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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

(téma)

Predlozena diplomova prace s nazvem Vime, co jime? &ita celkem 88 stran textu a 9
stran pfiloh, které jsou tvofeny piedevS§im tabulkami a ukazkou vyplnénych didaktickych
testd. Prace je Clenéna do obvyklych kapitol a cituje celkem 13 literarnich a 10 internetovych
pouzitych on-line zdroju.

Cilem diplomové prace bylo pomoci navrzeného didaktického testu zjistit troven
znalosti ze zdravé vyzivy u Z&kl 8. a 9. tfid vybranych zakladnich $kol v Jihogeském regionu
(ZS Chlum u Tiebong, ZS Suchdol nad LuZnici a ZS Kubatova Ceské Budégjovice).

Literarni ¢ast prace podava obecné informace o zdravé vyzivé ¢lovéka, predevsim
pak o ovoci a zelenin€ a jejich obsahovych latkach jako nezbytné souéasti naseho jidelnicku,
dale se zamé&fuje na ostatni potraviny, potravinova aditiva a potravinové alergie. Maly dil je
zde vénovéan obecnym informacim o didaktickych testech a jejich tvorb&. Tato kapitola mohla
byt dle mého nézoru rozpracovana vice. V literdrnim pfehledu se opakuji stile tytéz
publikace, ur¢ité¢ by mohl byt rozsah literarnich zdroju Sirsi.

V kapitole metodika prace autorka popisuje, jak postupovala pii tvorbé didaktického
testu, test je zde pfiloZen i s pfehledem bodovani. Test tvofi celkem 15 otazek s moZnosti
riznych zptsobl odpovédi. Zde je zajimavé bodovani pomoci strhavanim bodd, které neni tak
gasto pouzivané v podobnych typech testovéani. Test vyplnilo celkem 169 zaki ZS.

Vysledky vyhodnoceni didaktickych testd autorka zpracovala do tabulek a grafii
a doplnila slovnim komentarem. Tabulky jsou dle mého nazoru &iselné predimenzované,
stacilo by dil¢i vysledky néjak souhrnné a prehledné zohlednit. Podobné je to s nékterymi

grafy.

V zavéru prace autorka shrnuje vysledky prace a zdiraziuje, které otazky a proc
délaly zaktim nejvétsi problémy a které naopak. Vysledky prace jsou zajimavé, v dnesni dobé
médii, kde se zdravému Zivotnimu stylu a tedy 1 stravovani vénuje dostatek prostoru a jisté
1 Skola vtomto sméru plni svou funkci, nejsou v nékterych oblastech znalosti Zzakd
dostacujici. Urcit€¢ by bylo dobré v testovani dale pokracovat a vénovat tomuto tématu vice
prostoru, jak piSe autorka v zavéru.



K obhajobé diplomové prace mam tyto pfipominky a dotazy:

e U velkych tabulek, které se nevesly na jednu stranu, je tfeba napsat na zacatek dalsi
strany pokracovani tabulky ¢€... a pak pokracovat tabulkou.

e 'V zavéru prace uvadite, Ze lepsi vysledky mély piece jenom Zakyné nez zéci, ale to je
myslim i1 obecny predpoklad, Ze se dévcata zajimaji o zdravou vyzivu vice nez chlapci.

e ME¢li zaci obecn€ problém s uréenim lilku vejcoplodého (u otazky €. 8)?

e Byla n&jaké zpétnad vazba ve Skolach, kde testovani probihalo? Napt. zda byli
s vysledky seznameni ucitelé?

PiedloZena diplomova prace nema vyraznéjsi obsahové a formalni nedostatky. Cile prace
byly splnény. Pfesto jako vedouci diplomové prace si neodpustim vytknout autorce jeji
liknavost pfi feSeni diplomové prace, na hlavni praktické ¢asti prace autorka za¢ala intenzivné
pracovat aZ v unoru a v bfeznu 2010 (jak je patrno z metodiky prace), tzn. kratce pied
terminem odevzdani diplomové prace.

I pfes vySe uvedené pifipominky diplomovou praci doporucuji k obhajobé a hodnotim
stupném dobfe.
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