Priloha k protokolu o SZZ£. Diplomant: Marek SCHWARZ
Vysoka Skola: Jihgeska univerzita
Pedagogicka fakulta
Katedra: ¢lesné vychovy a sportu Aprobacetitelstvi pro SS, obor TV - Bi
Odevzdani posudku: 14. 5. 2010 Oponent diplonposée:
Doc. PaedDr. Zdetk Sebrle, CSc.

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Pohybové aktivity a sportovni preference 15-18letstudeni gymnazia v Jihlay

(tema)

Predkladana diplomova prace se zabyva aktualnimtédma to pohybovou aktivitou
u studeni gymnazia v Jihlay. Prace obsahuje 86 stran textu, tabulekigfabulky a grafy
jsou sogasti textu) a 1 stranuipoh.

Praci autor zpracovala v ramci schvaleného vyzkimozéntru MSMT ,Pohybova
aktivita a inaktivita obyvatel'eské republiky v kontextu behavioralnich&rhid. MSM:
6198959221.

Diplomova prace je strukturartlenéna nacast teoretickou (zda se mi
piredimenzovand), metodologickou a vysledkovou. Zmigee vyplynuly konkrétni akoly,
autor si stanovil 2 hypotézy, které mohly byt poaiiého ndzoru precizji formulovany.

Zakladni vyzkumnou metodou byl standardizovany m&zdni dotaznik k pohybové
aktivité (IPAQ long), dotaznik sportovnich preferenci a itmovani pohybové aktivity
krokomérem YAMAX SW-700. Vyplréni dotaznik a zaznam z kroko#ni probihaly
internetovou formou (Indares.com).

Ziskané udaje z dotaznikovychiget a monitorovani pohybové aktivity krokérem
zpracoval diplomant za pomoci Centra kinantropakéiho vyzkumu v Olomouci, kde
spolupracoval s Mgr. Chmelikem, Ph.D., detpednych tabulek a grafVysledkovoucast
spojil s diskuzi (pro lepSitphlednost &tivost prace) . V z&ru prace shrnul vysledky
a vyjadil se k pravdivosti hypotéz.

Vysledky prace budourpdany vedeni gymnazia v Jinkaa budou i vyuZzity
k publikovani Centrem kinantropologického vyzkum@mouci.

Préaci Ize vytknout drobné formalni nedostatky syutéadky (str.11,12, str.29-30
nazev grafu, str.84, Jansky ??7?).

Za klad prace povaZzuiji, Ze vysledky prace budawity a publikovany ,Centrem
kinantropologického vyzkumu® v Olomouci.

Veskeré uvedené&ipominky budou fednttem obhajoby.

Jak po obsahové, tak i formalni stranceigj@ podminky, které jsou kladeny na
diplomovou préci, a proto ji dopatuji k obhajolg.



Okruhy otazek k obhajobgé :
1. Pra jste si nestanovil hypotézu ke sportovnim prefeima?

2. Které vysledky (dotaznikové $ehi x krokondry) povazujete u sledovani PA za
objektivrejSi a pr&?

Navrh na klasifikaci diplomové prace: velmi dobie

Doc.PaedDr. Zdék Sebrle, CSc., v.r.

podpis oponenta diplomové prace

V Ceskych Budjovicich dne 14. kitna 2010

Stupe vyborrg velmi dolie dol¥e nevyhovl
klasifikace:




