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Cilem diplomové prace bylo navrhnout ptirodovédné exkurze, které¢ by dopliovaly a upeviiovaly

ucivo prirodopisu zakladnich skol.

V tivodu préace jsou vypracovana teoretickd vychodiska, kterd by se méla pti tvorbé exkurzi

dodrzovat, a charakteristika sedl¢anského regionu.

V diplomové praci jsou vypracovany ctyii exkurze: Bezobratli, Les, Husova kazatelna a
Albertovy skaly. Kazda exkurze obsahuje navrh trasy, pokyny a informace pro ucitele, vyplnéné

pracovni listy pro ucitele a prazdné pracovni listy ke kopirovani pro zaky.

Exkurze, které¢ byly podle ndvrhii realizovany s zaky, maji vypracované i hodnoceni.

V zé&véru prace je sepsan seznam literatury, z niz bylo Cerpano a jednotlivé ptilohy, jichz je

mozno v prub¢hu exkurzi vyuZzit.



ABSTRACT:

Husova J.: The Project of school science excursions around Sedlcany

,,Master Thesis“, 2009

The aim of this thesis is to show the design of science field trips which could compliment and

strengthen the natural science curriculum of primary schools.

The introduction deals with two issues. Firstly, the theoretical basis of science trips and the steps
which should be followed is discussed. Secondly, the general natural science characteristics of

the Sedl¢any area are given.

Four trips are described, each with its own theme : the invertibrates in the Sedl¢any area, Siberny
Vrch Forest, the Hus’s Pulpit natural reservation area, and the Albert Rocks natural reservation

area.

Each excursion comes with a teaching plan for teachers, a map and a route plan, filled-in

worksheets for the teacher, and blank work sheets for students.

The excursions which were executed have been evaluated.

The final section contains a list of sources used, and also contains additional materials, some
from existing sources, and some original ones created by me for the project, such as maps,

pictures, and work sheets.
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1. UVOD

V dnesni dob¢, plné technickych vymozenosti ovladanych pocitacovymi softwary, zac¢ina byt
¢im dal vice lidi, ktefi se vzdaluji od pfirody a opomijeji jeji krasy. VSichni bychom si ale m¢li
uvédomovat jeji dulezitost a jedinecnost. Chceme-li zachovat ptirodu pro naSe potomky alespon

Vv takovém stavu jako je dnes, musime k ni zaujmout jiny postoj!

Pti své ucitelské praxi pozoruji, jak se disledkem zrychlujiciho se tempa Zivota obraci vétSina
déti Skolou povinnych k virtudlnim svétim. A pravé ony jsou tou skupinou nasi populace, kterou

bychom méli oslovit a zazehnout v nich plamének zajmu o piirodu.

Proto jsem si pfi vybéru diplomové prace vybrala téma: ,,Navrhy ptirodovédnych exkurzi®.
Ocekavam, ze v moji praci dostateCné¢ zazni snaha primét déti k tomu, aby mély oci oteviené,
aby se zacaly rozhliZet kolem sebe a naucily se cenit si toho, co nam zaciné byt nejvzacnéjsi —

krés ptirody.

Prace je orientovana do sedlcanského regionu. Exkurze se specializuji na probirané ucivo
V jednotlivych roc¢nicich. Zaci si béhem nich maji upevnit své teoretické znalosti ziskané
V hodindch pfirodopisu, ale téZ, a to predevSim, nalézt spravny vztah k pfirod€, aby se sni

naucili zachazet tak, jak si zasluhuje, aby mohla své bohatstvi ukazovat 1 budoucim generacim.



2. TEORETICKA VYCHODISKA

2. 1. EXKURZE JAKO ORGANIZACNI FORMA

2.1. 1. TEORIE EXKURZE

Altmann a Hornik (1988) definuji exkurzi jako organiza¢ni formu vyuky. V soucasnosti neni
povinna, ale je duleZitd. Zaci pozoruji piirodniny v jejich pfirozeném Zivotnim prostiedi, ve
vzajemnych vztazich mezi sebou a zaroven mezi podminkami prostiedi, v nichz ziji. Doba trvani
exkurze je ur€ena mistem kondni. Exkurze umoziuje neformalné realizovat didaktickou zésadu

spojeni teorie s praxi a Skoly se zivotem, uplatiuje aktivné metody vyuky, rozviji samostatnost

zaki a realizuje meziptedmétoveé vztahy.

Jak uvadi Altmann (1972), spravné piipravend a provedend exkurze po strance odborné i
didaktické umoznuje uciteli 1épe poznat zaky, jejich zvlastni nadéni, v€domosti, pracovni
dovednosti i charakteristické vlastnosti. Zaci se seznamuji blize se svym uéitelem a dochazi
K prohlubovani jejich vzajemného vztahu, stejné tak jako prohlubovani vztahl mezi Zzaky

navzajem, nebot’ tfida pracuje jako kolektiv.

Pomoci exkurzi vytvaii ucitel u déti kladny vztah k ptirod¢, seznamuje je s chranénymi druhy
organismli a poukazuje na neblahé dopady lidské Cinnosti na okolni krajinu (lomy, zni¢ené

lesy,...)

Biologické exkurze mtizeme klasifikovat podle ruznych kritérii. Podle Altmanna (1975) je

rozliSujeme:



1. Dle obsahu (naplné):

a) Exkurze specializované, které se zaméfuji pouze na jeden obor a zabiraji

z pravidla kratsi Casovy usek (botanické, zoologicke, geologické, ekologické).

b) Komplexni biologické exkurze, které se zamétfuji na vSechny obory
biologickych véd a zabiraji zpravidla delsi casovy tsek (pii jejich zafazovani je vSak

tteba respektovat sezonni a regionalni princip).

C) Komplexni pfirodovédné exkurze, které maji napli biologickou,

geologickou, geografickou, chemickou. Tyto exkurze zpravidla zabiraji dlouhy
casovy usek a lze do jejich ndplné zatadit i lokality historického, narodopisného a

samoziejme i jin¢ho razu.

2. Dle vztahu k obsahu u¢iva a k mistu v tematickém planu:

a) Uvodni biologické exkurze, jejichz pfednostnim cilem je motivovat nové

ucivo, piipadné i ziskat materidl pro nasledujici vyuku. Jsou zatazovany na zacatek

tematického celku uéiva.

b) Pribézné biologické exkurze, které slouzi k ziskavani novych poznatkt, a

proto se zatfazuji do pribéhu tematickych celkti dle potieby.

c) ZavéreCné biologické exkurze umoZziuji zejména shrnuti, aplikaci,

opakovani, systematizaci a prohloubeni osvojeného uciva, zatazuji se azZ po probrani

ur¢itého tematického celku.
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3. Dle prostiedi, do néhoZ se exkurze konaji:

a)

b)

f)

9)

h)

Do pfirody

Do botanické nebo zoologické zahrady

Do muzea

Do védeckovyzkumnvych ustava a pracovist’

Do zdravotnickvych zafizeni

Do vyroby (zemédélské, lesnické, prumyslové)

Do zakonem chranénych uzemi

Na vysokou ¢i stfedni Skolu

4. Dle doby trvani:

a) Vychazky (kratkodobé exkurze - trvajici zpravidla 1 — 2 hodiny), pfi
kterych se vyuZiva nejbliz§i okoli Skoly, a které slouzi zejména k studiu a sbéru
biologickych objekt.

b)

koncentrované na mens$im prostoru (skleniky botanickych zahrad,
Vv zoologickych zahradach, vitriny v muzeu). Trvaji nejcastéji 1 — 2 hodiny. Podle

okolnosti mohou byt prohlidky bud’ tematické (zamétfené na ¢ast objektil), nebo

Prohlidky, kratkodobé exkurze, pfi nichZ se studuji biologické objekty

komplexni (seznameni se vSemi objekty).
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c) Polodenni exkurze, které trvaji asi 5 — 6 hodin a organizuji se bud’ do okoli

Skoly, nebo na vzdalen¢jsi lokalitu dosazitelnou napiiklad méstskou hromadnou

dopravou.

d) Celodenni exkurze organizované Casto jako komplexni biologické nebo

prirodovédné exkurze jiz na vzdalenéjsi lokality.

e) Nékolikadenni exkurze (biologické vylety) organizované zpravidla na vice

dni a zahrnujici studium rozsahlejSich pfirodnich celki, které se nevyskytuji v okoli

Skoly.

f) Biologické putovni vylety jsou komplexni né€kolikadenni exkurze, pii

kterych se vedle vzdélavaci slozky uplatiiuje i slozka rekreacni. Lze je realizovat 1

mimo dobu vyuky (letni prazdniny) ve spolupréci s vyucujicimi ostatnich predméti.

Kazda exkurze, jak zmifluje Altmann a Hornik (1986), ma ti1 faze:

1. Priprava exkurze

S 24

ptirodopisu fesit nasledujici ukoly:

e Které vychovné vzdélavaci cile se maji na exkurzi plnit?

e  Které¢ ukoly musi Zaci béhem exkurze fesit?

e  Kterd lokalita je nejvhodnéjsi ke splnéni stanovenych cili?

e  Jak dlouho ma exkurze trvat?
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e Jakym zpiisobem lze dosdhnout volenou lokalitu?

e Jaké vybaveni je nutné k provedeni planovanych ukolu?

e Jak bude probihat ¢innost ucitele a zakli na zvolené lokalité (napt. prace

zakl ve skupinach,...)?

e Co maji zaci béhem exkurze sbirat a jak bude zajisténo vyhodnoceni

exkurze?

e Jak se maji zaci pfipravit na exkurzi (napf. pfiprava pracovnich listl,

tabulek, znalost bezpe¢nosti prace, hygieny)?

Zvlaste u neznamych a novych lokalit je vhodné, aby se ucitel pfedem osobné sezndmil

s lokalitou a zpuisobem dopravy k ni.

2. Provedeni exkurze

Provedeni exkurze je spojeno s realizaci stanovenych vychovné vzdélavacich cila. Na zac¢atku
exkurze musi ucitel sdélit organizaéni pokyny (naptiklad casovy pléan, trasa, tkoly pro

jednotlivce ¢i skupiny).

e Pfi demonstraci je tfeba zajistit, aby Zaci mohli vnimat dany objekt
(nesnazit se sdélovat piili§ mnoho informaci, vyuzivat vice smyslovych orgéant,

zbytecné dlouho neptednaset, vhodné rozestavit zaky — nejcastéji do ptlkruhu).

e Vhodné¢ motivovat praci Zzakli (stanovenim problému, zadanim

diferencovanych uloh, vysvétlenim vyznamu demonstrovanych objektl).
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e  Podle povahy tkoll a lokalit zvolit bud’ frontalni praci nebo praci zaka ve

skupinach, dvojicich ¢i individuélni praci.

e Neustale organizovat, kontrolovat a hodnotit praci zadka (napftiklad

protokolovani vysledkl, usmériiovani chovani).

e Usilovat o prvotni systematizaci dosazenych vysledkii.

e  Pokud se vyskytne moznost, vyuzije se i nahodilé pozorovani (vzacného,

ohroZeného druhu, ndhodné se vyskytujiciho objektu). (Altmann, Hornik, 1988)

e  Pii exkurzi do muzei nebo do zoologickych zahrad nechavame na konci

volny ¢as, aby si zaci mohli prohlédnout, co je zajima.

Na konci exkurze, jesté v ptirodé, ucitel shrne za soucinnosti zaki ve form¢ zavérecného

rozhovoru hlavni vysledky pozorovani a poznatky exkurze. U¢itel hodnoti i chovéani zakd.

Zhodnoceni exkurze

Zhodnoceni exkurze se uskuteciiuje ve Skole. Je spojeno s vyhodnocovanim a dopliovanim

zadanych ukolil, zachycenych poznamek, vypracovanych nakrestl, pracovnich listd, aj. Zaci maji

referovat o dosazenych vysledcich, v diskuzi zastavat vlastni ndzor a obhajovat vysledky své

prace. Pokud Z4ci pfinesou z exkurze material, mély by jej vhodnym zplisobem zpracovat (urcit,

konzervovat, herbarizovat). Vhodné je ze ziskaného materidlu pfipravit vystavu.
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2.1. 2. METODY VYUKY

Béhem exkurze ucitel vyuzivd rizné metody vyuky. Metoda vyuky je cilevédomy a
promysleny zpiisob, ktery vychézi z planovanych vychovné vzdélavacich cilt a z obsahu uciva,
jimz ucitel spolu se zéky smétuje k dosazeni planovanych cilt v souladu se zdsadami organizace

vyuky a s pouzitim materialnich i nematerialnich prostfedkt vyuky. (Altmann, Hornik, 1988)

Piirodopis je podle Altmanna (1975) specificky v tom, Ze hlavni metody vyuky jsou
pozorovani a pokus, vyklad a rozhovor se jako metody vyuky dostdvaji ve vyuce na misto
vedlejsich metod. Pomocnymi metodami jsou ve vyuce vétSinou prace s odbornou literaturou,

s ucebnici ¢i pracovnim sesitem.

Charakteristika metod vyuky uvadéna Altmannem a Hornikem (1988):

e Metoda pozorovani

Pozorovani je nejcastéjsi metodou vyuky, pfi niZ zaci samostatné nebo pod vedenim ucitele
uvédomélym, planovitym a metodickym vniméanim sleduji biologické objekty, jevy a zmény, ke

kterym v nich dochazi, aniz by zasahovali do jejich prabehu.

Pozorovani se vyuziva bud’ jako doklad pro dosud probrané ucivo, nebo jako zkusenost pro
ucivo budouci. Pozorovani na vychdzkach jsou nepfipravend, tykaji se véci a jevi, jak je

poskytuje sama pftiroda.

Pozorovani je aktivni forma smyslového poznavani pfirodnich jevli a ma velky vychovny
vyznam. Vede Z4ky k samostatnosti, vytrvalosti a soustavnosti pii praci s pfirodninami, rozviji
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jejich dovednosti (prace s lupou, graficka komunikace) a schopnosti (koncentrace pozornosti).
Rovnéz pozorovani piisobi na rozvijeni zajmu, porovnavani postojl, na rozvijeni vyjadiovacich

schopnosti zak.

Pozorovani vyzaduje fad postupu, soustavnost, kterd nic nevynecha. Pti takovémto objevném
pozorovani si zaci uvédomi, co je podstatné a co podruzené, a hned si srovnavaji s podobnymi
jevy, uvédomuji si souvislosti. Zacinaji pozorovanim celku, a pak pokracuji hlub$im
rozliSovanim. Nejprve zaostii na hlavni rysy, zvyky a na celkovy vhled, poté prechazi k jemné;jsi

diferenciaci a k charakteristickym detaildim. Pozoruji prostym okem nebo specialnimi

pomuckami (lupou, mikroskopem, dalekohledem).

Pozorovani lze rozlisit:

1. Dle objektu pozorovani:

a) Bezprostiedni pozorovani — originalni objekt

b) Zprostiedkované pozorovani — obrazy, filmy, diapozitivy

2. Dle ¢asového hlediska:

a) Kratkodoba - pohyb trepek

b) Dlouhodob4 - pozorovani kvaseni kvasinek

3. Dle povahy pozorovanych jevii:

a) Statickd - demonstrace pfirodnin
b) Dynamicka - demonstrace ristu organismu
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4. Z hlediska cile:

a) Zjistujici pozorovani — pozornost zaméfena jednim smérem, dopliuje

uciteliv vyklad

b) Popisnd pozorovani — samostatné pozorovani a popis ptfirodnin, provadi

zaznamy do seSitu

c) Objevna pozorovani — zak sam vystihuje obecné a podstatné znaky a sam

vyvozuje zavéry. Je obtizné.

Béhem exkurze je mozno vyuzit riznych metod, aby mohli zaci 1épe pozorovat piirodniny

Vv jejich vlastnim zivotnim prosttedi. Jsou to tyto metody:

e Metoda pokusu

Pokus je sledovani biologickych jevli a objektd za uméle vytvorenych podminek, které

dovoluji zdmérn€ ménit jednotlivé faktory biologického jevu, piipadné vlastnosti objekti.

e Metoda vypravéni

Je formou vykladu, kterd se vyuziva zejména k motivaci. Ma prvek umélecky i naucny.

Pouziva se pti vypravéni zazitkl, uryvki z knih a je silné emocionalné zabarven.

e Metoda popisu

Tato metoda se uplatiiuje nejCastéji pii poznavani biologickych jevl ve viceméné statické
podobé, pfi seznamovani zakl s anatomii, morfologii organismi, s ukonenym vyvojem jevu.

Popis je vyrazové strizlivy a je v ném pouzivdna odborna terminologie.
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e Metoda vysvétlovani

Pouziva se, je-li cilem vyuky seznameni zaki s podstatou biologickych jevl. Uplatiiuje se pfi

vykladu nového uciva, ale i pfi upeviiovani a provérovani védomosti, dovednosti a navyku.

e Metoda rozhovoru

Ucitel pii této metodé¢ vyuky vhodnymi a predem promyslenymi otazkami na zékladé
dosavadnich zkuSenosti a znalosti Zakl, na zdkladé¢ demonstrace pfirodnin fidi mySlenkové
procesy a odpovédi zakt tak, aby se sami aktivné podileli na motivaci uciva, vyvozovani novych

poznatki a na systematizaci, shrnuti nebo provéteni biologickych poznatki.

e Metoda prace s odbornym textem

Pfi této metod€ si Zaci pod vedenim ucitele a za jeho neustdlé kontroly upeviiuji, opakuji,

prohlubuji diive ziskané poznatky.

e Metoda prace s pracovnim listem

Ve vyuce piirodopisu se této metody vyuziva k rychlé a objektivni kontrole vysledkii uceni
zakl. Pracovni listy obsahuji tkoly rizného druhu a tykaji se latky ptislusné vyucovaci hodiny

nebo tematického celku.

e Metoda prace s atlasem pfirodnin

cey

Hlavnim ukolem je seznameni Zzaka s vybranymi taxony rostlin, hub a Zivoc¢icht Zijicimi u

nas i v zahranidéi.
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e Metoda prace s urcovacim klicem

Zaci si osvojuji a zdokonaluji schopnosti pozorovani, pracovani s lupou, preparacni jehlou,

pinzetou, kresleni, popis, srovnavani atd.

2.1. 3. DIDAKTICKE ZASADY

Pro splnéni cilii exkurze je nutné i dodrzovani didaktickych zdsad. To jsou obecné normy,
které vyplyvaji z pedagogické a psychologické analyzy vyuCovaciho procesu. UmoZiluji
bezpecné dosazeni stanovené¢ho vyukového cile pii respektovani télesného a dusevniho vyvoje
zaki, zv1asté psychologickych zvlastnosti jejich poznavacich procesti na zdklad€ materialistické

teorie poznani.(Altmann, Hornik, 1988)

Didaktické zasady se tykaji Cinnosti ulitele (vyucovani) i ¢innosti zakl (uceni), vybéru a

zpracovani obsahu vyuky (osnov a uc¢ebnic), metod, prostfedkii a forem vyuky.(Altmann, 1975)

Z Altmannova dila (1971) lze vycist, Ze vyuku ptirodopisu na vSech stupnich vSeobecné

vzdélavacich skol ovliviiyji tyto didaktické zasady:
1. Zasada védeckosti
2. Zasada spojeni Skoly se Zivotem
3. Zasada vychovného vyucovani
4. Zasada soustavnosti a postupnosti

5. Zasada nazornosti (jednoty konkrétniho a abstraktniho)

-19-



6. Zasada spojeni teorie s praxi

7. Zasada srozumitelnosti (pFimérenosti)

8. Zasada uvédomélosti osvojenych védomosti

9. Zasada trvalosti

10. Zasada individualniho p¥Fistupu k Zakim

11. Zasada respektovani mezipredmétovych vztahi

12. Zasada hygieny a bezpecnosti vyuky biologie

13. Zasada vedouci ulohy uditele a samostatné ¢innosti Zaki (Altmann, Hornik,

1988)

Pii exkurzich se nejvice uplatituje zdsada nazornosti, zasada spojeni teorie s praxi a zdsada

hygieny a bezpe€nosti vyuky. Altmann (1971) o nich piSe takto:

Zéasada ndzornosti vyzaduje, aby si zici pomoci vhodnych cCinnosti (manipulace

s pfirodninami, pokus) vytvareli biologické pfedstavy a pojmy na zékladé¢ smyslovych udaji
ziskanych bezprostfednim vnimanim pfirodnin a piirodnich jevii nebo jejich zobrazenim
S riznou mirou abstrakce a spojovali tuto smyslové nazornou slozku poznavaciho procesu se
sloZkou logicko-pojmovou. Musi také umét pfechazet od védeckych teorii a zdkonnosti, od

obecného a abstraktniho k faktiim, jednotlivému, konkrétnimu.
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Zasada spojeni teorie s praxi vyzaduje, aby zaci ve vyuce biologie ziskavali nové védomosti a

dovednosti na zakladé praxe, aby vSechny nové teoretické poznatky provéfovali v praxi, a aby
védomosti a dovednosti ze vSech disciplin biologie dovedli pouzit i pfi vyuce a v mimoskolni

¢innosti.

Zasada hygieny a bezpec€nosti vyuky biologie spociva v tom, ze zaci by se neméli dotykat

uhynulych zvitat, pit z neznamych zdroji vodu, nejist pozorované rostliny (mohou byt jedovaté).
Ptred kazdou vychézkou by méli byt zaci pouceni o bezpe¢nosti prace a zasadach chovani
v prirod¢. Je dilezité upozornit na to, ze sekrety nékterych druhit hmyzu piisobi podrazdéni ktize,
proto pfi manipulaci pouzivame pinzetu. Drazdivé pisobi i nékteré rostliny — zplisobuji zdnéty a

podrazdéni kize. Nesmime opomenout vysvétleni zdsad prvni pomoci.

2.1. 4. NAUCNE STEZKY

V névrzich exkurzi jsou pouZity nau¢né stezky Albertovy skaly — Drbdkov a Petrovicka
naucnd stezka. Obé stezky spliuji obecné pozadavky, tak jak je uvadi autofi knih o nau¢nych
stezkach Cefovsky a Zavesky (1989): Nauéné stezky jsou vyznatené vychovné vzdélavaci trasy,
které vedou v pfirodné i kulturné pozoruhodnym uzemim a oblastmi. Na nich a pfi nich jsou

vybirdny neékteré vyznamné objekty a jevy, a ty jsou na urCitych zastavenich zvlast vysvétleny.
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Vyznam nauénych stezek vysvétluje ve své praci Friedlova a kol. (1991):

e Vyznam naucnych stezek je vtom, ze pomahaji chranit pfirodu v chranénych
uzemich i mimo né€. Zejména do chranénych uzemi je piistup povolen jen po zna¢enych
cestach. Na nauc¢nych stezkach ma navstévnik jistotu, ze uvidi chranéné fenomény, aniz

by musel porusit zdkaz a odbocit z cesty.

e Vyznam je také v tom, Ze odvadi navstévnika od mist, kde je zvySena navstévnost

nezadouci (hnizdiste ptakl, ohrozené rostliny, eroze ptdys,...)

e Naucné stezky jsou zpestienim kazdé turistické trasy mimo chranénd tzemi a

napomahaji plnit dilezity vychovné vzdélavaci tkol, jenz turista ma.

Funkce nau¢nych stezek zaznamenala Friedlova a kol. (1991):

1. Informacni funkce

Stezka poskytuje pouceni o pfirodé a zpisobech jeji ochrany, o vyvoji urcité
sledované oblasti, o zajimavostech okoli stezky, o hospodaiské ¢innosti Cloveka, o

sloZeni ptirodnich spolecenstev.

2. Vvchovné — vzdélavaci funkce

Uc¢i praktické ochrané piirody, v§ima si vzdjemného vztahu nezivé a zivé slozky
ekosystému 1 vzdjemnych vztahli mezi jednotlivymi organismy, rozviji a dopliuje

poznatky ziskané ve $kole, upozorniuje na negativni piisobeni clovéeka.
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3. Vybizejici funkce

Vede navstévniky zdmérné k aktivni GCasti na ochrané pfirody, bojuje proti
lhostejnosti, apeluje na védomi a uvédomélost navstévnikii a jejich citovy postoj

K pfirodé a k Zivym organismum.

4. Esteticka funkce

Stezka ukazuje krasné a neopakovatelné piirodni prostiedi, vhodn¢ doplnéné
udrzovanymi panely se zdafilou grafickou Upravou, ktera esteticky zapadd do okoli.

Vychovava k vnimani krasy ptirody, poukazuje na krajinotvornou funkci zelené.

5. Motivaéni funkce

Zajimavymi udaji, které mizeme pii navstéveé doplnit ptirodovédnou hrou a ukoly na
trase souvisejicimi s pozorovanim piirody, se vzbuzuje zdjem o samostatnou stezku i o
ochranu pfirody a vyvolava ochotu podilet se na budovani podobnych zatizeni a na jejich

udrzbé.

6. Propagaéni funkce

Stezky propaguji prospesnou ¢innost dobrovolnych ochranct ptirody i profesionalnich
pracovnikli ochrany pfirody a jeji vyznam v souCasné dobé€. Vyzdvihuji kladny vztah

cloveka k piirode.

7. Didakticka funkce

U¢i zplisoblim 1 ovéfenym postupiim pii praktické ochrané ptirody. Ukazuje napiiklad
rizné zplsoby péce o staré stromy, ochranu pfed vétry a erozi. Seznamuje s metodami
prace statni ochrany pfirody.
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Naucné stezky podchycuji vice lidskych zdjmovych oblasti a ¢innosti, maji vlastivédnou a
turistickou napln, zahrnuji zajimavosti z archeologie, speleologie, meteorologie ¢i astronomie, a

proto vedou ke komplexnimu poznavani piirody.

Chovani na naucné stezce shrnuje Vesely (1998) do nésledujicich bodu:

Po stezce se chodi po vyznacené trase

e Je zakéazéano sbirat lesni plody, trhat rostliny a ofezavat stromy.
e Na stezce se chovame tiSe.

e Neodhazujeme odpadky jakéhokoli druhu.

e Je pfisny zékaz rozdélavani okn¢ a koufeni,

e Pokud je stezka v oblasti chranénych rezervaci, nesmime zde stanovat ¢i jinak

tabofit.

e Jsme opatrni k zafizeni, kterd na stezce potkdme. Neni¢ime poutace, lavicky,

stoly, schody, znacky a jiné.
e Ridime se pokyny na tabulich nebo v priivodcovské brozufe.

e Nenechavame voln€ pobihat psy.
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2.1.5. HRY

Hra sama se stdva prostifedkem ptimého vychovného vlivu. Prostfedkem, ktery mize a ma
slouzit k rozvijeni mravnich i duSevnich vlastnosti ¢lov€ka, k utuzovani zdravi a zlepSovani
télesnych schopnosti (Zapletal 1958) — proto jsou hry zafazeny i do mnou navrzenych exkurzi, a

proto zminim 1 jejich stru¢nou charakteristiku.
Hry a jejich vyznam

Hrou miizeme na svéfené déti puisobit mnohem vic, nez pouhymi vyklady a pouckami. Je
znamou zkusenosti, ze se hrou daji obvykle strhnout i ti, ktefi jsou jinak nesméli, zakiiknuti a
pasivni. Jde vSak o to, aby hra vedla k ¢innosti samotné, nikoli jen k mechanickému vykonavani
pokynt. V praxi to znamena, ze stanovime podminky hry tak, aby ucastniky pfili§ nespoutavaly,
ale vedly je k vlastnimu, vynalézavému jednani. Rikdme jen ta pravidla, kterd jsou nezbytné
nutna, vSe ostatni ponechdme na hrac¢ich samotnych. Musime hlidat, aby se hra nezménila

v zmatek, jenZ mlze zplsobit volnost pravidel, umoziujicich rizny vyklad. (Zapletal 1958)

Faktory ovliviiujici hru
Zapletal (1958) vyzdvihuje tyto faktory plisobici na prabéeh hry:

1. Zajem

Dobra hra mé tu velkou pfednost, Ze snadno probouzi a udrzuje zajem i o takovou

¢innost, kterou by déti jinak nerady délali.
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2. Motivace

Vhodnym smyslenym ¢i pravdivym piibéhem, ktery na zacatku hry vypravime, se

posili zajem a fantazie déti, a to vede k jejich vyssi aktivite.

3. Fantazie

Fantazie je vyznamnou slozkou osobnosti a hra ma pro jeji rozvoj veliky vyznam.
Déti, které si mélo kdy hraly, mivaji fantazii chuds$i a nedovedou se Casto v nové situaci

dobfe orientovat a prizpusobit.

4., Nalada

Toto rozpolozeni organismu ma casto vliv na prub¢h hry i na jeji vysledek. Dokresleni
namétu vzrusi nejen détskou fantazii, ale soucasné i navodi potfebnou naladu. Ve chvili,
kdy je dano znameni k zahajeni, maji byt vSichni soustiedéni na hru. Jsou-li déti jeste
byt roztékanosti ohroZen i jeji pribe¢h. Ucitel musi pozorné sledovat vzestup i pokles
nalady a umét prestat v nejlepSim Ucitel musi pozorné sledovat vzestup i pokles nalady a

umet prestat v nejlepSim.

Vztahy

Dobré vztahy jsou dulezité pro zdarny prubéh hry. A to, at’ se jednd o vztahy mezi détmi

navzajem, détmi a vedoucim hry a vztahy k prostredi, v némz se hra odehrava. (Zapletal 1958)

-26-



1. Vztah mezi jedincem a kolektivem

Ve tfidé¢ se schazeji déti rizného zalozeni a zrozdilného prostiedi, a to vede
k vytvafeni rozdilnych vztahl. Ucitel by mél umét sledovat nejen pomér jednotlivci
k celku, ale i vznik a rust vztahti mezi jednotlivci. O dobrém celku nemizeme mluvit
tam, kde mezi jeho pfislusniky chybi osobni pfatelstvi. Proto pfi vybéru her volime

predevsim ty, které vyzaduji vzajemnou spolupraci a upeviiuji kolektiv.

2. Vztah mezi détmi a uditelem

Nejlepsich vysledki byva dosahovano tam, kde détsky kolektiv a vedouciho poji
hlubsi vztah nez jen pomér nadiizeného s podiizenym. Hra ndm dava dobrou piileZitost
k ziskani si srdci déti, které vedeme. Dokazeme-li piipravit péknou hru, déti jsou za ni

vdécné. Nesmime pii jejim provedeni zapominat na nestrannost a spravedlivost.

3. Vztah k prostiedi

Bé&hem her v terénu nesmime zapominat na to, ze jsme v lese ¢i na loukach pouhymi
hosty, a proto pfirodu chranime. Nekfi¢ime, neni¢ime porosty, neplaSime zvéi a

neodhazujeme nepotiebné véci.

Hry, které lze vvuzit pri exkurzich:

Hry jsou od praddvna nedilnou soucasti détského zivota a diky nim se Zéci i snadnéji uci.

Proto je zde vlozen seznam her, kterymi je vhodné vyklad v ptirodé zpestfit a dokazat détem, Ze

umét znat piirodu mize byt nejen uzitecné, ale i zdbavné.
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Botanicka zahrada

Tato hra je vhodna pro déti, které nedovedou rozeznavat rizné druhy rostlin. Uc¢itel rozmisti
K riznym stromum, kefim a bylinam tabulky s jejich nazvem, tak jak to byva v botanickych
zahradéach (u smrku ztepilého bude tabulka s napisem Smrk ztepily).

Soutézi jednotlivi Zaci — prohledavaji terén a patraji po rostlinach, které jsou oznacené
cedulkami. Pfedem je zaktim nahlaSen pocet tabulek, které maji najit, a aby méli dikaz o
nalezeni rostliny, musi z ni utrhnout list ¢i malou vétévku — pokud maji hotovo, bézi k uciteli.
Hra tim nekon¢i — zaci musi jeSt€ o kazdém listu nebo vétévee fict, z které rostliny pochézi.
Pokud se zak splete, musi se dobéhnout podivat na spravny nazev k dané rostliné. Vitézi ten, kdo

nejdiive pfinese vSechny listy a bude je umét spravné pojmenovat.

Co nepatii do pfirody?

Hra je vhodna pro vSechny déti. Na lesni cesté, na useku zhruba sto metrd, ucitel rozmisti
pfedméty, které do ptirody nepatii — mince, plechovky, sklenici, hfeben a jiné. Hraci si pfipravi
tuzku a papir a jeden po druhém vybihaji na cestu. Cestu absolvuji v mirném poklusu a po
navratu z p&Siny zaznamenavaji piredméty, které objevili. Za kazdy zaznamenany piedmét
dostane zak bod. Vitézi ten, ktery si zapamatoval nejvice predméta.

Po ukonceni hry se nesmi opomenout pfedméty sebrat — nenechat je v pfirode.

Dub - buk
Hra je vhodna pro vSechny déti, které jiz maji urcité znalosti v poznavani pfirodnin. Ucitel
rozdeli zéky do dvou druzstev, kterd stoji v fadé Celem k sobé. Ucitel vykiikne ndzev stromu,
"‘

ktery roste v okoli do sta metrii (naptiklad ,,DUB!*). Rady se rozutedou — Zaci bé&Zi k nejblizsimu

dubu, kazdy se ho musi dotknout a co nejrychleji se vratit své stanovisté. Rada, ktera je jako
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prvni zpét ve své formaci, ziskava bod. Jako dalsi rostlinu ucitel vykiikne BUK, poté naptiklad
BOROVICE, SMRK, BRIZA.... Vitézi druzstvo, které zisk4 nejvice bodi.
Je dobré volit lichy pocet dievin a neni na Skodu, pokud Zaci musi rostlinu chvili hledat —

bézecky zavod je o to napinavéjsi.

Héde;j, kterd rostlina jsi? (zvife, houba)

Uroveti hry se musi pfizptisobit véku zaki. Ti jsou rozd&leni do dvojic. Kazdy zak dostane
karticku a prouzek izolepy. Nikdo nefik4, co mé na karti¢ce napséno. Jeden ze dvojice se otoci
zady a druhy ze dvojice mu nalepi svou kartitku na zada, po té opaéné. Ukolem 74kl je
uhodnout, jakou rostlinou jsou. Ptaji se na rizné otazky, ale musi je klast tak, aby jejich partner

mohl odpovidat pouze ano — ne.

Kimova hra (s vétvemi stromu, s bylinami, s houbami,...)

Na lavicku rozmistime pfirodniny, jejichZ znalost chceme procvi¢ovat. Kazda ptirodnina je
oznadena C&islem. Zaci v minutovych intervalech obchazeji lavicku a pokousi se zapamatovat si
nazev pfirodniny s Cislem, které ji ndlezi (na nézev pfirodniny samoziejmé musi kazdy pfijit
sam). Po minuté odchazeji Zaci ke svym papirim a zapisuji si, co si zapamatovali. Za kazdy
spravny nazev piirodniny u pfislusného ¢isla ziskava zak tfi body, pokud napsal pouze rodové

jméno, mé body dva. Vitéz je ten, ktery ma nejvice bodu.

Kloboukova hra

Ucitel stanovi zdkiim téma. Na dané téma Zaci vymysli otazky — kazdy zék jednu otdzku,

napisi ji na listecek, ktery pak vhodi do klobouku. Ucitel otazky promicha, zaci sedi v kruhu a
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kazdy z nich si losuje jednu z otazek a snazi se na ni odpovédét. Sousedi v kruhu mohou
odpovidajicimu pomoci.

Vedouci — ucitel — mé pravo veta, pokud by byla néjaka otazka nevhodna.

Lovci hmyzu

Tuto hru je dobré hrat s zaky pii probirani uciva o bezobratlych. Piedem je dilezité¢ zaky
seznamit s lovem bezobratlych Zivocichi, aby jejich kiehka teélicka neposkodili.

Ucitel vysle Zaky s nddobou do okoli a ti maji ¢tvrt hodiny na to, aby ukofistili néjakého
zastupce hmyzu (miiZete se s Zaky dohodnout, Ze se budou lovit pouze brouci).

Ucitel odménuje rizné kategorie: nejkrasnéjsi brouk, nejvétsi brouk, ... a spolecné s Zaky

urcuje jednotlivé zastupce hmyzu. Uréené Zivocichy spolu s Zaky poustime na svobodu.

Obchod s ptaky

Ucitel ptevezme ulohu prodéavajiciho. Zvoli se jeden zak, ktery bude mit roli kupujiciho (v té
se samoziejmé Zaci stfidaji) a ten musi na chvili odejit opodal (z doslechu). Ucitel mezi tim
ptidéli kazdému Zakovi jméno néjakého ptaka.

Kdyz se kupujici vrati, jde si koupit ptaka. Prodavajici fikd néco v tomto smyslu: ,,Dneska
tady mame velky vybér. Je tu jeden obzvlasté pekny ptak, je cerné barvy, ma na hlavé cervenou
¢epicku a patii mezi Splhavce.” Jestlize kupujici fekne ,,Datel”, hra¢, kterému bylo jméno datla
pfidéleno, zacne utikat k pfedem domluvenému stromu. Kupujici musi ptdka chytit dfive, nez ke
stromu dobéhne. Pokud kupujici zdka nechyti, jde kupovat dalsiho, pokud ho chyti, vyméni si
roli a ucitel novému opeienci sdéli jeho jméno.

Pii této hfe musi byt Zaci neustdle ve stfehu, aby se stihli v€as rozb&hnout, a mohou si

zaroven dobfe zopakovat ucivo o ptacich.
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Pismenka

Hra pro rizné vékové skupiny, v niz se zaci rozdeli do skupin, které budou stejné pocetné.
Kazda skupina si zvoli jedno pismenko a snazi se nanosit z okoli co nejvice hmotnych predméti
(1 pfirodnin — jejich ¢asti), které ve svém néazvu toto pismenko maji. (uvadim ptiklad: pismenko
K — kopretina, buk, tfezalka, konzerva, saCek, kontryhel, chrobak, pelynék, kokoska, smetanka,
sedmikraska, pryskytnik, stievlik, ...

Vitézi skupina s nejvice nasbiranymi vécmi.

Poznavani kvétin

Hra je opét vhodna pro zéky, kteti umi poznévat rostliny. Na vymezeném useku louky vybere
ucitel zhruba dvacet druht rostlin a ke kazdé pftilozi tabulku s troj¢islim. Kdyz jsou tabulky
rozmistény, vyzve uéitel zaky, aby se rozesli po louce. Ukolem Zaki je najit viechny tabulky,
opsat si z nich ¢isla a k nim nazvy rostlin. Pfiblizn¢ po péti minutach svolavame zaky zpét a
vyhodnocujeme spravné odpovédi. Za kazdou nalezenou tabulku je bod, za spravné

pojmenovanou rostlinu tfi body.

Rozstifihané zpravy

Hra vhodna pro zéky vSech vékovych kategorii, kteti umi ¢ist. U¢itel si pfipravi papiry — vzdy
jiné barvy. Na kazdy papir napiSe hillkovym pismem né&jaky ukol (napiiklad: najdéte vétvicky
péti rtiznych jehlicnatych stromt, najdéte sedm listd listnatych stromi, najdéte 1éCivou
rostlinu,...). Zpravy poté ucitel rozstiiha a poschovava po vymezeném tGzemi lesa, tak aby byly
Gstiizky viditelné. Zaky rozdélime do skupin a sdélime kazdé skuping, jakou barvu liste¢kil bude
hledat. Ukolem kazdé skupiny je, co nejdiive najit viechny listecky, piecist si zpravu a splnit

ukol v ni napsany. Vitézi skupina, ktera bude prvni hotova.
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Pfedem musime zaky upozornit, ze pokud budou vidéni, jak zdmérné schovavaji barevné

papirky jiné skupiny, budou diskvalifikovani.

Slovni fotbal (rostliny, zivoCichové, nerosty, houby)

Hra opét vhodna pro kohokoli. Necha se hrat kdekoli, naptiklad pti ¢ekéani na autobus. Zéci si
stoupnou do kruhu. Ucitel zaktim sd¢li, ze se bude hrat slovni fotbal na téma rostliny, coz
znamena, Ze jeden z zaki fekne rostlinu — piiklad TULIPAN, a soused musi Fict rostlinu, ktera
zacina pismenem, na které konci rostlina, kterou tekl zak pred nim — ptiklad NARCIS. Pokud

zak nejmenuje rostlinu, sedne si na bobek, vypadl ze hry.

Stopovani

Tato hra je opct vhodné pro rtizné vékové skupiny. Je dobrym stopovacim cvi¢enim, rozviji
postieh a pozornost.

Jeden zak dostane dva sacky — jeden s fazolemi, druhy s nakrajenymi platky brambor (sto
fazoli, tficet platkti brambor). Tento Zak d¢la jelena, ktery mé desetiminutovy néaskok. Musi za
sebou nechavat stopu a vzdy po tfech nebo ctyfech krocich upustit na zem fazoli a po dvaceti
krocich bramborovy platek (pokud se s zakem — jelenem — ugditel ptedem domluvi, mize zak
napiiklad u kazdého patého platku brambory nechat listecek s otazkou nebo tkolem, ktery musi
stopafi vyplnit — princip Sipkované). Stopa smi libovolné ménit smér a po deseti minutach se
musi jelen schovat. Stopafi se vydaji po jeho stopé, sbiraji fazole a bramborové platky. Za
kazdou sebranou fazoli dostanou Zaci v cili jeden bod, za bramborovy platek 2 body (pokud bude
hra s verzi otazek, mizete zakim za spravnou odpovéd’ pridélit tfi body) a ten, kdo objevi jelena,

dostane deset bodu. NejlepSim stopafem se stane ten, ktery bude mit nejvice bodt.
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Ukolovka

Hra pro déti druhého stupné. Ucitel je rozdé€li do dvojic, poptipadé€ trojic a vysle je do okoli
na pul hodiny. Pfed tim jim sd¢€li pravidla hry: Skupinky maji patrat po riznych vécech, které
ucitel pfedem napsal do seznamu a da ho kazdé skupin¢. Kazda véc na seznamu je ohodnocena
body, které zaci obdrzi, pokud po uplynuti tficeti minut pfinesou danou véc do cile. Kdo prekroci

Casovy limit, ztraci za kazdou zapoc€atou minutu bod.

list dubu zimniho 2 body Zula 5 bodu
Choros 4 body Mnohonozka 7 bodu
pirko z ptaka 6 bodi hlemyzd’ (nebo ulita) 5 bodt
zivy chrobak 10 bodu vétévka borovice 2 body
list smetanky 1ékarské 5 bodt Dubénka 8 bodu
Ziva rybka 30 bodu plod ruze Sipkové 3 body
Housenka 5 bodu smrkova $iska 5 bodu
Kiemen 5 bodu Zivy zajic 100 bodu

Seznam muze kazdy ucitel upravit podle znalosti zakti. Radime do né&j samoziejmé jen ty
véci, které 1ze v okoli najit. Zajic je na seznamu pro pobaveni. K ziskani boda staci pouze jeden

exemplaf od kazdého. Vitézi skupina s nejvyssim poctem bodu.

Velkéa pardubicka

Ttida se rozd€li na dvé skupiny — rovnocenné znalostmi 1 fyzickou silou. V kazdé skupiné se
Zaci jeste rozdéli na jezdce a koné.

Hra zaéina tim, Ze jezdec vyskoci na koné, ktery jej odveze k meté, ktera je vzdalena zhruba
dvacet metrii. Tam jezdec seskoci a utika k rozhod¢imu (ucitel), kde dostane otdzku, na niz musi
okamzit¢ odpovédéet. V ptipade€, ze odpovi a rozhod¢i jeho odpovéd uzna, vraci se ke svému
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koni, nasedne na néj a vraci se zpét ke své skupin€, odkud pak vyrazi k meté dalsi dvojice.
V piipadé, ze jezdec neodpovi spravné, mize se dobéhnout poradit s koném, ktery vSak nesmi
mluvit, pouze kyvat ano — ne. Jestlize se ani s koném nedoberou spravné odpovédi, nalozi kin
jezdce a jedou se poradit se skupinou. S odpovédi se pak musi znovu vratit stejnou cestou
k rozhod¢imu. Jestlize ani tato odpovéd’ neni spravna, dostava druzstvo po absolvovani vSech
dalSich otazek jednu trestnou, stejné tak za dalsi nezodpovézené.

Vyhrava druzstvo, které nejdiive odpovi na vSechny otdzky a vSichni jeho ¢lenové se vrati do

vychoziho postaveni.

Zalesacky pochod

Hra, ktera mlze byt pfizpisobena riznym vékovym skupinam.

Ucitel s zaky jdou v zastupu terénem. Ucitel se Cas od Casu zastavi, otoci a zeptd se prvniho
V zastupu na né&jakou otazku: Co je to za kvétinu? Co je to za ptdka nad polem? Jak se jmenuje
tento strom?... Kdyz zak spravné odpovi, zlistdvd na prvnim misté v zastupu, pokud odpovéd’
nevi, pfechazi na posledni misto v fad¢. Na otazky odpovida Zak, ktery byl na druhém misté —

nyni je prvni.

Zélesacky test

Opét hra, kterou lze ptizplsobit riznému veéku zakl a probiranému tématu.

Ucitel oznaci usek lesni cesty dlouhy néco kolem tfi sta metri, vybere na ném patnéct
riiznych pfirodnin a ke kazdé polozi &tvrtku s pofadovym &islem a otazkou: Co to je?. Zaci
vybihaji v minutovych intervalech od startu, hledaji ¢tvrtky a odpovidaji (naptiklad 1 — vétev

smrku ztepilého, 2 - padly kmen bfizy bradavi¢naté, ...). Za kazdou spravnou a uplnou odpoveéd’
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dostane zak dva body. Chybi — li druhové jméno, obdrzi zak pouze jeden bod. Vyhraje zak, ktery

nejrychleji projde trasou a bude mit nejvice bodu.

Znalci ptirody

Tato hra je ur¢ena vSem vékovym kategoriim a rozviji pozorovaci schopnosti a bystrost zaku.
Na lesni pésin€ udéla ucitel predem nékolik uprav, kterymi vytvoii jevy, které se bézn¢ v ptirodé
nevyskytuji. Naptiklad: SiSka smrku na kefi cerného bezu, kvét rostliny na patezu, svdzana trava
do uzlu, listnatd vétev na borovici,.... Po pfipraveni trasy jsou na ni v minutovych intervalech
pousténi Zaci, kteti u sebe maji tuzku a papir. Jejich ukolem je trasu projit co nejrychleji a
zaznamenat vSechny nepfirozené jevy. Hodnoti se Cas a postfeh, tudiz vyhrava zak, ktery
nejrychleji projde trasu a bude mit zaznamenano nejvice zvlaStnosti. Za nenalezenou zvlastnost

je dobré stanovit trestny Cas (deset vtetin), aby Zaci trati jen neprobéhli.

Zviteci kviz

Na tuto hru, ktera je vhodnd pro Zaky druhého stupné zakladnich Skol, se musi ucitel predem
ptipravit. Ud&la si kartiCky s popisem vlastnosti zvifat (vlastnosti kazdého zvifete jsou
charakterizovany na deseti kartickdch) tak, Ze bude mit pro kazdou skupinu pfipravenou
charakteristiku dvou zvirat.

Kazda skupina dostane dvacet karticek s popisem vlastnosti zvifat. Karticky se zamichaji a
kazdy si vybere Ctyfi az pét karti¢ek. Na povel zacnou vSechna druZstva ur€ovat zvirata a skladat
karti¢ky do skupin. Za kazdé Spatné pfifazeni karticky se zapocitava dvacet vtetin navic. Zvitézi
druzstvo, které vSe stihne v nejkrat§im Case (rozdéli karticky do dvou skupin a ur¢i, o jaka dvé

zvitata se jednd).
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2. 2. PRIRODNIi POMERY SEDLCANSKA

2.2.1. GEOLOGIE

Na tzemi Sedl¢anského regionu, ktery podle Chlupace (2002) patii do geologického celku
Ceského masivu, lze nalézt fadu geologickych jednotek. Ploiné nejrozsahlejsi je dozajista
sttedocesky plutonicky komplex, ktery Ize rozdélit na fadu dil¢ich hlubinnych vyvielych hornin.
Druhd, zcela odlisna jednotka je nazyvana Zénou metamorfovanych ostrovi, které jsou tvoreny

pfevazné metamorfovanymi horninami.

Stir‘edocesky plutonicky komplex

StiedoCesky plutonicky komplex, jinak nazyvany stfedoCesky pluton, je rozsahlé téleso
hlubinnych vyvielych hornin vystupujicich na povrch na tchto izemich: stiedni a jizni Cechy
mezi Klatovy, Uvaly u Prahy a Taborem. Ma protahly tvar ve sméru JZ-SV a rozlohu asi 3200
km?. (Misaf 1983)

Jak uvadi Misaf (1983), béhem variského vrasnéni ve spodnim karbonu, proniklo magma
mezi dvé ruznorodé geologické jednotky (moldanubikum a tepelsko-barrandienska jednotka) a
zde postupné utuhlo. Tyto déje se odehravaly hluboko pod zemskym povrchem, a proto mély
vznikajici horniny dostatek Casu vykrystalizovat. Jiz brzy po svém vzniku bylo toto horstvo
znaén€ rozruSovano erozi a dochazelo k silnému odnosu materidlu. Hlubinné vyvfteliny byly
proto brzy obnazeny. Puvodni nadlozni horniny se zachovaly pouze jako malé kry meta-
morfovanych hornin. Dnes tvofi tzv. ostrovni zonu.

Jednotlivé jednotky plutonu utuhly v riiznych teplotnich a tlakovych podminkéch, proto mélo
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puvodni magma razné chemické slozeni. Ve stfedoCeském plutonu rozliSujeme pies 20
horninovych typl, ztoho na uzemi naSeho regionu najdeme kozarovicky a téchnicky typ,
sedl¢ansky granit, durbachity Certova biemene a malé téleso granodioritu typu Kosova Hora.
Tyto plosné rozsahlé jednotky jsou prostoupené velkym mnozstvim zilnych hornin (apliti,

porfyri a minet).(Misaf 1983)

Metamorfované ostrovy stiedoceského plutonu

Habétin a kol. (1985) se zmifluje o metamorfovanych ostrovech, nebot’ vytvéieji ve
sttedoCeském plutonu vyraznou zoénu SV sméru, reprezentuji tektonicky omezené, piipadné
hluboce zvrasnéné ¢i utopené relikty puvodniho plasté proterozoickych a spodné paleozoickych
hornin. Sedimentarni proterozoikum je reprezentovano metamorfovanymi pelity, drobami a
slepenci, kvarcity, karbondty a cernymi bfidlicemi. Proterozoické vulkanity s pifevahou
rohovce, slepence, droby, karbonatické horniny) je zastoupeno v ostrové tehovském,
zvanovickém, sedlcansko-krasnohorskem a mirovickém.

Misat (1983) pojednava o sporné pozici starosedelskych a mirotickych ortorul; podle
nékterych autori jsou interpretovany jako starovariské syntektonické intruze piedchézeji
sttedocesky pluton, jini ptfedpokladaji jejich svrchnoproterozoické stafi a upozornuji na obdobu
s horninami kutnohorského krystalinika nebo s plagiogranity jilovského pésma. Horniny
metamorfovanych ostrovii jsou siln€ kontaktné¢ metamorfované; kromé toho je v nich
rozpoznatelnd i1 prevariska regionalni metamorféza se stoupajici intenzitou smérem k JV.

Sedl¢ansko-krasnohorsky metamorfovany ostrov

Dle udajii uvadénych Misarem (1983), plivodné synklinalni stavbu metamorfovaného ostrova

ovlivnila vedle vrasové tektoniky zejména tektonika smérna SV-JZ a mladsi SZ-JV; VZ
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tektonické linie jsou indikovéany jednak zilnym doprovodem hornin plutonu (lamporfility,
minety), jednak prubéhem nékterych usekl linie kontaktu metamorfovaného ostrova s horninami
o desitky metrit (h 8 - 10, 70 - 80° k JZ). Pokryvné utvary na svazich a v udolich dosahuji

mocnosti az 10 metri (adoli Brziny).

2.2.2. GEOMORFOLOGIE

Krajina Sedl¢anska byla formovdna po mnoho set milionli let. PodloZni horniny byly
ovliviiovany horotvornymi procesy a nasledné byly vystaveny silnému plsobeni vnégjSich
Cinitell a denudaci. Na dotvofeni krajiny a zvétravani vzniklych hornin se podileli vlivy jako

napt. voda, klimatické podminky ¢i fauna s florou, a v neposledni fadé samoziejmeé ¢lovek.

Z 0dajt, které uvadi Kunsky (1968), 1ze vycist, Ze reliéf sedl¢anského regionu ma charakter
pahorkatiny az vrchoviny, jejiz primérna nadmoiska vyska se pohybuje kolem 350 az 400 m n.
m.. Sedl¢ansko m4 mirné zvinénou krajinu, jejiz vyskova Clenitost se pohybuje v rozmezi 75 az
kota Skalky (692 m n. m.), leZici na jeho jthovychodni hranici). Krom typické kopcovité krajiny
zde nalezneme mensi rovinaté plochy, kde se rozprostiraji nejvyznamnégjsi rybnicni oblasti
regionu (napf. okoli Stétkovic ¢ Dublovic) nebo naopak hluboce zafiznuta kationovita tidoli toku

Vltavy a jejich pfitokli: Mastniku, Brziny a Musiku.

Co se tyc¢e geomorfologického ¢lenéni, spada region do oblasti Stredoceské pahorkatiny,

kterou lze dale rozdélit na Ctyii mensi podoblasti, z nichz jen dvé zasahuji na izemi Sedl¢anska:
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BeneSovska pahorkatina a Vlasimska pahorkatina. BeneSovska pahorkatina pokryva vétsinu
uzemi regionu a Clenime ji na DobfiSskou a Bieznickou pahorkatinu. Vlasimska pahorkatina
zasahuje do regionu pouze na jihozapadé a to Votickou vrchovinou.(Czudek a kol., 1972, Demek

akol., 1987)

2.2.3. HYDROLOGIE

Jak uvadi Mali¢ek a kol. (2007) patii sedlcansko hydrograficky k povodi stfedniho toku
nejdelsi Seské feky - Vltavy, kterd vytvaii zapadni hranici regionu. Udoli feky se v této oblasti
vyvijelo zahlubovanim feky od mladsich tfetihor. Ve Cctvrtohorach zde probihal vyvoj
zaklesnutych meandri a zakrutd vroubenych vysokymi skalnatymi svahy, které svymi

krajinnymi pavaby patii k nejpozoruhodnéj$im u nas.

Vltava neméd mezi naSimi fekami konkurenta, ktery by se ji vyrovnal co do poctu a
ruznorodosti vodnich staveb. Patfi sem celd fada jezli, staveb urcenych pro plavbu a zejména
vodni dila tzv. Vltavské kaskady, kterd byla vybudovdna piedev§im pro energeticke,
vodohospodatské vyuziti a téz pro regulaci cetnych povodni na Vltave. Do sedlcanského regionu

zasahuje podle Kunského (1968) tizemi tiech udolnich nadrzi: Orlik, Kamyk nad Vltavou a

Slapy.

Vicek a kol. (1984) uvadi, Ze po fece Vltavé je nejdelSim ztokd v nasem regionu jeji
pravostranny piitok potok Mastnik. Na svou pout’ se vydava u Stupcic, které najdeme daleko za
hranicemi Sedl¢anska - jihovychodnim smérem. Odtud Mastnik pokracuje na Hefmanicky,
Vojkov, Kosovu Horu a v Sedl¢anech ptibira Sedlecky potok. Poté se ubira na OseCany, Radi¢

avzapéti se rozrustd o potoky KiecCovicky a Vlkonicky, jez stahuji vodstvo z Siroké oblasti
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v okoli Kiedovic, Prosenické Lhoty a Stétkovic. Mastnik usti do Vltavy pobliz zficeniny

sttedovékého hradu Ostromece.

Tretim nejvetSim tokem v regionu uvadi Vicek (1984) potok s ndzvem Brzina. Protéka
lesnatou krajinou, miji skaly, prudké lesnaté svahy a n€kolik mlynii. Do Vltavy se vléva u
Zrabku. Jejim nejvétsim pritokem je Pocepicky potok, nazyvany také Svrchnice. Na Pocepickém
potoce stoji mimo jiné Ktizktiv mlyn u Blahovy Lhoty, v jeho blizkosti roste asi 30 pamatnych
dubt. Pod osadou Samoty se do Brziny viléva Podlipsky potok, protékajici romantickym a dosti
zachovalym pivodnim udolim. Vyznacuje se dosti velkym spadem a jeho koryto je v nékterych

mistech plné velkych kamenti, coZ poskytuje dobré zivotni podminky naptiklad pro raky.

Dal§im tokem je potok Musik pramenici u Ustupenic a ustici do Slapské nadrze. Protéka
dvéma nejvétsimi rybniky regionu, stejnojmennym Musikem a Vrbskem. Cést jeho koryta je
regulovana a také zna¢né zdevastovana. Vicek 1984)

Na tizemi sedl¢anského regionu uvadi Turisticky privodce CSSR (1984) pomérné velké
mnozstvi rybnikd z nichz vét§ina pochézi z doby 16.stoleti, kdy Sedl¢ansko spravoval Jakub
Kréin z Jel¢an. Velka ¢ast rybniki je pritoc¢na a slouzi pfedevsim k chovu ryb, nejvice rozsifeny
je chov kaprli a candatl, déale pak pstruht duhovych. Nadrze, které nejsou urceny pro chov ryb,
jsou vétSinou zarostlé a vytvari tak vhodné podminky pro vodni ptactvo a obojZivelniky.
Poslednim typem rybnikil jsou ty, které lidé nazyvaji ,,navesaky*. Stoji ve vétSin€ piipad
uprostied vesnice a slouzi ptevazné jako zadsobdrna vody na ochranu pii poZarech.

Nejvétsim rybnikem Sedl¢anska je jiz jednou zminény Musik s rozlohou 49 ha. K dalsim
vyznamnym nadrzim tohoto charakteru patii Vrbsko s 18,3 ha, Horni solopysky rybnik s 14,5 ha
a Jelito u Prosenické Lhoty s 12,1 ha. K vodnim dilim tohoto typu se fedi i reten¢ni nadrz
v Sedlcanech s rozlohou 22,15 ha. (Malicek a kol. 2007)

Na zcela unikatni vodni dilo souvisejici s rybniky poukazuje Malicek (2007). Je to stara vodni
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stoka u Nedrahovic. Jeji délka ¢ini bezmala 2,5 km. Stoka vede z Novodvorského rybnika a
napaji rybnik Pluzinec u Nedrahovic. Byla vybudovana jiz v roce 1486 a dodnes je diky péci
rybait plné funkcni. V terénu ji jen stézi piehlédneme, protoze voda protékd az nékolik metra
hlubokym kandlem. Stoku nechal vybudovat Jan z Nedrahovic, ktery zaroven zalozil Pluzinec.
Samotny Pluzinec patii mezi unikatni rybniky svymi dvéma hrazemi se samostatnymi odtoky.
Stoka se Casto oznacuje jako "Struzky". Bez ni by nemohly byt napajeny dalsi rybniky pod
PluZincem.

Na zékladé vlastniho pozorovani vim, Ze nesmime opomenout zatopené lomy, kterych se
v okoli nachazi pomérné mnoho. V mnohych jiz tézba ustala, v n¢kterych pokracuje. VétSina
Z nich ma ¢istou, studenou vodu, ktera vSak neni vhodnym mistem pro zivot jak fauny, tak flory.
Jen zfidka lze spatfit n¢kolik druhii ryb, obojzivelnikii a rostlin a to spiSe ve starSich lomec.

K nejznaméjsim lomiim patii lomy v Obcinach, Bofené Hofe, u Lichov a Solopysk.

2. 2. 4. KLIMATICKE POMERY

Quitt (1971) zaznamenal, Ze je Sedléansko, stejné jako vétsina uzemi Ceské republiky,
ovlivilovano ptfedevS§im podnebim kontinentalnim. Spadd do oblasti mirné teplé, mirn€ vlhké
s primérnou ro¢ni teplotou 7 — 8 °C. Sever regionu, stejné tak i okoli kaflonu Vltavy dosahuje
primérnych ro¢nich teplot okolo 8,5 °C. Oproti tomu jsou vyrazné niz8i primérmné teploty na
jihovychod¢ regionu — pohybuji se okolo 6 °C. Ta oblast je v zim¢ obdafena znatelné bohatSimi

srazkami, je proto ptfiznacn¢ nazyvana Ceskou Sibifi.

Jak uvadi Lozek a kol. (2003), podle dlouhodobych méfeni je nejchladnéjSim mésicem na

tomto Uizemi leden, nejteplejSim Cervenec. Nejdestivéjsim mésicem je v Sedl¢anech Cerven, coz

-41-



neplati pro jind mista v okoli Sedlcan. V regionu se projevuje srazkovy stin Brd, proto je
Sedlcansko pomérné chudé na srazky. Téch spadne v priméru 500-600 mm. Nejnizsi teplota za-
znamenana béhem poslednich let v meteorologické stanici v Rudolci u Sedl¢an byla - 27,2 °C (6.
1. 2004), zatimco nejvyssi 36,5 °C(29. 7. 2005). Pocet dnti se sné¢Zenim se pohybuje mezi 50-80
dny v roce. Region lezi v tzv. mrazové kotling. Jejim vlivem byvaji v zimnim obdobi ¢asté velmi
nizké teploty a 1 ze severu je region diky absenci vyS§iho pohofi vystaven pfilivu chladného

pocasi.

V udoli Vltavy se uplatiiuje tzv. ficni fenomén. Na exponovanych mistech dochazi k
vyraznému pusobeni extrémnich teplot. V zim¢ zde pisobi silné mrazy, protoze na strmych
srazech se zpravidla neudrzi sné¢hové pokryvka. V letnim obdobi se naopak exponovand mista
vystavuji extrémné vysokym teplotdm. Kvili velkému mnozstvi vody zadrzované v udolnich
nadrzich se oblast v zimé otepluje a v 1ét¢ ochlazuje. Voda totiz mnohem pomaleji piizpisobuje
svoji teplotu aktudlnimu pocasi. Pro lokalni klima se jednd o vyznamny jev. V regionu najdeme 1
mnoho hluboce zafiznutych tdoli, v nichZ se prosazuje teplotni inverze. (Malicek 2007)

Podle méteni z poslednich let (2000 — 2005), ktera byla provadéna na meteorologické stanici
v Rudolci (ustni podani informaci od vedouciho meteorologické stanice pana Bulana), 1ze fici, Ze
globalni zvySovani teplot se projevuje i na tzemi regionu Sedl¢anska. Zatimco srazky zastavaji
v pribehu dlouhodobéjsiho sledovani prakticky beze zmény, primérna roéni teplota se zvysuje,
a to na 8,25 °C. Znatelné se také stavaji rizné extrémni vykyvy pocasi. V poslech letech se

nejteplejSim mésicem stal srpen, nejdestivéjsim Cervenec.
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2.2.5. PEDOLOGICKE POMERY

V Sedl¢anském regionu mizeme podle Tomaska (2000) nejcastéji najit hnédé pidy typické,
které se vyskytuji v nadmotskych vyskach 400 m n. m., misty hnédé pudy kyselé v zdzemi mésta

a Vv plochych tsecich na jihu a jihovychodé izemi jsou rozsitené o hnédé pudy siln€ kyselé.

Pidotvorny substrat na tomto uzemi tvoti horniny Zulového typu.

Pestré pidni poméry vykazuji pouze svahy vitavského udoli s riznymi variantami rankert,
nepatrnou rozlohu maji rendziny na vépencich a hnédozemé na drobnych vyskytech sprasi ve

vltavském udoli.(Néméc, Lozek, 1996)

2.2.6. FLORA

Dle botanickych prizkumi Jifiho Malicka na sedl¢ansku v bylinném patie prevladaji
ovsikové louky, pfedevs§im na svazich a v blizkosti sidel, s dominantnimi druhy: ovsik vyvyseny,
kostfava lucni, lipnice lu¢ni. Na rGznych typech mokiadl, pobfeznich mél¢inach rybnikd,
poto¢nich nivach apod. roste vegetace vysokych ostfic (ostfice odchylnd, ostfice vyvySend) a
bazinné byliny vyssiho vzristu (kosatec zluty, vrbina penizkova, pryskyinik velky, starcek
bazinny). Bylinné patro doubrav pokryva pfevazné metlicka kiivolakd, bika hajni, lipnice hajni,
Vv acidofilnich bucinach neptesahuje bylinné patro 50% pokryvnosti. Roste zde napt. metlicka
ktivolaka, titina rdkosovitd, bortivka. V dubohabtindch najdeme jaternik trojlalocny, sasanku

hajni, jestfabnik zedni ¢i konvalinku vonnou. V druhotnych borovych lesich je kvétena chuda.
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Podrost tu tvoii bortvka, brusinka, vies. Podobné je tomu ve smrkovych monokulturdich —

staréek hajni, St'avel kysely, ptreslicka lesni.

Specifickd vegetace roste na vapencovém ostrivku u Petrovic: bazifilni vegetace efemér a

sukulentti (netiesk vybézkaty).

Skalnaté biechy Vltavy porusta skalni vegetace s kostfavou sivou.

Z liSejniki se na Sedl¢ansku vyskytuje dutohlavka prstnatd, mapovnik misnickovy, ter€ovka

skalni, ter¢ovnik zedni.(Malicek 2008)

Jak uvadi Mraz (1958), lesni vegetaci najdeme pievazné jehlicnany (81%). Zvlast vyrazné je
zastoupeni smrku ztepilého (50%), ackoli je zde témét nepiivodni. Z dalsich jehli¢natych stromi
je to napf. borovice lesni, modiin opadavy, jedle bélokora, douglaska tisolistd. Z listnatych

strom1 je hojné rozsifen dub zimni a letni a buk lesni.

Podle kolektivu autord (2007) péstovani smrku ztepilého procentuelné slébne, ptes to je to

v

nejroz§irené;si jehlicnan. Mezi listnatymi dfevinami dominuje dub a habr.

2.2. 7. FAUNA

V lesich a polich Zije béZzna lesni i polni fauna. Navzdory silnému ovlivnéni ¢lovékem se

ey

uchovala jesté mista, kde Ziji i druhy vzacnéjsi a ohrozené, vyzadujici ochranu.

Barus a kol. (1989) uvadi nékteré kriticky ¢i silné¢ ohrozené druhy Zivoc€ichl: rak kamenac

(horni tok Mastnika), skokan $tihly, skokan zeleny, blatnice skvrnitd, Colek velky (pfirodni
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rezervace Jezero), mlok skvrnity, jeStérka zelena, slepys kiehky (NPR Drbakov — Albertovy

skaly), sysel obecny (Zvirotice), vydra fi¢ni (na izemi celé oblasti).

vvvvv

(Musik), orel moisky, orlovec fi¢ni (Vltava), vyr velky (NPR Drbakov — Albertovy skaly).

(Sedlacek a kol. 1988)

Némec a Lozek (1996) zminuji, ze je v regionu uspésné introdukovany muflon a danék

skvrnity. Hojné rozsitené je i prase divokeé.

2.2.8. OCHRANA PRIRODY

Na uzemi Sedl¢anska se nevyskytuji a ani sem nezasahuji Zadna velkoploSnéa chranénd izemi
a maloplo$nych chranénych tizemi jak o nich pojednava Néméc a Lozek (1996) je zde relativné
malo. NejznaméjSim chranénym uzemim pobliZ Sedl¢an je narodni pfirodni rezervace Drbakov —
Albertovy skaly. Nejmladsi pfirodni rezervaci v okoli jak se o ni zmifiuje Malicek a kol. (2007)
je PR Jezero. Dal§imi maloplo§Snymi chranénymi tizemimi na tomto Gzemi jsou PR Kosova

Hora, PR Kiecovicky potok, PR Vymyslena péSina a PP Husova kazatelna a PP VrSkdmen.
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3. METODIKA PRACE

Cilem mé diplomové prace bylo navrhnout n€kolik pfirodovédnych exkurzi na Sedl¢ansku,
regionu, ze kterého pochazim a v némz vykonavam svou ucitelskou praxi. Tyto exkurze by m¢ly

byt vyuzitelné pii vyuce ptirodopisu pro zaky druhého stupné zékladnich skol.

Nejprve jsem vybrala vhodné lokality, na nichz se vyskytuji pfirodniny, které¢ jsou zndmy
zakim zakladnich Skol z botaniky, zoologie a geologie, a lze je tak vyuZit pfi utvafeni tras
jednotlivych exkurzi k probiranému ucivu v 6. - 9. ro¢niku zakladnich Skol. Po pfecteni skript
Uvod do odborné prace (Papacek, Slipka, 1997) nasledovalo studium literatury z fondi
Sedl¢anské knihovny, Pedagogické knihovny JCU v Ceskych Budg&jovicich, ze soukromych

zdroju (i Gstni konzultace) a téz ze zdroja internetovych stranek a odkaz.

Inspiraci mi byly i diplomové prace zpracovavané na podobné téma pod vedenim

PaedDr.Radky Zavodské, Ph.D. od Valvodové (2001) a Holubarové (2006).

Podle didaktické literatury: Altmann (1971), Altmann (1972), Altmann (1975), Altmann a
Hornik (1986), Altmann a Hornik (1988), Cefovsky a Zavezsky (1989), Friedlova a kol. (1991),
Zapletal (1958) jsem zpracovala informace, jeZ zpracovavaji teorii exkurzi, naucnych stezek a

her.

Néaméty na hry mi poskytly knihy téchto autoriti: Zapletal (1985), Zapletal (1997), Ganto

(2009), internetové odkazy: www.cz-milka.net/tabor/hry-v-prirode/,

www.ucw.cz/~ivca/texty/hry.html, www.epohoda.cz/lexikon/v prirodel.html,

www.zoubek.cz/homepage/hry/knihy.hrml nebo mé vlastni zkuSenosti z letnich taboru a $kol

Vv piirodé¢.
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Na zakladé odborné ¢i popularné naucné literatury tykajici se SedlCanska: Czudek a kol.
(1972), Demek a kol. (1987), Chlupac¢ a kol. (2002), Kolektiv autort (2007), Kunsky (1968),
Lozek a kol. (2003), Malicek a kol. (2007), Misai a kol. (1983), Némec a Lozek (1996), Quitte
(1971), Vesely a kol. (1998), Vicek a kol. (1984) jsem vypracovala charakteristiku zajmové

oblasti, abych se podrobné&ji seznamila s regionem, v kterém budou exkurze navrzeny.

Jako cile exkurzi jsem vybrala tyto lokality: Kolihovsky les s parkem na Cerveném hradku,

les na Siberném vrchu u Sedléan, PP Husova kazatelna, NPR Drbékov.
Prvni exkurze zamétena na bezobratlé, je navrzena do jarniho obdobi.

Druhé lokalita je navrhovana na podzimni lesni exkurzi. Je zajimava tim, Ze se cestuje po

kopcich nad méstem Sedl¢any a zéci si tak mohou prohlédnout panorama mésta z riznych uhla.

Exkurzi po Petrovicku, v okoli Husovy kazatelny lze vyuzit jak na jafe, tak na podzim,
uplatiiuje se v ni ¢ast Petrovické naucné stezky, kde mohou Ucastnici spatfit jedny z nejvétSich

balvanu na Uizemi naseho statu.

Lokalita NPR Drbékov je navrhovéna pro jarni komplexni exkurzi, prochazi nau¢nou stezkou
Drbékov — Albertovy skdly a dle mého tisudku je to jeden z nejkrasnéjSich koutl sedlcanské

piirody.

Vsechny lokality jsem nékolikrat navstivila (na jafe v 1ét€ i na podzim), abych zmapovala
mistni faunu, floru a geologii, poptipad¢ jiné pozoruhodnosti oblasti. Pfi navstévach lokalit jsem
pofizovala kromé mapovani a zapiskl i fotodokumentaci, jejiz ¢ast je vyobrazena v ptilohach
diplomové prace. Na zdkladé¢ monitorovani jsem vypracovala navrhy exkurzi (trasu, zastaveni na
ni, vyklad a poznamky pro ucitele, mapy jednotlivych tras, které jsou uvedeny v ptiloze

diplomové prace (Jako podkiad pro zakresleni tras mi slouzily mapy okopirované z internetovych
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stranek Www.mapy.cz )) a urcila cilovou skupinu zakt, pro néZ je exkurze urCena. Déle jsem
vypracovala také pracovni listy, které jsou v diplomové praci uvedeny jako verze pro zaky (viz
ptilohy, které jsou svazany ve zvlastnim seSitu), nebo jako verze pro ucitele, v nichZ jsou
vyplnény spravné odpovédi a jsou =zafazeny jako autorské verze za navrhy exkurzi.
Neopomenula jsem ani vybér her, jenz lze pouzit Vv pfirodé, nebot’ jejich role je ve vyuce
nezastupitelnd, nebot’ je znamou zkuSenosti, Ze se hrou daji obvykle strhnout 1 ti, ktefi jsou jinak

nesméli, zaktiknuti a pasivni.

Po zpracovani exkurzi jsem se rozhodla svou praci ovétit v praxi. Vybrala jsem si exkurzi na
Petrovicku, kam jsem jela s zaky devatych ro¢nik. Druha exkurze, kterou jsem se rozhodla
vyzkouSet v terénu, byla zaméfena na poznavani lesa a absolvovali ji se mnou zaci osmého

ro¢niku. Vysledky jsou zaznamenany v kapitole: Realizace exkurzi v praxi.

V zavéru hodnotim svou praci a prezentuji sva o¢ekavani do budoucnosti.

-48 -


http://www.mapy.cz/

4. NAVRHY EXKURZI

4. 1. PRIRODOVEDNA EXKURZE: BEZOBRATLI

Cil: seznameni zaki se svétem bezobratlych zivo€ichl v riiznych prosttedich — voda, ptida,

louka, les

Poznatky: upevnéni uciva ze Sestého ro¢niku, umét se divat i na to, co neni na prvni pohled
patrné, umét zafazovat bezobratlé do systému a védét, pro¢ jsou pro piirodu dileziti, komu

pomahaji, ale i jak a komu mohou $kodit

Ro¢nik: 6. tfida

Termin: Cerven

Doba trvani: 4 -5 hodin

Délka trasy: 6 km

Pocet zastavek: 10

Lokalita: Kolihovsky les, park na Cerveném hradku

Co maji mit Zaci a ucitel s sebou: pevnou obuv, vhodné obleceni, plasténku, psaci potieby a
poznamkovy blok, lupu, pinzetu, sitku na odchyt bezobratlych (samovyroba — ohnuty drat do
kruhu, na né&j navlecena silonka ¢i jina sitovina a to celé pfipevnéné na klacek), Sroubovaci
sklenice nebo jiné uzaviratelné nadoby, platno nebo jiny kus svétlého hadru, lopatku, kli¢

K ur¢ovani riznych druhii bezobratlych, pracovni listy, které dostanou zaci po ptichodu do skoly
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Literatura vyuzita pfi pripravé exkurze: Altmann (1975), Andéra (2000), Buchar a kol.
(1995), Cebradova a kol.(2003), Cihai a kol.(2002), Felix a Hisek (2000), Hrabak (1985),
Javorek (1964), Javorek (1978), Klimova (2001), Korbel a Krej¢a (2001), Loucil (1961), Novak

akol. (1974), Straka (1995), Sircova (2007), Velenska (2000)

Metody prace pri exkurzi: pozorovani, popis, vysvétlovani, rozhovor, uréovani ptirodnin,

prace s odbornou literaturou, pracovnim listem

Organizace prace pri exkurzi: individuélni, skupinové (béhem her) a frontalni prace

Navrh trasy exkurze a zastaveni na ni

Exkurze zacind shromazdénim na vlakovém nadrazi v Sedléanech, odkud se ,lokalkou*
dopravime s zdky do Kosovy hory (prvni zastdvka vlaku). Po vystupu se vydame smér obec

Obsiny. Trasa je vyzna¢ena na map¢ v piiloze ¢. 1.

Exkurze je navrzena na konec Sestého ro¢niku, kdy maji Zaci ucivo o bezobratlych probrané a

mohou se aktivné zapojit do vyhledavani a ur€ovani jednotlivych Zivocicht.

Kromé hledani bezobratlych samoziejmé pozorujeme 1 okolni pfirodu a pojmenovavadme s Zaky

zastupce fauny i flory.

Fotodokumentace je zobrazena v ptiloze ¢. 2.

Zastaveni prvni — Cihelsky rybnik

e Na tomto mist¢ vysvétluyjeme zadklim, jak se s pomuickami na odchyt bezobratlych
zachézi, ukazujeme jim, jak se k bezobratlym dostat, kde je hledat a jak pozorujeme tyto

malé zivo€ichy pfi jejich ¢innosti. (Ukazujeme zakiim, jak smykat se sitkou — opatrné,
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abychom ji neprotrhli, miZeme rozhrnovat listi, pozorovat kmen stromu, dale viz piiloha

&.3)

e Nechame zdky, at’ si kazdy zkusi néjakého bezobratlého najit. Pro nékteré to bude
snadné, pro nékteré méné¢ - nesmime vsSak opomenout, ze ncktefi se mohou urcitych

zivocichu stitit, proto je nesmime pfili§ nutit, abychom je spiSe nez nadchli, neznechutili.
e Zivodichy, které najdeme, uréujeme podle kli¢e k uréovani bezobratlych.

e Vybereme jednoho ze zastupci hmyzu, ktery se zakiim podafil ulovit, napt. Sidélko
paskované nebo moucha domaci (viz ptiloha €. 4) a urcujeme u néj znaky ¢lenovct (télo

rozdelené na hlavu, hrud’ a zadecek, clankované koncetiny, ...).

e (Odebirame vzorky vody do uzaviratelnych nadob, které pozd¢ji vyuzijeme ve Skole pro
pozorovani pod mikroskopem. (Okem jsou viditelné buchanky, které méri priblizné 1, 5

mm.)

e Bavime se s zdky nejen o bezobratlych, ale navazeme diskuzi na zdklad¢ jejich znalosti —

o rybach, obojzivelnicich (mizeme spatrit skokana zeleného).

Z vod na brezich ¢i dale od nich miZzeme vylovit tyto Zivoc¢ichy:

PIZi: jantarka obecna, plovatka bahenni, bahenka Zivoroda

Korysi: vzdacné hrotnatka, beruska vodni

Hmyz: jepice obecnd, posvatky, strechatka obecna, schranky chrostika kosnikového, sidélko
paskované, sidlo kralovskeé, klestanka velka, znakoplavka obecna, splestule blativa, bruslarka

obecna, na brezich na vrbach halky pilatky hadlcive, potapnik vroubeny
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e Podle toho, jaké zivoCichy se nam podati vylovit ¢i najit na okolni vegetaci, opakujeme:

Co to jsou halky na listech stromit? Jak dycha potapnik pod vodou? Jak dycha splestule pod

vodou? Pomoci ¢eho se pohybuji bruslarky ¢i vodomerky po hladine? Jak se jmenuje nas jediny

o7

pavouk zijici pod vodni hladinou? Jak rozlisime vazku od sidla?

Zastaveni druhé — Kraj Kolihovského lesa

e Na kraji lesa je louka, kde si s zaky zahrajeme hru: Botanicka zahrada.(pravidla jsou

uvedena v kapitole 2. 1. 5. Hry)

e Opét smykame sitkou po louce, po travé v okoli lesa, rozhrabdvame listi na okraji lesa a

zkoumame lesni piidu.

e Z louky miZeme nalovit (nebo slyset):

béznika kopretinového, sliddka tlustonohého, v blizkosti lomu i sekace pestrého

Hmyz: nymfy kobylky hnedé (bez kiidel), cvréek polni, sarance vrzava, cmelak zemni, kovarik,

patericek

e Ne okraji lesa v travé nebo v pudé po rozhrnuti listi, pod kirou stromt, pokud mame

Stésti, nachdzime tyto zivocichy:
Meékkysi: plz plzak hnédy pod kirou, paskovka kerova
Korysi: stinka obecna — pod kiirou, kameny
Pavoukovci: slidak lesni, krizak obecny, lovcik hajni, Stirek obecny

Stonozky: stonozka skvorova, zemivka zlutavad,
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Mnohonozky (pod listim, v piidé): mnohonozka cpava (pozor zapacha), svinule lesni,

Mnohonozka zemni

Hmyz: sviznik polni, mrchozrout tmavy, listokaz zahradni — v Sipku, nosatec piskovy, zlatohlavek

zlaty, zlatohlavek tmavy, tesarik dvojpasy, na lisce — puklice svestkova, na Sipku — halky Zlabatky

rizove

Pojmenovavame stromy v okoli: smrk, borovice, dub, briza, habr

Zastaveni tireti — Hadi studanka

Ditive byvala Hadi studanka lokalitou, kde vytékala pramenitd pitna voda. Dnes se vlivem

nejspise lesnickych praci voda vytratila.

Nachazime se v mistech smrkové monokultury. Hovofime szédky o vyhodach a
nevyhodach monokultur jak pro les samotny, tak pro ¢lovéka. Chceme slySet jejich nazor

na véc.
Ptame se, jaké sktidce lesti znaji (lykozrouti, bekyné mniska,...)
Hrajeme hru: Hadej, kterd rostlina jsi?(pravidla a organizace hry v kapitole 2. 1. 5. Hry)

Zivotichové, s kterymi se v okoli této zastavky miizeme setkat: plzak hnédy, slidik lesn,
msice korovnice smrkovd — Supinaté halky na konci vétévek, piloritka velka, lumek veliky,

mravenec lesni, chrobak lesni

Z obratloveit mizeme zaslechnout nebo vidét: veverku obecnou, sykoru uhelnicka,

kralicka obecného, datla cerného, sojku obecnou
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Zastaveni ¢tvrté — Kolihovsky les (smérem na louku)

e Na této zastavce je téz patrna lidska ¢innost — ofezané vétve, oznacené stromy ke kéceni.

e Kromé smrkii zde rostou i borovice, jedle, duby.

Rozhrabavame pudu jak pod stromy jehli¢natymi, tak pod témi listnatymi, pod kefi a
snazime se ulovit n&jakého zastupce hmyzu & jiného Zivodicha. Zaci pomoci pinzet
mohou bezobratlé nabirat do sklenicek, poté si je spole¢né¢ prohlédneme a urcime jejich

nazev.

e Krom¢ vyse zminénych druhi u Hadi studanky, mtiizeme ulovit tyto zastupce:

Roztoc klisté obecné, stonozka skvorova, mnohonozka zemni, klikoroh borovy, tesarik obecny,

stinka obecna, babocka osikova, lykozrout smrkovy (ZivoCicha poznavame podle chodbicek,

pozerku, v kife smrku, viz pfiloha €. 5)

Zastaveni paté — Louka

Nachézime se na louce pod Kolihovskym lesem. Louka je rozsahld, proto nechame Zaky

smykat sitkami, aby si mohli nalovit bezobratlé Zijici v trave.

Nachéazime vétSinou stejné zivoclichy, kteti se vyskytovali na louce a okraji lesa u
zastaveni druhého. Kromé nich muZzeme objevit: hmyz: stieviika fialového, slunécko
sedmitecné, Zlabatku listovou — jeji halky na dubu, cmelaka polniho, hrobarika obecného,
plostice: vroubenku smrdutou, lovcici obecnou, knéZici travozelenou, pavouci: plachetku

kerovou

Opakujeme uzitecnost slunécka sedmitecného (Zivi se msicemi oproti mravencum, kteri si

Jje ,,chovaji* diky jejich schopnosti produkovat sladkou $tavu medovici)
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Urcujeme zakladni znaky broukt, ¢im se liSi od ostatniho hmyzu? Obrysy nékterych

broukd k jejich snadn€j$Simu urceni najdeme v ptiloze €. 6.

Podafi - 1i se nam v pid¢€ objevit ZiZalu ¢i jiného krouzkovce, opakujeme s zaky vnitini
stavbu téla krouzkovcli a porovnavame ji s vnitini stavbou cClenovcli. (Muzeme
pozorovat, jak se zizala po propusténi okamzité¢ snazi dostat mimo dosah slunec¢nich

paprskd.

Hovotime o vyznamu krouzkovcu v pudé.(prredevsim provzdusnéni a tvorba humusu)

Hrajeme hru: Velkd pardubicka (pravidla viz 2. 1. 5. Hry)

Zastaveni Sesté — Stromova alej pred kolejemi

Za loukou je tfada stromtl. VéEtSinou jasany a duby. Prozkoumavame tedy jejich okoli,

pudu i strom

V pid¢ mizeme objevit: plzdky, hlistice, roupice, svinku, mnohonozku zemni, plochule
(mnohonozka), musi larvy, Stirka, motyli housenky, larvy broukit (ponrava — larva
chrousta, dratovec — larva kovarika), mrchoZrouta nacernalého (pozor zapdcha),

chvostoskoka, pisivky

Vysvétlujeme zakiim pojem EDAFON: spolecenstvo mikroorganismii, rostlin a Zivocichii

e

Zijicich v pudé.

Na stromé: housenky motylii (pr. pidalka zelenopldstnik), hdlky Zlabatek, na kmeni miiru

— drvoplen obecny, obalec¢ dubovy, zlatoocka obecna

Z obratlovcl mizeme vidét kromé zajice polniho a 1étajiciho ptactva (napriklad straka

obecnd, vrana obecnd) V listi a kameni mezi stromy ropuchu obecnou nebo slepyse
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krehkého. Pokud se ndm podaii slepyse chytit, uvadime na pravou miru, ze je to jester, ne
had. V pripadé nalezeni ropuchy Zaky informujeme o jejich jedovych Zlazach v kuzi, aby

se ji nedotykali, mohla by se u nich projevit alergicka reakce.

Zaky poté shromazdime a ukaznime, protoze budeme prechazet koleje.

Zastaveni sedmé — Zamecky park, rybnik

Zamecky rybnik je vétsi nez rybnik Cihelsky. V okoli se nachdzi mnohem vice dfevin:
olse lepkava, vrba bila, briza bradavicnata, dub letni, lipa malolistd, buky porostlé

brectanem, rize Sipkova

Protoze jsou jiz zaci seznameni s riznymi zpusoby, jak objevit bezobratlé zivocichy,
hrajeme s nimi hru: Lovci hmyzu (pravidla jsou uvedena v kapitole 2. 1. 5. Hry). Musime
je pred zacatkem upozornit, aby se K rostlinam i zivo¢ichim chovali opatrné, aby je

neposkodili.

Kromé jiz vySe zminovanych Zivo¢ichii mohou Zéci pii hie ulovit hlemyzdé zahradniho,
rumeénici pospolnou, knézici paskovanou, babocku admiradl, bélaska zelného, bélaska
Ferichového, komara pisklavého ¢i jeho larvy, na vodni hladiné jesté vodomeérky ci

virniky, motylici obecnou, sidélko rumenné.

Obratlovci, které miZzeme béhem prichodu parkem, nejen v okoli rybniku, zahlédnout
Jsou: jesterka obecnd, slepys kirehky, kachna divoka, pénkava obecna, pénice ¢ernohlava,
brhlik lesni, kos cerny, sykora modrinka, sykora konadra, sykora babka, sykora

uhelnicek, lednacek ricni, cervenka obecna, strizlik obecny, skorec vodni, veverka obecna
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Zastaveni osmé — Potok
e Nabirdme vodu z potoka a pozorujeme zivot V ni.

e Mizeme objevit: pijavky (napriklad hitanovku bahenni), plosténky, krouzkovce (niténka
obecna), koryse (blesivec obecny, zabronozka letni — ale tu spise nalovime v prikopu

kolem pesiny, beruska vodni)

e V okoli se pohybuji Zivocichové, s nimiz jsme se jiz mihli setkat, naptiklad: motylice
leskla, krizak leskly, vazka ploska, komar pisklavy, pakomar kourovy (Cervené larvy

patentky), virnik obecny, z obratlovcl skokan hnédy a vyse zminéni ptdci.
Zastaveni devaté — Pred silnici

e Zde zastavujeme piedevSim proto, abychom zaky ukaznili, nebot’ pijdeme zhruba sto

metrt po frekventované silnici.

Zastaveni desaté - V Sedl¢anech

vy

e Seznamili jsme se jiZz sfadou bezobratlych zijicich v okoli naSeho mésta. Nyni se

NS . MI vy

zam¢time na diskusi o téch Zivocisich, ktefi ziji v naSich obydlich.(Nékteré ptiklady jsou

uvedeny v pracovnim listé — autorska verze, ktery je soucasti navrhu této exkurze.)

e Zaci sami povidaji o tom, jaké ZivoCichy ze svého okoli znaji: mouchy, vsi, klistata,

Skvory, moly, blechy, plzaky, rybenky, ...

e Shrneme nové poznatky zakt, zhodnotime exkurzi a pfesuneme se do $koly.
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Skola

Ve skole jdeme do ucebny ptirodopisu, kde zaci dostanou do dvojic mikroskop a pokousi

se ve vzorcich vody najit znamky zivota.

Ve vodeé z Cihelského rybnika miizeme pod mikroskopem spatrit buchanky, virniky,
nalevniky a riuzné rasy, napriklad zelenivku nebo sroubatku. Ve vodé ze Zameckého
rybnika jeste navic objevime hrotnatku a nékteré zastupce nalevnikii, Z Fas miZeme najit
zelenivky: plasténku, valece, sitenku, spajivky: Sroubatku; paroznatku a ruzné rozsivky.
Potocni voda je na zivocichy chudsi, z ras kromé vyse zminenych miizeme objevit i zabi

vlas.

Zaci mohou piipadné nélezy zakreslovat (priklady ndkresii bezobratlych Zivocichii jsou
vyobrazeny v priloze ¢. 7) spolu s popisem do laboratornich sesita ¢i listt (priklad toho,

Jjak by mél laboratorni list vypadat, je uveden v priloze ¢. 8)

Poté zaklim rozdame pracovni listy (viz pfiloha ¢. 9) a ovéfime si, zda davali béhem

exkurze pozor a co si zapamatovali.

Exkurzi zhodnotime, vybereme od zakl laboratorni seSity a pracovni listy, pochvalime

aktivni zaky.
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: BEZOBRATLI (autorska verze)
1) Napis pomiicky, které potiebuje lovec bezobratlych Zivocichti.
Sitku, uzaviratelnou nadobu, pinzetu, lupu, klic k urcovani bezobratlych

2) Podafilo se ti na prvnim stanovisti ulovit néjakého bezobratlého? Pokud ano, pojmenuj ho.

3) Na exkurzi jsme nékolikrat zkoumali vodu Vv rybnicich nebo proudu potoka. Napis, kde je
zivot bohatsi a pokus se to odtivodnit.

Zivot je bohatsi v rybnicich a zdtokdch, nebot Zivocichové nemuseji vynakladat tolik energie na
udrZeni se na jednom stanovisti. Pro larvy i pro dospélce je jednodussi se pohybovat ve velmi
mirném proudeni nez v silném proudu potoka.

4) Které bezobratlé se nam podafilo z vody vytahnout?
Buchanky, pijavky, plostenky (viz priloha ¢. 25)

5) Poznej mezi témito plosticemi rozdil a pojmenuj je! Napis, jak a kde se pohybuji! Kde jsme
méli moznost je pozorovat?

— Bruslarka obecnd — dvouclenna chodidla, stehna druhého a

e v ”\ ( ‘ \ > tretiho pdru jsou stejné dlouhd. Zije na povrchu stojatych vod.
N 1 ¥ T\ Jedrava.

/‘ \ I\ K T P ‘o g

kA / \\ ; Vodomérka Stihla — plostice s dlouhym vzkym telem, hlava
S /7 ) € mnohem delsi nez hrud,, triclennd chodidla. Je dravy — korist

vysava na hladiné na krajich vetsich vod.

Tyto plostice se mohou pohybovat po vodni hladiné, nebot’ maji na svém téle (i chodidlech)
nesmacivé chloupky.

6) Napis, co maji tito
zivoc¢ichové spole¢ného
S témi v predchazejicim
ptikladé¢, pojmenuj je a
napis, co o nich vis.

Zivocichové na obrazku
patii mezi plostice, jsou to Klestanka obecna, Splestule blativa, Bodule obecna a Znakoplavka
obecna. Vsechny tyto plostice ziji na rozdil od téch v predchazejicim cviceni pod vodni hladinou.
VSechny az na klestanku se zivi drave. Klestanka jako potravu uprednostiiuje rasy.
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7) Napi$ jméno tohoto brouka. Jak je ptizptisoben zivotu pod vodou? Pokud se ndm podafilo
najit ve vode¢ jiné brouky, napis jejich jméno.

Potapnik vroubeny — obyva hosté zarostlé rybniky, ale i tinky, jezirka a Ize se

S nim setkat i v nadrzich na destovou vodu. Je az 35mm velky. Larva ma hakovita
kusadla — vysdva korist — pulce i rybicky. Larvy se kukli v zemi na brehu. Dospéli
brouci jsou také dravi a napadaji vodni hmyz, rybi potér a dokonce i colky. Za
teplych veceru brouci létaj.

8) Pojmenuj jedince na obrazku? Cim jsou tito Zivogichové specifiéti? Co to je za ttvary, které
jsou vyobrazeny pod zivo¢ichem? M¢li jsme moznost je pozorovat?

——— Jednd se o Chrostika. Larvy téchto zivocichi si v pomalu
tekoucich ¢i stojatych vodach stavi schranky z ulomkii
drivek, zrnek pisku ¢i drobnych ulit mekkysii.

Rumeénice pospolna — uz od casného jara se pohybuje v houfech u zdi nebo
pat stromii, predevsim lip. Tyto plostice Ize vidét az do podzimu. Zivi se
predevsim Stavou semen lipy, nekdy saji stavu z mrtvého hmyzu.

10) Zakrouzkuj jméno naseho nejznaméjsiho a velmi hojného pavouka, jehoz pavuciny maji
velmi pravidelny tvar a mizeme se s nim setkat v zahradach, lesich, ale i ve starych baracich. Je
pro ¢lovéka Skiidcem? Odtvodni svoje tvrzeni.

a) Beé&znik kopretinovy
b) Vodouch stiibtity
C) Krizak obecny — neni — lovi hmyz v domdcnostech.

d) Pokoutnik domaci

-60 -



11) Na obréazku vidi§ zastupce mékkyst. Podtrhni, do jaké skupiny patii: PLZI, MLZI,
HLAVONOZCL

Odutivodni, pro¢ jsi vybral (a) tuto skupinu a pojmenu;j zivocicha.

" Hlemyzd' zahradni je plz, protoZe ma ulitu.
12) Mezi bezobratlé patii téz motyli. Vidéli jsme néjakého? Pokud ano, napis jeho jméno.
Vidéli jsme:

Hovofili jsme o riznych motylech — o téch, ktefi jsou pro ¢lovéka n¢jakym zplisobem uZzitecni, 1
o téch, ktefi mu Skodi. Pokus se vyjmenovat zastupce, které ¢lovek povazuje za sktidce, a napis,

proc¢ tomu tak je.

Bekyné mniska — pri premnoZeni nici smrkové porosty — housenky se zivi Cerstve rasicimi

jehlicemi, poté spdsd i ty starsi.

Obaleci (pr. Obalec dubovy) — pri premnozeni téz housenky likviduji zelen na stromech
Pidalky a Bélasci — jejich housenky nici urodu zahradkarim

Moli — kladou vajicka na latky — vylihlé housenky se zivi ldtkou, nebezpecné jsou i pro sbirky
motylii i jiného hmyzu a pro vycpaniny

13)Na obrazcich jsou brouci, s nimiz se muzes setkat jak v lese, tak na polich a loukach.
Pojmenuj je a napis jejich tlohu v pfirodé.

Patericek cerveny — Zivi se drobnym hmyzem, saje i rostlinné stavy

A Y%

'
g
4

" Kovarik obilni — larvy Ziji v zemi a okusuji korinky obili, trav, sazenicek
stromu, ale Zerou i nadzemni casti polnich rostlin. Ziji t7i az ctyri roky, nez se zakukli. Larvam

kovarikii se prezdiva dratovci.

7 Chrobk lesni — rad se zdrzuje na mrsindch, vykalech nebo rozkladajicich se houbach.
Samicka si pod vykaly hrabe chodbicky, do nichz vykaly nataha a na né naklade vajicka.
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14) Na téchto obrazcich jsou zachyceny obrysy tél broukt. Napis, ¢im se 1i$i brouci od jinych
skupin hmyzu, pojmenuj tyto zastupce a pokus se vystihnout jejich zbarveni.

& P

CHROUST STREVLIK TESARIK ZLATOHLAVEK
Brouci maji prvni par kridel premenén v KROVKY — jsou zpevnéné chitinem.

15) Ur¢ité jsi se se zivoCichem na obrazku nékdy setkal (a). Napi$ nazev tohoto roztoce a zkus
popsat, jak se ma ¢lovek, pokud jde do lesa, obléct.

Klisté obecné. Pred prochdzkou do lesa, pokud se chceme proti tomuto roztoci
chranit, se nastrikame repelentem ci jinym sprejem proti hmyzu a obleceme si
dlouhé kalhoty a triko s dlouhym rukavem — nejlépe sveétlé barvy, abychom
pripadné parazity dobre videli a mohli jsme je setrast. Volime i plnou obuv.

16) Mezi zivocichy Zijici v lesni pudé patii i stonozky a mnohonozky. Pokus se je nakreslit a
napsat rozdily mezi nimi.

Stonozky maji protahlé, shora znacné zplostelé télo, které je zretelné clankované. Télo se
sklada z hlavy, kterd nese par dlouhych tykadel, a z vétsiho poctu télnich clanku (od 15
do n100), z nich kazdy mad po jednom pdru nohou. Usta stonozek maji kusadla a celisti a

jesté par kusadlovych nozek, které vznikly preménou prvniho pdru koncetin a do nichz
usti jedove zlazy.

M Mnohonozky jsou clenovci, kteri maji zdvojené clanky trupu.

Kazdy clanek nese dva pary nohou. Télo je obvykle valcoviteé,
silné chitizované. Na hlavé maji vétsinou kratka tykadla a nékolik jednoduchych ocek. Ustni

ustroji se sklada z paru kusadel a zvldastniho utvaru, ktery vznikl sristem cCelisti. Nohy maji slabé
a malo pohyblive.

y

o

17) Pojmenuj tohoto zivocicha a napis, ¢im se odliSuje od jinych pavoukt. M¢li jsme moznost ho
pozorovat?

Sliddk lesni se vyskytuje v jehlicnatych i smisenych lesich. Pobiha mezi
Jjehlicim, kameny, nebo spadanym listim. Nespradd si sité, ale korist lovi v behu.
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18) V rybnicich jsme nabirali vzorky vody, které pozorujes pod mikroskopem. Mas moznost
vidét tam nékterého z té€chto zivocichid? Pokud ano, zakrouzkuj ho. Pfifad’ Zivo¢ichtim spravny
nazev.

?}.‘\' \.\ 8 & ‘> \, P,
'4 ‘ I | /{/: "_i'}r\
\‘l AR B /’ _:N/w
vl
HROTNATKA BUCHANKA ZABRONOZKA

19) V nasich vodach zije i zastupce Zahavci. Znas jeho jméno? Podatilo se nam jej najit?
Nezmar zeleny, Nezmar hnédy

20) Béhem chtize po louce jsme méli moznost pozorovat rtizné zivo€ichy. Vzpomenes si na
nckteré?

21) Na obrazku jsou zastupci blanok¥idlych — jmenuji se ZLABATKY. Utvary, které vytvaii na
stromech ¢&i kefich se nazyvaji HALKY.

Napis, jak tyto utvary vznikaji a k ¢emu t€émto zivo¢ichiim slouzi.

Zlabatka rizova a Zlabatka listova — tento blanokfidly hmyz napichne platina listnacii a
nakladou do nich vajicka. Prirozena reakce rostlin je vytvorit halku, také znamou jako dubénku,

veer
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22) Napi$ jméno tohoto chranéného hmyzu a diivod, pro¢ ho ¢lovék povazuje za uzite¢ného.

Cmeldk zemni — jsou pro clovéka uzitecni na polich, kde poyluji jetel.

23) Jisté poznas tohoto zivocicha. Napis jeho ndzev, zafad’ ho do systému a napis, v ¢em spociva
jeho uloha v ptirodé. Pokud se ndm podafilo zivocicha ulovit, vybarvi ho.

Zizala obecna — krouzkovci - Zivi se zeplelymi organickymi zbytky, kypri a
provzdusnuje pudu.

24) Vzpomen si, ktefi bezobratli Zivo¢ichové Ziji v domacnosti a v jejim okoli. Napi§ alespon 5
zastupcil, zatfad’ je do systému a napis, zda jsou pro ¢loveka uziteéni nebo ne, a své tvrzeni
odivodni.

Slimdci, plzaci, hlemyzd’ zahradni — mékkysi — obecné povazovani za Skiidce, nebot’ oZiraji
rostlinky zahradkarim.

Pavouci — lidé je ve svych pribytcich neradi vidi — $titi se jich a musi uklizet pavuciny, ale
zbavuji prostory hmyzu, kterym se Zivi.

Roztoci — Zivocichové, kteri nejsou mezi lidmi prilis oblibeni, nebot zpiisobuji alergie a prendaseji
riizné choroby.

Rybenky — hmyz, ktery vyléza v noci v koupelndch i spizich, zivi se Skrobovinami, neméla by
Skodit

Svab obecny — hmyz, ktery se vyskytuje v mistech, kde je dostatek rostlinné a Zivocisné potravy —
V pekarnach, pivovarech, kde je dostatek ukrytu, je svym zpiisobem povazovan za Skidce

Ves détska — hmyzi skudce parazitujici na vlasech ¢i chlupech zvirat

Sténice domdaci — hmyz sajici krev teplokrevnym zviratim

Véela medonosna —hmyz - uzitecna — med, propolis, materi kasicka

Cervotoc spizni —hmyz - larvy Ziji a §kodi v zdsobdch potravin, kobercich a vazbach knih
Mol kozesinovy — hmyz -hojny Skiidce kozesin a vinénych tkanin, nepohrdne ani bavinou
Dale je mozno uvadet: komar krouzkovany, masarka obecna, bodalka stdajova, blecha obecna,

25) Co se ti na vychazce nejvice libilo?
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4. 2. PRIRODOVEDNA EXKURZE: LES

Cil: seznameni zakl s lesnim ekosystémem

Poznatky: poznavani fauny a flory v lesnim prostiedi, vztah ¢lovéka k lesnimu ekosystému,
zpusoby, jak mtize byt les poSkozen (opakovani a upevnéni uciva probiraného na konci sedmého

ro¢niku)

Ro¢nik: 8. tfida

Termin: zaii

Doba trvani: 3 —4 hodiny
Délka trasy: 5 km

Pocet zastavek: 8

Lokalita: Siberny a Cihelny vrch

Co maji mit Zaci a ucitel s sebou: dobrou pevnou obuv, vhodné obleceni, plasténku, svacinu a
piti, psaci potieby, pracovni list (viz pfiloha €. 13), dalekohled, lupu, urcovaci klice, materialy k

hram

Literatura vyuzita pri pripravé exkurze: Andéra (2000), Balat (1986), Buchar a kol. (1995),
Cihaft a kol. (2002), Deyl a Hisek (1973), Garibova a kol. (1985), Holubova a kol. (2000), Hron a
Zejbrlik (1987), Malicek a kol. (2007), Mezera, Hisek (1987), Mraz a Samek (1966), Ponizilova-
Jutickova (1998), Ponizilova-Jutickova (1999), Ptihoda a Zejbrlik (1964), Rabstejnek a kol.

(1987), Soukal (1997), Sircova (2007), Vesely (1954)
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Metody prace pri exkurzi: pozorovani, popis, vysvétlovani, rozhovor, uréovani ptirodnin,

prace s odbornou literaturou, pracovnim listem, dalekohledem a lupou

Organizace prace pri exkurzi: individudlni a frontalni prace.

Navrh trasy exkurze a jednotlivvch zastaveni

Exkurze, kterd je zaméfena na poznavani lesa, je situovana do prostranstvi dvou kopct, které se
ty¢i nad méstem Sedlcany. Trasa exkurze je zakreslena v piiloze ¢. 10. Vrchy maji nazvy
Siberny a Cihelny a jejich vrcholy jsou pokryty pfevazné smiSenymi lesy, s nimiZ sousedi bud’

louky, nebo pole a Ize z nich pozorovat i zastavbu mésta. (fotodokumentace viz pfiloha ¢. 11)

Jelikoz se nejednd o chranéna tizemi, sbirdme s zaky behem exkurze riizné vétévky, Sisky a jiné
ptirodniny, které Ize pozd¢ji ve skole vyuzit na vyrobu vystavky, pii niz si zaci budou opakovat

své znalosti o lese.

Materidly nasbirané ne exkurzi mohou Zaci vyuZit i pfi vyrobé celotfidniho vytvarného projektu
LES. Tato mezipfedmétova aktivita spo¢iva v tom, ze nékteti Zaci kresli jednotliva lesni patra a
jini kresli a vyrabi zvéf, kterd je na zaklade€ jejich znalosti pozdé&ji do ptisluSnych lesnich pater
vlepovéana. Cely projekt je poté vylepen na patie u ucebny ptirodopisu. Vice informaci o

projektu je, spolu s fotodokumentaci, uvedeno v piiloze ¢. 12.

Exkurze za¢ina na louce nad dfevozpracujicim zavodem BIOS, cestou pfes mésto mizeme videt
tyto dieviny: smrk pichlavy, douglaska tisolistd, borovice vejmutovka, zerav zapadni, mahonie
cesminolistda, kdoulovec lahvicovity, trnovnik akat, Skumpa orobincova, jirovec madal, lipa

srdcita, brectan popinavy, oresSak kralovsky, javor jasanolisty, ptaci zob obecny, Serik obecny,
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weigelie kvétnata. Chceme proto od zakl, aby cestou davali pozor, a na prvnim stanovisti od

nich zjiStujeme, jaké druhy spatiili a rozpoznali.
Zastaveni prvni — Louka pod Cihelnym vrchem — nad BIOSem

e Druhy lesa — zopakujeme s zaky ucivo o lesnim ekosystému

e Pozorujeme lesy v okoli mésta - z louky je dobry vyhled na okoli — vidime pievazné lesy
smiSené, smrkové monokultury, bukové a dubové héje mezi lesy smiSenymi a téz casti
lesti borovych.

e PriirozliSovani lesti se zaméfime na ty, které zaci mohou pozorovat v sedl¢anském okoli:

Lesy mohou mit riiznou podobu. Jiné lesy Ize najit v nizindach u rek, jiné vysoko v horach, jiné
budou na skalnatych kopcich. Podobu lesa také utvari clovek, kdyz rozhoduje o tom, jaké

druhy stromii v lese vysadi.

V niZindch a pahorkatindch kus dal od vodnich tokii najdeme doubravy. Rikd se jim tak podle

druhu stromu, ktery v nich previada — dubu. Kromé ného muzeme v doubravach nalézt také

habry, lipy, javory, buky.

Na nékterych mistech pahorkatin a vrchovin rostou lesy s prevahou buku — buciny. Buky

doprovazeji take jedle, lipy a javory.

Lesy, ve kterych rostou prevdzné borovice, se jmenuji bory. Borovice a biizy jsou jedny
Z prvnich druhii stromii, které se v davnych dobdach objevily na naSem tizemi. Zbytky
borovych lesui najdete od niZin do hor, casteji ma vsak jejich soucasny vyskyt na svedomi

clovek, ktery borovy les vysazel.
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V horskych oblastech maji sviij prirozeny domov smrciny. To, Ze najdete smrky i v niZinach,
je dilem cloveka. Ale v hordch je smrk doma a tam je také nejodolnéjsim proti riiznym

neduhiim.
e Pracovni list: tkoly: 1, 2, 3
e Hrajeme hru: Dub — buk. (Pravidla hry viz kapitola 2. 1. 5. Hry)
Zastaveni druhé — Louka pod Cihelnym vrchem — pod lesem
e Urcovani flory, kterou Zaci na daném stanovisti pozoruji (na louce i1 na okraji lesa):

Dreviny: ostruzinik malinik, ruze Sipkovd, trnka obecnd, hloh obecny, janovec metlaty, liska
obecna, topol bily, dub zimni (upozornit na rozdil mezi dubem zimnim a letnim), javor klen,
briza bradavicnata, jerdab obecny, bez cerny, smrk ztepily, borovice lesni (Ize pozorovat trsy

jmeli bilého), modrin opadavy.

Byliny: Cerven: stovik kysely, pryskyrnik prudky, penizek rolni, knotovka bild, pritrinik
lysy, zemédym lékarsky, violka trojbarevnd, ptacinec travolisty, rozec obecny, mochna
stribrna (jiné druhy kvetou i na podzim), kontryhel obecny, vikev ptaci, hrachor lucni,
vrbovka cizi, bolSevnik obecny (i jiné miskovité, napriklad kerblik lesni), svlacec rolni,
pomnenky, rozrazil rezekvitek, smetanka lékarska, rmen rolni, jilek vytrvaly, pyr plazivy, srha
Fiznacka, bojinek lucni, psdrka lucni, lipnice (travy urcit na misté podle klice), kopytnik
evropsky, violka Rivinova, silenka nici, jahodnik obecny, kakost smrduty, stavel kysely, brcal

mensi.

Zari: Stovik kysely, kontryhel obecny, Stirovnik rizkaty, jetel plazivy, skarda dvouleta, pchac
Sedy, netykavka malokvéta, bolsevnik obecny, zvonek broskvolisty, chrastavec rolni, pelynék

cernobyl, cekanka obecna, svizel pritula, brslice kozi noha, svlacec rolni, travy — urcovani
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opét dle klice,(vzhledem k pocasi v poslednich letech je mozné, Ze na podzim budou mit kvet i
rostliny, jejichz vegetacni obdobi by mélo byt u konce, napriklad sedmikraska chudobka,

smetanka lékarskad, ...)

e Pozorujeme lesni patra v cipu lesa nad loukou, pfifazujeme zastupce fauny i flory do

jednotlivych lesnich pater.

Korenové patro - Je to zasobarna lesnich Zivin, tady zacina i konci kolobéh organickych
latek. Zije tu mnoho drobnych Zivocichii (larvy broukii napi. Dratovec — larva kovaiika,
Ponrava — larva chrousta, brouci, kukly motylu napv. bekyné mnisky, mnohonozky, stonozky,
chvostoskok, Zizaly a jini krouzkovci, ...). Nekteri Zivocichové Ziji na povrchu, ale zhotovuji si
zde své nory (liSka obecnd, kralik divoky, sysel obecny — na Sedlcansku jiz prakticky

vyhubeny)

Mechové patro najdeme zejména na vihkych mistech chudych na Ziviny. Je dilezité pro
zadrzovani vody v lese. Zastupci mechii, které lze spatrit: plonik obecny, dvouhrotec
chvostnaty, travnich Schreberiiv. Ziji zde zejména drobni Zivocichové (roztoci — klisté obecné
— prenasSe¢ mnoha nebezpecnych chorob (bruceloza, tularemie, encefalitida, borelioza),
svinka obecnd, svinule lesni, mékkysi - plzdk lesni, pdaskovka zihand, hmyz - mravenci, brouci

— drabcik, kovarik, strevlik aj.

Bylinné patro tvori neriiznéjsi druhy lesnich trav a bylin. Toto patro je vyvinuto zejména
V listnatych a smisSenych lesich, protoze na jare, nez narostou stromum listy, maji byliny
dostatek svétla. To je také ditvod, proc vétsina lesnich rostlin kvete na jare (seznam rostlin k

pozorovani vyse).
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Keiové patro také potiebuje pro svij rozvoj svétlo. Proto na néj narazime hlavné na krajich
lesa, na mytinach nebo v lesich vidkych. Kere zakryvaji pudu a poskytuji ukryt mnoha

zivocichum. Jejich listy obohacuji piidu o humus. Prili§s mnoho kerii ale omezuje riist stromii.

Stromové patro je to co dela les lesem. Miize vypadat v riiznych lesech rozdilné. Kmeny a
koruny stromii jsou vybornym mistem pro obydli nejriiznéjsich druhu zvirat (ptdaci — dravci,
sovy, Splhavci a riizni pévci, ze savcu veverky). Nejoblibenéjsi jsou staré duté tzv. doupné
stromy, kterych je ale dnes v lese nedostatek. Jako ndahradu za dutiny stromu vyvésujeme

V lese ptaci budky.

e Dal$im tématem, o némz hovofime, jsou znacky, které mizeme vidét v lese na stromech.
Vedouci mé za kol usmérnovat diskuzi a vysvétlovat zakiim jednotlivé vyznamy danych

znacek.

Strom stojici na hranici dvou riiznych lesnich porostii — lesnici na ne maluji bud’ jeden, nebo

dva bilé pruhy a priradi jim ciselné oznaceni (napriklad 102 A 4)

Strom na kraji chranéného vizemi — informuji o ném éervené pruhy po obvodé stromu. Pokud
vidime jednu cervenou caru — jsme uvniti uzemi, pokud vidime cary dvé — nachazime se

mimo chranéné uzemi.

Na stromé mohou byt umistény i turistické znacky, vyznacujici jednotlivé turistické trasy.

Znacky jsou modré, cervené, zluté nebo zelené pruhy uvniti- dvou bilych.

Na pokdcenych kmenech slozenych u cesty byvaji vyraZena nebo napsdana cisla. Lesni
pracovnici si takto zapisuji udaje o rozmérech kazdého kusu dieva. Vétsinou najdete na cele
dve cisla pod sebou. Horni udava délku uriznuté casti kmene v metrech, spodni tloustku
tohoto kmene v ¢m, zmérenou uprostred uriznuté casti.
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Dva Zluté pruhy a mezi nimi Cislo nejdete na stromech, které jsou velmi zdravé a maji
vyborné viastnosti. Lesnici je vybrali jako rodice pro péstovani novych stromkii — rika se jim

stromy vybérove.

Zeleny kiiZek oznacuje strom na okraji lesa s tak dobrymi viastnostmi, zZe se lesnici rozhodli

sbirat zde semeno pro péstovani novych stromkii.

Vv

Cedulka s ¢ervenym kiizkem oznacuje misto, ke kterému je potieba dopravit zranéného

clovéka v pripade nehody v lese. Zachrannému vozidlu staci ohlasit cislo cedulky.

Tecka nebo cdarka nastiiknutda nebo namalovanda na kmen libovolnou barvou oznacuje
strom, ktery je urcen ke skdaceni. Tyto znacky délaji lesnici pro drevorubce, na radu

prichazeji nejprve stromy s vadami, nemocné ¢i spatné rostlé.

e Pracovni list: ukoly 4, 5, 6

e Hrajeme hru: Pozndvani kvétin. (viz kapitola 2. 1. 5. Hry)
Zastaveni tieti — Za silnici u k¥Fizku

e Od lesa se presuneme k silnici smérem k vrchu Sibernému.

U krizku mame moznost videét lipu srdcitou, jirovec madal, dub letni spolu s nekterymi vyse

zminénymi bylinami.

e Zde se snazime zmapovat lidskou Cinnost v lese. Hovotfime s zaky o kladech a zaporech
lidského pisobeni na tento ekosystém. Vysvétlujeme si, k cemu jednotlivé véci, které do
lesa myslivci €i lesnici umist’uji, slouzi. Béhem exkurze vidime: posed, stromek natfeny

proti ohryzu, lesni Skolka, feromonovy lapa¢, zbytek zaci znaji z vlastni zkuSenosti.
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Posed — myslivecké zarizeni pro pozorovani zvére. Posedy si stavéji myslivci na mistech, kde
se zver casto objevuje. V posedech jsou myslivci dobre skryti a mohou z vysky potichu

sledovat, jak se srnci, jeleni i divocaci chovaji. Nekdy jim slouzi posed i pri lovu.

Slanisko = liz — V zimé trpi lesni zvéi nedostatkem nékterych slozek potravy. Jako doplnék

k beznému krmivu potiebuji sil. Proto ji myslivci v zimé predkladaji zvéri v lizech.

Stromek oSetieny proti ohryzu zvéii. - V nasich lesich Zije hojnost zvere, o kterou pecuji
myslivci. Lesnici, kteri maji za ukol pestovani stromkii, maji s velkym mnozstvim zvére casto
problémy, zvér totiz rada okusuje malé stromky. Aby ji v tom zabranili, natiraji lesnici

stromky zvlastnim natérem, ktery zver nema rada, a stromkii si proto nevsima.

Feromonovy lapa¢ — zarizeni pro odchyt broukii, kteri Ziji pod kiirou stromii. Lesy, kde
rostou samé smrky, jsou rajem lykoZroutii. Kdyz maji priznivé podminky, napadaji i zdravé
stromy. V odchytu Iykozrouta pomdhaji lapace, ve kterych je umisténa latka, ktera lakd

lykozrouta do pasti.

Lesni Skolka. — \ lesni skolce rostou deéti stromii. Lidé je zde péstuji od seminek az po malé
stromky, které pak odvezou na misto, kde chtéji zalozit novy les. V lesni Skolce jsou

stromecky oSetiovany proti nemocem, zalévany a dostdavaji potiebné latky k Zivotu.

Krmelec. — Zver* miva v zimé nedostatek potravy a mize trpét hladem. Proto myslivci susi
Vv léte seno, které ukladaji na piidu krmelcii. Podle potreby pak seno dopliuji do jeslicek pod
stiiskou. Kromé sena najde zver v Krmelcich také suché plody (Zaludy, bukvice, kastany),

obili a ovoce.
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PoraZené kmeny stromii. — Po skaceni se kmeny stromii stahuji pomoci strojit nebo koni na
mista blizko cest, ze kterych mohou byt odvezeny, a zakrati se na potrebnou délku. Kmeny je

potrieby z lesa co nejrychleji odvézt, aby se do nich nepustily dievokazné houby nebo hmy:z.

e Pracovni list: ukol 7

e Pfipfesunu k dalsi zastavce mizeme hrat hru: Znalci prirody. (viz 2. 1. 5. Hry)

Zastaveni ¢tvrté — Biezovy hajek

e Piesuneme se k bfezovému hajku, tak Ze obejdeme budovu pattici vodohospodaitim,
ktera je vidét od kiizku, zprava. Po vyslapané cesticce v pasece se dostaneme na okraj

pole, které obejdeme k protilehlé strani, na niZ se biezovy hajek nachazi.

e Zopakujeme si spolecné, jak se vytvari letokruhy

V zimé stromy odpocivaji. Riist zacnou na jare za prvnich teplych dnu s bohatou jarni
viahou. Po obvodu kmene pod kiirou a lykem pribyva Sirsi vrstva svetlého dreva. V lété je
viahy méné, zato teplo. Vrstva dreva, ktera pod kiirou naroste, je tenci, tvrdsi a tmavé
zbarvend. V jednom roce pribude uvniti kmene jeden svétly a jeden tmavy kruh — dvojice

jednoho letokruhu.

e V této Casti lesa mizeme videt zdravé, nemocné 1 rozkladajici se stromy s chorosi.

e Probirame téma lesnich Skiidcti, chorob stromi a to, jak se k této situaci stavi ¢lovek, jak
ptirod¢ v tomto smeéru pomahd, a na druhou stranu, jak ji bezohledné, jen kviili své honbé

za majetkem, nici.

Kazdy kdo se dobre diva, miize pozorovat na stromech rizné nemoci a poskozeni:
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Prysky¥ice na povrchu kmene upozoriuje, Ze néco neni v poradku. Bud’ néjaky nesika odrel
kiiru stromu, nebo pod kurou uraduje drevokazna houba ci drevokazny hmyz. Ronénim

pryskyrice strom zaceluje své rany a brani se proti neprateliim.

Pod kirou starych nebo slabych stromu rostou casto vldkna dievokaznych hub. Zdravéemu
stromu vetsinou neublizi, jsou vSak velmi dulezité pro rozklad dreva odumrelych stromii. Bez
techto hub by byly prirodni lesy plné mrtvych kmenii. Na povrchu kmene porostlého

houbovymi vilakny najdete casto jejich plodnice — choroSe.

Topoly maji svého velmi castého hosta — mSici dutilku topolovou. Msice jsou maly hmyz,
ktery saje stavy z rostlinného téla. Dutilka topolova se zaméruje na listy topolit a svym sanim

vytvari na rapicich listi nafouklé halky.

Vyvracené koreny smrkii jsou diisledkem silnych vétrit — smrky totiz maji koreny mélké a
V zemi malo ukotvené. Prijde — li vichrice, vyvrati smrk i s korfeny. Pri velmi silném vétru

miize smrkovy les popadat jako kostky z domina.

Neékteré brizy maji pokroucené vétve. Miize za to ndmraza — mrzne — li a zdroven tahnou
krajinou mlhy, primrzaji kapicky vody na vétvich stromii. Vétve se obali vrstvou ledu, ktery je

tezky a dokdze strom polamat ¢i pokroutit.

Chodbicky pod uloupnutou kiirou jsou dilem larev broukii. Normalné napadaji tito brouci jen
staré nebo oslabené stromy, maji — li vSak prihodné podminky, rozmnozi se natolik, zZe se

vrhaji i na zdravé stromy. Nejznaméjsi z téchto broukui je lykoZrout.

V korunach dubii Ize spatrit chumdce vypadajici jako hnizda. Nejsou vsak dilem ptakii, ale

parazitické rostliny, ktera se jmenuje ochmet. Ma zluté bobulky a prisavné koreny, kterymi
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krade dubiim Ziviny. Urcité znate ochmetu pribuznou rostlinu — jmeli, které casto roste na

jehlicnanech.
Suché listy na jirovcich — klinénka jirovcova — motyl z jihovychodni Evropy

Halky — na buku — bejlomorka je drobny komar, jehoz larvy pomoci slin donuti listy buku

postavit domecek — halku, kde bejlomorka travi své larvalni stadium a Zivi se Stavami listu.

Halky - na Sipkovych ruzich — Zlabatka ruZovd je drobna vosicka, ktera uklada vajicka do

pupenii rize Sipkové, které se pritomnosti larev meéni ve stiapaté halky, v nichz larvy Ziji.

Hdlky Ize zahlédnout i na spodu dubovych listu. Jsou nasledkem pritomnosti larev Zlabatky

listové.

Na javorovych listech se mohou nékdy objevit cerné kruhové skvrny. Je to houbové
onemocneni, které ma na svedomi svrastélka javorova. Pro stromy neni toto onemocnéni

nijak vyrazné nebezpecné. Svrastélka se vyskytuje v mistech s cistym ovzdusim.

Skiidcii v lesnim ekosystému lze najit velké mnozstvi, a proto zminim jiz jen nékteré z nich ve

strucnosti: mravenci direvokazi, mSice korovnice, lykohub mensi, jmeli, ...

Samozrejmé, zZe zdaporny vliv na stromy nemaji jen bezobratli — na tomto vizemi srny, jinde
mufloni ¢i jeleni s oblibou ohryzavaji kuru stromii ¢i malé stromky na pasekach, proto je
musi lesnici chranit bud néjakym postiikem, nebo kmeny stromii obaluji veétvemi, aby se

K nim zvér nedostala.

e Pracovni list: ukoly 8, 9, 10
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Zastaveni paté — Na péSiné, ktera vede kolem okraje lesa
e Zbtezového hajku se pfemistime na pésinu, kterd vede po okraji lesa.
e Je zde nadherny vyhled na okoli a opét pozorujeme slozeni lest.

e Mnohé stromy a kefe jsou v nasi krajiné neptivodni, proto mame za kol na tomto
zastaveni seznamit zaky s témito druhy (jsou uvedeny pouze ty, s kterymi se Ize setkat na

trase)

Kazda rostlina i Zivocich maji misto své pivodni existence. Clovék viak spolu s rozvojem
dopravy zacal premistovat rostliny z jednoho kontinentu na druhy. I u nas najdeme rostliny a
Zivocichy, jejichz pravlast je jinde. Nékteri u nas zdomacnéli a nasli své misto, aniz by

pusobili potize, jinych bychom se radi zbavili:

Akat (trnovnik) bily — ze Severni Ameriky se knam dostal jiz v 17. stoleti. Je velmi
nendarocny a snadno se Siri vyhony z korenii. Je prakticky neodstranitelny i z mist, kde
prekazi. Svymi koreny piisobi nepriznivé na slozeni piidy, takZe dokaze vytlacit piivodni

rostliny.

Douglaska — vysazuje se V nasich lesich poslednich sto let a pochdzi ze Skalistych hor.
V dospélosti dosahuje mohutnych rozmérii a rychle roste. Nekteri lesnici se domnivaji, Ze by

mohla byt vyhodnou drevinou.

Jirovec mad’al jiz povazujeme za domaci dievinu — je to asi tri sta let, co se u nas zacal
vysazovat tento strom balkdnského pivodu (Albanie, Bulharsko, Recko). Najdeme ho

V parcich, stromoradich, u boZich muk. Jeho plody v zimé slouzi jako potrava zveéri.
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Netykavka malokvéta se K nam dostala z Asie. Dari se ji u nds dobre a uspésné vytlacuje
domaci druhy bylin. Je vysoka deset az osmdesat centimetrit a zabird v nasich lesich

pomerné rozsahlé plochy.

Z Kavkazu k nam byl zavlecen bolSevnik velkokvéty. BolSevnik se dokdze rychle prosadit i
tam, kde neni vitany, a navic obsahuje jedovaté latky, které mohou clovéku po dotyku

zpusobit bolestivé puchyre.

Zver: Krdlik divoky — ze Spanélska. Vysazen jiz ve stiedovéku, dnes je pomérné hojny. Zije

ve smiSenych lesich, Zivi se bylinami, vyhonky, zrny a kiirou stromi.

Dale se z nepuvodnich zivocichii na uzemi sedlcanského regionu vyskytuji mufloni (ptivodem

ze Sardinie) a darici (z Malé Asie), kteri jsou chovani v oborach ve Svatojanskych lesich.
e Pracovni list: ukol 11
e U ohniste si s zaky hrajeme Zvireci kviz. (viz kapitola 2. 5. 1. Hry)

Zastaveni Sesté — V lese

e Z cesty, kterd vede po obvodu lesa, na urovni rozdélaného ohnisté odbocime vlevo do

lesa, kde zhruba po sto metrech narazi na cestu pro stroje, které z lesa stahuji dievo.

e Mame za ukol vSimat si rozdilnych borek na stromech a pokouSet se zafadit spravné

jméno k obrazkiim v pracovnim listu.

e Na paloucku v lese diskutujeme szaky o jedech, které jsou obsazeny v ruznych
organismech. Zaci o velkém mnoZstvi z nich védi (houby, byliny — Ize se rozpovidat i o

drogach ¢i zvéri, kterd je jedovatd), takze se snaZzime pouze usmériiovat jejich diskuzi.
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e Opakujeme s nimi, jak se chovat pii pozieni jedu, nebo pokud jsou zranéni jedovatym

zivoc¢ichem.

e Je dobré mit s sebou atlas hub a atlas lesnich rostlin, pokud si Zaci nemohou jedovatou
bylinu ¢i houbu vybavit, je dobré jim je pfipomenout a ukézat jim konkrétni rozdily,
zvlasté u hub jedovatych, které se snadno pletou s t¢mi jedlymi. (Naptiklad takzvany

masak, ktery je jedly a je pro neznalce snadno zaménitelny s muchomurkou tygrovanou.)

e Uvadim seznam pouze téch nejznaméjsich jedovatych zastupci nasi fauny a flory, které

by zaci méli mit na paméti, nebot’ se s nimi mohou v nasich lesich setkat:

Brzy na jare rozkvéta Ilykovec obecny. Jakmile ker odkvete, vyrasi listky a zacnou zrat

cervené plody — smrtelnych je i nekolik mdlo kulicek.

Muchomiirka zelend — smrtelné jedovatd, Ize ji zaménit se Zampiony.

Muchomiirka cervend — veverkam jeji jed nevadi, cloveka s oslabenym organismem dokdze i

zabit.

Rulik zlomocny — pri otravach touto rostlinou dochazi k vaznym porucham videni.

Tis Cerveny — ve volné prirode je velmi vzacny. Na Sedlcansku se hojné vyskytuje v Narodni
prirodni rezervaci Albertovy skaly. Je cely jedovaty, az na duzinu cerveného misku (nepravy

plod), ta vsak obsahuje jedovaté semeno, takze neochutnavat!

Konvalinka vonna — jedovata je kompletne cela rostlina. Pokud si ji date doma do vazy,

bude jedovata i voda, do které kvetiny vioZite.

Vrani oko Ctyflisté — Tato prudce jedovata rostlina je prakticky nezameénitelna diky ctyrlistku

pod cernou kulickou.
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Smrtelny jed ma z nasich zivocichu pouze zmije. Jed obojZivelnikii neni nebezpecny pro
cloveka, ale mohl by se stat osudovy pro psy, kocky ¢i jina zvirata, kterda by se je pokusila

sezrat.

Zmije — Zije na vysocindach a na okrajich lesu a poli, nékdy se vyhriva na suchych mistech.

Pri ustknuti je diilezité predevsim zachovat klid a umét si privolat lékarskou pomoc.

Kuiika — zaba s jedovatym koznim sekretem. Zpuisobuje krvaceni zazivaciho traktu toho, kdo

Jji pozie — na to, Ze neni jedla, upozornuje svym pestie zbarvenym spodkem téla.

Ropuchy — maji priusni jedové Zlazy a cast jedu vylucuji z bradavic na téle. Zvire, které
sezere ropuchu, zacne mit kiece, nadmerné slinit a miize dojit az k zastave srdce. Drive se

ropustho jedu uzivalo k vyrobé lékii ovliviiujicich ¢innost srdce.

Mlok skvrnity — ze svého ukrytu ve smiSenych lesich vyléza prevazné v noci, pres den pouze
za destivého pocasi. Podobné jako ropucha ma priusni jedove Zlazy. Jeho jed piisobi pres

zazivaci trakt kiece dychaciho svalstva.
e Pracovni list: tkoly 12, 13, 14, 15
Zastaveni sedmé — Vychod z lesa na louku

e Po lesni cesté sejdeme smérem k lanovce, kde si s zaky zahrajeme Kloboukovou hru. (viz

2.1.5. Hry)
e Je dobré upozornit zaky, ze je cesta misty pomérné prudka, aby byli opatrni.
e ZAci sbiraji ulomky jehli¢natych i listnatych stromil a na zastavce na okraji lesa se je

pokousi urCit (smrk ztepily, borovice lesni, douglaska, modiin opadavy, briza
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bradavicnatd, buk lesni, vrba jiva, javor klen, javor mléc, jasan ztepily, olse Sedd, lipa

malolista).

e Nesmime opomenout se zminit o faun¢ zijici v lese. Je dobré délit zivocichy do riznych
skupin: na bezobratlé a obratlovce, podle toho, v jakém lesnim patie Ziji nebo jaky ¢lanek

V potravnim fetézci tvofi. Navazujeme na znalosti déti.

Bezobratli, s kterymi se behem exkurze muzeme setkat: béznik hiebenity (babi léto), svinka
obecna, klisté obecné, mnohonozka zemni, sklovatka rudd, plzak lesni, plzak Zihany,
paskovka zZihana, ruménice pospolnd, knéZice zrnitd, lumek cernavy, Zlabatky — pozorujeme
halky, mravenec lesni, strevlici, kovarici, tesarici, slunécko sedmitecné, drevokaz carkovany,

babocka osikova, zlutasek resetlakovy, kobylka zelena, slyset miizeme i cvrcka polniho.

Obratlovci, které mame moznost zahlédnout: slepys kirehky, jestérka obecna, kané lesni,
sojka obecnd, straka obecna, hrdlicka zahradni, kukacka obecnd, strakapoud velky, datel
cerny, brhlik lesni, budnicek mensi (cilp-calp), jezek vychodni, veverka obecna, zajic polni,

srny.

e Pracovni list: ukoly 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22

Zastaveni osmé — Louka nad lanovkou

e Zp&iny sejdeme na louku a dostaneme se nad lanovku. Na tomto misté je nadherny

vyhled na Sedlcany.

e Opét zopakujeme rizné typy lesa a spoleCné s zdky hleddme rozdily mezi lesem
pfirozenym a lesem kulturnim. (Les, jimz vede exkurze, je smiSeny (borova skolka, na
okraji duby, vice do stfedu borovice a buky, dale dosti smrki) a jelikoz se v jeho

sousedstvi nachazi Skolka a je patrna vysadba smrkii, 1ze ho nazyvat lesem kulturnim.)
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V nasem okoli se nejcastéji setkavame s lesy, které jsou velmi ovlivnéné clovekem. K lesum,
ktere by na téchto stanovistich rostly prirozené, maji velmi daleko. Tyto porosty nazyvame
lesem kulturnim, a pokud se v nich nachazi jen jeden druh stromu, hovorime o monokulture.
Monokultury zacaly byt hojné vysazovany koncem 18. stoleti, kdy lidé potrebovali
produkovat co nejvice drivi. Proto je mnoho monokultur na mistech, kde jim to prilis
nesvedci. Jehlicnaté monokultury maji v nasich koncindach radu nevyhod (ukdazkovym
prikladem je stav dnesni Sumavy), proto se lesnici snaZi vysazovat vice listnatych stromii.

Nez se ale skladba stromit zmeni, bude to jeste néjakou dobu trvat.

Naproti tomu les s puvodnimi dievinami, jehoz struktura a vzajemny pomeéer dievin byl
clovekem ponékud pozménén, ale jen do té miry, aby nebyly narusSeny jeho autoregulacni
schopnosti, se nazyva lesem prirozenym. Pokud je prirozeny les zcela bez zdsahu clovéka,

hovorime o lese prirodnim.

e Dalsi téma: Co nam dava les a jaka je jeho funkce v pfirod€. Na to, co dava clovéku les,
by méli zaci piijit sami. S funkcemi lesa (Zadrzuje vidhu, poskytuje zvéri vikryt, vaze oxid
uhlicity, vyrabi kyslik, vyrovnava vykyvy teplot, chrani piidu pred véetrnou a vodni erozi)
je lepsi, kdyz zakiim pomlzeme a jednotlivé funkce jim vysvétlime.

e Uvadime na pravou miru terminy MYSLIVEC a LESNIK.

Lesnici i myslivci nosi zelenou uniformu, ale kazdy z nich ma v lese jiny ukol. Lesnik pecuje

o les jako celek, myslivec ma na starost pouze zvéer. Lesnici jsou za svou cinnost placeni,

myslivost je spise konicek.
e Posledni téma, je to, kdo se o les stara.

Vlastnik si s lesem nemiize délat, co chce. Nemiize ho cely vykdcet, dievo prodat a paseku

nechat zarist krovim. Pokud je les vetsi nez 50 hektari, musi si vlastnik zajistit zpracovani
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lesniho hospodarského planu a hospodarit podle néj. I kdyz je les na mensi plose, je majitel
podle zdakona povinen zajistovat hospodareni v lesich v soucinnosti s odbornym lesnim

hospodarem, ktery ma na tuto cinnost licenci.

O veétsinu lesii (vice nez 54% lesii v Ceské republice) se stard statni podnik Lesy Ceské
republiky. O vojenské lesy se stara statni podnik Vojenskeé lesy a statky a o lesy v narodnich

parcich pecuji spravy narodnich parkil.
e Pracovni list: ukoly 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30

e Po vyplnéni pracovnich listl si je od zak vybereme. Rekneme jim spravné odpovédi a

zhodnotime celou exkurzi. Nezapomeneme pochvalit aktivné pracujici ¢leny.

e Zaky poté sefadime a odvedeme ke kole, kde maji rozchod.
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: LES (autorska verze)

1) VEtsi cast nasi exkurze probiha v lese. Napis$ vlastnimi slovy, co je to les.

Les je porost dievin, v nemz je kromé bylinného a kerového patra vyvinuto téz patro stromoveé. Je
to velmi slozity ekosystém, tvoreny slozkou rostlinnou, Zivocisnou a nezivymi podminkami
(prostiedim). Doplnéni pro ucitele: Dle obecné prijimané lesnické definice se za les povazuje
porost, v nemz stromy dosahuji vysky alespoin 5 m a zapoje korun alespon 25 %.

2) Na exkurzi pozorujeme ruzné druhy lest, napis, které to jsou. Vzpomenes si na jiné druhy
lest, o kterych jsme si fikali? Pokud ano, uved’ je.

Pozorovali jsme: vétsinou lesy smisené, s riiznou prevahou stromii — napriklad dubui, briz,
smrki, ...

Jiné druky lesii: Luzni lesy, doubravy, buciny, bory, smrciny, prales

3) Napis$ pod kazdy obrazek, co se nema délat v lese:

L]

el
N || .
kopat do hub rozdelavat ohen ryt do stromii kricet

4) Na obrazku jsou nakreslena jednotliva lesni patra. Vzpomei si, jak se jmenuji a ptipis ke
kazdému z nich spravny nazev.

patro korenii, mechové patro, bylinné patro, kerové patro, stromové patro
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5) Na obrézcich jsou rostliny, s kterymi se setkavame béhem exkurze nebo o kterych béhem ni
hovotime. Ptifad’ k nim spravné rodové jméno (pokud vis, miizes i druhové) a zarad’ je do
lesniho patra, v némzZ rostou.

Konvalinka vonna — bylinné patro
Vrani oko ctyrlisté — bylinné patro
Smrk ztepily — stromové patro
Travnik Schreberitv — mechové patro
Ostruzinik malinik — kerové patro
Brusnice boriivka — kerové patro
Briza bradavicnata — stromové patro
Modrin opadavy — stromové patro
Dvouhrotec chvostnaty — mechové patro
Jahodnik obecny — bylinné patro
Zvonek broskvolisty — bylinné patro

Jasan ztepily — stromové patro

6) Popis, jak se oznacuji stromy, které jsou urceny pro kaceni.

Tecka nebo carka namalovana nebo nastriknutda na kmen libovolnou barvou oznacuje strom,
ktery je urcen ke skaceni. Jsou to znacky, které délaji lesnici pro dievorubce. Ke skaceni
prichazeji na radu nejprve ty stromy, které maji néjaké vady, jsou nemocné nebo Spatné rostou.

-84 -



7) Vysvétli, jak jsou nize zminéné véci pro les, €i zveét v ném, prospesné.
POSED — myslivecké zarizeni pro pozorovani zvere

SLANISKO - ¢ili LIZ — Vv zimnich obdobich do nich myslivci davaji siil, aby zveri nechybély
dulezite latky, kterych se jim v potrave pres zimu nedostava

NATRENY STROMEK — lesnici natiraji barvou stromky proti okusu zveFi
FEROMONOVY LAPAC — zarizeni pro odchyt hmyzu (napriklad lykozrouta)
LESNI SKOLKA — péstovani malych stromkii — od seminek — pozdéji se vysazuji do lesa

KRMELEC - slouzi ke skladovani sena a téz ke krment zvére v lété nasusenym senem, v zime
maji zvirata prichystanou potravu nejen ve formé sena, ale i Zaludit a kastanii

8) Co vis o difevokaznych houbach? Jsou pro les dilezité, nebo ho poskozuji?

Drevokazné houby jsou pro les dulezité (rozkladaji uhynulé stromy, aby se nehromadilo zbytecné
drevo v lese, plodnice téchto hub: chorose), ale mohou mu i Skodit (napviklad vaclavka napada
drevo i zdravych smrkii)

9) Jmenuj nékteré skidce, kteti se mohou vyskytovat v lesnim ekosystému.

Vaclavka, Msice — Dutilka topolova, LykozZrout, Jmeli, Ochmet, Klinénka jirovcova, Bejlomorka,
Svrastélka javorovd, Zlabatka listova, Zlabatka rizova, Mravenci dievokazi

10) Jak vznikaji letokruhy?

Na jare zacinaji stromy rychle riist — po obvodu stromu pribyva Sirsi svetlejsi vrstva. V lété
stromy také rostou, ale pribude pruh, ktery je tenci, tvrdsi a tmavsi —V lété neni tolik viahy a je
vice tepla.

11) Podtrhni u nds neptvodni rostliny:

JIROVEC MADAL DUB ZIMNI TRNOVNIK AKAT SERIK OBECNY
NETYKAVKA MALOKVETA SMRK ZTEPILY BOROVICE LESNi  LiPA
SRDCITA

12) Rikali jsme si o riiznych stromech. Podtrhni ten, ktery je jedovaty a napis, v které lokalité se
na Sedl¢ansku vyskytuje?

Lipa srdcita

Tis Cerveny - pfirozeny vyskyt na izemi Drbdkova — Albertovy skaly
Jilm horsky

Vsechny
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13) V lesnim ekosystému se ¢lovek setkava s zivo€ichy i rostlinami, kteti v sobé maji latky
¢loveku nebezpecné. Podtrhni, ktere organismy to jsou: ) ’ )
MUCHOMURKA BILA  HRIB SATAN KONVALINKA VONNA RULIK ZLOMOCNY

SMRK ZTEPILY VRANI OKO CTYRLISTE KUNKA ZLUTOBRICHA UZOVKA

OBOJKOVA PRYSKYRNIK PRUDKY BRUSNICE BORUVKA OSTRUZINIK

MALINIK MLOK SKVRNITY

14) Poznas tuto rostlinu? Vis, ¢im se odlisuje od ostatnich? Na kterém strom¢ jsme ji vidéli?

Jmeli — poloparaziticka rostlina, roste hlavné na jehlicnanech

15) Pokuste se urcit, kterym stromtm kiiry (borky) patfi:

‘ )\=
Y 'F\fﬂ ! Lo
A ,L@

L
; Ynﬂy‘\‘ A:\it_:f
6

1- modfrin,2 - dub, 3- briza, 4- borovice, 5- buk, 6- javor
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16) V lese mizes vidét rizné stopy zivoc¢ichi. Dokazes pritadit, k jakému zviteti patii stopy na

obrazku? Podtrhni ty, s kterymi jsme se setkali.

/f\ il "’W Vv
g gé tf \&} N

prase mys$ kuna veverka

17) Znas i jiné zpisoby identifikace pfitomnosti lesni zvéfe?

Trus, zbytky jidla (ohryzané sisky, orisky), pelechy, hnizda

liska srnec

18) Dokaze$ pojmenovat zastupce nasi lesni fauny? Vidél jsi nékterého z nich na vlastni o¢i?
Pokud ano, udélej u n€j hvézdicku. Z které skupiny obratlovcii jsou zivo€ichové v druhé fadce?

A — kliste obecné, B — babocka osikova, C — slepys krehky, D — datel cerny, E — pustik bélavy,

F — kuna lesni, G — prase divoké, H — jezek zapadni, I — veverka obecna

19) Na zaklad¢ svych znalosti uved’ ptiklad potravniho fetézce, ktery bude slozen z organismu

cey

zijicich v lese, Ur¢i, ktery organismus je producent (P), ktery konzument (K).

e Trava (P) —zajic (K) — liska (K)
e Strom (P) — lykozrout (K) — datel (K)
e Dub (P) - chroust (K) — spacek (K) — kané (K)
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20) Ve smiSeném lese jsme videli rtizné jehlicnaté stromy, poznate siluety nékterych z nich?

smrk Jedle borovice modrin

21) Sbirali jsme vétvi€ky jehli€nant. Pamatujes si, jaké SiSky k nim patiily?

7 <

/

modfin opadavy borgvice lesni smrk ztepily

élokora

B

22) Kolem cest jste videli rizné listnaté stromy. Dokazete si vzpomenout, jaké méli listy?
Pokuste se pfifadit k nazviim stromi i spravny plod.

Y o

kel )

ub zimnp_ {olse lepkava bfiza bradavicnata @
& \é‘ N f
{ S
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23) Co je to monokultura? Mizes se s ni setkat v naSem okoli?

Monokultura je porost, tvoreny jednim druhem rostliny. Zpravidla se o monokulture mluvi,
pokud tento druh vyrazné dominuje (tj. nemusi tvorit uplné 100 % pokryvnosti)

Priklady:

o teémer vSechna pole, s vyjimkou smések
o vetsina kulturnich lesu, zejména smrkové a borové monokultury

24) Napis rozdil mezi kulturnim a pfirozenym lesem.
Les kulturni — je obhospodarovan clovekem, ktery usmérnuje jeho rist k obrazu svému.

Prirozeny les — rostou v ném puvodni dreviny a cinnost clovéka je jen minimalni, aby nenarusila
jeho autoregulacni schopnost

25) Co ndm dava les?

Drevo (biomasa, na ndstroje, ...)
Kyslik

Potrava

Prostor pro relaxaci

26) Jaka je funkce lesa v ptirodé?

e Zadriuje vlahu

e Poskytuje zveri ukryt

o Vaze oxid uhlicity, vyrabi kyslik

o Vyrovnava vykyvy teplot

e Chrani pudu pred vétrnou a vodni erozi

27) Kdo je to myslivec a pro¢ je pro les dulezity?

Mpyslivec je clovek, ktery se stard o lesni zvel a mda pravo ji lovit — usiluje 0 rovrovahu v lese,
aby nedoslo k premnoZeni jednoho druhu na vukor druhého

28) Nakresli mraveniste, které jsme vid¢li, a napis, co Ize z jeho tvaru vycist?

Z tvaru mravenisté lze vycist, kde se nachazi sever a kde jih.
29) Vylusti spravné nazvy rostlin a Zivocichi:
pampeliska, levhart, hroznys, konadra, kamzik, Zralok, sedmikrdska, kaprad, jitrocel, hlemyzd’

30) Co t¢ na vychazce nejvice zaujalo?
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4. 3. PRIRODOVEDNA EXKURZE: HUSOVA KAZATELNA

Cil: seznameni zaka s ,krajem kamenu“, zopakovani uciva z piedchozich let, seznameni se

zvétravacimi procesy a zopakovani uciva geologie z 9. rocniku

Poznatky: geologicka stavba okoli, zpisoby ochrany piirody

Ro¢énik: 9. tfida

Termin: kvéten, ¢erven

Doba trvani: 5 — 6 hodin = ptildenni vylet

Délka trasy: 7 km pé&si chuize (doprava ze Sedl¢an k nau¢né stezce na Petrovicku autobusem —

zhruba 17km)

Pocet zastavek: 8 (Sest z nich vyuziva Petrovické nau¢né stezky)

Lokalita: Petrovicka nau¢na stezka

Co maji mit Zaci a uditel s sebou: dobrou obuv, plasténku, vhodné obleceni, psaci potieby,

pracovni listy (viz ptiloha €. 16), svacinu a piti, urcovaci klice, dalekohled, materialy k hram

Literatura vyuzita pri pripravé exkurze: Balat (1986), Dostal (1954), Hron a Zejbrlik (1983),
Krej€a a kol. (2004), Lucas (2004), Malicek a kol. (2007), Némec a Lozek (1996), Tucek a Tvrz

(1982)

Metody prace pri exkurzi: pozorovani, popis, vysvétlovani, rozhovor, uréovani pfirodnin,

prace s odbornou literaturou, pracovnim listem a s dalekohledem

Organizace prace pri exkurzi: individualni a frontalni prace, skupinova pti hrach
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Stru¢na charakteristika ZCHU Husova kazatelna

ZCHU Husova kazatelna bylo vyhlaseno v r. 1977 radou stiedo¢eského narodniho vyboru.
Nachéazi se v katastralnim tzemi Zemli¢kova Lhota, okres Piibram, asi 12km JZ od Sedléan,

2km SV od Petrovic na rozloze 9, 27ha.
Nadmoftska vySka chranéného tizemi je 480 — 510m.

Chranéné uzemi bylo zfizeno k ochrané bizarnich balvanti, které vznikly zvétravanim Zul

sttedoCeského plutonu. Izolované balvany tvoii vyznamné geomorfologické dominanty krajiny.

Vyskyt ¢etnych osamélych balvani v oblasti SV od Petrovic je pomérné dobtfe obecné znam
Nachazi se 120m od silnice v JV ¢asti lokality a vede k nému turisticka cesta. Je nepravidelného,
priblizné lichobéznikového tvaru a na jeho horni ploSe je vyvinuta velkd skalni misa (100 x
90cm) s odtokovym zlabkem. Pravdépodobné se jedna o nejvétsi viklan v CR (4m dlouhy, 2,5m
Siroky a 2,7m vysoky). PfestoZe jde o pravy viklan, ktery spo¢iva na skalnim podkladu volng,
dnes jej jiz nelze tak snadno uvést do pohybu jako diive. Pamétnici uvadéji, Ze se na ném jako

déti houpali.

Zvlasté chranéné uzemi Husova kazatelna se rozklada v centrdlni c¢asti stfedoceského
plutonu. Je tvofen hlubinnymi amfibolicko — biotitickymi zulami az syenodiority s vyrostlicemi
tytu Certovo bfemeno. Jedna se o pomérné tmavé horniny skladajici se z kiemene, Zivcil, biotitu
a amfiboli, jez maji sttedné az hrub¢ zrnitou zakladni hmotu a velké vyrostlice bilého draselného

zivce. Celkovy obsah draselnych Zivca v horniné byva kolem 60%.
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Podle geomorfologického ¢lenéni lezi chranéné izemi na okraji Krasnohorské pahorkatiny a
Sedlecké vrchoviny, coz jsou mensi jednotky StiedoCeské pahorkatiny. Oblast se vyznacuje

mirné zvlnénymi tvary, tdhlymi svahy a Sirokymi depresemi.

ZCHU Husova kazatelna se nachazi na mirném svahu. V mirné zalesnéném terénu jsou
roztrouSeny jednotlivé balvany i jejich rizn¢ nahlucené skupiny. Velikost (délka) balvani kolisa
od 7m po n€kolik centimetri. Balvany a celkové utvafeni povrchu v oblasti chranéné¢ho tizemi

jsou produkty hlubokého zvétravani v minulych geologickych dobéch.

Navrh trasy exkurze a jednotlivych zastaveni

Exkurze je navrZena na Gzemi, které je od Sedlcan vzdaleno zhruba 17km.

Zaci se v domluvenou hodinu shromazdi spolu s ucitelem na smluvené autobusové zastavce,
Vv Sedl¢anech na autobusovém nadrazi, a odtud jedou smér Petrovice. Trasu lze projit dvéma

zpusoby:

1. Zaci sucitelem vystoupi u autobusové zastavky Zemli¢kova Lhota (piujdou trasu od
informacni tabule ¢. 6 k informacni tabuli ¢. 1), odkud se vydaji smér Husova kazatelna a budou

exkurzi koncit v Petrovicich. Trasa je vyobrazena v piiloze ¢. 14.

2. Z4ci pojedou az do Petrovic a exkurzi skonéi u zastavky Zemli¢kova Lhota, odkud se budou

autobusem vracet zpét do Sedl¢an.

Osobné se priklanim k prvni verzi, pokud by se exkurze usla za krats$i nez planovany ¢as, mohou

si zaci prohlédnout Petrovice ¢i si zajit na malé obcCerstveni, neZ pfijede autobus.
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Zaci na exkurzi ziskavaji informace nejen od vyucujiciho, ale 1 z informacnich tabuli, které
provazi celou Petrovickou stezku, ktera poukazuje na zajimavosti okoli Petrovic. Exkurze

nevyuziva celou trasu Petrovické stezky, ale pouze jeji cast (Informacni tabule od 1. do 6.).

Pracovni list budou mit Zaci béhem exkurze s sebou, aby méli moznost plnit jednotlivé ukoly
pribézne. Trasa vede mezi lesy a poli, neustale tedy opakujeme s zaky rostliny, které na trase

vidime - stejné¢ tak upozoritujeme na zvet, kterou je mozno zahlédnout.

Zastaveni, béhem kterych si zaci mohou vyplnit ukoly v pracovnim listu, nejsou zavisld na

informacnich tabulich, jsou naplanovéna i mimo né¢.
Fotodokumentaci lokalit zminovanych v exkurzi najdeme v ptiloze ¢. 15.
Zastaveni prvni - Husova kazatelna

e Opakujeme s zaky, jak se maji chovat v pfirodé!

Upozoriujeme predevsim na kiik a na neodhazovani odpadkii.

e Vysvétlujeme zakiim vznik viklant a sloZeni viklanu Husova kazatelna.

Viklan — volné pohyblivy balvan — je tvoren amfibolicko-biotitickym granodioritem typu
Certovo bremeno. Jsou v ném na prvni pohled viditelné vyrostlice Ziveii. Pivvodné jednotlivé
horniny byly rozclenény pri horotvornych pochodech systéemem na sebe kolmych puklin.
Podél nich zatékala pod zemsky povrch voda a dochazelo k hloubkovému zvetravani. Miliony
let trvajici horotvorné procesy prestila jen odolna jadra jednotlivych balvani, kterd se
postupem casu dostala az na zemsky povrch. Na detailni modelaci se kromé vody podileli i

Jjini cinitelé, jako napriklad vitr a Zivé organismy.
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e Nechame zaky projit po okoli, aby si ho mohli prohlédnout (mohou vidét balvany ve
tvaru zaby, bochniku chleba ¢i prasklého srdce). Smérujeme je na konkrétni balvany, aby
si v§imali i utvard na nich vytvofenych (obétni misy s odtokovymi kandlky — vznikly

odtékanim destové vody).
e Pracovni list: ukoly: 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9
e Hrajeme hru: Rozstithané zpravy. (viz kapitola 2. 1. 5. Hry)
e Prochazime k druh¢ zastavce lesem, poté po louce.

Muzeme videt: kaprad samec, violku vonnou, brusnici boriivku, stavel kysely, brslici kozi
nohu, listy konvalinky, vrbku uzkolistou, riizné druhy mochny, hluchavek a pryskyrnikii,
Z drevin: smrk ztepily, borovice cernd, jasan ztepily, bez cerny, rize Sipkova, hloh obecny,

jehlice trnita, liska obecna.

Z Fise zZivocichii je mozné zahlédnout babocku osikovou, c¢melaka zemniho, riizné plze,
Z ptaku muzeme zaslechnout datla cerného, zluvu hajni (flétnovy zvuk ,,tydlivijo ) ¢i videt
hrdlicku divokou, hyla obecného, budnicka mensiho, postolku obecnou, kané lesni. Ze savcii

Ize spatrit veverky, srnce nebo posledni dobou dosti rozsirené zajice.
K uréovani dravci, které se nam podafi zahlédnout na obloze, miizeme pouzit ptilohu ¢. 17.

Zastaveni druhé - Certav kamen

e Zopakujeme si s zaky zaklady z geologie (¢im se véda zabyva, jaké typy hornin zname,

jaké minerdly, jejich vyuziti...)

e Pozorujeme Certitv kamen (jak asi mohl vzniknout, jeho sloZent, ...)
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e Pracovni list: ukoly: 10, 11, 12, 13, 14, 15

e Cestou do vsi mizeme s zaky hrat Slovni fotbal. (viz kapitola 2. 1. 5. Hry)

e Ukaznime zéky, nebot k dalsi zastavce se ptijde po silnici (velmi mélo frekventovana).

V jeji blizkosti roste Fada polnich bylin: penizek rolni, chrpa polni, violka trojbarevna,
kokoska pastusi tobolka, jetel Ilucni, silenka nadmutad, svizel pritula, jitrocel kopinaty,
rebricek obecny, kopriva dvoudoma, hluchavka bila, srha viznacka, psarka lucni, bojinek
lucni, pyr plazivy. Kromé bylin lemuji samozrejmé cestu i dreviny, nachazi se zde slivon
tresen, slivon obecna (lidové Spendliky), slivon Svestka, janovec metlaty, javor klen a javor

mléc, jerab obecny.

Pokud mame Sstésti, spatrime rumeénici pospolnou, vosu obecnou, vielu medonosnou,
hlemyzdé zahradniho, plzdka lesniho, babocku pavi oko, babocku admirdl, bélaska zelného,

miuzeme slySet cvrcka obecného, ve vesnici pak skokana skiehotavého v rybnice.

Zastaveni tieti - Zemli¢kova Lhota

Pozorujeme s zaky tarasy (vytvorené rozbijenim balvanii v 19. stoleti v okoli) a urCujeme

horniny v nich pomoci kli¢a.

e Ve vesnici jsou k vidéni i zachovalé roubené chalupy (néco 0 historii vesnice se lze

dozveédet z informacni tabule)

e Pohovofime s zaky o vytvareni rybnikd za doby Jana Kr¢ina (predem si nektery s Zakii

miiZe pripravit referadt o zivoté tohoto znamého rybnikadre)

e Pracovni list: ukoly: 16, 17, 18
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Za vesnici smerem k Obdénickéemu rybniku, pokud se s Zaky budeme chovat tise, mame
moznost zahlédnout sykoru konadru, sykoru modrinku, zvonka zeleného, spacka obecného,
kosa cerného, hrdlicku zahradni, vrabce domaciho, viastovku obecnou nebo na oresaku

strakapouda.

Zastaveni ¢tvrté - Obdénicky rybnik
e Na louce pted rybnikem si mizeme zahrat hru: Co nepat#i do prirody?.(viz 2. 1. 5. Hry)
e Informacni tabule nés informuje o riznych typech rybnik.

e Pozorujeme ptactvo z rybni¢ni hraze, Zaci si vyndaji dalekohledy.(je mozné videt tyto
zastupce: potdpka rohac, kachna divoka, polak velky, labut velka, volavka popelava, cap

bily, rdakosnik obecny, moudivacek luzni a zdari-li se, je slyset i bukac velky). Kromé&

ey

druhii zijicich na nasich rybnicich, lze spatfit i dravce z okolnich lest (rejcastéji to byva

postolka)
K urcovani ptactva na vodni hladin€ napomaha ptiloha ¢. 18.
e Pracovni list: ukoly: 19, 20

Rostlinstvo v okoli rybnika: rizné druhy vrb, olSe lepkavd, topol cerny, duby, z bylin

orobinec uzkolisty, puskvorec obecny, rakos obecny, rizné druhy ostric, rdest vzplyvavy,

devetsil lékarsky.
Zastaveni paté - Obdénice

e Zaci se z informacni tabule dovédi néco o historii vesnice a o pamatkach na Sedl¢ansku.
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Na lavi¢kach na navsi si hrajeme Kimovu hru (viz kapitola 2. 1. 5. Hry) s vétvickami,

které uditel cestou nasbira.

U kostela za informacni tabuli je nékolik dubt. Hovoiime s zaky o rozdilech mezi dubem
zimnim a dubem letnim (list dubu zimniho ma listovou cepel pozvolna prisedajici
K Fapiku — ma ,, dlouhé kalhoty“, list dubu letniho ma konec listové cepele pred Fapikem
zaoblena — ,,ma kratasy*“- viz priloha ¢. 24). Déle s zaky opakujeme, co zpusobuji
Zlabatky na dubu letnim, ktery zde mame moznost vidét. (Napriklad zZlabatka listova
vytvari halky, kterym rikame dubénky. Jsou to zdureniny na listu, které jsou zpiisobeny

larvami Zlabatek, které v nich ziji.)

Navazeme s nimi diskusi o vztahu ¢lovéka a ptirody v diivéjsich dobach a dnes (jak si
clovek prizpisobuje krajinu k obrazu svému, meliorace a jejich dopad na krajinu,

vysazovani monokultur, aktudlni téma potravinarské krize, ...)

Vysvétlujeme jim, ¢im se zabyva ekologie, a ze na zakladé znalosti z tohoto oboru je

vytvarena ochrana zivotniho prostfedi.

V puvodnim vyznamu je ekologie biologicka véda, ktera se zabyva vztahem organismii a

Jjejich prostredi a vztahem organismii navzdjem

Pracovni list: tkoly: 21, 22

Zastaveni Sesté - Rybni¢ek nad PoreSinskou strani

Pozorujeme vodni biotop (flora: lakusnik vzplyvavy, pryskyrnik veliky, rdesno
obojzivelné, kyprej vrbice, devétsil lékarsky, zblochan vzplyvavy, okiehek mensi,
orobinec uzkolisty, vrba cCervenice; z fauny moznd zahlédneme tyto zdastupce: bruslarka

obecna, vodomeérka Stihla, Sidélko modré, lesklice médéna, muchnicka obecna,
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bahnomilka obrovskad, skokan skiehotavy, uzovka obojkova, z ptactva spatrime spise

dravce z lesa.

Opakujeme pojmy z ekologie, s kterymi se Zaci béhem studia na zakladni Skole mohli

seznamit, a ukazujeme si je v praxi.
Pracovni list: tkoly: 23, 24, 25

Vhodnou hrou na tomto stanovisti je Ukolovka. (viz kapitola 2. 1. 5. Hry)

Zastaveni sedmé - PoreSinska jalovcova stran

Pozorujeme byvaly jalovcovy hdj, ktery je v dosti zni¢eném stavu.(kromé jalovcu vidime
I rostliny, s nimiz jsme se jiz drive setkali — duby, brizy, borovice, malinik ostruzinik)
Opét upozornujeme na nevhodné zasahy ¢loveéka do krajiny. Situace na tomto stanovisti

je popsana v piiloze €. 19.

Probirame s zaky riizné zpisoby ochrany ptirody. Uvadime jejich ptiklady.

Pracovni list: ukol 26

Cestou k Vrskamenu hrajeme s zaky hru Stopovdni (viz 2. 1. 5. Hry), ktera kon¢i zhruba
V poloviné cesty mezi sedmym a osmym zastavenim (na map¢ je konec vyznacen

cervenym ctvereckem bez popisu).

Zastaveni osmé - Vr§kamen

Od posledniho zastaveni na PoreSinské strani je to k VrSkdmenu zhruba 2km. Cesta vede

mezi poli, loukami a kousek lesem, pozorujeme proto faunu i floru okoli a upozoritujeme
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zéky na rizné zajimavosti ze svéta prirody. Abychom je donutili k v§imavosti, zapojime

do pochodu riizné hry a i tkoly v pracovnim listu.

Okolo cesty vedouct k Vrskamenu najdeme slivon tiesen, hloh obecny, javor klen, javor mléc,
borovice lesni, smrk ztepily, dub letni, topol osika, jasan ztepily, jerab obecny, bez cerny,
Jjanovec metlaty, lisku obecnou, preslicku rolni, zemeédym lékarsky, horcice rolni, penizek
rolni, violka trojbarevna, kohoutek lucni, knotovka bila, uraznik poléhavy, chmerek rocni,
mochna husi, ¢icorka pestra, vikev ptaci, prySec chvojka, macka ladni, bolsevnik obecny,
svlacec rolni, kokoska pastusi tobolka, Inice kvetel, rozrazil, chrastavec rolni, zvonek
okrouhlolisty, chrpa lucni, pchdc oset, starcek, srha riznacka, pyr plazivy, jilek vytrvaly,

ovsik vyvyseny, psarka lucni, bojinek lucni.

Z Zivocichit muzeme zahlédnout vroubenku smrdutou, knéZici travozelenou, ruménici
pospolnou, mravence, c¢melaka polniho, patericka cerveného, chrobaka velikého,
zlatohlavka, bélaska rerichového, jestérku obecnou, kané lesni, postolku obecnou, bazanta

obecného, strnada obecného (ci-Ci-Ci-Ci-cji), straku obecnou, zajice polniho nebo srny.

e Prohlédneme si viklan a zopakujeme si jeho vznik, ktery zatadime i1 do geologického
obdobi (informace viz pfiloha ¢. 20). Snazime se s zaky ucelit si pifedstavu 0 tom, co se

Vv prvohorach na Gizemi naseho statu d¢lo.

e Pracovni list: tkoly: 27, 28, 29, 30

e Zhodnotime a uzavieme exkurzi, poté se s Zaky piesuneme na autobusovou zastavku

V Petrovicich.
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: HUSOVA KAZATELNA (autorsks verze)

1) Napis par zakladnich pravidel, jak se chovat v ptirod¢:

Nenicit stromy i cokoli jiného

Chovat se tise

Neodhazovat odpadky

Nezakladat ohen, nekourit

Nenechat volné pobihat psy

2) Uzemi, na kterém se nachazime, je chrdnéno zékonem!

a)Za jakym ucelem chranénd uzemi vznikaji?
K ochrané prirody a krajiny
b)Za jakym ucelem vzniklo ZCHU Husova kazatelna?

K ochrané bizarnich balvanu, které vznikly zveétravanim zul stredoceského plutonu. (Izolované
balvany tvori vyznamné geomorfologické dominanty Krajiny.)

3) Viklan Husova kazatelna je tvofen granodioritem typu...Certovo biemeno
4) Je granodiorit nerost nebo hornina? Pokud je to hornina hornina, napi$ jaky typ.
e Hornina — vyvreld

5) Které nerosty tvoti granodiority? Jakou maji barvu?

Nerost Barva
Kremen bila

Zivec ruzovobila
Slida svetla, cerna

6) Jak vznikl granodiorit?
Krystalizact roztaveného magmatu
7) Dokazes popsat, co jsou to viklany, a jak vznikaly?

Viklan je velky skalni blok nebo kamen, ktery se pouze malou casti svého povrchu dotyka
skalnatého podlozi. Podobné utvary vznikaji predevsim piisobenim eroze na okolni mékci
material nebo byly na své misto prineseny ledovcem.
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8) Nakresli viklan ,,Husova kazatelna“.

9) Jak se lidové nazyvaji prohlubné, které voda vytvoftila na balvanech?
Obétni misy

10) Zaujaly t€ 1 jiné balvany nez Husova kazatelna? Pamatujes si jejich jména?

Certitv kamen, Zaba, Puklé srdce, Pecen chleba

11) Z jakého typu hornin jsou balvany v okoli Husovy kazatelny?

o Zula
e Viapenec
e Svor

v vewr

12) Ktery nerost, jenz je soucasti vySe zminéné horniny, je jednim z nejrozsifenéjSich na nasem
uzemi a pfi tézb€ je nazyvan jako hlusina?

Kremen
13) Tento nerost ma mnoho odrid. Dokazes k predepsanym barvam doplnit spravné odrudy?

Bezbarvy - kristal
Bily - mlécny kremen
Zluty - citrin

Hnédy - zdhnéda
Fialovy - ametyst
Rizovy — riizenin

14) Co je to geologie?

Geologie je véda o Zemi, kterd zkouma jeji sloZeni, stavbu a historicky vyvoj. Rovnéz se zabyva
pochody, které probihaji uvniti planety i na jejim povrchu.
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15) Znas 3 typy hornin. Jmenuj ke kazdému z nich alespon dva zéstupce:
o Vyvielé - Zula, diorit, gabro, andezit, cedic¢

o Usazené — sterky, slepence, sprase, piskovce, prachovce, jily

e Preménéné — fylit, svor, mramor, rula

16) Prohlédni si geologickou mapku a pokus se z ni vy¢ist, které horniny tvoii podlozi
Sedl¢anska a Petrovicka?
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38 Prehledna geologickd mapa sedlansko-krisnohorského metamorfovaného ostrova (godlc
Svobody 1933 upravil Dudek); 1—4 magmatity sti‘cdoéakého_ plutom.x (1 amfibolicko-
-biotiticky granodiorit téchnicky, 2 amfibolicko-biotiticky granodiorit a tonaht_ sé;avského typu,
3 sedlcansky biotiticky granit, 4 tmavy amfibolicko-biotiticky syenit a monzodiorit typu Certovo
bfemeno), 5 kfemité slepence skoupské (devon), 6 plodové biidlice a m!xovoe (devon},
7 krystalické vapence a erldny, v jz. Cisti ostrova pfeviZné erldny (devon, vnejsgodné)ﬁ éés.u,
svrchni silur), 8 chiastolitické bfidlice a rohovce (v podloZi vapencl spodni silur, ordovik)
9 kvarcity a kvarcitické bfidlice (ordovik), 10 rohovce, kvarcitické_ ro_h.ovce, pxeygdroby (ordo-
vik), 1113 svrchni proterozoikum (11 metabazity, 12 cordieriticko-biotitické ploddvé
biidlice a rohovce s polohami slepenci, 13 cordieritické a biotiticko-cordieritické rohovce),
14 ortoruly starosedelské, 15 zlomy

Vyvielé horniny
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17) Na kterém geologickém utvaru miizeme najit ZCHU Husova kazatelna?
e Moldanubikum
o Stredocesky pluton

18) Jmenuj horniny ¢i nerosty, které se v nasem okoli tézily nebo jesté tézi a kde?

Zula — Vapenice, Zlato — Psi hory u Mokrska, Stiibro — Piibram, Uran - Piibram

19) Jak se jmenoval jeden z nejslavnéjsich rybnikaid, ktery kromé jiznich Cech budoval rybniky
i Vv naSem okoli? Znas né€jaky rybnik, na jehoz stavbé se podilel?

o Jakub Krcin z Jelcan a Sedlcan
o Obdenicky rybnik, Musik, Klobdsa, Jelito

20) Z hraze Obdénického rybnika jsem mél (a) moznost zahlédnout tyto zivocichy:

ostolku, Volavku, Kachnu, Sidélko, Vizku, ...

21) Cim se zabyva védni obor ekologie?

Ekologie je biologicka véda, ktera se zabyva vztahem organismii a jejich prostiedi a vztahem
organismil navzajem.

22) Co znamena pojem meliorace?

Soubor riiznorodych opatieni smérujicich ke zlepSeni piid, které jsou prirozené mdalo produktivni
nebo u kterych doslo k snizeni jejich urodnosti v dusledku nevhodnych zasahu
cloveka. (odvodnovani, zavlazovani, vapneéni, ...)

23) Vysvétli pojem ekoton!
prechod mezi dvema i vice rozdilnymi spolecenstvy (ekosystémy). Jsou to zony stietu, napéti,

prolinani a spojeni. Kvalitativné nejvyraznéjsi: pole — les, les — louka, louka — plocha
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24) Celkové mnozstvi vody na nasi planeté€ je rozdéleno do urcitych ¢asti, mezi nimiz dochazi
K plynulé vyméné. Pokuste se nakreslit tento kolob¢h vody:

25) Pokus se vysvétlit tyto pojmy a uvést k nim ptiklady:

Predace - koristéni - dravy zpiisob Zivota, pri némz zivocich (preddtor) aktivné vyhledava
a lovi koFist pro potravu.(Gepard — antilopa)

Symbiosa - je védecky termin oznacujici jakékoli souziti dvou a vice organismii.
(rak poustevnicek a sasanka)

Parazitismus - vztah dvou organismii, z néhoz jeden organismus (parazit) profituje a
druhy na néj doplaci (hostitel), (pes — kliste)

26) V Ceské republice je n&kolik zptisobli ochrany piirody. Maji riizné zkratky. Napis, co tyto
zkratky znamenaji a jestli znas néktera uzemi?

NP — Ndrodni park — Sumava, KRNAP, Podyji

CHKO - chranéna krajinna oblast - Beskydy, Bilé Karpaty, Blanik, Blansky les,
Broumovsko, Ceské stiedohori, Cesky kras, Cesky les, Cesky rdj, Jeseniky, Jizerské hory,
Kokorinsko, Krivoklatsko, Labské piskovce, Litovelské Pomoravi, Luzické hory,
Moravsky kras, Orlické hory, Palava, Poodri, Slavkovsky les, Sumava, Treborisko,
Zdarské vrchy, Zelezné hory

PR — prirodni rezervace — Drbdkov, Jezero, Vymyslenskad pesna

Biosferickeé rezervace — vyhlasované UNESCO — Treborisko, Palava, Kiivoklatsko,
Sumava, Krkonose, Bilé Karpaty

Narodni prirodni rezervace — Zofinsky prales, Albertovy skaly - Drbdkov

Prirodni rezervace

Narodni prirodni pamatka

Prirodni pamatka
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27) Jak poznas, Ze se nachazis v pfirodni rezervaci? Cim je oznacena?

K oznaceni uizemi narodni prirodni rezervace se pouziva tabule s velkym statnim znakem, pod
kterym je uveden druh a nazev chranéného vuzemi. Oznaceni hranic ndarodni prirodni rezervace
se umistuje na pristupové cesty a jina vhodna mista na hranicich chrdanéného vuzemi.

Dale se hranice oznacuji cervenym pruhem na stromech: vidime- li jeden cerveny pruh, jsme
uvnitr, pokud vidime dva cervené pruhy, jsme mimo rezervaci.

28) Je nebo neni Vrskamen bludny balvan? Odtivodni.

Vrskamen neni bludny balvan, nebot od svého vzniku ziistava
na stejném miste.

29) Napis$ zastupce fauny a flory, které jsi mél (a) moznost zahlédnout cestou od Poresinské
stran¢:

(viz navrh exkurze)

30) Co t€ na exkurzi zaujalo?
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4. 4. PRIRODOVEDNA EXKURZE: DRBAKOV — ALBERTOVY SKALY

Cil: seznameni zaku s jedine¢nou lokalitou pii bfezich nasi nejdelsi feky — Vitavy

Poznatky: chovani ¢lovéka na izemich chranénych lokalit, poznavani fauny a flory, geologické

bohatstvi Sedl¢anska, komplexni pohled na okoli i ve spojitosti s jeho historii
Rocénik: 9. tfidazie

Termin: kvéten, ¢erven

Doba trvani: 7 hodin — celodenni vylet

Délka trasy: 9 km

Pocet zastavek: 11 (stejné jako informacnich tabuli)

Lokalita: Naucna stezka Drbakov- Albertovy skaly

Pozn. Fyzicky ndarocnéjsi trasa

Co maji mit Zaci a ucitel s sebou: dobrou pevnou obuv, vhodné oble¢eni, plasténku, svacinu a
piti, psaci potieby, pracovni list (viz ptiloha €. 23), papiry (na hry), lupa, uréovaci klice (zminéné

Vv literatuie), dalekohled

Literatura vyuZita p¥i pripravé exkurze: Balat (1986), Buchar a kol. (1995), Cihat (2002),
Dostal (1954), Malicek a kol. (2007), Némec a Lozek (1996), Vesely (1954), Vesely a kol.

(1998)

Metody prace pri exkurzi: pozorovani, popis, vysvétlovani, rozhovor, uréovani pfirodnin,

prace s odbornou literaturou, pracovnim listem a s dalekohledem
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Organizace prace pri exkurzi: individudlni a frontalni prace, skupinova béhem her.
Stru¢na charakteristika NPR, jeji vymezeni, poslani a jeji prirodni podminky

Narodni ptirodni rezervace byla vyhlagena vynosem MK CSR 5. 12. 1977, zaujima plochu

64,29ha a patii do katastralniho izemi Nalzovice, okres Piibram.

Rezervace zaujima pravy bok kanonu stfedni Vltavy mezi rekreacnimi stiedisky Oboz a
Castobof. Piivodnim motivem pro vyhlaseni ochrany (r. 1933) byl vyskyt pomémé velkého
poctu tisit cervenych na svazich Drbakova, pozdé¢ji byla ochrana roz§ifena i na sousedni srazy
Albertovych skal vzhledem k bohatym teplomilnym formacim, které je pokryvaji. Uzemi patii
k jednomu z nejuplngjsich, nejbohatSich a nejzachovalejSich soubord ekosystému vltavského

udoli.

Nadmotska vySka NPR je 271 — 475m. Pied zatopenim vodami Slapské nédrze dosahovalo

udoli pfes 250m relativni hloubky. Dnes je ptivodni vyska strani sniZzena zhruba o 34m.

NPR je soudasti Ceského masivu. Soucasnd geologickd stavba uzemi je vysledkem
kadomského vrasnéni. Hercynskym vrasnénim vznikly trhliny a poruchova pasma, ktera jsou
vyplnéna Zilnymi horninami a zlatonosnymi Zilami. Hlavni horniny zde pfedstavuji vyvielé
horniny, jeZ jsou pronikany gabrem a zulou. Na povrchu vystupuji sedimentarni bfidlice.
Uvedené horniny se vyrazn€ uplatiuji na strmych srdzech s Cetnymi skalnimi vychozy,

¢lenénymi ptfi€nymi Zlaby a roklemi. Skalni partie jsou stfidany mirnéjSimi svahy.

Botanickd i zoologickd jedine¢nost je podminéna fi¢nim fenoménem. Listnaté porosty jsou
zastoupeny témito dfevinami: buk lesni, dub zimni, habr obecny, lipa malolistd, javor mlé¢ i
javor klen, jetdb biek a jefab muk. V kefovém patie se vyskytuje liska obecna, hloh obecny,

skalnik celokrajny, jalovec obecny. Plivodnim jehlicnatym porostem svahi vltavského kanonu
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byl tzv. reliktni bor (borovice uchycend ve sparach skal, vétSinou pokiiveného rlstu).
Pfirozenym zdej$im jehli¢nanem je dnes chranény tis Cerveny. Smrk ztepily, modiin a akat zde
nejsou ptvodni. V bylinném patie najdeme chranéné druhy kavyl Ivaniv a tafice skalni, koniklec
lu¢ni nacervenaly, rozrazil klasnaty, kakost krvavy, chrpa latnatd porynska, kosttava siva, ostiice
nizka. Ve skalnich sténach je hojné zastoupen osladi¢ obecny, ziidka se objevi puchyinik
kiehky. Viesovisteé se vyskytuji na kyselych a obtizn€ zvétravajicich horninach, typické je pro né
dominantni postaveni kefickd viesu. Na severnim tboc¢i Drbakova se vyskytuje Salvéj lepkava.
Fauna je zastoupena napt. jestérkou zelenou, uzovkou hladkou, udava se i vyskyt mloka

skvrnitého.

Celou rezervaci vede naucnd stezka s 11 informacnimi tabulemi. Trasa stezky ma cetna
vyskova kolisani, v nékterych tusecich je znaéné prudkd, fyzicky dost narocna. Pfi cesté mezi
jednotlivymi zastavkami se muzeme setkat s riznymi druhy ptakd: pénkava obecnd, sykory
koniadra, uhelni¢ek i parukarka, hyl obecny, datel Cerny, strakapoud velky, sojka obecna,
postolka obecna, kané lesni, vyr velky. V zimnich mésicich tu byl nékolikrat spatifen orlovec

fi¢ni. Z lesni zvéte zde Zije srnec obecny, kuna lesni a kuna skalni, liSka obecnd, prase divoké.

Navrh trasy exkurze a jednotlivvch zastaveni

Exkurze je navrzena na tizemi, které je od Sedl¢an vzdaleno zhruba 10km.
Trasu lze vyuzit dvéma zptisoby.

1. Zéci se spolu s uclitelem shromazdi na sedlCanském autobusovém nadrazi a vyuziji
autobusové dopravy, kterd je doveze do vesnice jménem Nalzovické Podh4ji. Odtud musi

jit smér rekreacni stfedisko Castobot. Zhruba po jednom kilometru chlize narazi na prvni
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informacni tabuli, kterd je zaCatkem naucné stezky, po které se bude exkurze ubirat. Trasa
je zmapovana v priloze €. 21.

2. Zaci jsou na $kolnim vyleté nebo na sportovnim kurzu v rekreaénim stiedisku Castobof-
Této trasy tedy vyuziji v pozménéné formé€. Nebudou zacinat prvnim zastavenim, ale
zastavenim devatym u informacni tabule s ¢islem 9, ktera je v lese nedaleko jidelni
zastaveni je vénovano jinému tématu.

Exkurze vyuzivd informacnich tabuli rozmisténych po trase nau¢né stezky (Z tohoto diivodu
nerozepisuji u jednotlivych zastaveni informace, které by na daném misté mel ucitel Zdkovi
sdélit, tak jako to bylo v pfedchozich, mnou navrzenych trasach.). Pracovni list maji zaci béhem
exkurze s sebou, aby mohli plnit jednotlivé tikoly pribézné. Cela trasa vede lesem, jen velmi
ziidka mimo né&j. Neustdle tedy opakujeme s zaky rostliny, které na trase vidime - stejné tak

upozornujeme na zver, kterou je mozno zahlédnout.

U kazdé informacni tabule je planovéano zastaveni — je jich 11 na trase dlouhé zhruba 7,5 km. Na
jednotlivych zastavenich plni Zaci tkoly v pracovnich listech na zéklad¢ pozorovani, informaci

od ucitele a idaji na informacnich tabulich.

Cestou z Nalzovického podhaji k prvni zastavce si s zaky muzeme zahrat Slovni fotbal (viz 2. 1.

5. Hry).
Zastaveni prvni - U K¥izku
e Vysvétlujeme zkratku NPR:

Narodni prirodni rezervace je chranené maloplosné uzemi narodniho i mezindarodniho

vwznamu. Je vytvoreno na ochranu vzacnych druhii. (jiné NPR: Zofinsky ¢i Boubinsky prales)
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e Poucime zaky o chovani v NPR:
1. Chodit po vyznacenych stezkach!
2. Nesbirat lesni plody a nenicit stromy i cokoli jiného!
3. Chovat se tise!
4. Neodhazovat odpadky!
5. Nezakladat ohen, nekourit!
6. Nestanovat, nekotvit lodé u brehit rezervace!
7. Neposkozovat zarizeni!
8. Neprovadet sportovni cinnosti véetne slézani skal a detskych her!
9. , Nehazet kamenim ze skal!
10. Nenechat volnée pobihat psy!

e Upozornime Zaky na to, jak je trasa znacena. MiZeme se zminit o ¢etnosti turistickych
stezek v CR. (fotodokumentace je zobrazena v piiloze ¢. 22)

e Pracovni list: tkoly 1, 2, 3

Zastaveni druhé - Hfebinek

e Hovofime s zaky o patrovitosti lesa, kterou jiz znaji z minulych ro¢nika (Zdaci jmenuji
zastupce jednotlivych pater — jak faunu, tak floru)

e Vysvétlujeme rozdil mezi ptivodnim a neplivodnim porostem.

e Vyznam smrkovych monokultur (lze jednu velmi znicenou pozorovat primo v NPR),
diskuse o jejich vyznamu pro ¢loveka, pro piirodu.
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e Pracovni list: ukoly 4, 5, 6, 7
e Muzeme si zahrat hru Pismenka. (viz 2. 1. 5. Hry)

Zastaveni tieti — Pod Drbiakovem
e Proc, kdy a za jakym tcelem byla rezervace vyhlasena?

(Puvodnim motivem pro vyhlaseni ochrany (r. 1933) byl vyskyt pomérné velkého poctu tisii
cervenych na svazich Drbdkova, pozdéji byla ochrana rozsirena i na sousedni srdzy
Albertovych skal vzhledem k bohatym teplomilnym formacim, které je pokryvaji. Uzemi patii
k jednomu z nejupinéjsich, nejbohatsich a nejzachovalejsich souborii ekosystémii vitavského

udoli.)

e Charakterizujeme klima oblasti:

Klimaticky patri vizemi rezervace K mirné teplému a mirné vihkému okrsku s mirnou zimou.

Nejchladnéjsim mésicem je leden, nejteplejSim a nejdestivéjsim cervenec. Prumérné rocni

teploty se pohybuji kolem 8°C, priimérny uhrn srazek cini rocné 561 mm. Celkové je podnebi

pomeérné suché, nebot’ se zde jesté uplatnuje srazkovy stin Brd.

e Popis Tisu Cerveného — u tohoto stanovisté jich miiZeme najit velké mnoZstvi, vybereme
si proto ten, ktery je v blizkosti stezky, abychom nevybocovali z urené trasy a
neporusovaly tak predpisy.

Nezapomeneme se zminit o jeho jedovatosti, o tom, zZe pouze miSek (nepravy plod) je

nejedovaty, a proto mize byt Tis rozsifovan za pomoci ptactva.

e Pracovni list: ukoly 8, 9

e Cestou od tohoto zastaveni mizeme hrat hru Zdlesdacky pochod. (viz 2. 1. 5. Hry)
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Zastaveni ¢tvrté - Tisova

e Seznamime posluchace s voroplavbou, plavenim dfeva a hovofime s nimi o tom, jaky
méla v historii vyznam

(informace o historii plaveni dieva najdou zZdci na informacni tabuli — nechame je si text
precist a poté diskutujeme o kladech a zaporech voroplavby)

Zastaveni paté — Bila skala
e Geologické podlozi rezervace
NPR je situovana pri vychodnim okraji jilovského pasma — jedna z nejstarsich geologickych
Jjednotek Ceského masivu. Jilovské pdsmo je tvoreno pieviiné vulkanickymi horninami
podmorského puvodu. Pritomny jsou i vyvielé horniny hlubinného charakteru a ve svrchnich
castech pasma tufové horniny predstavujici vulkanicky prach a popel ukladany
V podmorskem prostiedi.
e Horotvorné procesy
Soucasna geologicka stavba uzemi je vysledkem kadomského vrasnéni. Hercynskym
vrasnénim vznikly trhliny a poruchova pdasma, kterd jsou vyplnéna zilnymi horninami a
zlatonosnymi Zilami.
e Poukazujeme na tvorbu sutovych svaht, kterych si u této zastavky miizeme v§imnout.
e Pracovni list: ukoly 10, 11, 12

Zastaveni Sesté - HolejSov
e Seznamujeme se mistni faunou
To se samoziejmé deje behem celé exkurze, pokud vidime néjakého Zivocicha, snazime se ho
pojmenovat.
Béhem exkurze muzZeme s Zaky zahlédnout vyhrivat se na kamenech jestérku zelenou a uzovku

hladkou.
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Pri cesté mezi jednotlivymi zastavkami miizeme spatvit ruzné druhy ptakii: pénkava obecnd,
sykora konadra, brhlik lesni, hyl obecny, strizlik obecny, konipas bily, datel cerny, zluna
zelend, strakapoud velky. Dlask tlustozoby Zije tam, kde je habr, ve smrcich zase kralicek
obecny, sykora uhelnicek, sykora parukarka. Z dravcu je mozno zahlédnout kané lesni,
postolku obecnou, jestraba lesniho a hnizdi zde pry i nase nejvétsi sova vyr velky.
Co se tyce savcii, pokud se budeme pohybovat tise, mame mozZnost se setkat s mysici
lesni, kunou lesni, kunou skalni, liskou obecnou a podle zameni, které za sebou jisti savci
zanechavaji i s prasetem divokym.
Z bezobratlych lze videt ruzné druhy mékkysu (napviklad plz zrnovka), pavouku: kirizak
obecny, sliddk lesni nebo hmyzu: soumracnik jitrocelovy a jiné druhy motyli, z broukii
miizeme pozorovat strevliky, chrobdky a hrobariky spolu se slunéckem sedmitecnym ci
tesarikem kovovym.
e Jedinecnost lokality dokazujeme zakim prave i tim, jaci Zivocichové v ni Ziji (naptiklad
jesterka zelend).

e Pracovni listy: kol 14

Zastaveni sedmé — Mokry splaz
e Seznameni s mistni florou
Byliny kolem této zastavky jsou prevaziné xerotermniho razu (suchomilné a teplomilné):
koniklec lucni, kavyl Ivanuv, kakost krvavy, tarice skalni, ruzné druhy chrp, ostrice nizkd a
jiné druhy. 1 v jinych castech rezervace lze nalézt bohaté bylinné patro: lomikamen vzdyzivy,
prvosenka jarni, ptacinec velkokvety, tolita lékarska, lilie zlatohlavek, marinka vonnd,
kopretina chocholicnatd, osladic obecny, kycelnice devitilista, kopytnik evropsky, jaternik
podléska, trezalka teckovana spolu s jinymi rostlinami, které se vyskytuji na okraji nasich

lesu.
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Dreviny, s nimiz se setkavame béhem exkurze, jsou prevazné duby, habry, zakrslé exemplare
borovic, tisy cervené, lipy velkokvété, smrkove monokultury a buky.
e Seznamime se s ruznymi druhy lesi
V rezervaci se lze setkat s témito typy lesi: doubravy, dubo-habrové haje a skalni lesostepi,
znalosti o nich si doplnime z informacni tabule.
e Pracovni list: ukoly 15, 16
Zastaveni osmé - Vystresi
e Té&zba zlata v Psich horach
historie + soucasnost: LoZisko Mokrsko vzhledem ke své Sirce zrudnéni a velkému objemu
zasob rudy predstavuje pres nizky obsah zlata nase nejvétsi zlatonosné loZisko velkého
ekonomického vyznamu. Z hlediska ochrany prirody je vak tézba nepripustna.)
e Pracovni list: tikol 17
Zastaveni devaté — Nad Castobo¥i
e Zmifujeme se o nedaleké rekreadni oblasti Castobof, jeji historii. Hovoiime s détmi o
tom, jak to asi mohlo vypadat pfed postavenim Slapské piehrady (nechdme zZdaky mluvit,
poslouchame jejich wvahy, které usmérnujeme).
e Pracovni list: ukol 13
e Hrajeme hru: Zdlesacky test. (viz kapitola 2. 1. 5. Hry)
Zastaveni desaté — Albertova skala
e Vyhlidka na VItavsky meandr z Albertovy skaly
Pozorujeme, co priroda vytvorila, a jak nevhodné do ni ¢lovek zasahuje.
e Pracovni list: ukol 18

e Nalouce u kraje lesa si mizeme zahrat na Obchod s ptdky. (viz 2. 1. 5. Hry)

-114 -



Zastaveni jedenacté — Vyhlidka na Sedl¢ansko
e Pozorovani okoli — je zde videt klasicka mozaika ceské krajiny — stridani poli a luk
S rozsetymi malymi sidly. Pojmenovavani vesnic, které vidime.
e Pracovni list: ukol 19

e Uzavieni a zhodnoceni exkurze, pochvaleni aktivnich Cleni a pfesun k autobusové

zastavee v Nalzovickém podhaji.
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: DRBAKOV — ALBERTOVY SKALY (autorska verze)

1) Co znamena onaceni:“Narodni pfirodni rezervace?

Narodni prirodni rezervace je chranéné maloplosné vizemi narodniho i mezinarodniho vyznamu.

Je vytvoreno na ochranu vzdacnych druhii.

2) Napis alespon 4 piiklady, jak se chovat v NPR!

3) Nakresli znacku, ktera nau¢nou stezku vyznacuje!

4)

1. Chodit po vyznacenych stezkach

2. Nesbirat lesni plody a nenicit stromy i cokoli jiného

3. Chovat se tise

4. Neodhazovat odpadky

5. Nezakladat ohern, nekourit

6. Nestanovat, nekotvit lodé u brehii rezervace

7. Neposkozovat zarizeni

8. Neprovadet sportovni cinnosti véetné slézani skal a détskych her
9. Nehazet kamenim ze skal

10. Nenechat volné pobihat psy

Les v okoli tvoti pfirozené lesni porosty listnatych dievin. Jmenuj zastupce stromového 1
kefového patra, které bylo mozno zahlédnout.

Stromové: dub zimni, habr obecny, lipa malolista, javor klen, javor mléc, jerab obecny

Ketové: liska obecna, svida, hloh, jalovec obecny, plana hrusen

5) Co znamena, ze maji stromy pidoochrannou funkci?

Porosty stromii zabranuji nezadoucimu sesuvu pud

6) Jaky je puvodni jehli¢naty porost v NPR?

Reliktni bor — borovice lesni uchycend ve sparach skal
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7) Jmenuj neptivodni stromové porosty. Za jakym ucelem byly vysazovany?
Borovice lesni, smrk ztepily, modriin evropsky
Smrkové monokultury byly vysazovany 7 ekonomickych diivodii — rychle rostouci drevo
8) Dokazes charakterizovat klima oblasti?
Mirné teplé a mirné vihké klima s mirnou zimou, Prumérna rocni teplota 8°C.
Uplatiuje se srdzkovy stin Brd

9) Ur¢i, o ktery strom jde? Co o ném vis?

Tis cerveny, cely strom je jedovaty kromé plodu.
10) Z kterého typu hornin je vytvoieno podlozi lokality?
Podlozi je vulkanického puvodu.
11) Ktera vrasnéni formovala tuto oblast?
kadomské vrasneni, hercynské vrasnéni
12) Co jsou to meandry? Nakresli si ten, ktery vidime.
Jsou to Ficni zdkruty vytvorené bocni erozi toku
13) Pokus se vylustit tajenku:
1)Jak se jmenuje znamy viklan na Petrovicku,ktery je turistickou atrakci?
2)Napis celé jméno jehlicnatého stromu, ktery je v krajiné nepuvodni.
3)Jaky je jiny nazev NPR Albertovy skaly?
4)Jaké horniny previddaji na Sedlcansku?
5)Jaka pahorkatina je horopisnym celkem Sedlcanska?
6)Napis celé jméno chranéného koryse zijiciho na hornim toku Mastnika?
7)Jak se jmenuje poloker, diky kterému je u Kosovy Hory chranéné vizemi?
8)3. vodni dilo na Vitave, které spada pod vuzemi Sedlcanska.
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14) V rezervaci mizete spatfit mnoho druhd lesnich ptakt. Poznate nékterého z nich?

Strakapoud, jestrab, krahujec, vyr, sojka, sykora parukarka, brhlik

15) Pfipi$ nazvy k rostlinam dubohabrovych haji, s nimiz jsme se seznamily béhem exkurze.

svizel lesni hrachor jarni Jaternik lilie zlatohlavek

16) Co znamena pojem reliktni?

rostlinny nebo Zivocisny taxon (druh), ktery se zachoval na malém vzemi jako pozistatek

vvvvvv

-118 -



17) Jaky kov se v blizkosti tézil? Napi$ jeho chemickou znacku. Jak se revir, v kterém se kov
tézil, jmenoval? Vybarvi oblasti se zlatonosnym zrudnénim.

+ + + + +
~u 1 RUDNI IONA
~ PROSTREDN| LHOTA

Cs B&Se
0
\ .

Geologicka situace zlatonosného reviru Psi hory

1 - bazalty a andezity, 2 - dacity a ryolity. 3 - albitické Zuly, 4 - tufy, tufity,
5 - bridlice, 6 - granodiorit, 7 - zilné horniny (aplity, porfyrity, lamprofyry),
8 - zlatonosné zrudnéni

Tezilo se zlato — Au, Psi hory

18) Kdy a za jakym ti¢elem byla rezervace vyhlasena?

V roce 1933 byla rezervace vyhlasena k ochrané vzacného tisu cerveného.

19) Napis, co t& v rezervaci nejvice zaujalo.

-119-



5. REALIZACE EXKURZI V PRAXI

Exkurze: Poznavame les

Exkurzi jsem absolvovala s zaky osmych ro¢nikt 1. ZS Sedl¢any koncem zafi. Opakovali
jsme ucivo ptirodopisu Sestého a sedmého roéniku se zaméfenim na les. Ridila jsem se pokyny

(viz kapitola 4. 2. Piirodovédna exkurze: Les), které¢ jsem si predem stanovila.

Zaci se aktivné zapojovali do diskuze, v niZ uplatiiovali své znalosti ze Skolnich lavic i
Z bézného Zivota, do her i do ur€ovani organismill. S pojmenovanim rostlin neméli vétsi potize.
Vypozorovala jsem vSak, Ze zna¢né problémy jim pusobilo urcovani zivoéichu kvuli jejich

mobilité. Planuji se na tento nedostatek zaméfit a pokusit se ho tréninkem postupné odstranovat.

Metoda nazornosti, kterd je béhem exkurze hojné uzivand, posluchace velmi zaujala. Mohli si
ovérit vse, o cem jsme mluvili (napiiklad o patrovitosti lesa, ponicenych starych stromech, lidské

¢innosti v lese, mravenisti a jinych tématech).

Otazky v pracovnim listé pro n€ byly srozumitelné. Maly problém méli s Sestou otdzkou
(Popi8, jak se oznacuji stromy, které jsou urCeny pro kaceni?), ale béhem exkurze se s takto
oznacenym stromem setkali, takZe jsme si ji objasnili. Dalsi otazky, které nehodnotim dle
vysledkl z vyplnénych pracovnich sesitl za zcela snadné, jsou s Cisly 8 (Co vi§ o dfevokaznych
houbach?), 11 (Podtrhni u nas neptivodni rostliny.), 15 (Pokuste se urcit, kterym stromim borky
patii.) a 26 (Jaka je funkce lesa v ptirod€?). Nejvice se zaci pobavili u otdzky ¢islo 29, v niz se

rozpoznavaji spravné ndzvy rostlin a Zivoc€ichi.

Vcelku jsem s exkurzi spokojena, a budu ji tudiz opakované zapojovat do své vyuky.
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Exkurze: Husova kazatelna

V praxi jsem vyzkousela oba terminy uvedené v diplomové praci. Vzhledem k tomu, ze jsem

ucila dvé tfidy, které byly v devatém rocniku (déale uz jen 9. B, 9. C), bylo to pomérné snadné.
Exkurze zaCinala u Husovy kazatelny a koncila v Petrovicich.

Podzimni exkurze s 9. B - motivaéni.

Opét jsem se fidila predem navrzenymi pokyny (kapitola 4. 3. Pfirodovédna exkurze: Husova
kazatelna) a soucasti byla i prace s pracovnimi listy. Zaci jevili zajem o teorii v praxi, ale nebyla
u nich patrna aktivita v takové mife, jak jsem ocekavala. Aktivné se zapojili pouze do her a do

uréovani rostlin a Zivoc€ichil zfejmé proto, Ze jejich znalosti z geologie nebyly dostacujici.

Otazky, které jim Cinily problémy, byly ve vétsi mife ty zaméfeny na ekologii. Z geologické
sekce bylo problémem urcit barvu nerostd v granodioritu a Vv patnacté otazce piifadit

k jednotlivym skupinam hornin jejich zastupce.

Jarni exkurze s 9. C - opakovaci.

Zaci se zapojovali do exkurze mnohem aktivnéji nez ti v 9. B. Povazuji to za ptirozené, nebot’
jevy a procesy, o nichz jsme béhem exkurze hovotfili, jiz znali z vyuky ve Skole a mohli se tak

1épe zapojit do diskuze. Znalosti pii urCovani rostlin a zivocichii byly velmi podobné s ptedchozi

zivocicht, pokud se netykalo ptakd, bylo téZ pomérné snadné)

V pracovnich listech si 9. C také pocinala Iépe. Malé obtize jsem shledala opét s otazkou Cislo

5 (Ur€eni barev nerostl v granodioritu.), ddle pak v otdzkach s ¢islem 22 (Co znamena pojem
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meliorace? — zaci pojem znaji, ale je pro né problém vysvétlit ho vlastnimi slovy) a s ¢islem 26,

kde maji rozeznat rtizna chranéna uzemi.

Srovnam-li jarni a podzimni provedeni, pfiklanim se k jarni opakovaci varianté. Je pro zaky

snadné&j§i a zabavnéjsi, protoze uz informace k tématu znaji a mohou si je ovéfovat v praxi.

Exkurzi budu déle zatazovat do vyuky na konci devatého ro¢niku jako vhodné zopakovani
znalosti ptirodopisu. ,,Kraj kamen®, v némz je akce provadéna, je jedine¢nou lokalitou, s kterou

by Zaci z okoli Sedl¢an méli byt sezndmeni vzhledem k jeji jedinecné piirodni krase.

Béhem exkurzi jsem vyuzila zdsady: védeckosti (seznamovani s novymi poznatky), spojeni
Skoly se Zivotem (jedy v pfirod¢), ndazornosti (urovani ptirodnin), hygieny a bezpe¢nosti vyuky
(neochutnévat rostliny), srozumitelnosti (nepouzivat slozité terminy), spojeni teorie s praxi (lesni
patra), uvédomeélosti osvojenych védomosti (jak se chovat v piirodé, proc€ ji chranit) a jiné. Co se
jevy mohli osahat a porovnavat je v souvislosti s prostfedim, v némz se vyskytuji. Dalsi dulezité
metody, které jsem vyuzila, byly: vypravéni, vysvétlovani, rozhovor, prace s pracovnim listem a

s ur¢ovacim klic¢em.

Pomoci téchto zdsad a metod se Zaci v ucivu dobie orientovali, a proto byli schopni si ho 1épe

0sVojit.
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6. ZAVER

V této diplomové praci bylo od samého zaCatku mym hlavnim zdmérem zpracovat témata
exkurzi, které by pfi uplatnéni ve Skolni praxi zaky zaujaly a vzbudily u nich vétsi zajem o

piirodu.

Podle reakci déti béhem exkurzi, které jsem s nimi podnikla, jsem usoudila, Ze se mi to celkem
podaftilo. Vidéla jsem pfi jejich praci v terénu zdjem, jenZ u mnohych z nich ve Skolnich lavicich
postradam. Praxe je i pro né viditeln¢ zazivnéjsi nez teorie a diky nejriznéjSim hrdm, kterymi

jsem exkurze doplnila, se Zaci nejen poucili, ale i pobavili.

Je zcela jasné, ze dneSni mladdez bude stdle vice potfebné informace vyhledavat pomoci
internetu. Byla bych vsak rada, aby nebyla jen ma iluze, ze se Zaci Castéji a dobrovolné zvednou

od monitort a pijdou objevovat bohatstvi a krasy Matky pfirody.
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Priloha 1

Trasa ptirodovédné exkurze: Bezobratli

[N

Exkurze zac¢ina v Sedl¢anech na vlakovém nédrazi, odkud jedeme vlakem do Kosovy Hory.
Start: Vlakova zastavka v Kosoveé Hote

1. Cihelsky rybnik

2. Kraj Kolihovského lesa

3. Hadi studanka

4. Kolihovsky les

5. Louka

6. Stromova alej

7. Zamecky park, rybnik

8. Potok

9. Prted silnici

10. V SedI¢anech

Skola
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Ptiloha 2

Fotodokumentace potizena pti navrhovani exkurze: Bezobratli
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lak zedni (foto autorka)

Cme

.

Pateticek (foto autorka)
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Vietenuska obecna (foto autorka)

Vroubenka (foto autorka)
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Strevlik fialovy (foto autorka)

Pozerky lykozrouta smrkového (foto autorka)
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nik (foto autorka)

yryb

’

Cerveny hradek a zameck

.
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Zamecky park (foto autorka)

Potok Mastnik v parku (foto autorka)
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Hadi studanka (foto autorka)

Priloha 3
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Pomicky, jimiz lze hledat bezobratlé:

platno - rozprostiit pod
strom £1 ker a zaldepat

pozorovani lupou - smyleaéka - sitka, kteroun nad nim vétevkou (pozor,
takto pozorujerne smykame travou, ki'ovim, aby vétve nebyly moc
napiiklad kmeny je moimo i vedou vvsoko, aby hmyz nestihl
stroml ulétnout)

(l O nabirimi hliny pomoci

lopatiéky ajeji
piresyvani pirez sitlko

Ptiloha 4
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Stavba t¢la hmyzu (Altmann 1975):

rg
/(/MW%

&
|
’ /M/LMZ(? " haoloeils
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Ptiloha 5

Pozerky cizopasnych zivocicht v kufe stroma (Straka 1995):

LYKOZROUT
LESKLY

LYKOZROUT
SMRKOVY

2  LYKOHUB
MATNY

4 LYKOZROUT
MENSI
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Piiloha 6

Obrysy tél broukt (Straka 1995):

ZLATOHLAVEK J
CHROUST :

POTAPNIK /
PILOUS A

NOSATEC

TESARIK
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Ptiloha 7

Nakresy nékterych zivocichu, které mohou Zaci spattit pii praci s mikroskopem (Altmann 1975):
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Piiloha 8

LABORATORNI PRACE

Téma: Pozorovani drobnych (planktonnich) zivoCichl naSich vod

Ukol 1: ulovit mikroskopického Zivoéicha a vytvofit z n&j mikroskopicky preparit.
Ukol 2: Nakreslit a popsat t&lo pozorovaného Zivodicha.

Ukol 3: Pojmenovat zivocicha.

Pomiicky: mikroskop, kapatko, trychtyr, filtracni papir, podlozni sklicko, kryci sklicko

Postup: V zdmeckém parku jsem nabrala vodu. Jiz okem byly patrné velmi drobné buchanky.
Dala jsem do trychtyre filtracni papir a prelévala jsem pres néj vodu, abych se mi buchanky lépe
lovilo. Odchytila jsem buchanku do kapatka a prenesla ji na podlozni sklicko. Tekutinu

S buchankou jsem opatrné priklopila krycim sklickem, aby nevznikly vzduchové bubliny a

Zivocich se lépe pozoroval. Poté pozoruji mikroskopem.

Vypracovani:

7

Buclanba rleona

/é v
4 S
/}//r Loalla '/{f'/r"—,/ Yo //'1 AA

¢ 5 2.0, AAA)
Ny Barlld Y

By b purd
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7 ol o AR 74
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Zaver: Presvédcila jsem se, Ze i nepatrni Zivocichové mohou byt velmi zajimavi.

-147 -



LABORATORNI PRACE

Téma: Pozorovani drobnych (planktonnich) zivoCicha naSich vod
Ukol 1: ulovit mikroskopického Zivo¢icha a vytvofit z n&j mikroskopicky preparat.
Ukol 2: Nakreslit a popsat t&lo pozorovaného Zivodicha.

Ukol 3: Pojmenovat Zivoéicha.

Pomucky:

Postup:

Vypracovani:

Zavér:
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Piiloha 9

Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: BEZOBRATLI

1) Napis pomticky, které potiebuje lovec bezobratlych zivocichd.

2) Podafilo se ti na prvnim stanovisti ulovit néjakého bezobratlého? Pokud ano, pojmenuj ho.

3) Na exkurzi jsme n¢kolikrat zkoumali vodu v rybnicich nebo proudu potoka. Napis, kde je
zivot bohatsi a pokus se to odiivodnit.

4) Které bezobratlé se nam podatilo z vody vylovit?

5) Poznej mezi témito plosticemi rozdil a pojmenuj je! Napis, jak a kde se pohybuji! Kde jsme
meli moznost je pozorovat?

6) Napis, co maji tito zivoc¢ichové spole¢ného s témi v predchazejicim priklade, pojmenuyj je a
napis, co o nich vis.
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7) Napis jméno tohoto brouka. Jak je ptizptisoben zivotu pod vodou? Pokud se nam podatilo
najit ve vode¢ jiné brouky, napis jejich jméno.

8) Kdo je tento Zivo&ich? Cim je specificky? Co to je za Gtvary, které jsou vyobrazeny pod
zivo¢ichem? M¢li jsme moznost je pozorovat?

10) Zakrouzkuj jméno naSeho nejznaméjsiho a velmi hojného pavouka, jehoz pavuiny maji
velmi pravidelny tvar a mizeme se s nim setkat v zahradach, lesich, ale i ve starych baracich. Je
pro ¢lovéka Skiidcem? Odtvodni svoje tvrzeni.

a) Béznik kopretinovy
b) Vodouch stiibtity
c) Kitizak obecny

d) Pokoutnik domaci
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11) Na obrazku vidi§ zastupce m&kkysi. Podtrhni, do které skupiny patii: PLZI, MLZI,
HLAVONOZCL

Oditivodni, proc€ jsi vybral (a) tuto skupinu a pojmenu;j zivoc€icha.

12) Mezi bezobratlé patii té¢Z motyli. Vidé€li jsme néjakého? Pokud ano, napis jeho jméno.
Vidéli jsme:

Hovotfili jsme o riiznych motylech — o téch, kteti jsou pro ¢lovéka néjakym zptisobem uzite¢ni, i
o té&ch, ktefi mu Skodi. Pokus se vyjmenovat zastupce, které ¢lovék povazuje za Sktudce a proc¢
tomu tak je.

13) Na obrazcich jsou brouci, s nimiz se mizes setkat jak v lese, tak na polich a loukach.
Pojmenuj je a uved’ jejich ulohu v ptirod€. Pokud si nejsi jist (a), over si svou znalost v klici.

S
i
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14) Na téchto obrazcich jsou zachyceny obrysy tél brouki. Napis jejich typické znaky, pojmenuj
tyto zastupce a pokus se vystihnout jejich zbarveni.

o= g g

15) Urcité jsi se s zivo¢ichem na obrazku n¢kdy setkal(a). Napi§ ndzev tohoto roztoce a zkus
popsat, jak se ma ¢lovek, pokud jde do lesa, obléct, aby predesel napadeni timto parazitem.

prohlédnout. Pokus se na né vzpomenout a nakreslit je+ napsat rozdily mezi nimi.

17) Pojmenuj tohoto Zivocicha a napis, ¢im se odliSuje od jinych pavouki. M¢li jsme moZnost ho
pozorovat?
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18) V rybnicich jsme nabirali vzorky vody, které pozorujes$ pod

mikroskopem. Mas§ moznost vidét tam nékterého z téchto zivocichti? Pokud
ano, zakrouzkuj ho. Ptifad’ zivoCichiim spravny nazev.

7ZABRONOZKA HROTNATKA

BUCHANKA
19) V nasich vodach Zije 1 zastupce zahavcil. Znas jeho jméno? Podaftilo se ndm jej najit?

20) Béhem chtize po louce jsme méli moznost pozorovat rizné zivocichy. Vzpomenes si na
nckteré?

21) Na obrazku jsou zastupci blanokiidlych — jmenuji se
stromech ¢i kefich se nazyvaji

________ . Utvary, které vytvaii na

Napis, jak tyto utvary vznikaji a k ¢emu témto zivocichiim slouz

——~
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22) Napi$ jméno tohoto chranéného hmyzu a divod, pro¢ ho ¢loveék povazuje za uzite¢ného.

23) Jisté poznas tohoto zivocicha. Napis jeho ndzev, a napis, v ¢em spociva jeho uloha v ptirodé.
Pokud se nam podatilo zivocicha ulovit, vybarvi ho.

24) Vzpomen si, ktefi bezobratli Zivo¢ichové ziji v domécnosti a v jejim okoli. Napi$ alesponi 5
zastupct, zarad’ je do systému a napis, zda jsou pro ¢lovéka uziteni nebo ne, a své tvrzeni
odivodni.

25) Co se ti na vychazce nejvice libilo?
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Ptiloha 10

Trasa ptirodovédné exkurze: Les

»
SEDLGA

~

Hormiz

/
pysky ryb.__
—

Némeckova
\ Cihelna

Exkurze zacina pted Skolou, odkud se s zaky projdeme méstem az za dievozpracujici zavod
BIOS.

Jednotlivé zastaveni:
1. Louka pod Cihelnym vrchem — nad BIOSem
2. Louka pod Cihelnym vrchem — pod lesem
3. Zasilnici u ktizku
4. Biezovy hajek
5. Na pésing, ktera vede kolem okraje lesa
6. V lese
7. Vychoz z lesa na louku

8. Louka nad lanovkou
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Zaky odvedeme ke $kole, kde maji rozchod.
Ptiloha 11

Fotodokumentace potizena pii navrhovani exkurze: Les

Louka pod Cihelnym vrchem (foto utorka)
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Pchac (foto autorka)
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Btezovy hajek (foto autorka)

Choros na star¢ btize (foto autorka)




Mravenisté (foto autorka)

Cesta po okraji lesa — lemovana duby (foto autorka)
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Vlajkovy strom — paseka na Siberném vrchu (foto autorka)

F
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Mladé stromky borovic (foto autorka)

8. B na exkurzi (foto autorka)
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Z4ci si doplituji pracovni listy (foto autorka)
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Zavérecné foto (foto autorka)

Ptiloha 12

Projekt les

V ramci mezipiedmétovych vztahti navrhuji tento projekt na predméty prirodopis a vytvarna

vychova.

Do projektu se zapojuji Zaci Sestych, sedmych a osmych ro¢nikil a upeviuyji si tak své znalosti
Z hodin pfirodopisu zédbavnou formou, kdy jednotlivé organismy vyobrazuji pti hodinach

vytvarné vychovy.
Casova dotace na kresby (malby) jsou pro kazdy roénik dvé hodiny.

8. ro¢nik vyobrazuje jednotliva lesni patra: kofenové, mechové, bylinné, kefové a stromové
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cey

7. ro¢nik ma za ukol vyrobit podobizny strunatcii Zijicich v nasich lesich (obojzivelnici, plazi,

ptaci, savci).

6. ro¢nik zajist'uje kresby bezobratlych: krouzkovci, pavouci, brouci, motyli ¢i jiné druhy

hmyzu.

Zpracovani probiha zhruba takto: zaci devatych rocnikti nakresli pomoci vodovych barev,
temper Ci fixt rostlinstvo (kresli se na ¢tvrtky formétu A2, vzdy po ctyfech ¢tvrtkach vedle sebe
na jedno patro), do kterého jsou podle ptislusnych lesnich pater vlepovani ze ¢tvrtek vystiihani
zivocichové od déti ze sedmého a osmého ro¢niku. Vysledny obraz je zavésen na zed’ u uc¢ebny
prirodopisu. Na nasténce vedle této prace mohou byt vypsany od zakd informace o zivocisich,

které 1ze zahlédnout na kolazi.

Poznémka: je dobré nechat Zaky losovat si Zivocichy i rostliny (Predem napiseme nazvy
organismil na papirky a vhodime je do sacku, odkud Zaci pojmy tahaji.), které vyobrazuji, je to

vici vsem spravedlivé.

Zevrubné schéma projektu:
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Cilem projektu je zopakovani a upevnéni znalosti zakl o lesnim ekosystému. Vysledek

zakovskych praci poté slouzi jako vkusna vyzdoba Skoly.

(Ram na obraz mohou vyrobit Zaci z list pii pracovnim vyucovani.)

Poznamka: Obraz je diilezité dobre pripevnit na zed' a malby na nem musi byt peclivé prilepeny,

aby se neponicil behem rusného provozu skoly.

Fotodokumentace potizena béhem realizace projektu:
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Ptiloha 13

Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: LES

1) Vétsi ¢ast nasi exkurze probiha v lese. Napi$ vlastnimi slovy, co je to les.

2) Na exkurzi pozorujeme rizné druhy lesi, napis, které to jsou. Vzpomenes si na jiné druhy
lest, o kterych jsme si fikali? Pokud ano, uved’ je.

3) Napis$ pod kazdy obrazek, co se nema délat v lese:
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4) Na obrazku jsou nakreslena jednotliva lesni patra. Vzpomen si, jak se jmenuji a piipi$ ke
kazdému z nich spravny nazev.

7 / I o S o \‘ F S
4 Q S T 5
N

5) Na obrazcich jsou rostliny, s kterymi se setkavame béhem exkurze nebo o kterych béhem ni
hovotime. Ptifad’ k nim spravné rodové jméno (pokud vis, miizes i druhové) a zarad’ je do
lesniho patra, v némz rostou.
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Népovéda: jasan ztepily, Zvonek broskvolisty, jahodnik obecny, dvouhrotec chvostnaty, modrin
opadavy, briza bradavicnata, brusnice boriivka, ostruzinik malinik, travnik Schreberitv, smrk
ztepily, vrani oko ctyrlisté, konvalinka vonna

6) Popis, jak se oznacuji stromy, které jsou urceny pro kaceni.

7) Vysvétli, jak jsou nize zminéné véci pro les, ¢i zveét v ném, prospésné.
POSED
SLANISKO
NATRENY STROMEK
FEROMONOVY LAPAC
LESN{ SKOLKA
KRMELEC

8) Co vis o difevokaznych houbach? Jsou pro les dilezité, nebo ho poskozuji?

9) Jmenuj nékteré Skidce, ktefi se mohou vyskytovat v lesnim ekosystému.
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10) Jak vznikaji letokruhy?

11) Podtrhni u nas nepiivodni rostliny:

JIROVEC MADAL DUB ZIMNI TRNOVNIK AKAT SERIK OBECNY
NETYKAVKA MALOKVETA SMRK ZTEPILY BOROVICE LESNiI  LIPA
SRDCITA

12) Rikali jsme si o riiznych stromech. Podtrhni ten, ktery je jedovaty a napis, v které lokalité se
na Sedl¢ansku vyskytuje?

Lipa srd¢ita
Tis Cerveny
Jilm horsky
Vsechny

13) V lesnim ekosystému se ¢loveék setkava s Zivocichy i rostlinami, ktefi v sobé maji latky
¢lovéku nebezpecné. Podtrhni, které organismy to jsou:

MUCHOMURKA BiLA HRIB SATAN KONVALINKA VONNA RULIK ZLOMOCNY
SMRK ZTEPILY VRANI OKO CTYRLISTE KUNKA ZLUTOBRICHA UZOVKA
OBOJKOVA  PRYSKYRNIK PRUDKY BRUSNICE BORUVKA OSTRUZINIK

MALINIK MLOK SKVRNITY

14) Poznas tuto rostlinu? Vis, ¢im se odliSuje od ostatnich? Na kterém stromé jsme ji vidéli?

15) Pokuste se urcit, kterym stromtm kiiry (borky) patfi:
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16) V lese muzes vidét rizné stopy zivocichii. Dokazes priradit, k jakému zvifeti patfi stopy na
obrazku? Podtrhni ty, s kterymi jsme se setkali.

/4 % ’
S ey v
e V. g
N/ vV &

17) Znas 1 jiné zpusoby identifikace pfitomnosti lesni zvetre?

18) Dokazes pojmenovat zastupce nasi lesni fauny? Vidél jsi nékterého z nich na vlastni o¢i?
Pokud ano, udélej u néj hvézdicku. Z které skupiny obratlovcii jsou zivo€ichové v druhé fadce?

19) Na zakladé svych znalosti uved’ ptiklad potravniho fetézce, ktery bude sloZen z organismil
zijicich v lese, Ur¢i, ktery organismus je producent (P), ktery konzument (K).
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20) Ve smiseném lese jsme vidé€li rizné jehli¢naté stromy, poznate siluety nékterych z nich?

V :
/

modfin opadavy borovice lesni smrk ztepily

bélokora

22) Kolem cest jste videli rizné listnaté stromy. Dokazete si vzpomenout, jaké méli listy?
Pokuste se prifadit k nazvim stromti i spravny plod.
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S/

dub zimni  olSe lepkava bfiza bradavi¢nata javor klen  lipa srdcita

& WPk
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23) Co je to monokultura? Mizes se s ni setkat v naSem okoli?

24) Napis rozdil mezi kulturnim a pfirozenym lesem.

25) Co nam dava les?

26) Jaka je funkce lesa v ptirode?

27) Kdo je to myslivec a proc je pro les dilezity?

28) Nakresli mraveniste, které jsme vidéli, a napis, co l1ze z jeho tvaru vyc€ist?

29) Vylusti spravné ndzvy rostlin a Zivoc¢ichu:

PAMPEVLK, TYGRHART, DESNYS, KOPRSA, KUDYZNIK, ZRAHLT, PETIKRASKA,
STIKAD, RANOCEL, VIDAMYZD

30) Co t€ na vychazce nejvice zaujalo?
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Pfiloha 14

Trasa ptirodovédné exkurze: Husova kazatelna

B sahul 1O
YK A N 3 L Azatelna

o0 \& : { kazatelna

' 509 ,).-\Iﬁ'; ST

’

ey TS

/ S ; Sz //

/),,_ A /?’ Zemllékova Lh? :

— |’ “_-— / '

i ; ~Hh‘(/(A’)ﬂ‘/\'.; rybs

nik- e ¥ .
N ; Huruh-smfl‘}/_ \f
K N

o =
~—Pod H_o;qq—\\

Merova hora:

Nec¢ /nu/m\k Vpryb. 5

l(l

Exkurze za¢ina v Sedl¢anech, odkud jedeme autobusem do Zemli¢kovy Lhoty — START.
1. Husova kazatelna
2. Certiiv kimen
3. Zemli¢kova Lhota
4. Obdénicky rybnik
5. Obdénice
6. Rybnicek nad Poresinskou strani
7. Poresinska jalovcova stran
8. VrSkamen

Petrovice — autobusova zastavka
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Ptiloha 15

Fotodokumentace potizena pti navrhovani exkurze: Husova kazatelna (foto autorka)




Jalovce na Poresinské strani (foto autorka)

Skokan v rybnic¢ku nad Poresinskou strani
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Rybnicek nad Poresinskou strani
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Obdénicky rybnik

Informacni tabule Petrovické stezky
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Misa s odtokovym kanalkem
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Husova kazatelna
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Babocka osikova

Certuv kamen

Exkurze 9. B
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Urcéovani rostlin na lavi¢kach v Obdénicich

Vypliiovani pracovnich listli u rybnic¢ka nad PoreSinskou strani
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Vrskamen
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Exkurze 9. C

Husova kazatelna v obleZeni

Finye

BN

U Certova kamene (hra: Slovni fotbal)
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Pod hrazi Obdénického rybnika (hra: Co nepatii do ptirody? — samostatnd préce)
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Opakovani rostlin, které zaci vidéli pti cesté od Poresinské stran¢ k Vrskdmenu
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Ptiloha 16

Pracovni list;

PRIRODOVEDNA EXKURZE: HUSOVA KAZATELNA

1) Napis par zékladnich pravidel, jak se chovat v piirodé:

2) Uzemi, na kterém se nachazime, je chranéno zdkonem!

a) Zajakym ucelem chranéna uzemi vznikaji?

b) Za jakym téelem vzniklo ZCHU Husova kazatelna?

3) Viklan Husova kazatelna je tvofen granodioritem typu...................

4) Je granodiorit nerost nebo hornina? Pokud je to hornina, napis jaky typ.

5) Které nerosty tvoii granodiority? Jakou maji barvu?

Nerost Barva

6) Jak vznikl granodiorit?

7) Dokazes popsat, co jsou to viklany, a jak vznikaly?
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8) Nakresli viklan ,,Husova kazatelna®.

9) Jak se lidové nazyvaji prohlubné, které voda vytvofila na balvanech?

10) Zaujaly t€ 1 jiné balvany nez Husova kazatelna? Pamatujes si jejich jména?

11) Z jakého typu hornin jsou balvany v okoli Husovy kazatelny?

e Zula
e Viapenec
e Svor

12) Ktery nerost, jenz je soucasti vyse zminéné horniny, je jednim z nejrozsifenéjsich na nasem
uzemi a pfi t€zb€ je nazyvan jako hlusina?

13) Tento nerost ma mnoho odrid. Dokazes k pfedepsanym barvam doplnit spravné odridy?

Bezbarvy
Bily
Zluty
Hnédy
Fialovy
Razovy

14) Co je to geologie?
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15) Znas 3 typy hornin. Jmenuj ke kazdému z nich alesponi dva zéstupce:

o Vyvielé

e Usazené

e Preménéné

16) Prohlédni si geologickou mapku a pokus se z ni vy¢ist, které horniny tvoti podlozi
Sedl¢anska a Petrovicka?
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38 Piehledna geologick4 mapa sedl¢ansko-krdsnohorského metamorfovaného ostrova (god.lc
Svobody 1933 upravil Dudek); 1—4 magmatity sti‘edoémkého_ plutom} (1 amfibolicko-
-biotiticky granodiorit téchnicky, 2 amfibolicko-biotiticky granodiorit a tonahg s@avakého typu,
3 sedl¢ansky biotiticky granit, 4 tmavy amfibolicko-biotiticky syenit a monzodiorit typu Certovo
bfemeno), 5 kfemité slepence skoupské (devon), 6 plodové bfidlice a rohovce (_dev'ron).,
7 krystalické vipence a erlany, v jz. Cisti ostrova pfeviZné erlany (devon, v nc;sgodné;&i cégu,
svrchni silur), 8 chiastolitické bfidlice a rohovece (v podloZi vapench spodni silur, ordovik)
9 kvarcity a kvarcitické bfidlice (ordovik), 10 rohovce, kvaxcitické_ ro_h.ovce, gne}g.droby (ordo-
vik), 11—13 svrchni proterozoikum (11 metabazity, 12 cordieriticko-biotitické ploddvé
biidlice a rohovce s polohami slepencii, 13 cordieritické a biotiticko-cordieritické rohovce),
14 ortoruly starosedelské, 15 zlomy

17) Na kterém geologickém ttvaru miZzeme najit ZCHU Husova kazatelna?

e Moldanubikum
e Stifedocesky pluton

18) Jmenuj horniny ¢i nerosty, které se v nasem okoli téZily nebo jesté tézi a kde?
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19) Jak se jmenoval jeden z nejslavngjsich rybnikati, ktery kromé jiznich Cech budoval rybniky
I v nasem okoli? Znas n&jaky rybnik, na jehoz stavbé se podilel?

20) Z hraze Obdénického rybnika jsem mél (a) moznost zahlédnout tyto zivocichy:

21) Cim se zabyva védni obor ekologie?

22) Co znamena pojem meliorace?

23) Vysvétli pojem ekoton!
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24) Celkové mnozstvi vody na nasi planet¢ je rozdéleno do urcitych ¢asti, mezi nimiz dochazi
Kk plynulé vymén¢. Pokuste se nakreslit tento kolob¢h vody:

25) Pokus se vysvétlit tyto pojmy a uvést k nim priklady:

e Predace

e Symbiosa

e Parazitismus

26) V Ceské republice je nékolik zptisobti ochrany ptirody. Maji riizné zkratky. Napis, co tyto
zkratky znamenaji a jestli zna$ nékterad tzemi?

e NP
e CHKO
e PR

e Biosferické rezervace

e NPR
e PR
e NPP
e PP
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27) Jak poznas, Ze se nachdzi$ v ptirodni rezervaci? Cim je oznacena?

28) Je nebo neni Vrskamen bludny balvan? Odtvodni.

29) Napi$ zéstupce fauny a flory, které jsi mél (a) moZznost zahlédnout cestou od Poresinské
strang:

30) Co t€ na exkurzi zaujalo?
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Priloha 17

Ptaci na obloze (Straka 2000):

JESTRAB

POSTOLKA

LUNAK

OREL

KRAHUJEC
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Priloha 18

Ptaci na vodni hlading (Straka 2000):

) KORMORAN
POTAPKA VELKY
ROHAC

HUSA

] VELKA
POLAK -
KACHNA VELKY CIRKA

DIVOKA

l OBECNA
MORCAK
VELKY

OSTRALKA
STIHLA
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Ptiloha 19

PoreSinska stran (Malicek 2007)

Poresinska stran se rozprostira mezi vesnicemi Obdénice a PoreSin. Lokalita byvala kdysi
pastvinou, diky ¢emuz se zde hojné rozsitil jalovec obecny. Nadmotska vyska se pohybuje mezi
530-550 m. Z geologického hlediska se Poresinska stran nachazi na tzemi durbachitti Certova
bfemene, které tvoii velké hlubinné téleso sahajici od Nechvalic az k Milevsku. V blizkosti
rybni¢ku najdeme nékolik velkych balvanii svétlé barvy. Jedna se pravdépodobné o horniny
zilného porfyru prostupujiciho durbachity.

Poresinska stran se miiZe pySnit nejbohatSim naleziStém jalovce na Sedl¢ansku. Rostou

we

zde radové stovky exemplari. Diky bohatym populacim se Fadi mezi nejvyznamnéjsi
lokality ve stfednich Cechach. V CR patii jalovec k ohroZenym rostlinam, aviak na
Sedl¢ansku je stiale hojny. Mnoho jeho lokalit zaniklo s ustupem pastvy. Dobytek totiz
nejen spasa konkurenéni byliny a dieviny, ale zajiSt'uje také lepsi kli¢ivost jeho semen.
Zvirata na pastvinach ¢asto poZiraji plody jalovce a po jejich natraveni v travicim traktu

semena lépe Klici.

Na zarGstajici strani jiz mnoho vyznamnéjSich rostlin neroste. V malé populaci byl nalezen
rozrazil §titkovity. Z rostlin typickych pro pastviny se zde vyskytuji téeslice prostiedni, smilka
tuhd a bukvice lékai'skd. Botanicky velmi zajimavy je ale pfilehly rybnicek na hornim okraji
lokality. Na podmécené louce pod hrazi roste bohata populace chranéného kosatce sibitského,
jehoz modré kvéty se oteviraji v jarnich mésicich. Dale se na louce vyskytuje rdesno hadi koten,
kozlik dvoudomy, prstnatec majovy a sitina nitovita. Zjistén byl také na SedlCansku velmi
vzacny hadi mord nizky. V minulosti se zde pry objevoval vstava¢ kukacka, ktery v soucasné
dob¢ patii mezi silné ohrozené orchideje. VSechny tyto druhy patii v regionu ke vzacnym a
rostou jen na omezeném poctu lokalit, na nichz se dochovaly nezmeliorované a nehnojené lu¢ni
porosty. V rybnicku Zije v pocetné populaci skokan zeleny a plz plovatka mald. Na hréazi se
Casto vyhiivaji uzovka obojkova a jeStérka obecna. V kfovinach pod rybnickem se ozyva
chranéné cvréilka slavikovd, jejiz hlas pfipomind spiSe hmyz nez ptaka. Z dal§ich zastupci
ptactva se na PoreSinské strani vyskytuji hyl obecny, stehlik obecny a sykora uhelnicek. Na

jalovce je vazana plostice knéZice jalovcova, z broukt byl zaznamenan vzacnéjsi druh $idlatce.

Cela lokalita byla navrZena jako chrianéné uzemi pro sviij nadpriumérné bohaty vyskyt
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jalovce. Navrh vSak neuspél a neni zde provadén ani potiebny management. Tim
PoreSinska stran podléha silnému zaristani a jalovce pomalu, ale jisté odumiraji. MuZeme
zde pozorovat, jak se celd stran prirozené zalesiiuje. Naprosta vétSina jalovcu je v
kritickém stavu. Prosychaji a jsou napadeny parazitickymi houbami a brouky. Z
parazitickych hub dominuje napadeni sypavkou jalovcovou. Vzhledem k aktualnimu

stavu by bylo nanejvys vhodné obnovit pastvu a vykacet nezadouci dieviny.
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Piiloha 20

Vrskamen (Malicek 2007)
Ptirodni pamatka Vrskdmen se nachazi v polich na jihovychodnim okraji Petrovic. Chranéné
uzemi zde bylo vyhlaseno 8. 2. 1977 a jeho rozloha ¢ini 0,0863 ha. PP Vrskamen je tedy
nejmensim chranénym tizemim na Sedl¢ansku a jednim z nejmensich v Cechach. Nadmoiska
vyska se pohybuje mezi 457-458 m. Hlavnim a jedinym diivodem k ochrané je pfitomnost
obrovského balvanu vzniklého selektivnim zvétravanim. Jedna se totiZ o nejvetsi volné leZici
kéamen ve stiednich Cechach. Vyznaduje se rozméry 350 x 550 cm a vyskou 320 cm. Vznikl
hlubinnym zvétravanim zuly podobné jako naprosta vétSina zulovych obra v okoli, jimiz je
praveé Petrovicko charakteristické. Stejné jako Husova kazatelna se z geologického hlediska
nachdzi na podlozi stfedoceského plutonického komplexu, ktery je na Petrovicku zastoupen
velkym hlubinnym télesem granitu az syenodioritu typu Certovo biemeno. Tato hornina tvoii i
samotny Vrskamen a ostatni kameny nachazejici se v okoli. Na prvni pohled nas na ni asi
nejvice zaujmou velké bilé vyrostlice Zived. Tmavou barvu horniné dodava pfitomnost vétsich
shlukd mineralu biotitu a v mens$i mife i amfibolu. Proto ji miZeme celym nazvem pojmenovat
jako porfyricky amfibolicko-biotiticky melagranit az melasyenodiorit.
Samotny balvan voln¢ leZi na skalnim podloZi, kde je usazen na pomérné velké plose.
Zajimavosti na VrSkamenu je tenkd, asi 1,5 cm silna vrstva, jez se vlivem neustalého zve-
travani a charakteru horniny odlupuje. Na kamenu jsou patrné zndmky z pokusi o jeho rozbiti,
které byly nasStésti neuspesné.

Lokalita neni diky své velikosti zajimava po botanické ani zoologické strance. Z rostlin stoji za
zminku vyskyt chrpy modré, chrpy ¢ekanku, ¢esneku planého a kozi brady lu¢ni. Pfimo na
balvanu roste populace pomérn¢ vzacného liSejniku rozd’ovky nizké. Z chranénych zivocichu zije

K Vrskamenu se vaze hned nékolik povésti. K nejcastéji vypravénym patii nasledujici: "Kdyz
Jakub Krcin stavél rybnik Musik, potreboval k vybudovani hraze mnoho velkych kamenii. Takova stavba by
byla nejenom velmi drahda, ale také by dosti dlouho trvala. Sepsal tedy smlouvu s dablem. Dohodli se, Ze kdyz
Cert nanosi béhem jedné noci viechny potiebné kameny, Presné za jeden rok ziska Krcéinovu dusi. Cert viak

precenil své sily. Kamenii bylo potieba vice, nez predpokladal. Kdyz nesl posledni kamen, ktery byl nejvétsi a
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nejtézsi ze vsech, nemél jiz dostatek sil a musel si chvili odpocinout. Zdrzel se, a zrovna kdyz se bliZil k
Petrovicim, zakokrhal kohout a cert kamen upustil. Jak si Kréin zachranil sviij Zivot a pritom ziskal dostatek
kamenit na hraz Musiku. "

Jina povést mapujici ptivod Vrskamenu je tato: "Cert rozhnévany na neposlusné obcany Petrovic se
rozhodl, Ze je potresta svrzenim obrovského kamenu. Cestou mu vSak kamen vypadl a cert ho poté jesté
prislapl. " Nyni na ném muizeme tedy pozorovat obtisknuté certovo kopyto. Z podobnych povésti
pochézi oznadeni "Certiiv kdmen", které byva mezi mistnimi obyvateli velmi ¢asto uzivané.

Pobliz chranéného tzemi vede naucna stezka Petrovicko, kde se na informac¢ni tabuli dozvime

nékteré dalsi podrobnosti o tomto kamenu.
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Piiloha 21

Trasa ptirodovédné exkurze: Drbakov — Albertovy skaly

Autobusem ze Sedl¢an se dostaneme do Nalzovického podhaji, odkud se vydame smérem
naucné stezce.

U kiizku
Hiebinek

Pod Drbakovem
Tisova

Bila skala
HolejSov
Mokry splaz

Vystiesi

© © N o o > W b B

Nad Castoboii
10. Albertova skala
11. Vyhlidka na Sedl¢ansko
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Po ukonceni exkurze se vracime zpét k Nalzovickému podhdji, odkud jedeme zpét do Sedlcan.
Ptiloha 22

Fotodokumentace potizena pti navrhovani exkurze: Drbakov — Albertovy skaly

Uvodni tabude — za¢atek nauéné stezky (foto autorka)
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cesty v NPR (foto autorka)
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Tis ¢erveny mezi stromy (foto autorka)
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Prudké srazy (foto autorka)
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idka na feku Vltavu (foto autorka)

Vyhl
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Kamenna pole (foto autorka)
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Vltavsky meandr pod Drbakovem
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Chrobak (foto autorka)

POZOR - Nékteré tseky trasy jsou velmi strmé (foto autorka)
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Ptiloha 23

Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: DRBAKOV — ALBERTOVY SKALY

1) Co znamena onaceni:“Narodni pfirodni rezervace*?

2) Napis alespon 4 piiklady, jak se chovat v NPR!
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3) Nakresli znacku, ktera nau¢nou stezku vyznacuje!

4) Les v okoli tvoti pfirozené lesni porosty listnatych dievin. Jmenuj zastupce stromového i
kefového patra, které bylo mozné zahlédnout.

Stromové: Kefové:

5) Co znamena, ze maji stromy pudoochrannou funkci?

6) Jaky je ptuvodni jehli¢naty porost v NPR?

7) Jmenuj neptivodni stromové porosty. Za jakym ucelem byly vysazovany?

8) Dokazes charakterizovat klima oblasti?

9) Ur¢i, o ktery strom jde? Co o ném vis?
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10) Z které¢ho typu hornin je vytvoieno podlozi lokality?

11) Ktera vrasnéni formovala tuto oblast?

12) Co jsou to meandry? Nakresli si ten, ktery vidime.

13) Pokus se vylustit tajenku:
1)Jak se jmenuje znamy viklan na Petrovicku,ktery je turistickou atrakci?
2)Napis celé jméno jehlicnatého stromu, ktery je v krajiné nepuvodni.
3)Jaky je jiny nazev NPR Albertovy skaly?
4)Jaké horniny previadaji na Sedlcansku?
5)Jaka pahorkatina je horopisnym celkem Sedlcanska?
6)Napis celé jméno chranéného koryse zijiciho na hornim toku Mastnika?
7)Jak se jmenuje poloker, diky kterému je u Kosovy Hory chranéné vizemi?

8)3. vodni dilo na Vitave, které spada pod vizemi Sedlcanska.

14) V rezervaci muzete spattit mnoho druhti lesnich ptakd. Poznate nékterého z nich?
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15) Pfipi$ nazvy k rostlinam dubohabrovych haji, s nimiz jsme se seznamily béhem exkurze.

16) Co znamena pojem reliktni?

17) Jaky kov se v blizkosti t&€zil? Napi$ jeho chemickou znacku. Jak se revir, v kterém se kov
tézil, jmenoval? Vybarvi oblasti se zlatonosnym zrudnénim.
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Geologicka situace zlatonosného reviru Psi hory

1 - bazalty a andezity, 2 - dacity a ryolity. 3 - albitické Zuly, 4 - tufy, tufity,
5 - bridlice, 6 - granodiorit, 7 - zilné horniny (aplity, porfyrity, lamprofyry),
8 - zlatonosné zrudnéni

18) Kdy a za jakym ti¢elem byla rezervace vyhlasena?

19) Napis, co t€ v rezervaci nejvice zaujalo.

Ptiloha 24
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Rozdily mezi stromy:

e Dub zimni, dub letni

e Javor klen, javor mléc¢

wer : /
/
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Ptiloha 25

(Altmann 1975)

Typy hlav nasich ploStének

/
" ¢ @
\
rJ\ e T
e e

A) plosténka potocni
B) plosténka americka
C) plosténka horska
D) plosténka usata
E) plosténka tmava
F) plosténka mnohooka
G) plosténka mlécna

H) plosténka slepa

-222 -



Piiloha 26

Ukazky vyplnénych pracovnich listti od zakt z exkurzi Les a Husova kazatelna.
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7 = «
\gih—»oh« Ficlovs
Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: LES

1) Vétsi ¢ast nasi exkurze probiha v lese. Napis vlastnimi slovy, co je to les.

N AN L (\/(n,gn\-«f alclle  ndde ’ //ZAC L/R—vﬁ' R /C{Qﬂ)‘vé'

2) Na exkurzi pozorujeme rtizné druhy lesu, napi$, které to jsou. Vzpomenes si na jiné druhy
lest, o kterych jsme si fikali? Pokud ano, uved’ je.
'

JHE ot s s s ot
. it Ay
/6%»&9 ) ama ) /(foa " s l‘/\() / A

3) Napis pod kazdy obrazek, co se nema dé&lat v lese:

ole ~ Arors®

4) Na obrazku jsou nakreslena jednotliva lesni patra. Vzpometi si, jak se jmenuji a ptipis ke
kazdému z nich spravny nazev.

A Aot
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5) Na obrazcich jsou rostliny, s kterymi se setkavame b&hem exkurze nebo o kterych béhem
ni hovofime. Pfifad’ k nim spravné rodové jméno (pokud vi§, mtzes i druhové) a zatrad’ je do
lesniho patra, v némz rostou.

Napoveda: jasan ztepily, Zvonek broskvolisty, jahodnik obecny, dvouhrotec chvostnaty,
modrin opadavy, briza bradavic¢natd, brusnice boriivka, ostruzinik malintk, travnik
Schreberuv, smrk ztepily, vrani oko ctyrlisté, konvalinka vonnd

6) Popis, jak se oznacuji stromy, které jsou uréeny pro kaceni.

- S
= glhrcliity, St Lpe



7) Vysvétli, jak jsou nize zminéné véci pro les, ¢i zvef v ném, prospe&sné.
L, S B TOAN S oA
POSED _ / Ao /v'a L N~

ot At P

v - ./L(,»/(‘ 6—14.4 A
NATRENY STROMEK =~ 7

FEROMONOVY LAPAC - /z’“*"%" - WM
g e /9N

At (A)
SLANISKO - / s

LESNIf SKOLKA - “/“Wé -
KRMELEC - /-t  (nt e { pell)

8) Co vi§ o dievokaznych houbach? Jsou pro les duleZité, nebo ho poskozuji?

/\;'U’C/é‘”"ga — ?lod'.'

9) Jmenuj nékteré Skidce, ktefi se mohou vyskytovat v lesnim ekosystému.
: sl Ve sa )
A ,A«L _ | /;.&«6«“—6 | 1w

i

10) Jak vznikaji letokruhy?

Aﬂ% rterm /fit.j?/’(" A tedlud
A R R A — Sree

11) Podtrhni u nas nepavodni rostliny:

JIROVEC MADAL DUB ZIMNI  TRNOVNIK AKAT  SERIK OBECNY
NETYKAVKA MALOKVETA SMRK ZTEPILY BOROVICELESNI  LiPA
SRDCITA

12) Rikali jsme si o riiznych stromech. Podtrhni ten, ktery je jedovaty a napis, v které lokalité
se na Sedl¢ansku vyskytuje?

Lipa srdcita

Tis Serveny - M ~ 15 (2lhew L 2 /”4/{/)
Jilm horsky -
V3sechny



hy i rostlinami, ktefi v sob& maji latky

~

zivodic

¢lovéku nebezpecné. Podtrhni, které organismy to jsou:

13) V lesnim ekosystému se &lovék setkava s

RIB SATAN KONVALINKA VONNA RULIK ZLOMOCNY

MUCHOMURKA BILA H

KUNKA ZLUTOBRICHA UZOVKA

VRANI OKO CTYRLISTE

SMRK ZTEPILY

BRUSNICE BORUVKA OSTRUZINIK

PRYSKYRNIK PRUDKY

OBOJKOVA

MALINIK MLOK SKVRNITY

Suje od ostatnich? Na kterém stromé jsme ji vidéli?

¢im se odli

>

S

§ tuto rostlinu? Vi

14) Pozna

)

i\

(borky) patfi:

¢it, kterym stromtm kury

15) Pokuste se ur

=42/ -



16) V lese miizes vidét razné stopy zivodicht. Dokézes prifadit, k jakému zvifeti patii stopy
na obrazku? Podtrhni ty, s kterymi jsme se setkali.

B ¢
W;W \g.".f}
%

W
‘ Vil @
oo & Yy %@

Fiadl /7473 %‘”“ /\r"/"’eﬂj‘ /&bl{«

\ 4

17) Znas i jiné zpusoby identifikace pfitomnosti lesni zvére?

/Lu\)/ /’/V/L/’L ,Mé.,//iuz; /7/1/514’147{/ /%lg/,g//%

18) Dokazes pojmenovat zastupce nasi lesni fauny? Vidél jsi n&kterého z nich na vlastni 0&i?
Pokud ano, udé€lej u n&€j hvézdicku. Z které skupiny obratlovcil jsou Zivogichové v druhé

fadce?

19) Na zdkladé€ svych znalosti uved’ pfiklad potravniho fetézce, ktery bude sloZen z organismii

ooy

zijicich v lese, Ur¢i, ktery organismus je producent (P), ktery konzument (K).
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20) Ve smiSeném lese jsme vidéli razné jehli¢naté stromy, poznate siluety nékterych z nich?

Sl

e - ‘
N ‘ 4 V
modrin opaglavy orovice lesni rk ztepily jedie
/m bélokora
/ ‘ .——(/l/; ]/1—,
/&4(;11‘\_1 M /)’V"

22) Kolem cest jste vidéli rizné listnaté stromy. DokaZete si vzpomenout, jaké méli listy?

Pokuste se prifadit k ndzvam stromt i spravny plod.
%)jgﬁ

dub zimini briza bradavicnata javor klen lipa srdcita




23) Co je to monokultura? Muizes se s ni setkat v naSem okoli?

24) Napi$ rozdil mezi kgl]turm’m a prirozenym lesem.
/ \ Ae A FATALL A AL A
e s o o A et it
(3 J/‘au ’

25) Co nam dava les?

by e At
pz,um.’/olﬂw ,

26) Jaka je funkce lesa v piirodé?

YIRP T NP POY G P
~4ﬂ“ ) < 17/ Msia

e minn ! g s Apelid

27) Kdo je to myslivec a pro¢ je pro les dillezity?

A /luu\‘ oF G reen

28) Nakresli mravenisté, které jsme vidéli, a napis, co lze z jeho tvaru vy&ist?
oL /7 /

29) Vylusti spravné nazvy rostlin a Zzivo&ichu:

PAMPEVLK, TYGRHART, DESNYS, KOPRSA, KUDYZNIK, ZRAHLT, PETIKRASKA,
STIKAD, RANOCEL, VIDAMYZD
]

30) Co t&é na vychazce nejvice zaujalo?

f\fiuﬂ“’/
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: LES

1) VEtsi ¢ast nasi exkurze probiha v lese. Napi$ vlastnimi slovy, co je to les.
p.

2) Na exkurzi pozorujeme riizné druhy lest, napis, které to jsou. Vzpomenes si na jiné druhy
lest, o kterych jsme si fikali? Pokud ano, uved’ je.

A

v /7 A o
& SO

3) Napis pod kaidy'obrézek, co se nema délat v lese:

4) Na obrazku jsou nakreslena jednotliva lesni patra. Vzpomen si, jak se jmenuji a pfipis ke
kazdému z nich spravny nazev.




5) Na obrazcich jsou rostliny, s kterymi se setkdvame béhem exkurze nebo o kterych béhem
ni hovofime. Pfifad’ k nim spravné rodové jméno (pokud vi§, mtzes i druhové) a zatad’ je do
lesniho patra, v némz rostou. 4

/-
Ul

Napovéda: jasan ztepily, Zvonek broskvolisty, jahodnik obecny, dvouhrotec chvostnaty,
modrin opadavy, briza bradavicnatd, brusnice boriivka, ostruzinik malinik, travnik
Schreberuv, smrk ztepily, vrani oko ctyrlisté, konvalinka vonnd

6) Popis, jak se oznacuji stromy, které jsou ur€eny pro kaceni.

¢ A YIerity o /,a{/%////(/



7) Vysvétli, jak jsou nize zminéné véci pro les, ¢i zvef v ném, prospésné.
POSED ~ Ax0~ »
RLENISKCY ~ st »;"‘fl;/;,/ s 4R
NATRENY STROMEK - /44 A

FEROMONOVY LAPAC ~ 27/27, ;% fron Uy 2 . ‘
LESN{ SKOLKA ﬂ/ta ?/u f/Zf/’ Laes ﬂ,//sz/f‘«%/‘/uiw’ pridngd

KRMELEC — /g ¢ % LA 2

e L o

8) Co vis o drfevokaznych houbach? Jsou pro les duilezité, nebo ho poskozuji?

9) Jmenuj nékteré sktdce, ktefi se mohou vyskytovat v lesnim ekosystému.

= ¢ — 4 ;’ "')f f{/ f"'/'/
2y p /dad

L7 Ao 1 fal Ve
A

10) Jak VZI’llka_]l letokruhy'? y

s 7 o z <
T Ly D e
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11) Podtrhni u nas neptvodni rostliny:

JIROVEC MADAL DUB ZIMNf TRNOVNIK AKAT  SERIK OBECNY
NETYKAVKA MALOKVETA SMRK ZTEPILY =~ BOROVICE LESNI  LiPA
SRDCITA

12) Rikali jsme si o riiznych stromech. Podtrhni ten, ktery je jedovaty a napis, v které lokalité
se na Sedl¢ansku vyskytuje?

Lipa srd¢ita

Tis &erveny. ~ AL/CYV4 / ZL
Jilm horsky

Vsechny



13) V lesnim ekosystému se ¢lovek setkava s zZivo&ichy i rostlinami, ktefi v sob& maji latky
¢lovéku nebezpecné. Podtrhni, které organismy to jsou:

MUCHOMURKA BILA HRIB SATAN KONVALINKA VONNA RULIK ZLOMOCNY
SMRK ZTEPILY VRANI OKO CTYRLISTE KUNKA ZLUTOBRICHA UZOVKA
OBOJKOVA  PRYSKYRNIK PRUDKY BRUSNICE BORUVKA OSTRUZINIK

MALINIK MLOK SKVRNITY

14) Poznas tuto rostlinu? Vi§, ¢im se odliSuje od ostatnich? Na kterém stromé jsme ji vidéli?

p e - P 4
S 7 a7
g




16) V lese muzes vidét riizné stopy Zivocichi. Dokazes pritadit, k jakému zvifeti patii stopy

' na obrazku? Podtrhni ty, s kterymi jsme se setkali.
UMD - . 1 V. %73 %
Ars \ i ¢ #V”"/.' E;” ) JJ‘ oV, : -
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17) Znas i jiné zpusoby identifikace pfitomnosti lesni zvéte?

- ' L;v . 7 /— . e
| AALD / _//;?_/,L/Lﬁ/?/ (/Ka ’ ,(//ﬂ,/ /7:7/5 %z y 2

18) Dokazes pojmenovat zastupce nasi lesni fauny? Vidél jsi né€kterého z nich na vlastni o¢i?
Pokud ano, udélej u n&j hvézdicku. Z které skupiny obratlovci jsou Zivocichové v druhé )
fadce? : 3 -

f/ é/ /7/;7 — VAre )/

19) Na zakladée svych znalosti uved’ ptiklad potravniho fetézce, ktery bude sloZen z organismil
zijicich v lese, Ur¢i, ktery organismus je producent (P), ktery konzument (K).
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20) Ve smiSeném lese jsme vidéli riizné jehli¢naté stromy, poznate siluety nékterych z nich?

Wﬂ!lﬂ

1/

7 5

modrin opadavy borovice lesni smrk ztepily

22) Kolem cest jste vide€li rizné listnaté stromy. DokaZete si vzpomenout, jaké méli listy?
Pokuste se pfifadit k nazvam stromu i spravny plod.

4

<<

: ‘ ~
dub zimni olSe lepkava bfiza bradavi¢nata javor klen lipa srdcita
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23) Co je to monokultura? Muzes se s ni setkat v naSem 0k011‘7

Jyrh /%f'/%//;f' Lvaym JiFlE* /””/ S
/f p f |

24) Napls rozdll mezi kulturnim a pfirozenym lesem.
’M’ /‘%/ /f,a/?/’!{/ /WA//’W ,4//34/4 "ﬁ!/

7.L4 . /‘——f‘"’ Py /
Wi . vy o i H 5 by // o /f k= ﬂ//

25) Co ndm dava les?

Wiaovdnd
—_—
- /:/é///[,(/ Q:Y mwwl./b?N”% M j/ju’Zmy/'
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26) Jaka je funkce lesa v piirodé? WMQ%«A, (W #/fun:d %&’/‘W ,I
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27) Kdo je to myslivec a pro¢ je pro les dilezity?

/5/ ‘ / il e ,_;"J//, /
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/v
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29) Vylusti spravne nazvy rostlm‘a zivocichi:

PAMPEVLK, TYGRHART, DESNYS, KOPRSA, KUDYZNIK, ZRAHLT, PETIKRASKA,
STIKAD, RANOCEL, VIDAMYZD

30) Co t& na vychazce nejvice zaujalo?

Y
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Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: HUSOVA KAZATELNA

1) Napis par zékladnich pravidel, jak se chovat v ptirodé:

1) nworditdiod ohert 4 b 5 mehowich
OZ/ Mi%’ C\Jed é’/ /JL&’)M'C\,"( Z /\(\,’)’n a)/,avJ ,/Méy‘o "(OA/ZL’;??\&
oM A ) bor , ) R/ { /< 2 bk,
3/ /M'MJ\QML nol COVK\A’% @{/ AU 64 'xc‘/'ha/(;\

L// /)u(,// A hmté&d/ 3/ eﬁoch'f po A/’é?u

2) Uzemi, na kterém se nachézime, je chranéno zakonem!

a) Za jakym Ucelem chranéna uze%m vzmkap" »
Uy iome odiamls motiado p5rodm' /‘«' Yodmimy ol .
J / /m J
b) Za jakym ucelem vzniklo ZCHU Husova kazatelna?
(/ O’d&‘(c\, 7\; chm g

OERTOVO  RIEMEND

3) Viklan Husova kazatelna je tvofen granodioritem typu...

4) Je granodiorit nerost nebo hornina? Pokud je to hornina, napis jaky typ.
/) [N/ |
APrmna /L?/L*%’/ Uy
5) Které nerosty tvofi granodiority? Jakou maji barvu?
N;,e,“QSt Barva
’é’u Che v,é’}h U (Ql‘?. hay

humen 7 I
Houte 7 S Al

6) Jak vznikl granodiorit?
«(/LL‘*/ﬂuL{-“zCku %M 1L zL/fL [LL

7) Dokazes popsat, co jsou to viklany, a jak vznikaly?

//,L'\TO"Z(} 90 Af ,')‘7\{ { L%,{{‘;L.Z Z

¢
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8) Nakresli viklan ,,Husova kazatelna“.

,

s s

/
(L~
9) Jak se lidové nazyvaji prohlubné, které voda vytvofila na balvanech?

)~ 74
o-b L”YM' ,s’)mé&

10) Zaujaly té i jiné balvany nez Husova kazatelna? Pamatujes si jejich jména?

&)Z'&f@— b man 072(‘ N Puhll ardee
11) Z jakého typu hornin jsou balvany v okoli Husovy kazatelny?
() Zula
e Viapenec
e Svor

12) Ktery nerost, jenz je soucasti vySe zminéné horniny, je jednim z nejrozsifené&jsich na
nasem uzemi a pfi t€Zb¢€ je nazyvan jako hlusina?

Tieman

13) Tento nerost ma mnoho odrad. Dokazes k pfedepsanym barvam doplnit spravné odrady?

19
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14) Co je to geologie?
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15) Znas 3 typy hornin. Jmenuj ke kazdému z nich alespon dva zastupce:

e Vyvielé il ’ 200U &
. i g | ,
e Usazené %\ NAgytc . o f\[’/)wL
{
e Pfeménéné MmMuemet, Muln

16) Prohlédni si geologickou mapku a pokus se z ni vycist, které horniny tvori podlozi
Sedl¢anska a Petrovicka?
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38 Prfehledna geologickd mapa sedléansko-kréasnohorského metamorfovaného ostrova (podle
Svobody 1933 upravil Dudek); 1—4 magmatity stfedofeského plutonu (1 amfibolicko-
_biotiticky granodiorit téchnicky, 2 amfibolicko-biotiticky granodiorit a tonalit sdzavského typu,
3 sedIGansky biotiticky granit, 4 tmavy amfibolicko-biotiticky syenit a monzediorit typu Certovo
bemeno), 5 kfemité slepence skoupské (devon), 6 plodové bridlice a rohovece (devon),
7 krystalické vapence a erlany, v jz. ¢asti ostrova pfevdiné erliny (devon, v nejspodnéjsi asti,
svrchni silur), 8 chiastolitické bfidlice a rohovee (v podloZi vipenct spodni silur, ordovik)
9 kvarcity a lkvarcitické biidlice {ordovik), 10 rohovce, kvarcitické rohovee, metadroby {ordo-
vik), 11 -13 svrchni proterozoikum (11 metabazity, 12 cordieriticko-biotitické plod®é
bfidlice a rohovce s polohami slepencis:, 13 cordieritické a biotiticko-cordieritické rohovee),
14 ortoruly starosedelské, 15 zlomy



17) Na kterém geologickém utvaru miizeme najit ZCHU Husova kazatelna?

e Moldanubikum
@ Stredocesky pluton

e

18) JmenuJ hornmy c1 nerost , které se v naSem okoli tézily nebo jeste tézi a kde?

Huldos - ok@f
wlodo - A %JA R

MO ~ /PH( L‘)'(U/”h

19) Jak se jmenoval jeden z nejslavnéjsich rybnikait, ktery kromé jiznich Cech budoval

rybniky i v na§em okoli? Znas n&jaky rybnik, ha jehoz stavbé se podilel?

Ju\,&uﬁr j(ﬂu 2 M %L(;(_c\m €\ jc COn
= O)uvn% , /i/ 0/‘5;0 ,ZSa Qa jaf, '7LO

20) Z hraze Obdénického rybnika jsem mél (a) mozZnost zahlédnout tyto Zivoc&ichy:

Lok
ﬂlc\ c,an j

oy

21) Cim se zabyva v&dni obor ekologie?
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22) Co znamena pojem meliorace?
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23) Vysvétli pojem ekoton!
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24) Celkové mnozstvi vody na na$i planeté je rozdéleno do urcitych ¢asti, mezi nimiz dochazi
k plynulé vymeéneé. Pokuste se nakreslit tento kolob&h vody:

A Cagpp )

PR

25) Pokus se vysvétlit tyto pojmy a uvést k nim priklady:

e Predace— ,\r;/u/\ & (/‘v:u A/A' ~ /ﬁc ol a(/avu(o

o= /) - - / oo / //

e Symbiosa - IA&(,{}L{%/ el 0«7(7‘@% AL / 3 -,~¢///J< - iy i
e 2 3 Plll 72
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.- A g 4l . .
e Parazitismus - ,4%/{ ah oo C”"(j A g b AT A ({ Zs

214 ALt

26) V Ceské republice je n&kolik zpusobll ochrany ptirody. Maji razné zkratky. Napi§, co tyto
zkratky znamenaji a jestli znas néktera izemi?
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e Biosferické rezervace - /L*gj‘/acufimo\ UNESCO
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27) Jak poznas, Ze se nachazis v ptirodni rezervaci? Cim je ozna&ena?

s

29) Napis zastupce fauny a ﬂory, které jsi mél (a) moznost zahlednout cestou od Poresinské
strané: / d(/(« ok, (mé/ At dan/ ol (fa {4{7, S //g 2 z, mz/g, Moscanr e,
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30) Co t& na exkurzi zaujalo?



Pracovni list:

PRIRODOVEDNA EXKURZE: HUSOVA KAZATELNA

1) Napis par zakladnich pravidel, jak se chovat v pfirodeé
Ay moxcactiQ@pat o~y

Z) e et
B) cnoaGInan00xk  odkpa gy
L‘) (-(\QC‘%{)CL{* O OO CRERR V4

- g et
) camiclct Putaoduan

2) Uzemi, na kterém se nachazime, je chranéno zakonem!

a) Zajakym uGcelem chranéna izemi vznikaji?
STk e Vel 'p“:\‘%()d“\){
b) Za jakym ucelem vzniklo ZCHU Husova kazatelna?

Mo RFaorrna (\_ﬁ'&

3) Viklan Husova kazatelna je tvofen granodioritem typu CaxA09.S

4) Je granodiorit nerost neb Pokud je to hornina, napi$ jaky typ.

rogUe QLo

5) Které nerosty tvoii granodiority? Jakou maji barvu?

Nerost Barva
N (=
Fakarong m [ A
‘r{kmc, - —
Alich ov Yoo T
6) Jak vznikl granodiorit?
\ oy > - /
L\",\,\&’L\"« Ol 3 QA A A ?/’"l/ T Pe (O

7) Dokazes popsat,[co jsou to viklany, a jak vznikaly?
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8) Nakresli viklan ,,Husova kazatelna“.

N

9) Jak se lidove nazyvaji prohlubné, které voda vytvoftila na balvanech?

AL realh ¥

10) Zaujaly t& i jiné balvany nez Husova kazatelna? Pamatujes si jejich jména?

o ~
il Malmemn 1N SaW Pl Ut ArRen

11) Z jakého typu hornin jsou balvany v okoli Husovy kazatelny?

® Zula
e Viépenec
e Svor

12) Ktery nerost, jenz je souéasti vyse zminé€né horniny, je jednim z nejroz$itengjsich na
naSem Uzemi a pii t&€Zbe je nazyvan jako hlusina?
e am

13) Tento nerost ma mnoho odrtad. Dokéazes k pfedepsanym barvam doplnit spravné odrady?

Bezbarvy - Wwastall
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14) Co je to geologie?
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15) Znas 3 typy hornin. Jmenuj ke kazdému z nich alesponl dva zastupce:

e Vyvielé - oo, ,eaud
e Usazené — P Alkowc
e Piemé&néné - cmaanmdv | opalipanna

16) Prohlédni si geologickou mapku a pokus se z ni vy¢€ist, které horniny tvofi podlozi
Sedl¢anska a Petrovicka?
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38 Prehledna geologickd mapa sedl@ansko-krésnohorského metamorfovaného ostrova (podle
Svobody 1933 upravil Dudek); 1—4 magmatity stfedofeského plutonu (1 amfibolicko-
~biotiticky granodiorit téchnicky, 2 amfibolicko-biotiticky granodiorit a tonalit sdzavského typu,
3 sedldansk? biotiticky granit, 4 tmavy amfibolicko-biotiticky syenit a monzodiorit typu Certovo
bfemeno), 5 kfemité slepence skoupské (devon), 6 plodové bfidlice a rohovee (devon),
7 krystalické vapence a erldny, v jz. Sdsti ostrova pfevidiné erliny (devon, v nejspodndjsi Casd,
svrchni silur), 8 chiastolitické bfidlice a rohovee (v podloZi vipencl spodni silur, ordovik)
O kyvarcity a levarcitické biidlice {ordovik), 10 rohowce, kvarcitické rohovee, metadroby (ordo-
vik), 11--13 svrchni proterozoikum (11 metabazity, 12 cordieriticko-biotitické plod®é
piidlice a rohovee s polohami slepencti, 13 cordieritické a biotdticko-cordieritické rohovee),
14 ortoruly starosedelské, 15 zlomy
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17) Na kterém geologickém utvaru mizeme najit ZCHU Husova kazatelna?

e Moldanubikum
(®) Stiedocesky pluton

~ N

18) Jmenuj horniny ¢i nerosty, které se v naSem okoli téZily nebo jesté t€zi a kde?
21900 ~ V. Qrene s ‘5'3'\"3'0\%"3‘&»3
29aixe ~ Howako

Qoo AL O~ Pl

19) Jak se jmenoval jeden z nejslavné&jsich rybnikaia, ktery kromé jiznich Cech budoval
rybniky i v naSem okoli? Zna§ né&jaky rybnik, na jehoz stavbé se podilel?

Yatuwds kicirm nn J2lcom o SeRLom

~ Ruatke (kfolbairo (eio

20) Z hraze Obdénického rybnika jsem mél (a) moznost zahlédnout tyto zivocichy:
Loc®srao d’;’UQkC:
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21) Cim se zabyva védni obor ekologie?
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22) Co znamena pojem meliorace?
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23) Vysvétli pojem ekoton!
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24) Celkové mnozstvi vody na nasi planeté je rozd€leno do urc€itych ¢asti, mezi nimiz dochazi
k plynulé vymeéné. Pokuste se nakreslit tento kolobé&h vody:

e Predace - mntaln dwsuwe  aane

_Pradoiton a2 woxht!

. - . o
e Symbiosa - noosix! awow, 91gom AW
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26) V Ceské republice je nékolik zptsobii ochrany pfirody. Maji rtizné zkratky. Napis, co tyto
zkratky znamenaji a jestli znas néktera tzemi?

N
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27) Jak poznéas, Ze se nachazi$ v pfirodni rezervaci? Cim je ozna&ena?

A Caiaen on CORSY mmar RAlromE oy walad

o

28) Je nebo neni Vr$kamen bludny balvan? Odavodni.

. = ar 27
N Taa) ‘,\ncé(\q\g\ 5@1* AATe

29) Napis zastupce fauny a flory, které jsi mé&l (a) moznost zahlédnout cestou od Poresinské
strané:
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30) Co t& na exkurzi zaujalo?
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