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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Longitudindlni sledovani vyvoje vybranych télesnych rozméri charakterizujici stav vyzivy

Ptredkladand prace je z oboru biologie ¢lovéka. Sleduje individudlni vyvoj télesnych rozméra
u 6-15 letych déti. M4 obvyklé Clenéni, 43 stran textu, 25 citaci literatury v seznamu a 48 grafl
v ptiloze.

Cilem bylo zhodnotit a porovnat podle dlouhodobého sledovani vyvoj télesnych parametri
u jednotlivych probandfi, rozdilnosti ve vyvoji, na vybranych piikladech srovnanim s ristovymi
charakteristikami zndmymi ze zpracovanych antropologickych vyzkumi déti a mladeze.

Ze souboru 110 déti ve v€ku 6-15 let dlouhodobé sledovanych bylo vybrano 12 déti, 6 divek
a 6 chlapcti na podkladé hodnot BMI indexu. Zpracovany byly télesna vyska, t&lesnd hmotnost, BMI
index, obvod bficha, obvod glutedlni, kozni fasa subskapulami a koZni fasa na paZi nad trojhlavym
svalem. Hodnoty t€lesnych rozmérh pro jednotlivé probandy byly vyneseny do percentilovych grafi.
Pro t€lesnou hmotnost byly vytvoreny i grafy ptirdstki.

Ptehled literatury uvadi do problematiky a je zaméfen na vyvoj rozmérii souvisejicich se stavem
vyzivy béhem ontogeneze. Vychézi z cca 20 citovanych, pfevazné kniZznich publikaci.

Metodika uvadi cile prace a seznamuje s postupem ziskavani dat a jejich zpracovani.

V kapitole vysledky a diskuse je zachycen do grafii a pomé&mé podrobné chronologicky popsan
individualni priibéh hodnot jedince ve srovnani s percentilovym grafem. V diskusi je proveden rozbor
hmotnosti a télesnych charakteristik souvisejicich s hmotnosti u vybranych proband a zachyceny
jejich vzajemné souvislosti.

Zaveér potom prevazné struéné shrnuje rist sledovanych rozmért jednotlivych probandi.

StéZejni kapitola vysledky a diskuse zlstava velmi popisnd na urovni srovnani s percentilovym
grafem. Bylo moZno pouzit i dalsich statistickych charakteristik pro srovnani. V diskusi je patrna
snaha o komplexnéj§i pohled na vyvoj, na ptispévek jednotlivych komponent t€lesného sloZeni.
DikladnéjSimu rozboru chybi zejména zaclenéni problematiky vyvojovych zékonitosti (obdobi
ristové klidného mladsiho Skolniho véku, dale pak prepuberty, puberty a zacatku adolescence), vyuziti
srovnani mezi obéma pohlavimi aj. RovnéZ vzajemné srovnani vybranych typt by praci obohatilo.

Je skoda, ze zaver nepodava vic nez zestruénénou ristovou charakteristiku uvedenou uz v diskusi.

Seznam citované literatury obsahuje nékteré citace (celkem 3), které nemaji odkaz v textu. BohuZel
nejsou zafazeny zadné citace praci z periodik, a to ani v literarnim piehledu, ani v diskusi.

Graficka pfiloha je velmi pékné vypracovana, grafy jsou nazorné, ptehledné, &itelné, dobie fazené,
s dislednymi odkazy v textu. Zafazenim stejnych charakteristik dvou probandd v jednom grafu
podavaji i zékladni srovnani, které vSak bohuzZel nema odezvu v textu.



Textova Cast ma poméme jednotnou koncepci, ktera umoznuje dobrou orientaci v praci, bohuzel
vSak obsahuje mnoho nepresnych a ¢asto nespravnych formulaci, obcas si €asti textu i odporuji.

Nekteré konkrétni pfipominky:

Str. 4 — pro¢ vybirat do literarniho ptehledu udaje z norem z r. 1981, ne-li starsi, jsou-li k dispozici
novejsi prameny (cit. Mala, Klementa, 1985)

Str. 16 — predpokladam, ze probandi nebyli vybrani pro svou vyjimecnost, nybrZ pro vzajemné
odlisny vyvoj sledovanych somatickych charakteristik.

Str. 17 — hodnoty hmotnosti jsou na trovni 10. P do v€ku 10,5 roku, ne 11,5, jak je uvedeno.
Podobné je na str. 19 popisovana nejvyssi hodnota hmotnosti ve 12 letech, pfi¢emz tato hodnota vitbec
neexistuje. Nepfesnosti tohoto typu nepatii do odborné prace.

Str. 19 i na mnoha dal$ich mistech — hodnota 97. P referen¢ni populace neni kone¢nou hodnotou
a neni tfeba vse vztahovat pouze k ni.

Str. 20 — co je maximalni hodnota souboru 97. percentilu?

Str. 21 1jinde — pasmo mezi 75. a 97. P je pfilis Siroké pro charakteristiku

Str. 22 — v charakteristikach ¢asto chybi vystiZzeni trendu — prirdstky se b€hem vyvoje zvysuji,
zmenSuji napt. v obdobi puberty a podobn¢.

Str. 25 neobratné formulace — o nartistu hmotnosti nejvice vypovida obvod bficha ... (?), str. 32
dole — pokles hodnot kozni fasy poukazuje na koncici vzrist této charakteristiky (?), str. 34 dole
— hmotnost se zvySuje a tim kiivka vyrazn¢ vzrusta (?)

Ackoliv jsem uvedla tfadu pfipominek, predkladana prace je praci ptvodni a piindsi nékteré
originalni poznatky. Jako celek spliiuje pozadavky kladené na prace diplomové v uvedeném studijnim
programu ucitelstvi biologie pro stfedni $koly, ma nalezitosti vécné i formalni. Doporucuji ji k
obhajob¢.
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