Oponentsky posudek na diplomovou praci
Tomase Huba
Vyuziti muzikoterapeutickych metod v prici s détmi mladsiho $kolniho véku ve volném ¢ase

Formalni stranka prace
Prace je piehledna, logicky uspofadand. Rozsah odpovida pozadavkim na bakalaiskou préci. Citace
odpovidaji normam.

Jazykova stranka prace
Autor se vyjadiuje jasné. Gramaticky je prace na poZzadované trovni.

Obsahova stranka prace

Autor préce sleduje vyuziti metod muzikoterapie (MT) pii praci s détmi v mladSim Skolnim véku. V
tvodu si stanovi dva cile:

Cil &.1: Pokusit se najit pro uziti metod MT takova teoreticka vychodiska, ze kterych by mohl
pedagog volného Casu vychazet.

Cil &.2: Pokusit se zmapovat a popsat jednotlivé muzikoterapeutické metody, které by se daly
aplikovat na praci s détmi ml. $kolniho véku.

V hledani teoretickych vychodisek u prvniho cile se autor opird o kritéria Zeleiové, ktera hovofi o
ttech konceptech MT: pedagogickém, medicinském a psychoterapeutickém.

Pedagogicky koncept déli dale na specidlni, 1é¢ebny, socialni a vychovny. Zamétuje se na procesy
uéeni, socialni integraci a na komunikaci. U zdravych lidi ma spiSe charakter preventivni vzhledem
ke vzniku psychického onemocnéni, podpirny a mentdlné hygienicky. Autorka se podle autora
zmifiuje o rozvoji osobnosti skrze techniky MT, aviak jen u lidi s t¢lesnym a mentalnim postiZzenim
a u déti a mladistvych s poruchami nejriizngjsiho typu. Autor prace se sam domniva, Ze techniky
MT napomahaji rozvoji osobnosti také u déti bez postizeni a zminénych poruch.

K potvrzeni této domnénky uziva Kantorovu klasifikaci drovni MT praxe (kazda Groven ma
rozsah, hloubku, vyznam terapeutické intervence a dosazené zmény). Kantor rozliSuje Groven
pomocnou, rozlidujici, intenzivni a primarni. Autor bakalaiské prace se drzi jen urovn€ pomocné,
protoZe ta zahrnuje, podle Kantora, veskeré funkéni pouziti hudby pro netrapeutické, ale piidruzené
cely. Pfi provadéni hudby na této urovni se je$té nejedna o muzikoterapii. AvSak provadéné
hudebni ¢innosti jsou, podle Kantora, k MT v t&sném vztahu. Hudba takto pojatd nema charakter
terapeuticky, ale spiSe vychovny ve smyslu rozvoje osobnosti a psychohygienicky. Autor prace se
také zminuje o podobném déleni u Pokorné.

Autor prace dale srovnava cile volnoCasovych aktivit a muzikoterapie, jak je uvadi literatura a
dochazi k zavéruke, Ze MT a pedagogika VC se shoduji v oblasti rozvoje osobnosti.

Tim autor splni prvni cil prace.

Autor dale mapuje jednotlivé metody a popisuje v zavéru prace k jakym doSel zavérim. Hovofti o
rozvoji senzomotoriky, pohybového repertodru ditéte, rozvoji komunikace skrze sdileni pociti.
Podle autora prace dochazi k nejintenzivnéj$imu rozvoji v oblasti psychické pfi procesech vnimani,
imaginace, mySleni paméti a ueni.

Tim splnil druhy cil své prace.

Autor v zavéru prace klade otdzku, zda sledované metody, které maji predevsim cil vychovny, maji
také cil terapeuticky a zda je mozné striktné vymezit cile pedagogické a terapeutické?

Autor prokazal velmi dobry postup pii hledani teoretickych vychodisek a a zkoumani metod MT,

které se daji uzit v pedagogice volného ¢asu. Praci doporucuji k obhajobe.
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