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Anotace

Diplomova prace rozebird problematiku vztahli mezi divkami a chlapci na 2.
stupni zakladni Skoly. Prvni ¢ast prace je zaméfena na teorii dospivani, na téma
genderu, vztahl, sexudlni vychovy a Skolni dokumenty. Hlavni ¢ast prace se
zaméfuje na analyzu sebranych dat v jednotlivych tfidach, porovnani vztahi

v jednotlivych roc¢nicich a na vyvoj téchto vztahi v pribéhu Skolni dochazky.



Annotation

Dissertation work analyse problems in relationship between boys and girls on
second deegre of basic school. The first part is oriented on theory of growing up, on
theme of genders, relationship, sex education, school documents. The main part is
oriented to anylyse of collected informations in single classes, comparing
relationships in single grade and on evolution of these relationships process of school

attendance.
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Uvod

S problematikou vztahii mezi divkami a chlapci se setkavaji vSichni ucitelé, kteti
nastoupi na néjakou zdkladni Skolu. V poslednich letech se této problematice také
vénuje velka ¢ast pozornosti v Ramcovych vzdélavacich planech.

Tuto tematiku jsem si zvolila proto, protoze se vénuji praci s détmi a pracuji
na zakladni Skole, a vSimla jsem si, ze se objevuji urcité rozdily a stim spojené
konflikty mezi pohlavimi.

Vztahy v obdobi dochazky na 2.stupni zékladni Skoly prochdzi urcitym
vyvojem, ktery je spojen s vyvojem jejich osobnosti.

Ma prace by méla zmapovat tyto vztahy v jednotlivych tifidach a také porovnat
vyvoj vztahil s pfibyvajicim vékem zaki.

V teoretické Casti se zaméfim na obdobi puberty z hlediska vyvojové
psychologie a genderu a na vyvoj vrstevnickych vztahti. Budu také zjiStovat, jak je
téma vztahii zapracovano do zakladnich Skolskych dokumentd.

Prakticka cast se bude skladat z n€kolika casti, jejichz vysledky by mély osvétlit
uroveil a vyvoj zminovanych vztahl. Stézejnim zdrojem informaci budou volné

vypoveédi zaku.



I. Teoreticka ¢ast

1. Osobnostni vyvoj Skolniho ditéte — obdobi dospivani

V zékladnim, biologickém smyslu Ize obdobi dospivani vymezit Siroce jako
zivotni Usek ohrani€eny na jedné strané prvnimi zndmkami pohlavniho zrani
a znatelnou akceleraci riistu, na druhé strané¢ dovrSenim plné pohlavni zralosti
a dokonceni télesného ristu.

Soucasné s biologickym zranim probihd fada vyznamnych a napadnych
psychickym zmén, které miZeme charakterizovat ohlaSenim novych pudovych
tendenci a hledanim zptisobu jejich uspokojovani a kontroly, celkovou emocni
labilitou a zaroven nastupem vyspélého zplisobu mysSleni a dosazenim vrcholu
rozvoje.

Do jisté miry paralelné s tim dochazi k novému socidlnimu zatazeni jedince. (...)
Télesné, psychické a socidlni zmény v obdobi dospivani probihaji vice méné
soubézné a navzdjem zavisle. (...) Prabéh psychickych zmén a socidlniho postaveni
je vSak vzdy ovlivitiovan fadou dalSich faktori napt. socidlni, ekonomicke, kulturni,

vychova. ¥

Dospivani je zhlediska biologického ohrani€eno na jedné strané prvnimi
znamkami pohlavniho zrani a na strané¢ druhé dosdhnuti reprodukéni schopnosti
a ukoncenim télesného rstu. Soucasné s timto nastavaji také zmény psychologické.

Déle jesté obdobi dospivani rozliSuje na:

a) obdobi pubescence — zhruba od 11 do 15 let
v faze prepuberty: zadina prvnimi znamkami pohlavniho dospivani,
obvykle ji provazi i zrychleny rtst, kon¢i nastupem menstruace
u divek a prvnimi no¢nimi polucemi u chlapcii; u divek trva tato faze
zhruba od 11 do 13 let, u chlapct je vyvoj zpozdén o jeden az dva
roky
«» faze vlastni puberty: nastupuje po dokonceni prvni faze a trva
do dosaZeni reprodukcni schopnosti (pravidelny ovulaéni cyklus

a schopnost reprodukce u divek nastava zpravidla 1 — 2 roky po prvni



menstruaci, podobné je to 1 u chlapct), toto obdobi trva od 13 do 15

let
b) obdobi adolescence — v tomto obdobi se dosahuje plné reprodukéni zralosti
a dokoncuje se télesny rust, méni se postaveni jedince ve spole¢nosti, jedna

se o mladez ve véku 15 az 20-22 let

Pro potieby této prace se budeme zabyvat jen obdobim pubescence, kterad
zasahuje do zékladni Skolni dochdzky, a kterd byva oznafovana také jako starSi

Skolni vek.

Pro toto obdobi je charakteristicka celd fada projevii. Patii sem napiiklad citové
konflikty. Jejich projevy byvaji tak silné¢ a ndpadné, ze se tomuto obdobi také n¢kdy
fika obdobi boufi a krizi. U dospivajicich déti se velmi Casto setkdvame s emocni
labilitou. Ta byvd doprovazend Castymi zménami nalad, impulzivitou a celkovou
nepfedvidatelnosti jednani. DalSim projevem je také ztrdta zajmu a koncentrace.
Adolescenti byvaji apaticti jak ke svym vysledklim ve Skole, tak naptiklad ke svym
koniCkim. K tomu se také vaze zvySend unavitelnost. To vSe vede k celkové
nejistoté dospivajiciho. Neni si jist svym soucasnym ani budoucim postavenim mezi
ostatnimi lidmi. Nevi, co se od n¢j ocekava.

Petr Macek k tomuto tématu ale dodéava, ze pojeti adolescence jako obdobi
plného vasnivych emoci, konflikti a vzdoru se vSak jevi vnasem soudobém
kulturnim prosttedi jako prekonané. Problematicky a konfliktni prab&h dospivani je
spiSe okrajovym jevem. Je determinovan predev§im osobnostné a situacné, souvisi
Casto se stejné problematickym a konfliktnim détstvim a ani pozdéjsi Zivot

(dospélost) neni obvykle v tomto smyslu vyraznou kvalitativni zménou.

vvvvv

Jedna se o uvolnéni z pfiliSné zavislosti na rodi¢ich a na druhé strané navazovani
diferencovangjiich a vyznamngjsich vztahi k vrstevnikiim obojiho pohlavi.”’ Do této
Jistotu, bezpeci a utocisté, kam se mohlo uchylovat v ptipad¢ né¢jakého nebezpeci.

Neznamena to ale, Ze jsou do této doby déti odlouceni od vztahi s vrstevniky, ale az

vvvvv
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Cim hlubsi, Jist&j$i, méné konfliktni jsou vztahy, které dit¢ k rodicim navazalo,
tim snaze probiha i cely proces emancipace nutny pro osobni zrani. ) Avsak néktefi
rodie se snazi dité¢ 1 vtomto obdobi stale drzet doma, jini nuti dité k pfedcasné
dospélosti, pro kterou jesté nedozralo.

S timto ,,odlou¢enim* od rodiny se kazdy dospivajici vypotadd po svém.
Nejcastéji byva premisténi citovych vztahti doprovazeno prehdnénim rozdil, které
dospivajici hledd v chovani, v nazorech, v zajmech a v hodnotach rodicti a novych
osob, k nimZ se nyni pfiklani. Mnozi proto revoltuji proti rodicim, kritizuji je,
vytykaji jim skutecné nebo fiktivni nedostatky, stydi se za projevy jejich néznosti
a lasky a odmitaji jejich pfiliSnou kontrolu. Na druhé strané né¢kdy az nekriticky
ptijimaji nové vzory a nové zivotni cile. © Jini dospivajici, ktefi se s touto zmé&nou
nemohou vypotadat, naptiklad sestupuji na diivejsi stupen infantilni zavislosti, nebo

se uzaviraji do svéta svého vlastniho nitra a oddédvaji se prehnanému dennimu snéni.
1.1. Genderova problematika, sebepojeti
1.1.1. Zakladni pojmy

e rod, gender

Pojem rod vyjadfuje rozdily mezi muZi a Zenami, jejichz podstata spociva
v kulturnich a socidlnich vzorcich chovani. Termin gender lze pielozit také jako
socialni pohlavi” Rod rozliSujeme Zensky a muzsky. Kazdému zrodd jsou
pfisuzovany urCité ocekavané vlastnosti. U Zenského je to napf. soucit, Cistota,

jemnost, emocionalita, u muzského potlaCovani emoci, aktivita, dominance.
o rodova role, genderova role

Rodové role vyjadiuje to, jaci doopravdy chlapci a divky jsou, nebo to jaci by
podle obecnych prfedstav méli byt. Obsahem této role jsou projevy a zajmy, které
souvisi s uvédoménim si prisluSnosti k muzské c¢i Zenské skupiné. Jedna se
o vyjadieni své rodové identity navenek. Clovék vyjadfuje to, kym se citi byt i to, jak
chce byt vniman okolim. Pokud vSak ncékdo pfejima projevy a zdjmy opacného
pohlavi, ve vétSin€ piipadd muze ocekdvat urCité ,,sankce®. Jedna se naptiklad

o socidlni izolaci, Sikanu ¢i naopak ignoraci. Jednid se napt. o chlapce s napadné
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div€éimi znaky, kteti se oznacuji ,,sissy-boys* a divky podobajici se ve svém chovani

chlapctim — ,,tomboys*.

o rodova identita, genderova identita

Identitu miizeme charakterizovat jako pomérné stalé a komplexni védomi sebe
sama. S timto védomim se nerodime, nybrz ho postupné ziskavame. Soucasti identity
je identita rodova a genderova.

Rodova identita je vnitini a ryze privatni slozkou lidské osobnosti. Tvofi ji
genderové atributy, které jedinec proziva jako jemu vlastni. Soucasti rodové identity
se stavaji ty zobsahii rodové role, které jsou vsouladu s vnitinim prozivanim
jedince.

Genderova identita je, podobné jako celkovéa identita, jedine¢nd. Jedna se
o prozivani sebe sama jako divky/Zeny nebo chlapce/mize. Patii sem také ptrisluSnost
k danym skupindm. Toto prozivdni se miZe véazat pouze na pfisluSnost
k biologickému pohlavi, tzn. pohlavni identité, nebo na socidlni definovani sebe

sama jako muze a zeny, tzn. genderové identité.

Vztah ms  “ologickymi a sociokulturnimi €initeli podilejicimi se na formovani Zenské a

muzské identity

N védomi prislusnosti k biologicky vymezené skupiné
' Zen a muzl

jadrova pohlavni identita — pocit pfislusnosti, védomi,
Ze existuii 2 pohlavi

genderova identita

genderové role

vnéjsi socialni ocekavani a vlivy, vychova

12



1.1.2. Socializace, genderova socializace

Socializace je proces, ve kterém se u¢ime chapat spolenost, ve které zijeme. To,
jak se bude clovék vyvijet a zalefiovat do spole¢nosti neni dano pti jeho narozeni.
Vliv na utvafeni osobnosti ma rodina, Skola, v podstaté cela spolecnost tim, jak je
uspofadana, jaké jsou jeji instituce apod.. Vliv socializace samoziejme¢ nachazime
také u védomi sebe sama jako u muzi ¢i zené. Existuje nékolik ptistupi, které toto
popiraji ¢i potvrzuji. Jednim znich jsou esencialistické teorie, které jsou
piesvédceny, ze rozdily mezi muzi a Zenami jsou dany biologicky, tzn. Ze jsou
vrozené. Na druhé strané stoji Skola socidlni konstrukce, kterda tika, Ze rozdily
vyplyvaji pfedev§im ze socializace. S urcitosti vS§ak miZeme fici, Ze stejné tak jako
se u¢ime zvyklostem a zpusoblim Zivota v nasi kultufe, u¢ime se i tomu byt zenou ¢i
muzem.

V pribehu této genderové socializace se tedy celd fada Cinitelii snazi preddvat
ditéti informace o tom, jak se chova spravny chlapec a spravna divka. Dit¢ se vSak
uci z celé nasi kultury. Z toho, jak jsou tyto rozdily pojaté v celé spole¢nosti. Jsou to
naptiklad média, ale také tzv. genderovany prostor — rozdéleni zachodki, oddéleni
v obchodech, tzv. Zenské a muzské Casopisy. Déleni na muZe a Zeny, je tedy jednim

ze zakladnich faktort, ktery strukturuje nasi spole¢nost.

1.1.2.1. Socialni role, konflikt roli

Socialni role je zptisob chovani o¢ekdvany od drzitelt urcitych pozic.
Socialni role pubescenta prochdzeji v této dobé proménou, ktera je ovlivnéna:
o jeho zevngjskem, ktery ztraci vlivem télesného dospivani détsky
habitus a vyvolava tak jiné reakce nez diive
o jeho schopnosti hypotetického uvazovani a tendenci k emancipaci
ze zavislosti na rodiné, coZ vede ke zméné potieb a tim 1 chovani
dospivajiciho.
Pubescent odmita podfizenou roli, odmitd nadfazenost autorit, jako jsou rodice
a ucitelé. Je k nim kriticky a je ochoten jim ptfiznat autoritativni pozici jenom kdyz je

4

piesvédcen, ze si ji zaslouzi. (...) Role, kterou dospivajici ziskd ve vrstevnické

skuping, ma pro jeho identitu velky vyznam.* ¢
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Z genderového hlediska je dilezité ziskavani predstavy o tom, které role jsou
pro chlapce a divky vhodné a které se s jejich genderem neslucuji.

Clenstvim ve vrstevnické skupiné dospivajici také ziskavaji socialni status
a pocit vlastni hodnoty. Maximum casu je vénovano nezdvaznému povidani. Pratelé
a kamaradi poskytuji unikatni informace, vztahy jsou prostorem pro ziskavani
a testovani vlastni socidlni kompetence a hodnoty. Nezatfadi-li se pubescent
do né¢jaké vrstevnické skupiny, pocit'uje to Casto jako socialni stigma. Ti, ktefi jsou
pozitivné hodnoceni od svych vrstevnika, maji obvykle vyssi sebehodnoceni nez ti,
ktet{ jsou hodnoceni méng pozitivng.

Objevit se také muze specificky problém, ktery se nazyva rozpor mezi roli
a statusem. Tento rozpor CasteCné souvisi s predchazejicim rozporem. V nékterych
jednodussich spole¢nosti neni mezi roli a statusem rozdil. V nasi spole¢nosti se vSak
u dospivajiciho ocekava odpovédné a vyspélé jednani (souvisi to s jejich fyzickou
zralosti) — jeho role je tedy jiz roli dosp€lého. Socidlni status je vSak u dospivajicich
velice nizky. Piedpokladdme u nich poslusnost, stale je kontrolujeme, atd.. V tomto
obdobi nevime, jak s dospivajicim jednat. Zda jako s dospélym nebo jako s ditétem.

Muzeme zde hovofit o tzv. ,,mezistatutu‘ a ,,meziroli*.
1.1.2.2. Stratifikace, socialni rovnost a nerovnost

Spole¢nost neni homogenni celek, a proto se tedy déli na urcité skupiny, které se
1i8i pfedev§im postavenim na pomyslném spoleCenském Zebiicku. To tedy vede
k socialnim nerovnostem. V nasi spole¢nosti byly nékteré nerovnosti jiz odbourany,
avSak ty genderové stale pretrvavaji.

1.1.3. Sebepojeti dospivajicich divek a chlapcii
Diky télesnym a hormondlnim proméndm dochdzi u dospivajicich k zdsadnim

osobnostnim zménam. Dochézi k narlistu egocentrismu, ktery se projevuje také vetsi

introverzi.
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Rozvoj genderové identity se stava daleko vice zalezitosti védomou. Chlapci
1 divky se snaZi plnit spoleCenska ocekavani, kterd jsou na né kladena v souvislosti
s ptijeti genderové role. Na druhé strané vSak né€které pozadavky zdmérné€ ignoruji.

Divky jsou napiiklad vystaveny vétSimu spolecenskému tlaku na Skolni
dovednosti, jsou vice hlidany a Castéji upozoriovany na rizika pfedcasné sexuality.
Diilezity je také pozadavek na péci o vzhled. Divky jsou k této péci motivovany
potvrzenim své zenské identity, které je spojeno se zdjmem ze strany muzského
pohlavi. Pozadavky, které jsou kladeny na chlapce, byvaji ptijatelng;si. Tlak, ktery
na n¢ byl vyvijen v minulych obdobich, zde polevuje, a chlapci mivaji Castéji veétsi
moznosti, veétsi volnost. V poslednich letech Skolni dochazky se snizuje také
pozadavek vysokého Skolniho vykonu. Pozadavek péce o vzhled neni na chlapce
uvalen tak silng€, v posledni dob¢ se vSak zvySuje.

Osobni nejistota se projevuje také snizenou toleranci dospivajicich. Objevuje se
téz navrat ke genderové stereotypii. K projeviim kriti¢nosti, odmitani ¢i posméchu
vic¢i nestandardnimu chovani druhych dochazi predev§im v pfitomnosti vrstevnické
skupiny.!" Dospivajici se zaroveii snazi usmériiovat své vlastni projevy, aby

nevybocovali mezi ostatnimi.

2. Vrstevnické vztahy

S nastupem puberty a s poklesem rodicovského vlivu roste pro dospivajiciho
vyznam vrstevnické skupiny, kterd se stava jeho novym identifikaCnim vzorem.
Dospivajici si také navzajem uspokojuji vétsi Skalu potfeb nez doposud. Jsou
hlavnimi partnery v debatach o nejriznéjSich tématech, stavaji se také nékym, s kym
dospivajici mize zazit pocit souznéni pti prozivani smutnych i humornych situaci.
Pravé ze strany vrstevnické skupiny ovSem citi zaroven nejsilnéj$i stimul ke své

»genderove socializaci®. M

Na pojem socidlni vliv se da pohliZet ze dvou uhld. Prvni pojeti chape socialni vliv
jako vlastnost Clovéka, jeho schopnost ovliviiovat ostatni v jejich chovani. Zde
pozorujeme tedy zaclenéni jedince do skupiny. Dle oblibenosti a vlivu rozliSujeme

naptiklad ,tfidni hvézdu“ nebo ,outsidera®. Druhé pojeti hovoii o procesu
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v komunikaci — jev ,,ovliviiovani. Jinak feceno vliv neexistuje v jedincich, ale lidé
jsou nositeli tohoto vlivu. Vznika tedy pouze ve vztahu. Dospivajici od svych
vrstevnikil pfejimaji standardy v chovani. Sem milZzeme zafadit 1 vrstevnickou
konformitu.

Dospivajici tuto konformitu piijmout musi. Pokud by to neudélal, bude z této
skupiny vyloucen. Zde se také projevuje vazba na uroven vyvoje. Jedinci, ktefi jsou
na niz§im vyvojovém stupni pubescence, piijimaji pozadavky skupiny nekriticky.
Projevy konformity mohou byt rizné. Jedna se o upravu zevnéjSku, styl zivota
a normy chovani. Tyto normy mizeme charakterizovat jako radikdlni a extrémni.
Diilezité je se timto osamostatnit od dospélych.

Petr Macek uvadi, ze je dulezité odd€lovat vztahy vrstevnické od vztaht
pratelskych a partnerskych. Vrstevnicky vztah je dulezity pro svoji ,,nezavaznost®.
Dospivajici zde miize testovat svoji komunika¢ni zpusobilost.

Ve vrstevnickych vztazich se rychle méni a sttidaji pozice soupeie a spoluhrace,
opozicnika a souputnika. Dospivajici se citi dobfe, kdyz maji pocit, ze jsou
vrstevniky vidéni, slySeni a ocenovani. Posiluje to jejich vlastni pozici a pocity

vyznamnosti. ©

Ve vztazich s vrstevniky miizeme vidét také zdroj socidlniho uceni:
+ adolescenti se ve skupiné napodobuji, v€tSina z nich napodobuje toho
nejsilnéjSiho, toho kdo ma velkou neformalni autoritu

+¢ skupina vrstevnika slouzi také jako zaklad pro porovnani zkusenosti

Mezi pratelstvimi divéimi a chlapeckymi miiZzeme nalézt rozdily, které se sice
postupné snizuji, ale n¢které pretrvavaji i do dospélosti.

Pratelstvi mezi divkami je dle néj vice oteviené a intimné€j$i. Divky mezi sebou
sdileji své pocity, tajemstvi, prozitky. Cast&ji nez chlapce miizeme vidét divky
ve ,,dvojicich®. Tato div¢i pratelstvi vznikaji vétSinou ve véku 12 — 14 let. Byvaji
stabilni, mohou pfetrvavat 1 do dospélosti. Navazani ptatelstvi ovliviiuje mnoho
faktorti, napt. vlastnosti, z4jmy, vzhled, odivani, finan¢ni rodinna situace, etnicka
prislusnost,zkuSenosti s druhym pohlavim apod.. Divky si blizkost projevuji také
napt. doteky, polibky nebo objetim.

Chlapecka ptatelstvi byvaji na rozdil od div€ich pocetnéjsi, tvoii tzv. party.

V interakci mezi chlapci Casto také dochdzi ke slovnim 1 fyzickym potyckam.
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Chlapci si méné sdéluji intimnosti, jsou uzaviengj§i. Clenstvi v parté byva také
podminéno napt. vizazi, stylem oblékani, postoji vii€i ostatnim, zejména k autoritam.
VysSe uvedené projevy blizkosti se u chlapcti neobjevuji, vedly by totiz k posméchu
a opovrzeni ostatnich vrstevniki.

Existuji také smiSend pratelstvi, ktera se zacinaji ve vEt§i mife objevovat az
v pozd¢jsi dobé. Zde se jiz také projevuje eroticky podtext téchto vztaht.

K vlastnostem, které dospivajici u vrstevniki nejvice preferuji, patii
kamaradskost, obétavost, ochota pomoci a smysl pro humor. Divky si na chlapcich
nejvice vazi gentlemanstvi a chlapci preferuji vzhled, intelekt a pfijemné
vystupovani. Naopak nepfijimaji namySlenost, pomlouvacnost, neupiimnost,
posméch, hadavost, hrubé a vulgarni chovani.

Na pocatku dospivani se stale jesté objevuje fenomén zvany in group, out group.
Jedna se o ptedstavu, kdy se dospivajici domnivaji, Zze osoby stejného pohlavi jsou
v ur¢itém smyslu lep$i nez piislusnici pohlavi opa¢ného. Vétsina divek a nékteti
chlapci si vSak uvédomuji, Ze by nebylo spravné osoby druhého pohlavi vylucovat.
Zpusob komunikace a interakce s druhym pohlavim se dospivajici musi tedy naucit.
Divky byvaji socidln€ vice vyspé€lé nez chlapci stejného véku, a proto jsou schopny
diive s chlapci komunikovat a navazovat vztahy. Zpoc¢atku si vSak vybiraji chlapce
star§i, ktefi jsou na stejné Urovni vyspélosti. I toto mize byt divodem toho, ze se
nekdy chlapctim zd4, Ze se divky chovaji ,,hloupé*, smeésné a pro né tedy nesmysiné

a nesrozumitelné.

2.1. Socialni skupiny

V tomto obdobi se také dospivajici vétSi mirou zapojuji do rtiznych skupin.
Specifickou skupinu tvoii §kolni t¥ida. Skolni t¥ida je pro mnohé zaky prvni socialni
skupinou mimo rodinu, se kterou se setkavaji. Jako v kazd¢ socialni skuping, 1 zde se
vytvareni nerovnosti. Tyto nerovnosti jsou dany jak socialnim zazemim rodin,
ze kterych déti vychazi, ale také genderem. Ttida pifedstavuje jakousi subkulturu.
Zaci si zde vytvafeni vztahy, skupiny, podskupiny, které jsou v uréité hiearchii. To
vSe je zdkladem socialniho klimatu tfidy.

Socidlni klima tfidy lze definovat jako socidlni a psychologické sily, které¢ maji

vliv na podobu socialni struktury tfidy a na fungovani celé ttidy 1 jejich podskupin
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a ovliviluji to, jak se které dit¢ ve tiid¢ citi. Kazdy jedinec ma ve tfid¢ specifické
postaveni, je soucasti tfidnich podskupin, které vytvati vztahy mezi sebou navzajem
a ovliviuji i interakce jednotlivca. 7

Ve Skolni tfidé maji Casto déti moznost poprvé se setkat s nerovnostmi. Pokud
budeme Skolni tfidu zkoumat zevnitf, zjistime, ze tato subkultura se déli na dvé
zékladni podskupiny — na chlapce a divky. Na druhou stranu pravé ve Skole je patrné,
ze ob¢ podskupiny vétSinu Casu ve Skole travi stejnymi ¢innostmi, a tak je toto déleni
zaloZzeno pouze na jejich rozdilném hodnoceni. Déti také velmi Casto zamérné
pouzivaji napiiklad jiné praktiky, jiny jazyk, aby oddé¢leni bylo patrné. AvSak
genderové déleni kolektivu samoziejmé také zalezi na v€ku déti. V urcitém véku,
obvykle s nastupem puberty, déti zacinaji odmitat spolupraci s opacnym pohlavim.
Ve véku pozdéjSim jsou ke spolupréaci ptistupné;si, avSak stale trvaji na rozdéleni
¢innosti dle své genderové prisluSnosti. Chtéji, aby jejich ¢innosti kooperovali
s jejich genderem, aby jejich chovani bylo genderové ptijatelné. Musime ale fici, ze
pfedstava rozdéleni Skolni tfidy na tyto dvé podskupiny je znaéné omezujici.
Nesleduje dynamiku skupiny, podskupiny jsou chipany pouze jako homogenni
neménici se jednotky. Mohli bychom se domnivat, Ze s jednotkami (zéky) kazdé
podskupiny Ize jednat stejné. Toto déleni zapomind na individualitu déti, na jejich
potieby.

V réamci Skolni tfidy je také dulezita potfeba uchopit moc. Primarné ma tuto moc
vyucujici, ale ur€itou moc maji také Zaci. Ve tfidé byva vzdy jedna ¢i dvé skupiny,
které jsou dominantni - popularni. S jejich oblibenosti u ostatnich zakt uzce souvisi
také ztotoZnéni s tradi€nimi genderovymi vzorci. Divky byvaji zaméfeny na vzhled,
modu, popularitu u chlapci. Chlapci dbaji na svoje postaveni vidce, silného
uspéSného sportovce a lamace div€ich srdci. Pokud by ztéchto zab&hnutych
stereotypti n¢jak vybocovali, jejich popularita by byla ohroZena. Ti, ktefi se téchto

tradi¢nich vzorci nedrzi, byvaji Casto obét'mi Sikany, obtéZovani a nasili.

2.1.1. Déleni skupin

2.1.1.1. B. Dunphy

B. Dunphy pouziva tuto klasifikaci skupin:
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2.1.1.1.1. Malé skupiny — party (cliques)

Tyto skupiny vznikaji nejcastéji v Casné pubescenci a maji obvykle tfi aZ deset
¢lenti. Jsou to skupiny neformalni se striktnim oddé€lenim pohlavi. Najdeme zde
vud¢i osobnost s vyraznymi rysy, které ostatni obdivuji. Skupiny jsou zaloZeny

hlavné na blizkosti bydlisté.

2.1.1.1.2. Vétsi skupiny (crowds)

Ve sttedni pubescenci se tyto malé party zacinaji setkavat ve vétSich skupinach.
Pocet ¢lenti se pohybuje obvykle mezi patnacti az tficeti Cleny. Dilezitou aktivitou
téchto skupin jsou spole¢né vecCirky, mejdany, které byvaji mistem prvnich

heterosexudlnich erotickych kontakta.

2.1.1.1.3. Partnerské heterosexualni vztahy

Tteti fazi je navazovani prvnich partnerskych vztahi. Ty jako prvni nejCastéji
navazuji vidci pivodnich malych skupin. Malé skupiny vSak stale jeSté existuji

1 odd€lené.

2.1.1.1.4. Heterosexualni malé skupiny

V posledni fazi vznikaji heterosexudlni malé skupiny. Jednd se o skupiny

slozené z partnerskych dvojic, ktefi mezi sebou pozd¢€ji navazuji hlubsi pratelstvi.

2.1.1.2. Déleni skupin dle J. Langmeiera a D. Krej¢ifové
Navazovani téchto vztahii postupuje po urcitych stupnich, které ale nenastupuji
u vSech dospivajicich ve stejné dob¢ ani ve stejném potadi. Josef Langmeier a Dana

Krej¢itova pouzivaji rozdéleni na tyto faze:

2.1.1.2.1. Skupinova izosexualni faze
Tato faze prevazuje na zacatku dospivani. Jde o vytvateni skupin slozenych
z jedinci stejného pohlavi. Tyto skupiny byly vytvafeny uz v diivéjsim véku, v této

fazi jsou vSak stabilnéj$i a organizované. Jedinci opa¢ného pohlavi jsou razantné
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odmitani. Chlapci vnimaji divky jako ufiiukané, uzalované ,,stvofeni®, divky odmitaji
chlapce pro jejich hrubost. Jedinci ve skupindch mivaji spole¢né zajmy, dilezitou
roli zde ale hraje potfeba obdivu a sdruzovani.

Skupina vystupuje zpravidla jako kladny a nutny socializa¢ni Cinitel, miZze vSak
pusobit aZ tyranizujicim vlivem a pfipadné svést jedince na scesti rozkolisaného nebo

vyslovné antisocialniho postoje.

2.1.1.2.2. Individualni izosexualni faze

Zpravidla ve vlastni puberté se objevuje potieba intimniho emocniho pratelstvi.
Toto ptatelstvi umoziuje vyménovat pocity a zkuSenosti, svéfovat se a na druhou
stranu sdilet pocity druhé¢ho. Tento vztah neni omezen Zadnymi pravidly a normami
tak jako vztahy ve skuping.

Pratelstvi chlapcli byva zalozeno castéji na spoleénych zdjmech a ¢innostech,

pratelstvi divek je podloZeno spiSe hlubsi emoéni néklonnosti.

2.1.1.2.3. Prechodna etapa

Zde se jiz objevuje zajem o druhé pohlavi. Ti, ktefi prvni projevi zajem o druhé
pohlavi, byvaji ale Casto zesméSnovani. Stale chlapci 1 divky zlstavaji ve svych
skupindch a komunikuji spiSe ,,na dalku®. Skupiny chlapct a divek se pak mezi

sebou chlubi riznymi Casto smySlenymi zazitky a ptibehy.
2.1.1.2.4. Heterosexualni faze polygamni
Zpravidla na pfelomu pubescence a adolescence se objevuji u chlapcii a divek
prvni intenzivni vztahy s druhym pohlavim — prvni lasky. Ty byvaji zprvu nestalé
a proménlivé, ale byvaji prozivany velmi siln€. Prvni kontakty maji spiSe charakter

pratelstvi. Dtlezitou roli zde hraje zvédavost a touha ujistit se o vlastni ptitazlivosti.

Setkavame se zde 1 s prvnimi pfimymi sexualnimi zazitky.

2.1.1.2.5. Etapa zamilovanosti
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Etapa zamilovanosti pfichazi ve vétSiné ptipadti az o mnoho pozdéji. Vztah se
ustavuje a upeviiuje. Miize popiipadé vyustit v hlubokou vadzanost, oddanost nebo
ve vztah se zdmérem manzelstvi a zaloZeni rodiny. Dochédzi k tomu na konci

adolescence nebo na prahu dospélosti.

3. Partnerstvi a zamilovanost

Obdobi dospivani je obdobim velkych hormonalnich zmén. Spole¢né s témito
zménami prichazi také nova schopnost — schopnost zamilovat se. Divky, jak jsme jiz
zminili, dospivaji diive, proto se u nich tato schopnost také objevuje jako prvni.
Z poéatku se divky zamilovavaji do starSich chlapct. Casto se jedna o uéitele,
trenéry, kamaradky starSich bratr. Tyto lasky byvaji ¢asto neopétované, platonické.
»Meéné vyspéli“ stejné stati chlapci vSak také vnimaji télesnou proménu divek,
a proto se cCasto uchyluji k nezralym projevim zajmi o divky. Jedna se
o postuchovani, nahlizeni do vystiithu, osahavani. Chlapci pouzivaji tyto projevy
také k tomu, aby se ,,chlapsky* vyrovnali ostatnim vrstevnikim.

Urcité ,partnerské” vztahy mizeme v poslednich letech pozorovat jiz
na zékladnich Skolach, vétSinou v poslednich roc¢nicich povinné Skolni dochazky.
Jedna se teprve o partnerské ,.experimenty®, stabiln¢j$i vztahy jsou navazovany az
na stfednich Skolach. MiZzeme vSak fici, Ze napf. dospivajici jinych etnik, napf.
Romoveé, vyspivaji celkové diive, a tak 1 zde mulzeme jiZ najit stabilni vztahy
doprovazené zahdjenim sexualniho Zivota.

Pokud trévi dospivajici sviij volny ¢as uvnitf party vrstevnikli, miize na né¢ byt
vyvijen tlak k zaloZeni partnerstvi. Casto nechtéji ziistavat ,,pozadu®, projevuje se
u nich obava o vlastni atraktivitu, snazi se pfizptsobit okoli nebo nechtéji ztratit své
postaveni ve skupin€é. Dal$im divodem mize byt také potieba potvrzeni své
normality a subjektivni hodnoty, ktera je diilezita pro dalsi rozvoj osobnosti.

Naopak se ale také miize objevit situace, kdy je partnerstvim naruseno ptatelstvi.
Jedinec to od své pritelkyné nebo pritele mize brat jako zradu a reakci mohou byt

rizné posmésky, intriky a pomlouvani.
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4. Sexualita v obdobi dospivani

Sexualni aktivita v urcité primitivni formé nezafina aZz v obdobi dospivani.
V tomto obdobi vSak nartista frekvence sexualnich aktivit 1 jejich diferenciace.
Sexualni chovani je velmi zavislé na prudkych hormondlnich zménach, ale také
napiiklad na vychovnych a socidlnich podminkach.

Prvni schlizky v paru s erotickym obsahem ¢i podtextem jsou v pubescenci
Castéjs$i u divek, které si nékdy voli starS$i partnery. Vztahy jsou vétSinou jeste
kratkodobé, obvykle vypInéné navstévou kulturnich, sportovnich ¢i zdbavnich akci.
(%)

Obecné jsou nejvic rozsiteny mezi dospivajicimi détmi autoerotické praktiky.
Prvni sexualni zkuSenosti s osobou druhého pohlavi miva vétSina dospivajicich mezi
14. a 16. rokem. Tato hranice se vSak v dneSni dob¢ stale posunuje. Tyto zkuSenosti
piichazeji v ur¢itém sledu: jednoduchy polibek — polibek s vétsi aktivitou jazyka —
dotykani prsiit divky pres odév — podobné dotykani pod odévem — manualni genitalni
kontakt s vylu¢nou aktivitou chlapce — podobny genitdlni petting s aktivni
spolutcasti divky — pohlavni styk. Casové rozmezi mezi jednotlivymi stupni byva
nékdy az 1 rok, ovSem zalezi na individuu. NejCastéjsi motivaci pro brzky pohlavni
styk byva vétSinou jen prosta zvédavost nebo touha vyrovnat se ostatnim. Také
pubescenti s rizikovym chovanim (napft. koutfeni, konzumace alkoholu, drog) zacinaji
se sexudlni aktivitou diive neZ ostatni.

Je také zndmo, ze spolecnost se stavi jinak k sexualnim zkuSenostem chlapct
a divek. Sexualita je tedy oblast, ve které jsou genderové rozdily velmi silné.
U chlapct je tolerovana véEtsi promiskuita a vyskyt ,.lasek” na jednu noc, kdezto
u divek je tento zpiisob chovani ¢astéji odsuzovan. Podle této dvoji moralky by se
divky méla milovat jen s tim, s kym ma jiz urCity €¢as vaZnou znamost a zaroven by
méla byt z dvojice tou zodpovédnéjsi. Tomuto ocekdvani mozna také odpovidaji
kritéria vybéru partnera, kterd jsou u divek vétSinou zalozena na méné povrchnich

parametrech nez u chlapcii. ®

Sexualita je socialnim konstruktem, ktery odrazi celkovou generovou polarizaci
spole€nosti. Maskulinni charakteristikou je proto sexualni dominance, femininni

charakteristikou je naopak sexualni pasivita a submisivita. )
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Je zde tedy diilezitd tilloha rozumné sexualni vychovy, ktera by pouze nehrozila
a nezakazovala, ale kterd by spiSe zdlraziovala odpovédnost jedince za sebe
1 za druhého v jakychkoliv mezilidskych vztazich, a tedy zvlast€¢ v intimnich
kontaktech. Heterosexualni vztahy by meéli dospivajici pochopit jako vzijemné
davani a pfijimani, pf1 némz partner neni jen pfedmétem vlastniho uspokojeni, ale
spise je polozen diiraz na hluboky a odpovédné zaloZeny emoéni vztah.

S uvédomovanim své genderové identity, ktera se objevuje v dospivani, souvisi
také uvédomeéni si vlastni sexualni identity. U n&kterych se mohou objevovat prvni
naznaky jiné sexualni orientace. Homosexualn¢ orientovani jedinci se tak ocitaji

v t&€zké socialni situaci. Maji strach z izolace, ze ztraty nejblizSich ptatel, a proto se

snazi své pocity potlacovat nebo se ke své orientaci neptiznaji a uzaviou se do sebe.

5. Teoretické pristupy k dospivani

5.1. S. Freud

S. Freud oznacuje toto v€kové stadium jako genitdlni. Chape dospivani jako
oziveni falickych zajmi, 1 kdyZ s nékterymi odliSnostmi. Sexudlni zajmy se v tomto
vékovém obdobi méni z incestnich na neincestni a jsou vyhledavany tolerované
sexualni vztahy. Freud zastavd mySlenku, Ze volba partnera neni zavisla
na ptedchozich obdobi. Nachdzime zde opakovani oidipovské volby — chlapci si
vybiraji partnerky, které jsou podobné jejich matkdm a naopak. Partnersky vztah

byva do znacné miry ovlivnén vztahy v ptivodni roding.

5.2. E. H. Erikson

identity. Dospivajici se ocita v boji proti ohrozujicim pocitim nejistoty o své vlastni
roli mezi lidmi. Doty¢ny hleda odpovédi na rtizné otazky napt.: ,,Kdo ja jsem?“,
,Jaky je smysl mého zivota?, ,Jak mé vidi ostatni?*. Pro dospivajici je velice

dualezité to, jak se jevi ostatnim ve srovndni s tim, co sdim o sob¢ citi.
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Typickym rysem této vyvojové faze je rolové moratorium. Rozsah roli se sice
roz$ifuje, avSak adolescent si tyto role neosvojuje vazné€ a odpovédné, spiSe je

zkousi, vyrovnava se s nimi.”)

5.3. V. Seltzerova

V. Seltzerova povazuje vrstevnick¢ vztahy za kliovy atribut v obdobi
dospivani. Hovoti o ,vrstevnické aréné“ (peer arena). Vyjadiuje domnénku, ze
ve vrstevnickych vztazich jde spiSe nez o pratelstvi a blizkost o stfetavani a
konfrontaci. Prioritou adolescentli jsou vrstevnické vztahy, avSak rodina nadale
zustava dilezitd. Na pocatku dospivani ztraci fada chlapct a divek své diivéjsi
kontakty s vrstevniky, ¢asto méni prostiedi a své zajmy. Odmitaji své détské role, ale
jesté nedokazou piijmout role dospélych.

Dle autorky je pro dospivajici dalezitd pouhd fyzicka ptitomnost druhych.
Nazory druhych byvaji dalezit¢ pouze v ptipad€, kdy se jednd o hodnoceni nas

samych.

5.4. R. Selman

Tento autor pojima adolescenci jako 4. stadium osvojovani socialnich roli. Toto
stadium je charakteristické osvojenim spolecenského systému roli.

Clovék si uvédomuje, e pohled zpozice druhého &i tietiho je§té nemusi
znamenat celkové porozuméni. Dospivajici zacind chéapat vyznam socidlnich

konvenci a standardi, protoZe tém rozumi viichni. ©

6. INTERNET, jako moZnost rozvijeni vrstevnickych vztaht

Internet. Fenomén, ktery v dneSni dobé ziskava stile vétsi oblibu, zasahuje
1 do zivota dospivajicich. Nabizi jim mnoho moznosti, jak travit volny ¢as. Tento
prostfedek komunikace umoziiuje dospivajicim napt. kontakt s ptateli ¢i hledani

pratel novych, hledani partnera, zdbavu, snadny ptistup k informacim apod..
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V této etapé zivota muze tedy internet do jisté miry uspokojovat nékteré socidlni
potieby pubescentl. Jedna se tedy hlavné o komunikaci s vrstevniky, v naSem

ptipadé se spoluzéky. K tomu slouZzi né€kolik prosttedk:

o ICQ
ICQ je on-line Messenger, ktery slouzi nejen ke komunikaci, ale také naptiklad
k posilani souborti, hrani her a bezplatnému telefonovani. Tento Messenger

samoziejmé neni jediny, ale je jednim z nejoblibené;sich.

e Spoluzaci

Jednd se o stranku zfizovanou serverem www.seznam.cz.. SpoluZaci, jak jiz

nazev napovida, je internetova stranka, kterou mohou sdilet pouze zaci jedné tiidy. Je
zabezpecena pristupovym heslem. Zde si mohou Zaci psat vzkazy, vkladat spole¢né

fotografie, sdilet rizné dokumenty. Jedna se tedy o komunikaci hromadnou.

o Lidé
Tato internetova stranka patfi mezi seznamky. Nejprve se musi dotycny

zaregistrovat na www.seznam.cz, poté se mu vytvoii 1 profil na seznamovani, kde

o sobé vyplni zdkladni informace, ale také zajmy, védomosti, vlastnosti 1 napf.
sexualni orientaci. Pubescenti tuto stranku také vyuzivaji ke komunikaci se

spoluzaky.

e Facebook

Facebook se v posledni dobé stavd fenoménem. Facebook je spolecensky
internetovy systém, ktery slouzi hlavné k tvorbé socidlnich siti, komunikaci mezi
uzivateli, sdileni dat, udrzovani vztah( a zabave.

Po registraci v systému ma uZzivatel moznost vyplnit sviij detailni profil. Poté se
mize piipojovat k rliznym socidlnim sitim nebo skupinam a ziskavat nové ptatele.
Pokud jiny uZzivatel odsouhlasi ptatelstvi s vami, mlzete vidét také jeho profil.
Systém umoZnuje komunikaci mezi uzivateli pomoci zprav nebo diskusnich for.
Dalsi funkénost obstaravaji aplikace. Ty nejdilezitéjSi pochazeji pfimo z dilen
Facebooku. Hlavni sila Facebooku spociva v propojenosti, vétSina textu slouzi jako

hypertextové odkazy k dalSimu obsahu.
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7. Vrstevnické vztahy a Ramcovy vzdélavaci program (RVP)

Réamcovy vzdélavaci program se zabyva vztahy z nékolika Ghli pohledu. Jedna

se o klicové kompetence, vzdélavaci oblasti a prifezova témata.

7.1. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.
Jejich vybér a pojeti vychdzi z hodnot obecné ptijimanych ve spole¢nosti a z obecné
sdilenych ptfedstav o tom, které kompetence jedince ptispivaji k jeho vzdélavani,
spokojenému a uspéSnému zivotu a k posilovani funkci obCanské spole¢nosti. Jedna

se o tyto kompetence:
e kompetence k uceni
e kompetence k feSeni problémul
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni
e kompetence obCanské
e kompetence pracovni

Naseho tématu se dotykd kompetence kfeSeni problémid, kompetence

komunikativni a kompetence socialni a personalni.

7.1.1. Kompetence k FeSeni problémi

Zakladem zvladnuti této kompetence je schopnost rozpoznani samotného
problému. Poté je dualezité tento problém umét analyzovat. Dobrat se k tomu, zda
muze tento problém zvladnout sdm, ¢i zda je nutna pomoc od okoli. Dalsi fazi je sbér

informaci, ktery ndm pomuZze tento problém vyiesit a také volba té nejlepsi moznosti.
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Pokud dojde k uspé€Snému vyteSeni problému, méla by byt dal§Sim stupném schopnost

toto feSeni pouzit opakovang.

7.1.2. Kompetence komunikativni

Kompetence komunikativni je pro jakékoliv vztahy velmi dilezita. Takto RVP
formuluje schopnosti a dovednosti komunikativni, které by mél Zak na konci

zékladniho vzdélani ovladat, a které prispé€ji k lepSimu navazovani vztahi:
e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje,
uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kazda skola se stémito tkoly vyrovnava po svém. Neckteré Skoly zaradily
do svych plant volitelny pfedmét - Komunikace, jiné pouze komunikaci zatadily
do ostatnich predméth. Dilezité vSak je rozvijet schopnost vyjadiovat se, vyjadfovat
své pocity ve skupiné. Svoji vyznamnou funkci zde maji nejrtiznéjs$i diskuse
na aktualni téma, jako je naptiklad Prevence patologickych jevili, Sexualni vychova
apod.. Funkéni je také zafazeni modelovych situaci a naslednd dramatizace. Zaci se

pak lépe dokdzou vZit do situace a tak lépe komunikovat.

7.1.3. Kompetence socialni a personalni

Diky této kompetenci se predpoklada, Ze Zak na konci Skolni dochazky:

e ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zéklad€ poznani nebo piijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad€¢ ohleduplnosti
a ucty pii jednani s druhymi lidmi pfispivda k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v piipad€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné¢ 1 k debaté cel¢ tiidy, chape potiebu

efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocefuje

27



zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co

7o

si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
e  vytvafi si pozitivni piedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho
sebediveéru a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovéani tak,

aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty @

Tyto kompetence jsou velmi diilezité pro dals$i osobni zivot a rozvoj. Bez uméni
spoluprace se déti jen tézko v budoucnu zapoji do zivota. Bez schopnosti dodrzovat
pravidla také nepochodi. Dulezitd je také jista mira sebevédomi, kterd je dilezita
pro soukromy budouci Zivot. Pokud si nebudou divétovat, mohou se snadnéji stat

obét'mi zloc€intli, nebo mohou sklouznout k drogam ¢1 jinym navykovym latkam.

7.2. Vzdélavaci oblasti

e Clovek a jeho svét

o Tematicky okruh ,,Lidé¢ kolem nés*

V tomto okruhu si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zzen. Poznavaji,
jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zékladnimi pravy
a povinnostmi, ale 1 s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo
1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim

a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

o Tematicky okruh ,Clovék a jeho zdravi‘

Zaklad tohoto tematického okruhu tvoii pfedev§im poznani sebe sama jako zivé
bytosti, kterd ma své potieby a funkce. Stézejnim bodem, ktery se dotyka tématu, je
zafazeni uciva o partnerstvi, rodicovstvi, sexudlni vychové. Tento okruh byva bud’

viazen do Rodinné vychovy nebo Vychovy k obanstvi, a nebo mu byva vénovan
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vetsi prostor v podobé samostatného predmétu. Je to velmi rozsahlé téma, a tak je
samostatny pfedmét — Vychova ke zdravi, zfejm¢ nejlepSim feSenim, pokud tomu
samoziejm¢ dotace hodin dovoli. Mezi zakladni témata, ktera by se méla zminit,

patii partnerstvi, laska, sexualita, antikoncepce, sexualni deviace, zneuzivani.

e Clovek a spole¢nost

Jednim zcili této vzdélavaci oblasti je utvafeni védomi vlastni identity
a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavéani a sebehodnoceni,
k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi, utvafeni pozitivnich vztahi
k opacnému pohlavi v prostiedi Skoly 1 mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho
nahliZeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani 1 v politickém Zzivoté,

k vnimani pfedsudkill v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti.

Tato témata se na vétSiné zakladnich Skol objevuji v predmétu Vychova

k obc¢anstvi.

V 6. ro¢nikli se Zaci s timto pfedmétem teprve seznamuji, a tak se téchto témat
dotykaji pouze okrajov€é. Nauci se napiiklad co je to lidska soudrznost, proc¢ je

pro nas dilezita. Jak bychom se méli chovat v zakladnich spolecenskych situacich.

Prohloubeni téchto témat nachazime v 7. tfidé. Toto obdobi je pro zaky velmi
slozité, vstupuji do puberty. Na zacatku se seznami s cyklem lidského zivota,
s problémy spojené s pubertou, coZz by mu mélo také pomoci vyrovnat se se
zménami, které ho nyni provazi. Bude mit dostatek informaci k poznéni sebe sama.
Dozvi se zakladni informace o socialnich skupindch, socializaci. Uvédomi si, Ze
mezi Cleny jednotlivych skupin miize dochazet k rozporlim, nauci se, jak tyto
rozpory zvladat a feSit. VétSina téchto konflikth bude pravé vtomto véku mezi
pohlavimi. Mé&l by byt schopen dodrzovat jistd pravidla skupin 1 celé spolecnosti.
Uveédomi si, Ze jsou vSichni lidé v podstaté stejni, ze maji stejna prava a povinnosti,
at’ uz jsou divkami, chlapci, bélochy, Cernochy.... Nauc¢i se respektovat nazory
druhych, 1 kdyz jsou proti jeho mysli a presvédceni.

V 8. ro¢niku se tyto schopnosti a znalosti vice zaméfi na soukromy sektor —
na jeho vlastni osobnost a na rodinu. M¢l by byt schopen ovladat a regulovat své

emoce a pocity. Nauci se také chapat miru odpovédnosti pii uzavieni manzelstvi.
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Dokaze posoudit vybér vhodného partnera. A nauci se také respektovat jiné sexualni
orientace.

9. ro¢nik je pak vice zaméten na volbu povolani a na svét prace. Predpoklada se,
7e je Zak jiz schopny seberegulace a ma zakladni ponéti o fungovani spole€nosti.
Bylo by ale jist¢ vhodné, zatadit do tohoto ro¢niku napiiklad néjaké diskuse,
preventivni programy apod..

Druhym pfedmétem, ktery se na mnohych Skolach vyucuje, je Vychova
ke zdravi. Byva zatazen do vyuky od 7. ro¢niku. Zékladnimi tématy tohoto piedmétu
je tedy zdravi Clove€ka, prevence patologickych jevil, sexudlni vychova, rodina —
partnerstvi.

7. a 9. ro¢nik je zaméfen Casto na sexudlni a rodinnou vychovu. Zikladnimi
podtématy byvaji: biologické zmény v dospivéni, biologie clovéka zamétend
na rozmnozovaci soustavu, hygiena, sexualni orientace, pohlavné ptfenosné choroby,
sexualni deviace, nekostalni aktivity, rozhodovani v oblasti sexudlniho chovani,
metody antikoncepce, postoje k sexualité, rizikové chovani, sexualita a zakon,
predstavy o matetstvi , zalozeni vlastni rodiny, ptatelstvi, laska, problémy v roding¢,
unik z rodiny, rozvod, nésledky, soudrznost rodiny. Jsou to velmi obsahla témata,
a proto je vhodné dat jim dostatek prostoru. Vyucovani by mélo funkéné dopliiovat
zafazeni besed, prezentaci, promitani filmi. Velmi vhodné jsou také dramatizace
rtiznych situaci, které pomohou zakiim se 1épe vzivat do feSenych problémi. Prostor
by mél byt také umoznén pro témata tykajici se genderu, genderové nerovnosti. Toto
téma byva velmi Casto opomijeno a déti se s nim nesetkaji a ve vétSin¢ piipadil ani

nemaji ponéti, o€ se jedna.

7.3. Prurezova témata

Prirezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich problémi soucasného
svéta a stdvaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Jsou
dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvaieji prilezitosti
pro individudIni uplatnéni zaka 1 pro jejich vzadjemnou spolupraci a pomahaji rozvijet

osobnost zéka ptedevs§im v oblasti postoji a hodnot.
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7.3.1. Osobnostni a socialni vychova

Priifezové téma Osobnostni a socialni vychova je zaméteno na zivot zaka.

Reflektuje osobnost zdka, jeho individualni potieby 1 zvlastnosti. Jeho smyslem
je pomahat kazdému zakovi utvafet praktické Zzivotni dovednosti. Pomdha mu

poznavat sam sebe, poznavat spole¢nosti a zapojovat se do interakci.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se u¢ivem stava sdm zak, stava
se jim konkrétni Zakovska skupina a stdvaji se jim vice ¢i méné beézné situace
kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu
k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal§im lidem

a svetu.

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace je zalozen na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka s tim, ze se
zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jedndni v riznych
zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozZkou komunikace
a rozSifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. Vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét lze napliiovat prostfednictvim témat sméfujicich k sebepoznani,
zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi — psychohygieng,
komunikaci, mezilidskym vztahim. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovek
a spole¢nost, a to k Vychové k ob&anstvi a k jejim astem "Clovék ve spole¢nosti",
"Clovék jako jedinec". Konkrétné k tématim "lidska setkani, vztahy mezi lidmi,
zasady lidského souziti" (Clovék ve spoleGnosti) a "podobnost a odlisnost lidi,
vnitini svét ¢lovéka, osobni rozvoj" (Clovék jako jedinec). Viechna tato témata jsou
v Osobnostni a socialni vychové vnimana jako samostatnid. Osobnostni a socidlni
vychova klade diraz na ziskavani praktickym dovednosti spjatych s uvedenymi

tématy.

Priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova se déli do tii tematickych okruhti:
e osobnostni rozvoj: toto téma zahrnuje sebepojeti a sebepoznani, seberegulaci
a sebeorganizaci a psychohygienu,
e socialni rozvoj: sem zahrnujeme poznavani lidi, mezilidské vztahy,

komunikaci,
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e a moralni rozvoj: zde se déti nauci analyzovat své i cizi postoje a hodnoty.

Tato témata by méla na sebe navazovat s ur¢itou hiearchii. Pokud zak neokaze

poznat své vlastni pocity, velmi téZko pozna pocity ostatnich lidi. Zédkladem pro dalsi

vyvoj je tedy bezpodminecné poznani sebe sama, schopnost sebehodnoceni

a seberegulace. Pak je zak schopen navazovat dalsi vztahy, komunikovat. A az kdyz

1 toto zvladne, dokaze hodnotit chovani ostatnich lidi.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

e V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

O

O

vede k porozuméni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha ve tfid€ 1 mimo ni
rozviji zadkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu piislusné
védomosti

utvarii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci

umoziuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZitych
situaci (napt. konflikt{)

podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

e V oblasti postojii a hodnot prifezové téma:

O

pomaha k utvafeni pozitivniho (nezramnujiciho) postoje k sobé samému
a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzord, ptistupl k feSeni
problému

ptispiva k uvédomovani mravnich rozméra rtiznych zplisobl lidského

chovani ®
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II. Prakticka cast
8. Cil prace

Cilem této préace je zmapovat uroven a vyvoj vztaht mezi divkami a chlapci na 2.

stupni Z8S.
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9. Metodika

9.1. Pouzité metody

Ke sbéru dat jsem zvolila anonymni volné vypovédi, své pozorovani, netradicni

formu sbéru koralku a vlastni studium internetového serveru Facebook.cz. V tvodni

pilotazi jsem vSak zjistila, Zze déti nejsou schopny bez pomoci vypravovat na téma

Vztahy mezi divkami a chlapci ve vasi tfid¢, a proto jsem musela dat nékolik

navodnych otazek:

A.

Kamaradis se s chlapci (divkami) ze tfidy? Mas zde svého nejlepsiho
ptitele? Napis, co mate spolecného, pro€ se s nim kamaradis.

Mate ve tfidé néjakou partu? Jestli ano, popi§ prosim, co spole¢né
délate, kolik ma parta ¢lend, zda jsou tam 1 divky (chlapci).

Co si myslis o divkéch (chlapcich) ze tiidy?

D. Co se ti na nich libi a nelibi?

F.

G.
H.

Libi se ti néjakéa divka (chlapec) ze ttidy nebo ze Skoly? Pokud ano,
napis proc.

Jaké vlastnosti by méla mit ta ,,prava‘ divka (ten ,,pravy chlapec)?
Mate ve tfid¢ n¢jakou ,,dvojici®?

Jak bys popsala celkové vztahy mezi divkami a chlapci u vas ve ttidé?

Tyto otazky jsem pak uttidila do péti skupin, a to:

kamaradské vztahy - skupiny, party

vztahy s opacnym pohlavim

,partnerské dvojice* ve tfidé nebo ve Skole
celkova atmosféra tfidy

vyuZiti internetu

Aby mohli zéci Iépe vyjadiit své pocity, dostal kazdy dvé samolepky — zlutou

a ¢ernou. Jejich tkolem pak bylo nalepit samolepku, ktera nejlépe vyjadiuje jejich

pocity ve tiid€. Zluta znacila, Ze se Zaci ve tfid¢ citi dobie, Cerna, Ze Spatné. Nékteré

déti nalepily obé€ s vyjadienim — je to jako na houpacce. Na zaklad¢ téchto samolepek

je vzdy zhodnoceni pfevedeno do grafu.
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Vyhodnoceni pak probihalo takto: rozdélila jsem si volné vypovédi
v jednotlivych tfidach na divky a chlapce. Pomoci tzv. kédovani jsem si roz¢lenila
vypovédi na pét skupin (viz vyse). Zvlast’ jsem vyhodnotila chlapce a zvlast’ divky
a poté jsem porovnavala uvnitf tfidy. Po vyhodnoceni jednotlivych ro¢nika jsem dale
zkoumala vyvoj téchto vztahil s rostoucim v€kem respondent.

Pozorovani probihalo v pribéhu nékolika mésich. Jiz rok na této Skole pracuji
a m¢la jsem moznost tyto ttidy velmi dobfe poznat. Ve vSech tfidach jsem i ucila
a vedla n¢kolik diskusi na téma vztahy mezi pohlavimi. Proto v nékterych ¢astech
také dopliuji vypoveédi svym pozorovanim.

Dalsi ¢ast mého vyzkumu spocivala ve sbéru koralkli. Tuto metodu jsem pouzila
pi1 zkoumani sexualniho zivota respondentli. Kazdy zék dostal tfi koralky riznych
barev: bily, modry a ¢erny. Kazda barva méla sviij vyznam. Bily koralek znamenal
zkuSenost s objimanim s osobou druhého pohlavi, modry jiz libani a mazleni a ¢erny
pohlavni styk. Kazdy zak poté mél moZnost vhodit do krabicky pouze takové
koralky, které znamenaly zkuSenosti, kterou jiz zaci méli. Zak mohl vhodit viechny
koralky, ale nemusel také zadny. Vyhodnocenim této metody pak byly nafocené
,hahrdelniky* zkuSenosti jednotlivych tfid. Pocet koralki jsem také porovnavala
mezi jednotlivymi ro¢niky.

Posledni ¢asti vyzkumu bylo pozorovani internetového serveru Facebook.com.

Tam jsem pozorovala zv1asté komunikaci mezi respondenty.

9.2. Charakteristika zkoumaného vzorce

Vyzkum jsem provadéla na Zakladni $kole M4j I. v Ceskych Bud&jovicich, a to
vzdy v jedné tiid€ z kazdého ro¢niku.

V 6. ro¢niku to bylo 25 zaka, v 7. ro¢niku 20 zak1, 8. ro¢nik navstévuje 20 zakh

a 9. ro¢nik 25. zaka.
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9.3. Analyza a zhodnoceni dat

9.3.1. Volné vypovédi

9.3.1.1. 6. ro¢nik

V 6. ro¢niku jsem zadavala pfimo predtistény ,,formulai, do kterého Zaci jen
dopliovali své odpovédi. VétSina zakti 6. ro¢niku ma vSak jen velmi omezenou
slovni zasobu a nedokdZze o svych pocitech a vztazich rozvinout delsi vypovéd.

Odpovédi byvaly Casto jen holé véty nebo slova.

o Kamaradské vztahy

Téma kamarddskych vztahi bylo jedno zmala, o kterych se dokazali
respondenti rozepsat. Chlapci vSak odpovidali casto velmi struéné. VéEtSina
z respondentll kamarddské vztahy se stejnym pohlavim ve tifidé navazala. Pouze
jeden znich se vyjadiil, Ze nekamaraddi se vSemi chlapci, vybird si, ale svého
nejlepsiho ptitele ve tfidé ma. Objevil se také jeden zak, ktery ma nejlepSich pratel
hned nékolik.

Vice jak polovina chlapct uvedla, ze ve tfid€¢ nejsou Cleny zadné party. Je
patrné, ze je zde jedna skupina chlapcti, kterd tvoii dominantni ¢ast t¥idy. Ostatni
chlapci by do ni radi patfili, avSak tato skupina je ostatnim velmi nepfistupna.
Clenové skupiny spole¢né chodi na krouzek hokejbalu, a proto do ni samoziejmé
z4dné divky nepatii. Jsou tedy sportovné zdatni, a své ostatni ,nesportovni*
spoluzéky do party neptfijmou. Mimo jiné spolecn¢ také chodi ven, travi spolu volny
cas.

Je zde vSak zieymé jesté jedna skupina, kterou tvoii 5 zakl této ttidy. Je to
skupina smiSena, jsou zde 3 divky. O této skupin¢ se vSak zmifluje pouze jeden
chlapec.

U divek to je pon¢kud rozdilné. VSechny divky uvedly, ze zde své kamaradky
maji. Pouze dvé maji svoji nejlepsi kamaradku mimo Skolni tfidu. Uvedly také
davody, pro¢ se kamaradi zrovna se zminénymi divkami. VétSinu spojovaly stejné
zajmy a koniCky, podobny vzhled — styl oblékani. NejlepSi kamaradky mély takeé
podobny prospéech.
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Mimo tfi divek uvedly vSechny, ze maji ve tfid¢ i1 partu. N&které z nich rezolutné
odmitly tcast chlapci, dvé vSak uvedly, ze v parté chlapce maji. Tato parta ale pry
funguje jen na dopravnim krouzku. Kdyz ptijdou do ttidy, chlapci kamaradstvi
s nimi odmitaji a do party se nezacleniuji. Co se tyce aktivit, tak vétSinou spolu divky
travi ¢as 1 mimo Skolni tfidu. Jezdi spole¢né na nakupy, chodi ven.

Z vypovédi tedy vyplynulo, Ze vétSinou pievazuji kamaradstvi mezi stejnym
pohlavim. Chlapci necht&ji ptred ostatnimi ztratit svoji prestiz, a proto se
ke kamaradstvi s divkami v kolektivu vétSinou neptfiznaji. A stejné tak vétSina divek

odmita pfatelstvi s chlapci.
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o Vztahy s opaénym pohlavim

Pokud Slo o vztahy s opanym pohlavim, byla vétSina velmi kriticka. Ve svych
vypovédich Zaci neSetfili vulgarnimi vyrazy. NejCastéji vyskytujici se fraze
o divkach byla ,,docela dobry*. Mnoho z chlapct vSak hodnotilo pouze vzhled divek,
pievazovala kritika jedné spoluzacky za nemoderni oblékani — ,,Anna se obléka jako
neandrtalec®, ,,Anna se obléka jako z roku 1890, ,,Anna je hnusnd, oblékd se jako
bezdomac*. Toto hodnoceni se objevilo u n¢kolika zaki. Na druhé stran¢ vSak stala
jind divka, kterou vétSina hodnotila velmi kladné, jako hezky oblékanou, péknou
divku. Dalsi kritika se snesla také na upovidanost divek. Chlapci psali o tom, Ze se
jim neda nic fict, ze jsou to ,,drbny®, ,kecalky*. Déle jim vadi, ze divky velmi Casto
chodi Zalovat. Pouze jeden Zak hodnotil spoluZzacky pouze kladné: ,Divky z nasi
tfidy jsou docela pékné, nedélaji blbosti jako nekteti kluci z nasi tfidy a nékteré jsou
1 docela chytré.” Obecné se tedy da shrnout, ze chlapci se snazili najit spiS to, co jim
na divkach vadi. S chvéalou velmi Setfili, dokdzali ocenit vétSinou jen hezky
zevnéjSek — obleceni, postava.

Dalsi podotazkou bylo, zda se jim n¢jaka divka ze tfidy opravdu libi a proc.
Nejcastéji chlapci odpovidali, Ze ano, ale nikdo z nich nebyl schopen fici divod. Dva
chlapci odpovédéli zaporné, ale dodali, ze se jim libi divky ze Skoly, vétSinou z 9.
ro¢niku, tedy divky zhruba o tii roky starsi.

Nasledujicim tématem bylo, jak by tedy ta ,,prava® divka méla vypadat. Velmi
ptekvapujici bylo, Ze chlapci zminovali v zasadé pouze vlastnosti, kdezto kdyZ jsem
zédala o hodnoceni divek ze tfidy, vétSinou se objevovaly nardzky na vzhled.
VSsichni chlapci se shodli, ze by divka méla byt hodna a mila, dale pak chytra
a vérna. Pouze jeden ze zaki zminil, Ze by az tak chytra byt nemusela, aby ho svou
inteligenci nepfevySovala. Da se tedy usuzovat, Ze rdd nad ostatnimi vy¢niva a ma
nad nimi kontrolu.

Divky kladn€ hodnotily smysl pro humor a schopnost chlapcli je rozesmat.
Chlapci vétSinou plni funkci tfidnich ,Saskt“, a tak se toto dalo ocekavat.
U nékterych spoluzaki divky chvalily také jejich upfimnost a schopnost naslouchat.
Tim v8ak jejich chvala skoncila. A€ jsou divky vétSinou jemné, vyvarujici se vétSich
vulgarit, zde to bylo opacné. Vyrazy jako blbci, kriplové, vypatlany paka, retardi,
buzeranti, magorové a kreténi se objevovaly velmi Casto. Divky také zminovaly

agresivitu chlapcii vii¢i nim. StéZovaly si na biti, postuchovani, cuchani vlast.
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Dle mého nazoru se viak jedna o uréité vyjadieni naklonnosti. Zaci 6. roéniku jesté
nejsou ve vztazich s opacnym pohlavim zb€hli, a tak casto voli velmi nevhodné
vyjadieni svych citd. U nckterych divek se v souvislosti s timto také objevovala
zminka o starSich chlapcich, jejichZ chovani divky hodnotily velmi pozitivné.

Pouze jeden chlapec ze tfidy byl hodnocen jen kladn¢, a to hned u nékolika
divek.

Tt1 divky z této tfidy pfiznaly, ze se jim libi néjaky jejich spoluzak. Divodi bylo
hned n¢kolik: ,,je milej, hodnej®, ,,méa rdd metal jako ja*“. Ostatni divky se netajily
s tim, Ze se jim chlapec libi, ale u vétSiny Slo o chlapce o mnoho let star§i nebo
o star$iho spoluzdka ze Skoly. Toto je dle mého nazoru tradi¢ni vzorech chovani
pubertalnich divek. Vyhledavaji zkuSené¢jsi chlapce, ktetfi jiz vi, jak se k divce
chovat.

Vlastnosti jejich vysnéného chlapce se ve vét§in€é shodovaly s vlastnostmi, které
uvadéli jejich spoluzaci. Napft. ,,mél by byt vtipnej, pracovitej, hodnej, milej, vérnej*.

Divky samoziejmé také neopomenuly vzhled svého budouciho partnera.
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° ,Partnerské dvojice* ve tfidé nebo ve skole

Z celé ttidy pouze dva zéaci uvedli, Ze ,,partnerskou* dvojici ve tfidé maji. Byli
to vSak dva chlapci, a proto je toto tvrzeni velmi nepravdépodobné. Mlize to byt vSak
ale také tim, Ze jsou to chlapci z kolektivu vyfazeni, ktefi nemaji mnoho informaci
o tom, co se ve tfidé odehrava, a nebo to mize byt divodem toho, ze se k tomu
doty¢ni nechtéji ptiznat. Zbytek ttidy vSak napsal, ze zde ,,partnerské dvojice* byli,
ale ze diky chovani nckterych zakt, jiz neexistuji. V 6. tfidé jsou Zzaci zatim

na pocatku dospivani, a proto toto zjiSténi neni nijak prekvapujici.

40



. Celkova atmosféra ttidy

Opét se zde Casto vyskytovala odpoveéd: ,,vztahy mezi holkama a klukama jsou
docela dobry*“. Pouze dva z chlapcti hodnotili vztahy jako velmi dobré, a to chlapci,
ktefi vySe uvedli, Ze maji ve tfid¢ ,,partnerskou dvojici®. Da se tedy jiz usuzovat, ze
jsou zcela jist¢ mimo Skolni kolektiv. Vnimaji tyto vztahy kladné, protoze se
do konflikti nezapojuji, ziji pouze ve svém svété, do kterého jim nikdo jiny
nevstupuje.

Nekteti se vSak zminili o tom, ze se vtéto tfidé vede jakasi valka mezi
pohlavimi, Ze se mezi sebou hadaji a mlati.

Vsechny divky vidi tuto problematiku stejné - vztahy nic moc, valka mezi
pohlavimi. Evidentné se tedy nejednd o néjaky skryty konflikt, ale o problém
viditelny.

Vztahy mezi divkami a chlapci v této tfidé se daji charakterizovat jako velmi
chladné. Zaci nedokazou ostatni pochvalit. Hledaji pouze negativa. Chlapci jsou
v této tfidé k divkam velmi hrubi, nékdy to dle vypovédi hrani¢i az se Sikanou. Divky
se nedokazou nijak branit. Stézuji si na hloupé chovani, ale na druhu stranu jejich

vtipy kvituji a podporuji je.

Hcitimse dobre  Mcitimse spatne ™ jeto jako na houpacce

Obrazek 1Graf 1 - 6. ro¢nik - divky
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M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Obrazek 2Graf 2 - 6. ro¢nik — chlapci

Z grafu divek vyplyva, ze celych 70% z nich se citi ve své tiid¢ Spatné. 20%
uvedlo, Ze ,,je to jako na houpacce®, n¢kdy je dobfe a jindy zase ne a pouze 10%
divek se ve své tfid¢ citi dobfe. Je to zfejmé zapfi¢inéno vztahy mezi divkami
a chlapci. Jiz vySe vyplynulo, Ze vztahy mezi pohlavimi jsou v této tfidé velmi
napjaté. Chlapci s divkami vét§inou nedokézou komunikovat, odmitaji s nimi také pfi
hodinach spolupracovat.

Chlapci vsak ziejmé tyto problémy vnimaji jako banalni. Mezi sebou vychazeji
dobte a divky zfejmé¢ do svého kolektivu vitbec nezatazuji. 60% z nich se ve své

tfide citi dobte, 20% Spatné a zbytek, tj. 20%, je ve své tfid¢ ,,jako na houpacce*.
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. Vyuziti internetu

70% tohoto 6. ro¢niku vyuziva internetovy portadl Facebook.com. Na stranku
chodi kazdy den, aby mohli sledovat, co nového se udalo. Informace o spoluzacich
ze tfidy je vSak pfili§ nezajimaji, jde jim spiSe o spoluzéky star$i, se kterymi zde
mohou snaze navazat kontakt. Na Facebooku se kontaktuji pouze Zzaci stejného
pohlavim. Vyjime¢né divky né&jak kontaktuji chlapce a naopak. Nejcastéji jde
o prizvani do n¢jaké skupiny, nebo komentovani statusu. Pokud se s n€kym nebavi
ve tfid€, nemaji potiebu je kontaktovat prostiednictvim Facebooku.

Tato tfida ma také svoji skupinu na strance www.spoluzaci.cz. Tuto stranku

vyuziva 50% zaku, hlavné ke sdileni informaci ohledné¢ vyucovani, stahovani
materiald.

Nékteti (30%) také stale vyuzivaji program ICQ. Zde vSak fesi vétSinou jen ty
problémy, které potiebuji esit rychle: ,,co bylo za ukol?*, ,,jdes ven?*.

Zaci stravi denné internetovou komunikaci se spoluzaky primérné 2-3 hodiny,

které by bylo mozno vyuzit efektivnéji, napt. pfimou osobni komunikaci.

70 -/
60 -

40 A

30 A

10 -

Facebook Spoluzaci IcQ

Graf 3 Cetnost vyuzZiti internetovych aplikaci - 6. ro¢nik
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9.3.1.2. 7. ro¢nik

V 7. ro¢niku jsem se setkala sproblémem u chlapc. Byli velmi skepticti
a vétSina z nich nechtéla volné vypovédi psat. Dva z nich odevzdali prazdny list

papiru. Divky vSak spolupracovaly.

o Kamaradské vztahy

AZ na jednoho chlapce vSichni uvedli, Ze ve své tfidé kamarady maji. AvSak
samoziejm¢ kamaradi se také s chlapci mimo Skolni tfidy napt. v misté bydlisté nebo
na rtiznych krouZcich.

Parta jako takova ve tfid¢ zfejmé neexistuje. Chlapci uvadéli, ze se tfida déli
hlavné na chlapce a divky. Mnozi z nich vS8ak maji své party mimo tfidu. Mezi
spolecné aktivity téchto skupin patii spole€né chozeni ven, provozovani rtiznych
sportu na htisti. Jen jeden zak se zminil, ze Zadnou partu ani kamarady nema. Jedna
se o velmi introvertniho chlapce, ktery stoji mimo tuto tfidu. Obcas si s nim povidaji
divky, chlapci za nim ptijdou pouze v okamziku, kdyZ néco potiebuji.

U divek se opét objevila jedna, ktera se s nikym ve tfidé nekamaradi. Jedna se
o Romskou divku, ktera se kolektivu spoluzacek strani. Kamaradi se s dvéma dalSimi
romskymi spoluziky. Ani divky neprojevily zdjem o kamaradstvi s ni. Ostatni divky
povazuji své spoluzaky za dobré kamaradky: ,Holky tu jsou zmého pohledu
skvély...jsou to zlaticka a nej kaminky, hlavné Kristynka a Kata. P4ju mam taky
moc rada, hlavni ,,dik* za moje znamky patii holkdm Pilst, vZdycky mi vSechno
vysvetli. .

Neékteré z nich zde maji také nejlepSi kamaradku, ale u nékterych se objevila
informace, ze nejlepsi kamaradku uz tady nemaji, Ze se bohuzel rozhadaly.

Partu vétSina divek této tfidy nemd, nékteré se zminily, ze maji svoji partu
na krouzku volejbalu, a ze tam patii 1 divky ze tfidy. Utvafi pry spiSe mensi
skupinky, do kterych patfi maximalné tfi divky.

Vztahy osob stejného pohlavi jsou v této tiidé dobré, 1 kdyz i1 zde se objevuji

,,Solitérie.

44



e Vztahy s opaénym pohlavim

Chlapci rozdélili divky do dvou skupinek: ty ,,normalni“ a pak ,,namySlené
kravy*“: ,Holky jsou ve tfidé n&jaky fajn, ale ncjaké jsou namysleny kravy.*,
»Nektery jsou fajn a néktery jsou namysleny a moc si 0 sobé mysli.“ Dva chlapci se
o tomto tématu viibec nezminili. JiZ zmifovany introvertni chlapec uvedl, ze: ,,Holky
jsou fajn, ale moc se se mnou nebavi.*.

Vétsing€ chlapci se na divkach nelibi viibec nic, nékterym pouze vzhled. Dva
chlapci opét neodpovedéli.

O budouci partnerce méla predstavu méné jak polovina chlapcii: ,,Podle m¢ by
méla byt holka mil4, hodna, hezkd, sympaticka, inteligentni, aby nebyla namyslena.*,
. Rekl bych, Ze by ta pravd méla mit dobré srdce.*, ,,M¢la by byt mild, chytra, hezka
a pratelska.“. Ostatni chlapci uvedli, Ze jesté nevi, jak by méla jejich vysnéna divka
vypadat.

Pouze dvéma z nich se libi n¢jaka divka ze tfidy: ,,Libi se mi jedna divka, ale
mam smulu, odmitd me.*, ,,Libi se mi vSechny holky.*“. Jeden chlapec také ptiznal,
ze se mu libi divky ze Skoly, ze starSich ro¢niki.

Co se tyce vztahli mezi divkami a chlapci, byly divky velmi kritické. V zasad¢ si
sté¢zovaly na to, Ze se chlapci chovaji jako malé déti: ,,V nasi tfide€ je to podle mé
nejhorsi s klukama. Chovaji se jako prviidci a jen co vymysli néco, co je bavi, jen tak
se toho nepusti.*, ,,Kluci od nés ze tfidy mi ptipadaji, ze se potfad chovaji jako malé
déti, jsou upln€ nemozny.*, ,,Kluci u nés ve tfid¢ jsou paka....ani jeden se nechova
na 13 let max. tak na 5....d¢laj piCoviny, ktery se nedovede piedstavit Sest’dk natoz
skoro osmak.“ Také jim vadi vécné posStuchovani, brani véci ztaSek, polévani
vodou, plivani papirkii. Jedna divka chlapce oznacila jako: ,,idioty, kokoty a debily*.

Pochvalily pouze to, ze je s chlapci obcas legrace, 1 kdyZ nikdy nevi, kdy maji
prestat.

Ani jedna divka neuvedla, ze by se ji libil n¢jaky chlapec ze ttidy. VétSina z nich
pry preferuje star$i chlapce, ktefi uz nejsou v puberté.

Jejich idol by mél byt hlavné hezky, hodny, mily a ,,normalni“. Divky ocenuji
také smysl pro humor, pracovitost, inteligenci, upfimnost, vérnost. Dvé divky mély
také pozadavek na vzhled, na styl oblékani a veék: ,Hlavné by nemél mit zrzavé

vlasy.*, ,,Muj kluk bude uzasnej skejtdcek a aspoii o rok star$i.“
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° ,Partnerské dvojice* ve tfidé nebo ve skole

Na otazku ,,partnerstvi“ ve tfidé odpovidali vSichni chlapci zaporné. Jeden z nich
v8ak s divkou ze tfidy chodit chté€l, ona ho vSak odmitla.
Divky odpovidaly jednomysIng: ,,Zadnej par tu nemame. D¥iv pary byly, ale ted’

uz ne. VSechno se zménilo.“
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e (Celkova atmosféra ve tiidé

Chlapci se priznali k tomu, ze vztahy ve tfidé nejsou moc dobré hlavné kvuli
nim. Radi a Casto divky provokuji, nadavaji jim, berou jim véci a posStuchuji je.
Délaji to pry schvalné, chtéji, aby se divky zlobily: ,,Vztahy nejsou nic moc, nejsme
k sobé mili, navzajem si nadavame.*, ,,Vztahy ve tfidé mezi holkama jsou dobry, ale
kluci to kazi.*

Divky maji o celkovych vztazich jednozna¢ny nazor: ,,Kluci jsou na holky
hnusny a chovaji se i mezi sebou hnusné. Chtéla bych, aby to bylo v nasi tfidé lepsi.
Mezi holkama a klukama jsou hrozny vztahy a nevim pro¢. Kluci jsou kreténi.”,
,Vztahy u nas ve tfidé nejsou moc dobry. V a¢ku je to mnohem leps$i.*

Nekteré divky se také vyjadrily, ze by velmi rady ptestoupily do vedlejsi tiidy.

Tam jsou pry chlapci rozumnéjsi, dokazou se divek zastat a vice se s nimi kamaradi.

Hcitimse dobre  Mcitimse spatne ™ jeto jako na houpacce

Graf 4 - 7. rocnik - divky
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M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Graf 5 - 7. ro¢nik — chlapci

Ani jedna z divek se v této tfid¢é neciti dobte. Celych 70% zakyn uvedlo, ze se
citi Spatné€ a u zbylych 30% zalezi na konkrétni situaci.

Z grafu lze vycist, ze 50% zakt — chlapct se citi ve tfid¢ dobie, 30% Spatné
a 20% zaki uvadi, ze je to ,,jak kdy*.

Klima této tfidy je velmi ovlivnéno chovanim chlapci. Proto se vétSina divek

v této tFid¢ citi Spatné a chce odejit.
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e Vyuziti internetu

Vsichni zaci této tiidy néjakym zptisobim komunikuji pfes internet. Nejéetnéjsi
zastoupeni vyuziti ma server Facebook. Tento server zaci 7. ro¢niku vyuZzivaji
obdobné jako jejich mladsi spoluzéci. Navazuji kontakty hlavné s zaky ostatnich tiid
nebo se spoluzaky stejného pohlavi.

Mnoho znich také vyuziva ICQ. Malé procento zakl také zminilo server

Libimseti.cz. Stranku na www.spoluzaci.cz nevyuziva ani jeden z nich.
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Graf 6 Cetnost vyuZiti internetovych aplikaci
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9.3.1.3. 8. ro¢nik

V 8. ro¢niku jsem narazila na problém s vyjadfovanim pouze u chlapct. Mnozi
z nich nebyli ochotni se rozepsat, povazovali to za hloupost. Divky byly v tomto

sméru oteviengjsi.

o Kamaradské vztahy

v v

jen jedna velmi neoblibena skupinka, kterou tvoii tii zaci a pak jeden chlapec, ktery
sam ptiznava, ze se kolektivu vyhyba, a ze ma své pratele jinde.

Sviij volny cas ale travi chlapci vétSinou oddélené. Obcas se sejdou venku, nebo
jdou na plovarnu. Pti téchto aktivitdch vSak nechybi také divky.

Pti zmince o nejlepSim kamarddovi vétSina chlapcl reagovala tak, Ze své
kamarady nerozliSuji dle oblibenosti. VSichni jsou na stejné urovni.

Divky v této tiid€ jsou rozdéleny dle vypovedi na nekolik nepiatelskych tabord.
Uvniti téchto podskupin panuje velmi pratelskd soudrznd atmosféra. Divky uvadéji,
ze se jedna vétSinou o jejich nejlepsi kamaradky. Mivaji mnoho spolecného. Znaji se
jiz dlouhou dobu, jezdi spole¢né na letni tabory, chodi spolu ven, do kina, na nakupy.
Vétsina z nich se na své kamarddky mize ve vSem spolehnout, véti, Ze je nikdy
nepodvedou. Avsak také pripousti, Ze jejich vztahy ob¢as nejsou Uplné ideélni, ze se
nekdy pohadaji. Nikdy ale nejde o dlouhodoby konflikt.

K ostatnim skupinam vSak citi velmi neptatelské pocity. Nevyhybaji se také
vulgarnim vyrazim. Nejvice kritizuji jednu divku, ktera pry podle vSeho vSechny
ostatni mezi sebou rozhadala. Nelibi se jim, ze ostatni pomlouvé, hlavné pred
chlapci, tvari se jako kamaradka, ale za zady se chova Uplné odlisné. Této divky se
zastavaji pouze dvé dalsi, které ziejmé patii do jejiho ,,tabora“.

Mensi ¢ast z divek uvadi, Zze se kamaradi spis se starSimi, tudiz ma své pratele
1 partu jinde, mimo Skolni prostory.

Celkové¢ se tedy da ftici, ze chlapci maji pevnéjsi a pratelstéjsi, 1 kdyz ne uplné
idedlni, vztah nez divky. D4 se to pfisoudit faktu, Ze divky jsou rozd€leny na ony

zminéné nepratelské tabory.
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e Vztahy s opaénym pohlavim

Dle chlapcii jsou divky ze tfidy rozdéleny na tii skupinky: Sprtky, holky
v pohod¢ a ty, co ostatni ignoruji.

Skupinu Sprtek také chlapci nazyvali jako ,,frigidni kravy, co mysli jen na knizky
a uCeni®. Zde je tedy patrné, Ze chlapci tohoto véku nedokaZou ocenit inteligenci
a pili divek v oblasti uceni. Kdyz je néjaka divka chytrd a ma dobré vysledky, musi
byt ,,samoziejmé* také nudnd, celé dny sedi doma u uceni a nevi, co je to zabava.
S timto ndzorem jsem se setkala v této tiid¢ vicekrat.

,Holky v pohodé&* pak tvoii jakysi ,,sttedni proud”. Jedna se o divky oblibeng,
které s chlapci rady a Casto hovoii a ptipojuji se k jejich vtiptim.

Velmi rozporuplnou skupinu tvoii zbytek divek. Tyto divky jsou ve Skole
celkove velmi oblibené, avSak s chlapci ze tfidy ptili§ nekamaradi. Je to dano tim, ze
maji své pratele ve vySSich ro¢nicich, a tak se Casto stava, ze se nad své vrstevniky
vyvySuji a pohrdaji jimi. Chlapci vSak na druhou stranu velmi touzi byt u nich
oblibeni, avSak navenek pfedstiraji také pohrdani a nezajem.

Nekteti chlapcei ptizndvaji, ze se jim néjaka divka ze ttidy libi, ale Ze o ni stejné
zajem nemaji: ,,jo néktery jsou hezky, ale jsou to namysleny fifleny*. Mnoho z nich
vSak zminuje, ze se jim libi divky ze Skoly, a to vétSinou mladsi. Stydi se to vSak
ptiznat, boji se vysméchu a pohrdani.

»la prava pro m¢ by méla byt: hodnd, chytrd, hezka“. Toto bylo nejcastejsi
charakteristikou vysnéné partnerky. Objevil se i1 takovy nazor, ze prava divka je
takova, ktera je bude mit rdda, aniz by se museli kviili ni néjak ménit: ,,Ja jen chci,
aby m¢ méla rada takového, jaky jsem.* Nékteti chlapei méli také prisné pozadavky
na vzhled: ,,LLibi se mi holky s blond’atou barvou vlasi, kdyz nosi culik nebo vzadu

sepnuté vlasy*, ,,M¢la by mit maly zadek a velké kozy*.

Na prvni pohled se zda, ze divky chlapce z této tfidy respektuji. VEtSina z nich
chvali jejich smysl pro humor, nékteti chlapci dokazou byt velmi pozorni a mily.
Samoziejmé je zde mensi skupina, se kterou divky nevychdzi. Jednéd se o chlapce,
ktefi se od ostatnich odliSuji. Bud® vzhledem — stylem oblékani nebo chovanim
k divkam. Ty o nich hovofi, jako o ,détech®”. Déle se divkam nelibi, ze néktefi

chlapci velmi Casto uveti 1zim, které vypraveji divky ze zneptateleného ,tabora®.
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Obecné se da ale usuzovat, ze divky chlapce maji rady, uznavaji je jako své
kamarady, 1 kdyz jsou to dle jejich slov jen ,,pubertaci®.

Odmitavé postoje jsem zaznamenala pii otazce, zda se jim n&ktery chlapec ze
tfidy libi. Pouze dvé divky odpoveédély kladné: ,,ze tiidy se mi libi jeden kluk tim
chovanim a jak vypada®“. Druhd vypravéla o tom, ze si piSou pies internet, ale ze ho
moc nezna. (Minuly rok byly 8. tfidy tfi a jedna z nich se rozdélila. Proto se tedy
nekteti zaci teprve poznavaji.) Piiznala se také, ze se ji o ném zdéalo. Dvé se zminily,
ze nejsou Spatni, ale Zze by s nimi stejné nikdy nechodily. Ostatni se vyjadiovaly
zhruba takto: ,,V na$i tfidé jsou vSichni tak oSklivi, ze se mi to snad zda!“ Podle
jejich slov preferuji starsi chlapce, vétSinou z 9. ro¢niku: ,,Ale v nasi Skole by se par
lidi naslo! Tteba v 9.B! Tam jsou kluci hezci a vtipni!*

Nazor na svého ,,pravého* chlapce maji divky 8. ro¢niku podobny jako divky
z nizSich tfid. NejCastéji se objevovaly tyto charakteristiky: hodny, mily, vtipny,
hezky, upfimny, vérny, chytry. Jedna zdivek také pomySlela na piipadnou
budoucnost a zminila, Ze by mél mit také smysl pro rodinu a mél by mit vztah
k détem. Zajimavy byl také ndzor, Ze by mél mit budouci partner také néjakou
Spatnou vlastnost, aby nebyl pfili§ dokonaly, a aby takovouto dokonalost
nevyzadoval 1 od ni. Nékteré z divek se vSak také svéfily, ze uz ted’ vi, ze zadny

takovy muz neexistuje, ,,snad jen v pohadkach®.
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° ,Partnerské dvojice* ve tfidé nebo ve Skole

Vsechny divky 1 chlapci uvedli, ze maji ve tfidé jednu dvojici. VEtSina z nich
vSak pfiznala, Ze se jim k sobé nehodi, a Ze ani jednoho z paru nemaji radi.

Dvojic ve skole vSak bylo vice. Nékteré divky se schazi se starSimi spoluzéky,
travi spoleéné mnoho Casu po vyu€ovani. Pfiznavaji také, ze diky nim jiz mély
moznost napiiklad zkusit alkohol, a n€které se zminily, ze se u takovéto prilezitosti
schazeji pravideln¢. Chlapci v tomto veéku jiz vyhledavaji divky mladsi, stejné staré

spoluzacky je vétSinou ignoruji.
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o Celkova atmosféra tiidy

Atmosféra tfidy, a tedy i vztahy v ni, jsou velmi ovliviiovany skrytymi konflikty,
které se odehravaji mezi skupinami divek. VétSina divek uvadi, Ze ostatni spoluzaky
bud’ ,,zboziuji* nebo nenavidi. Do nenavidénych také patii skupina chlapcii, kterou
divky nazyvaji ,,peroxidi“. Tento ndzev se da pfisuzovat zfejmé urcité barvé vlasu,
a s tim spojované inteligenci. V mensi mife si dévcata také stézovala na fackovani
a postuchovani pravé od téchto chlapct.

Druhou skupinku tu tvofi ti, které divky maji rady. Da se fici, Ze se jedna
o zbytek chlapci z této tiidy.

Dale jsou divky také nespokojeny s tim, ze tfida nedokaze drzet pii sob¢, Ze jsou
zde osoby, které chodi Zalovat ucitelim, a které ostatni pomlouvaji.

Jak se ukazalo, chlapci vi jen velmi malo z toho, co se ve tfidé¢ mezi divkami
odehrava. Mnoho z nich uvedlo, ze atmosféra tfidy je fajn, ze vSichni drzi za jeden
provaz. Jeding, co se chlapcim nelibi je, Ze se tfida déli tradicné na chlapce a divky,
ze se jich divky obcas strani a drzi se ,,v tlupach®“. Mimo $kolni tfidu se vSak vse
méni, divky jsou pry otevienéj$i, nemaji problémy s komunikaci, jako je tomu

ve tiide.

M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Graf 7 - 8. ro¢nik - divky
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M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Graf 8 - 8. ro¢nik — chlapci

Divky, ovlivnéné konflikty mezi sebou, nejcastéji odpovidaly (70%), ze se citi
,Jako na houpacce®. Uvadély také, ze se snazi ty zneptatelené spoluzacky ignorovat,
aby nevznikaly zbyte¢n¢ dals$i konflikty. 20% divek se celkoveé se své tfide citi
Spatné. Jsou to zifejm¢ zminéné izolované skupinky. A pouze 10% je se svoji tfidou
spokojeno.

Chlapci, kteti konflikty mezi divkami nevidi, nebo mozna se do nich spise
nechtéji zapojovat, se ve vétSin¢ (60%) citi dobfe. 20% je ve tiidé nespokojeno

a dalSich 20% nalepilo ob¢ samolepky, tzn. Ze byvaji spokojeni pouze nékdy.
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e Vyuziti internetu

90% zakt osmého ro¢niku vyuziva server Facebook.com. Se vzrastajicim vékem
také pribyva komunikace mezi pohlavimi. Tento server umoziuje také zakim
vstupovat do riznych skupina a vyjadfovat tim nepiimo své nazory. Velmi oblibené
je také komentovani ptispévkil ostatnich spoluzakt a reagovani na ptidané fotografie,
Casto pofizované bé¢hem skolniho vyucovani. Kontaktuji ostatni zéky Skoly, fesi
Skolni 1 soukromé zalezitosti a velmi Casto také probiraji jednotlivé ucitele. Tento
server je také prostorem k tzv. ,,vyfizovani si uétd®. Zaci v nékterych ptipadech

ostatni spoluzaky hrub¢ urazi a napadaji.

Vw7 .

V porovnani s niz§imi ro¢niky také vzrustd vyuziti stranky www.spoluzaci.cz.

Dutivod vyuzivani vSak zlstava stale stejny.
ICQ vyuziva 50% zakt. Dle nich se vsak jedné o zastaraly zpisob komunikace,

ktery ndm umoziuje pouze sdélovani informaci.

90 -
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10 ~

Facebook Spoluzaci ICQ

Graf 9 Cetnost vyuZiti internetovych aplikaci — 8. ro¢nik
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9.3.1.4. 9. ro¢nik

9. roénik m& velmi prekvapil. Zaci byli ochotni spolupracovat. Vétsina z nich
tuto moznost — vypsat se - také uvitala. I chlapci v této tfidé projevili snahu napsat

to, co opravdu citi.

e Vamaradské vztahy

VétSina z chlapcii této tfidy se shoduje na tom, Ze se kamaradi se vSemi
spoluzéky: ,kazdej je pro m¢ kdmos, ja to nefeSim“, ,kamoSim se se vSema, se
vSema jsem zadobte, protoze jsou v pohod¢ a da se s nima kecat*. Pfiznavaji ale, ze
vztahy nejsou dokonalé, Ze se samoziejmé obcas mezi sebou nepohodnou. Tuto ttidu
dle vypovedi narusuje jeden spoluzék. Chlapci se o ném zminuji jako o ,,idiotovi®,
,»debilovi®“. Jednd se o problémového zaka, ktery ma konflikty nejen se Zéky, ale také
s uciteli. Opakuje ro¢nik, je tedy star$i nez ostatni spoluzaci, a proto se nad n¢ Casto
povysuje.

NejlepSiho pfitele zde vétSina z nich nema: ,,nejlepSiho kdmoSe mam, ale neni
ze Skoly, je star§i o 2 roky a chova se dospéleji®, ,,nejlepSiho ptitele ze tfidy nemam
a mij nej kamos$ neni ani z celé Skoly, ale ve tfidé jsou kluci se kteryma se miizu
bavit o cemkoliv*.

Na otazku, zda se divky kamaradi s ostatnimi divkami ze tfidy, odpovédély
vSechny kladné. Kazd4 zdivek ma ve tfidé alesponn jednu kamaradku. Vice jak
polovina divek uvedla, ze ma ve tfid€ 1 svoji kamaradku. Divky spolu chodi jiz 9 let
do jedné tfidy, maji tedy velmi dlouhy a pevny vztah. Ostatni divky maji také
nejlepsi kamaradky, ale ne ve tfidé. Divody pro kamarddstvi jsou u vétSiny divek
stejné: ,,Jmenuje se MiSa, zndm jiz uz 8 let a néco...zazily jsme toho spoustu. Mam ji
mocky rada.”, ,Bavim se sni, protoze se mame o ¢em bavit, mame spolecné
z4jmy..atd..“, ,,Kamaradim se s ni, protoze je mi velmi blizka, ma podobné nazory.
Myslim, Ze k sobé tak néjak patfime.*, ,Mame se rddy a mnohé nds spojuje.®,
,2Mame si co fict a mame spole¢né zajmy. Chodime spolu na volejbal, venc¢ime
pejsky, chodime pafit a neustdle se tlemime. Je to moje zlaticko a ja jsem na ni
totaln¢ zavisla.* Divky tedy preferuji spolecné zajmy, spolecna témata komunikace

a dlouholetost vztahu.
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I tato tfida je zfejmé rozdélena na skupiny: jednu skupinu tvofi tzv. ,,normalni
kluci®“ a druhou ,kluci, ktefi jsou pod vlivem vySe zminéné¢ho chlapce®. Nejedna se
v8ak o ,,partu* jako takovou.

Chlapci vétSinou psali o tom, ze partu maji, ale mimo Skolni tfidu. Né&kteti
ze ttidy do ni patii, ale je tam mnoho dalSich lidi 1 z ostatnich tfid a ro¢nika. Tato
parta si fiké ,,betonka. Mezi jeji hlavni aktivity dle vSeho patii alkohol, cigarety
a diskotéky. V této parté také figuruje zminény ,,neoblibeny* zak. Do této skupiny
patfi samoziejm¢ 1 divky. Jednd se o skupinu, ktera tzv. ,veli“ celé¢ Skole.
O prestavkach se velmi Casto schazeji, planuji odpoledni program. Mnozi mladsi
spoluzéci se jim radéji vyhybaji.

Dva chlapci zminili, Ze maji také partu mimo Skolni tfidu, spolecné chodi
na htisté, sportovat, hraji internetové hry.

Celkové vSak spolu chlapci v této tfidé vychazi, navzajem si pomahaji a drzi pii
sobg.

Nékteré divky napsaly, Ze se jejich t¥ida na skupiny nedéli: ,Rekla bych, Ze nase
tfida je takova velka parta!* Druhé skupina vSak uvedla, Ze se tfida dé€li na chlapce,
divky, které koufi a na nekufacky. Ty divky, které délily tfidu do téchto skupinek,
pattily vzdy jen do té posledni. Citi se diky tomuto od ostatnich odstrkované, ale
svého rozhodnuti nelituji. Jedna divka uvedla, Ze se tfida nerozd€luje na divky
a chlapce, ale na ty, ktefi se u mi bavit a ktefi ne.

Divky — kutacky také psaly o tom, Ze maji svoji partu, do které patii i nektefi
chlapci ze tfidy: ,,Mame partu, vykufujem, obCas popijem a zahulime. Je nas tam 16
a je tam pifevaha chlapct. Ostatni divky maji své party jinde — v misté svého
bydlisté, ve sportovnich oddilech. Jedna vSak zminila, Ze ve tfidé Zadnou partu nema,
protoze se ji spoluzéci zdaji détinsti: ,,Nemam partu, protoze nejsou tak vyvinuti jako
ja.«

Kamaradské vztahy v této tfidé jsou vSak dle mého nazoru na velmi vysoké

urovni. Ttida je soudrZnd, z4ci si navzajem pomahaji.
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e Vztahy s opa¢nym pohlavim

Chlapci uvadi, ze jsou divky ,.celkem v poho*. I zde vSak nalezneme vyjimky.
Jedna se o skupinku divek, které se vyznacuji hlavné tim, Ze jsou namyslené, stale
chtéji byt sttedem pozornosti. Tato skupinka se soustfed’uje okolo divky, kterd se da
povazovat za tu nejoblibenéjsi a zaroven nejnavidénéjsi. Dle ostatnich je zdbavna, ale
obcas to pry pifehanéni. Je velmi podobna zminénému ,,problémovému zdkovi. Také
miva konflikty s vyu€ujicimi. Velmi Casto je na ucitele drza a bere to jako projev
nezavislosti. Chlapci ji také oznacovali jako ,,mrchu®, ktera se tvari kamaradsky, ale
na druhé¢ stran¢ vas pomluvi.

Jeden spoluzédk také kritizoval, Ze: ,,holky v této tfid¢ jsou z vétSiny Seredné, pac
nemaji sviij vlastni styl. Jsou to spiSe tzv.: Sprtky, nez princezny plesu. No jelikoz
nemaji vlastni styl a vétSina z nich si hraje na velky, tak to m¢ odpuzuje.

Samoziejmé&, Ze chlapci dokazali 1 chvalit: ,nekteré jsou fajn, da se s nima
mluvit®, ,,u nékterych se mi libi, ze poradi pti testu, daji opsat tkol, s nékterymi se da
dobfe mluvit®, ,,libi se mi na nich jejich charakter.

Budouci partnerka zaka této 9. tfidy by dle nich méla byt hlavné hezka (80%
zakl), dale také upfimna, hodna a vérna. Dilezité také je, aby se nechovala jako
,malé dité. Inteligentni sleCnu by chtéli pouze dva chlapci. Dalsi véc, kterd je
pro zéky dulezita je, aby divka nefetovala, ale pry by mohla alesponi obcas pit
alkohol.

Jeden zak charakterizoval svoji vysnénou divku pouze takto: 50kg, trojky prsa.
Tento zak se celkové o divkach nevyjadioval moc kladné. Z jeho projevu bylo
patrné, ze ,,mén¢ hezkymi‘ divkami pohrda, Ze mu nezélezi na jejich charakteru.

Pouze jedna divka byla ke svym spoluzdklim velmi kritické: ,,Nechovaj se jako
dospéli. Jsou to namysleny paka.*

Ostatni divky dokazaly také chvalit. Vétsinou psaly, ze jsou chlapci ,,v pohod¢®,
1 kdyZ se tady samoziejmé najdou 1 vyjimky. Nejvice kritizovaly jiZ zminéného zaka:
LFilip se hrozné moc zménil a chova se jako nadrzeny prase. Rik4, co toho zaZil
a pulka z toho jsou kecy.“, ,Nejvétsi kretén z 9.B je Filip. Je to ten nejvétsi debil
na svété. On si o sobé mysli, Ze je ten nejlepsi, nejzkuSené;si, ale pfitom je to jenom
trapny idiot.“, a dale také chlapce, ktefi jsou Cleny jiz zminéné party. Hovofi o nich

jako o nemachrovanych idiotech, co si o sobé¢ mysli, jak nejsou velci. Divky z této
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party na druhou stranu kritizuji necleny a vyjadiuji se o nich obdobné. Divky také
kvitovaly to, Ze uz si s chlapci nedé€laji zadné naschvaly, pry uz z toho vyrostli.

v budoucnu také rodinny typ. Divky zminovaly také schopnost svého partnera
zabezpeCit finanéné rodinu. Je tedy wvidét, ze jsou tyto divky klasickymi
ochrankynémi a peCovatelkami. Dalsi, co divky pozadovaly, byla spolehlivost, smysl
pro humor, spolecenskost, krasa, inteligence, pracovitost, vérnost, trpélivost
a ohleduplnost. Divky maji tedy velmi pfesnou ptedstavu, jak by mél jejich partner
vypadat, avSak ptizndvaji, ze toho ,,vysnéné¢ho* asi jest¢ dlouho nepotkaji. Chlapci
jejich véku jsou pry nevyspéli, ,,zaostali“. Zde se tedy projevuje tradicné zminovany
fakt, Zze divky vyspivaji dfive. Chlapci se o budoucnosti ani jedenkrat nezminili,
vét§inou pro né byl dilezity hlavné vzhled.

Vétsin€ divek z této tiidy se libi jeden chlapec. Ten ale ve své vypovédi psal, ze
se mu divky ze tfidy nelibi, protoze jsou zaostalé, chovaji se jako ,,malé déti“. Ma
rad starsi sleCny, libi se mu ty, které chodi do jeho party. Divky u tohoto chlapce
chvalily vSak pouze vzhled. Jedna z divek uvedla, Ze se ji Zadny chlapec nelibi,
protoze jsou to pry jesté déti: ,,Ne protoze to jsou jesté déti. Mam kluka, ktery sem
na Skolu viibec nechodi. Je mu 20 let a mdm ho moc rada.” Je to divka, ktera jiz
vuvodu psala, ze také nemd ve tfidé Zaddnou partu, protoze ostatni nejsou tak
vyvinuti. Je tedy patrné, ze se styka se skupinou starSich lidi, zfeyjm¢ na brigadé.
I dalsi divky psaly o tom, Ze se jim libi spi§ chlapci star$i. Jejich spoluzaci je moc

,heberou®, hlavné diky svému chovéni a neomalenosti.
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° ,Partnerské dvojice* ve tfidé nebo ve skole

Na tuto otdzky odpovidali zaci velmi rozporuplné. Mnoho znich uvedlo, zZe
ve ttidé zadny par neni, ale v minulosti jich bylo mnoho. Chlapci ,,chodili* hlavné se
zmifiovanou oblibenou divkou. Zadny z nich se vsak k tomu nepfiznal, psali pouze:
,,JO pary byly, hlavné s Elinou, ale ja ne®.

Tt1 chlapci napsali, Zze jeden par ve tiid€é je, a sdm doty¢ny se k tomu také
piiznal. Na dotaz, pro¢ s divkou chodi, odpovéd€l, Ze je velmi mild a hodna.

Chlapci se také shodli na tom, ze je divné chodit s divkou ze tfidy.

VétSina divek se vyjadfovala, Ze by nechtély ve tfid¢ s nikym chodit: ,,V nasi
ttidé byl ne jeden par. Myslim si, Ze neni dobré mit vztah ve Skole, protoze se o tom
vSichni dozvi. A jsou na ty lidi jisté nardzky., ,,V na$i tfidé jsem méla par, ale moc
to neklapalo. Vztahy ve tfid€ prosté nemaji budoucnost. Kazdy se vam do toho micha
a jste jak pod lupou. Prosté vztahy ve ttidé NE!!!“. VSechny vztahy, které v této tiid¢
byly, pry velmi brzy skoncily.

V soucasné dobé je tady dle vypovédi divek jeden par, ale doty¢nd divka se

ke vztahu nepftiznala.
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e (Celkové atmosféra tfidy

Celkové se da Fici, ze chlapci hodnoti atmosféru ve t¥idé kladné. Zaci k tomu
maji nékolik diivodii. Néktefi jsou oblibeni, zapojuji se do tfidniho kolektivu
a ptiznavaji, Ze ale n&jaké konflikty se zde najdou. Dalsi skupinku tvofi ¢ast tfidy,
kterd se ostatnich strani, nezapojuji se do debat, a tak se ani nestdvaji soucasti
konfliktt. Vyskytl se 1 nazor, Ze by tfida byla jesté lepsi, kdyby v ni nebyl zminény
problémovy Zak.

,»Vztahy ve tfid¢ jsou v celku normalni, obCas se pohadame, ale jen malo. Bavim
se se vSema, az tedy na néjaké vyjimky.

,,J0 vztahy jsou v poho, skoro nikdy se nehaddme.*

,Celkové vztahy jsou dobré, protoze spolu ¢asto chodime ven a jsme skoro 24
hodin spolu ve spojeni po internetu.

Jeden zzakii vSak komentoval vztahy ve tfidé¢ takto: ,Nebe a dudy®. Je
samoziejmé, Ze zadny kolektiv nemlZe byt bez konfliktl, a ani tento neni tedy
idealni tfidou bez sport a hadek.

Divky, stejné tak jako chlapci, hodnotily celkovou atmosféru kladné: ,Je to
upln€ v pohodé¢, uz jak jsme v ty puberté se naSe vztahy k sobé hodné zlepsily. Pii
pozdravu se obejmem a kecdme Upln¢€ o vSem.*, ,,VéEtSina lidi se tu u nas maj radi.
Neda se fict, ze by tady byly lidi, kteti by si u druhych neopfteli ani kolo.*, ,NaSe
tfida je velka parta. Drzime pii sobé at’ se déje, co se déje. Ve volném case také
komunikujeme ptes internet., ,,N¢kdo se sice pomlouva, ale né¢kdo se ma rad...vic
nebo min.“, ,,Vztahy si myslim, ze jsou dobré. Par lidi je sice takovych, ze se
do naseho kolektivu nezapojuji, a proto nemaji ve tfidé moc kamaradi. Ale snazime
se, aby se necitili odstrkovany.*“, ,Bavime se celkem vSichni, 1 kdyz jsou tu 1
»particky®, ale vSichni se bavime se vSema, piSeme si 1 ve volném case a chodime
spolu ven., ,,Jsme BEST ttida!*

Dé se tedy shrnout, Ze az tato tfida je vice méné bez konfliktd. Divky chlapce
berou jako své kamarady a stejné tak je to i opacné. Odeznély jiz zavazné spory mezi

pohlavimi, vyvolané poStuchovanim a agresivitou ze strany chlapcti.
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M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Graf 10 - 9. rocnik - divky

M citimse dobfe M citimse spatne ™ je to jako na houpacce

Graf 11 - 9. ro¢nik — chlapci

Z grafa vyplyva, ze vétSina zakid této 9. tfidy je velmi spokojena s celkovou
atmosférou. U divek to bylo celych 60%. 20% uvedlo, Ze se neciti dobte a 20% ze je
to ,,jak kdy*“. U chlapcti neuvedl ani jeden z zaku, ze by se ve své tiid¢ citil Spatné.
Jak jiz bylo vySe feCeno, je to ,jedna velka parta“. Pouze 20% zzaku zvolilo

moznost ,.houpacky*.
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e Komunikace po internetu

Protoze se jednd o, dle mého pozorovani, velmi soudrznou tiidu, neni
piekvapujici, ze zaci komunikuji i mimo $kolni vyucovani.

Chlapci i divky nejéastéji uvadéli, ze komunikuji se spoluzaky ptes Facebook,
ICQ a Skype. Témata jsou stejnd jako v predeslém rocniku. Maji také svoji stranku

na www.spoluzaci.cz, kam ukladaji nejen informace spojené se Skolou, ale také

napiiklad fotografie ze Skolnich vylett, akci i volného ¢asu. Jedna skupinka chlapcii

také velmi ¢asto hraje hry po internetové siti.

90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -

Facebook Spoluzaci IcQ

Graf 12 Cetnost vyuZiti internetovych aplikaci - 9. roénik
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9.3.1.5. Vyvoj vztahi

Pratelské vztahy 1 vztahy mezi opacnym pohlavim prochdzi znaénym vyvojem.
Pokusim se tento vyvoj nastinit dle toho, co jsem zjistila ve svém vyzkumu.

Jak jiz bylo fteCeno v teoretick¢é c¢asti, miizeme pozorovat rozdily mezi
ptatelstvim u chlapcti a u divek.

Chlapci vétSinou své nejlepsi kamarady nemaji. Pouze v nizSich ro¢nicich
uvadéli, ze ano. Se vzristajicim v€kem zminovali, Ze se kamaradi se vSemi. Chlapci
ze 6. rocniku jesté také bézné neutvareli zadné party, kdezto v 9. ro¢niku jich bylo
pomérné dost.

Z vypoveédi také vyplynulo, Zze v 6. ro¢niku se ze tfidy nejvice vydélovala
skupina zaku, ktefi tvofili jakousi VIP c¢ast, tedy skupinku mezi zaky velmi
oblibenou. V ro¢niku 8. vSak Zaci jiz zminovali opak, a to skupinku neoblibenct.
Chlapct, ktefi vybocovali hlavné svym vzhledem — tito chlapci by se dali nazvat jako
tzv. sissy-boys, které jsem zminila jiz v teorii. Jednd se o chlapce s napadné divéimi
znaky. 9. ro¢nik se vyznacoval tim, ze zde chlapci kritizovali pouze jednoho
spoluzaka. Da se tedy fici, Ze se vztahy mezi chlapci s ptfibyvajicim v€kem lepsili.
Prestali si zavidét 1 se nendvidét.

Divky dle vypovédi mivaji kamaradstvi stabilnéjsi. VE&tSinou vytvaii pouze malé
skupinky. Divky také ¢astéji nez chlapci mély ve tiid€ svoji nejlepsi kamaradku.

Také divody pro kamaradstvi byly u divek konkrétnéjsi. Nejcastéji divky
uvadély spolecné zajmy, podobny styl oblékani, spolecné témata hovort.

V 6. a 7. ro¢niku se za partu povazovaly vSechny divky dohromady. Ptisuzuji to
tomu, Ze byly sjednocené hlavné diky boji s chlapci. V 7. ro¢niku se divky zminily,
ze nekamaradi pouze s Romy. Stejné jako u chlapci byl 8. roc¢nik 1 u divek
zlomovym. Bohuzel se zde ale nejednalo o zménu k lepSimu. Od 8. ro¢niku se mezi
divkami zacaly objevovat spory, které prerostly ve valku. Divky soupefily o piizen
chlapcti, pomlouvaly se, predvadély se. Na druhou stranu 1 tady se dala najit stabilni
pratelstvi zalozena na davéfe. Mnoho z divek také v tomto ro¢niku zacalo kamaradit
se starSimi chlapci. I divky z 9. ro¢niku pfiznaly, ze se minuly rok hodné héadaly.
Dnes je vSak pry vSe jinak, divky se snazi drzet pti sob€, 1 kdyz 1 zde mizeme najit
jednu, ktera je v kolektivu velmi neoblibend. Lze tedy shrnout, Ze divky pies velké
konflikty v 8. ro¢niku smétuji k lepSim vztahtim.

Velkym vyvojem prochazi také vztahy s opacnym pohlavim.
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6. rocnik je ve znameni ,,valek* mezi pohlavimi. Navzajem se velmi casto
postuchuji, chlapci divky biji, berou a schovavaji jim véci. Jsou zaméteni hlavné
na jejich vzhled, nic jiného vétSina neoceni. Divky jsou na tom stejné, avSak chvali
pouze smysl pro humor.

V 7. ro¢niku tyto véalky ze strany chlapct pomalu polevuji. SnaZzi se na divkach
najit vice pozitivniho, ale dodavaji, ze nemaji radi namysSlené¢ divky, které se
nad nimi jen povySuji. AvSak jsou stdle velmi zaméteni na vzhled. Divky vSak ve své
,valce® neustupuji. Stale jsou velmi kritické a dodavaji, Zze se jim libi starsi chlapci,
ne tyto ,,malé déti*.

Chlapci v dal§im, 8. rocniku, jiz tak kriticti nejsou. Rozdéluji divky na ,ty
v poho*“ a na ,Sprtky“, které neuzndvaji. AvSak pii otdzce na jejich vysnénou
partnerku vétSina vyZaduje, aby byla inteligentni. Divky 8. ro¢niku z&sadné obraci
svlij postoj. Chlapce respektuji, ale berou je jen jako kamarddy. Stale vice se
orientuji na starsi chlapce.

V 9. ro¢niku se pak vyskytuji pouze vyjimky, které spolu nevychazi. Chlapci
neuznavaji namyslené divky, které musi byt stale sttedem pozornosti. Stale vice jim
zaina zélezet na vzhledu. Divky vétSinou s chlapci kamaréadi, avSak dodavaji, ze by
s nimi nikdy nechodily. Skoro vSechny divky preferuji chlapce star$i. Ve svém
vybéru se také zacinaji u chlapcii zajimat o to, zda bude jednou rodinnym typem.

I vztahy mezi divkami a chlapci tedy sméfuji stale k lepsimu. Zaci dospivaji,
za¢inaji si uvédomovat kym jsou a tim také piehodnocuji své vztahy k ostatnim. Zéaci
se stale Castéji ve svém chovani chtéji priblizit dospélym, vice si také uvédomuyji

svoji prislusnost k muzské a zenské skupin€ a snazi se napliovat jejich stereotypy.
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9.3.2. Shrnuti

Na zaklad€ volnych vypovédi zakl jsem se v této Casti snazila zachytit vztahy
mezi divkami a chlapci v jednotlivych roc¢nicich a pak také vyvoj téchto vztahd.
Musim vSak podotknout, Ze kazda tfida je jind, individudlni, a tak by bylo vhodné&;si
a prukaznéjsi sledovat jednu tfidu v prubéhu Ctyt let. Bohuzel to ale z ¢asovych
divodl neni uskutecnitelné.

VétSina vysledk tedy potvrdila tvrzeni v teoretické Casti:

o Kamaradské vztahy
o Divky mivaji kamaradstvi stabiln¢j$i, uzavienéjsi, velmi Casto tvofi jen malé
skupinky, pratelstvi byvaji zaloZzena na vzajemné podobnosti, naklonnosti,
divky si také Castéji svoji ndklonnost vyjadiuji
o Chlapci se vice zapojuji do ,,part*
oV niz$ich ro¢nicich spolu divky a chlapci nekamaradi
o Vyssi ro¢niky se vyznacuji naopak ,,valkami“ mezi stejnym pohlavim, divky

kritizuji vzhled ostatnich divek, jejich chovani, soupefi v pfizni o chlapce

e Vztahy mezi pohlavimi

o Na pocatku puberty se mezi divkami a chlapci objevuje velké soupeteni

o Chlapci si dokazuji svoji pfislusnost k muzské skupiné agresivnim chovanim
vici divkam

o Divky byvaji vii¢i chlapcim v niz§im véku velmi kritické, s postupem casu
vSak obraceji nazor

o Chlapci 1 divky si béhem Skolnich let osvojuji mnoho socidlnich a genderovych
roli, pfiCemZ se snazi napliiovat jejich charakteristiky

o Ve vysSich ro¢nicich se socialni skupiny ptestavaji délit na chlapecké a divEi

o U obou pohlavi se objevuji ,,prvni lasky* i zklamani ze vztahti

e Partnerské dvojice ve tfid¢é nebo ve Skole
o Divky Casto svoje spoluzaky odmitaji — Ize to ptisoudit jejich vétsi vyspélosti,
voli si chlapce star$i

o Chlapci o nékteré divky zajem maji, ale vétSinou to pres svoji hrdost neptiznaji
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e (Celkova atmosféra ve tfide
o V pfibyvajicim vékem se vztahy ve tfidé méni,vétSinou k lepSimu, a tak se

stale vice zaku ve své tfidé€ citi dobre
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9.3.3. Sbér barevnych koralki

V predvyzkumu jsem se setkala s problémem, Ze Zaci nechtéji vypovidat o svych
sexualnich zkusenostech. Ackoliv byl vyzkum anonymni, Zaci poukézali na to, ze
znam jejich pismo, a tak se nechtéji pfede mnou o tomto tématu vyjadfovat. Zvolila
jsem tedy netradi¢ni formu sbéru koralkl. Kazdy z Zaki mohl vhodit v§echny nebo

také zadny koralek do sbérné krabicky. Koralky jsem pak navlékla a vyfotografovala.
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9.3.3.1. 6. ro¢nik

Obrazek 1 - Sexualni zkuSenosti - 6. ro¢nik
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Graf 13 - Sexualni zkuSenosti - 6. Ro¢nik

V 6. roénikli z celkového poctu 25 zakl vhodilo do krabicky 18 znich bily
koralek. To znamend, ze 72% zaka 6. tiidy ma jiz urCitou zkuSenost se sblizenim
s opa¢nym pohlavim. Jednalo se o doteky, objeti, chozeni za ruku.

52% zaku také priznalo, ze ma jiz zkuSenosti s libanim a mazlenim. V této tfidé
je pocetna skupina romskych zakt, ktefi se sexualitou zacinaji dfive, a tak jsem se
tomuto Cislu nepodivovala.

Piekvapenim bylo, ze 2 Zzaci, tj. 8%, také vhodilo Cerny koralek. V 6. ro¢niku
jsou zaci jesté velmi nezraly na pohlavni styk. S nejvétsi pravdépodobnosti vhodily

koralek dvé romské divky, které jsou starsi nez ostatni Zaci.
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Obriazek 2 — Sexualni zkuSenosti - 7. roénik
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Graf 14 — Sexualni zkuSenosti — 7. ro¢nik

V 7. roéniku se vyzkumu zucastnilo 20 zakt. Celych 90% jiz mélo né&jaké
intimni zkuSenosti s opacnym pohlavim. Procento se tedy od niz§iho ro¢niku zvysilo.

I u ,,druhého stupné“ zkusenosti doslo ke zvySeni. Libani nebo mazleni zazilo
celych 60% (12) vsech zaki 7. ro¢niku.

K pohlavnimu styku se ptiznali 2 zaci (10%). Pii sbéru ale bylo zfejmé, ze
u jednoho znich Slo pouze o vytahovani nad ostatnimi spoluzdky. Dotycny zak
vhazoval sviij ¢erny koralek za hlu¢né podpory svych spoluzaki. Jedna se o zdka,

ktery rad prehani a myslim si, Ze zminénou zkusSenost nema.
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9.3.3.3. 8. ro¢nik

Obriazek 3 Sexualni zkuSenosti - 8. ro¢nik
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Graf 15 - Sexualni zku§enosti - 8. roénik

V 8. ro¢nikid opét doslo k nartstu v procentech. Celych 100% (20) zakd ma jiz
n¢jaké intimni zkusenosti.

85% (17) se jiz s nekym libalo a 3 zéci (15%) jiz méli pohlavni styk.

V této tiidé je mnoho divek, které vypadaji a chovaji se velmi vyspéle. Se svymi

sexualnimi zkusenosti se ani ony pfed ostatnimi spoluzaky netajily.
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9.3.3.4. 9. ro¢nik

Obriazek 4 Sexualni zkuSenosti - 9. ro¢nik

100
a0
80
70
60
50
40 -+

1

MM

20 A

Objeti Libani, mazleni Pohlavnistyk

Graf 16 - Sexualni zkuSenosti - 9. Ro¢nik

U 9. tfidy doslo k mirnému poklesu u bilych a modrych koralkd, tj. u hlazeni, objeti.
Bylo jen 96% (24) zakt a 80% (20) zaka.

Naopak k nartistu doslo u pohlavniho styku. 5 zaka (20%) vhodilo cerny korélek.
Vétsina divek z této tiidy kamaradi se star§imi chlapci, a tak pro mé toto ¢islo nebylo

prekvapenim.
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9.3.4. Shrnuti

Tato Cast se zamétila na zahajeni intimniho zivota. Potvrdilo se tedy, Zze dne$ni
zaci ziskdvaji prvni sexudlni zkuSenosti ve velmi brzkém véku. Odpada také stud,
a zaci se ktémto zkuSenostem radi vefejné¢ hlasi. Potvrdilo se také, Ze nékteré
mensiny, zde to byli Romové, zac¢inaji se sexudlnim Zivotem jest€¢ mnohem diive nez
ostatni. Na konci 9. ttidy ma jiz skoro 100% zaka néjakou zkuSenost a celych 20%

zahajilo plny sexualni zivot.
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10. Zavér

V diplomové praci jsem nastinila problematiku vztahiit mezi divkami a chlapci
na 2. stupni ZS a vyvoj téchto vztahli v priibéhu $kolni dochazky. Cast teoretickou
jsem zamétila na psychicky vyvoj jedince v prubéhu puberty, na jeji specifika
a mozné problémy. Dale mé zajimaly také ptatelské vztahy mezi stejnymi pohlavimi
a socialni skupiny, které déti vtomto véku utvaii. Dilezitym tématem bylo také
partnerstvi a sexualita.

Vlastni vyzkum se skladal z n€kolika ¢asti. Stézejni ¢ast tvotily volné vypovédi
zakl. Bohuzel jsem se vSak setkala s neochotou a také neschopnosti zakli vytvofit
souvislé vypravovani. Tyto vypovédi jsem ziskala na Zakladni Skole Ma4j I
v Ceskych Budgjovicich. Druhou &asti byl sbér barevnych koralki. Tuto metodu
jsem zvolila proto, aby déti nebyly stresovany nutnosti vypovédi o intimnich
zélezitostech. Tteti Cast tvofilo mé vlastni pozorovani, které probihalo v ¢asovém
useku 3 mésice.

Doufdm, ze bude ma prace piinosem pro ostatni pedagogiky a piipadné

1 pro rodice.
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12. Prilohy

M
&

Ahoj,
chtéla bych té poprosit o vypinéni tohoto ,,dotazniku™. Jsem budouci pani ucitelka a piSu praci

na téma Vztahy mezi divkami a chlapei na 2. stupni zakladni Skoly. Prosim o co
nejpravdivjdi vypinéni. Nemusi§ se podepisovat, takZe nikdo nepfijde na to, Ze jsi to psal

pravé ty. Dekuji  Michaela Sklendfova

Vék:

L Kamaradlé ses chlapc1 ze tf{dy'? Pokud ano, ma§ zde svého nejlepsiho pfitele?

s
1“?:’75‘11{ M 4 /é“ﬂ(di / 4 e Freai,

2. Mate ve tfidé n&jakou ,partu”? Jestli ano, popid prosim, co spoleéné délate, kolik vas

je a zda jsou tam i divky.
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Piiloha 1 - 6. ro¢nik a)
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5. Jaké vlastnosti by podle tebe méla mit ta prava® divka?

6. Mate ve tFidé n&jakou ,dvojici™?

1ot g

7. Libi se ti néjaka divka? Pokud ano, napis proé.

dy. ‘J;V%?L ;Wawz,é,

8. Jak bys popsal celkové vztahy mezi divkami a chlapci u vés ve tHide?

y"{z‘f,/l";’ J;.{.._i.’l\,ﬁ"

Piiloha 2 - 6. ro¢nik b)
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