Posudek vedouciho na bakaldfskou praci Alice Tomanové Sportovni skupinové aktivity mladych
jako prevence negativnich socialnich jevi.

Autorka si zvolila méné frekventované, v souCasné dob&é viak velmi aktudlni téma. .Prici
koncipovala jako teoreticko praktickou. V teoretické Casti se vénovala analyze sportu a jeho mistu
ve volném ¢&ase, charakteristice déti a mladeZe v kontextu vlivu rodiny, socialné patologickym
jevim a dusledkim rizikového chovani. Prakticka Cast je zaméfena na komparaci Cinnosti
organizaci pfipravujicich skupinové sportovni aktivity pro déti a mladez.

V tvodu price je pfipomenuty vvznam sportu jako preventivni aktivity, jeho G¢inek v oblasti
zdravi a zejména schopnost kompenzovat dopady spojené se sledovanim televize a vysedavani u
poditade. Motivovat déti k sportovnim aktivitam je viak podle autorky stéile obtizné&jsi.

Prvni kapitola pod nazvem Sport jako spolecensky fenomén analyzuje mimo jiné socializa¢ni
pusobeni sportu, zejména rozvoj vlastnich schopnosti a identity i mimo ramec sportu. ZkuSenosti
ziskané v této oblasti byvaji transformovany i do jinych Zivotnich sfér. DalSim dilezitym aspektem
je emociogennost sportu.

Druha ¢ast zadind orientaci na osobnostni a spole¢ensky vyvoj ditéte a pozdéji mladého Clovéka, na
formovani jeho osobni a sociélni identity prostfednictvim pfirozenych socializa¢nich ¢Ciniteli. Na
tuto &ast logicky navazuje oblast spojena s rizikovym, delikventnim chovanim a faktory, které
podmifiuji takovéto zpisoby projevu. V tomto sméru je nezanedbatelnd role pfipisovana
soukromym elektronickym médiim v souvislosti s mnohostrannym zobrazovanim negativnich jevi.
Obecné nebezpeénym trendem je stirani Zanrovych hranic mezi zpravodajstvim a zabavou. Vede to
k oslabovani citlivosti vii€i nasili (s.24-25).

Prakticka &ast se zaméfila na ovéfeni hypotéz tykajicich se motivaéni a aktivizaCni Glohy sportu pfi
smysluplném vyuZiti volného ¢asu déti a mladych lidi v $kolnim, kulturnim a sportovné komerénim
zafizeni. Byla pouZita metoda obsahové analyzy dokumenti. statistickych dat, doplnéna o poznatky
z polostandardizovaného rozhovoru.

Ziskané poznatky potvrdily vyznam sportovnich a pohybovych aktivit pro smysluplné vyuziti
volného ¢asu ., resp. v prevenci delikventniho ¢i socialné patologického chovani. Dilezité je i
skupinové piisobeni pedagoga ¢i trenéra na détsky nebo mladeznicky kolektiv. Soucasné se viak
ukdzaly i mozZné negativni souvislosti spojené s touhou po .. malém i velkém™ Gspéchu spojeném
jednak s uznanim okoli, ale i moZnosti v pozd&jsim véku z pohybu a sportu finan¢né profitovat,
nékdy za kazdou cenu.

Jako podstatna podminka se ukazuje kvalifikace téch, ktefi s détmi. ¢i mladymi lidmi pracuji.
Autorka svou praci upozornila na oblast. které se v poslednich letech ne vzdy vénuje potfebna
pozornost. Pfestoze se v textu objevuji ojedinéle pieklepy ( Coz 5.7, détmi a dospivanimi s.20.
Mistrovstvi svéta v hokeji a rychlobrusleni s.43). prace spliuje formalni i obsahové pozadavky a



proto ji doporucuji k obhajobe. P . ,
1 TErn\" 7Y

V Praze 4 kvétna 2011 dr. Jan Misovi¢, CSc.



