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UvoD

Téma této bakatgké prace vychazi z mého dlouhodobého zajmu o Isdoqgaci
srodinou a o psychologii. Navrhla jsem téma saainst abych se mohlaénovat
oblastem, v nichz ma&m zkuSenosti z absolvovanyaki pr

Béhem svého studia jsem se mohla ke zkoumané kleeptiéllizit nejen prosed-
nictvim absolvovanych praxi, nama oddleni social@ pravni ochrany &i (dale jen
OSPOD), ve vychovném Ustavu a v manzelskéredrpanzelské poradnale také
teoreticky na pednaskach a asenich. Bi své praxi na OSPOD jsem siddomila, Ze
prace s rodinou, resp. se vSeti@ny rodiny najednou, je velmi namy proces, ktery
klade dle mého nazoru nejvysSi pozadavky na kkalifi a odborny fistup
pomahajiciho pracovnika.

Rodina je pro kazdého jedince nejvyznajghzakladni socialni skupina, ve které
Zije. V rodirg se di¢ uwci systému hodnot, postop dovednosti, aby v interakci se SirSim
spole&tenskym okolim dokézal obstaflyto schopnosti si iZe osvojit pouze i trva-
lém pisobeni angaZzovanych osob, nébhemiZze ziskat zakladni pocit jistoty bez jistoty
v blizkych lidect V roding si ¢lenové mezi sebou museji vyfe& vztahy a museji
komunikovat. VSe, cdikaji, cglaji, ma komunikani vyznam. | nedostatek projeye
projev. V projevu jedince nelze sledovat pouze bbsde vyznamny je i neverbalni
piidruZzeny projev komunikace.

Ve své praci se zaffim na klientky VU Pe&atky, kde dlouhodab Ziji divky,
jejichz rodina nedokazala zajistit jejich normalgvoj, uspokojit jejich pakeby.

Cilem mé prace je na vzorku deseti divek z vychbanéstavu v P&tkach zjistit:

» 7 jakych rodin pochéazi

jak jsou rodiny stabilni, zda zdr&atunguiji

zda rodte projevuji o divky zajem

jaké jsou dvody odlogeni od rodiny

jak toto odlogeni divky proZivaji a jaké jsou mozZnosti reintegrac

' Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 12. Patologické jevy spojené
s prostiedim rodiny jako problém pro specialni pedagogiku, s. 187.

% Srov. MATOUSEK, O. a kol. Metody a fizeni socidini prdce. Praha: Portal, 2008. s. 183.



Svou préaci jsem roztlla do dvou casti. V teoretickécasti vyswtlim zakladni
pojmy, budu se &novat zakladnim pétbam dti, porucham chovani, jejich roddni,
psychosocialni charakteristice divek, specialniheoye uplatiované pro psychosoci&n
narusené jedince.

Tato kapitola se za#uje na poznatky z jiz publikovanych zdiojk této
problematice. Nejprve se z&fmje na existenci &innost vychovnych Ustdvv Ceské
republice dle platnych pravnictigapisi pro Ceskou republiku. Statistické, speciéin
pedagogické a psychologické zdroje vymezujiatly umiséni mladeze do vychovnych
Ustavi se zamitenim na psychosocialni charakteristikiti d’e vychovnych ustavech,
zejména pak divek. V posledni teoretické podkapiteyjmenuji rkolik specialr
pedagogickych postup pii praci s divkami ve vychovnych Ustavech a také p
spolupraci s rodi, kterymi seridi zangstnanci tohoto typu zeeni.

Vyzkumna ¢ast je zamena na zji&ni vztali mezi divkami umishymi
ve Vychovném ustavu Ratky a jejich rodii a jak tyto vztahy ovlisiuji mozZnosti jejich
reintegrace do spajrosti. Vyzkumnacast zkouma &kolik kritérii, které ukazuji na
funkénost rodiny. Je vyhodnocovan projeveny zajem & dé strany rodii, jsou
zmapovany tivody odloweni od rodiny, emotivni prozivani odk@mni a v zasru jsou
hodnoceny moznosti reintegrace divek do spualsti. Vyzkum je proveden
prostednictvim kvalitativniho vyzkumu s deseti divkanmiggénymi ve Vychovném
Gstavu v Pgatkach, ktery vyuziva techniky narativniho rozhayostrukturovaného
dotazniku, pomaha si mapou rodiny a vizualizaci @mdysledky jsou pro ighledné
vyjadieni zpracované do tabulek a gra¥yhodnocené Udaje jsou diskutované vézav
této bakaléské prace.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Legislativni zaklady existence vychovnych tstdivv Ceské republice

.Jestlize je vychova dite vaz@ ohroZzena nebo vaZnnaruSena a jin4 vychovna
opateni nevedla k napravnebo jestlize z jinych zavaZznycivdd: nemohou rodie
vychovu ditte zabezp#t, mize soud nédit Ustavni vychovu a je-li to nutnézige ji
soud n&idit i v pfipacé, Ze jina vychovna op&ni nepedchazela.?

Zakon o rodiné (94/1963 Shb.) postup umighi do dstavni vychovy upravuje
takto:

Pti rozhodovani soudu o odldeni ditte od rodét se musi nejdive posuzovat zdjem
ditéte, neni-li zajem rodii ve shod se zajmem dite, pak se jednoztiaé nejdive rozhoduje
ve prosgch digte. Soud by nejdve mel (8§ 46 zakona o rod#) vyhledavat diiti kratkodobou
pomoc v ramci SirSi rodinyi v okruhu osob blizkych a znamych osob. Nejlépe zachovat
moznost jiz znamého a blizkého vychovného peakt tak, aby pro & byla znena co
nejpirozertjsi* KratkodobymseSenim situace dte mize byt také jeho umésti do
pestounské pi& na grechodnou dobui umiseni do za&izeni pro dti vyZadujici oka-
mzitou pomoc, v nutnénripade do pe&e Ustavni (pedevsim vyZaduje-li to zdravotni
stav diste)> Soud je povinen vZdy pravidéimejmért po 6 nésicich od umishi ditte
do vychovného zézeni zkoumat, zda nepominulyivbdy pro umisini do Ustavni
vychovy. Soud mize Ustavni vychovu zruSit, pokudwbdy pro jeji néizeni pominuly,
a ditti zajistit nahradni rodinnou pi°

Ustavni p&e znamena siteni diti do pé&e Ustavnich Zézeni, nap do zaizeni
pro ckti vyZzadujici okamzitou pomoc, kojeneckého Ustawdétakého domova proéti
do fi let vku, diagnostického Ustavugtdkych center, &skych domowu, dtskych
domowi se Skolou, vychovnych Ustiaa domowi pro osoby se zdravotnim postizenim.

Ustavni vychovaje vychovné opdéni, které soud i, pokud déasna vychova
ditéte je vazg ohroZzena nebo naruSena nebo pokud zjinych zaehZofvoda

nemohou rodie vychovu ditte zabezp#@t. Soud musi fezkoumat, zda nelze pro &it

3 74kon 94/1963 Sb., o roding, ve znéni platném k 02. 03. 2012.

* Srov. BUBLEOVA, V. et al. Zékladni informace o ndhradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 35-36.

> Tamtéz, s. 36.

® Srov. § 46 odst. 2, 3 zakona & 94/1963 Sb., o rodiné&.
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pied nd&izenim Ustavni vychovy vyuzit §giév zaizeni pro dti vyZadujici okamzitou
pomoc, které majiiednost ped Ustavni vychovol.

V Ceské republice spadaji jednotlivé typy Ustavnictizeai do kompetenceit
raiznych rezoii, jako jsou Ministerstvo prace a socialnickEciy Ministerstvo
zdravotnictvi a Ministerstvo Skolstvi, mladeze &owychovy. Zd&izeni pod zastitou
kazdého ministerstva sdidi odliSnymi pravnimi fedpisy, fiznymi systémy
financovani, odliSnymi metodickymi pokynygznymi pozadavky na zatstnance a
jejich kvalifikaci. Pro z&izeni pod MSMT je pravnimipdpisem, jenz vymezujgnnost
zarizeni, zakort. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo auféavychovy ve
Skolskych z&zenich a o preventi¢nvychovné pé ve Skolskych zdzenich a o zen¢
dalich zakoi® Piimeiers slouZi i pro z&zeni spadajici pod MPSV, a to diky odkazu
v zakorg o socialnich sluzbéach.

Vedle vychovnych Gstaw spadaji pod resort MSMT diagnostické Ustavy,
détské domovy a @tské domovy se Skolou.

Do diagnostickych Ustaw jsou po n&ézeni Ustavni vychovy umisty cti za
Gcelem komplexniho vySini. Diagnosticky Ustav pakétil na zaklad komplexniho
vySeteni zdravotniho stavu a volné kapacity jednotlivgatizeni umiguje do @étskych
domowi, détskych domov se Skolou nebo vychovnych UsiawPobyt v Gstavu trva
zpravidla 8 tydi. Diagnostické Ustavy nebo vychovné skupiny diagoksch Ustav
jsouclereny podle pohlavi nebo podl€ku ditte.

Do détského domovamohou byt umigvany dti ve wku od 3 do nejvySe 18 let
nebo do ukoeni gipravy na povolani nejvySe do 26 letétBké domovy se mohou
starat i 0 nezletilé matky s jejichétdhi. Détsky domov ma zajiHvat pé€i o deti
s nd&izenou Ustavni vychovou bez zavaznych poruch chiovdno cti se vzdlavaji
ve Skolach, které nejsou s@sti dtskeho domova.

Do détského domova se Skolowse umisuji déti od 6 let do ukodeni povinné
SkoIni dochéazky. Belem dtskych domow se 3Zkolou je zajibvat pé& o dti

s nd&izenou ustavni vychovou se zavaznymi poruchami @hiovyZzadujici pro svou

7 Srov. BUBLEOVA, V. et al. Zdkladni informace o néhradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 55.

§ z4kon & 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a
o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalsich zdkond, ve znéni
pozdéjsich zakond.

% Z4kon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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piechodnou nebo trvalou duSevni poruchu vyckovéebnou péi nebo majici
narizenou ochrannou vychovu.¢d se &tSinou vzélavaji v zakladni Skole, ktera je
soutasti zaizeni.

Vychovny Ustav se stara o @i starSi 15 let se zavaznymi poruchami chovani,
u kterych soud ri&il Ustavni vychovu nebo uloZzil ochrannou vychow. vychovného
Gstavu niZze byt umistno i dig starSi 12 let, m&-li uloZzenu ochrannou vychovu
a v jehoz chovani se projevuji tak zavazné poruzbyyenize byt umisino v ditském
domow se Skolou. V fipadech zvlagtzavaznych poruch chovani Ize do vychovného
Ustavu umistit i d& s n&izenou Ustavni vychovou mladSi 15 let. Vychovn@vstse
zfizuji odctleré pro ckti s ndizenou Ustavni vychovou a uloZzenou ochrannou
vychovou®®

Pracovni pokyny ve Vychovném Ustavu v Retkach jsou blize specifikovany
v pracovnimiadu vydaném MSMT podle § 58 pism. b) z&kaha29/1984 Sb.,

o soustay z&kladnich Skol, gdnich Skol a vysSich odbornych Skol (Skolsky z§kon
ve zréni pozajSich edpisi, a podle § 82 odst. 3 zakoniku préces5/1965 Sb., ve
zreéni pozajSich gedpisi, v souladu s 8§ 12 odst. 1 a 2 zaken&64/1990 Sb., o statni
spra¥ a samospravve Skolstvi, ve z¢ni pozdjSich gedpidi, s gedchozim souhlasem
Ceskomoravského odborového svazu pracavnékolstvi a Odborového svazu
nepedagogickych pracovriilskolstvi Ceské republiky. Dale se takédi nag. témito
zakony a vyhlaskami uvejrénymi ve Sbirce zakadn 64/81, 71/67, 10/97, 442/91,
354/91, 178/91, 291/91 Sb., a také platnymédpisy v resortu Skolstvi, mladeze
a €lovychovy, organizénim fadem, vninim fadem, Skolnimiadem, vnitnimi
smernicemi a pokyny.

Pri vytizovani zadosti o poskytovani informaciiééi podle § 13 a § 14 zakona
¢. 106/1999 Sb., a dle organizd snernice VUDM. Neposkytuji se informace, které
naruSuji ochranu osobnosti a soukromi, tykajiciostrany sluZzebniho tajemstvi,
tykajici se utajovanych skuteosti, naruSujici ochranu osobnostiéwit(§ 28 - 30 zak.
¢. 359/1999 Sbh.) a které byly ziskany od osoby,&teema informéni povinnost ze

zakonat!

% Srov. BUBLEOVA, V. et al. Zdkladni informace o ndhradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 55-56.
" HERMANKOVA, P. Zpis z praxe, s. 15-16.



1.2 Psychosocialni charakteristika divek umigovanych do vychovnych Ustai

1.2.1 Zakladni pofeby dti

Chceme-li doke porozumit pricinam, které se skryvaji za ungistim problémovych
déti do vychovnych ziazeni, je teba se nejprve seznamit a&kladnimi potifebami
déti, které nejlépe vystihuje schéma z ,dilny* Prazskely.

Potfeba stimulace tj. nalezitého fivodu poditi co do mnoZstvi, kvality a
promenlivosti. Uspokojeni této pteby vede organismus k aktiit

Potreba smysluplného séta. Maji-li se z jednotlivych poditt stat poznatky a
zkuSenosti, musi byt wWthto pod®tech rjaky fad, smysl. Uspokojeni této peby
umoziuje ditti ucit se, nabyvat zkuSenostifizpisobovat se Zivotnim podminkam,
osvojovat si Gelné pracovni postupy i strategie spi#aského chovani aj.

Potieba Zivotni jistoty. Uspokojeni této poeby zbavujeilovéka Uzkosti, dodava
mu pocit bezpd a umoiuje mu cileédomou aktivitu poznavaci, pracovni,
spole&enskou. Je napbvana pedevsim v mezilidskych citovych vztazich.

Potieba pozitivni identity, vlastniho ,ja“, znamena pozitivniigeti sama sebe a
své spoléenské hodnoty. Opakem identity je anonymitaiiBa sebelcta i patné
sebe¥domi jsou podminkou uspokojivéhoiaaeni ve spolosti.

Potfeba otewené budoucnosti nadje a zivotni perspektivy. Umdénje uspo-
kojivé prozivani osobniho ¢hu Zivota. Ztrata Zzivotni perspektivy (uzama bu-
doucnost) vede k zoufalstvi.

Dité, umistné ve vychovném Z&eni, si s sebourimasi svou minulost, své Zivotni
zkuSenosti a zazitky. Je to difehoz zakladni psychické geby nebyly uspokojované
dostaténou nerou. Toto di¢ nentlo moznost si vytviit tolik potiebné pevné citove
pouto k jedné osah nevi, co je to rodina, domov. Je togditteré ¥tSinou vystidalo
raizna vychovna progdi a proslo rukamauznych vychovatél, nepoznalo pocit
bezpei a jistoty, naopak &Sinou prozivalo vnini nejistotu a strach. Tyto negativni
zkuSenosti vedly k tomu, Ze se postéimanadilo davat najevo své pocityjiestalo se
0 své pateby hlasit normalnim Zobem, komunikace s okolnimésem se tak pro
stala problematickou. Toto diherozumi své minulosti a netusi, kaméame, jaka je
jeho budoucnost. 3t okolo sebe nechape. Doposud ZzilétSinou v prosedi
citové i podrétove chudém, proto jeho psychomotoricky vyvoj je nemwrny
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a zn&n¢ zaostava za vyvojem svych vrsteuinikychovavanych v &nych fungujicich
rodinach’?

Dospeli maji tytéz zakladni psychické geby jako dti. Tyto poteby dosplych
jsou z velkécasti naphovany pra¥ souzitim s &tmi. Zajem di¢te se nasledkem toho
shoduje se zajmem dadych, ktei je za své psychickyipimaji. Neni-li zdjem diite
z réjakého divodu ve shodl se zdmem dospych, ma zajem dite prednost pi
jakémkoliv rozhodovani o séasnychci budoucich podminkéach jeho Zivota.

Duvody, pro které se ditocithne mimo své rodinné zazemi, mohou hyne,
uvadime gkteré giklady, ale¢asto se vzajen@rprolinaji:

* Rodice se o své ditstarat nechéji

Jedna se o situace, kdy se tosdsky pud u Bkterych jedind bud’” vibec ne-
probudil, nebo selhal,tgiz k tomu vedly jakékoliv dvody, ¢i je zajem rodiu o dig
hostilni, kdy @icinou miZze byt porucha jejich osobnosti. Pénm ¢asto se vSak také
setkavame sifpady, kdy narozeni die se stava pro jeho ra@ei tak slozitou situaci,
které, pro svou nezralost a neschopnost poragitvistnim Zivotem, neusi celit. V
téchto gipadech pak rode pistupujicasto k opugni ditte.

* Rodife se o své ditstarat nemohou

Rodite zenteli nebo jsou to rode, ktéi se o své détstarat chji, ale brani jim v
tom prekazka, jakou rize byt nap. jejich onemoceni, invalidita, hospitalizace, vazba,
vykon trestu, ale také namefiznivy zdravotni stav dite, ktery neumatuje pe&ovat
o di€ v domacim prosgedi, apod.

* Rodice se o svédi starat neun#ji

Zpravidla se jednd oétd zanedbavané, o¢tl tyrané, zneuzivané, ohroZzené vy-
chovou a pé& svych rodét, jeZ nejsou schopni si k diit vytvorit citovy vztah a nejsou
ani schopni fijmout spol€éenské normy. #inou byva ¢asto patologie osobnosti
rodict. Tyto d&ti mohou byt ohrozeny na Zivot

Neni-li v kratké dob mozny navrat déte do vlastni rodiny, je nutné hledat dlou-
hodolzjSi ¢i trvalé reSeni jeho situace. Tim se pak staviesvi ditte do @stounské&i

porusenské pée nebo osvojerlf

2 Srov. BUBLEOVA, V. et al. Zdkladni informace o ndhradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 66.
B Tamtéz, str.65.
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1.2.2 Poruchy chovani

Castym divodem pro umighi divek do UP jsou poruchy chovani. Lze je vymgdib
takové vzorce chovani, které jsou v dané sociokuiltaiorn® nezadouci, neckrté nebo
az nepijatelné.

V pripact déti a dospivajicich Ize za poruchové chovani sizrtakové zfgsoby
chovani, u kterych fiZeme pozorovat tyto obecné znaky:

» Nerespektovani platné spéémské normy

» Neschopnost navazovat a udrziéfgpelné socialni vztahy

= Bezohlednost &i okoli, zangtenost na uspokojovani vlastnich it bez

ohledu na druhé
= Chybgjici swsdomi a pocit viny"*

1.2.3 Faktory zvySujici pravépodobnost vzniku a rozvoje poruch chovani

Priciny vzniku a rozvoje poruch chovani jsowltifaktorialni . Podstatny vyznam pro
vyS8Si pravdpodobnost rozvoje poruch chovani maji nasledujaktoiry, jejich
vzajemna interakce.
Biologické faktory

K biologickym faktofim pati v prvni fadt pohlavi. Vyznamnym faktorem
ovliviujicim prav@podobnost rozvoje poruch chovani y&k. Ve WwtSi mie se
poruchové chovani objevuje v obdobi pubescence destknce. K faktdm pati
vrozenédispozice na bazi temperamentovych sloZzek osobno&turcitym zpisohim
reagovani. K vrozenym faktiom pati také urovein mentalnich schopnosti Déti a
dospivajici jedinci, u kterych se objevuji poruaipvani, maji nizsi miru rozumovych
schopnosti. Poruchy chovani mohou é&siv pravépodobnosti vznikat u jedifc
snaruSenou strukturou nebo funkci CNS
Psychické faktory

Velmi ¢asto byva Heinou poruch chovani pitba uspokojenpotieb bezpéi a
jistoty a sounalezitosti a lasky Nezadouci chovani se twe stat pedmétem

seberealizace.Casto se pra¥ v parté dostane jedinci ocedni, e rékam pati,

' Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Speciadlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 9. Vyvojové poruchy chovani
v détském véku a dospivani, s. 128-129.
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.Nékdo jej ma rad“. Zpiasoby chovani vedouci Kieti do skupiny mohou byt

asocialni (psychoaktivni latky) i antisocialni (#eence). Seberealizacele souviset

I s prostiredky dosahovanis ni spojenycttila. Prostedky (krddez) mohou vykazovat
znaky poruchy chovani.

Sociélni faktory

NejdilezitéjSim socialnim faktorem ve kterém si jedinec ut¥iavzorce chovani,
je bezesporu rodina Rodina se riwe stat rizikovym faktorem pro rozvoj poruch
chovani v pipact, ze se v ni vyskytujitizné patologické jevy. Velmi vyznamna je
otazka dysfunkce rodiny, spojend zejména s problémepsychické deprivace
respektive subdeprivace

Porucha chovani ize nastat u divek i chlapz plné nefunkini rodiny. Divky se s
rozchodem a rozvodem r@di t¢Zce vyrovnavaji. Existuji studie, které dokladaje
dospivajici divky byvaji poSkozeny sijnnez jejich muzsti vrstevnici, kdyZ si jejich
matka po rozvodu najde nového partnera, s nimZejgatse &ak vyrovnat. Novy
partner ¥tSinou narusSi soulad v rodinNemaji-li sourozence, byva jim lépe v nedpiné
roding, Zivot s matkou a pravidelny styk s otcéh.

Znany vyznam pro rozvoj poruch chovani ma uplnost mgdinahradni rode,
nahradni vychova, Ustavni vychova). Rozvoj pordubvani je spojeliasto s vyskytem
syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného & (CAN — Child Abuse and
Neglect).

Vliv spoluvrstevnickych skupin a part se rovez mize stat faktorem, ktery
ovliviuje tendence k poruchdm chovani. V tomtoipgp také k asocialnim a
antisocialnim formam chovan€asto se jedna o kombinaci s negativnim rodinnym
vyvojem, rekdy i Skolni neusgsnosti. Fislusnost ke skupén s asocialnimi nebo
antisocialnimi zpsoby chovani zvySuje riziko identifikace jedincetakovymi
poruchami chovani, jako jsou rifidad zneuzivani¢i zavislost na psychoaktivnich
latkach a delikvence Vyznamny je i faktoprostiedi.

Znalost gicin poruch chovani a typickych vlastnosti jejich iteld je nezbytna pro

cinnost pedagogické, etopedické, vychovné a terap@Lprace'®

> KARSTEN, H. Zeny - muZi. Vyd. 1. Pfeklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006. s. 106.

'® Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Speciadlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 9. Vyvojové poruchy chovani
v détském véku a dospivani, s. 128-131.
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1.2.3.1 Vliv biologickych faktai

Divky umig’ované do VU jako zeny vykazuji nasledujici chanagtiéy:

- socialni afinita, tj. zaliba v mezilidskych styijc

- orientace na osoby;

- sklon k setrvanosti, usedlosti aiphlednosti vztaln (nag. rodinnych);
- expresivni chovani;

- agrese, tj. zachazeni s okolnimi objekty;

- jejich zkoumani a vyrovnavani se s nimi;

- orientace nadc a cil;

- iniciativnost, nikoli vSak nuthagresivita;

instrumentalni chovar.

1.2.3.2 Vliv vychovy

U divek se slzy toleruji, nemusi se branit, vymez@potvrzovat &i druhym. Naopak
se od nich gekavaji vlastnosti jako poddajnost, Ustupnostizpfisobivost.

Agresivni chovani se mum trpi spiSe nez divkam. Ty jsou naopak chvaleny a
odmenovany, kdyz jsou hodné a poslusné: ,Nees gece takiadit, copak jsi kluk!?*
Maji se chovat jako spravné Riaky, tzn. sluss a spdadar, maji byt gitulné,
mazlivé a citlivé'®

Je rovrZ doloZeno, Ze otcové i matky podporuji orientagivykon a sowbiveé

chovani spiSe u symez u dcer, zatimco dcery chvali &stotu, pdadnost a slusné,

vvvvvv

Vi s

jsou vice omezovany ve svémdpumani a ve svobadpohybu. \édecké piizkumy a
vyzkumy @inaseji doklady potvrzujici také dogmku, Ze rodie rozdilré reaguji na

chovani svych &i podle toho, jsou-li to divky, nebo chlapci. Dywjsou zase citligjSi

a odevzdagsi. Jde tu nap o oblast prosby o pomoc a podporu. Prokazaldeséjvky

Y KARSTEN, H. Zeny - muZi. Vyd. 1. Pteklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006. s. 29.
' Tamtéz, s. 32-33.
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prosi své rodie o pomoc a podporu podstatéastji nez chlapci a Ze rotke sami
poskytuji pomoc a podporiasgji svym dcerdm nez sym.

Zda se, ze skute¢ existuji rozdilna eekavani wuci chlapaim a divkam co do
jejich pohlavnich roli.
zpravidla jsou to otec a matka, rozviji intenziwmhocionalni vztah a vazba. Tento
vztah je zakladem a pohnutkou ktomu, Ze secatko identifikuje s matkou a
chlape€ek s otcem. Vznikajici pocit totoznosti pak vedgi & tomu, aby od rodii
(divka od matky, chlapec od otce) rozsahiejimaly vnitni postoje a hodnoceni i
schémata chovaniwi swétu.

Rodi¢e jednaji jinak se syny a jinak s dcerami Je mnoho doklag z nichz
muzeme usuzovat, Zedvkatim se obech mére davéruje, mér se od nich &ekava,
jsou mér pod dozorem, ale zato jsou silomezovany jejich snahy o nezavislost.
Chlapci jsou na tom jinak.

Vuci dceram citi matky i otcové sij$i potebu ochrany a dozoru, citi se s nimi
blize vnitné¢ spjati a tim davaji divkam také n&ermoznosti k samostatnému,
nezavislému vyvoji. Bvéata jsou naopak zdrzenliva a Uzkostna, az bazliva.

Sexudlni pedagogové v této souvislosti kritizupdini vychovu k pohlavnim
rolim a v mateéské Skole jsou divky mnoha igoby znevyhotiovany, dostava se jim
meére pozornosti nez chlapm, maji még volnosti, giznava se jim méhzvidavosti a
styk s utitymi prednety a osobami jim blizké osoby préstipiraji a znematuuji se
slovy ,to se pro &vée neslusi. Takto se vychova praktikuje stale, @@r dnes chybi
nejedné divce dostatek sebdomi a pocitu vlastni hodnoty ve styku issjusSniky
druhého pohlavi. ¥Sina dosplych dodnes nedovoli divkam, aby si samyfityo
hranice a samostatrzvliadaly €zké situace &ného zivota. Co je ugdcatka agresivni
chovani, to je u chlapce schopnost sebeprosazerd, asluhuje chvafy.

Vyskyt strachu a pocity viny u divek oproti chlapdim?® Divky trpi prudkymi
vykyvy néalady, kolisaji nap od radosti ke smutku a &p Casto se citi opudé, cely
SWt je nechape a vzaép se teba ot vrhaji do hléného kruhu kamaradek. Setrvavaji
ve vzdoru, odmitaji vSechno a hledi nétswevrazig, a nahle se zaséippusobuji jako
hodné halicky a jsou ochotné k jakémukoli kompromisu. Jejiahitini labilita je

¥ KARSTEN, H. Zeny - muzi. Vyd. 1. Pieklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006. s. 33- 78.
20 Tamtéz, s. 81.
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¢astou picinou nagti a konflikt v rodirg. Casto takova divka skoro nemluvi, odpovida
jednoslove, kdyZz uz musi, a jako by se pohybovala jen zeva#iosti. Bul’ posedava

a sgada sny, nebowtbec nevi, co si se seboudfio MiZzeme také powmné hojre
zaznamenat zhorseni $kolniho pra$u®*

Mélo si divetuji, stale vice redukuji Urosienaroki na sebe a zvyknou si povazovat
svou vykonnost a své schopnosti zaé&itnmezené. Obdvaji saimé konfrontace a
shadno si pipadaji bezmocné a m&enné, kdyz se jim&o nepodé nebo kdyZ jsou
druzi v reéem lepSi.

Naproti tomu senzibilita a schopnosti v oblasti itggkych vztali, to je oblast
sebepojeti, kterouddcata — opt na zéklad svych pohlavispecifickych zkuSenosti —
obsazuji v tomto &ku obvykle vyraza pozitivreji. VZzdyt' se jim trvale dostava uznani
a potvrzeni, jestlize se projevuji chapavym, stiuysn, vstiicnym a pizpusobivym
chovanim. Pafiatost, tvrdoSijnost, iéstvi, nebo dokonce agresivni chovani narazi na
odmitnuti a zapornou kritiku a nakonec ho divkyZpvaji jako nevhodné pro své
pohlavi, protoZze odporuje zaveden@gsta¢ hodné hdalicky. Nejedné z nich igjde
klisé hodné, milé a citlivé divenky natolik do knae uz se citi ddb jen tehdy, kdyz se
tak také chova — souhlasi s jefe@stavou o sabsamé. Snazi se vyhybat situaci, v niz
by mohl vyvstat gjaky spor, hadka nebo n&p

Pripada si usggna a silna tehdy, kdyz se tagje do druhych a dba na jejich
potreby, zatimco své vlastni zanedbavdespuva nebo Upn potlauje. Jakmile
vypadne z role a stoji si na svém, vzti@ae, nebo dokonce reaguje s neporasnim
vzdorem a vzteklym odmitanim, riédka se sama vzap citi vinna, neni ji date a éla
si vygitky. %2

1.2.3.3 Vliv veku

Divky ve VU Paétky jsou ve ¥ku $kolni dochéazky aZ do zletilostifipadre do
doby dokoweni jejich vzdlani pro gisluSnou pracovni kvalifikaci. Vliv &u je
biologicky faktor, ktery podstatnovliviiuje jejich chovani. V tomto&ku jsou jiz ve

stale vyssSi nfe schopna vcitit se do druhéblovéka a porozurgt néjak tomu, co se

217 KARSTEN, H. Zeny - muzi. Viyd. 1. Pieklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006. s. 86.
> Tamtéz, s. 92-93.
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vném dje, jaké pohnutky ho vedou kjeho jednani, ¢pnoag. projevuje zlost,
urazenost nebo Zarlivost.

Mladé Zeny nemivaji tak jasSruspdadané pedstavy o budoucnosti.&t8ina Zen
chce dnes oboji: praci i rodinutasto v3ak nebyvaji schopny konkretizovat své
predstavy o budoucnosti. Negfitse na scem definitivreé ustalit fredem, vZdy teprve
budoucnost, nadchazejici Zzivotni situace, zkuSenegtamgstnani a s budoucim
partnerem, to vSe teprve ukaze, zdarngferusi pracovni kariéru, aby se postaraly o
malé di¢, nebo Astanou Upla bezdtné a budou se starat o svou kariéru, nebo naopak
v praci povoli ve prosfeh partnerovy kariéry a budou se zabyvadevsim &mi a
rodinou, anebo najdou takového partnera, ktery mamten sam alespgiechodr
redukovat své pracovni ambice.

Vliv véku se projevuje u narusenych jedinicv oblasti vzdlavani a sexuologie.
Chlapci a dospivajici muzi podstattasgji nez divéata a mladé Zeny dostavaji ve
Skole Spatné znamky a propadaji, objevi se zadkdlaeplréni Skolnich povinnosti.

Divky se stavaji podstatrtastji obétmi sexualniho zneuzivani od samékistyi.
D¢jistém je wtSinou vlastni domacnost. Pachatelé pochazi v mrmipmadech ze
socialre blizkého prosedi (rodinni pislusnici, pibuzni, atelé a znami) a ve vice nez
90 % pgipadech to jsou muzi. V obdobi puberty a mladi jdétata ohrozena sidji
nez chlapci sebevrazednymi sklony. U pgzith Wkovych stugt prevazuji muzi.
Zeny trpi dvakratastji nez muzi depresemi a depresivnimi rozladami.vJgnibshu
détstvi a mladi vytvéeji postoje, které jim mj. nedovoluji hledatiginy vlastnich
neusgchi u druhych. Misto toho reaguji sebeatmxianim, pocitem bezmoci nebo
iracionalnimi interpretacemi. Jejich horizont poazifch aiekavani je ze vSech stran
stlatovan, protoze se od samehai@iku musi it potlacovat své motivy a spontanni
impulzy. Za rizikové faktory, které depresi u Zzeaopak zvySuji, jsou pokladany
nejistota a nafii ve vztahu mezi matkou a &ie¢m, nedostatek Zmych vazeb, uznani
za vykon a usgh, labilni sebehodnoceni, hormonalni éay specifické pro wité

Zivotni faze atd?

2 KARSTEN, H. Zeny - muZi. Vyd. 1. P¥eklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006. s. 97-145.
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1.3 Specialré pedagogické postupy uplatované i praci s divkami umisg€nymi
ve vychovnych Ustavech a s jejich rodi

Obecné metody speciakpedagogické praxe

Spole&énym zakladnim poslanim metod spectgbedagogickée praxe je odstéain nebo
dosazeni alespocasténé eliminace negativnich aspéki znevyhodaénych jeding.
Dale je to nalezeni alternativnich, specialnichspii uspokojovani edukaich poteb
a poteb rozvoje znevyhodnéhocloveka.

Pojem edukace vyznamo¥ zahrnuje pojmy vychova i vZthvani. Vychova je
zanerné msobeni na osobnost jedince s cilem dosahno#m zmmiznych slozkach jeho
osobnosti, ma eticko-normativni nadech, mluvi seyohow mravni, vlastenecké,
estetické, citové, vycheév k rodicovstvi a manzelstvi, vychévk miru, apod.
Vzdélavani je proces zaminého a organizovaného osvojovani pozaatlovednosti,
postofi aj., realizovany progtdnictvim edukéniho procesu. Vysledek tohoto procesu
by mohl byt ozn&n vyrazem naienost. Vychova i vz#lavani jsou sotasti
socializace.

Specialni edukaceje slagny soubor postup metod vychovného ovlivovani,
pomoci kterych se dosahuje pozitivnich éamv kvalit a kvantit vychovanosti
a vzatlanosti jedind se specialnimi vychovnymi pebami. Dosahuji se metodami
edukace (vychovy a vyovani). Metodami specialni vychovy se zpravidlaurogi
zamerné, promyslené postupy a tgoby ovliviovani chovani subjekt vychovy
v souladu s jejich specialnimi edudkémi potebami v zajmu co nejkvaligsi

socializace, tj. dodrZzovani etickych a sgeleskych norerf?

1. Rehabilitace
Rehabilitaci (z lat. Habilitas = schopnost, re owam) Ize vymezit jako souhrn postup
specialni pedagogiky zatienych na Opravu spaenskych vztal, a na moznosti
spol&enské a pracovni seberealizace. Cilem je subjektigpokojeni specialnich

potieb.

* VASEK, . Zdklady Specidlnej pedagogiky. Praha: Vysoka Skola Jana Amose Komenského, 2005. s. 79.
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Specialni pateby:

= vychovre vz&lavaci
= socialni

= psychologické

2. Specialni vychova a vzélavani

Pod touto ,metodou” se skryvd moznost vychovy aéladini znevyhodinych dkti,
mladeze i dosflych v ramci instituci a zé&zeni Skolské soustavy. Rasinsem pdf jiné

formy vzalavani a vychovy z hlediska charakteru institustdtini vychova¥®

Pedagogika psychosociakhnarusenych

Pedagogika psychosociélmarusenych je obor specialni pedagogikyedpttem
kterého je edukace, reedukace a celkova vychovwabii@ace jednotlivé s poruchami
chovani. Pod psychosocialnim narusenim se v téwidosti rozumi také naruSeni
psychické a socialni integrity, visledku kterého se jednotlivec maladapgiehova, t.|.
vybotuje z pasma normality aédoms ¢i mimovolné poruSuje spolenské, moralni
anebo pravni normy — kona v rozporuc¢gkavanim. To se souhrrozn&uje jako
poruchy chovani. Pedagogika psychoso¢ialmrusenych u nas prosla slozitym
vyvojem. Zp@atku byla sodasti psychopédie (pedagogiky menighostizenych). Poté
v ramci diferenci&niho procesu se zZnvyclenil a vytvdil relativné samostatny obor —
etopedie. V sotasnosti se tento obor oznge jako pedagogika psychosoci@ln
naruSenych. Tento diferen¢rd proces nadale poknge a ukazuje se, Ze je Zho
pottebné dale wlenit problematiku &ti, které maji speciaén vychovné paeby
z raiznych etiologickych fi¢in, u kterych chovani nemé asocialni charakter, nadgi
diiv adaptani a adjustéeni problémy, anebo problémy komunikého, ¢i interakcniho
charakteru s okolim. Tytoét se nemohou ozkavat jako psychosoci&nnaruSené

v pravém smyslu slova a které by musely byt vinsibnalnich podminkach vyragn

%> Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Speciadlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 3. Zakladni metody pro diagnostiku
a praxi, s. 30-31.
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vychovrg ovliviiované. Z uvedeného hlediska, i kdyZ ne jinou forrempad v ramci
oboru je patebné oddlit pedagogiku dti s poruchami chovani jako subdisciplinu.
Poruchami chovani se podle V. Labatha (1994) rozwmdoké spektrum
maladaptivnich forem chovani od drobnydiegtupki, vzdoruéi nadnerné plachosti a
Uzkosti az po agresi¥n— uta@né chovani anebo trestiiny. Vyskytuje se cel&ada
dalSich ozné&ni pro tento fenomén, jako régad socialni a emocionalni naruSeni,
téZkovychovavatelnost, mravni naruSenost a jiné. &bdfe a L. Edelsberger (1989)

roz&luji poruchy chovani z hlediska zavaznosti na:

a) disocialni chovani -neni spoléensky nebezpmé, ale vymyka se z norem. Jde
nagiklad o projevy vzdoru, neposlusSnostiiigadré jiné odchylky na bazi

neurdz, napklad tiky, nutkavé konani, chorobna uzkost, féyed.;

b) asocialni chovani -pro spolénost gedstavuje jistou miru nebezeje jiz
spole&ensky zavazjsi, nagiklad zaskolactvi, toxikomanie, zavislost na hrach,
drobné kradeze, &y apod. VySSi zavaznost ma pro jejich nositeley pr
spolg&nost jsou nebezppé sekundagh vzhledem ke svym tdledikim.
Typickym piikladem je zavislostni chovaffiUték z domova se stava signalem
toho, Ze se v rodinvyskytuji negativni jevy, Ze rodina sama o &omze byt
faktorem vedoucim ke vzniku poruchoveho chovanuldm byvacasto spojeno
s negativnim vlivem part a skupin s dalSimi jinyasocialnimi i antisocialnimi
poruchami chovarfi’

c) antisocialni chovani— jde o nejzava#jsi stup& poruch chovani, ktere je
spole&ensky nebezpmé a je také zacilené protispidasky nebo poruSuje
pravni normy spokanosti, coz je jiz sankcionované. Na ozeai tohoto stuph
poruch chovani se pouzivaji i terminy delikvercériminalita. Lelti stupré
poruch chovani se daji odstranit v ranacnbulantnich oSefeni (poradnich,

integra&nich center apod.),fptézSich formach, jakymi jsou asocialni nebo

?® Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Speciadlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 2. Znevyhodnéni a integrace, s. 21.
7 Tamtéz, s. 136.
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antisocialni  chovani, je p@bné reedukemi proces realizovat

v institucionalizovanych podminkachigalevsim v reedukaich domoveck®

d) drategie, které pomohou eliminovat nedostatky pozarosti a impulzivitu

nekonfliktni prostedi

- podrety pro zapamatovani
- sitovani poznatk

- motivace

- spiSe kratSi ukoly

- moznost snizovani tenze.

Dulezité je zadavani jednotlivych Ukola disledné sledovani jejich sgimi.
K snizeni nezadoucich projeprispiva i pravidelny rezim dne. Umiadje zlepSeni
soustednosti. Pro Skolni praxi je dale vhodnétridéni cinnosti, spoluprace
s odbornikem, informovanost¢itelt a vychovatal. Specialnim fistupem jsou

specializované&idy s mensim piem zak.>

Vychovné funkce Ustaw Ize vyjadiit nasledovre:
. Vychova a snaha o dosazeni korektivnichézmr osobnosti a Zfsobech
chovani. Spoknym jmenovatelem je Usili o Zmu stavu, pedpoklada se, ze klient
opusti ustav ve smyslu jeho tcilJedna se o najtkZitgjSi cil ve speciald
pedagogické praxi s osobami s poruchami chovani.
. Podpora a p&. Tato funkce je z&kladnim poslanim vizanich
poskytujicich ndhradu za nefuimk nebo chysjici rodinu.
. Omezeni, vyloteni a represe. Tento cil je vedle korekce a do$azatn
uplatiovan ve ¥znicich, v psychiatrickych #&enich s nedobrovolnymi pobyty,

detergnich tstavech apod.

8 VASEK, S. Zdklady Specidinej pedagogiky. Praha: Vysoka ékola Jana Amose Komenského, 2005.
s. 124-125.

%® Srov. FISCHER, S. SKODA, J. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. Kapitola 9. Vyvojové poruchy chovani
v détském véku a dospivani, s. 135.

30 Tamtéz, s. 140.
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2 VYZKUMNA CAST

2.1 Cil prace a vyzkumné otazky

2.1.1 Cil prace

Vyzkum se zaréruje na klientky Vychovného Ustavu vd&kach, jehoZ fesny nazev
zni Vychovny Ustav, &sky domov se Skolou, isdni Skola, zakladni Skola a Skolni
jidelna P@gatky (dale jen VU Pgatky). Cilem prace jeipdevsim rozpoznat, jaké jsou
vztahy divek umighych ve VU Poatky s jejich rodii a jak tyto vztahy ovlisiuji
moznosti reintegrace divek do spwlesti. Pro pesrjSi poznani rodinné situace divek
a vyjadeni podrobgjSich charakteristik jejich situace je vyzkum §eStozsten

0 zmapovani &kterych faktoi, které ovlivauji zkoumané cile.

Je Z&douci si nejprve vymezit co riegEji sloZzeni rodin, posoudit dkolik
ovlivaujicich faktofi pro hodnoceni stability rodiny. Déle je vyhodno&o\projeveny
zajem o dit ze strany rodii, jsou zmapovanyiody odloweni od rodiny, emotivni
prozivani odloteni a v zasru jsou hodnoceny moznosti reintegrace divek ddespo

nosti.

2.1.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazk&. 1:

Jaké jsou vztahy mezi divkami umistnymi ve Vychovném Ustavu P&atky a jejich

rodi ¢i?

Vyzkumna otazk&. 2:

Jak tyto vztahy ovliviiuji moZnosti reintegrace divek do spoknosti?
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2.2 Metodika

Kvalitativni vyzkum je proveden prdasdnictvim narativnich rozhovr s deseti
divkami ve ¥ku 15 — 18 let umighymi ve Vychovném Ustavu Patky. Snahou neni
pouze ziskat odp@di na vyzkumné otazky prasdnictvim cileného dotazovani, ale
duraz je kladen i na miru subjektivniho vniméni, [waai vyznamnych kapitol
v Zivot. Pro tyto @ely je vyuZita technika volného vypré, pi které je mozné od-
kryt subjektivni vyznamové struktury o dif§ch udélosteci! Pro existujici obavy
Z nespoluprace ze strany respondentek a pro moindani se Zzadoucimu tématu pro
vyzkum a uvadni negesnychéi zamerng odliSnych adaj byl vyhotoven a divkam jest
na konci rozhovoru igdloZen strukturovany dotaznik o 18 otazkackldRa ¢. V),
ktery ugesiuje a dophuje vypra¥né informace. Cilem bylo ziskat o divkach data
ve stejné strukie. Tyto pisemné Udaje jsou diky vyghh vSemi deseti divkami
vhodnym zdrojem pro porovnavani vSech divek v mgieich tabulkach a grafech.

Vyzkumny soubor je vybran tak, aby ve vzorku dot§zh byly divky fyzicky
piitomné v Ustavif, studujici jeden ze dvowebnich obai Kuchaka a Provoz sluzeb
nebo nav&vujici zakladni Skolu. DalSimi kritérii pro vgb byly odliSné dvody pro
umiseéni do vychovného Ustavu a délka jejich pobytu. $&m mi pomohlieditel
zarizeni, @i shodt vice divek vybral vzdy takovou, ktera by snazelgmacovala.
(Tabulka¢. 1: Vyzkumny soubor)

S kazdou divkou samostétbyl proveden rozhovor v uzgané mistnosti v arealu
vychovného Ustavu vzdy v odpolednich hodinach panggni Skolniho vytovani, po-
piipact praxe. Rozhovoru sgdastni pouze vybrand divka a vyzkumnik. Tazatelkeaje
zacatku kazdéeho rozhovorugudstavena. Klientky jsou obeznamenyasatiem i cilem
provadného rozhovoru. Kazda divka je vi&zi hlavniho vypr&ni®® vyzvana
k vyprawni o své rodia a gic¢inach svého umishi ve vychovném ustavu. Po dokon-
ceni vypra¥ni jsou divkam naslednpokladanyinternalni a externélni narativni
otazky®* Pro vyzkum byla fedem stanovena &ejni témata, kterych by seé&m

rozhovor tykat, pofipact by se na tyto skuteosti ntlo dodaténé dotazat. Cilem je

*! Srov. HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace, s. 176.

2 K datu 19. 03. 2012 je do VU pfitfazeno 42 divek. Z toho je 7 na utéku, 5 na podmince doma, 1 na
dlouhodobém Iéceni v jiném zafizeni, 1 uplatiiuje dlouhodobou dovolenku.

% Srov. HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace, s. 177.

* Tamtéz, s. 177.
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klasifikovat divody, pro které se ditocita mimo své rodinné zazemi, subjektivni
hodnoceni vztahu k ¢ma rodéam zvla¥, zda by na vztahuéno znenily, ohodnotit
vzajemnou komunikaci, spdleé cinnosti a zfisob trestani a odéovani ditte. Dale
zjistit, zda v rodtich maji vzor, jak vnimaji odl@eni od rodiny, pobyt ve VU, jaké
maji predstavy o budoucnosti. Pomocnou metodou pro irdstozhovoru je ukazat
na lahvi nakolik by k daebyla naplna laskou matskou a nakolik otcovskou.

Déle byla v gkterych gipadech pouzita mapa rodiny pi@sinictvim pirodnich
predneta. Tato metoda mne zaujaldi prednasce vigdmetu Kurs manzelského a
rodinného poradenstvi vigavaném na fakut Vyucujici PhDr. \&ra Miullerova tuto
techniku gevzala z institutu rodinné terapie. Tyto metody inadjivit cely rozhovor,
divky zaujmout a také jim samotnymnpest utity vhled do vztah v jejich rodireé. Dva
rozhovory, se souhlasem divek, jsou zaznamenam@lmavacim Zézeni a nasledn
piepsané do pisemné podoby. Ostatgiesd informace jsou zaznamenavané pisemn
neba’ divky nahravani povazovaly za ruSivy element a tnetodu zaznamenavani dat

odmitly. Informace ziskané zeé&sb dat jsou obsahentifphy ¢. V.
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2.3 Vysledky

2.3.1 Charakteristika z#@izeni

Vychovny ustav, &tsky domov se Skolou,isidni Skola, zakladni Skola a Skolni jidelna,
Posatky, IC: 70 845 280, se nachéazi v okrese Relbv na adrese Horni ulice 617,
394 94 Peatky>® (Prilohac. I, I1)

Zatizeni je statniifispivkovou organizaciizzenou MSMTCR pro plréni Gkoki na
Useku pée o mladez s poruchami chovanigyazuje socialni defekt). Zaeni je
uréeno pro vykon ustavni vychovy pro divky veéku Skolni dochazky az do zletilosti,
piipadré do doby dokoteni jejich vzdlani pro gisluSnou pracovni kvalifikaci. $v
fenky jsou do Ustavu umisvany prostdnictvim diagnostickych Ustaw celéCeské
republiky. Ukolem UGstavu je v ramci resocializasgienek poskytnout zakladni a

odborné vzdlani. Vyuiuji se obory: Kuchika a Provoz sluzef.

Zarizeni gedstavuje jedno spaieé pracovidt, které ma gt sourasti=’

= Zakladni Skola kapacita 12 iak
Stredni odborné diliste kapacita 36 zak

= Vychovny Ustav kapacita 402ek
Détsky domov se Skolou kapacitat&ék

= Skolni jidelna kapacita 100 jidel

Vniting sec¢leni na: 1) vychovny Usek
2) usek stravovaci
3) hospodi&ky
4) skolni
5) socialni

6) zdravotni

» Vychovny ustav a détsky domov se $kolou Pocdtky. [online]. Pocatky: VUDM Pocatky, Posledni
aktualizace 14. 10. 2006 [cit. 2012-03-02]. Dostupné na WWW: <http://www.vupocatky.com>.

** HERMANKOVA, P. Zdpis z praxe, s. 1-3.

¥ Tamtés s. 11-12.

25



2.3.2 Vybrany soubor

Pavodni vykEr divek pro vyzkum uskudeény ve spolupracifeditele a sociélni
pracovnice se liSi od realného vyzkumného souboeba jedna z dvcéat rozhovor

odmitla. Jako @vod uvedla, Ze by ji rozhovdtaso¥ omezil v dok jejiho osobniho

volna.

Tabulkag. 1: Vyzkumny soubdf (Prilohag. 1)

Divky sefazené Vék Skola Datum pfijeti Davod umisténi
dle data narozeni do VU Poéatky
1. A 15 8.1f. ZS prosinec 2011 zaskolactvi, utéky, drogy,
nerespektovani matky
2. B 15 8. 1. ZS bfezen 2012 vych. problémy ve $kole, toulani,
sebeposkozovani, nerespektovani
dospélych, doméci kradeZe,
experimenty s THC
3 ,C" 15 8.11. ZS tnor 2011 zaSkolactvi, sex. zkuSenosti,
intoxikace, pobyt v psychiatrické
léebné (dale PL)
4 ,D* 15 1. r. Kucharka leden 2012 nerespektovani autorit, toulky,
utéky
5. = 16 1. 1. Kucharka zafi 2011 zaSkolactvi, Utéky, alkohol, drogy,
sebeposkozovani, pobyt v PL,
problémy komunikace s rodinou
6. S 16 2.r. Kucharka srpen 2010 Utéky, vychovné problémy, touldni
7. ,G" 17 1.r. Kucharka listopad 2011 zaSkolactvi, toulky, utéky, pobyt
v PL, pohlavni zneuzivani nevl.
otcem
8 H 17 1. r. Kucharka srpen 2010 zaskolactvi, toulky, nerespektovani
matky
9 ol 18 3. r. Provoz sluzeb listopad 2009 na svou zadost, doma nevhodné,
konfliktni prostiedi
0.  J° 18 2. . Kucharka srpen 2010 drogy, Utéky, kradeze, zaskolactvi

Ve zkoumaném vzorku jsem vypozorovala, ze dleodu umisini vétSina divek
projevuje asocialni poruchu chovaniiglpuzenymi disocialnimi projevy. Pouze divka
umis€na na vlastni Zadost nevykazuje poruchové chouad.potvrdit tvrzeni, Ze u

divek gevaZuje asocialni chovani oproti antisocialnimuénd chlapd.

% Dle § 13, odst. 1 zdkona ¢. 101/2000 Sbh., o ochrané osobnich Udajd, ve znéni pozdéjsich zakonda,
,Spravce a zpracovatel jsou povinni pfijmout takovd opatreni, aby nemohlo dojit k neoprdvnénému
nebo nahodilému pfistupu k osobnim udajim, k jejich zméné, zniCeni &i ztrdté, neoprdvnénym
prenosim, k jejich jinemu neoprdvnénému zpracovani, jakoZ i k jinému zneuZiti osobnich udaji. Tato
povinnost plati i po ukonéeni zpracovdni osobnich tdaji.” Jména divek jsou anonymnim Gdajem, data
jsou uvadéna pouze v letech a mésicich, ostatni z4stava nezménéné.
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2.3.3 Vyhodnoceni zjignych dat

Ziskané informace z rozhowviois respondentkami {foha ¢. 1V, V) a z dokumentace
zarizeni (Riloha ¢. 1) jsou v této ¢asti upravené do schémat, tabulek a tgraf
Vyhodnoceni dat je inspirovano Dotaznikem fetmisti rodiny od Dunovskeho, ktery
se opirA o hodnoceni osmi diagnostickych krit§e# hodnoti funknost rodiny
sledovaného dfte3® Pro poteby této bakaiské prace vyuZiji tato kritéria: 1. slozeni
rodiny, 2. stabilita rodiny, 3. zajem o &itProtoZze v této praci jsem pracovala pouze
s mladistvou jako jedinym zdrojem informaci o raglinidaje k ostatnim Kritériim
nebyla hodnocena. Vyhodnocovani je réadd o divody, pro které se ditocitd mimo
své rodinné zadzemi, o ugob prozivani odlaieni od rodiny a fedstavy o budoucnosti

a moZnosti reintegrace.
2.3.3.1 SloZeni rodiny
Zde je zji§ovano, z jakych rodin divky pochazeji. Fvaplnou nebo neuplnou rodinu?

V jakém svazku zZije rodj u nthoz divka naposledy pobyvala? Kolik ma souroa@nc

Tabulkag. 2: SloZeni rodiny, ve které divkaenl odlowenim Zil&°

divka celkem
Uplna (vlastni rodiée a dité/déti) 0
neupina (jeden vlastni rodi¢ Zije osaméle s ditétem) D 1
vlastni rodi¢ s novym partnerem a ditétem B,C,E,I 4
vlastni rodic Zije v novém manzelstvi a ditétem A H 2
doplnéna (vlastni rodi€ Zije s novym partnerem) 0
doplnéna (vlastni rodi€ Zije s novym partnerem v novém manzelstvi) G 1
druZskd nebo-li nesezdané souZiti (oba vlastni rodice Ziji s ditétem bez uzavieni manZel.) 0
nahradni Upina (adoptivni pé&e, péstouni) J 1
nahradni netiplna (adoptivni rodi¢ Zije osaméle s ditétem) F 1

Z rozhovofi s divkami je navic patrné, Ze ani jedna z divekij@es olgma

biologickymi rodti. Rozpor ve vyhodnocovani vysledkastal u divky ,G", ktera cely

3 SULOVA, L. Ndhradni rodinnd péce a jeji uskali: Nej¢astéjsi typy poruch rodicovstvi. In Dobromysl.cz
[online]l. © 2002-2012  [cit. 2012-03-29]. ISSN  1214-2017. Dostupné na WWW:

http://www.dobromysl.cz/scripts/detail.php?id=1211

*® Srov. Churd, Z. Rodina a jeji funkce (vysledky pruzkumu), 2011. Dostupné online na WWW:
http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/rodina-a-jeji-funkce/

Ty divky ,G“, ktera Zije s biologickou matkou a nezrusitelnym osvojitelem, se dale vyhodnocuje vztah
pravé k osvojiteli, o kterém do nedavna smyslela jako o vlastnim otci.
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Zivot vnimala jako biologického otce nezruSitelnésyvojitele. Zde je vyhodnocel
rodina pko doplina, kdy matka Zije Uplné rodig snovym manzelen

Tabulka¢. 3: P@et sourozent

divka vlastni nevlastni Potet o

sourozenci | sourozenci ocet sourozencu
LA 0 1 5
,B" 3 2 4 M nevlastni
,C" 2 0 23 sourozenec
,D* 0 0 85
JE" 0 1 1
,,F':‘ 0 1 0 H vlastni
uG 0 0 sourozenec
JHe 2 0
iy 2 0
) 1 0

Grafc. 1

2.3.3.2 Stabilita rodiny

Pro hodnoceni stability rodinjsou vhodiymi ukazateli vztahy rodirg, spolé€né
¢innosti mezi ¢leny rodiny, jako nap rodinné ritudly, spolmé travenicasu &
komunikace mezi rodi a dittem

Aby rodina spravé fungovala, ntla by si udrzet alesponéjaké spoléné ¢innosti,

kterych se dastni alespi nskteii clenové rodiny*

Tabulka¢. 4: Vztahy mezi détem a rodii (dotaznik otazka. 11, 12

sméfujici od ditéte

k matce celkem k ofci celkem
vyborny ABD 3 F 1
dobry, uspokojujici E 1 C,D,E I 4
neutralni, bez emoci C,H 2 0
zaporny F,.G,J 3 B,GH,J 4
nejsou v kontaktu I 1 A 1

sméfujici k ditéti

od matky celkem od otce celkem
absolutni laska A B D 3 F 1
rodi¢ovska laska F 1 B,D, | 3
bez divéry C 1 CE 2
odpor C,EF,J 4 J 1
nevi G H,I 3 A GH 3

42 Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahova sit, s. 62.
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P vyzkumu vztali divek s rodii nebyly respondentky tdzany pouze na vzajemny
vztah, ale snahou vyzkumu bylo rozpoznat laskuldkveodicim a naopak. Je peba
piihlédnout k tomu, Ze udaj o vztahu &ujiciho od rodiu k divce je pouze
subjektivnim pocitem divky, neni to Udaj poskytnpitymo rodti. Nelze s wtitostifici,

Ze tato informace ziskana pr@gtnictvim sdleni divek by byla totoZnd i se &enim
piimo od rodéu. Oproti tomu pro vyzkum tohoto za&beni bylo naopak Zadouci znat,
jak svou situaci divky hodnoti. Mira projevené lstie strany rodiac ma vliv na

psychické stavy.

Tabulka¢. 5: Spolénéinnosti v rodi, ritualy (dotaznik otazk&a 14)

divky celkem
tancovani B 1
povidani B 1
spole€né stolovani C 1
sledovani televize C,D 2
prochazky se psy D 1
vylety v pfirodé F 1
cyklistika G 1
hadky, urazky E 1
rodinné oslavy I 1
neuvedeno, nevybavila si AHJ 3

Divkam byla nabidnuta moZnost vyjmenovat i vyps#iofik spole&nych ¢innosti.
VétSina divek uvedla pouze jeden udaj, divky ani Zadnou spod@ou ¢innost
neuvedly. Lze tak zhodnotit, Ze avibdu odlodeni od rodiny je nedostatek sp@igch

¢innosti nepekvapujicim vysledkem.

Tabulka¢. 6: Komunikace mezi rodiia dittem (dotaznik otazka 8)

matka otec
Jsme jako nejlepsi pratelé, mizeme se bavit o vSem. B,D D
V rodi&i mam oporu, vzdy mé s ochotou vyslechl a poradil mi, s ¢imkoli jsem B
potiebovala.
S rodiéem vzajemné komunikujeme o béznych Cinnostech v Zivotg, ale A F, H C,EF,I
nesveruji se s tim, co mé trapi. Nechodim za nim pro radu.
TéméF se nebavime. Rozhovory jsou omezeny na nejzakladngjsi C,EG B,G,H
dorozuméni.
Vlbec spolu nemluvime. Nechceme, nebo nemizeme. GlJ A B,GH,J

Z této tabulky je velice patrné, Ze pouze diwky se svymi rodi udrZuji zdravou
jasnou komunikaci. Lze u nich vnimat, Ze i propojeemocionalnimi vztahy je spise

pozitivni. (viz tabulka. 4)
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Tabulkac¢. 7: Jsou pro Tebe ra@i vzorem?

ano ne
divka D, F AB,C EGH,IJ

Divka ,D“ uvedla:,Jen moje mamka je silna a staté.”
Divka ,F* uvedla:,Chte¢la bych se chovat ke svyritem jako tata ke matif'

2.3.3.3 Zajem o dit

Zde jsem se za#tila na vzajemny kontakt ro#li s divkami Bhem umisini ve VU.
Z vysledki je patrné, Ze rode kontakt s divkami stale udrzuji. Hodnotila bydadke,
Ze nezajem o kontakt je pouze u 3 divekigmz 2 divky rodie nevidly vice nez 5 let

a pouze 1 divka (,I) jej nevyZzaduje, zadme jej odmita.

Tabulka¢. 8: Zajem o dit (dotaznik otazka. 6)

udrzovany kontakt neudrzovany kontakt zakazany styk
matka otec matka otec matka otec
, A B,CDE | B,CD,E,F,
divka FH H l,J AJ G G
celkem 7 7 2 2 1 1

Dle dotazniku dal&flenové rodiny v kontaktu:

divka B — se strycem, F — s béltmu, J — s tetou a strycem.

2.3.3.4 Duvody odlodeni od rodiny

Do této kapitoly I1ze zahrnoutidody umiséni do vychovného Ustavu, podle kterych byl
vybér vyzkumného souboru proveden. (viz tabulkal) V deviti gipadech bylo
davodem odlodgeni poruchové chovani divek au jedné divky to bgkvhodné

vychovné prosedi, které by narusilo vyvoj divky.
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2.3.3.5 Prozivani odlodeni
Vybér moznosti v dotazniku pro otazku 5 (viz giloha¢. 1V) byl vybran tak, aby

divka zhodnotila nejen pobyt v Ustavu, ale takétpatoprovazejici tento pobyt.

Tabulkad. 9: Prozivani pobytu ve VU (dotaznik otazkd)

divka celkem
Jsem tu rada, nestéZuji si. I 1
Je to pro moje dobro, spolupracuiji. A B F,J 4
Nevidim pro sebe Zadny pfinos. 0
Nenavidim to tu. Chci pry¢. B,D 2
Jsem tu neopravnéné. 0
Chci zpatky dom. B,C,J 3
Styska se mi. B,H,J 3
Jind moznost ,G 2

Divka ,B" uvedla, Ze v Ustavu je pro své dobro, anavidi to tam a chce @y
Divka ,E“ uvedla, Ze pobyt v Ustavu vidi jako moshmoveho z&tku. Divka ,G*,

uvedla, Ze chce peyDivka ,J* priSla do Ustavu od tety a stryce.

Tabulkag. 10: Umiséni ve VU jako vhodnéeSeni (dotaznik otazka4)

divka cekem
Ano, souhlasim. Bylo to dobré rozhodnuti. A CD,F,GH,IJ 8
Ne, nesouhlasim. Nechala bych v3e pfi starém.
Ne, nesouhlasim. ReSila bych tu situaci jinak. Napf.: B, E 2

Divka ,B* uvedla: ,,O vSem si v klidu popovidat a vyslechnout sizij mazor."

Divka ,E“ uvedla, Ze by problédesila domluvou a jinak nez zédtvdo ,pagaku”.

Tabulka &. 11: Zistala bys zde na dobrovolném pobytu, abys dé&ékonskolu?
(dotaznik otazkd. 17)

popis/odpovéd ano ne nevim nepiemyslela jsem o tom
divka H 1 J B,C,D,F AEG
celkem 3 4 3 0
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2.3.3.6 Moznosti reintegrace
Pro moZnosti reintegrace do spmiesti smiiovaly pedstavy divek ifedevsim

do budoucnosti (jejich plany, nebo navrhiam).

Plany do budoucnosti (dotaznik otazka&. 18)

A - ,AZ opustim toto zézeni, chila bych zéit znovu, najit si dobrou Skolu a p@padce
i brigadu.”

B - ,Zac¢nu studovat, budu chodit tancovat a budu travievasu s matkou.*

C -,Chtéla bych udlat stedni Skolu. Sla bych do prace adatbych si zaloZit vlastni
rodinu.”

D - Byt s mamkou a dadat Skolu.”

E -, Jestli budu Zit, tak asi jako kuchea v r¢jaké restauraci.”

F - ,Ur cite si dodtlat Skolu podle svych/pdstav. A zdt Zit Zivot normalé bez z4sko-
lactvi. A hlavid mit dobré vztahy v rodétf

G -,Za barem a chci opt zkusit zdravku.”

H - ,Nevim.”

| - ,No, za par let se vidim s rodinou, pracujici &kpym bytem.*“

J -,Budu mit svij vlastni byt, praci, pozji snad i d¢ti a hlavre hodného kluka, ktery

meé bude mit rad i takovou, jaka jsem.*”
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2.4 Diskuse

Tato bakaléskd prace pod nazvem QCekterych strankach vztéhmezi divkami
umisgnymi ve Vychovném Ustavu Ratky a jejich rodii si za cilovou skupinu svého
zkoumani vybrala vztahy divek z Ustavu s &odi jak tyto vztahy ovlisiuji moznosti
reintegrace divek do spdéleosti.

Prostednictvim kvalitativniho vyzkumu s deseti divkamvychovného Ustavu je
Zjisténo, Ze biologiti a adoptivni rodie vSech divek spolu jiz neziji. Rodi sedmi
divek jsou rozvedeni, dva nesezdané pary jiz negjspoléné domacnosti a jedna
biologicka matka Zije s nezruSitelnym osvojitelerivkg. Je patrné nejen z mého
vyzkumu, ale i ze statistickych Udajze tradini rodina manzél byva v dnesni dab
spiSe raritou, nelvo naiista nejen rozvodovost, ale i g souZiti ve spotmé
domacnosti. Domnivam se, Ze lidé &sestji zbavuji omezujicich faktdra nezadouci
vlivy se snazi ve svém Zivomminimalizovat. MoZné velky vliv na tuto tendenciam
i vztah nabidky Flezitosti k vyuZiti volnéhatasu a poptavky po zboZi, konzumnich
vécech nez po hodnotach a dobrych vztazich. DneSoletspost nabizi Skalu
nesetnych moznosti a to oviiwje i zvySenou poptavku po uspokojovani ipbt
a seberealizace. VeSkeré komplikace, irijemné zalezitosti nejsou v této situaci
Zadouci a je tendencégmést suj problém na Bkoho, kdo mi pomize. Lze vnimat, Ze
zodpowdnost za odstrani negativniho vlivu natlovéka prebira téndt ve vsSech
aspektech zivota odbornik. V mnoh&ipadech se timto odbornikem stava i samotny
stat. Pokud bych jen ali& nastinit mozny negativni vliv tohoto spgdaského postupu
.prenaseni zodp@dnosti naiteti osobu“, mohla bych poukézat na vysledek ze svéh
vyzkumu, Ze pouze @wdivky uvedly, Ze se mohou na réeiobratit se svymi problémy.
Rodina pro & prestava byt zakladnim émym piliitem, jak tomu #ive byvalo. Na
vyzkumném souboru je patrna vysoka mira odcizeniooiti, ktefi by prav nejvice
meéli ovliviiovat dobry vyvoj dite.

Pouze ti divky jsou spokojeny se vztahy s réidivnimaji dostatény projev
kladnych citovych vazeb,ipsto blizSi vztah maji vzdy jen k jednomu z tadiFxi
reintegraci do spot@osti tyto divky vyznamh upozotiuji, Ze s timto rodiem budou
nadale vztah prohlubové@astym kontaktem. Je u nich nastia i jas®jSi predstava o
zatleréni do spolénosti. Ctyii divky nedok&Zou pro dlouhodobé nebo hluboké éitov
odlowteni posoudit, co k nim jeden z rédinebo oba dva citi. Uéthto divek se

vyskytuje odcizeni zi/odu nepitomnosti rodie v zivot divky, dlouhodobého
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umiseni v Ustavu, nedostateeho zajmu a komunikace a Spatného zachazeni sudivk
Tti divky hodnoti swj vztah k rodétim pirevazre negativig, zaporg. NejvyznamujSi
vliv na psychicky vyvoj divky ma pakipvazri tato gima negativni zkuSenost
s rodtem. DalSi d¥ divky vnimaji, Ze svym nevhodnym chovanim ztratilyodit
duvéru a nasleddkomunikace mezi nimi ochabla. Osm divek svéddievnimé jako
pozitivni vzor. Potvrzuje to i nespokojenost s d@shim vztahem mezi nimi, sedm
divek by rado tuto skuteost zngnilo. Divky také v Sestiifpadech uvagi, Ze se jim
styska nebo chji zpatky dont.

Chtla bych také uvést, Ze témse vSemi divkami bylo nad rdmec zkoumani
reflektovano, Ze divky &sSinou uvadly pro zlepSeni stavajici situace, aby se dedi
zmenili, nebo se ,to" mezi nimi zlepSilo. Ale jen &éwévcata si uédomovala, Ze prav
ona zapicinila, Ze vztahy s rodi se zhorSily. Pouze u jedné divky jsem ghdm
rozhovoru vSimla, Ze vnima &vpocit viny za jeji nevhodné chovani a jako jedina
uvedla piklad @i komunikaci s rodinou, Ze se to snazi napravid,alay ziskala v &ch
rodict lepSi obraz a obnovila s nimi znovu vztah zaloZeaydivére. Je u ni patrny
dobry vliv umiséni do vychovného uUstavu. U divek, které maji zkoSars drogami,
povaZzuji umisini ve vychovném ustavu také jako vhodeéeni jejich situace, nefo
rodice divek v jejich prosedi €Zce dokazali zajistitad, ktery maji v dstavu, a zamezit
nemoznost styku s drogou, tak aby se k drogam ypeétkratily. Lze to jiz vypozorovat
ze samotné praxe vychovnéhotizani, které divky jednou za 14 dni testuje na
piitomnost omamnych latek. BohuZetkteré se na vyjezdech ddénmezase znovu
dostanou k drogam. Radi to v mnoha fipadech nedokéazou ovlivnit. Na druhou stranu
si ale také myslim, Ze w&kolika divek toto odlo&eni a umisini do vychovného Ustavu
naopak zesili odcizeni od rédia mohlo by se tak i zesilit vliv na jejich porugigo
jednani. Neni mozné¢tht zawry pouze z jednoho setkani s divkami, které anii nen
mozné pokladat za celkové zmapovani jejich Zivogarablému, ale kdybych mohla
uvést své poithy a doporéeni ze svého rozhovoru s divkami, vnimam, zayiech
divek (A, C, I, J) je umishi ve vychovném ustavu vhodnym postupem v jejithasi.
Myslim, Ze vjejich pipad ¢innost vychovného uUstavu je ku préspu praé
samotnych &c¢at. DW z nich dovrSily 18 let a dokeénji si pipravu na budouci
povolani. Maji spravny postugigeintegraci do spotmosti. Kdyby tento postup byl u
vSech chovanek, byla by ozdrawianost vychovnych Ustdéivopravdu vysoka. Dale u
divky ,A" si myslim, Ze neni zcela jisté, zda najegdech nevyhledava kontakt

s drogou. B naSem rozhovoru jsem néla dojem, Ze by tato problematika byla v jeji
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situaci jiz vyeSena. U divky ,C" je velmi vyznamné poruchové dmuvz hlediska
nerespektovani autorit. Sama divéasto uvadla, Zze patebuje svobodu, je vysoce
attkova a neutdomuje si rizika spojena s jejimi rozhodnutimi. Kdv ,E* pri
rozhovoru psobila jako velice psychicky rozl&add osobnost, ktera je uzawma a
dlouhodol deprivovana z toho, Ze se vSe kolem ni hroutiizcblidé okolo ni¢asto
umiraji. Divka pi popisovani svého pokusu o sebevrazdu uvedlagjgm heslem by
mohlo byt ,smrt vSe WeSi“. V jejim gipad bych dopordovala dlouhodobou
spolupraci s psychologem, nebgeji psychické rozpolozeni neni stabilni, hroze zd
impulzivni jednéni nejen proti spdéleosti, ale i proti sobsamotné. U divky ,D“ bych
dle jejiho vyjadeni, Ze jiz k zavadovémurifeli neutika a je to minulost, nechala
posoudit vhodnost zruSeni Ustavni vychovy. Divkiayteedoma problémova, pouze se
utikala od nefijemné situace v rodén(Priloha V). U divky ,.B* vnimam jeji poruchové
chovani jako reakci na to, Ze si nerozumi s neviasbtcem. Sama divka navrhuje, Ze
by byla rada, kdyby si o vS8em v klidu popovidalyslechli si i jeji nazor. Mozna by
manzelska poradna, kde by psycholog pracoval divieji matkou a nevlastnim
otcem, jejich situaci weSila 1épe nez umisti do vychovného ustavu. Divka ,F* ma
problém s respektovanim matky, ktera pro to, Zadeptivni rodi, je na divku velice
hodna, nedokaze si u ni sjednat autoritu tfigek si je i dcera &doma, vse je ji
odpuséno a dovoleno. Mozna by bylo vhodné matce poskytnaikolik lekci
asertivniho pistupu, aby v sabnalezla také autoritativniigtup k di¢ti. Sama divka si
totiz uwdomuje, Ze nad sebou pelbuje autoritu, kterou v otci vidi a zda se, Zzeahzt
mezi nimi funguje podstatniépe nez s matkou. U divky ,G" byla podstatmarusena
duvéra mezi vSemtleny rodiny, zvlast pak, kdyz sama divka zjistila, Ze se na pomoc
v rodiné nemize spolehnout. Je smutné,&sto olsti domaciho nasili jsou ti, kitepry
svym oznamenim teprve naruSili sounalezitost radi/ jsem se s takovyn¥igtupem
setkala u jiné matky zneuZzivané dcery. Matka sé bejgijde o stabilitu manzelského
péru, ale newdomuje si, Ze takto naruSila vztah s dcerou. Pajgrasamotnou by mne
zajimalo, kam se Zivot této divky posune. U divkly jsem si Bhem rozhovoru vSimla
dle emotivniho projevu, Ze divka velmi Spasnasi odloteni od rodiny a nezajem
rodici o jeji osobu. | samé&ekla, Ze by si fala, aby si ji vice vSimali. Mam z divky
dojem, Ze tato skuteost je pro ni t€ nejdilezitéjSi veéci, o které v posledni deb
piemysli a trapi ji. Vezmu-li, Zze jako jedina nendpassvé plany do budoucna, mam

dojem, Ze tento nezajem ze strany &adiarusil jeji osobni rovnovahu.
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ZAVER

Otazka ¢. 1. Jaké jsou vztahy divek umisinych ve Vychovném udstavu
v Potatkach a jejich rodi¢i?

Dle vyzkumu Ize posoudit, Ze az o 7 divek z 10qwoji rodte staly zdjem, snazi
se byt s dcerou v kontaktu. Vhodné by pro tentdkuyz bylo takeé zjistit, jakasto jezdi
domi k rodicim na vyjezdy, zda opravdu tento kontakt fungujgzidky. Mozna by
poté pa&et divek, které se srdii setkavaji klesl. Zvyzkumu #tieme také
vypozorovat, Ze 4 divky maji s r@divzdjemre laskypiny vztah. | kdyZ pouze &v
divky se mohou na své raei obratit s jejich problémy a vi, Ze budou vysledln
Shodré se da i konstatovat, Ze pouze 3 divky uvedly,sbel jse vztahy mezi nimi a
rodi¢i spokojené. Ostatni by rady Znily situaci tak, aby vztah mezi nimi byl mnohem
lepSi. Je poznat, Ze 7 divek postrada lasku oditrodiSechny divky také shodn
uvedly, Ze jim v jejich Zivat chybi dospla osoba, za kterou by mohly zajit se svymi
problémy. Pro toto vychovné idaeni bych navrhla, aby divkam byla poskytnuttsiv
moznost navstivit soukrairvychovatelky a ty je vyslechly s jejich problén®ivky
totiz shod® nad ramec vyzkumu uvélg, Ze sice mohou zajit na vychovatelnu, ale na
druhou stranu, tam jsou vzdy otené dvée na chodbu a soukromi zde nebyva. Bylo by
dobré, kdyby tento Ustav vySel v této situagvdtim vstic tak, aby vytvéli lepSi
podminky pro s¥éovani se &vcéat. Také by vtomto z&eni byla vhodna spoluprace
s externim psychologem, ktery by s divkami pracgvral snazsi vyrovnani se s jejich
umis€nim v Ustavu. Zazeni prozatim vyuziva spoluprace psycliiatale sama si
myslim, Ze psycholog pro mladé lidi by byl uZn&jsi, protoZe by jim pomohl najit

novy smysl svého Zivota.

Otazka ¢. 2: Jak tyto vztahy ovliviiuji moznosti reintegrace divek do
spolanosti?

Je patrné, ze divky, které uvedly, Ze maji sdiadbbré vztahy, i na otdzku phaalo
budoucnosti tvrdily, Ze se vrati k rodimebo alesppbudou udrzovatasty kontakt, az
budou mit svou rodinu. Je patrneé, Ze gobrém vztahu s rodi divky vnimaji, ze
v rodine maji dobré zadzemi, kam se ghta mohou vratitDivka ,J* vnima natolik
negativié vztah s rodii, Ze do budoucna vzajemny kontakt strktodmita. Ostatni
divky se o rodiich v budoucnosti nezifdvali. Dale pouze dv divky uvedly, Ze
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v rodi¢ich vidi vzor, otce a matku obdivuji. Otec hrajgiwoté divky velmi vyznamnou
roli. Predstavuje muzské pohlavi, a tak je vzorem Zivotilé otce. Dcery budou
kazdého partnera s otcem srovndvdbobré také je, e seswkata dokazala odpoutat
od rodtu a vidi-li samy, Ze vztah s railiby bylo poteba zlepSit, necji v nich mit
vzor pro své jednani v budoucnostiéMdata pak ale vymezuji své Zivotni role
v porovnani pra¥ s rodti, a pokud v nich nevidi vzor, mohly by chtit pamta fFesré
opanych vlastnosti nez u ragi. V tom gipac, bych toto chila kladré hodnotit,
neba’ by v rekterych gipadech nemusely byt zopakované stejné chyby, yaksi u
svych rodéu. Divky vétSinou gemysli o budoucnosti tak, Ze siep rodinu, praci a
vzklani i mij vyzkum potvrdil toto tvrzeni, nelfoSest divek by po ukdéeni Ustavni
vychovy rady studovaly obor, ktery by je zajimalzdflani se ma stat zakladnim
nosnym pilfem v jejich zéleréni do spolénosti. Dale téndt vSechny uvéadly, Ze si
chtji najit dobrou praci a zalozit vlastni rodinu. Reyedina divka ne#ta predstavu
0 svém budoucim Ziveét

Tento vyzkum mi podal takové vysledky, které jsemogtku pedpokladala.
se spiSe stabilita rodinyfipuzuje paru, ktery rodinu zalozil. Jak stabilni jggich
partnersky vztah ovliwije i jak funkéni je poté jejich rodina.

- Preuschoff, G. Vychova divek. s. 141.
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Prilohy

Pifloha ¢. | — Fotografie Vychovného Ustay Pocatky**

Internat VU P@atky

Skola VU Paatky

“ Zajimavosti [online]. Pocatky: VUDM Podatky, Posledni aktualizace 14. 10. 2006 [cit. 2012-03-02].
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Pifloha ¢. Il — Organizaéni struktura a funkéni schéma zéizenf®

Organiz&ni struktura a funkni schéma Zdézeni

feditel (statutérni organ)

vedouci vedouci hospié@a | socialni zdravotni Skoly
vychovatelka| kuchyn pracovnice | sestra zastupcdeditele
a sogasre za Skolu
zastupce
feditele
acetni
vychovatelky
denni a néni ucitelé a
instruktorky
kuchiéky
adrzbda
Svadlena-
pradlena
Priloha ¢&. 11l - Kasuistiky divek ve zkracené podélk dokumentace Zézeni

1. divka ,A“, nar.: Gnor 1997

Rodinné analyza:

Divka ,A" se narodila nesezdanym partiner. Otec, narozeny v roce 1966, je rakouske
narodnosti, tohotocasu neznamého pobytu. S divkou kontakt neudrzujatk&j
narozena v roce 1976, se provdala. Zangtstrany ma divka polorodou sestru¢mik
2002. Udrzuje kontakt s matkou a &iaymi sestrami.

Osobni analyza:

Pochéazi z Jinteského kraje. Ustavni §ié predchazelo zéaskolactvi, zanedbéavani
Skolnich povinnosti, gky, kontakt s drogou (pervitin), nevhodné vychoyréstedi.

** Srov. HERMANKOVA, P. Zprdva z praxe. Studend, 2010. Nepublikovany rukopis.



Od z&i 2011 odlodena od rodiny, nasledrumistna v Détském diagnostickém Ustavu
v Homolich, odsud f@tazena v prosinci 2011 do VU &iky. Navstvuje 8 tidu ZS.

V sowtasné dob klientka kontaktniho centra Preven€eskych Budjovicich.

2. divka ,B", nar.: listopad 1996

Rodinné analyza:

Narodila se jako druhé diz manZelského svazku. Rédj oba narozeni v roce 1971, se
v roce 1998 rozvedli. Divka méi tsestry, (rénik 1992, 2005, 2008) a dva nevlastni
bratry z matiny strany. VSechnydi Ziji u matky s jejim novym partnerem.

Osobni analyza:

Pochazi z Prahy. Do 13-ti let Zila u matky, od r@d@9 Zila u otce. V roce 2011 podala
oznameni na OSPOD, Ze je otcem tyrana. Znovu lkydiehatky. Vznikaly vychovné
problémy, zasSkolactvi, toulani, nerespektovani 8gsh, experimenty s THC, domaci
kradeZe, sebeposkozovani. Divka absolvovéjanaci pohovor do $ediska vychovné
p&e v Praze, ale do #iaeni nenastoupila. Od rodiny je odtema 4-5 résial.
Umisgni v breznu 2012 do VU Retky predchazel DDU Homole. Nav&tuje 8. tidu
ZS.

3. divka ,C", nar.: srpen 1996

Rodinné analyza:

Divka se narodila manZeh jako teti dit. NejstarSi sestra je narozena v roce 1988,
bratr v roce 1992. Ro&k jsou rozvedeni. Otec, ik 1968, Zije s novouftfielkyni,
ktera ma také di. Novy pritel matky spachal sebevrazdu. Bylo & podezeni, Ze
divku zneuzival. S matkou, doik 1972, udrZzuje minimalni kontakt. Otec se o divk

zajim4, jezdi k #mu na vyjezdy.

Osobni analyza:

Divka pochazi z kraje Vysma. V rodire byl naruSen vyvoj déte, rodina neuspo-
faddand. Divka sefjlruZila k zdvadové patt ndsledovaly @ky z domu, z&skolactvi,
zkuSenosti s cigaretami, marihuanou, intoxikac. @@bytu u matky podéeni na



zneuziti otimem. U divky bylo nejprve tizené pedkEZzné opateni. Byla umisovana
v Détském centru Brno, v psychiatrick&ébre a stedisku vychovné ge. Ve VU Po-
¢atky je od Unora 2011. Na¥suje 8. tidu ZS, kde ma dobré studijni vysledky.

4. divka ,D“, nar.: fervenec 1996

Rodinné analyza:

Divka je jediné dit z manzelského svazku. Roej oba renik 1967, se rozvedli v roce
2001. Otec maitelkyni. Fritel matky pro nemoc zet@l. Otec o divku nejevi zajem.

Zila s matkou, jezdi k ni na vyjezdy.

Osobni analyza:

Po rozvodu rodia divka Zila s matkou. éZce se vyrovnavala se zdravotnim stavem
ot¢tima. Matku pestala respektovat, v srpnu 2011 utekla k zavadov@#iteli. Natizena
Ustavni vychova, nelfanatka nezvliadala na dceru vychdyiisobit. Do VU Péatky
prijata v lednu 2012. Studuje 1.¢&rk obor Kuch&a. S ustavem velmi déd spolu-

pracuje.

5. divka ,E", nar.: srpen 1995

Rodinna analyza:

Divka pochazi z manzelského vztahu. Redsou jiz rozvedeni. S otcem crok 1968,
divka neudrzuje staly kontakt. Matka,éndk 1974, ma druhého partnera. Z tivay
strany ma jestnevlastniho bratra, éaik 1999.

Osobni analyza:

Divka pochazi z Kralovéhradeckého kraje. Jsou udigignostikované problémy

s komunikaci v rodiy z&skolactvi, wky, snizené sebehodnoceni, depresivni projevy,
uzawenost, sklon k uzivani alkoholu a drog, suicid@iriklamace a sebeposkozovani.
Divka podstoupila pobyt v &ské psychiatrické t&ebre Velka Bites, dale ve Ridisku
vychovné pée Hradec Kralové. ¥ervnu 2011 se sama dostavila na OSPOD, Ze nechce
Zit u matky. Umisina do DDU Hodkowiky, odsud pemistna do VU Brandys nad
Orlici, od z&i 2011 ges DDU Hodkowiky umistna do VU Peatky. Divka uziva anti-



depresiva. Rode se nedokazou o dceru postarat. Je studentkowcdiku obor
Kuchaka.

6. divka ,F“, nar.: duben 1995

Rodinné analyza:

Biologické rodEe divka nezna, je adoptovanid. M& starSiho braténik 1989.
Adoptivni rodie jsou rozvedeni, nového partnera nemaji. S otammik 1957, udrzuje
kontakt steja tak i s matkou, rénik 1959.

Osobni analyza:

Divka pochazi z Plzeského kraje. Rode po adoptované ditenevyZadovali poslusnost
prostednictvim autoritativniho fisstupu. Naposledy trvale Zila u matky, ktera pro ni
nedokézala byt autoritou, netrestala ji za nevhadh&ani. Dcera k ni projevuje slovni

i fyzické ataky. Pro toulani v &aich hodinach, vychovné problémy, nerespektovani
autority a zaskolactvi byla v listopadu 200Bspzena z DDU v Plzni do d&ského
domova v Mcholupech. Od srpna 2010 pobyva ve VWkdky. Navdtvuje 2. r@nik
obor Kuchaka.

7. divka ,G"“, nar.: b’ezen 1995

Rodinna analyza:

Divka je nezruSitekhosvojena manZzelem biologické matky. Nevi, Ze at@mik 1976,
je nevlastni. Je iiené pedkEZzné opateni, u obou rodii je zakazan styk s nezletilou
Z divodu vySetovani pohlavniho zneuzivani otcem. Matkanik 1975, divce nedi

| presto, Ze se otecdnu priznal.

Osobni analyza:

Divka pochazi z Libereckého krajered 8 ngsici odlodena od své rodiny pro
zaskolactvi a @ky z rodiny. Studium $edni zdravotni Skoly ji bylo v #a 2011
ukonteno. Nejprve byla umi&ta do Ztského domova v Dolnich Bernicich, odkud
rovréz utekla. Nasledn byla z&azena do DDU Hodkovky. Kratkodold se I&ila



v psychiatrické léebrs. Od listopadu 2011 se nachazi ve VU:&ky. S rodéi nesmi
udrzovat kontakt, aby divku neoutigvali. Studuje 1. rénik obor Kuch#a.

8. divka ,H“, nar.: cervenec 1994

Rodinné analyza:

Rodie divky, oba rénik 1967, nebyli nikdy manzelé. Zprvu neskfmeni otce, poté,
na zadost matky, ji bylo ztnéno na matino pfijmeni. Divka ma dva mladsi sou-
rozence, bratra narozenéh@nik 1997 a sestru narozenou v roce 2000. Otecesglpz

jeho manzelka m& Z@dchoziho stavu dceru ve stejnégkwdivky.

Osobni analyza:

Divka pochéazi z Usteckého kraje. Otec rodinu opust® letech nezletilé. Nejive Zila

s matkou, kterou vSak nerespektovala, potulovala seodila za Skolu. Od srpna 2010
byla umistna do VU Peatky. V Gnoru 2011 byla uvotna na podminmé propudni

k otci. S nevlastni matkou ani jeji dcerou si narog nemaji se rady. Od otce, kde Zila
necely rok, utekla. Poté se vratila zpatky do ustaVyni jezdi na vyjezdy k matce

a svému fiteli. S otcem udrzuje minimalni kontakt. Studujednik obor Kuch&a.

9. divka I, nar.: listopad 1993

Rodinna analyza:

Rodie nebyli sezdani, nyni spolu neziji. Divka ma #tardratra, ronik 1991, ktery
Zije s otcem, a sestru — d¥ej ktera je rovéz umistna ve VU Peoatky. S matkou,
rocnik 1960, neudrZuje té&th Zzadny kontakt, vice jak 7 let neni znam jeji pobyt
Posledni zajem o divky matka projevila pouze teleky v roce 2010. Otec, &aik
1966, Zije s druzkou.

Osobni analyza:

Divka pochéazi ze 8¢dateského kraje. V domacnosti s otcem nebylo vhodmodayné
prostedi pro dobry vyvoj divek, rotk se ¢asto hadali. Otec ma kladny vztah
k alkoholu a gamblerstvi, je nezéstnany. OB divky v roce 2009 samy pozadaly
0 Ustavni vychovu na odkni social@ pravni ochrany &i. Otec byl podeZvan



z pohlavniho zneuzivani, ale divka to nikdy nemttar Od rodiny je odlokena dva

a pal roku. Ve VU Paatky je umisina od listopadu 2009 na svou zadost. Nyni je u ni
prodlouZena ustavni vychova do 19 let. V letoSrkoirm roce divka zavrSuje studium
3. rainiku obor Provoz sluzeb. Socialni pracovnice z \Wdéky kontaktuje pro divku

vhodné domovy nartp cesty.

10. divka ,J“, nar.: Fijen 1993

Rodinna analyza:

Divka se narodila manzelskému paru jako prvrd. dfta mladsiho bratra, ¢aik 1995.
Rodie jsou rozvedeni. Matka, ¢nik 1975, neposkytuje dlouhodblhodné vychovné
prostedi, sama se potyka s bytovymi problémy. Otemikn1976, o divku neprojevuje
Zzadny zajem, plati pouze vyzivné a poplatky. Byvalgtin pritel se stara o mladSiho

bratra. Divka bylai®d ndizenim Ustavni vychovy v pitety a jejiho pitele.

Osobni analyza:
Divka pochazi ze 8#dateského kraje. Z rodiny byla odigena ve 13 letech. Ndjde

Zila u tety a jejiho fitele. Pro (tiky z domova, zaskolactvi, kradeze a zkuSenost

s drogami byla vroce 2008 umisa do DDU v Dolichovicich. S rodii kontakt
neudrzuje, jezdi pouze k tetve VU Paétky je divka umigha od srpna 2010, studuje
zde 2. rénik obor Kuch#&a. Zistala zde na dobrovolném pobytu pro dalem studia

zawrecnou zkouskou.



Piloha & 1V - Dotaznik

Dotaznik

Na za¢r nasSeho rozhovoru tifpdkladam kratky dotaznik, ktery byémv kostce
zrekapitulovat, @gem jsme hoviili. N ¢které odpowdi ti mohou byt znamé jiz z naSeho
rozhovoru, jiné mohou dat novy padrk zamysSleni. Prosim, ponech si dostatagu k
vypInéni otézek tak, aby byly odpédi shodné s tvymi vnihimi pocity a nézory.
Spravna odpayd’ je vzdy ta tva. Nkteré odpowdi sta&i pouze zakrouzkovat, na
otewené otazky odpaiz cokoliv, co povazujes za vystizné.

1. Jak dlouho jsi pry€ od SVE rodiny? e
2. Odkdy jsiviomto UStaVU? e

3. Co piredchézelo umisini do vychovného Ustavu? Z jakych dvodi jsi tady?

4. PovaZzuje$S své umighi vtomto Ustavu jako vhodnéreSeni situace, kterou jsi
popsala v pg‘edeslém bod? (vyber jednu z uvedenych moznosti)
a) Ano, souhlasim. Bylo to dobré rozhodnuti.
b) Ne, nesouhlasim. Nechala bych v#esparém.
c) Ne, nesouhlasinResila bych tu situaci jinak. N&iglad:

5. Jak prozivas swij pobyt zde? (muzeS oznéit i vice odpovdi)

a) Jsem tu rada, neé&uji si. e) Jsemtu neopravi.
b) Je to pro moje dobro, spolupracuiji. f) Chci kgatoma.
c) Nevidim pro sebe Zzadnyipos. g) Styska se mi.

d) Nenavidim to tu. Chci pty h) Jind moznost............



6. Jsi v kontaktu s rodinou?
o) I AN (0 TSN 14 1 1 PP
o) T N L= TR o] 2

7. Zjaké rodiny pochazis?
a) Uplné (rodte spolu Ziji) b) Neuplné - I. ra@eijsou rozvedeni
[I. rodice se rozesli
[ll. jeden z rodit zentel

IV. jeden rodt je samozivitel

8. Jak bys hodnotila komunikaci s tvymi rodii? (vhodnou odpa¥’ pro matku

ozna’ ,M*“, a vhodnou odpo¥d’ pro otce ozna, T")

a) Vubec spolu nemluvime. Nechceme, nebo ieEme.

b) Témei se nebavime. Rozhovory jsou omezeny na nejzak&idiorozunni.

c) Srodtem vzajems komunikujeme o &nych cinnostech v Zivat, ale
nes\iuji se s tim, co mtrapi. Nechodim za nim pro radu.

d) V rodi¢i mam oporu, vZdy s ochotou vyslechl a poradil miggnkoli jsem
potrebovala.

e) Jsme jako nejlepSiratelé, nizeme se bavit o vSem.

9. PopiS, jakym zpisobem rodie trestaji tvé nevhodné chovani?

10. Popi§, jak Té rodi¢e odmenuji?

12.Ted’ se vct’ do pociti rodiéi, jak by odpovedéli? Co k Tobé citi?
Matka: ..o OtEC: . i,



13. Chtéla by si na vztahu s rodéi néco zmenit?
a) Ne, mezi nami to funguje tak, jak ma.
b) Ano, prala bych si, kdyby.........coii

14. Mate néjaké opakovanécinnosti, které délate nebo jste @lali s rodi¢éem/rodiéi
spola&né? (miZe to byt cokoliv — spaleé stolovani u jednoho stolu, spaié
konicky, sportovani, sledovani televize,...)

= ) IR 1 TR = T (o

b) Ne, nevybavuiji si.

15.Jsou pro Tebe rodée vzorem? Chéla by si byt v nééem jako oni?

17. Zistala bys zde na dobrovolném pobytu, abys dokdita Skolu?
a) Ano c) Nevim

b) Ne d) Nepemyslela jsem o tom

18.Jakeé jsou tvé plany do budoucnosti, az opustis toarizeni? Jak se vidiS za par

let?

KONEC DOTAZNIKU! D &kuji za vypInéni.



Piilohaé. V - Rozhovory s divkami

1. divka A"

Od své rodiny jsem ptyod z& 2011. Tady jsem pak od prosince 2011. Jsem zde
hlavre kviali mému zaskolactvi, nerespektovani tagli utkim z domova a ki
uzivani drog (Pervitin). Vlastniho otce si nepariaje to Rakusak. Mamkékala, Ze
tam Zije, ale nevi kde. Gia bych ho skdy poznat. Opustil nés, kdyZ jsem byla mala.
Matka se vdala, ale ja nevlastniho otce nemusifgdooe napomina, sameé rozkazy.
On ma svou dceru a s ni ielejSi vztah. Na grodice jenomivou. KdyZz chci jit ven,
tak musim bytieba do desiti doma. JenZe jdu na zabavu, tam pdtkémarady a oni
se jdou podivat jeStnékam jinam, tak jdu s nimi. Ale jednou jsem taky $ken za
prateli, oni li teba jinam a mhise nechilo, tak jsem $la doin Rikala jsem si, Ze to do
desiti stihnu. Mamka s &@mem na m koukali, ne¥fili, Zze jsem se vratiladas. Oni mi
newii, zklamala jsem je. Tady je to docela dobry, daca mi tu libi. Spolupracuiji.
S matkou jsem v kontaktu, vztah mame dobry. Myslia, ona M@ ma rada, ale
nedokaze se postavitéahovi. S nim uz tak dobry vztah nemam. Nedok#&éy co ke
mne¢ citi on. Ch¢la bych, aby to mezi nami fungovalo lip. AZ opustioio z&izeni,
chttla bych z&it znovu, najit si dobrou Skolu a pamadt i brigadu. Chci se zalit

podle svého, rode mi vzorem nejsou.

2. divka ,B" (prepis z nahravky ze dne 19. 03. 2012)

.rady v zaizeni jsem proto, Zze jsem nechodila do Skoly alatjsem z domova, protoze
méama ma noveéhoritele, kterého nemam radars&a bych si, kdyby si #h nevlastni
tata az tolik nehrdl na vlastniho tatu. Vadi mi ¥dastniho tatu progt nenahradi.
Mnohokréat jsem se s nim o tom pokousela b&Vitala jsem mu to ze Zatku hezky,
pak i oSkli¥. Stale to nechape. On ma totiz s mamkou dalSiddv a snazi se mezi
nami nedlat rozdily. JenZe ja ho beru jako cizitloveka, je pro né prose ciziclovek.

S mamkou mém dobré vztahy, kdyZz méjaky problém, tak za nidwu kdykoliv zajit
aona mi poradi gimkoli, 7ikdm si s mamkou UpinvS8echno. Dokonce idg co se
premiguji mezi Ustavy, tak se mi zda, Ze maecovwtsi zajem. Dava mi najevo, Zzeé ma
vic rdda. Kdezto tatampec. S tatou je to tak, Ze ho nemam rada. To néjpitata.
(mysleno biologicky otecKontakt s nim moc neudrZuji, dds mi napiSe, ale ja to po
nem nevyzaduji, nec#in bych s nim vztahejak prohlubovat. Takhle mi to vyhovuje.”



(Pristoupeno k map rodiny) ,Mohly bychom nyni veSkeré rodinné vztahy
prostednictvim &chto muslkéek znazornit? Jak vnimas vztahy ve vasi rélin

»Tohle je tata, mamka jeii nemu nejdale, protoZe spolu neudrzuji Zzadny kontakt.
Sebe bych polozila mezé,npodstatd bliz k mamce, nez k tatovi. Vedl€ jgou moji
mladSi sourozenci, ale ti maji vztahepazi jen s matkou. Atele mamky neukazuiji
proto, Ze pro @ nepati do rodiny. Myslim si, Ze k tatovi nikdo z na$oje/lastnich
deti, nemame blizky vztah.

»A kdyby vztahy ve vaSi rodinbyly presré tak, jak by sis fala, znénily by se
néjak poziceclena?”

»,NO, mozZn4, Ze sestra by Sla bliz k tatovi.”

.Dobte, ckuju. Kdyz by si na této lahvi znazornila lasku nkgnk toke, nakolik
by byla naplgna?“

.Byla by uplr¢ pln4.”

»A od otce?*

»10 trochu mém."

,Kdyby bylo vSe tak, jak by sistpla, zngnilo by se gco?"

»,Mn ¢ to takhle vyhovuje.”

3. divka ,C"

Z domova jsem pkyjeden rok a misic. Tady jsem od unora 2011. Jsem zdévodu
zaskolactvi, wkia z domu a zkuSenostmi s cigaretami a drogou (maniau Rodie
jsou rozvedeni. Zila jsemit¥ s matkou a jejim iftelem. Bylo to vcelku dobré.
S matkou jsem si rozufta. Po sebevraZdpritele se nas vztah zmil. Zacala byt
odtazita, stranila se mne, utala se hodh do sebe. V posledni délse mnou malo
komunikovala. Ma ke nthslabé citové pouto. i&jm¢ natolik trpi ztratou nového
partnera, Zeisuzuje vinu za jeho smrt minNenavidi ¢, nejevi o ¥ zajem. (mozné
zneuzivani divky) Naposledy jsem Zila u vlastniteepktery ma partnerku. Kdyz jsem
Zila s matkou, tak jsem si s ni moc neroZlanMa svoje dti. Nyni je to jiz lepsi.
Nap‘ed jsem ji vykala, pak jsem fikala teto a t& mami. Na vyjezdy jezdim Kk otci.
Nechce, abych s matkou komunikovala. Chci odtud,prlci zpatky dorm. Muj vztah

s otcem je dobry. On ke marciti nedivéru, Ze nesplnim, co slibim. Spolupracuiji,
protoZze vim, Zze mohu na vyjezd, ale zpatky se méwraKdyz utéu, tak jdu feba za

kamaradem. Jezdi na kamionu, tak si s nim sedrawtdoa jedeme do Marska a tak.



Chtéla bych si udlat stedni Skolu. Sla bych do prace adhtbych si zaloZit viastni
rodinu.

Zde bylo vyuzito znazogmi diwinych vztati na rozmisini musli. Vybrala si pouze
otce, nevlastni matku a malou sestru. Sebe ani swtku nevyjevila. Nevidi ani cil

vztahy nénit. Chce z VU pry, chce svobodu, nesnasi pobyt zde.

4. divka D"

Od rodiny jsem pr§ necelé 4 résice. Zde jsem od ledna 2012. Ve vychovném ustavu
jsem z divodu ¢astych toulek a dkii z domova, nerespektovani autorit. Redise
rozvedli. Oba maji nové partnery. Naposledy jserlddg s mamkou a jejimifelem.
Otcim vSak zertel. Tézko jsem zvladala jeho umirani, nemohla jsem s mhvat, jak
nam odchazi. Mamka byla velice stat@, starala se oripele po celou dobu nemoci.
Nemohla jsem se s tim sfiti Casto jsem se toulala, utikala z domova ke svétitelip

V srpnu 2011 jsem kému odeSla. NJj vztah s mamkou je UZasny, dala bych za ni
Zivot. Ja jsem pro ni v§im. Vztah k otci je dobmata mne ma rad. Oba rédise snazili

mi byt dobrym vzorem. Vice si vazim mamky, je sitnataténa. Chéla bych si udlat
nastavbu, abych byla dobrou kuti@u, sbalit se s mamkou a odjet do Ameriky, kde
bych vaila.

5. divka E“

Odlowena od své rodiny jsem 9¢gial. V tomto Ustavu jsem od #&2011. Umistna

do VU Paéatky jsem z dvodu Geka, zaskolactvi a kontaktu s drogou, za které jsem
byla odnénéna tlesnymi tresty. Moje vztahy s matkou ujdou, jseni 8 kontaktu, ale
pouze o vikendu. S otcem to docela jde. &g snérem je to hod#é Spatne, matka
ma ke mg odpor, tata mi nadeiuje. NaSe spotmé ¢innosti? Bylo to hadani az
nadavani vulgaritami. V zivétmi hodre lidi umrelo, paitali jsme to s mamkou a za 17
let mi unfelo 10 lidi. Posledniclovék byl zrovna stryce fed temi mésici i
autonehod. T¢zce to vSechno nesu. Nedokazu se s tinfisdédnou jsem se pokusila
podiezat si Zily, jest mam dokonce jizvy. UZ se drZzim motta: ,Smrt vSéegy.“ Ve
svém Zivo¢ uz dlouhodob nevidim Zadné dobré zpravy, vzdy za passith prijde



nova tragicka informace. Jsem tady snad jed@likmému bratrovi, protoZze je naém
hodre fixovany. VSe co ja utlam, on zatas zopakuje. Tak tu pragjnmusim byt, jen
bych si gala, kdyby se z#mily podminky k souziti s rodi, abych s bratrem mohla byt.
Nez by se mnokesili problémy teba domluvou nebo navrhaeseni, ra&i me¢ nechaji
zavit do pagaku. Pobyt zde ve VU Réatky vnimam jako moznost novéhocatku.
Jestli budu Zit, tak budu asi kutkau v réjaké restauraci.

6. divka ,F“

Zde, v Pgatkach, jsem umi&ha pro nerespektovani pokymych adoptivnich rodi

a zaskolactvi od ¥42010, ale od rodii jsem pry jiz od roku 2009. Myslim, Ze pobyt
ve VU je pro mne dobrynfeSenim. Clda bych se polepsit. Ragi se rozvedli.
V kontaktu jsem s aima a taky s babkou. Naposledy jsem bydlela s matkoutjM
vztah k ni by mohl byt lepSi, moc si nerozumimeglehbych jej obnovit. K otci je
vztah lepSi, dokdzu se mu se vSindigy Matka moje Spatné chovani tresteribec
nereSi, mohu si &at, co chci. Tata jefsny, mam z & respekt. Mla jsem zakaz jit
tkeba ven. Chci spis kmu, vice by mne hlidal. Odfiovali mé predevsSim obl&nim
nebo pedzi. Myslim, Ze otec ke ninciti lasku, matka lasku i nenavist. V naSich
vztazich bych si i@la znénit to, aby celd naSe rodina vychazela zaedad hlavs,
abych vychazela s bratrem. Styska se mi tu, chyhiasté vylety na kolech s tatou. Je
pro mne vzorem. Clila bych se ke svymétem chovat jako on ke minMym snem, jak
vstoupit do spoknosti, je utité si dodtlat Skolu zamsienou na p&vatelstvi a Zzit
normalni zivot bez zaskolactvi. Hlayvei preji mit dobré vztahy v rodin

7. divka ,G*

Od rodE&t jsem jiz 8 ndsial, z toho polovinu odloteni jsem ve VU Pgtky. Z civodu
ateka a strachu z taty jsem tady. Styska se mi po matwla bych ji vict. K otci
nemam zadny vztah. Bohuzel, mam nyni seéurhkikdzany kontakt s raflj protoze mi
tata dlal takove ty osklivé ¥ci, vite, co myslim? Mama mi n&¥, i kdyZ se tata jiz
priznal. Vlast, nikdo mi doma nedti. A to jsem se f&d tydnem Uplnou nahodou
dozwdéla, ze miyj tata neni vlastni. Nikdo mi to v rodimechcerict, vSichni se tomu
vyhybaji. A jak mam ja &it jim? Nemam za kym jit,istala jsem na to sama. NejblizSi
vztah mam s bratrankem, ktery mi nejvice rozunmpoBytem zde souhlasim, ale chci



pry¢. Styskd se mi. idla bych si, aby mi mamaiila. Do budoucna bych aka opst

zkusit zdravotni Skolu.

8. divka ,H*

Kvili neplréni Skolni dochazky a &itam jsem skoro rok atp tady ve vychovném
Gstavu, ale od rodiny jsem grgkoro dva roky. Vnimam pobyt zde jako dobe§eni
mé situace, ale styska se mi. Vztah s matkou maumraiei, vztah s otcem zaporny.
OdeSel od néas, kdyz mi byly dva roky. S nim také@resknemluvim. S matkou
komunikuji o @Znych¢innostech v Zivat Mrzi mg, Ze o & nemaji zjem. | kdybych
na tom rgco chéla zmenit, tak oni prost nechtji. Nejblize mi je balika a dda.
Spole&né cinnosti s rodii si nevybavuji. Nevhodné chovani bylo trestanoavahim.

Vzor v rodiich nevidim. Fedstavy o svém budoucim Zigatatim nemam.

9. divka ,I* (prepis z nahravky ze dne 19. 03. 2012)

»1ady jsem proto, Ze vlasimebyl Zadny problém. Bylo to tak, Ze jsme to doemali
lehké. Nasi se hadali, tata nd$skal. My se sestrou jsme to nezvladly. Tak jsmdg ta
samy na svou zadost. UZ jsem/tetitn rokem a je to dobry. Neelat bych to zrnit.
Bih vi, jak bych dopadla é&jinde. Nevim, jestli se tadyep znehi. Ale jde o to, Ze si
zvyknete, prostse gizpisobite. Zatim si ne&tuji, jsem spokojena. Studuji tadstim
rokem Provoz sluzeb, tzv. rodinku. Na jedné stsaneSim, az Skolu dokaéfm, ale na
strare druhé mam z toho strach, jestli todam. Ufeni n¥ totiz nebavi. O mych
planech do budoucnosti, az tady uz nebudu mistat vim, Ze se mi hledérd na pil
cesty. Chila bych do Prahy, ale kdyz se nevybere v Prazgetalast jedno kde. Jiné
misto neznam, nevyzaduji bydlet blizko u svych ymignprotoZze tam nemam Zadné
jistoty. KdyZ je budu chtit wt] tak za nimi dojedu.”

.Na otazku, zda jsem v kontaktu s réidiodpovidam, Ze jsem, vlagtpsem
v kontaktu s tatou, mama s nami nezije. Nejsmeigdoptypy“, tak si jen volame.”

.V dnesni dob se tato komunikace vidi opravdu pomalu.”

»S otcem mezi sebou médme normalni vztah, komunileujgormald. Za takou
bych Sla pro radu, kdybychédma nejaky mensi problém, s kterym by mi mohl pomoci,
tak bych za nim Sla. Ale co sedyeba mého osobniho Zivota, kdybyctlamejaky
problém, tak to bych za nim neSlasRase ke mhchova jak kdy. PovaZujecraa tu
chytejSi nez je/eba sestra nebo bratr. Kdy2ao je, tak toreSi se mnou. Nechodi za



mnou s kazdou zaleZitosti, ale kdyz redd menSi problém a nevi, co mébla dlat se
svym partnerskym Zivotem, tak vzdycky jde za miopimé se mi s¥, breci mi na
rameni. Ja mu osolénnic neiikam, protozZe..(odmlka).Ja to zase spigikdm sese
nebo tady holkam. Je to mnohem lepSi, nez jittoa.tdsou ¥ci, které by nepochopil.
Uz vidim, jak by mi poradil#éba, kdybych muekla, Zze mam zéhvajeniku. Uplre
vidim, jak on to pochopi.”

,KdyZ vzpomenu na sestriekla bych, Ze je tu spokojena jak kdy. Jak se ko ta
vezme, ale snad ano. S otcem ma taky dobry vz{Blivka jiz newdéla, o cem dal
vyprawt. Fristoupeno k maprodiny.)

,Dobre. Ja byché& nyni pozadala, abychom se tady pokusily o zn&nbrmapy
vasi rodiny progednictvim kamet a musléek. Zde si vyberes jedetiguimet a piradis
ho jakékoli osob z rodiny. MizZe ti i teba Rkoho gipominat tvarem, barvou, ale také
nemusi mit ¥bec Zadnou podobnost s ditym ¢lovékem. AZ si je vybereS, wies je
zde rozmistit po stole tak, aby vzdalenost mesdpety ukazovala i vzdalenost,
respektive vztahy mezieny rodiny. Ano?“

»Tak jo. (béhem vybirani musli a kamé&nA to nam jako potize?”

,Dobfe to znazorni vztahy v rodinTa vzdalenost meziipdntty, kterou uéis ty,
je vlastré vzdalenost emimi, kterou citiS mezileny rodiny. Jak m& kter§len k tok#
nebo k jinémwlenu z rodiny blizky vztah. Tim, Ze o tom unidfgtpremyslis, hodnotis
vlastrg, jak to citis.”

,10 je hezky. Ale nikoho v tom nevidim. No tak tedyohle jsem jévybere malou
swtlou musltku) Jsem @kdy divoka, ale na druhou stranu musSle ma jemnyybar
Tohle je tata(strakata velka musléyekdy se chova tak, jindy jinakohle je bracha, je
jednobarevny, protoZze jeho chovani je celkefdpidatelné. Dale samigjme moje
sestra, je tady kousek ode mne. A toto je ta neeNlasatka, ta paf k tatovi. Vybiram
podobnou barvu s thou, aby tvdili par. A to je asi tak vSechno.”

»Takto by si utila vzdalenost mezi vami?* (divka mapu rodiny §gdbdupravila)

»ASi ano, takhle to je dote.”

»Mohla by si mi o tom nyni pasdét? Pra jsi ¢leny vaSi rodiny takto rozmistila?“

,Otec s nevlastni matkou jsou blizko sebe, na étpprici, protoZe jsou pér. Pak
jsem ja, dal od nich, jsem bliZze k otci nez k regmlamatce a taky k nim mam ze vSech
sourozeng nejblize. Nejlepsi vztah mam se setrou, protodearena nejblize ke mn

Ja stojim mezi ni a rodli protoZe s nimi vice komunikuiji ja, jsem takowyspednik.



A posledni bratr, ten, i kdyZ je nejstarSi a Zzijgtou, s nimi nema tak dobry vztah,
proto jsem ho dala od nas v3ech nejdal. Moc spehalavi.”

~JeSE by &€ k tomu rgco napadlo?”

,Kdyby to bylo jenom na nagsourozencich)tak od malika jsme jenom mysit
sami, ale jen kdyby to bylo pouze na nas. Takzkdoycsi Zili jen myit, podle svého.
Na druhou stranu to tak trochu bude, protoZe jsiiehwi zletili, budeme si Zitigv
Zivot a oni(otec s nevl. matkoufaky. Ale budeme se nai&tvat. T’ jsem dosga,
vlastre to chapu jinak. Kdyz je holkam 15 let, tak &&,taz jim bude 18, aby mohly
odejit zdomu a mit gy Zivot, ale nd uz 18 je a usdomila jsem si, Ze rodina ma drzet
pri soke. Rodina je na prvnim m#stProto i nadale mezi nami bude kontakt.”

.Moje biologicka matka znazo#ma neni, protoZze s ni nefitam. UZ jsem ji vic jak
7 let nevidla. Opustila nas v mych deviti letech.dab se teda ozve, zavola, ale ja s ni
nemluvim. Nechci. Zadny vztah k ni uz nemam, jevpriako cizi. Sestra ji jeStver,
Ze 0 nas ma zajem, tak s ni ¢eBtluvi, ale jA ne. Naposledy ndm zavolala asdp
dwema roky. Ale to je jen hrany zajem, zepta se, ggkname a pak se zasekalik let
neozve.”

»A pifala by sis, aby se 0 vas vice zajimala®@hiys ten kontakt znovu obnovit?*

.Ne. Vite, j& uz mam nevlastni matku, mame spohrydeztah a m# to takhle
vyhovuje. Ja jsem spokojena. Na otazku, jak vnipigstup otce ke miha k mé sesg,
odpovidam, Ze sestra tatu nechape tak jako ¢&oNi /eknete a ona to Spatmpochopi
nebo az po delSi débProto tata vic mluvi se mnou, vic si i rozumigieratrem nevim,
jak to mezi sebou maji. Ale kdyZ tam jsme, takrshalre povidaji.”

LA zeptam se d&, problémové situace, konflikty nebo jste se jakti devhodr
zachovaly, jak rodie reSili aieSi?"

,D Fiv to bylo hlava bitim, Kicenim, ale t& uz jenom vystlenim. Vic o tom
mluvime, mozna i proto, Ze jsme si vzZ@injak jsme se sestrou prytak se nechceme
tolik hadat.”

»A na druhou stranu, jak rote odnénuji dobré chovani?*

,10 nas pochvali.”

.Vybavis si, jakécinnosti jste teba doma #ali vSichni spoléné? Néco, cocasto
opakujete fevazr vSichni dohromady?*

»~Je to takova ta pohoda, relaxovani v jedné misinade to zalezi na tom, kdo
vSechno je doma. To neplanujeme. 2@ jsme vSichni spolu asi jendiprodinnych

oslavach.“



.Dobre, dkuju. MysliS, Ze na to, jakistoupis k zZivotu, az odsud odejdes, bude
mit vliv jejich vychova?”

,NO, nevim,7ekla bych, ze evedli vzdy k tomu, abych vnimala, Ze rodina je na
prvnim mist a ja si to taky myslim. 81 bychom drzet pgad pohromad. Ale jestli pro
m¢é v necem byli rodie vzorem, si nejsem schopna odiitz Jako oni se nechci
v budoucnu chovat. Matka 0 nas neprojevuje z4jesrkaltaky neni zrovna vzorovy
otec, i kdyZ se snaZzi, proto si spiS myslim, zeaspak @akého chovani, které jsem
u nich vidtla, vyvaruji. Vite, ja si zatim jen/@dstavuji, Ze budu pracovat, budu mit

hezky byt a hlavhzaloZim rodinu. HlubSi/edstavy, o tom co bude, zatim nemam.*

10. divka ,J"

Od mych 13 let jsem p&yz domova. Tady jsem umdsa jiz 2 roky za kontakt
s drogou, Wky, kradeze a zaskolactvi. Vztah k rédn necitim zadny. Ogaé¢, vztah
rodi¢t k sol#, hodnotim jako nenavistny. Komunikace s tbdieni Zadna, sbec spolu
nemluvime. Matka ma problémy sama se sebou a ot&crema zajem. Byvalyifiel
matky se stara o mého mladsiho bratra, kterého biychtla vzit v budoucnu k s@b

V kontaktu jsem s tetou a jejintifelem. Mam je rada, jezdim za nimi na vyjezdy. Ze
spole&nych ¢innosti s rodii si nic nevybavuji. Trestdna jsem byla za Spathévéani
takovym zisobem, které povazuji za tvrdé nasili. Za édmjsem pi dobrém chovani
neziskala nic. Nechci byt jako oni, chci byt jifdejsou mi vzorem. #la bych si,
kdyby se rodie za&ali chovat jako opravdovi rotk a kdyby zmanili své chovani.
Styskd se mi, chla bych zpéatky doiin Pobyt zde v Ustavu prozivam deb
spolupracuiji, vim, Ze je to pro moje dobroisEanu i na dobrovolny pobyt, abych
dokortila Skolu. Plany do budoucna, az opustim tofidzeai, mam takové, Ze budu mit
svij vlastni byt, praci, pozgi snad i déti a hlavie hodného kluka, ktery mne bude mit

rad i takovou, jaka jsem.
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Bakaldska prace se zabyva vztahy divek udmigth ve Vychovném Ustavu
v Patatkach s jejich rodi. V teoretické ¢asti jsou popsany legislativni zaklady
existence vychovnych ustaw Ceské republice, psychosocialni charakteristika kdive
umig’ovanych do vychovnych Ustéa specialé pedagogické postupy uphavané pi
praci s divkami umighymi ve vychovnych Ustavech a s jejich kadi

V praktickéc¢asti jsou vymezeny @wyzkumné otazky. 1. otdzka: Jaké jsou vztahy
mezi divkami umighymi ve Vychovném Ustavu Patky a jejich rodii? 2. otazka:
Jaké moznosti reintegrace do sgalesti maji divky? Pouze 30% respondentek uvadi
pozitivni vztahy s rodi, bez zndmek citové deprivace a negativniho vinau jeji
reintegraci do spotmosti. Zbylych 70% potvrzuje mnohé vyzkumy. Je mpatrze

u odlowenych d@ti je poteba lasky a sounalezitosti dlouhodateuspokojena.



Abstract

On Some Aspects of the Relationship between Gldsdd in the Educational Institute

Patatky and Their Parents
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family relations, education of youth, educatiomskitutions for youth

The thesis deals with the relations of girls placed in the Educational Institute Pocatky
with their parents. The theoretical part describes the legislative foundations of the
existence of educational institutes in the Czech Republic, psychosocial characteristics
of girls placed in educational institutions, and especially the pedagogical procedures
applied when working with girls placed in educational institutions and with their parents.

The practical part is dedicated to the following two research questions: 1st question:
What are the relationships between the girls placed in the Educational Institute Pocatky
and their parents? 2nd question: How do these relationships affect the possibility
of reintegration of girls into the society? Only 30% of the respondents shows the positive
relationships with parents, without signs of emotional deprivation and negative influence
on its reintegration into society. The remaining 70% is confirmed by many studies. It
is apparent that for isolated children need for love and belonging is the long run

unsatisfactory.



