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KVALITATIVNI VYZKUM VYSKYTU FLOW FENOMENU V RAMCI
HUDEBNICH AKTIVIT

Cil prace a jeho naplnéni:

Prdce se zabyvad tématem flow. Cilem vyzkumu je zmapovdni situaci, které u hudebnikit
spoustéji temto profitek, jaky viiv na néj md struktura a dynamika jejich osobnosti a
specificnost jejich hudebni aktivity, zejména pii komponovdni a produkci hudby. Cil prdce byl
napineén.

Struktura préce:

Prdce je c¢lenéna ponékud nestandardné na tFi zdkladni oddily: teoretickd, metodologickd a
praktickd cdst, zaver a pouzité zdroje. Teoretickd Cdst sestavd ze 6 kapitol. Autorka nejprve
vymezuje zdZitek flow, okolnosti jeho vzniku, osobnostni nastaveni umoznujici flow a naopak
osobnostnl prekdzky. Zajimavd je kapitola 4 a 3, ve kterych autorka ukazuje na prozitek flow
v riiznych oblastech lidského fungovdni (sport, pedagogika, ndboZenstvi, prdce, spolecenské
Sfungovdni). A nakonec se dostdava k flow v oblasti hudby, k hudebni psychologii. Teoretickd
cdsti mi pFipadd jasné a logicky vystavénd, posledni kapitolou uvddéiict Ctendre k tématu
empirického vyzkumu.

Ndsleduje metodologickd cdst v délce jedné kapitoly, kterd obecné popisuje kvalitativai
vyzkum, jeho principy, pristupy, metody.

8. kapitola obsahuje empirickou cdst. Tato édst neni strukturovdna standardnim zpiisobem.
Zacing rovnou od vybéru a popisu vzorku, ukazuje zvolend témata pro rozhovor i
s konkrétnimi otdzkami do rozhovoru. Na s. 43-82 prezentuje své vysledky v kapitole
. Poznatky ze ziskanych vypovédi*“. Predstavuje jednotlivé probandy, okolnosti rozhovoru a
svymi slovy reformulované odpovédi dand osoby u kaZdé otdzky, misty s citacemi primych
wpovédi. Na konci shrnuje vysledky do jasnéjsiho a kompaktnéjsiho celku, jehoZ obsah je
velmi zajimavy vzhledem k cili prdace. Ndsleduje kapitola ,, Reflexe priibéhu vyzkumu®, kterd
se svym obsahem velmi podobd obvyklé Diskuzi, autorka zde reflektuje riizné nedostatky a
postrehy z vyzkumu. Zbyvd jiz jen Zdaver vyzkumu, Resumé a Literatura a pouZité zdroje.

Préce s literaturou:

Adekvdtné cituje v textu. Seznam Citd 39 zdroji, z toho 16 cizojazycnych, 4 internetové zdroje,
3 Ccasopisecké clanky, 1 bakaldiskou a 1 diplomovou prdci. A% na internetové zdroje je
uvedeni zdroju v seznamu formdiné adekvdtni,

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Prilohy v prdci nefjsou. V teoretické casti se nachdzi barevny obrdzek a graf. Data jsou
prezentovdna formou plynulého textu, cof vzhledem ke kvalitativni povaze vyzkumu je
adekvdini.



Piinosy bakalatské prace:

Prdce se vénuje velice poutavému fenoménu, ktery je zajimavy i z hlediska aplikace
v psychologii. Oceituji zejména poutavy, ale jednoduchy siyl, s jakym se autorka tématu
zhostila po teoretické strdance. Ze samomého vyzkumu vyplyvaji velmi zajimavé psychologické
poznatky, kterd StendFi nabizeji doslova ,, pohled do mysli™ hudebnikil, coZ samo o sobé je pro
psychology a jejich porozumént ¢lovéku neobycejné obohacujici.

Formalni stranka:
Prdce je prehlednd, clenénd jasné do odstaven a kapitol. Vyhrady viz niZe.

Jazykova stranka:

Prdce je psdna velmi kultivovanym jazykem, jasné a srozumitelné, bohuZel s preklepy i
gramatickymi chybami. Psani kurzivou autorka pouZiva nejen k psani primych citact, ale
bohuzel také ke zvyraznéni nékterych slov ¢i vét, coZ je na prvnf pohled matouct. Obohacujici
Jje wvddeni anglickych vyrazit tykajicich se proZitku flow v hudbé a jejich Ceskych prekladi.
Oceruji téz pouzivani vysvétlujicich pozndmek pod carou.

Dalsi hodnoceni:

Slabinou prdce je predevsim formdini strdnka, viz ddle. Postrdddm zde Uvod do celé prdce,
Jeji cile, motivace, vycet toho, co prdce predklada.

Kapitolu 7 povazuji za nadbytecnou, vzhledem k tomu, Ze autorka zde pouze obecné popisuje
principy a postupy kvalitativatho vyzkumu. Spise bych predpokladal, Ze pokud je pouzivd ve
svém vyzkumu, tak o nich zdkladni informace md a neni tfeba jim vénovat zvldSini prostor,
popF. ugitecny by byl krdtky popis a zdivodnéni zvolené metodologie a napr. Jjeji specifickd
varianta v rdmci vyzkumu.

V empirické cdsti postrdddm standardni Elenéni a nazyvdni kapitol, které by zahrnovalo
poddtecni uvedeni do problému a formulaci vyzkumné otdzky, ke které by v zdvéru bylo mozné
vztdhnout vysledky. Cil je zminén pouze v anotaci a ddle v podkapitole o vyzkumném vzorku.
Ohledné vzorku by mé zajimala kritéria vibéru probandi, coZ je v kazdém vyzkumu, obzvldsté
v kvalitativnim dillezitym krokem, odkazujicim k ditvéryhodnosti dat. Vzhledem k tomu, Ze
autorka v 7.kapitole zminovala i konkrétni zpiisoby zpracovani dat, mohla by zminit Jakym
zpiisobem je zpracovdvala ona. Dokonce by se dalo uvazovat o zkrdceni vysledkové pasdze,
vytvorent hutnéjsich kazuistik, vyuziti moznosti priloh apod.

Prdce je obsahové zajimavd, ale bohuzel po formdini strdnce se v ni nachdzeji nedostatky,
které povazuji za standard a kieré autorce ubiraji z pripadného hodnoceni na vybornou.

Préce ne/splituje* zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji ne/doporucuji*
k tstni obhajobg.
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