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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Prevence diabetu I. typu a podpora zdravi, edukacdiabetiku

a pacienti po transplantaci slinivky biisni

Predkladdana bakaigké prace poslucha Mraze Marka je zafena na pacienty
s onemocénim diabetes mellitus l.typu a 2 pacientg¢ddych pro komplikovany diabetes
mellitus transplantaci slinivkyifsni.
Néazev prace ne zcela odpovida obsahu prace.
Praktickacast pojednava zejména o it vedomosti a zfisobu edukace pacignb jejich
nemoci, o jejich kval& Zivota vcase zpracovavani posudia u pacientu po transplantaci
slinivky bfiSni o jejich zdravotnim a psychickém stawi giabetu, ped a po transplantaci
slinivky bfisni.
Bakal&sk& prace je zpracovand na 88 strAnkach. Teoreti@dtama 34 stran, prakticka a
vyzkumnad¢ast 38 stran arfjohy obsahuji 16 stran.

V teoretick#&sti je velmi pehledrg a myslim dostate¢ popsana a rozténa
problematika diabetu,éetre typa diabefi, jejich komplikaci, ale i prevencich ofati jako
je fyzicky pohyb, pitny reziméi vyziva. Na 7 stranach teoretick&asti je popséana
problematika transplantace slinivky figni. Zde je mozZzno vytknout v odstavcich
.Imunosupresivni l&ba“ a ,Rejekce $pu” (2.6.5. str.32. a 2.6.6. str.32 ) dopad nanitmil
systém, i kdyz v jinéasti diplomové prace je totomazreno.

V praktické&asti se mi libila volba dotazrikameéieni na ¥domosti o nemoci a
kvality zZivota. V praci chybi dotazniky (jako ce)eld transplantovanych paciénti kdyz

zawry téchto dotaznik jsou v uvedeny.



Z formalniho hlediska nemam k prag¢igpminky:

Bakal&kou praci posluctkia Marka Mraze dopotuiji k obhajolg.

Otazky uréené k obhajol#:
1. Edukace transplantovanych pacieatjejich diagnose (DM), komplikacich, diabetické
noze, aplikaci inzulinu a aplikaci inzulinki pohybovém rezimu byla nizka ev. zadna
a zn&n¢ se lisi od ostatnich diabelikJak si to vysétlujete?
2. Kvalita Zivota diabetikk (spol&enska a pracovni produktivita, jejich subjektivni
citeni) se dle zji&tnych vysledk testi podoba normalni populaci. Myslite, Ze je to pro

samotného pacienta s DMjak ohrozujici?

Velmi deb
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V Ceskych Budjovicich, dne 23.5.2011

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dole dolse nevyho¥l




