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UvVOD

Téma bakalaiské prace jsem si vybrala Testovani pri podezieni na poZiti
navykovych latek u zaki zakladnich skol v Jindrichové Hradci. Myslim, Ze problém
navykovych latek se tyka vSech zakladnich skol. V oboru Socialni a charitativni prace
jsem méla moznost ziskani praxe na OSPOD M&U v Jindiichové Hradci. Zde jsem se
inspirovala pro téma své bakalafské prace a velmi by mé zajimalo, jak se Skoly
v Jindfichové Hradci brani, aby zaci neuzivali navykové latky ve Skole a jak toto
zjistuji, pokud nektery ze zaméstnanci ma podezieni, ze je Zak pod vlivem navykové
latky.

Cilem mé prace je uvedeni do problematiky a nasledny vyzkum provedeny pomoci
rozhovoru s vychovnymi poradci a metodiky prevence rizikového chovani jednotlivych
Skol v Jindfichové Hradci zamétfeny na zjisténi zplisobl testovani ndvykovych latek
pouzivanych na jednotlivych §kolach. Pracuji s mladezi tj. vék od 6 do 15 let, tedy zaci
zakladnich skol. Toto obdobi vnimam jako velmi rizikové pro moznost experimentl
nebo vznik moznych zavislosti na navykovych latkach. Jak uvedl Prim. MUDr. Karel
Nespor ve své publikaci Alkohol, drogy a vase déti: ,,Vék od 13 do 22 let je narocny.
Dochazi kdozravani télesnému i dusevnimu. Objevuje i rozviji schopnost resit
problémy, rozhodovat se, abstraktné myslet, vytvaret hypotézy, véci spojovat. Dité se
postupné oddéluje od rodiny a vytvari predpoklady pro budouci samostatny Zivot.
Zejména v casném dospivani byva tento vyvoj provdzen vzpourou. Ramec rodiny si
dospivajici dopliuje dalsim ramcem vrstevnikii a kamaradu. Kriticnost viici rodicovské
autorite, jestlize je prijata s ldskou, je pro utvdreni budouci osobnosti nutnd. K tikoliim
pozdniho dospivani patri rozhodovani o budoucim povolani, vytvareni zakladu
budouciho samostatného Zivota, navazovani budoucich dlouhodobéjsich citovych
vztahii. Netispéchy v téchto oblastech jsou velmi tryznivé. “*

V teoretické ¢asti se dozvite mozné rizikové faktory, které mohou mit za néasledek
vznik zavislosti na nadvykovych latkach. V dalsi kapitole zminuji druhy navykovych
latek, mezi které patii 1 Casto opomijeny alkohol a tabak. Ve tieti kapitole se zabyvam

druhy testt, které jsou k dispozici, jejich dostupnost, druhy vzorkd, ptesnost analyzy

YNESPOR, K.; CSEMY, L. Alkohol, drogy a vase déti, Jak problémiim predchdzet, jak je véas rozpoznat
a jak je zviadat, s. 11.
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vzorkll. Ve c¢tvrté kapitole se dozviddme pravni rdmec zabyvajici se touto
problematikou. Moznost kol opfit se o jednotlivé pravni normy, zdkony. A v posledni
kapitole teoretické casti se zabyvam jednotlivymi praktikami, které $koly pouzivaji
k zabranéni uzivani navykovych latek v aredlu. Jedna se zde o Skolni fad, pravni
ptedpisy pro uchazece Skol, pouzivani testi a v neposledni fad¢ spoluprace s jinymi
organizacemi.

V praktické Casti je zahrnut vyzkum, ktery je zprostiedkovan pomoci rozhovoru
S jednotlivymi vychovnymi poradci a metodiky prevence zakladnich kol v Jindfichové
Hradci. Vyzkum mé napomoci zjistit, jak se Skoly brani proti uzivani navykovych latek.
Podle jakych ptedpist se tidi, kde to maji uvedené, jak maji pravné osSetieno mozné

pouzivani testl u zaki.



1. TEORETICKA CAST

1.1 Priciny zavislosti z uzivani navykovych latek

Zavislost zpusobuji jak legalni tak nelegdlni drogy. S legalnimi drogami se
setkadvame v zivoté velmi Casto a mohou byt kazdodenné uzivany napi. kava, tabakové
vyrobky, alkohol.? Dale jsem pracovala s publikaci od Petra Petr, Hany Kalové,
Veroniky Chmelatové a Aleny Zdrazilové, Proglemona k farmakologii drogovych
zavislosti, 2007.

Zavislost mizeme rozdélit na psychickou a fyzickou. Psychicka zadvislost se tyka

dusevniho stavu, ktery se vyznacuje pfanim po uzivani navykové latky i ptesto, Ze sam
¢lovek vidi své chovani jako nerozumné. Tento stav je nutkavy, nelze mu odolat. Tato

zavislost je velmi silnym faktorem pro opétné uziti navykové latky. Fyzickd zadvislost se

dotykd organismu a vznik4 dlouhodobym a Castym uzivanim navykové latky. Tato latka
se po Case stavd soucasti metabolismu c¢lovéka a po vysazeni pfisunu této latky
organismus reaguje negativné az vyusténim abstinenéniho syndromu. *

Na vzniku zavislosti se podili vice faktorti, podle Marie Vagnerové v publikaci
Psychopatologie pro pomahajici profese, hovotfime o multifaktorialni podminéné
poruse. Timto faktorem muize byt napt. somatické a psychické vlastnosti jedince, vliv
vnéjSiho prostfedi. Pfi¢inu zavislosti miize ovlivnit chemické sloZeni psychoaktivni
latky a jeji pasobeni na lidsky organismus, nékteré¢ latky mohou vyvolat zavislost
u kohokoliv bez rozdilu psychickych a biologickych vlastnosti jedince.

Mezi vyznamny faktor patii genetickd dispozice, kterda muize zvysit tendenci
uzivani psychoaktivnich latek. Neni ovSem urceno, zda jde o komplex specifickych
genetickych informaci, nebo o dédi¢né podminénou produkci urc¢itého mediatoru.

Biologicky zéklad ovliviiuje vznik zéavislosti na psychoaktivni latku pii zplsobu
jejiho zpracovani v organismu. Riziko uzivani nékterych latek, napt. alkoholu, mohou
ovlivnit fyziologické reakce. Clovék, u néhoZ se neprojevi negativni nasledky
(nevolnost, zvraceni, pocity strachu, stisnéni) po poziti psychoaktivnich latek bude

s vetsi pravdépodobnosti uzivat tyto latky Castéji a ve veétsi mite.

2 Srov. STONE, T. a DARLINGTONOVA. Léky, drogy, jed, s. 366-367.
¥ Srov. PETR, P. a kolektiv. Proglemona k farmakologii drogovych zavislosti, s. 40.
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Psychické faktory maji velky podil na vzniku uzivani psychoaktivnich latek.
U jedince zalezi na urovni motivace, kterd vychazi z individudlnich potfeb nebo je
disledkem socialniho tlaku. Clovék miZze mit motivaci uniknout né¢emu negativnimu,
ziskat néco pozitivniho nebo socialni konformita (uchovani urcitych vztahti, akceptace
skupinou...) Dilezité je i emoc¢ni prozivani jedince, zplisob uvazovéani a hodnoceni
situace, faktor uceni, tendence k urcitému zpiisobu chovéani a osobnostni vlastnosti.

Na socialnich faktorech se podili také vice slozek, patii sem spolecnost, jaka je v ni
dostupnost psychoaktivni latky; méstské prostedi, ve kterém se jedinec nachazi; rodina
a jeji vnitini vztahy; socialni skupina, do které jedinec patii; nizsi uroven vzdélani a

co1y . . v s o . . 4
socialni deprivace napft. z chybéni moznosti seberealizace.

1.2 Mladez a rizika spojena se vznikem zavislosti na navykovych latkach

Obdobi dospivani bézn¢ doprovazi emocni labilita, Casté a napadné zmény nalad
(zejména smérem k negativnim rozladam), impulsivni jednani ditéte, nestilost a
nepiedvidatelnost jeho reakci. Objevuji se obtize se soustfedénim, které mohou ztézovat
soustavné uceni a neziidka tak miize dochéazet k vykyviim ve Skolnim prospéchu. U déti
v tomto véku se neziidka vyskytuje zvySend unavitelnost, stftida se ochablost a apatie
s kratkymi fazemi vystupiiované aktivity — tyto stavy se potom mohou projevovat napf.
ve zhorSeném spanku, v poruchéch chuti k jidlu aj.5

Marie Vagnerova v publikaci Psychopatologie pro poméhajici profese 2008 uvadi
vysledky vyzkumu zaméfeny na vznik zavislosti na drogach u mladych lidi, ktery je
mnohem vyssi nez u jiné vékové kategorie. Dikazem je naptiklad vyzkum v roce 1996,
kdy 75% wuzivateld drog tvofili mladistvi od 15 do 24 let. PfileZitostni uZivatelé
marihuany tvoii 30%, z toho 1/3 za4kl z 9. ro¢nikii dvou prazskych obvodi ma s touto
drogou zkuSenosti a 3% z této skupiny ma zkuSenosti s tvrdou drogou. Nasi pozornosti
by vSak nem¢l uniknout fakt, Ze 76% znd n€koho, kdo uziva drogy s méné zavaznymi
zdravotnimi riziky. 31% procent pak zna alespoii jednoho vrstevnika, ktery bere drogy

S vice zavaznymi zdravotnimi riziky. Skutecnosti vSak je, Ze vyzkumu se nepodrobili

* Srov. VAGNEROVA, M. PsyChOpatologle pro pomahajici profese, s. 550 - 554.
> PESEK, R., VONDRASKOVA, A., VESELY, O. Drogovd zavislost aneb Rychly béh po krdtké trati;
Poradenska prlrucka pro déti, dosplvajlc ajejich rodice. 1. vydan, Blatenské tiskarny s.r. 0., 2007, s. 30.
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vSichni mladistvi a tak mnozi z nich nemusi byt v evidenci a uvedena ¢isla mohou byt
nepresna.’

Déle uvadim vysledky vyzkumné zpravy z roku 2007 ESPAD (Evropské Skolni
studie o alkoholu a jinych drogach). Do tohoto vyzkumu se Ceska Republika zapojila
jiz po ¢tvrté. Vyzkum zahrnoval pouze mlédez od 15 do 16 let, 26% Sestnactiletych
kouti denné cigarety a ztoho je 8% silnych kuiakli (denné vice nez 11 cigaret).
V oblasti zivani alkoholu se situace od 90. let nezménila, alkohol v poslednich 30 dnech
uzilo 76% a nadmérné davky v poslednich 30 dnech uzilo 52% ¢Eeskych studentl. 45%
studentl ma zkusenosti s konopnymi latkami. 9% ma zkuSenost s 1éky se sedativnim
ucinkem, 7% s ¢ichanim rozpoustédel, 5% sLSD a extazi a 3% samfetaminy.
Uklidnujici je fakt, Ze s drogami typu heroin a kokain je zkuSenost minimalni (1%). Jak
uvadi ESPAD od roku 2003 se nartst nijak nezvysil a naopak u nelegalnich drog se
situace zlepsila s vyjimkou konopnych latek. Presto CR zlistava jednou ze zemi, kde je
vysoky pocet Sestnactiletych uzivatelii tabaku, alkoholu a nelegdlnich drog nad
evropskym primérem. CR v uzivani konopnych drog vsak stile zaujima nejvyssi misto
vV evropském pomyslném Zebticku. Naopak v uzivani nekonopnych drog se cesti

Sestnactileti z Selniho mista propadli nize.’

1.3 Druhy navykovych latek

Navykové latky je moZno délit na legalni a nelegalni. Do legalnich pak patfi
tabakové vyrobky, alkohol a do nelegdlnich omamné a psychotropni latky. U obou
skupin vSak plati uzivani osobou star$i 18 ti let, kdy se predpoklada, Ze jedinec je
schopen nést rizika, kterd se tykaji nejen poSkozeni zdravotniho stavu, ale 1 mozného
provedeni trestného ¢inu. Martin Hajny ve své knize O rodicich, détech a drogach
uvedl, ze v Ceské republice jsou nejéastéji uzivané nelegalni drogy marihuana, pervitin
a heroin. Dals$i drogou pomérné Casto uzivanou skupinou déti a mladistvych jsou tékavé
latky. Hlavni drogou toxikomant, ktefi jsou zavisli, je pervitin a heroin. Ostatni nize
zminéné drogy piedstavuji obvyklé latky pouZivané k experimentim, které uZzivatel

° v . . ~roor L4 r % ) 8
drog rtizn¢ kombinuje nebo vyuziva ke specidlnim uceltim.

® Srov. VAGNEROV A, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 550.

! Srov. www.drogy-info.cz. Alkohol, tabdk a drogy u evropské mldadeze — vysledky mezindrodniho
srovnani studie ESPAD 2007.

8 Srov. HAINY, M. O rodicich, détech a drogadch, s. 17.
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Vzhledem Kk rozsahu bakalaiské prace neuvadim jednotlivé déleni navykovych

latek, je vak mozné dohledat v doporuéené literatufe uvedené pod &arou.’

1.4 Druhy testovani navykovych latek

V dnesni dobé se muzeme setkat s mnoha druhy testli na piitomnost navykové
latky. MUj nazor je, Ze je to reakce na zvySeny vyskyt uzivani navykovych latek.
Pomoci testl se napt. rodi¢, ucitel nebo zaméstnavatel miize rychle a snadno ptesvédcit,
zda testovand osoba uzila ndvykovou latku ¢i nikoli. Toto zjisténi tak miize urychlit
proces 1écby a zamezit vzniku zévislosti nebo alespoil vede k sankci, kterd dané osobé
ptipomene, ze uzivani navykovych latek je v danych prostorach zakazano.

r__z

1.4.1 Prokazovani uzivani navykovych latek

Drogy dnes najdeme kdekoli, jejich rozsifenost je tak velkd, Ze nds nemtize zaskocit
jejich pfitomnost na zdkladnich a stfednich Skolach. Pokud nékdo s nelegalnimi
drogami obchoduje, nebo se podili na jejich vyrob¢, dopousti se trestného ¢inu. Problém
nastava, pokud navykové latky ,,pouze® uziva. Zde je pro uplatnéni zakona potiteba
prokazat, Ze osoba je pod vlivem nékteré z navykovych latek. N€kdo by mohl oponovat,
Ze uzivani trestné neni, ale je trestné uZivat ndvykové latky v prostorach, kde se to
striktné zakazuje (Skoly a jejich Skolni fady to jasn¢ vymezuji). K prikazu navykové
latky pak slouzi drogové testy, které zjisti pritomnost navykovych latek v téle. Testy

umoziuji zjisténi pfitomnosti navykové latky v téle i nékolik dni po jejim uziti.*

Doba, po kterou lze zjistit,
Droga
Ze droga byla uzita
] 2-8 dni, pti chronickém uzivani 14-42
Marihuana
dni

Pervitin, amfetaminy 1-2 dny
Kokain (metabolity) 2-3 dny

9 STONE, T. a DARLINGTONOVA, G. Léky, drogy, jedy, s. 355-381.

NESPOR, K., PERNICOVA, H., CSEMY, L. Jak ziistat fit a predejit zavislostem, s. 14-20.
STAFFORD, P. Encyklopedie psychedelickych latek.

www.drogy-info.cz. Informacni portdl o ilegdlnich a legdlnich drogdch.

19 Srov. www.substituéni-1éeba.cz. Pritomnost drogy v téle odhali drogovy test.
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Heroin a dalsi opiaty 1-2 dny
Subutex (buprenorfin) 2 dny
Benzodiazepiny 2-4 dny, i déle
Rohypnol 1-3 dny, i déle
Toluen 2 dny

Tab.: Druh drogy a orientacni doba, po kterou lze zjistit, Ze droga byla uzita.!

Pro ukazku jsem vyuzila tabulku uvadéjici pouze orienta¢ni hodnoty testli z moci.
Doba, po kterou zustava droga nebo jina navykova latka v téle je u kazdého jedince
individudlni a zalezi na stavu organismu (pohlavi, v€k), mnozstvi a kvalité navykové
latky, doba po kterou je latka uzivana (pokud jde pouze o experimentalni jednordzové
uziti, nebo dlouhodobé&jsi uzivani) a samoziejmé na zplsobu testu a druhu vzorku
biologického materidlu. Je pfedem jasné, ze laboratorni vysledky poskytnou mnohem
vEtsi Casovy interval nez testy skriningové.

Pro srovnani napf. THC je v téle odhaleno pomoci ze slinnych testd 10-14 dni,
Z krve jeden az dva tydny, z moce jeden az tfi mésice, z vlasti 3 mésice podle délky.12

Pro testovani navykovych latek se pouziva biologicky vzorek odebrany od
testované osoby. Zjistovat lze pomoci odebraného vzorku z dechu, z krve, z mod¢i,
z vlast, ze slin, z potu. Dulezité je, aby nedoSlo k zdméné testovanych biologickych

vzorkll a poskytnuty vzorek byl opravdu od testované osoby.

1.4.2 Déleni testii na navykové latky

Prvni typ testovani ndvykovych latek vyzaduje poskytnuti testovaného vzorku
poveéfenym osobam (ucitel, 1ékaf, policista, socialni pracovnice OSPOD atd.). Po
odebrani od testované osoby je vzorek fadné zapecetén a odeslan na analyzu do
specializované toxikologické laboratote. Tato analyza muze trvat 2 az 4 dny, je pfesna,
ale také vyraznéji drazs§i. Druhym typem testovanim jsou skriningové testy. Mohou
vypadat jako destiCky nebo papirové prouzky napusténé rtiznymi sloueninami, které
s urcitou navykovou latkou reaguji. Tyto testy maji svou vyhodu okamzitého zjiSténi

uziti navykové latky pfimo na misté kontroly. Vyhodou je tedy rychlost zjiSténi

1 PESEK, R., VONDRASKOVA, A., VESELY, O. Drogovd zdvislost aneb Rychly béh po krétké trati;
Poradenska prirucka pro déti, dospivajic a jejich rodice, S. 50.
12 Srov. www.extc.cz. Testy na drogy.
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testy.

Existuji testy na odhaleni pouze jedné drogy v organismu, ale i tzv. multipanely,
které zjisti pfi jednom méteni az 10 riznych druhti drog.

Skriningové testy se tedy pro svou dostupnost, jednoduchost, rychlost zjisténi a
nizkou cenu zacinaji pouzivat ve Skoladch pro kontrolu zaka a studentl. Je zde velky
predpoklad, ze drogové testy se brzy stanou stejn¢ bézné, jako jsou napiiklad testy na
alkohol pro domaci pouiiti.13

Skriningové testy se déli podle druhu odebraného vzorku. Nejcastéji se jedna
o testovani dechu, slin, potu, moci, ale miize se jednat i o pevnou latku, kterd by se
nasla u zaka. Pomoci testu se pak identifikuje, zda jde o omamnou latku a jakého druhu.
U testl ze slin se bud’ ptimo test pfiloZi na jazyk testované osoby, nebo testovand osoba
naslini testovaci houbicku a ta se posléze pfilozi na dany test. U testl z potu je to
obdobné. Testovani z moce se provadi vloZzenim testu do nadoby s moc¢i nebo se pomoci
pipety nanese vzorek moce na test. Samoziejmeé o pouziti testl se docteme v pfibalovém
letdku jednotlivych testd. Rozdilnost pouziti testli se lisi jednotlivymi vyrobci, které
poskytuji tyto testy. Testy l1ze zakoupit v Iékarnach nebo je 1ze objednat u jednotlivych

, o 14
vyrobci.

1.5 Pravni ramec této problematiky

1.5.1 Zakony

Jako prvni bych uvedla z trestniho zakoniku €. 40/2009 Sb. ¢l. § 130 - navykova

latka, je zde ustanoveno CO se rozumi navykovou latkou, jednd se o alkohol, omamné
latky, psychotropni latky a ostatni latky umoznujici nepriznive ovlivnit psychiku cloveka
nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani. Ddle pak ¢l. §
284, § 285, § 286, § 287, ve kterych je povazovano za trestny ¢in prechovavani omamné
latky a psychotropni latky a jedu, nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou
nebo psychotropni latku; vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a

psychotropni latky a jedu a posledni tykajici se SiFeni toxikomanie. ™

13 Srov. www.substituéni-1éba.cz. Pritomnost drogy odhali v téle drogovy test.
¥ Srov. www.drogovetesty.cz. Drogové testy.
> www.sagit.cz. Trestni zdkonik § 40/2009 Sb.
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Zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pted Skodami pilsobenymi,

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami. Stanovuje opatieni
smeérujici  k ochrané pred Skodami na zdravi pisobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami; opatreni omezujici dostupnost tabdakovych
wrobkii a alkoholu a zajistuje organizaci a provadéni protidrogové politiky. ™

Zakon €. 167/1998 Sb. — o navykovych latkach, novelizovan zakonem ¢. 141/2009

Sb.. Tento zdakon upravuje zachdzeni s navykovymi latkami, jejich vyrobu, dovoz, vyvoz

a dalsi operace s nimi; upravuje zachazeni s navykovymi latkami; zachazeni s latkami
s . . v s I ’ r . 17

obsahujici efedrin; upravuje pestovani maku, konopi, koky a vyvoz a dovoz makoviny.

Zakon ¢. 200/1990 Sb. - o ptestupcich, ptedevsim cl. § 30 — prestupky na useku

ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomdniemi. Zde se hovoii 0 prestupcich
spocivajicich v prodani, podani nebo jiného umoznéni poziti alkoholického ndpoje
osobam mladsim 18 let. To stejné plati pro podani nebo umoznéni uziti omamnych a
psychotropnich latek osobam mladsim 18 let a nakonec samotné prechovavani v malém

mnozstvi pro svoji potiebu omamnou nebo psychotropni latku*®

1.5.2 Vyhlasky

Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb. — vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a Skolskych zafizenich, dopliiuje zakon Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t€lovychovy 561/2004 Sb. ¢l. § 121 odst. 1 a ¢l. § 123 odst. 5. Tato vyhlaska vymezuje
poskytovani poradenskych sluzeb, obsah poradenskych sluzeb, Skolskd poradenska
zatizeni, dokumentaci, poradnu, centrum, Skolu, poskytovani poradenskych sluzeb za
tiplatu, zruovaci ustanoveni a Gi¢innost této vyhlasky. Cl. § 7 odst. 1 vymezuje, kym
muze byt poradenskd Cinnost zajiSténa ve Skoldch a co do Skolskych zafizeni patii
(zékladni, stfedni a vys$8§i odborné Skoly). Dale odst. 2 jaké jsou poskytovany

poradenské sluiby.19

16 www.sagit.cz. Zdkon ¢. 379/2005 Sb.

Y www.sagit.cz. Zdkon ¢.167/1998 Sh.

18 www.business.center.cz. Zakon & 200/1990 Sb.

9 'Srov. Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb.
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1.5.3 Strategie

Vzhledem k problematice, kterou se zabyvam ve své bakalaiské praci, pokladam za
dalezité zminit strategie, které se této problematiky tykaji a svymi cily se snazi provadét
prevenci primarni, sekundarni i tercidlni.

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018 je aktualizaci
predesie strategie let 2005 — 2009. Jeji nynéjsi doba trvani 9 let ukazuje na nepretrzité
trvani protidrogové politiky. Ma za cil snizit miru experimentdlniho a prilezitostného
uzivani drog zejména mladymi lidmi; sniZit miru problémového a intenzivniho uzivani
drog; snizit potencialni rizika spojend s uzivanim drog pro jedince a spolecnost a sniZit
dostupnost drog zejména pro mladé lidi. 20

Protidrogova strategie EU na obdobi 2005 — 2012 md za cil zvysit hodnotu
vnitrostdtnich strategii, pri respektovani zdsad subsidiarity a proporcionality
zakotvenych ve smlouvdch. Strategie zduraziuje, Ze by clenské staty mély zvazovat
dopad svych vnitrostatnich strategii na jiné Cclenské staty, zpusoby, jakymi se
vhitrostdtni strategie ruznych clenskych stati mohou vzdjemné podporovat a jak mohou
takové strategie prispét k dosazeni cilii této strategie Evropské unie.?*

Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v plisobnosti
resortu Skolstvi na obdobi 2009-2012 vychadzi z pravidelnych jednani s krajskymi
Skolskymi koordindtory prevence a metodiky prevence, z dlouhodobych cilii
stanovenych strategiemi nadresortnich orgadnii a ze zkuSenosti s napliiovanim koncepci
prevence zneuzivani navykovych latek a dalsich rizikovych projevit chovani u déti a
mladeze z let 1998 az 2008. M4 za cil vytvoreni a nastoleni bezpecného prostredi, tj.
prostredi, vmnéemz kvalifikovany, legislativneé zakotveny stabilni systéem metodikii
prevence na vSech urovnich pri vytvorenych potiebnych podminkdach pro praci,
realizuje akreditované programy a certifikované programy které napliuji kritéria dand

L, 22
Standardy primdarni prevence.

1.5.4 Metodické pokyny

Metodicky pokyn k primdrni prevenci socidlné patologickych jevl u déti, zakl a

studentti ve Skolach a skolskych zatizenich ¢. j.: 20 006/2007-51 poskytuje jednotlivé

2 www.vlada.cz. Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018.
2L www.vlada.cz. Protidrogova strategie EU na obdobi 2005-2012.

22 Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mlddeze v piisobnosti resortu MSMT na obdobi
2009 — 2012, s. 3, 12.
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kroky vychazejici ze zakona Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy €. 561/2004 §
29 odst. 1 a § 30 odst. 3. Déle je zde zahrnut zdkon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich
k ochrané¢ ptfed Skodami pasobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem jinymi
navykovymi latkami. A samoziejm¢ jsou zde zahrnuty i strategie vysSe uvedené a
strategie prevence kriminality. Vymezuje terminologii a za¢lenéni prevence do §kolniho
vzdélavaciho programu, popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu
pedagogického pracovnika, definuje Minimalni preventivni program, doporucuje
postupy Skol a Skolskych zatizeni pii vyskytu i rizikovych forem chovani déti a
mladeze.?

Do metodickych pokynii patii i Informace MSMT o spolupraci predskolnich
zafizeni, $kol a Skolskych zatizeni s Policii CR. Spoluprace Policie CR a resortu
Skolstvi je realizovana v ramci prevence socidln¢ patologickych jevii a mnohdy 1 pfi
feSeni problému vzniklych v souvislosti s témito jevy ve Skolach a Skolskych zafizenich.
V navaznosti na zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané¢ déti upravuje
Zavazny pokyn Policejniho prezidenta €. 8/ 2002 systém prace a postupy policistl
V oblasti preventivné¢ vychovného plisobeni na déti a mladez a v oblasti odhalovani a
dokumentovani kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na mladezi. Spoluprace
s Policii CR by méla byt navazana preventivng, nikoli aZ pii feSeni problémut spojenych

s vyskytem socialné patologickych jevi’l.24

1.6 MozZnosti FeSeni problematiky uzivani navykovych latek v prostiedi kol

Zprava Ceské skolni inspekce z r. 2005 uvadi vysledky dotaznikového 3etfeni, které
se zaméfovalo na vyskyt probléml na zdkladnich a stfednich Skolach. Celkem bylo
dotazovéno vice jak Ctyfi tisice zakil a studentl. Uzivani drog ve Skole ptipousti skoro
25% zakt zékladnich Skol a témér 50% studentl Skol stfednich, pfedavani drog
v prostorach skoly pak 10% zaki zakladnich §kol a 20% studentd $kol stfednich.?

Vsechna Skolska zatizeni a Skoly jsou zfizeny V souladu se zdkonem Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢. 561/2004 Sb. - Skolsky zakon, ktery upravuje

fungovani téchto zafizeni. Jsou zde povinnosti, ale i moZnosti, jak se chranit pied

23 Srov. Metodicky pokyn k primdrni prevenci socidlné patologickych jevii u déti a mladeze ve skoldch a
skolskych zarizenich, s. 1-8.
4 Srov. Informace pro odbory Skolstvi krajskych uradii, predskolni zarizeni, Skoly a skolskd zarizeni.
» PESEK, R., VONDRASKOVA, A., VESELY, O. Drogovd zdvislost aneb Rychly béh po kratké trati;
Poradenska ptirucka pro déti, dospivajic a jejich rodice, s. 66.
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problematikou uZivani navykovych latek v prostfedi $kol. Skola se proti uZivéani
navykovych latek mlize branit postupem uvedenym v zdkoné, strategii a metodickych
pokynti uvedenych v kapitole 2.4 Pravni ramec této problematiky.

Pro seznameni zakt a student s pravidly Skoly vyuzivaji Skolni zafizeni Skolni fad
pravné oSetienym zékonem ¢. 561/2004 Sb. § 30. Mélo by zde byt i zahrnuty prava a
povinnosti zaki, studentli a zaméstnancl. Jsou zde i vyjmenovana jednotlivd zdvazna
poruseni Skolniho tadu, které zahrnuji i nedovolené pozivéani, drzeni a distribuci
tabadkovych vyrobki, alkoholu nebo jinych navykovych latek.?® Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy poskytuje Skolam v Metodickém pokynu k primarni prevenci
socialné patologickych jevi u déti, zakt a studentl ve Skolach a skolskych zatizenich
ptilohu ke Skolnim fadim, kde poskytuje jednotlivé kroky jak postupovat pii podezieni
nebo piimé odhaleni zéka pii poziti navykové létky.27

Pro predchéazeni této problematice by se mély Skolni zatizeni zaslouzit primarni
prevenci a poradenstvim dle vyhlasky MSMT ¢&. 72/2005 Sb. viz kapitola 2.4.2
Vyhlasky. Samoziejmé je diilezitd i spoluprace s jinymi institucemi napt. Policie CR,

OSPOD, skolska poradenska zatizeni apod.

% Hledej Ptiloha I. Skolni #ad ZS$ Jindfichiv Hradec |, Stitného 121.
? Hledej P¥iloha II. Metodicky pokyn k primarni prevenci socialng patologickych jevii u déti, ziki a
studentti ve $kole a skolskych zatfizenich.
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2. PRAKTICKA CAST

2.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjisténi zplsobu testovani zaka na zakladnich Skolach pfi
podezieni na poziti navykové latky. Zajimalo by mé, jestli si testovani zak provadéji
vychovni poradci nebo jini pracovnici zakladni Skoly, jaké testy zakladni Skoly uzivaji a
které jsou nejcastéjsi.

Setieni se zaméiuje:

e Informovanost vychovnych poradcii a dal§ich pracovnikii zékladnich Skol

o testovani navykovych latkach
e Zda se jiz setkali s podezienim poziti navykové latky u zdka, a jaky maji dalsi

postup feseni této situace
e  Zpusoby testovani, které zakladni skoly vyuzivaji a kdo testovani provadi

e Jaké ma zékladni Skola nasledné opatieni pfi potvrzeni uziti navykové latky

2.2 Stanoveni hypotéz

Predpokladam, Ze:

e Vychovni poradci, metodicti preventisté a dals$i pracovnici zakladnich Skol jsou
zcela informovani o testovani navykovych latkach

e Jednotlivé zadkladni Skoly v Jindfichové Hradci maji zkuSenosti s podezienim na
poziti navykové latky u Zdka

e Zikladni Skoly maji aktudlné testy na zjiSténi navykovych latek v pfiméfeném
mnozstvi

o  Castg&ji uzivané testy budou na zjisténi navykovych latek ze slin

eV dalsim opatieni bude nasledovat spoluprace s rodinou, policii CR a pracovniky

z OSPOD
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2.3 Zduvodnéni hypotéz

Vychovni poradci, metodi¢ti prventisté a dal§i pracovnici zakladnich Skol jsou
nuceni znat zakon Ministerstva Skoly, mladeze a télovychovy ¢. 561/2004 Sb. Skolsky
zakon, ve kterém je upraveno fungovani téchto zatizeni (hledejte kap. 2.5).

Ptedpoklad, ze na kazdé zakladni Skole v Jindfichové Hradci doslo k setkani
S podezienim na néavykovou latku u zdka, vychazim z vysledku vyzkumné zpravy
z roku 2007 ESPAD. Do tohoto vyzkumu se Ceskd Republika zapojila jiz po &tvrté.
Tento vyzkum zahrnoval pouze mladez od 15 do 16 let, vysledky byly vice nez
alarmujici (hledejte kap. 2.1.1).

Pfitomnost testi na jednotlivych zakladnich Skolach v Jindfichové Hradei vidim
jako jednu ze zdkladnich pomtcek vybaveni kazdé¢ zakladni Skoly.

Hypotéza pro Castéji uzivané testy na zjisténi ndvykovych latek ze slin je z divodu
aplikace vzorku na test méné zatézujici nejen testované osoby, ale i dozoru na spravné
uziti testu (hledejte kap. 2.3.2).

Ptedpoklad dalsi spolupréce s jinymi organizacemi vyplyva z faktu, Ze se jedna

o zaky zakladnich §kol, tedy o nezletilé jedince (hledejte kap. 2.5).

2.4 Metody a techniky vyzkumu

Pro vyzkum budu vyuZivat podle Frantitka Zicha Uvod do sociologického
vyzkumu techniku kvalitativni a metodu polostrukturovany rozhovor, na ktery budou
osloveni vychovni poradci a Skolni metodici prevence jednotlivych zékladnich Skol
v Jindfichové Hradci.?® Jednotlivé otazky polostrukturovaného rozhovoru hledejte

Vv Ptiloze III. Seznam otdzek polostrukturovaného rozhovoru.

2.5 Popis vyzkumného vzorku

Ve vyzkumu se budu zabyvat vychovnymi poradci a Skolnimi metodiky prevence
pracujici v zdkladnich Skolach v Jindfichové Hradci. Pomoci vyzkumu bych rada
zjistila, jak jsou pracovnici informovani o zplsobech testovani ndvykovych latek.
Zajima me, jestli si provadéji testovani sami, v piipadé, ze doslo k podezieni na poziti

navykové latky, zda maji povéfenou osobu k tomuto ukonu nebo je provadi jakykoliv

2 Srov. ZICH, F., Uvod do sociologického vyzkumu, s. 99, 103, 105.
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zameéstnanec Skoly (za zaméstnance predpokladam ucitele) a jaké testy maji k dispozici.
Nakonec by mne zajimalo, jaké maji zakladni Skoly nasledné postupy po odhaleni uziti
navykovych latek u zakd.

V Jindiichové Hradci se nachazi Sest zakladnich Skol, nésledné uvadim adresy
jednotlivych zékladnich $kol a funkci, kterd je na dané zakladni Skole provozovana.
Ucitelé, ktefi plni funkci spojenou s prevenci rizikového chovani mi poskytli informace
zékladni Skoly a 1 na déle pracovat v kapitole 3.8 Prezentace sbéru dat a 3.9 Verifikace
hypotéz.

1. Zékladni $kola Jindfichiiv Hradec 1

ul. Stitného 121

37701

Metodicka prevence rizikového chovani

2. Zakladni Skola Jindfichtv Hradec 11
ul. Janderova 160
37701

Skolni metodik prevence

3. Zakladni skola Jindfichiiv Hradec
ul. JaroSovska 746/11

37701

Vychovna poradkyné

4. Zakladni Skola Jindfichuv Hradec
sidl. Vajgar 592/111
37701

Metodicka prevence rizikového chovani

5. Zakladni skola Jindtichtiv Hradec
sidl. Vajgar 692/111

37701

Skolni metodi¢ka prevence

6. Zakladni Skola Jindfichuv Hradec V
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ul. Vétrna 54
37701

Skolni metodi¢ka prevence

2.6 Harmonogram vyzkumu

Vyzkum se uskutecnil v unoru 2011. Rozhovory byly uskutecnény v dobé od
21.2.2011 do 28.2.2011. Od 1.3.2011 do 6.3.2011 bylo provedeno zpracovani

informaci.

2.7 Zpusob zpracovani strukturovaného rozhovoru

Vzhledem k tomu, Ze rozhovor byl provadén piimo s vychovnou poradkyni a
metodiky prevence rizikového chovani na predem domluvené schiizce, zodpovézeni
otazek polostrukturovaného rozhovoru bylo 100%. Ke zpracovani odpovédi jsem
vyuZila vlastni zdznam z jednotlivych rozhovort. Rozhovor je zaznamenén v nésledujici

kapitole 3.8 Prezentace sbéru dat.

2.8 Prezentace sbéru dat

Data prezentuji vZzdy uvedenim otazky a odpovédi pracovnikli zakladnich Skol pro

prehlednost informaci ziskanych pfi vyzkumu.

1. Jste informovani o testovani navykovych liatkach? MuZete uvést z jakych

zdroju?

1.Z8

Informace cerpame predevSim od koordindtorky z Okresni metody prevence
rizikového chovéni, kterda ma funkci metodicky socidln¢ patologickych jevl a s
koordinatorem, pracujicim ve Sdruzeni Meta Prevcentrum, poskytujici preventivni

protidrogové programy pro zaky a studenty zakladnich a stfenich skol.
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2.78

Informovani samoziejmé jsme od koordinatora protidrogové prevence, informace
mame i od Policie CR a z Metodického pokynu a Preventivniho programu ZS od
MSMT CR. Potvrzeni spoluprdce je mozné dohledat v Piiloze IV. Clanek o preventivni
predndsce pro Zdaky 9. tiidy 2. ZS v J. Hradci od Policie CR.

3.78
Ano jsme informovani ze seminaitt od metodicky prevence rizikového chovani,
ktera je nyni na matefské dovolené. Informace Cerpdme z internetu a individudlné nebo

na besedach s koordinatorem protidrogové prevence.

4.7S
Informace jsem piedev§im ziskala pfi dalkovém studiu Prevence socialné

patologickych jevil, které trvalo 2 roky a dale ¢erpam informace z ¢asopisu Zavislost a

my.

5.ZS
Informace jsem ziskala studiem Prevence socialné patologickych jevi, informace si
snazim rozSifovat i sama a ziskavdm je 1 na odbornych seminafich pro metodiky

prevence rizikového chovani.

6. Z8
Ano samoziejmé jsem informovand, predevS§im z Metodického pokynu a
Preventivniho programu pro ZS od MSMT CR. Kazda $kola je povinna mit krizovy

plan Skoly, z né¢ho samoziejmé také vyplyvaji podstatné informace k této problematice.

2. Mate ve Skolnim Fadu primo uvedeno zavazné poruseni jako nedovolené
pozivani, drZeni a distribuci tabakovych vyrobku, alkoholu nebo jinych

navykovych latek?

1.Z8
Ano, mame to tam piimo uvedené. Na webovych strankdch to mame také

zvefejnéné je to tedy pfistupné nejen détem, ale i rodictm.
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2.78
Ano mame, nové bylo vytvofeno Metodické doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovéni u déti a mladeze v dokumentu MSMT, ktery mé vytvoienou piilohu

ke Skolnimu fadu.

3.7Z8

Ve skolnim fadu mame uvedena prava a povinnosti zakii ve Skole a dalsi informace
ohledn¢ navykovych latek zaklim podavame prvni den zahajeni nového Skolniho roku,
pfi planované akci (lyzaisky kurz) nebo pii vyskytu poruSeni $kolniho fadu nékterym

zakem.

4.78

Ano, mame to vymezené, jako hrubé poruseni Skolniho fadu.

5.7Z8

Ano mame, podle Metodického pokynu pomoci Ptilohy ke Skolnimu fadu
vytvofené MSMT CR. Déti se $kolnim Fadem seznamujeme v prvni den zahdjeni
nového Skolniho roku a v pribéhu Skolniho roku pfipominame jednotlivé body pfii
vyskytu poruseni §kolniho #adu. Skolni ¥ad také zdkiim piipomindme pied planovanymi

akcemi, jako jsou exkurze, $kolni vylety, lyzatsky kurz a jiné akce.

6. 7S

Ano mame, je to i na webovych strankach.

3. Setkali jste se s podezienim na uZiti navykové latky u Zaka?

1.Z8

Ano, prevazné jde o cigarety a alkohol. U jednoho zdka jsme se uz setkali
I S podezienim na uziti marihuany.

2.7Z8

Ano, pfedevsim jde o cigarety a alkohol, s drogami jsme se jesté u zaka nesetkali.
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3.7Z8

Ano, ale problémy mame jen s cigaretami u zaku.

4.78

Ano, samoziejmé, feSime pfevazné cigarety. Loni ve Skolnim roce ndm na
vyucovani vsak ptisel zak pod vlivem alkoholu, okamzité jsme volali zakonné zastupce,
stav zéka nebyl kriticky, aby se musela volat zachranna sluzba. Rodice zaka to omluvili

jako nevolnost.

5.Z8

Ano, hlavni problém jsou cigarety u zaku, problém s alkoholem se zde ani
nevyskytuje. Pfed 2 roky jsme u jednoho zaka zadrzeli ,,psani¢ko* obsahujici pervitin,
zaka jsme museli izolovat v feditelné ,,psanicko* jsme mu odebrali, zavolali zdkonnym
zastupctim a Policii CR. P¥ipad se dale nijak zv1ast nefesil a zak si vzal ponaudeni,

vickrat se tato situace neopakovala.

6. 7S

Ano, u zaki je problém piedevsim uzivani cigaret a alkoholu.

4. MiizZete priblizné Fici, jak Casto se tento jev vyskytuje za Skolni rok?

1. Z8
Cigarety u 74kl feSime pribézné cely rok stejné. U alkoholu maximalné 5x za
Skolni rok. Letos jsme pfed 2 mé&sici méli podezieni u Zéka 8. tfidy, Ze pozil alkohol,

toto podezieni se nam potvrdilo.

2.78

ZkuSenost mame asi tak 4-5x za rok.

3.7Z8

Pokud to zpriméruji tak asi 2-3x za jeden Skolni rok.

4.78
Cigarety u zaka feSime pribézné cely Skolni rok, Zaci jsou pii vyucovani neustéle
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siln€ citit koufem. Alkohol feSime asi tak cca 3x za rok.

5.7Z8

Cigarety velmi ¢asto a v priabéhu celého $kolniho roku, alkohol asi tak 2-3 X za rok.

6. ZS

U zaki feSime prevazné cigarety, tento problém fesime cely Skolni rok, alkohol asi
tak 2x za Skolni rok. Letos ndm pftisel jeden zak 6. tfidy na odpoledni vyucovani pod
vlivem alkoholu, diivodem bylo ukézat se pfed kamarady. Zavolali jsme zdkonné
zastupce.

Asi pfed dvéma roky jsme u skupiny zaki feSili marihuanu, kterou jeden zdk z té
skupiny pfinesl i do $koly, od jiného Zéka jsme dostali upozornéni na drzeni marihuany
v prostorach $koly, zavolali jsme Policii CR, Zaka s batohem obsahujici marihuanu jsme
izolovali v feditelné, kde byl s feditelkou a se mnou a dale byli piivolani zakonni
zastupci zéka. Po pfijezdu Policie CR a matky Z4ka jsme mohli nahlédnout do obsahu

batohu. Marihuana byla zabavena Policii CR, vice se to neopakovalo.

5. Z hlediska Cetnosti mate pocit, Ze se podezieni zvySuje nebo sniZzuje?

1.ZS

M¢ osobné to piijde stalé.

2.7Z8
Co se tyka podezieni ve Skole pfijde mi, Ze se Cetnost snizuje, ale z rozhovora
s jinymi kolegy, ktefi méli moZnost spatfit zdky mimo Skolni prostory, se uZivani

navykovych latek (cigarety) u zakl zvySuje.

3.Z8

U cigaret bych to vidéla stejn¢, u alkoholu bych fekla, ze se Cetnost zvySuje a
zkuSenost s drogami je u zaki taky spisSe stejna. V Cetnosti vyskytu mam vypozorované,
ze velmi zalezi na kolektivu zakt, jakmile je velmi dobie spolupracujici kolektiv,
problémy se vyskytuji zfidka kdy, u problémovych kolektivli (mdm na mysli kolektivy
cetné na skupinky, nespolupracujici, problémovi jedinci pochazejici ze Spatného
socidlniho prostfedi, nedostatecné rodinné zdzemi) je vyskyt uzivani navykovych latek
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cetngjsi.

4.78

Nemohu fici, zda se vyskyt snizuje nebo zvysuje, vzdy zalezi na slozeni zakl ve
tride.

5.7Z8

Koufeni bych fekla, ze se v podstaté dost zvySuje rok od roku. U alkoholu a drog

bych to nevidéla tak vyrazné, spise naopak.

6. Z8

V ramci Obcanské nauky provadim anonymni testy na uzivani nadvykovych latek,
z vysledkti mohu fici, Ze Cetnost koufeni se zvysuje, s alkoholem maji Zaci velmi brzké
zkusenosti a maloktery zak z 9. ro¢nikd nema zkusSenosti zadné. Jde sice je o anonymni

dotazniky, tak ze vysledky nejsou 100%.

6. Provadite testovani u zaki pri podezieni na uZiti navykové latky sami, a

pokud ano, co vyZadujete, neZ provedete testovani?

1.Z8
Ano provadime na zékladé Metodického pokyn k primarni prevenci socialné
patologickych jevli u déti, zak a studentii ve skolach a Skolskych zatizenich €. j.:

20 006/2007-51 a dale podle Minimalniho preventivniho programu.

2.78

Neprovadime.

3.7Z8

Neprovadime.

4.78

Neprovadime.

5.78

Neprovadime.
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6. ZS

Neprovadime.

7. Mate povérenou osobu Kk testovani nebo to provadi uditel, ktery ma

podezieni?

1. ZS
Piimo povéfenou osobu nemame, ale vzhledem k umisténi testii na dechovou

zkousku na alkohol v feditelné, toto testovani provadi feditel zakladni Skoly.

Odpovédi zakladnich skol 2-6 nezminuji vzhledem k odpovédi na otazku
¢islo 6., vzhledem k tomu, Ze testovani neprovadéji, nemaji tedy ani povéienou

osobu.

8. Mate testy momentalné k dispozici?

1.ZS

Ano, mame je, jak jsem jiz uvedla ulozené v feditelné skoly.

Osloveni pracovnici dalSich zakladnich Skol v Jindfichové Hradci na tuto otazku

odpovédéli zaporné.

9. Jaké testy mate k dispozici?

1. ZS

K dispozici mame testy na dechovou zkousku na alkohol. Vlastnime jeden.

I tato otazka méla u ostatnich oslovenych pracovniki dalSich zékladnich Skol

jednoznac¢nou odpovéd’: ,, K dispozici nemame zadné testy.*

10. Vedete zaznamy o podezieni a nasledném provedeni testovani uziti
navykové latky?
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1. 78

Ano, samoziejm¢ o tom vedeme zdznam jako o poruseni Skolniho fadu a
o patologickém jevu. Vzdy informujeme rodi¢e zédka. Nem¢li jsme zde opakované
ptipady, tak Ze jsme nemuseli informovat Policii CR. P#i opakovaném upozoriiovéani

rodi¢li na porusovani Skolniho tadu jejich ditétem jsme nuceni informovat OSPOD.

2.78
Vedeme zaznamy o vyskytu rizikového chovani u zakli a pfi poruseni Skolniho
fadu. Na rizikové chovani zaka upozornime rodic¢e, a pokudby rodice tento problém

nezvladli jsme nuceni informovat OSPOD.

3.Z8

Zaznamy vedeme u zakl pii porusSeni Skolniho tadu, pokud by se poruseni
opakovalo, informujeme rodi¢e, nasledné prob&éhne vychovna komise, tyka se to
predev§im problémti dochazky, nepfipravenosti, zhorSeni prospéchu. Zak a jeho rodice
maji moznost konzultace s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, je mozno dojednat
schlizku s koordinatorem protidrogové prevence. Pokud to situace vyzaduje tak dale

informujeme OSPOD a Policii CR.

4.78
O rizikovém chovani zdka vedeme zdznamy, které jsou ulozené u vychovného
poradce Skoly. Vzdy informujeme rodice, pokud by to nastald situace vyzadovala tak

Policii CR a pfi opakovaném vyskytu problému i OSPOD.

5.Z8

Vedeme zaznamy o vSem, co piekracuje Skolni tad, patii sem rizikové chovani jako
uzivani navykovych latek (tabakové vyrobky, alkohol, drogy), kradez, Sikana,
vandalismus, zaskolactvi. O tomto porusovani informujeme rodice, a pokud by oni
nezvladli feSeni vyskytujiciho se problému, museli bychom informovat OSPOD a
Policii CR.
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6.ZS
Zaznamy vedeme u zakl pti poruseni Skolniho fadu a jsou ulozené u vychovné
poradkyné€. Vzdy o poruseni Skolniho fadu informujeme zakonné zastupce. Pokud by se

jednalo o opakované poruSovani skolniho fadu 1 pfes upozornéni rodicti, museli bychom

informovat OSPOD.

2.9 Verifikace hypotéz

Hypotéza 1:

Vychovni poradci, metodicti preventisté a dalsi pracovnici zékladnich §kol budou
zcela informovani o testovani navykovych latkach. Tato hypotéza byla zodpovézena
Vv otazce C.1.

Hypotéza 1 byla potvrzena a pracovnici zakladnich §kol, se kterymi jsem hovotila
byli pln€¢ informovani o testovani navykovych latek. Informace cerpali z riznych
zdrojt: studium Prevence socialné patologickych jevi, Metodické pokyny, Preventivni
program od MSMT, od koordinatordi primarni prevence, z informaci &erpanych
z internetu, z ¢asopisu Zavislost a my.

Hypotéza 1 byla potvrzena.

Hypotéza 2:

Jednotlivé zakladni Skoly v Jindfichové Hradci se setkaly s podezienim na uZiti
navykové latky u zaka.

Hypotéza 2 se potvrdila v otdzce ¢.3. , vSechny zékladni Skoly v Jindtfichové Hradci
se setkaly u zdka s podezienim na uziti navykové latky.

Hypotéza 2 byla potvrzena.

Hypotéza 3:
Zakladni skoly budou mit aktualné testy na zjiSténi navykovych latek v pfiméteném
mnozstvi. Této hypotézy se tykaji otazky ¢.6 a ¢.8 .

Hypotéza se potvrdila pouze na 1. Zdkladni Skole Jindfichtv Hradec, ul.
Stitného, kterd méla aktualng test na dechovou zkousku na alkohol. Nemohu vsak
hovofit o potvrzeni druhé Casti hypotézy, kdy jsem piredpoklddala pfiméfené mnozstvi
testl, zakladni Skola vlastnila pouze jeden test na dechovou zkousku na alkohol. Ostatni

zakladni skoly v Jindfichové Hradci mi tuto hypotézu nepotvrdily.
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Hypotéza 3 byla potvrzena pouze v jediném pripadé 1. ZS Jind¥ichiiv Hradec.

Nebyla potvrzena na ZS 2-6.

Hypotéza 4:
Castgji uzivané testy budou na zjisténi navykovych latek ze slin.
Tato hypotéza méla byt zodpovézena v otazce €.9. Nepotvrdila se. NejcCastéji
pouzivany test na navykové latky byl zjistén test na dechovou zkousku na alkohol a to
pouze v piipadé 1. Zakladni $koly Jindfichiiv Hradec, ul. Stitného.

Hypotéza 4 nebyla potvrzena.

Hypotéza 5:

Dalsi opatieni bude nasledovat spoluprace s rodinou, Policii CR a pracovniky
z OSPOD.

Posledni hypotéza 5 se potvrdila u vSech zéakladnich §kol v Jindfichové Hradci
v ot.€.10. Pii odhaleni zdvazného poruseni Skolniho fadu zakladni Skola vzdy informuje
zakonné zastupce zaka a podle pfestupku nebo nasledném opakovani informuje Policii
CR. Pi nezvladnuti problému Zéka jeho zakonnymi zastupci je $kola nucena informovat
OSPOD.

Hypotéza S byla potvrzena.
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ZAVER

V teoretické i praktické ¢asti mé bakalarské prace se zabyvam problematikou poziti
navykovych latek u zakl zékladnich skol. Tento problém neni nijak zvlast novodoby.
Vsechny déti maji potiebu experimentovat, ,,zalibit* se kamaradim nebo maji tendence
fesit tak své problémy v rodin€, ve Skole, s kamarady a mit tak snahu na sebe urcitym
zpusobem upozornit. Snaha spolecnosti je t€émto ,,potfebam® déti predchazet a snazit se
jim pomoci jesté diive nez dojde k poziti navykové latky. I pies veskeré snahy se vSak
nevede vytvorit dokonalé prostfedi a 1 dostatecné primarni prevenci se tento problém
nedaii odvratit od vSech déti. V situaci kdy dojde u zZdka ke kontaktu s ndvykovou
latkou, je dulezita brzkd pomoc, aby tento kontakt byl opravdu jen experiment a
nepiesel do faze zavislosti, nebot’, jak jste si mohli precist v kapitole 2.2 Mladez a rizika
spojena se vznikem zavislosti na navykovych latkach, pravé u mladych lidi je vznik
zavislosti mnohem vyssi nez u dospélych.

Zameéfila jsem se na zakladni Skoly v Jindfichové Hradci, kdy mé zajimalo, zda
testuji zaky pfi podezieni na poziti navykové latky. Vyzkum jsem uskutecnila pomoci
polostrukturovaného rozhovoru, ktery mi poskytla jedna vychovna poradkyné a pét
metodickych preventistil jednotlivych zékladnich $kol v Jindfichové Hradci.

Cilem bylo zjistit, zda jsou metodicti preventisté a vychovna poradkyné dostate¢né
informovéani o testovani ndvykovych latek, zda se setkali s podezienim na poziti
navykové latky u zakt, zda maji k dispozici testy, jaké podle druhu pouzivaji testy
nejcastéji a zda spolupracuji i s jinymi institucemi. O provedeném vyzkumu lze stru¢né
fici, ze 3 hypotézy byly potvrzeny, jedna byla potvrzena pouze v rozhovoru
s metodi¢kou prevence rizikového chovani na 1. Zakladni Skole Jindfichiiv Hradec a
jedna hypotéza byla zcela vyvracena.

Jak jsem uvedla vySe o testovani byli vSichni metodi¢ti preventisté a vychovna
poradkyné zcela informovani, testovani neprovadéji, jejich casty argument znél:
»,Nemame dostate¢né pravomoce K této ¢innosti.” Domnivam se, ze by zakladni $koly
v Jindfichové Hradci tento problém fesily razantnéji, kdyby k setkani s podezienim na
poziti navykové latky u zaka bylo Cetnéjsi.

Vypracovani této prace pro mne bylo pfinosem mnoha informaci a zkuSenosti

s vyzkumnou cinnosti. Naucila jsem se stanovit hypotézy a polooteviené¢ otazky
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k rozhovoru, pomoci kterého jsem mohla ovéfit vyzkumné piedpoklady. Hlavnim
problémem pro mne vSak byla citace literatury, aby odpovidala metodickému pokynu.
Samotné faze psani mne velmi bavila, 1 kdyz byla Casto narocna a neustale jsem méla

potiebu pfepisovat jiz napsané.
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ESPAD — Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach
LSD - Diethylamid kyseliny lysergové

THC — Tetrahydrocannabinol

MSMT - Ministerstvo kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

ZS — zékladni $kola

TU — tfidni ucitel

TK — tfidni kniha

RS — feditel $koly

ZRS — zastupce feditele
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PRILOHY

P¥iloha L. Skolni #4d ZS Jind¥ichiiv Hradec I, Stitného 121

Rad $koly

Projednan na pedagogické rad¢ dne 18. 11. 2009 se schvalenou platnosti od 1. 9.
2009

PaedDr. Josef Brabec, teditel skoly

Na zéklad¢ ustanoveni § 30 zdkona ¢. 561/2005 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vyS$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon) vydavam po projednani
Vv pedagogické rad¢ a v radé Skoly tento

rad Skolvy:

1. Prava zaki a jejich zakonnych zastupci

V souladu s ustanovenim § 21 zikona ¢. 561/2004 Sb., maji Z4ci a jejich zdkonni

zastupci nasledujici prava:

1.1  navzdé&lavani a Skolské sluzby podle tohoto zakona,

1.2 na informace o priibéhu a vysledcich svého vzdélavani,

1.3  volit a byt voleni do Skolské rady, jsou-li zletili,

1.4 zakladat v ramci Skoly samospravné organy zakl a studentd, volit a byt do
nich voleni, pracovat v nich a jejich prostiednictvim se obracet na feditele Skoly s tim,
ze feditel Skoly je povinen se stanovisky a vyjadfenimi téchto samospravnych organt
zabyvat,

15 vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti
jejich vzdélavani, pticemz jejich vyjadifenim musi byt vénovéana pozornost odpovidajici
jejich véku a stupni vyvoje,

1.6 na informace a poradenskou pomoc Skoly nebo Skolského poradenského
zatizeni v zélezitostech tykajicich se vzdélavani podle tohoto zakona,

1.7 prava uvedend v tomto odstavci 1 s vyjimkou bodu 1. 1 a 1. 4 maji také
zakonni zastupci déti a nezletilych zaku.

2. Povinnosti zak
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V souladu s ustanovenim § 22 zakona ¢. 561/2004 Sb., maji Zaci nasledujici

povinnosti:

2.1 tadné¢ dochazet do skoly nebo skolského zatizeni a fadné€ se vzdélavat,

2. 2 dodrzovat Skolni fad a piedpisy a pokyny Skoly a Skolského zafizeni
k ochran¢ zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli seznamenti,

2. 3 plnit pokyny pedagogickych pracovnikl §kol a Skolskych zafizeni vydané
v souladu s pravnimi ptedpisy a skolnim fadem.

3. Povinnosti zdkonnych zastupct déti a nezletilych zaki

3.1  zajistit, aby dit¢ a zdk dochazel f4dn¢€ do Skoly nebo skolského zatizeni,

3. 2 na vyzvani feditele Skoly nebo Skolského zafizeni se osobné zucastnit
projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani zaka,

3.3 informovat Skolu a Skolské zafizeni o zméné zdravotni zpusobilosti,
zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit
vliv na prabeh vzdélavani,

3.4 dokladat divody nepfitomnosti ditéte a zdka ve vyucovani v souladu
s podminkami stanovenymi timto Skolnim fadem,

3.5 oznamovat Skole a Skolskému zafizeni udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalsi
udaje, které jsou podstatné pro prubch vzdélavani nebo bezpecnost ditéte a Zaka, a
zmény v téchto udajich.

4. Chovani Zaka

4.1 Zak skoly dodrzuje pravidla slusného chovéani ve vztahu ke viem pracovnikiim
Skoly 1 spoluzdkim. Dba disledné¢ pokynt pedagogickych pracovnikii (popf.
povétenych spravnich zaméstnancli a zaméstnanci Skolni jidelny), zodpovédné se
pfipravuje na vyucovani a dodrzuje nize uvedena ustanoveni tohoto fadu. Zak si je
védom, Ze zdkem zlstava 1 v dobé mimoSkolni — dodrZuje proto nepsané normy
slusného chovani a mezilidskych vztahl platnych v demokratické spolecnosti.

4. 2 7&k zdravi v budové i mimo ni srozumitelnym pozdravem. Vsichni Zaci

oslovuji zaméstnance Skoly: ,,Pane, pani s funkci®.
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4. 3 VnaSeni, drZeni, distribuce a zneuZivini navykovych latek je v
prostorach Skoly a pri akcich poradanych Skolou prisné zakazano. PoruSeni tohoto
zékazu bude klasifikovano jako hruby piestupek. V ptipadé podezieni mohou vyucujici
provést u zaka dechovou zkousku na piitomnost alkoholu. V této souvislosti vyuzije
feditel Skoly vSech moznosti danych mu ptislusnymi zdkony véetné moznosti dat podnét
k zahajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni tohoto zakazu podilely. Reditel
Skoly nebo jim povéteny pracovnik bude informovat zdkonné zéastupce zaki, u nichz
bylo zjisténo poruseni tohoto zédkazu, o zjiSténich v tomto sméru, a zaroven je seznami s
moznostmi odborné pomoci.

4. 4 Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody,
ponizovani a pod. , kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zakl vuci
jinym zaktm nebo skupinam (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni Zaci mladsi
a slabsi), jsou v prostorach Skoly a pti Skolnich akcich pfisné zakdzany a jsou
povazovany za hruby piestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel skoly uvazi
moznost dal$iho postihu zaku, ktefi tento zdkaz ptestoupi, a bude o svych zjisténich

informovat jejich zakonné zastupce.

4. 5 Zakam je pFisné zakazano vnaset do budovy 3koly jakékoli zbrané,
imitace zbrani, ¢i jiné predméty, které by mohly zpiisobit zranéni ostatnim zZakim,

¢i zaméstnanciim Skoly.

5. Dochazka do Skoly

5. 1 Zak chodi do $koly pravidelné a véas podle rozvrhu hodin. Ugast na
vyucovani nepovinnych pfedmétl je pro zatazené zaky povinna.

5.2 Pro zaky, kteti dochazeji do Skolni druziny se otevira skola v 6.00 hod., pro
zéaky, ktefi se ucastni vyucovani v tzv. ,, nultou hodinu “ (laboratorni prace, doucovani,
jiné zajmové formy) v 7.00 hod. a na vyucujiciho pockaji pted budovou skoly, popf.
sport. halou, ZS. Za neptiznivého pocasi ¢ekaji ve vestibulu Skoly.

Pro ostatni Zaky se otevira $kola v 7.40 hod. Zaci, ktefi pfijdou pied touto dobou,
se shromazd'uji pfed hlavnim vchodem do Skoly, kde se chovaji ukaznéné. VSichni Zaci
jsou povinni pfijit do Skoly tak, aby zaujali sva mista v uc¢ebnach v 7.55 hod. po prvnim

zvoneéni.
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5. 3 Prtichod zakt do ttid: Zaci projdou vchodem do svych Saten, ptfezuji se, ulozi
si obuv, pfip. dalsi ¢asti svého odévu, vcetné pokryvek hlavy a vychodem ze Saten se
odeberou do svych uceben. Nenechavaji v §atné v prubéhu vyucovani Zadné cenné
véci (v€etné drahych znackovych Cepic, penéZenek, finanéni hotovost.....). V Satn¢
neni povoleno pobyvat déle, nez je nezbytné nutné pro prezuti a prevlecent.

Zaci vstupuji do prostor &isté chodby piezuti — k prezuti nesmi slouZit z
divodi hygienickych a provoznich sportovni obuv.

5. 4 Kontrolu poradku v Satn¢ provadi Satnaf, ktery Satnu uzamkne a klice: ve
ttidach 1. — 5. roéniku ptedavd TU (rovnéz po skonceni vyuky), ve tfidach 6. — 9.
ro¢niku ma béhem vyuky u sebe, po skonceni vyucovéani a odchodu vSech zaku je
uklada na ur¢ené misto. Kontrolu uzamceni Saten a manipulaci s kli¢i provadi Skolnik
V ramci stanovené pracovni napln¢.

5. 5 Nemuze-li se zak ze zavaznych rodinnych nebo zdravotnich duvodu
dostavit do skoly, poda o tom jeho zakonny zastupce pisemnou zpravu (osobni sdéleni)
pokud mozno ptedem, nejpozdéji vSak do 3 dnli. Po ptichodu Zdka do Skoly musi zak
neprodlen¢ piedlozit pisemnou omluvenku.

5.6 Zak, ktery musi opustit $kolu v pribéhu vyucovani, zada o souhlas TU. Ten
ho uvolituje pouze na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce, kde upresni
zpusob odchodu a piedani ditéte zakonnym zastupcim. V piipadé nepiitomnosti TU
uvoliiuje Zaka statutarni zastupce teditele. V obou piipadech ziistdva pisemnd Zadost
ulozena ve $kole. Na 1 tyden muiZe uvolnit zaka TU. Zada-li zakonny zéastupce
o uvolnéni na 2 a vice tydnli, vyZada si souhlas teditele Skoly (v jeho nepfitomnosti
ZRS). Zadost o uvolnéni piedloZi rodi¢ osobné pisemnou formou prostiednictvim
TU, ktery se k Zadosti pisemné vyjadri.

5.7 'V ptipadé zranéni ¢i nevolnosti zdka, odvede vyucujici (ucitel konajici dozor
v dobé piestavky) postizené¢ho do sekretaridtu a poda informaci zdkonnym zastupciim a
tiidnimu uciteli. Podle potieby =zajisti pfipadné piedani zdka, ¢i jeho oSetfeni.
Nevolnost, ¢i zranéni v dobé vyucovani resi vyucujici daného pfedmétu osobné.

5. 8 Pred ukoncenim vyucovani bez souhlasu vyucujictho neopousti zadk Skolu.
Svévolné opusténi Skoly je posuzovano jako zavazné poruseni fadu skoly.

5.9 Zak se v dobé mimo vyudovani nezdrzuje v prostorach skoly a v piilehlych
c¢astech aredlu Skoly.

5. 10 Vsechny absence zaka pisemné omlouvaji zakonni zastupci. V pripadé

pochybnosti mize TU vyZadovat lékaiské potvrzeni nepritomnosti Zaka.
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5. 11 V ptipadé prokazanych neomluvenych absenci bude skola postupovat podle
ustanoveni zdkona CNR o piestupcich (¢. 200/1990 Sb.), popi. vyuzije dalsich moznosti
platné legislativy.

6. Zachazeni s u¢ebnicemi, Skolnimi potfebami a Skolnim majetkem

6.1 Zak $etrné zachdzi se svéfenymi ucebnicemi, $kolnimi potfebami a $kolnim
majetkem. Kazdé svévolné poskozeni nebo znieni majetku Skoly, zakd, uciteld ¢i
jinych osob hradi v plném rozsahu zédkonni zastupci zaka, ktery poSkozeni zptsobil.

6. 2 Kazdy zdk odpovida za Cistotu a pofaddek svého pracovniho mista a
nejblizsiho okoli.

6. 3 Ptred odchodem ze tfidy kazdy zak uklidi své pracovni misto a jeho okoli.
Sluzba odpovida za Cistotu prostoru kolem tabule a za potadek v celé tiidé.

6. 4 Zakom je pisné zakdzano manipulovat s elektrickymi spotiebi¢i a
vypinacéi. Z bezpe¢nostnich divodi se zakim zakazuje otevirdni vrchnich oken o
prestavkach a sezeni na okennich parapetech.

6.5 Zak nemanipuluje s rozvody elektiiny v u¢ebnach, v laboratofi, s vybavenim

odbornych pracoven a s uloZenymi exponaty a modely.

7. Ochrana zdravi a zdravi spoluzakli v souladu s vyhlaskou ¢. 64/2005 Sb.,

o evidenci urazi déti, zakt a studentt

7.1 74k se pi1 vSech Skolnich ¢innostech chova tak, aby neohrozil zdravi své,
svych spoluzéki ¢i jinych osob.

7.2 74k nenosi do $koly pfedméty, kterymi by mohl ohrozit zdravi své i ostatnich.

7.3 Zak plné respektuje vnitini fady odbornych pracoven a u¢eben.

7.4 74k se fidi platnymi zasadami bezpeénosti a ochrany zdravi p¥i viech §kolnich
¢innostech.

7. 5 Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem vyucovani ve tfid¢, na
chodbé nebo na htisti, hlasi Zaci ihned svému vyucujicimu a nasledné tfidnimu uciteli.

7.6 Urazy, ke kterym doslo pfi spoleéné ¢innosti zaki mimo $kolu, je tieba hlasit.
Urazy 74kt na LVK se okamzit¢ hlasi doprovodnému persondlu a nasledné vedeni
Skoly.

7. 7 Skola zajisti v souladu s dikci vyhlagky zpracovani zaznamu ve stanoveném

terminu (do 24 hodin od trazu).
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7.8 Zak plné respektuje nize uvedena pravidla vnitiniho rezimu §koly.

8. Vnitini rezim Skoly

a) pro zaky

8.1 Pfiprava na vyucovani

8. 1. 1 — Zzak se po ptichodu do tf¥idy pfipravuje na vyucovaci hodinu,

8.1.2— po 1. zvonéni zbytecn¢ neopousti tfidu,

8. 1. 3 — pii vstupu ucitele nebo jiné dospélé osoby do tiidy zaci pozdravi tim, Ze
tiSe povstanou,

8. 1. 4 — zak plni zadané domaci ukoly,

8. 1.5 - nesplnéni domacich tkold a zapomenuti pomticek hlasi na pocatku hodiny
vyucujicimu,

8. 1. 6 - pokud se vyucujici po zvonéni do 5 minut nedostavi do tfidy, zastupce

tiidy jde ohlésit jeho nepfitomnost vedeni skoly.

8.2. Vyucovani

8.2.1 - 7zék pozorné sleduje a aktivné se ucastni vyucovani, neni dovoleno rusit
vyucovaci hodinu hlukem, ve vyucovacich hodinach nesméji Zaci pouzivat elektronické
pfistroje, v pribéhu vyucovani nesmi byt zapnut mobilni telefon, ¢i jiné akustické
zafizeni. Telefon smi byt pouZit mimo vyuku pouze k telefonnim hovoriim, pfisné je
zakazano fotografovani a pofizovani video a audiozaznamd,

8. 2. 2— dba pokynt vyucujiciho,

8. 2. 3 — po skonceni vyucovani zlstavaji Zaci na svych mistech, své véci si
skladaji aZ na pokyn vyucujiciho, v pfipadé pfesunu do dalsi ucebny prechéazeji zaci dle
svého rozvrhu, do odbornych uceben vstupuji pouze na pokyn vyucujiciho,

8. 2. 4 - pfi odchodu zédka na te€lesnou vychovu, vyuku jazykl, informatiky,
pracovnich ¢innosti, hudebni vychovy, popft. jinych ¢innosti, ¢ekaji na misté¢ uréeném
vyucujicim,

8. 2. 4 — v dobé vyuCovani se zaci nezdrzuji na chodbach, v Satnach a na
socialnich zarizenich,

8.2.5— v prubéhu vyucovacich hodin neni umoznén zadné navstéveé vstup do

tridy, pfipadné vyvjimky povoluje RS, pop¥. ZRS.

8. 3 Pirestavky
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8. 3. 1 — po ukonceni vyucovaci hodiny si Zaci na pokyn vyucujiciho slozi své
véci,

8. 3. 2 — uklidi své pracovni misto a piipravi se k odchodu do jiné uc¢ebny, pokud
dochazi ke stfidani,

8. 3. 3— na pokyn vyucujiciho se povstanim rozlouci a poté se fadi k odchodu,

8. 3. 4 — o prestavkach se zaci nezdrzuji na schodistich, nepiebihaji z poschodi do
poschodi,

8. 3. 5 — do sborovny nemaji zéci pfistup, do kabinetii mohou vstoupit pouze
v doprovodu ucitele,

8. 3. 6 — zdk si je védom, ze porusenim piisného zakazu koufeni ve vSech
prostorach Skoly se vystavuje pfisnym kazeitiskym postihlim,

8. 3. 7 - o prestavkach je zakézdno bez védomi vyucujicitho opoustét Skolni
budowvu,

8. 3. 8 - neni dovoleno sedat na Ustfedni topeni a manipulovat s ventily,

8. 3. 9 — o poledni ptestavce a pii skupinovém vyucovani, kdy nasleduje odpoledni
vyucovani a dal§i vyucovani, zaci opoustéji Skolu. Pokud si rodi¢e pieji a pisemné
pozadaji, aby zaci o poledni piestdvce a ve volnych hodinach pobyvali ve skole, vedeni

Skoly zajisti mistnost a pedagogicky dozor.

8.4 Odchod ze Skoly, chovani v jidelné

8. 4.1 - po skonceni kazdé a predevsim posledni vyucovaci hodiny v ucebné si
pied odchodem kazdy zak uklidi své misto, tfidni sluzba vykona prace podle pokyna
vyucujiciho,

8. 4.2 — ucitel odvadi tfidu po skonceni vyucovani do Satny, kde si ulozi aktovky
na lavici, je zakdzano ponechavat aktovky ve vestibulu ¢i na chodbé v pfizemi — v
Satnach a na chodbach se Zaci chovaji ukdznéné,

8.4.3— po skon¢eném vyucovani se zak v Satn¢ prezuje, obuv na prezuti ulozi do
zave&Seného sacku nebo tasky, pokud neni obuv uloZena odpovidajicim zptsobem, Skola
neruci za ztratu,

8.4.4 — po ukonceném vyucovani opusti zak Skolni budovu a odejde domi nebo
k zastavce autobusu, nezdrzuje se v okoli skoly,

8.4.5— zdrzovat se v budové Skoly mohou pouze Zici se souhlasem vyucujiciho
pfi mimoskolni zajmové ¢innosti organizované Skolou (plati i pro sportovni ¢innost na
Skolnim dvote),
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8. 4. 6 — musi-li se zadk po skonéeném vyucovani z n¢jakého divodu vratit do
Skolni budovy, ozndmi divod névratu nékterému pedagogickému nebo provoznimu
pracovnikovi Skoly, (vstup do budovy §koly mu bude umoZnén pomoci videofonu),

8. 4.7 — za spotadany odchod zaka do Skolni druziny odpovidaji tfidni ucitelky,
které zaky predavaji ptislusné vychovatelce,

8. 4.8 - Zzaci, ktefi se stravuji ve skolni jidelné odchézeji do jidelny pouze pod
vedenim vyucujiciho,

8. 4. 9 - v jidelné¢ neptfedbihaji, vyckaji, az jim bude vydano jidlo,
Vv odiivodnénych piipadech mize zak pozadat o prednostni vydej jidla u dozirajiciho
ucitele,

8. 4. 10 — pfi jidle dodrzuji zasady slusného stolovani,

8.4.11 — po obé&d¢ odnesou pouzité nadobi, uklidi stoly a zidle

8. 4. 12 — 7aci nevynaseji z jidelny ovoce, pokud si zaci odnaseji z obéda ovoce ¢i
susenky, nebudou jimi znecistovat budovu Skoly, ¢i jeji okoli,

8. 4. 13 — 7zAci, ktefi navitévuji SD, pfichazeji na obéd pouze v doprovodu svych
vychovatelek,

8. 4. 14 — tasky a odév ponechavaji zaci po dobu obéda v Satnach,

8. 4. 15 — v pripad¢, ze néktery zak opakované porusuje kazen v jideln€, bude po
pfedchozim upozornéni zdkonnych zastupcti vyloucen ze stravovani na 2 dny, nedojde-

li k ndpravé, mize byt vyloucen trvale.

8.5 Okoli Skoly
8.5.1 - Zaci dbaji na Cistotu okoli skoly,

8. 5.2 - odpadky davaji do koS, neposkozuji zafizeni na Skolnim dvofe.

8.6 Tridni sluzby

8. 6.1 - prvni den Skolniho roku uréi tfidni ucitel sluzby tak, aby bylo zajisténo
bezchybné fungovani tidy, Satny,

8. 6. 2 — tfidni knihu m4 na starosti dvojice zaku, kterd prenasi TK do uceben, kde
probiha vyucovani a kontroluje zda je v TK zapsano,

8. 6. 3 — satnati odpovidaji za poradek v Satn¢ a za jeji uzamcenti,

8. 6. 4 — tfidni sluzba (2 zaci) mé na starosti myti tabule, Cistotu tfidy a kontrolu

stavu tfidy po skonceni kazdé vyu€ovaci hodiny,
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8. 6. 5 - pomiucky po cely rok ptipravuji zaci ur€eni vyucujicimi v jednotlivych

pfedmétech.

Piiloha II. Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevi u

déti, Zaki a studentii ve Skolach a Skolskych zaFizenich

Priloha ¢. 1 k¢,j.: 20 006/2007-51

1. Jak reSit pripady souvisejici s uzivanim navyvkovvch latek v prostiedi

skol a Skolskvch zarizeni

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (m. j. omamné a psychotropni), které
jsou schopné ovlivnit psychiku clovéka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo
rozpoznavaci schopnosti. Patfi sem také alkohol nebo tabak. To, co je povazovano za
OPL, jedy a prekursory, stanovi ve svych pfiloh4dch zdkon o navykovych latkach.?® Jsou
to latky podléhajici zvlastnimu zplisobu zachazeni.

V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uzivani navykovych latek
(OPL, alkoholu 1 tabakovych vyrobkil). Konzumace navykovych latek neni povazovana
za protipravni jednéni. Jejich uZivani osobami mlad$imi 18 let je ovSem povazovano za
nebezpecné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se takového jednani dopousti, ma néarok na
pomoc organu socialn&-pravni ochrany ditéte.*® Navadéni k uZivani navykovych latek,
nebo podpora takového chovani u osob mladsich 18 let jsou zakazany a takové jednani
je prestupkem nebo trestnym ¢inem. Zakazan je rovnéz prodej tabdku a alkoholickych
napojil témto osobam. Uzivani navykovych latek v prostorach Skoly v dobé Skolniho
vyucovani, na vSech Skolnich akcich 1 pfi mimoskolni ¢innosti neni pfipustné. VSichni
zamé&stnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k fediteli $koly v ptipadé€, kdy Zaci nebo
studenti (dale jen ,,74ci*) omamné latky uZivaji, distribuuji nebo u sebe pfechovavaji.

Pii feSeni problematiky spojené suzivanim navykovych latek je tfeba
spolupracovat s celou fadou instituci. Spoluprace musi byt navazana diive, nez nastanou
problémy. Je tfeba si vybudovat korektni vztahy s obvodnim (mistnim) odd€lenim

Policie CR a znat kontakt na specialistu Policie Ceské republiky na oddéleni (odboru)

29§ 2 zakona &. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakont.
%08 6 zakona &. 359/1999 Sb., o socialng-pravni ochran& d&ti.
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obecné kriminality sluzby kriminalni policie a vy3etfovani Policie Ceské republiky na
okresnim (obvodnim, méstském) feditelstvi, popt. sprave kraje nebo spravé hl.m. Prahy,
ktery se zabyva odhalovanim a dokumentovanim kriminality déti, zavadového chovani
déti, trestnou ¢innosti pachanou na mladezi a zavadovym jednanim a spolupracuje se
Skolami a Skolskymi zafizenimi. V ramci vytvafeni preventivnich programu je uzite¢né
byt v kontaktu s Preventivné informa¢ni skupinou Policie CR, ktera je ziizena
u okresnich (obvodnich, méstskych) feditelstvi policie. DalSimi dilezitymi kontaktnimi
misty jsou organy socialné-pravni ochrany déti v obcich s rozsifenou ptisobnosti,
pracoviste¢ mestské (obecni) policie, Skolska poradenska a preventivné vychovna

zafizeni, regionalni nestatni a neziskové organizace apod.

Doporucené postupy skoly

(1) Vytvoftit podminky pro piedchazeni vyskytu pfipadl uzivani navykovych latek
Vv prostorach Skoly Vv dob¢é s$kolniho vyucovani, vcetné vSech Skolnich akci
1 mimoskolni ¢innosti.

(2) Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakt pied skodlivymi u¢inky navykovych
latek v prostorach skoly v dobé Skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akei.

Skolnim fadem $koly a vnitinim fadem $kolského zafizeni (déle jen ,,8kolni Fad*)
jasné vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve skole, jejich noSeni do Skoly.

Poskytovat Zakiim a zdkonnym zastupcim nezbytné informace nutné k zajisténi
jejich ochrany pied timto jevem.

Poskytovat zaklim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera
je pfiméfend jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

Plsobit na Zaky v oblasti priméarni prevence uzivani navykovych latek.

Do veskerych poueni o bezpe€nosti a ochrané zdravi zakotvit informace
0 nebezpecnosti uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pii vSech ¢innostech
souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

Poskytovat zaktim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz
I jejich zakonnym zastupctim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni
situace.

Pii feSeni ptipadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL
je tieba spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy

socialné-pravni ochrany déti, Skolska poradenska zatizeni apod.
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V piipadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organiim
¢innym v trestnim fizeni, organim socialné-pravni ochrany obce S rozsifenou

pusobnosti a zdkonnym zastupcim zéka.

TABAKOVE VYROBKY

Ve vnitinich i vn&jsich prostorach viech typi kol je zakézano koufit.** Koufit zde
nesmé&ji zadné osoby a neni mozné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koufeni
vyhrazena.

Prostory skoly je tfeba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou
zékazu kouteni.* Takto je tieba oznagit vniténi i vngjsi prostory.

Skolnim ¥adem je nutné koufeni v prostorach §koly zakazat a stanovit sankce za

« sy . 33
porusovani tohoto zékazu.

Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole

V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkt v prostorach
Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akei $kolou pofadanych, je primarné
nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho tadu $koly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadienim zdka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek),
ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.34

V piipadé poruseni zdkazu koufeni informuje tiidni ucitel zdkonného zastupce
nezletilého zaka.

V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na vek nebo chovani ditéte) a jestlize

se jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialn¢ pravni ochrany obce s rozsifenou

pusobnosti. Skola miize od orgdnu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

31§ 8 odst. 1 b) zakona & 379/2005 Sb., o opatfenich k ochran& pred Skodami ptsobenymi

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakonda.

32§ 9 odst. 1 zakona &. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrang pied §kodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonu.

s § 30 odst. 1 ¢) zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a § 8 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich

k ochrané pied skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami.

% piiloha &. 3/I1 vyhlagky &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a kolskych
poradenskych zafizenich — metodické a koordinaéni ¢innosti odst. 9.
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Z konzumace tabakovych vyrobki ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené
Skolnim tadem.

ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let je v CR
zakdzano. Zakézano je rovnéz osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je
v konzumaci alkoholu podporovat.®

Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach $koly v dobé
Skolniho vyucovani i na vSech akcich skolou pofaidam}'/ch.36

Podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let miize byt trestnym ¢inem

nebo prestupkem.

Konzumace alkoholu ve Skole

V piipadé, kdy je zdk pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo
v dobé¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramei akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu
Vv dal$i konzumaci zabranit.

Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zadvaznosti momentalniho stavu zéka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né¢jaké nebezpeci.

V piipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
radu Skoly: O udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od
koho ma alkohol), ktery zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi
vedeni Skoly.

V piipadé, Ze Zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zédkonného zastupce a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily
k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou puisobnosti a vycka jeho pokyntl. Skola muze od

v

organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou ptisobnosti vyzadovat pomoc.

% § 12 zakona & 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied ¥kodami piisobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakont.
% § 12 odst. 1 pism. g) zakona ¢&. 379/2005 Sb., 0 opatfenich k ochrang pied skodami pisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakont.
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Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole i
Vv pripad¢, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialn¢-
pravni ochrany ditste.*” Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho ufadu obce
S roz§ifenou plisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V ptipadé uzivatelova zdjmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcti, poskytne skola
potifebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Zanebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakl
k uzivani alkoholickych napoju.

V pfipadé podezieni na intoxikaci zéka muze pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na ptitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zéklad¢ predem
ziskaného souhlasu zdkonného zéastupce nebo zletilého zéka ¢i studenta S orientaénim
testovanim zaka na ptitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zédka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zéka do Skoly

pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nailez alkoholu ve Skole

(1) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol,
postupuyji takto:

Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni $koly pro ptipad usvéd¢ujiciho dikazu.

Zpracuji struény zaznam o udalosti.

(2) V piipadé, kdy pracovnici skoly zadrZi u nékterého Zaka alkohol, postupuji
takto:

Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nélezu sepisi stru¢ny zdznam, S vyjadienim zdka, u kterého byl alkohol nalezen,

datum, misto a €as nalezu a jméno zdka. Zapis podepiSe 1 zak, u kterého byl alkohol

37§ 10 odst. 4 pism. g) zdkona &. 359/1999 Sb., o socialng-pravni ochrané déti.
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nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Zze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto
skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo
jeji/jeho zéastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence do své atgendy.38

O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zéka, a v ptipad¢, Ze se jednd o opakovany
nalez u téhoz zéka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Gfad obce
S roz§ifenou plisobnosti.

V piipadé¢ podezieni, ze alkohol obsahuje 1 jiné pifimési a byl nalezen u zédka, ktery

se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému l1ékafi.

OPL

Zakézéna je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na v&k zdka a prostfedi, ve kterém by k tomu
dochézelo.*® Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

Skolnim #adem $kola stanovi zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Sougasné stanovi zékaz vstupu do 8koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovi
rovnéz sankci za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny
¢in nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle § 187 a
188 spachéani nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepfekazi,40 se sam vystavuje
trestnimu stihani. Pfekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organtim Policie CR

nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve $kole

V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci $kolou potfadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tieba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

Podle zéavaZznosti momentdlniho stavu Zaka, pfipadné¢ dalSich okolnosti,

pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

%8 priloha &. 3/II vyhlasky &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a 8kolskych

poradenskych zafizenich — metodické a koordina¢ni ¢innosti odst. 9.
%8187, § 187a, § 188 a § 188a zikona &. 140/1961 Sb., trestni zakon.
0§ 167 odst. 1 zakona & 140/1961 Sb., trestni zékon.
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V piipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho
fadu skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni Skoly.

V piipad¢€, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily
k pobytu ve skole.

V piipad¢, ze zak neni schopny dbat pokynli zaméstnancu Skoly, vyrozumi Skola
thned zédkonného zéstupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni
ochrany a vy&ka jeho pokynii. Skola miize od orginu socialné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zak konzumoval OPL ve $kole
I v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki Skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditste.**
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozsifenou pisobnosti podle mista
bydliste ditcte.

V piipad¢ uzivatelova zdjmu nebo z4jmu jeho zdkonnych zastupct, poskytne Skola
informace 0 moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

Z konzumace OPL ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim tadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze
sob¢, distributor vSem. Distribuce je trestnym c¢inem, uZivani OPL je porusenim
Skolniho tadu.

Navadéni jinych zakd kuzivani navykovych latek je povaZovano rovnéz za
nebezpecné a protipravni jednani.

V piipadé podezieni na intoxikaci Zaka muze pedagogicky pracovnik proveést
orientacni test na pfitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zakladé¢ piedem
ziskaného souhlasu zdkonného zéstupce, resp. zdka starSiho 18 let s orientacnim
testovanim zdka na ptitomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti

sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zéaka.

1§ 10 odst. 4 zakona &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti.
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Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptichodu zédka do Skoly

pod vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve §kole

Distribuce OPL je v Ceské republice povaZzovéana za protipravni jednani. Je proto
zakdzana a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zék distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

Ptechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak
vV danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako prestupek nebo v piipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny ¢in, ale toto mnoZzstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skutecnosti $kola vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR,
protoze Se jedna o podezieni ze spachani trestného Cinu.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osob¢ mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni
ochrany obce s rozsitfenou puisobnosti.

Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici $koly né&jakou latku, postupuji

zpiisobem popsanym niZe.

Nilez OPL ve $kole

A. V ptipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nélezu ithned uvédomi vedeni Skoly.

Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obélky, napisi datum, cas a
misto nalezu. Obalku ptelepi, opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.

O néalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé

latky.

B. V ptipad¢é, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou

povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
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(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka
nalezena, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i1 zak, u kterého byla
latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad€, ze podepsat odmita, uvede
pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu arozhovoru se zédkem je pfitomen/na
feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiténi podezielé
latky a informuje zdkonného zastupce zaka.

(5) V piipade, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku
zajiSténou vySe uvedenym postupem, pfivolanému Iékafi. Mlize to usnadnit 1écbu,
nebot’ u fady jedil jsou znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak
zajisti Policie CR.

C. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma néjakou
OPL u sebe, postupuji takto:

(1) Jedna se o podezieni ze spachani trestné¢ho ¢inu nebo piestupku, a proto feseni
této situace spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zakonného zastupce zaka.

(3) Zaka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod
dohledem. U zaka v zadném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho

veci.

11. Jak reSit pripady souvisejici s kradezemi a vandalismem v prostiedi $kol

Kradeze, zejména mobilnich telefontl, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi

formami protipravniho jednanim, se kterymi se lze v prostiedi skol setkat.

Jak postupovat preventivné proti kradeZim
(1) Ve skolnim fadu uvést, ze kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se
Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto skutecnost hlésit orgdniim ¢innym v trestnim
fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy
obratil.
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(2)Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, ze noseni cennych véci (zejména veéci
malych rozmérit) do $koly je rizikové chovéni, které miize vést K jejich odcizeni. Skola
ve Skolnim radu, Skolské zafizeni ve vnitinim fadu:

zdurazni, ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyu¢ovanim a vzdélavanim nemaji zaci
do skoly nebo Skolského zatfizeni nosit

nebo

feditel Skoly ve Skolnim fadu ur¢i zplsob zajisténi téchto pfedméth na uréeném
miste.

| vpiipadé, ze bude zakliim doporuceno nenosit do Skoly véci nesouvisejici
S vyucovanim, nelze se odpovédnosti za Skodu zplisobenou na vnesenych nebo
odloZzenych vécech jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti se
odpovida do vySe 5000 K¢ (§ 1 nafizeni vlady €. 258/1995 Sb., kterym se provadi
obcansky zakonik); pokud budou véci prevzaty do tuschovy, hradi se Skoda bez

omezeni.*

Vést zaky k tomu, aby dokdzali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vici
svému okoli av pfipadé¢, kdy budou svédky takového jednani, ohlésili véc

pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat pii nahldSeni krdadeZe Zakem

O udalosti poftidit zaznam na zaklad¢ vypovedi poskozeného.

Véc pifedat orgdniim Cinnym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni
oddéleni Policie CR), nebo pouéit poskozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Ze mé
tuto moznost.

V piipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni
ochrany (byl-li pachatel mladsi 18 let) a souCasné véc predat organtim cinnym

V trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

2§ 433 2434 zakona &. 40/1964 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozd&jsich
predpisi.
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Ve Skolnim tadu uvést, ze kazdy je odpovédny za skody, které svym jednanim
zpusobil, a proto po ném bude Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpiisobil
umyslné nebo z nedbalosti.

V poucenich o bezpecnosti a ochran¢ zdravi je tieba se problematice vzniklych
Skod vénovat a zdky opakované upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku

vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pri vzniku Skody

Jakmile vznikne $koda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit
zaznam a pokusit se odhalit vinika.

V ptipadé, ze vinika Skola znd, miZe na ném (jeho zdkonném zéstupci) vymahat
nahradu Skody.

V piipadé, ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou

k dohod& o nahradu $kody, miiZe $kola vyméhat nahradu soudni cestou.*®

8 Metodicky pokyn k primdrni prevenci socialné patologickych jevii u déti, Zdkii a studentii ve Skoldch a
skolskych zarizenich, s. 8-16.
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Piiloha III. Seznam otazek polostrukturovaného rozhovoru

o 0k~ w

10.

Jste informovani o testovani navykovych latkach, mtizete uvést z jakych zdroja?
Mate ve Skolnim fadu pfimo uvedeno zavazné poruseni jako nedovolené
pozivani, drzeni a distribuci tabdkovych wvyrobkii, alkoholu nebo jinych
navykovych latek?

Setkali jste se s podezienim na uziti navykové latky u zaka?

Muzete ptiblizné fici, jak Casto se tento jev vyskytuje za Skolni rok?

Z hlediska ¢etnosti mate pocit, Ze se podezieni zvySuje nebo snizuje?

Provadite testovani u zakli sami, a pokud ano, co vyzadujete, nez provedete
testovani?

Mate povéienou osobu k testovani nebo to provadi ucitel, ktery ma podezieni?
Mate testy momentalné k dispozici?

Jaké testy mate k dispozici?

Vedete zdznamy o podezieni a nadsledném provedeni testovani uziti navykové

latky?
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IV. Clanek o preventivni piednasce pro Ziky 9. tiidy 2. ZS v J. Hradci od Policie

CrR*

Devat'aci z 2. ZS v J. Hradci
dychali do alkohol- testeru!

Policist¢ z dopravniho in-
spektoratu v J. Hradci, spo-
le€né s hradeckou policejni
mluvéi, navstivii v ramci
preventivnich pfednasek pro
v8echny jindfichohradecké
z~kladni Skoly zaky mistni 2.
ZS. Dne 26. ledna tu pro obé
zdejSi devaté trfidy uskutec-
nili pfednasky, béhem nichz
dopravni policista prap. Mi-
roslav. Padourek a prap.
Ondfej Novak pohovorili o
problematice pozivani al-
koholickych napoja a drog,
zejména v souvislosti s Fi-
zenim motorovych vozidel.
Soucasti pfednasky byla i
demonstrace funkce testeru
pfitomnosti navykovych latek
v dechu (tzv. drOkwi-

s TO0: Policie ¢R

*
o
ol

pe). Neéktefi zaci se orien-
tacni dechové zkouSce pfi-
strojem Drager na misté i
podrobili (véfime, Ze s ne-
gativnim  vysledkem, pozn.
red.). Velky zajem vyvolal
také ruéni laserovy rad ar,
jehoz funkce byla Zzakam
rovnéz predvedena v praxi.
Tiskova mluvéi pak devataky
seznamila s trestnim fizenim
s mladezi a zastavila se také
u socialné patologickych
jevl, jakymi jsou napfr.
Sikana, pozivani alkoholu a
drog, zneuzivani tisfiovych
linek atp. Zavér kazdé
pfednasky patfil otazkam
zakt a fundovanym od-
povédim policistu.

- Hana Mi/lerova -

*“ MILLEROVA, H., Devdtici z 2. ZS v J. Hradci dychali do alkohol — testerul, s. 33.
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ABSTRAKT

NEDVEDOVA, L. Testovini pii podezieni na poZiti navykovych latek u Zakii
zdakladnich skol v Jindiichové Hradci. Jindfichiv Hradec 2011. Bakalafska prace.
JihoCeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra praktické

teologie. Vedouci prace Mgr. Katefina Hykova, PhD.

Klicova slova: pficiny vzniku zavislosti, mladez a rizika spojend se vznikem
zavislosti, navykové latky, testovani ndvykovych latek, pravni rdmec problematiky

navykovych latek, feSeni ndvykovych latek v prostfedi Skol

Bakalaiska prace Testovani pii podezieni na poziti navykovych latek u zaka
zakladnich skol v Jindfichové Hradci pojednavéd o problematice poZzivani navykovych
latek zaky =zakladnich Skol a moznosti feSeni zdkladnich Skol pii feSeni této
problematiky. Teoreticka ¢ast poskytuje informace o pfi¢inach vzniku zavislosti, rizika,
ktera ohrozuji mladez pfi poziti ndvykovych latek. Mizete zde najit odkazy na literaturu
a vyhledat si druhy navykovych latek. Déle se zabyva druhy testli na navykové latky,
jejich pouzivani a jejich urovné zjisténych vysledkil. Je zde probran pravni ramec této
problematiky. A na zavér jsou zde uvedeny moznosti, které zdkladni Skoly maji pfi
feSeni této problematiky.

V praktické ¢asti se zabyvam vyzkumem, ve kterém jsem si zvolila 5 hypotéz a
ty se pomoci rozhovoru s metodickymi preventisty a jednou vychovnou poradkyni
snazim potvrdit nebo vyvratit. Zjistila jsem, Ze pracovnici zakladnich Skol v Jindfichové
Hradci jsou informovéni o testovani navykovych latkach a setkali se s podezienim na
poziti nadvykové latky u zdka. Déle jsem zjistila, Ze testy na navykové latky ma
k dispozici pouze 1. ZS. Piedpoklad, Ze nejuzivangjsi test ze slin na navykové latky se
mi zcela vyvratil a u vSech zdkladnich Skol v Jindfichové Hradci se mi potvrdil

predpoklad, Ze dal$i opatieni spo¢iva ve spolupraci s rodinou, Policii CR a OSPOD.
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ABSTRACT

NEDVEDOVA, L. Testing for suspected ingestion of addictive substances among
primary school pupils in Jindrichiiv Hradec. Jindtfichiv Hradec 2011. Bachelor thesis.
University of South Bohemia in Ceské Bud&jovice. Faculty of Theology. Department of
Practical Theology. Master thesis Mgr. Katefina Hykova, PhD.

Key words: causes of addiction, youth and risks connected with addiction,
addictive substances, testing procedure of addictive substances, statutory framework for
the issue of addictive substances, solving the abuse of addictive substances at schools

,»lesting for suspected ingestion of addictive substances among primary school
pupils in Jindfichtiv Hradec™ thesis deals with the issue of addictive substances
consumption among primary school pupils and the possibility in resolving this problem
by schools itself. Theoretical part provides information about addiction causes, risks,
which endanger youth in case of drugs consumption. Thesis also provides literature
references and opportunity to look for different types of addictive substances.
Furthermore, it deals with different kinds of addictive substances tests, their usage and
level of results. Statutory framework of this issue is also discussed. Finally the thesis

introduces options, which elementary schools use in solving this issue.

Practical part deals with research, in which I selected five hypotheses that were on
the base of interview with prevention officer and one educational consultant either
confirmed or disproved. | have found out, that the staff of elementary schools in
Jidfichiv Hradec are informed about addictive substances testing and also encountered
suspected consumption by pupil. Furthermore, | have also detected, that addictive
substances tests are available at one elementary school only. Presumption, that the most
used saliva test of nonaddictive substance has been completely disproved and among all
elementary schools in Jinfichtiv Hradec it has been proven, that further provisions do
consist in the cooperation with family, police and Department of Social and Legal

Protection of Children.
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