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Anotace

Rodina a vychova

Tato prace se zabyva vlivem rodiny a matetské Skoly na vychovu a vyvoj ditéte

a je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.

Teoretickd ¢ast je rozdélena na Ctyti kapitoly. Prvni kapitola Dité je zaméfena na
prirozené lidské potieby, na etapy détstvi, respektive na etapu piedskolniho véku.
V kapitole Rodina je tento pojem vysvétlen nékolika autory. Dalsi kapitola se zabyva
vychovou a vychovnymi styly, vlivem vychovy na chovani ditéte. V posledni kapitole
je dokazana nezbytnost dochdzky do matefské Skoly, jeji pozitivni ¢i negativni vliv na

dite, uskali pti vstupu ditéte do skolky.

Prakticka ¢ast obsahuje vyzkum, ktery vyuziva metod dotaznikového Setfeni a
rozhovoru. Cilem vyzkumu bylo zjistit obecné i konkrétni informace o roding, zda se
rodi¢e dostatetn¢ veénuji svym détem, jak travi spolecny volny ¢as, jaké vyuZivaji
metody, zda jsou déti i rodi¢e spokojeni s matetskou Skolou. Vyzkum je obohacen o

srovnani odpovédi rodict a odpovedi déti.
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Abstract

Family and Education

This study examines the influence of family and education at nursery school and child
development and it is divided into theoretical and practical part.

The theoretical part is divided into four chapters. The first chapter focuses on the childs
natural human needs, stages of childhood, or the stage of pre-school age. The next
chapter deals with the education and parenting styles, the influence of education on
child behaviour. In the last chapter, which is called Kindergarten, is demonstrated the
need for attendance in kindergarten, her positive or negative influence on the child,
difficulties in the childs entry into kindergarten.

The practical part includes research using survey methods and interview. The aim was
to identify general and specific information about the family, whether parents give their
children enough to spend joint leisure time, using methods and if children and parents
are satisfied with the kindergarten. The research is enriched by comparison of responses
of parents and childrens responses.

Keywords

Child, child’s needs, family, education, style of education, kindergarten, preschool education.



Cestné prohlaseni:

Prohlasuji, Ze svoji bakalarskou préci jsem vypracovala samostatné pouze

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvefejnénim své bakalafské prace, a to v nezkracené podob¢ - v iprave
vzniklé vypusténim vyznacenych ¢asti archivovanych pedagogickou fakultou
elektronickou cestou ve vefejné pristupné ¢asti databaze STAG provozované
JihoGeskou univerzitou v Ceskych Budg&jovicich na jejich internetovych strankéch, a to
se zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikacni prace.
Souhlasim dale s tim, aby toutéz elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym
ustanovenim zakona ¢. 111/1998 Sh. zvetejnény posudky Skolitele a oponentt prace
I zaznam o prubehu a vysledku obhajoby kvalifika¢ni prace. Rovnéz souhlasim
S porovnanim textu mé kvalifikacni prace s databazi kvalifikacnich praci Theses.cz
provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych kvalifikacnich praci a systémem

na odhalovani plagiata.

V Ceskych Budgjovicich dne ...................



Podékovani:

Nejprve bych chtéla podékovat své roding, ktera me psychicky i1 finanéné podporovala a

umoznila mi tak studovat.

Réda bych touto cestou také pod€kovala vedoucimu mé bakalarské prace Mgr. Lukasi
Dastlikovi za jeho cenné rady a pfipominky, které mi vzdy s ochotou poskytoval pii

zpracovavani prace.



Obsah

L0720 7
I, TEORETICKA CAST coueuieireenirsisessessssesssssssssssssssessssssssssesssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssans 9
1.1. DITE L.ttt h bttt e bt bbbt e a et et b e bbbt bt st et e b e et be bt et et e e enee 9
1.11.1. PEirozene lidSKE POLIEDY ........eereriiriieieieeeer e 9

1.1.2. DéEtStvi a Jeho dUleZité @IaPY .........ccovveuerieiieieieiesiieisieetee sttt 12

1.2, RODINA ...ttt et e s et e e st e e s et e e sab e e sabeesabeesabeesabeesabaesabeesabaesnbeesabaesseesnns 13
1.2.1. ROAINNE PPOSITEUI ...ttt 14
1.2.1. KFize SOUCASNE FOUINY ..ottt 15

1.3 VYCHOVA .ottt bbb bbb 18
1.2.1. Metody, typy @ CTIE VICHOVY....cc.veueeeeeieiisiisiesieieteeestee sttt 19
1.3.1. VYCHOVIE SEYLY ettt sttt ettt 19
1.3.2. VIiv vYChOVY R CROVANT AIEGTE ... 20

1.4. MATERSKA SKOLA ...ouiiiiiiiiiiiei e 21
1.4.1. DiileZitost AOCHAZKY A0 MS..........c.cveeveveeerevrieresresrsisiessevssesssssessess s ses s 21
1.4.2. Predskolni pedagogika, predskolni zarizeni ................coceeveerveeneeseesiieiiniesieeeeeeae 22

2. PRAKTICKA CAST .ouitnritncisnsisssisnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 24
2.1, CILE VYZKUMU .ottt bbb bbb bbb s 24
2.2. CHARAKTERISTIKA PROBANDU ......ccouiiiiiiiiititeiiitite sttt s 25
2.2.1. Materské $koly Ceské BUAGOVICE ..........c.evvveeeesrereeesreseressessiessesissessesissessssessssssessssanes 25
2.2.2. MaLEFSKE SKOLY PISEK ...ttt sttt et ae s 26

2.3. METODOLOGIE, SBER INFORMACT......ociiiiiiiiiiiiiicii s 27
2.3 1 DOIAZNIKOVE SEIFENL ...ttt sttt 27
23.1.1. Vyhodnoceni dotaznikil .....c..eevevierieriiiiiieniereeieeetet et 28

2.3.2. Castecné standardizovany rOZROVOF S AGHMI ..........co.ceeeeeveveeeeeeeeeesserseessesssessasssessasanss 38
2321 Vyhodnoceni 0dpoveEdl A& ........ccueoveiriririericeieeeer ettt 39

2.3.3. Srovnani odpovedi rodicit @ 0dPOVEAT AL ..........cccueeoeereereeieieiieieeeeeeesee e 41
777N ) 2 PPN a4
SEZNAM POUZITE LITERATURY .o.ccuieirinirisesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 45



Uvod

,,Clovek je tvor, ktery potiebuje vychovu. Potiebuje pomoc, aby se doved|

orientovat ve zpiisobu Zivota své spolecnosti. “ (Schwengelerovi, 1988, s. 7)

Béhem své praxe v mateiské Skole jsem se setkala Svelkym poctem déti
pochazejicich z rizného rodinného zazemi, jez se liSilo vychovnymi metodami, ale i
S nejriiznéjSimi projevy déti k dospélym a détem v mateiské Skole. Vzdy je mou
prioritou, aby dit¢ bylo ve $kolce rado, aby kolektivni ¢innost pro ného méla vzdélavaci
i vychovny pfinos a abychom spole¢né vytvorili pratelskou atmosféru ve tridé. Coz je
nékdy opravdu nelehky tkol. Vedlo mé to k tivaham, pro¢ S nékterymi détmi toto
souziti nefunguje. Zacala jsem s ucitelkou dané tfidy vice probirat otazku: ,,Jak moc
ovliviiuje vychova a ve, co si dité nese z rodiny, jeho projev v MS?“ Odpovédét neni
jednoduché. Je jisté, ze kazdé dité je individualni osobnost. ,,Ale do jaké miry je
ovlivnéné rodinou a co se nam v MS podafi prekonat? Je pro dité navitdvovani
matetské Skoly dulezité?* Tyto otazky, tedy hlavné neznalost odpovédi na né, ve mné
vzbudily velky zajem. Rozhodla jsem se tuto problematiku hloubé&ji prozkoumat ve své
bakalaiské praci. Vzhledem Kk rozsahu bakalaiské prace vsak obsah nebude natolik
konkrétni. Prace bude obecnéjsi, ale pokusim se o méné obecny zavér a vyhodnoceni

sv¢ prace.

Ma prace je rozdélena na dvé Casti: teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti, ktera je rozd€lena na Ctyfi hlavni kapitoly, vymezim pojmy
dulezité k pochopeni své prace. Kapitoly se nazyvaji Dité¢, Rodina, Vychova, Matetska
Skola a dale se ¢leni na podkapitoly. V kapitole prvni nejprve vymezim pojem, poté
uvedu jeho potieby a etapy détstvi. Druhd kapitola zdiraziuje dilezitost laskyplného
rodinného prostiedi jako nezbytnou soucést vychovy, kterd nas ovliviiuje po cely Zivot.

Uvedu i krize rodiny, které bohuzel nebyvaji vyjimkou. Kapitola tfeti vymezuje



vychovu a jeji styly. Kapitolu posledni jsem pojala spiSe pozitivné. Chtéla bych

poukazat na pozitivni vliv matetské Skoly na dit¢.

V praktické ¢asti se budu zabyvat zkoumanim déti navstévujicich matefskou
Skolu. Hlavni naplni této ¢asti bude vyzkum zaméfeny na zjisténi informaci nejprve
obecnéjSich a dale informaci tykajicich se Casu, ktery spole¢né déti s rodici travi, co
spole¢né délaji a zda se détem libi doma a v MS. Rovnéz dulezité je zjistit, jak rodice
vidi MS a co si mysli 0 tom, ¢im jejich d&ti obohatila. Zvolila jsem &tyfi t¥idy v riiznych
matefskych $kolach jiznich Cech. Diky pozorovani déti v pfirozeném prostiedi
vytvofim charakteristiky tfidy jako celku. S détmi pouziji metodu rozhovoru, s rodici

dotaznikové Setfeni.

Cilem mé bakalaiské prace je objasnit vliv rodiny na vychovu ditéte a potvrdit
dilezitost pritomnosti matetské Skoly jako podpirce ¢i korektora vychovného stylu
rodiny. Budu také zjistovat, kolik ¢asu rodice svym ratolestem vénuji, co spole¢né
délaji, a jako zpestfeni praktické ¢asti uvedu, jak to vidi déti, a nakonec srovnam

odpovédi déti a rodich.



|. Teoreticka cast

1.1. Dité

V pedagogickém slovniku je pojem dité chapan jako ,,lidsky jedinec v Zivotni
fazi od narozeni do obdobi adolescence. Podle nékterych pojeti je za dité povazovan i
jedinec pred narozenim, tj. v prenatalnim obdobi vyvoje cloveka. Dité a détstvi je
popisovano a zkoumano v radé ved (psychologie, psychiatrie, sociologie, lékarské vedy

aj.). (Priicha a kol., 2003, s. 46)

Pedagogika se zabyva celkovym vyvojem ditéte. Zkouma psychickou, fyzickou i
socialni zdatnost ditéte, které se chysta na roli zaka. Pedagogové hledaji vhodné formy a
metody vyuky. Pfedskolni pedagogové déti vzdélavaji, rozviji a v podstaté i

vychovavaji. Ve je pfizptsobeno véku a moznostem ditéte. (Pricha a kol., 2003)

Co ma dit¢ z rodiny Cerpat predev§im? Pocit bezpeci, pocit jistoty a pocit
davéry. Dité potiebuje ochranu rodicovského klina a naruci, ale rovnéz bezpeci pii

komunikaci a porozuméni. Rodinu potiebuje dité stejné jako dospély.

1.1.1.1. Piirozen¢ lidské potieby

V této kapitole je zdrojem pfimych i nepfimych citaci Kopfiva a kol. (2008)
Podle Abrahama Maslowa, upraveno v dile Kopfivy a kol. (2008, s. 189)

Vyssi potreby
Potreby seberealizace
Potreby sebeucty a uznani
Potreby sounalezitosti a lasky

Potreby bezpeci



Fyziologicke potreby
1. Nejdiive se ozyvd télo — fyziologické potieby

wMezi fyziologické potreby patri potieba prijimani potravy, tekutin, dychani a
vylucovani, primérené teploty, rozmnozZovani, pohybu a aktivity a také odpocinku,

spanku a jejich stridani. “ (S. 191-193)

Pokud jsou naSe pozadavky na dité v rozporu s jeho fyziologickymi pottebami,
Zasto nepodava takové vykony, jako kdyz jsou tyto potieby uspokojeny. Casto se na dité
zlobime v podstaté nepravem. Jako piiklad mizeme uvést typickou situaci, kdy tatinek
uci své dité zavazovat tkanic¢ky. Dité ma zizen a nedokaze se na zavazovani soustredit.
Tatinek zizen bere jako vymluvu, ale neni tomu tak. Rozdily vykont pfi uspokojenych a

neuspokojenych potiebach jsou velké.
2. Duvéra, Fdd, pravidla a piedvidatelnost véci — potieby bezpeci

Do této oblasti patii potieba pristiesi, ochrany, jistoty, stalosti, radu ve sveéte
veci i lidi. Mame potrebu vyhybat se chaosu, ohroZeni, nasili, nécemu neznamému ci
neobvyklému, co vypada hrozive, skryt se pred nebezpecim. Patii sem i potreba
viastniho teritoria. Miizeme prozZivat ohrozZeni fyzické, psychické i socidalni. (s. 194)

Pro zajisténi pocitu jistoty je tfeba stanoveni pravidel, jejich dodrzovani a
pevnost. Dit¢ diky pravidlim vi, co si mize dovolit a co mize ocekdvat pfi jejich
poruseni. Pfi neuspokojeni téchto sloZek dité reaguje negativné, strani se, nezapojuje se

do ¢innosti, t¢émét nekomunikuje, chova se agresivné a asocialné ke svému okoli.
3. Chceme milovat a byt milovani, nékam patiit — poti‘eby lasky a soundleZitosti

wPotrebujeme, aby nas druzi prijimali takové, jaci jsme, a abychom byli
S nekolika lidmi v intenzivnich citovych vztazich. Mame potiebu, abychom milovali a
byli milovani, abychom byli pozitivné prijimani cleny ruznych skupin, na prvnim misté
rodiny, ale také dalsich — party pratel, skoly, tridy.... " ,,Laska je cit, ktery se nenadeluje

za odmenu. “ (S. 196)

Z této kapitoly vyplyva potieba déti mit jistotu, Ze je rodice miluji, pfestoze na
né zrovna kiici, Ze 1 pani ucitelka v matetské Skole, kterd dit€ posadila k samostatnému
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stolecku, jej mé rada. Dité potiebuje byt ujistovano, ze ho nemilujeme pro jeho modré
o¢i ¢i pro jeho milé chovani. Potiebuje védet, ze ho rodice miluji, at’ se s nim sméji ¢i se

na néj zrovna zlobi, miluji ho pro jeho individualitu a jedine¢nost.

4. Rodime se s potiebou citit se jako hodnotna lidska bytost — potieby uzndni a

sebeucty

wlato oblast predstavuje potrebu byt prijiman, respektovan a ocenovan jako
duleZita, kompetentni a hodnotna osoba. Mame potrebu si vazit sami sebe a hodnotit se

pozitivné, také mit pocit, Ze jsme v nécem uspésni, ze delame veci dobre. ** (s. 199)

Nase sebeucta se odviji od toho, jak nas druzi lidé pfijimaji a jak se k nam
chovaji. Usp&ch viak nespo¢iva v soutéZeni a nasledném vitézstvi (v MS se soutézeni
nedoporucuje). Cinnosti v MS je potieba piizplisobovat tak, aby mohl byti kazdy

ocen¢n a citil se jako vitéz, pfestoze neslo o soutéz.
5. Kazdy c¢lovék se na néco hodi — potieby seberealizace, sebeuskutecnéni

,,Patri sem snaha pochopit sam sebe i druhé, stdt se tim, kym se clovék miize a
md stat, naplnit své moznosti riistu a rozvoje, nepromarnit to dobré, co nam bylo dano

do vinku. * (s. 201)

Kazdé dit¢ je individualni osobnost a stimto védomim je potieba k ditéti
ptistupovat, respektovat jeho individualni potieby, individudlni moznosti rozvoje

dovednosti a schopnosti.
6. Napliiovani lidstvi — vyssi potieby

, Ivto potreby jsou v pravéem slova smyslu lidské. Jsou to potieby estetické
(potreba krasy), etické (potieba pravdy, spravedlnosti, mravnosti), potieby duchovni

(véFit v néco, co nas presahuje — hledani smyslu zivota).” (s. 204)

S v€kem se méni potieby i1 smysl Zivota. V této oblasti je pro dit¢ dilezité byt
v prostiedi estetickém a pifjemném. Do vytvateni estetického prostiedi (doma, v MS)

bychom dit¢ také méli zapojit, je tieba zeptat se na jeho nazor, vyhovét jeho pranim.
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Vyse uvedené potieby spolu tzce souvisi a jsou propojeny. Nejprve musime
uspokojit potfeby nizsi, abychom mohli dojit K tém nejvyssim. Uspokojeni zékladnich

lidskych potieb je dalezité pro télesnou, psychickou i socialni pohodu jedince.

1.1.2. Détstvi a jeho dalezité etapy

Détstvi 1ze definovat z mnoha pohledt. Z pedagogického hlediska je détstvi
wpocatecni obdobi zZivotni drahy kazdého jedince, zacinajici narozenim a koncict
zménou ditéte v adolescenta (1j. asi ve véku 14-15 let). Jde o obdobi intenzivniho vyvoje
telesného, intelektualniho, jazykového, emocionalniho a socialniho, v jehoz pritbehu se

formuji rozhodujici rysy osobnosti ¢loveka. (Prucha a kol., 2003, s. 41)

Zasadni vliv na vyvoj a formovani ryst osobnosti ¢lovéka mad v prvni tfadé
rodina, dale Skolni prostiedi a spole¢nost. Je tieba ditéti v tomto formovani napomahat
vhodnymi zpiisoby, odpovidajicimi jeho véku a pottebam. Détstvi je rozdéleno na
jednotlivé faze. Tato bakalafska prace je zaméfena na fazi predskolniho véku.
Piedskolni vek, stejné jako ostatni faze détstvi, méa své specifické charakteristiky a

pribéh vyvoje.

Piedskolni vék. Pro toto vyvojové obdobi ditéte je charakteristicky vék od 3 do
6 let. V tomto obdobi je pro pfedskolni dit¢ dilezita hra. Dité hrou ziskava rizné
poznatky ¢i védomosti, u¢i se zakladnim navykim a pravidlim, socializuje se.
Predskolni dité zpravidla navstévuje mateiskou Skolu, ktera neni povinnd, ale je dtlezita

nejen pro piipravu déti do zakladni Skoly. (Priicha a kol., 2003)
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1.2. Rodina

Zde lze uvést mnoho definic. Podle psychologického slovniku je rodina
wSpolecenska skupina spojena manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a odpovédnosti a

vzdjemnou pomoci*. (Hartl, 1994, str. 181)

Edith Schaefferova (1975, s. 22) uvadi ve své knize, Ze ,,rodina je ekologicky
vyvazené prostredi urcené k ristu lidskych bytosti. Vznikla k tomuto ucelu. Byl to Bozi

zamer spojit muze a zenu, aby byla vytvorena prvni rodina .

Odlisujeme rodinu orienta¢ni, kde dit¢ je objektem vychovy, rodinu
reprodukéni, ve které se z ditéte, které bylo objektem vychovy, stava dospély jedinec,
ptebirajici roli rodice, a poslednim typem je rodina nuklearni, kde vystupuji rodice a

déti (dvougeneracni jadro). (Havlik, Kota, 2002)

,»Rodicovstvi pripomina jizdu na horské draze. Jakmile nastoupite, nemdte sanci
vystoupit. Nikdy nevite, co na vas za rohem cekda. Nékdy jste nahore, jindy dole.*
(Sharry, 2006)

O rodiné mluvime, kdy jsou dospéli schopni pfevzit odpovédnost za nového
¢loveéka, uvédomit si jeho hodnotu a respektovat ho. Rodic¢e by méli chtit dobro pro své
dit¢ a v duchu toho jednat, maji odpovédnost za vytvofeni pozitivniho rodinného
Klimatu. Velmi dulezité je pozitivni piijeti ditéte, kdy rodice o¢ekavaji dité s laskou.

Rodice plni funkce rodiny, kterymi podle Havlika (2002, s. 68) jsou ,,biologicka,
reprodukcni a emociondlni funkce a tvorba domova, ekonomicka funkce, socializacni a
vychovnd funkce “.

V rodin€, hlavné pfi vychove, je dulezitd pevnd muzskd ruka. Muz se stard o
rodinu, jeji finance a celkovou spokojenost a chod rodiny. Byva ptirozenou autoritou a
vzorem svych déti. Vychova bez otce nemd ten spravny smér a dit€¢ je o mnoho
ochuzeno jak z hlediska zazitku, tak z hlediska vzoru. Dité poznava rozdily mezi muzi
a zenami, jejich projevy chovani a ptistupy k détem. (Augustyn, 2004)

Muzi jsou vuci jejich malému potomkovi vybaveni stejnymi mechanismy jako
zeny. Stavi se k ditéti stejn¢ jako matky, dotykaji se ho stejnym zplsobem, divaji se na
neho ze stejné vzdalenosti, velky rozdil nebyva ani u fe¢i, mluvi na ného vyssim hlasem
atd. (Mozny, 1999)
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Kazdé dité nema to Stésti mit svou vlastni rodinu, at’ uz je divod jakykoliv.

Pomoci témto détem mohou tfi formy rodinné péce: Nahradni rodina = ,,Rodina

prebirajici prava a povinnosti vlastni rodiny ditéte. Podminky stanovuje zdkon.“
Osvojeni (adopce) = ,,Forma nahradni rodicovské péce. Podle zdkona o rodiné cilem
osvojeni je zalozit mezi osvojitelem a osvojencem takovy pravni vztah jako mezi
prirozenymi rodici a détmi a vytvorit tak osvojenému ditéti stabilni a harmonicky
domov. “ Péstounska péce = ,,Forma ndhradni rodinné péce, pri niz z hlediska prav je
vztah mezi nahradni rodinou a ditétem volnéjsi nez pri osvojeni.” (Pricha a kol., 2003,

s. 131, s. 149, s. 164)

At uz dité vyriustad v uplné, neuplné ¢i ndhradni rodin€, nejdilezitéjsi je zajistit

kvalitni rodinné zazemi.

1.2.1. Rodinné prostiedi

»wVzhledem K funkcim rodiny v lidském spolecenstvi povazuje se rodinné
prostiedi za nejvyznamnéjsi zdroj vlivii formujicich vyvoj jedince. Rodinné prostredi
pusobi na zakladni psychicke, télesné a socidlni charakteristiky vyvoje ditéte od
narozeni az mnohdy do obdobi dospélosti, zejm. ovliviiuje jazykovou a komunikacni
kompetenci ditéte jeho kognitivni a emocni vyvoj, postoje, predsudky a hodnotové
orientace aj. (Prucha a kol., 2003, s. 202-203)

Ceské i zahrani¢éni empirické vyzkumy potvrzuji vliv Girovné vzdélani rodi¢i na
vysledky zakt, odrézi se to do jejich pfistupu k uceni a poznani. Rodina ma velky vliv
na Zivotni styl, profesi, postaveni jedince aj. Lze se domnivat, Ze negativni projevy déti
(agrese, asocialni chovani, vandalstvi) jsou zapiic¢inény nekvalitnim rodinnym zazemim

pfimo pisobicim na dité.

Domov neni jen misto, kde dit€¢ dostane najist, kde je zajiSt€na spravna
zivotosprava, ale mél by byt hlavné¢ mistem, kam se dit¢ t&si, kde je rado a kde ma
dostatek klidu, pohody, jistoty a lasky. Dité by si m¢lo domova vazit, zamérn¢ ho
neposkozovat a podilet se na jeho uklidu a udrzeni pfijemné atmosféry. Rodi¢e by méli
dbat na to, aby se dit¢ chovalo odpovédné k vécem i lidem v rodinném prostiedi (i
mimo ng¢j).
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Kdyz se tekne rodina, kazdy si pfedstavi néco jiného. Neékteii si predstavi
mamincinu teplou narug, jini si vybavi dobrodruzné vypravy s tatinkem. At uz je to tak
¢1 onak, méli bychom se pfi pomysleni na rodinu citit pfinejmensim dobfe. Rodinné
prostiedi je podstatné téz pro utvareni vztaha predevsim mezi ditétem, rodici a dal§imi
¢leny rodiny. Citovy vztah ditéte K ,, jeho lidem “ neni zalozen na tom, Ze ho napt. matka

krmi, nybrz Ze mu rodi¢e poskytuji pocit bezpeci a jistoty. (Matéjcek, 2007)

.,Specificky citovy vztah ditéte k materské osobé se rozviji v plné sile kolem 7. -
8. mésice zivota. V té dobé dité protestuje, kdyz si ho matka nevsimne, kdyz je nékde
necha a jde pryc¢, domaha se jeji pritomnosti, boji se cizich lidi, vyrazné zacina davat

prednost nekomu z tech ,,svych*, pred vsemi ostatnimi.” (Matéjcek, 2007, s. 14)

V této dobé jsou jiz intelektové schopnosti ditéte natolik rozvinuty, Ze je
schopno rozliSovat znamé, coz pro néj predstavuje bezpeci, a nezndmé, predstavujici
pro n¢j nebezpe¢i. V nezndmé osobé se pro dit€¢ nyni potencialné skryva nebezpeci
zivota. Dochazi k vytvoreni zasadni a zakladni dtvéry v lidi. Je velice dulezité, aby dité

prozilo toto obdobi $t’astné. (Matéjcek, 2007)

1.2.1. Krize soucasné rodiny

Riziko rodiny mohou pfedstavovat pfilis mladi rodice, ktefi maji nerealné
vychovné pozadavky, maji vétsi sklon dité trestat, manipulovat s nim a pfizpisobovat
ho Zivotu dospélych, ptfipravuji dité o détstvi.

Nastésti se v soucasné dobé pristupuje K zakladani rodiny racionalngji. Jako
pozitivum vidime stoupajici vék, v némz pary vstupuji do manzelstvi, jako negativum
S timto souvisejici pokles snate¢nosti 1 porodnosti. Se stoupajicim vékem stoupa
vyzréalost rodicu a je zde vétsi pravdépodobnost, Ze zvladnou 1épe péci o rodinu, vcetné
vychovy déti. V opacném piipadé€ si nese do zivota nedivéru, s ¢imz souviseji rizné
problémy napft. v socidlni integraci, problémy s prospéchem, poruchy chovani aj.

,,Od konce padesatych let zeny hromadné opoustéji domdcnosti a profesni

kariéra se pro né stava stejné dulezZitou jako pro muze. “ (Mozny, 1999, s. 21)
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Bézné konflikty / krize rodiny:
Vychazim ze zdroje, kterym je Matéjéek a Dytrych (2002).
Ekonomika

Jedna se piedevsim o finan¢ni problémy, kdy se mladé pary berou diive, nez
dokazi zabezpecit rodinu. Pfipadné nemaji stalé zaméstnani, dostanou vypovéd a
finan¢ni situace rodiny se vyrazné zhorsi. S nedostatkem financi pfibyva haddek mezi

rodici, vycitek, kdo za to miize.
Konflikty s prarodici ditéte

S rozdilnym vékem pfichazeji i rozdilné nazory jak na zpisob zivota, tak na
vychovu déti. Je potfeba domluvit pevna pravidla, kterd musi vSichni dodrzovat a
respektovat. Pti nedodrzovani pravidel dochazi k hadkam jak mezi rodi¢i a prarodici,
tak zpravidla i mezi rodi¢i navzajem. Idealni je, kdyZz prarodi¢e respektuji rodice, a

tudiz se snazi o dodrzovani jejich metod ve vychove ditéte. Prarodice mohou pomoci.
Vychova a prosperita ditéte

Po narozeni ditéte mohou vzniknout dohady o zplsobu vychovy. Rodice se
domlouvaji na stylu vychovy. Pozdé&ji zkoumaji, jaké dité je, co se jim na ném libi, a
pokud je na ném néco negativniho, kdo to zpisobil, aj. Rodie Casto pii svych
konfliktech vyuzivaji dit€ jako svého prostfednika a soudce. Problémem je také casté

svalovani viny na dité.
Zarlivost

Zarlivost je zvlastni stav, pii kterém jsou piitomny piedev§im emoce. Jedna se o
propojeni riznych pocitl, které ¢lovék nedokaze potlacit. Kazdy clov€k se projevuje
jinak, n€kdo je neklidny, napjaty, nedokdZe se soustfedit a koncentrovat, jiny je

agresivni, nepiijemny, siln€ pesimisticky. Zarli i déti. Na sourozence, zndmé, kamarady.
Rozvod

Nésledkem rozvodu dochdzi ke stresu, zhorSeni koncentrace, agresivnimu

chovani, frustraci, n¢které divky se stahuji do sebe. Déti nevi, co s nimi bude, a maji
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strach tuto otdzku rodi¢lim polozit. Pro n€které déti je rozvod rodi¢t néco, s ¢im se
nedokazou srovnat, chovaji se jinak nez dfive, délaji rodi¢im naschvaly a zazlivaji jim,

ze nechtéji zustat spolu. Je dulezité s ditétem hodné mluvit, vysvétlit mu, proc to tak je.
Nemoc rodic¢i

Pfi onemocnéni matky se o rodinu a déti v nejlepS§im piipad¢ stara babicka,
pokud Zije blizko. Zvladne domaci prace 1 péci o déti, piipadné si s tim musi poradit
otec. Déti nemoc rodi¢i nesou tézko, rodi¢e jsou pro né¢ vzorem, symbolem sily a
zvladani vSech situaci. Najednou maminka nevaii, neuklizi, moc si s détmi nehraje, jen

lezi. Déti jsou nejisté, maji o rodice strach. Situace je pro né neptirozena.
Nemoc ditéte

Pokud dité onemocni, v§e se mu ptizptisobuje. V rodin¢ se méni téma hovord,
priority, ale 1 z4jmy a volnocCasové aktivity. Ditéti chybi socialni kontakt, je podrazdéné,

znudéné, Casto je na rodi¢e nepiijemné. Je tézké maroda udrzet v posteli a zabavit ho.
Ztrata rodic¢i umrtim

Umrti jednoho z rodi¢t (v horsim p¥ipadé obou) je vétsinou nahlé a nedekané,
nelze se na to pfipravit. V tomto se li§i rozvod, se kterym kvili pfedchozim konfliktim

pocitat miizeme. Dit€ vzpomind na zesnulé rodiCe a zpravidla si je idealizuje.

Truchleni ditéte ptredSkolniho véku se pomalu piiblizuje truchleni dospélych.
Obdobi truchleni mize byt rizné¢ dlouhé a silné. Nejprve pfijde Sok z nepfitomnosti
milované osoby. Poté protest, dit¢ je beznad&né a zoufalé, zatne si uvédomovat, ze
ztrata je trvald a Ze milovand osoba uz se nikdy nevrati. Dité se zacne postupné

uklidiiovat a snazi se s touto tragickou udélosti smifit, potiebuje dostatek casu a klidu.
Stéhovani

Déti vnimaji tyto zmény dosti citlive a trva n€jaky ¢as, nez si zvyknou. Ptijdou o
kamaraddy ze Skolky, z okoli bydlisté, nebude je ucit oblibend ucitelka. Déti jsou
Vv novém prostiedi nejisté a potiebuji vice lasky, pozornosti a jistoty. Dité¢ potitebuje
podpofit, slySet, Ze o kamarady nepiijde. Dité¢ dési, Ze ho déti v misté¢ nového bydlisté

nepiijmou a nebudou mit rady.
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1.3. Vychova

Zkoumanim vychovy V celé jeji komplexnosti se zabyva pedagogika. Pfedmétem
jejiho zkoumani je predevSim obsah, organizace, vécné a psychosocidlni podminky,
zivotosprava, metody a formy, cile, vystupy vychovného a vzdélavaciho procesu.

Vychova je ,proces zamerného pusobeni na cloveka s cilem dosdahnout
pozitivnich zmén v jejim vyvoji. (Prucha a kol., 2003, s. 277)

Vychova nema ucena zadna pravidla, podminky ¢i postup. To, jaky vychovny
styl vyuzit a jaka pravidla ve vychové dodrzovat, je zcela na rodicich. Ti jsou
odpovédni za své vychované dité, v mnohych piipadech za dit€¢ nevychované. Rodice se
domlouvaji na stylu vychovy a domluvend pravidla kromé¢ ditéte dodrzuji i oni.
Vychovat slu$nou, autonomni osobnost se zdravym sebevédomim a psychikou neni
ukolem jednoduchym. Vyzaduje to spoustu ¢asu a predevsim trpélivosti. Vzdy se vse
nedaii podle naSich pfedstav, proto se nesmime pii prvnich vychovnych neuspésich

vvvvvv

pravidla a poznava hranice, které nesmi prekrocit.
Citova vychova se tyka prohlubovani a obohacovani citového zivota ditéte.
Dochazi k ni v rodinném, Skolnim a spoleCenském prostiedi, kde se navazuji vztahy

mezi dospélymi, détmi, ale 1 k sob&é samému a k okolnimu Zivotu. Dité se uci navazovat

vztahy, emo¢né je proZivat a vazit si jich. Zvlada své emoce.
Vychove se 1ze vénovat v roding ¢i v instituci.

Rodinna vychova je uskuteciiovdna v roding, kde hlavnimi vychovavateli jsou
rodiCe, déle pak prarodice, sourozenci. Rodinnad vychova a rodinné prostiedi je velice

vyznamnym c¢initelem pro utvareni osobnosti ¢lovéka.

Institucionalni vychova je realizovana ve vzdélavaci instituci, kterou se rozumi

Skola, Skolské zatizeni zamétené na vychovu a vzdélavani déti.
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1.2.1. Metody, typy a cile vychovy

Nez za¢neme dité¢ vychovavat, stanovime si cil, coz je ,,V nejobecnéjsi podobé
ucelena predstava (idedl) predpokladanych a Zadoucich viastnosti cloveka, které Ize

ziskat vychovou.* (Priicha a kol., 2003, s. 29)
Zamérna vychova

Pti tomto typu vychovy zamérné plisobi vychovatel na vychovavaného, pricemz

vychovatel si uvédomuje cil, ktery si pfedem stanovi, a snazi se o jeho napInéni.
Vychova vzorem

Déti se u¢i vzorem, neboli napodobou, coz je pro né naprosto piirozené.
Rizikové je, Ze dit€ se uci 1 podle nespravnych vzord. Je dllezité, aby dit¢ mélo
dostatek podnéti a spravnych vzord. U¢i se téZ sledovanim filmt. Pokud je hrdina
agresivni, zvySuje se u n¢ho agresivita. A naopak - pokud jde o film pozitivni, plny

pratelskych vztahi, dité je Casto empatické a dokéze se chovat prosocialng.
Spontanni (funkéni) vychova

Tento typ vychovy je nezbytny pro osvojeni zakladnich védomosti, dovednosti,
navykd, hodnot, pravidel vzhledem k v€ku déti. VySe uvedené vSak neziskava jen pfi

této cilevédomé vychové, ale 1 pfi riiznych nefizenych ¢innostech.

Vychova prozitkem (vychova dobrodruzstvim)
Realizovana zpravidla rodinou nebo ptfedSkolnim zafizenim (Skolka v pfirod¢,
vodacké akce). Je zaméfena na vztahy mezi lidmi, ale i na vztah k prostiedi, na zvladani

obtiznych situacich, které mohou dité v Zivoté potkat.

1.3.1. Vychovné styly

Vychovny styl je ,Souhrn zamérnych i spontannich zpiisobi chovani
vychovatele Kk vychovivanému. Tradicné se uvddéji: autoritativni vychova, liberalni

vychova, demokratickd vychova. (Pricha a kol., 2003, s. 279)
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Autoritativni styl vychovy je charakteristicky ¢astymi ptikazy, zdkazy, tresty,
pevnymi a neménnymi pravidly. Dité nema prostor pro samostatnost, seberealizaci.
Podtizuje se autorité a je nuceno k bezpodmine¢né poslusnosti.

Pro zdravy vyvoj a rozvoj ditéte je demokraticky vychovny styl povazovan za
nejvhodnéjsi. Vyznacuje se pusobenim dobrych vzort, vysvétlenim, pfimérenou
volnosti, zaméfenim na individudlni potfeby ditéte. Dit¢ ma dostatecny prostor pro
samostatnost, samostatné jednani vzhledem k véku ditéte. (Prucha a kol., 2003)

Liberalni styl vychovy je svobodny, volny s malymi pozadavky a s téméf
zadnym fizenim. Dit¢ ma naprostou volnost, coz u n¢ho zptsobuje nejistotu, vse je na
ném a ono nevi, jak s tim nalozit. Dité vychovavané timto stylem Casto nerespektuje

spolecenské normy a pravidla, miva problémy s integraci a ¢innostmi ve skuping.

1.3.2. Vliv vychovy na chovani ditéte

Dité potiebuje ocenéni, spoustu chvaly, povzbuzeni, projev divéry v dité€ a jeho
schopnosti. N¢kteti rodice maji pocit, ze kdyz na dit€ budou kiicet a budou fesit
kazdou jeho chybu, je to tak vychovné spravné. Pii neustalém kritizovani ditéte a
jeho chovani dité uvéii tomu, ze je Spatné, zI¢, a smifi se s tim, stagnuje. Naopak,
kdyz se rodi¢e zaméfi na to pozitivni (napi. dit¢ pomize mamince, sourozenci) a
oceni jeho chovani, ditéti pfipominame, co déla spravné, Iépe si osvojuje, CO je
spravné, a rado v tom chovani pokracuje. Prospiva to i1 vztahu mezi rodi¢i a détmi.

Dité chvalime za konkrétni ¢innost, chovani. (Sharry, 2006)

Pti vychove lze vyuzivat odmén, které by dit€¢ mély motivovat, byt zajimavé a
podnétné. Odmeény odpovidaji veéku, pozadavkiim a zalibdm déti. Pti premife odmén
dochdzi k tomu, ze si dit€ odmén nevaZzi a prestavaji pro n¢ho byt motivujici. Dité by
meélo védet, za co a jakym zplsobem odménu muize ziskat. SnaZi se najit si cestu
k cili, a pokud tuto cestu zvladne projit, neprojevuje se u ditéte jen radost z odmeény,

ale i z toho, Ze to dokazalo. Tresty nebyvaji ve vychové vhodnymi ,,pomocniky*.

Pti vychové je nutné stanoveni a dodrzovani pevnych pravidel. Dislednost neni
trest, ale odména. Déti zkouseji hranice a my nesmime povolit. Pravidla bychom méli

stanovovat kladn¢, napiiklad o jidle mluvime hezky, s hrac¢kami zachazime opatrné.
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1.4. Materska Skola

Piedskolniho vzdélavani se ve Skolnim roce 2010/11 ucastni 331,8 tis. déti, z
toho v mateiskych Skolach 328,6 tis. déti a 3,2 tis. déti v ptipravnych tfidach pro déti se
socialnim znevyhodnénim a v ptipravném stupni zékladni Skoly specidlni. V porovnani
se Skolnim rokem 2009/10 vzrostl pocet déti v mateiskych Skolach o 4,7 %.
http://www.reditelskoly.cz/show.asp?id=889

Pti nastupu do mateiské skoly rodice vétSinou poprvé odevzdaji své déti nékomu
mimo kruh rodinny. Toto obdobi je velice dulezité, avSak pro vétSinu rodica i déti
zpocatku nezvyklé a slozité. Je naprosto normalni, ze pfi prvnich navstévach skolky je
dité¢ nejisté, nechce, aby rodi¢e odesli. Musi si zvyknout na nové prostredi, coz ve
vétsin¢ piipadl netrva pfilis dlouho. Po né&jaké dobé (velice individualni) si déti
zvyknou a nauci se kazdodenni ritudly a jsou smifeny s tim, Ze rodice poté, co svym
détem pomohou s pievlecenim, doprovodi dité do tfidy a odejdou, v domluvenou dobu
si je zase vyzvednou. Détem se zpravidla ve skolce 1ibi, maji hodné novych kamaradu,
hodné pani ucitelky a zdbavny program, o kterém pak nadSen¢ vypravéji svym rodi¢lm.
Dité ma strach hlavné¢ z toho, zda ho ostatni déti pfijmou, zda ho budou mit rady, jestli
na n¢ bude pani ucitelka hodna, jestli bude malovat tak hezky jako jeho kamarad.
(Jungwirthova, 2009)

1.4.1. Dilezitost dochazky do MS

Mateiska Skola se nezapocitava do povinné Skolni dochazky, ale doporucuje se,
aby dit& navitévovalo MS minimalné rok pied nastupem do $koly.

Kazdé dité ma narok byt naplnéno seridézni piedskolni vychovou, ktera jemu i
jeho rodicim ve spousté véci pomize a ledacos i usnadni. Mateiska Skola ptisobi jako
osvéta a napomaha posilovat vychovnou funkci rodiny. Mize rodi¢im ukazat
partnerstvi mezi rodici a détmi, dokazat, ze dit€ je rovnym partnerem, ktery ma také své
hodnoty.

Pocity smutku, nejistoty a odlouceni jsou sice nepfijemné a dité pifi vstupu do
Skolky vétSinou provazeji, ale jedna se o dileZitou soucést v jeho vyvoji a rozvoji, uci
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se s novou situaci vyrovnavat, zvyka si na odlouceni od rodi¢i, uc¢i se souziti s détmi a

pani ucitelkou. Zivot je o zméndch a riznych omezenich a toto je dobra pfiprava.

Piinosy materské Skoly détem

V prvni fad¢ se dit€ uc¢i pravidlim a jejich dodrzovani, také se podili na jejich
tvorbé. Zvyké si na denni fad a ritudly. U¢i se hygienickym, stravovacim navyktm,
odpocivat a relaxovat, dale se uci délit se s kamarady o hracky, pomoci kamaradovi

V nouzi, byt empaticky a chovat se prosocialng.

Dité¢ se uci navazovat vztahy, s ¢imz souvisi i rozvoj fe¢i. Pani uclitelka
v mateiské Skole dit¢ motivuje K uceni, pohybu a nejriznéj$im aktivitim rozvijejicim

détské schopnosti a dovednosti. Ve skolce se dité u¢i hodnotam.

Cilem materské Skoly je vychovat dité, které bude pfipravené na vstup do
Skoly, ale i do dalsiho Zzivota. Snem snad kazdé ucitelky je, aby dité z jeji tfidy
odchazelo se zdravym sebevédomim, znalostmi z riznych oblasti souvisejicich S nasi
spolecnosti a Zivotnim stylem, se zdjmem o poznani, s empatickym a prosocidlnim

chovanim.

Negativem je nedostatek Skolek a s tim souvisejici velky pocet déti
ve tiidé. Rodi¢e se obavaji toho, zda jejich dité bude do MS vibec

pifijato.

1.4.2. Ptedskolni pedagogika, ptedskolni zatizeni
Ptedskolni pedagogika se zaméfuje na teorii 1 praxi vychovy, vzdélavani a vyvoj
déti predskolniho véku vroding ¢ mateiské $kole. Ceské mateiské $koly jsou na
vyborné tUrovni. VétSina matefskych Skolek napliuje veskeré potieby ditéte
predskolniho véku. Déti se setkdvaji s manualnimi pracemi, ziskavaji poznatky

z aktualnich témat bézného Zivota. (Jungwirthova, 2009)
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Predskolni vychova je zaméfena na pfirozeny fyzicky, psychicky a socialni
vyvoj ditéte a pripravenost na povinnou skolni dochazku. U nas je predskolni vychova

zabezpecena predskolnimi zatfizenimi. Vyrovnava rozdily a nedostatky déti.

Mezi piedskolni zatizeni u nas patii ,,materska Skola, pripravny stupein pomocné

Skoly, pripravny rocnik zakladni specialni Skoly a zvlastni Skoly, pripravna trida.*

(Priicha a kol., 2003, s. 186)

Je duleZity vybér MS? A podle &eho vybirat?

Tyto otazky si pokladd nejeden rodic¢, ale hledanim odpovédi se bohuzel pftilis
nezabyvaji a hledaji pohodlna feseni. Spravna volba skolky je opravdu dulezita, a pokud
se to podafi, mize ditéti spravné zvolena Skolka pomoci pii vstupu do Skoly a do
budoucna to bude pro né¢ho velkym ptinosem. Dité bude rozvijeno a vychovavano podle
pfedstav rodicd, tedy pokud nepodceni vybér. VétSina rodi€h vSak voli podle
dostupnosti od jejich bydlisté ¢i prace. Mlze to mit i své vyhody, dité nema takovy
strach z toho, ze ho déti nepfijmou, protoze uz tam kamarady ma (bydli ve stejném
Skolku, ktera jim vyhovuje svym zaméfenim, pravidly, motty, dennim programem ¢i
nabidkou riznych krouzkl. Déle by se rodice méli divat na to, zda je interiér i exteriér
pfijemny, jestli je zahrada 1 tfida dostate¢né vybavena. Kazdy rodi¢ ma moznost ziskat

nejrizngjsi informace o Skolce a jejim chodu, o ucitelkach, dokonce mohou pftijit do

tfidy a vidét, jak pani ucitelka s détmi pracuje.
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2. Prakticka Cast

Ve svém vyzkumu se zaméfuji na potvrzeni dilezitosti rodiny a nezbytnosti
matefské Skoly. Mym zamérem bylo zjistit, zda se rodie vénuji dostatecné svym
détem, ¢i zda pro pracovni vytizenost nemaji na dité as. Podstatnou a jist¢ zajimavou

soucasti mého vyzkumu bude srovnani odpovédi rodict a odpovedi déti.
Zajimé me tedy:
e Kolik déti je v rodinach, kde déti vyrustaji
e Jaky vychovny styl rodi¢e vyuzivaji, zda vyuzivaji odmén a trestii
¢ Kdo je doma hlavni ,,vychovévatel*
e Kolik ¢asu rodice vénuji svym détem, své praci
e Zda jsou déti samostatné, zda se déti citi dobie doma i v MS — co tam délaji
e Pocity rodict, tykajici se zvladani vychovy — procentuelné vyjadiené

e Pozitivni ptisobeni MS — co diky ni dité zvlada, v éem se zdokonaluje

2.1. Cile vyzkumu

Prvnim cilem praktické Casti bylo charakterizovat jednotlivé tfidy matefskych
$kol v Ceskych Budgjovicich a v Pisku, kde prob&hlo dotaznikové $etfeni &i rozhovory

s détmi. P¥iblizim zde i zamé&feni $kol.

Mym druhym cilem bylo vyhodnotit dotazniky a rozhovory s détmi cilené
zam&fenymi otdzkami, vyvodit zavér a zjistit rozdilnost odpoveédi déti a odpovédi

rodi¢i na stejné ¢i podobné otazky.

Tteti cil je zaméfen na zjiSténi vlivu matetské Skoly a rodiny na vychovu déti
z pohledu mého (na zakladé pozorovani déti a jejich projevi v matefské Skole,

dotaznikl a rozhovorti s détmi), ucitelek v MS 1 rodict.
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2.2.Charakteristika probandu

2.2.1. Matetské skoly Ceské Budg&jovice

Materska §kola Nerudova

V této mateiské Skole, presnéji ve tiidé Skiitkt, jsem provedla dotaznikové
Setfeni a vedla rozhovory s détmi. Tiidu navstévuje 22 déti. Jedna se o tiidu s prvky
jsem meéla moznost navstivit. DEti pracuji pfevazné S prirodnimi materidly, maji své

ritudly, kterymi kazdy den zdravi novy den, piirodu, ale i své kamarady.

Pani ucitelky maji ptatelsky vztah i s rodici, se kterymi se schazeji pfi riznych
Skolnich i mimoskolnich akcich. Dé&ti se uci ¢innosti a prace z riznych oblasti, naptiklad

kazdy tyden pecou (chléb, kolace aj.), sbiraji odpadky v okoli $kolky a mnoho dalsiho.

V této t¥ide jsou déti ve veéku od 3 do 6let. Starsi déti pomahaji mlad$im a jsou
jejich vzorem, od kterého se mladsi déti u¢i. Byva to tak ve vSech smiSenych ttidach,
ale v této tfidé s waldorfskymi prvky je to vice zfejmé. Vice se tu mluvi o mezilidskych
vztazich, o tom, jak je dilezité pomoci mlad$im nebo slabsim détem (osobam). Déti se

uci prosociadlnimu chovani, kladnému vztahu k ptirod¢ a spolecnosti.
Materska Skola Vétrna

Matetska Skola se nachézi v klidné sidlistni zastavbé. Kolem je dostatek zelené.
Matetska skola se pysSni velkou zahradou s prolézackami a kumbalkem s nejriiznéj$imi
hrackami, pomutckami, dopravnimi prostiedky apod. Na své si zde piijdou opravdu

vSechny déti, nabidka ¢innosti je pestra jak v interiéru, tak v exteriéru.

Ve tfidé zaméfené na vSeobecné znalosti, kterou navstévuji déti ve véku 5 az 6
let (vyjimku tvoii par Ctyfletych déti), jsem provedla dotaznikové Setfeni a vedla
rozhovory s détmi. Jsou zde stanovena pravidla, na jejichz dodrzeni pani ucitelka Ipi,
avSak mam pocit, Ze tady panuje nekazen. Pfi po¢tu 26 déti v jedné tiid€ se v podstate

neni ¢emu divit. Nemyslim si ale, Ze to je jen vysokym pocétem déti, ptipadné slabou
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motivaci ze strany ucitelky, ale spiSe vlivem rodiny. Za coz jsem byla vlastn¢ rada.
Spoluprace srodi¢i nebyla vzdy uplné pifijemnd a jednoduchd. Po prostudovani
dotaznikd a odpovédi déti, ziskanych pii rozhovoru, jsem si spojila souvislosti mezi
projevy déti v MS a vlivem rodiny. Vétsina rodi¢ vyuZiva demokraticky &i liberalni
styl vychovy. Dé&ti reaguji na zakazy, ptikazy a vSe chtéji délat jen za odménu nebo

néjaky uplatek.

2.2.2. Matetskeé Skoly Pisek

Materska §kola AlSova

Tato matetska Skola se nachazi v klidné ¢asti mésta, odkud je to do pfirody jen
par kracka. Zahrada je dostateéné velka a svou nabidkou Cinnosti zajimava. Dité je
Vv Castém kontaktu s pfirodou, uci se ptrirodni zékonitosti, poznava piirodu a uci se o ni

pecovat, ¢i ji aspon neskodit. Piiroda je tak pro dité dilezita a znama.

Ttida Medvidat je charakteristicka vékem déti od 5 do 6 let, s 25 ,,medvid’aty*.
V této tid€ jsem absolvovala minuly rok praxi, nyni vS§ak vétSina déti, které jsem znala,
navstévuje zakladni $kolu. Se ziskdnim odpovédi na otazky svého Setfeni jsem zde
neméla zadny problém, rodi¢e byli ochotni, nebot’ mé znaji jako praktikantku i jako
sestru jednoho ,,medvidéte. Jak mizu potvrdit (z upfimného zdroje), déti chodi do této
tfidy rady, na ucitelku se vzdy tési, s kamarady maji dobré vztahy a Casto se navstévuji i

mimo Skolku.
Mateiska Skola Fiignerovo namésti

Podobné jako vétSina matefskych Skol, 1 tato se pySni rozlehlou zahradou
s prolézackami i pfirodnimi pfekazkami a skrySemi. Skola sousedi s velkym pfirodnim

parkem, do kterého ucitelky chodi ¢asto s détmi na prochazky

Vybrala jsem si tiidu ,,Kotat®, ktera je tfidou smiSenou. Navstévuje ji 26 déti ve
veéku od 3 do 6 let. Ve tfid¢ jsou vylepena pravidla, ktera ucitelka stanovila spole¢né
s détmi. Jejich dodrZovani déti berou zcela pfirozené a vazné€. Zakladaji si na dobrych

vzajemnych vztazich a pomoci.
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2.3. Metodologie, sbér informaci

Pfedmétem mého zkouméni byly déti navstévujici matefskou Skolu a jejich
rodi¢e. Ziskavani udajti probéhlo ve dvou mateiskych $kolach v Ceskych Budéjovicich

a Ve dvou matetskych skolach v Pisku.

V Ceskych Budgjovicich jsem rodi¢e pozadala o vyplnéni dotaznikt a s détmi

realizovala rozhovory.

V Pisku jsem ziskavala informace tykajici se déti, rodiny a vychovy pomoci

dotaznikd vyplnénych rodici.

Ve vsech Ctyfech matetskych skolach jsem absolvovala praxi, které vdééim za
naslednou téméf bezproblémovou spolupraci s détmi pii rozhovorech a za dobrou

spolupréci s rodici a ucitelkami v danych ttidach.

Metoda pro vyzkumnou ¢ést S rodici:
e Dotaznikové Setieni
Vyzkumna metoda vyuzita pii praci S détmi:

e (Castecné standardizovany rozhovor

2.3.1 Dotaznikové Setieni
Pro ziskdni informaci ze strany rodict jsem zvolila dotaznikovou metodu.

Dotaznik je jednoduchy na vyplnéni, ¢asové nenaro¢ny s moznosti vyplnit ho v klidu
doma. Mnou sestaveny dotaznik obsahuje 14 srozumitelnych a jasné formulovanych
otazek. Otazky c¢islo 13 a 14 jsou otazkami otevienymi. Otazky €. 2,5, 7,9, 11, 12 jsou

uzaviené. A polouzaviené jsou otazky €. 1, 3, 4, 6, 8.
V dotazniku jsem vyuzZila vice typti moznosti jak na dané otazky odpovidat:

- ptimé odpovédi na uzaviené otazky (ANO — NE)
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- vybér z n¢kolika odpovédi
- volné odpovéd’ (na otevienou otdzku)
- uvedeni mnozstvi (jak Casto... jakym  zplsobem....)

Rodi¢tim jsem dotazniky dala v MS osobng, abych jim mohla sdélit zamér svého
vyzkumu, slibit anonymitu a nezneuziti udaji. Vysvétlila jsem, Ze vyhodnotim nejprve

dotazniky, poté rozhovory s détmi a nésledn¢ jejich odpovédi srovnam.

Uvédomuji si riziko nepravdivych odpovédi. Rodice ptemysleji spiSe nad tim,
aby odpovédéli spravné (podle toho, co uznaji, Ze je dobré) a ne podle skutecnosti.
Doufam, ze anonymita napomlze vétSimu poctu pravdivych odpovédi. Tyto udaje

zjistim z dotaznikt, které vyhodnotim pomoci grafii.

V nékteré mateiské skole jsem vyplnéné dotazniky ziskala zpét béhem par dni,
jinde az po n¢kolika tydnech. Dotaznikti se mi bohuzel vratila sotva polovina, ale i tak
je to jako vzorek dostacujici. Na sestaveni, rozdani, sesbirani a nasledné vyhodnoceni
dotaznikil jsem si stanovila dobu dvou mésict, coz pro mé byla optimdlni doba pro

celkové zpracovani udaji mého vyzkumu.

2.3.1.1. Vyhodnoceni dotazniki
OTAZKA C. 1: Kolik méte déti?

Graf¢. 1

Pocet déti v rodiné

20% .

B 1dité

W 2 déti

vice nez 2 déti
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U této otazky byly instrukce jasné. Neptedpokladam, ze u této otdzky nékdo

odpovidal nepravdive.

Z grafu je ziejmé, ze nejcastéjsi je rodina se dvéma détmi. Na druhém misté se
umistila rodina s vice nez dvéma détmi, na poslednim misté€ je rodina s jedinacky. Tyto
udaje vidim jako pozitivum. Je dulezité, aby se dit¢ ucilo zit v détském kolektivu.
Rodina s jednim ditétem mize piedstavovat riziko. Dit¢ ma kolem sebe samé dospélé,

snazi se jim pfizpisobovat a ,,0bira* se o détstvi.

OTAZKA C. 2: Zijete ve mésté, nebo na vesnici?

Graf'¢. 2

B Ve mésté

Na vesnici

V této otazce jsem zjistila, Ze 30 rodin Zije ve mésté a 10 rodin na vesnici. | zde

st myslim, Ze rodice odpovidaji pravdive.

Z mé zkuSenosti s détmi z mésta a s détmi z vesnice vyplyva, ze vesnické déti se
1épe zapojuji do kolektivu, nedélaji mezi lidmi rozdily, jejich z4jem o praktické ¢innosti
je vetsi a maji vSeobecnéjsi prehled nez déti méstské. DéEti zijici ve mésté jsou podle mé
vychovavany vhodn€jSimi vychovnymi metodami a rodiCe jim vénuji vice
casu.Vesnickym détem nebyva vénovano tolik Casu, protoze déti pfirozené vyuZzivaji
samostatné volné hry, jsou vice samostatné. Dé&ti vesnické maji zase lepSi vztah

K ptirode.
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OTAZKA C. 3: Bydlite v byt&, rodinném domg, &i jinde?

Grafc. 3

0%

BV byté
B Vrodinném domé

Jinde

I tato otdzka patfi mezi ty, na které rodi¢e zpravidla odpovidaji pravdivé.
Rodinné prostiedi, tedy i to, zda dité zije v byté, rodinném domé ¢i jinde, ho ovliviiuje

Vv jeho vyvoji, dovednostech, zajmech.

Déti, které ziji v byté a nemaji piili§ moznosti vyrazit do ptirody, na chalupu aj.,
Casto travi ¢as doma, sleduji televizi, sedi u pocitace. Zajmy a dovednosti déti Zijicich
vbyté¢ a Zijicich vrodinném domé byvaji odliSné. Mateiskd Skola se snaZi o
vyrovnavani téchto nerovnosti zahrnutim nejriznéjSich ¢innosti do integrovanych

blok.

OTAZKA C. 4: Kolik &asu, v pracovnim tydnu primérné vénujete denné &isté jen

Vasemu ditéti?

Grafc. 4

Cas vénovany détem - v pracovnim
tydnu

0,
23% 2% 20%

- ’- ® Pdlhodiny
¥ 1 hodinu
2 hodiny
55%
B Vice

30




Pokud se vétSina rodi¢l (55%) vénuje svym détem opravdu 2hodiny
denn¢ v pracovnim tydnu, myslim, ze je to uspéch. Zde vSak nardzime na riziko
nepravdivych odpovédi. Rodie vice piemysleji, co odpovi (snazi se odpovidat co
nejlépe). Mam vsSak pocit, ze vétSina rodi¢l se k pravdé dosti pfiblizovala, protoze

jejich déti jsou velmi Sikovné. Rodice uvadéli, Ze o vikendu se jim vénuji mnohem vice.

OTAZKA C. 5: Dokaze byt Vase dité samostatné, abyste se doma mohli vénovat své

praci, piipadné¢ domacnosti?

Grafc. 5

ré

Mate samostatné dité?

10%

® Ano

H Ne

Samostatnost je jedna z dovednosti, kterou se déti uc¢i v mateiské Skole.
Myslim, Ze na konci dochazky déti do matetské Skoly by odpovédi byly jesté
predpokladam, Ze se jednalo o nesamostatné déti, které do matetské Skoly dochazeji

teprve kratkou dobu a tuto vlastnost teprve ziskavaji.

OTAZKA C. 6: Kolik ¢asu doma (v pracovnim tydnu) primémé denng vénujete isté

jen své praci v pfitomnosti ditéte?
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Grafc. 6

Cas vénovany praci - doma (pracovni tyden)

3%

1

B Maximalné hodinu

M 2 hodiny

W 3 -4 hodiny

H Vice

V dnesni hektické dobé, kdy si vétSina lidi stéZuje na nedostatek ¢asu, je

jisté, Ze rodi¢e nemaji na dit€ vzdy tolik Casu, kolik by si mnohdy ptali.

Rodice své praci doma vénuji nejcastéji 2hodiny, dale uvadéji lhodinu,

poté 3 az 4 hodiny a jen v ojedinélych ptipadech vice, nezZ je vySe uvedeno.

OTAZKA C. 7: Na kolik % méte pocit, Ze zvladate vychovu Vaseho ditéte?

Grafc. 7

Procentuelné vyjadrené pocity, tykajici
se zvladani vychovy

0% 2%
I
H 26 - 50%
W 51-75%
H 76 - 89%
90 - 100%
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Tato otazka je velice specificka. Zalezi na individudlnim vnimani toho, co
je ve vychové spravné a co ne. Je to zaloZzeno na subjektivnim pocitu, proto se odpovedi
nemusi piiblizovat skutecnosti (kdyby nékolik osob hodnotilo zvladani vychovy ve

stejné roding, jist¢ by se odpovédi lisily).

Predpokladala jsem, Ze rodi¢e budou své vychovné pocinani spise
idealizovat. Vzhledem k tomu, Ze vétSinu rodi¢t zndm a mam o nic zakladni informace
od ucitelek dané tfidy, odpovédi mé piekvapily, protoze jsem pfistupy nekterych rodict
byla nadSend, hlavné tedy ve tfidé waldorfské. 14 rodict ma pocit, ze zvlada vychovu
svého ditéte na 90-100%, na 76-89% 16rodict, na 51-75% 9 rodict, na 26-50%

ptekvapive 1 rodi€ a na 0-25% zadny rodic.

OTAZKA C. 8: Vyuzivate pfi vychové odmén a tresti?

Graf¢. 8

Odmeény a tresty

® Ano

H Ne

Odpovédi jsou naprosto vyrovnané. Polovina rodict pokldda vyuzivani

odmén a trestll za soucast svého vychovného piisobeni, druhd polovina nikoliv.

OTAZKA C. 9: Kdyz fesite s ditdtem n&jaky konflikt, date mu prostor, aby se ke
vznikl¢ situaci vyjadiilo, nebo vyvodite zavér (pfipadné urcite trest)Vy, jakozto starsi a

zkusengj§i?
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Vysvétlivky:
A) Ano, vyvodim zavér ja.

B) Dém ditéti prostor pro vyjadieni jeho pocitl a ndzoru a spolecné se

dohodneme na feSeni.

C) Necham dit¢, aby se k vzniklé situaci vyjadtilo, pfipadné si urcilo trest,

s kterym budu souhlasit i ja.

Grafc. 9

Prostor pro vyjadreni détského nazoru

A
uB

mc

Z vyhodnoceni této otazky vyplyva, Ze 75% rodi¢l vyuZziva pievazné
demokratického stylu vychovy, ktery je charakteristicky dostate¢nym prostorem pro
vyjadfeni ditéte, vztah mezi rodi¢i je spiSe kamaradsky, dilezitd je spole¢na
komunikace. Ze 75% rodi¢ti 60% rodi¢t dohodne feSeni ¢i trest spole¢né s ditétem a

15% rodict nechd ditéti volnost v feseni, pricemz ale vSe koordinuje a usmériiuje.

25% rodich vyvodi zavér samo, vyuziva tedy styl autoritativni.

OTAZKA C. 10: Kdo je ve Vasi roding hlavni ,,vychovavatel“?
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Graf¢. 10

Hlavni ,,vychovavatel"

0% %
0%

B Maminka
M Tatinek
= Prarodice

B Obarodice

Matka byva zpravidla tou osobou, ktera s ditétem travi nejvice casu, je
Snim na matefské a pozdéji na rodiCovské dovolené. DéEti byvaji na matce citove
zavislé, potfebuji jeji ochranu a v predskolnim v€ku je to ona, kterou vétSinou berou

jako hlavni ,,vychovavatelku®.

V soucasné dobé¢ se k radosti matkam zapojuji mnohem vice do vychovy
otcové. PySni se pfirozenym respektem a pro déti jsou cCasto hrdinou. 3% rodic¢t

odpovédéla, Ze jsou hlavnimi vychovavateli oba.

OTAZKA C. 11: Mite pocit, Ze Vam s vychovou poméha mateiska $kola?

Grafé. 11

Pomaha MS pfi vychové?

0%

B Ano

= Ne
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V teoretické Casti této prace jsou popsany pozitiva mateiské Skoly a jeji
vliv na dité. Dité se zde mnoho uci, navazuje pratelské vztahy. Matetské skola dopliuje

rodinnou vychovu, coZ vSichni rodice (100%) jen potvrzuji.

Mateiska skola ditéti napomaha po psychické, fyzické i socidlni strance.

Co se dité¢ v matefské Skole uéi, to je zminéno nize, viz otazka ¢islo 14.

OTAZKA C. 12: Myslite, ze Vase dit& navitévuje rado matetskou §kolu?

Graf¢. 12

Oblibenost MS$

0%

M Ano

Ne

100%

Rodice mohou posoudit, zda se ditéti v matetské skole libi podle toho, jak
se dit¢ do skolky t&si, s jakym nadSenim a pravidelnosti o ni vypravi, a také podle toho,
co o ni vypravi. DéEti jsou upiimné bytosti, které Vam bez okolkl feknou, co si mysli,
jesté si neuvédomuji, zda je vhodné odpovidat tak ¢i onak, odpovidaji zpravidla podle

pravdy. I kdyz ,,jejich pravda* je do zna¢né miry ovlivnéna détskou fantazii.

V kapitole Srovnani odpovédi rodict a odpovedi déti se od déti dozvime,

zda se jim v matefské skole libi.

OTAZKA C. 13: Myslite, ze matei'ska $kola na Vase dité ptisobi pozitivng?
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Graf¢. 13

Pozitivni ptisobeni MS

59, 0%

H Ano
B Ve vétsiné pripadd ano
BV nécem ano, v nééem ne

M Ne

V teoretické Casti se zabyvam pievazn€ pozitivnim vlivem mateiské
Skoly, proto mé t&si, Zze vétSina rodicl, tedy 70% dotazanych, si mysli, Ze matefska
Skola ma na jejich dit€¢ pozitivni vliv. 25% dotazanych se domniva, ze ve vétSing
ptipadi MS opravdu plisobi pozitivné, nevyvraceji viak, ze ob¢as mize pusobit i
negativnd. 5% dotdzanych uvadi, Ze na jejich dit¢ MS piisobi v nékterych situacich

pozitivné, v jinych nikoliv.

OTAZKA C. 14: Je néco, v éem Vam, respektive Vagemu ditdti mateiska skola

pomohla?
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Graf¢. 14

V ¢em MS pomaha
ditéti B Samostatnost

B Zapojeni do kolektivu
® Ucenivédomostem a
dovednostem

B Hygienické navyky

B Zasady chovani

B Sebevédomi, vyjadifovani, pripr
ava do skoly

(Zdrojem vsech grafii je viastni vyzkum)

Na tuto otdzku rodi¢e odpovidali volné, podle svého pocitu. Nejvice
rodi¢li uvedlo, ze se jejich dité uci samostatnosti (32%), dale zapojeni do kolektivu
(22%), na stejném misté se umistilo u¢eni védomostem a dovednostem a hygienickym
navyktim (13%), dale pak zasady chovani (11%) a Vv poslednich 9% uvadéli ziskani

sebevédomi, vyjadfovaci schopnosti a pfipravu do Skoly.

2.3.2.  Caste¢né standardizovany rozhovor s détmi
Jedna se o rozhovor, kdy je pevné stanoven cil a zamér rozhovoru, stanovila
jsem pfesny pocet i znéni otdzek, na které jsem chtéla ziskat odpovédi. Cesta
k odpovédim nebyla pfesné stanovena, u déti je tieba individualni pfistup, ktery byl
nutny i pro ziskdni opovédi. U kazdého ditéte bylo poradi otdzek troSku jiné a
v nékterych piipadech bylo nutné ptidat i1 dal§i otazky, diky nimz jsem ziskala

pozadované odpovédi.

Sestavila jsem otazky pro rozhovor s détmi, ktery jsem vedla s témi, jejichz
rodice vyplnili dotaznik. Na rozhovoru s détmi se mi libila jejich upfimnost a piima
odpovéd.
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2.3.2.1 Vyhodnoceni odpovédi déti

V této kapitole podkapitole vyhodnocuji odpoveédi déti na otdzky, které nebudu
srovnavat s odpovéd’'mi rodica,

Otazka €. 7: Co se ti doma nejvic 1ibi? A co tam nejradé€ji délas?

Vétsina déti odpovédéla, Zze se jim libi doma vSechno, nejcastéji uvadély jejich

oblibené hracky, napft. panenky, plySaky, auticka a vyjimecn¢ zminily televizi a pocitac.
Ukéazky odpoveédi:

e Nejradsi mam, kdyz si se mnou bratficek hraje.
e Mam rada vysavac, pomaham mamince.

e Asi kamaradku vedle nas. A taky hrani s brachou.

Otazka ¢. 8: Je néco, co se ti doma nelibi?

Déti odpovidaly, ze doma maji rady vsechno, ale i pfesto jich par néco uvedlo.

Predpokladala jsem, ze déti budou odpovidat Casto negativn€, ze budou popisovat

vvvvv

Ukézky odpovédi:

e Nelibi se mi, Ze muj bracha je potad na notebooku.
e Nemam rada, kdyz musime jet pry¢, tfeba do Prahy.
e KdyZ mi braska vSechno boura.

e Schody.

e Star¢ hracky.

Otazka €. 9: Chodis s rodici ¢asto ven, nebo jste vic doma?
8 déti odpovéedelo, Ze jsou s rodici spiSe doma, a 7déti odpovédelo, Ze chodi Casto ven.

U této otdzky jsou odpovédi velice vyrovnané. Vzhledem k souc¢asnému
sedavému zpusobu Zivota vétSiny lidi je 7 odpovédi potvrzujicich, ze travi rodice se
svymi détmi dostatek ¢asu venku, velmi potéSujicich a pozitivnich.
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Otazka ¢. 10: Co s rodic¢i délate doma?
Odpovédi déti:

e Tieba néco peCeme nebo vaiime. S tatkou se hrajeme na schovku.

e Hrajeme si, stavim puzzle

e Hraju si sama. Nékdy vyrabim s brachou.

e Maluju si. Hrajeme si nebo uklizime mycku.

e Hrajeme si. (3krat)

e Vafim a poméham babicce.

e Hrajeme si a chodime bobovat.

e Jdu si hrat s braskou a taky chodime ven.

e Papame a vafime.

e Divam se na pohadky

e Sainkujeme.

e Jésijen tak béham.

e Zametame

Zde kazdé dité¢ otazku pojalo trochu odlisné. Nekteré déti uvadély Cinnosti, které
rady délaji se svymi rodi€i a jsou soucasti hry ¢i fizené Cinnosti. Jiné déti se hluboce
zamyslely a zminily ¢innosti, které jsou spiSe domdacimi pracemi nezli zdbavou, zalezi

vsak na tom, zda dit€ déla tyto prace dobrovolng, ¢i je rodi¢i nuceno k pomoci.

Otazka ¢. 11: Hlida t¢ taky n€kdo jiny neZ maminka s tatinkem?

Nejcastéji uvadély sourozence, poté prarodice, v ojedin€lych piipadech tetu.

Otazka €. 12: Libi se ti ve Skolce? Co se ti tu nelibi?

CO SE DETEM VE SKOLCE LIBI CO SE DETEM VE SKOLCE NELIBI
Libi se mi tu skoro vSechno. Nemam rada, kdyz mi nékdo nadavé nebo
kdyz se déti hadaji.
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Mam to tu rada. Libi se mi kuchyiika,
kramek a stavebnice.

Nelibi se mi, kdyz mi n¢kdo boura
stavebnici. A taky kdyz mé kluci bouchaji.

Libi se mi domecek a hracky.

Nelibi se mi kuchyiika.

Vsechny hracky. Mam tu rad kamarady.

Nemam rada hadani, zlobim se pfitom.

Rad si tu maluju.

Nelibi se mi, kdyz mé nékdo mlati.

Libi.

Rad si hraju s kamarady. Nemam rad, kdyz mi nékdo néco ud¢la.
Vsechno.

Vsechno. Nelibi se mi, kdyz se déti hadaji.
Hracky. Stavebnice.

Libi se mi kocarek a kuchyiika.

Nelibi se mi auticka.

Nejvic se mi libi lego a taky kuchyrika.

Nelibi se mi traktory.

Libi se mi hrani.

Nemam rada, kdyz mé nékdo honi.

Libi se mi, ale uz chci jit radsi do skoly.

Libi se mi hracky.

Vsechno se mi libi.

Déti uvadély nejrizngj$i hracky podle svych individudlnich zajmt. Hracky

uvadély jak u kolonky ,,Co se mi ve Skolce libi“, tak v kolonce ,,Co se mi ve Skolce

nelibi*. Déti zminovaly své oblibené Cinnosti, mezi né patii volné hra, hra s kamarady.

Negativné vnimaji, rizné hadky, ubliZovani, naschvaly.

2.3.3.

Srovnani odpovédi rodici a odpovédi déti

Vyhodnotila a srovnala jsem 15 odpovédi déti a jejich rodic¢h na podobné otazky

(otazky €. 2-6, viz piiloha €. 2 + otazKy z dotaznikd uvedené v ptiloze €. 1)

Otiazka ¢. 2 - Poslouchd$ vic maminku, nebo tatinka? Neboli, kdo je hlavni

vychovavatel?

U této otazky se lisilo 7 odpovédi, z toho:
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e 4 déti odpovedely, ze vice poslouchaji tatinka, kdezto rodice si mysleli, ze

vice poslouchaji maminku

e 2 déti uvedly, Ze poslouchaji oba rodice stejné, pricemz rodice opéet uvedli

maminku jako hlavni ,,vychovavatelku‘

e | dit¢ uvedlo, Ze posloucha vic maminku, pfi¢emz rodi¢ mél pocit, Ze

poslouché vic tatinka

Otazka ¢. 3 - Hraji si s tebou tvi rodice, kdyz se vratite domu? Kolik ¢asu primérné

denné vénujete Cisté jen svému ditéti? U této otazky se liSilo 5 odpovédi.

Odpovédi déti Odpovédi rodic¢i
Nehraji si se mnou. 2hodiny

Ne, musim si hrat sama. 2hodiny

Jenom nekdy 3hodiny

Hraju si sama. 5hodin

Nemaji na m¢ moc cas. 2hodiny

Jen nékdy, spi$ koukam sama na telku. 5hodin

Otazka €. 4 - Pracuji doma tvi rodi¢e? Kolik ¢asu doma denné vénujete Cisté jen své
préci v pritomnosti ditéte?

U této otazky se déti shodly, Ze rodice doma maji n&jakou praci (ale je t€zkeé
urcit, kolik ¢asu ji vénuji), pfi které se nemohou vénovat détem. Jejich rodice

Vv dotazniku uvedli, Ze své praci doma vénuji 2 hodiny denné, jeden rodi¢ uvedl 1

hodinu.

Otazka €. 5 - Kdyz udélas néco spravne, pochvali té, jak? Vyuzivate pii vychoveé
odmeén?

U této otazky se liSilo 8 odpovédi.
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Odpovédi déti Odpovédi rodica
Jo, pohladi mé. Ano — sladké
Ano, vzdycky mé pochvali. Ne

Ano. Dobie mé pochvali. Ne

Jo, prectou mi pohadku. Ne

Ano, ale nevim jak. Ne

Pohladi mé.
Ano, dostanu sladkost.

Reknou mi, Ze jsem Sikula.

Ano — slovni pochvala
Ne

Ano — sladkost

Otazka €. 6 - Kdyz udélas néco Spatné, potrestaji t&, jak? Vyuzivate pii vychove trestii?

U této otazky se lisilo 7 odpovédi.

Odpovédi déti

Odpovédi rodica

Dostanu na zadek. A jesté nemtzu na
pocitac¢, ani koukat na televizi.

Ano, placnou mé pies zadek.
Jo, dostanu vareckou.
Nazlobi se na me.

Kdyz zlobim, tak nemtzu koukat na
televizi.

Jo, potrestaji me.

Vzdycky na mé trosku kiici.

Ne

Ne
Ano — slovni
Ano — zakazy oblibenych ¢innosti

Ne

Ne

Ano — dostane na zadek

Srovnané odpovédi, hlavné tedy jejich odlisnosti je tieba brat s lehkym

nadhledem a nestavit se ani na stranu ditéte ani na stranu rodi¢e. Kazdy ma trochu jiné

pocity, odli$né vnimani dané otazky. Je zde riziko jiné interpretace otazek u déti a

rodict. Déti hodnotime jako upfimnéj$i, podstatnou roli u jejich odpovédi hraje i

fantazie. Dité a rodi¢ naptiklad vnima jinak cas (pro dit¢ je dlouha doba n€kdy 1 par

minut).
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Zavér

O rodin€ a vychoveé toho jiz bylo napsano opravdu hodné a dalo by se v tom
pokracovat. Vychova je slozity, dlouhodoby proces formujici a pozitivné (tedy aspoil
zamér je pozitivni) ovlivitujici osobnost ditéte. Nedilnou soucasti vychovy je bezesporu
rodina, ktera je popsana Vv teoretické ¢asti. Podptrcem vychovy je matetska skola,
dopliujici vychovné plisobeni rodiny, které se téz vénuji v jedné ze Ctyt kapitol
teoretické Casti své prace. Ve vychové i vzdélavani lze vyuzivat riznych metod, forem a
pomucek, respektujicich individualitu ditéte. V teoretické ¢asti jsem tedy pracovala na

vvvvvv

skola.

Cilem mé bakalaiské prace bylo objasnit vliv rodiny na vychovu ditéte a potvrdit
dualezitost pfitomnosti matetské Skoly jako podptrce ¢i korektora vychovného stylu

rodiny.

Rodina dit¢ ovlivituje v jeho nazorech, postojich, zvyklostech. Dité pfirozenéji
pfijimé a prosazuje to, co je mu z rodiny dobie znamo. Vidi urcity vzor, at’ uz pozitivni
¢i negativni a podle néco se projevuje pii volné hie, fizené ¢innosti, spontannim projevu
a pii1 béznych situacich Zivota ve spolecnosti. Vliv rodiny na projev a vyvoj ditéte
opravdu nelze vyvratit. Kazda rodina je jiné a ovliviiuje dité trochu jinak, jinym

zpusobem, ale vzdy ho ovliviiyje.

I matefska skola dité velmi ovliviiuje. Vzhledem ke vzdélanym pedagogiim a
stale se zlepSujicim metodam vzdélavani a vychovy prevazné pozitivné. A mohu

potvrdit, Ze je pro vychovu ditéte MS opravdu dilezita.

V praktické ¢asti jsem vyhodnocovala odpovédi rodici, ziskané dotazniky. Dale
odpovédi déti, ziskané s rozhovort a jako zajimavost jsem vyuZila srovnani odpovédi
rodi¢i a déti. Z vyhodnoceni vyzkumu jsem velice mile piekvapena a doufam, ze

odpovédi jsou z vetsi miry pravdivé.

Téma pro mé bylo velice zajimavé a poucné uplatnitelné k budoucimu plisobeni

Vv matefské Skole.

44



Seznam pouzité literatury

[1] AUGUSTYN, J.: Byt otcem. Kostelni vydii, Karmelitanské nakladatelstvi,
2004. 236 s. ISBN 80-7192-81-0.

[2] HARTL, P. Psychologicky slovnik. Praha, Budka, 2. vydani, 1994. 297 s. ISBN
80-901549-0-5.

[3] HAVLIK, R. KOTA, J. Sociologie vychovy a §koly. Praha, Portal, 2002. 184 s.
ISBN 80-7178-635-7.

[4] HELUS, Z.: Dité v osobnostnim pojeti. Praha, Portal, 2004. 228 s. ISBN 80-
7178-888-0.

[5] JUNGWIRTHOVA, |. Pohodovi rodice — pohodové déti. Praha, Portal, 2009.
173 s. ISBN 978-80-7367-536-3.

[6] KOPRIVA, P.: NOVACKOVA, J.: NEVOLOVA, D.: KOPRIVOVA, T.:
Respektovat a byt respektovan. 3. vydani. Kromé&tiz, Spiradla, 2008. 286 s. ISBN
978-80-904030-0-0.

[7] MATEICEK, Z.: Co déti nejvice potiebuji. Praha, Portal, 2007. 108 s. ISBN
978-80-7367-272-0.

[8] MATEICEK, Z.: Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha, Portal, 1999.143 s.
ISBN 978-80-7367-325-3.

[9] MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z.: Krizové situace v rodiné oc¢ima ditéte. Praha,
Grada publishing a.s., 2002. 128 s. ISBN 80-247-0332-7.

[10] MOZNY, I1.: Sociologie rodiny. Praha, Sociologické nakl., 1999. 251 s. ISBN
80-85850-75-3.

[11] PRUCHA, J.: WALTEROVA, E.: MARES, I.: Pedagogicky slovnik. 4.,
aktualizované vydani. Praha, Portal, 2003. 322 s. ISBN 80-7178-772-8.

[12] SHARRY, J. Resime problémy svychovou déti a dospivajicich. Bmo,
Computer Press, a.s., 2006. 143 s. ISBN 80-251-1295-0.
45



[13] SCHAEFFER, E.: Co je rodina? Praha, Navrat domt, 1995. 278 s. ISBN 80-
85495-41-4.

[14] SCHWENGELER, B.: SCHWENGELER, Y. Slasti a strasti vychovy.
Ostrava, Ethos, 1993. 156 s.

[15] SVOBODOVA, E. Prosocidlni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. 1. vydani.
Praha: Raabe, 2007. 134 s. ISBN 80-86307-39-5.

[16] WARD, B.: Péce o dité 3-6 let. Martin, Osveta, 1996. 215 s. ISBN 80-88824-
46-X.

Webové stranky:

[17] Zdkladni statistické udaje z oblasti skolstvi ve skolnim roce 2010/11 (online).
(citovéano 15. 3. 2011)

Dostupné z webu:

http://www.reditelskoly.cz/show.asp?id=889

46


http://www.reditelskoly.cz/show.asp?id=889

Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 — Dotaznik pro rodice

Ptiloha ¢. 2 — Otazky pro rozhovor s détmi

47



Prilohy

Ptiloha ¢. 1 — Dotaznik pro rodice

Dotaznik pro ucely vyzkumu v bakalaiské praci studentky pedagogické fakulty
Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich.

Dobry den, jsem studentkou Pedagogické fakulty JCU v Ceskych Bud&jovicich, Denisa
Stoszkova. Prosim Vas o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery je anonymni. Jen Vs
prosim o vyplnéni kiestniho jména Vaseho ditéte, které je nezbytné pro vyhodnoceni
mého vyzkumu. Téma mé bakalarské prace je rodina a vychova, pficemz se zabyvam
predevsim vlivem rodiny a matetské Skoly na vychovu ditéte.

Kfestni jméno Vaseho ditéte................

Informace ke spravnému vyplnéni dotazniku:

U otazek 1 az 12 vzdy zakrouzkujte 1 moznost, ptipadné doplite Vasi odpovéd do
vymezené kolonky. U otdzky 13 a 14 prosim o Vasi pisemnou odpovéd'.

1. Kolik mate déti?

a) 1
b) 2

€) Vice —uved'te pocet ...
2. Zijete:

a) Ve mésté
b) Na vesnici

3. Bydlite:

a) V byté
b) Rodinném domé
c) Jinde —uvedtekde ................

4. Kolik ¢asu primérné denné vénujete Cisté jen svému ditéti?

a) Pul hodiny

b) 1 hodinu

c) 2 hodiny

d) Vice —uved'te pocet hodin .........

5. Dokaze byt Vase dit¢ samostatné, abyste se doma mohli vénovat své praci,
piipadn€ domacnosti?

Ano — Ne
6. Kolik ¢asu doma denné vénujete Ciste jen své praci v pritomnosti ditéte?

a) Maximalné 1 hodinu
b) 2 hodiny



c) 3 -4 hodiny
d) Vice —uved'te pocet hodin ........

7. Na kolik % mate pocit, Ze zvladate vychovu VaSeho ditéte?

a) 0-25%

b) 26 —50%
c) 51-75%
d) 76—89%

e) 90— 100%
8. Vyuzivate pii vychové odmén a trestii?

a) Ne
b) Ano —uvedte jaké ............

9. Kdyz fesite s ditétem konflikt, ddte mu prostor, aby se k celé situaci vyjadrilo,
nebo vyvodite zavér (piipadné urcite trest) Vy, jakozto starsi a zkuSené;si?

a) Ano, vyvodim zavér ja.

b) Dam ditéti prostor pro vyjadfeni jeho pociti a nazori a spoleéné se
dohodneme na feSeni.

c) Necham dité, aby se k vzniklé situaci vyjadtilo, ptipadné si samo uréilo trest,
s kterym budu souhlasit i ja.

10. Kdo je ve Vasi rodin¢€ hlavni ,,vychovévatel*?

a) Maminka
b) Tatinek
€) Prarodice
d) Jini —uvedte kdo...........

11. Mate pocit, ze Vam s vychovou pomaha mateiska Skola?
Ano — Ne

12. Myslite, Ze VaSe dité navstévuje rado matetskou skolu?
Ano — Ne

13. Myslite, Ze mateiska skola na Vase dit¢ plisobi pozitivné?

14. Je néco, v ¢em Vam, respektive Vasemu ditéti matetska Skola pomohla?

Mockrat Vam dékuji za pravdivé vyplnéni dotazniku.

Jesté jednou Vas ujistuji, ze Vase jméno (které nikde nevypliujete) ani jméno Vaseho
ditéte nebude v mé bakalatské praci zvetejnéno, ani nikde jinde. Ziskané tidaje pouziji
jen pro soukromé ucely, tedy pro svij vyzkum.



Ptiloha €. 2 - Otazky pro rozhovory s détmi:

1. Kolik mas sourozencti?

Poslouchas vic maminku, nebo tatinka?

Hraji si s tebou tvi rodice, kdyz se vratite doma?
Pracuji hodné¢ tvi rodice?

Kdyz ud¢las néco spravne, pochvali t&?

KdyzZ ud€las néco Spatné, potrestaji t&? Jak?

Co se ti doma nejvic libi? A co tam nejradéji délas?

©© N o a b~ N

Je néco, co se ti doma nelibi?

Chodis s rodici ¢asto ven, nebo jste vic doma?

10. Co s rodi¢i doma d¢late?

11. Hlida té taky n¢kdo jiny neZ maminka s tatinkem?

12. Libi se ti ve $kolce? Co se ti tu nelibi?



