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Nazev bakalaiské préce: Vliv relaxace na pozornost Zaki

Autorka pro svou BP zvolila zajimavé a aktudln{ téma.

V teoretické ¢asti autorka vymezila problematiku pozornosti a relaxace, uvadi rizné
techniky, které by mohly byt pii praci s détmi vyuzivany. Kapitoly jsou piiméfené rozsahlé,
maji logickou strukturu. Jedinou diskutabilni ¢ast bych videl v &islovan{ ve druhé kapitole,
kdy jednotlivé metody bych zahrnul pod ¢ast 2. 2 a Cast 2. 3 by byly az zéasady pro provadéni
relaxacénich technik.

V praktické &asti po popisu cilli vyzkumu, metodach sbéru dat a popisu vzorku
rozdéluje vysledky dle jednotlivych postoji.

Prakticka &ast je podle mého nazoru velmi dobe zpracovéna po formalni i obsahové
strance. Doporutil bych vyménit pofadi hypotéz.

Bakalé¥ska préce je logicky, piehledng &lengna. V praci nalézéme preklepy ¢i drobné
chyby: (napf. absence mezery po tetce, mezery tam, kde byt nemaji, nekde jsou uvedeny
&slovky misto slova apod.). Mira t&chto chyb vak vzhledem k rozsahu nevybocuje z bé&Zného
standardu.

Autorka prokézala schopnost pracovat s odbornou literaturou, pocet a kvalita zdroju
jsou piiméfené pozadavkim préce. Podafilo se ji naplnit cile vyzkumného Setfent.

K obhajob& bych se zamyslel nad otazkou, zda rozdgleni vzorku i dle pohlavi by
nepfineslo n&jaka nova zjisténi.

Bakalafskou praci doporuduji k obhajob& s navrhem na klasifikaci: VYBORNE.
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