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Cil prace a jeho naplnéni:

Autorka si Kade otdzky, jakym  zpisobem  mize kratkodobd aplikace vybranych
imaginativaich technik ovlivnit jedince bez vdingisi psychické poruchy v jeho prozivani (v
priibéhu aplikace techniky i v kazdodennim Zivote), v jeho posiojich k s0bé a k druhym, v jeho
vhledu do souvislosti imaginace a kazdodenniho Zivota a vjeho schopnrosti imaginoval.
Vehiedem k nevelkému vzorku, aviak zdroven k intenzité zkoumdni v ramci takovéto sondy
byly vyzkumné oidzky zodpovézeny a ddle poskytly namély ve formé potencicdlnich hypotéz
k dal§imu zkoumcdni.

Struktura prace:

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické cdsti autorka tisporné a vécné
wvddi Crendie do zdkladnich pojmi (imaginace, fantazie, denni snéni, symbol), ukazuje, v cem
thvl terapeutickd fimkee imaginace a pro kieré cilové skupiny je vhodnd. Ukazuje také ne
vvof imaginace v psychoterapii u Freuda, Junga a dalsich, jungidnsky orientovanych auloru.
Ackoli hlavni inspiraci je ziejmé katatymné imaginativni psychoterapie, v zdvérecném
rozdélent autorka neopomiji ukdzat i na dalsi pristupy. Celkové je tato édst jasné a logicky
vystavéna a vzhledem k prostorovim moznostem prdce ji shleddvdam adekvdini obsahem I
rozsahen.

Prakiickd cdst je wvedena nékolika vyzkumy a viastni semindiovou zkuSenosti, kieré autorku
oviivaily. Dodrzuje standardni sirukiuru védeckych clanku, vymezuje cile a vwzkumné otdzky,
popisuje pouZité metody sbéru dat (série individudlnich sezeni s Fizenou imaginaci a volnymi
asociacemi, vybér imaginaci), vysiedky, ndsleduje diskuze, zdvéry a shrnuti celé prdce.
Visledky — kvalitativniho  vyzkumu  jsou  prezentovény  formou  kazuistik Jednodivych
respondentii. Materidl autorka analyzuje, hledd vyznamové celky, kieré dokumentuje primymi
wpovédmi, a strukturuje tyto vyznamy dle vyzkumnych otdzek u kazdého respondenta. Na
konci vysledky shrnuje. UZitecné pro dokresleni vysledki jsou obsdhlé pFilohy wkazujict
podrobndisi informace z vipovédi, sebereflexe respondentu a interpretace autorky. Tato pasdz
plisobl kvalitné a  precizné, jasné ukazuje myslenkové  pochody vizkumnika vedouct
k vysledkem.

Prdce s literaturou:
Adekvitné cituje, pouzila 34 zdroju, z toho 2 cizojazycné, véiSina literatury vySla v poslednich

10 letech, bohuzel zcela chybi vyzkumné ¢i prehledové ¢ldanky.



Vybaveni préce (data, tabulky, grafy, ptilohy):

JelikoZ se jednd o kvalitativai vizkum, je zcela na misté, ze veskeré vysledky jsou predkladdny
formou pirehledového, strukiurovaného textu, bez grafu ¢i tabulek. Prilohy obsahuji dopliujict
informace k vystedkiim (viz vyse).

Prinosy bakalarské prace:

Prinos prdce spatiuji zejména v iom, Ze empiricky dokumentuje vnitini praci se symboly u
respondentii v kontextu jejich kazdodenntho Zivota a ukazuje tim praktickou praci s imaginaci,

kterd je inspirujici, profesné zajimavd a obohacujici pro klinickou i pedagogickou praxi.

Formalni strdnka:
Zdarilé provedeni, prehledny a dostatecné élenény text. Chybi Cislovdni strdnek priloh.

Jazykové stranka:
Styl psani je jasny, srozumitelny. Objevuji se obéasné gramatické chyby ¢i preklepy.

Dalsi hodnoceni:

Bylo by uzitecné zndt zdivodnéni vibéru a iicelu prevzatych naméii imaginaci.

Diskuze je pomérné iispornd vzhledem ke komplexité tématu vyzkumu a ziskanych vysledka
bych ocekaval vice prostoru pro diskuzi nad vsledky a vyvozenymi hypotézami.

Prace ne/splituje® zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji ne/doporuduji*
k ustni obhajobé¢.
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