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Cil prace a jeho naplnéni:

Cilem prdce je uskutecnit sondu do tématu osobnostnich zmén u students pomdhajicich
obort, zejména psychologie. Vzhledem kmnohym dskalim a osobnostaim ndrokim
v pomdhajicich profesich se autorka oprdvnéné ptd, jakym zpiisobem se béhem studia u
studentil téchto oborti méni jejich prozivani sebe, piedstava o budouct profesi, motivace
k jejimu vykondvdni a do jaké miry se objevuje viiv ziskanych poznatki v kaidodennim Zivoté
studentil. Svym vyzkumem dokdzala na své otdzky dostatecné odpovédét,

Struktura prace:

Prdce je rozdélena na teoretickou a praktickou édst. V teoretické cdsti je vénovdn prostor
VIVoji osobnosti s diirazem na identitu, sebepojeti, sebereflexi a motivaci a ddle se vénuje
kritickym aspektiim v pomdhajici profesi (syndrom pomocnika, syndrom vyhoreni, narcismus,
moc, hranice). Autorka velmi peclivé zvazuje, kieré teorie osobnosti jsou prinosné pro
pribliZeni vyvoje identity a ve svém pristupu se opird zejména o psychoanalytické koncepce
Dkajici se raného détstvi, ale také o Meadiiv pFistup k vyvoji osobnosti v obdobi adolescence,
a ddle o Kohlbergova stddia mordlniho vyvoje. Tuto integraci teorii vnimdm Jako velmi
zdarilou. Neméné zajimavd je také pasdz o iiskalich pomdhdni. Ocertuji zefména odvahu pustit
se do tématu narcismu, které je jedno z klicovych u pomdhajicich profesiondlii. Celkové je
teoretickd Cdst napsdna jasné a logicky, vybér podkapitol mi pripada prinosny vzhledem
k tématu nasledujiciho vizkumu.

V praktické cdsti autorka prezentuje kvalitativni vyzkum tématu osobnostnich —zmén u
studentii predevsim psychologie (viz vySe). Dr#i se obvykié struktury védeckych clanka, cil a
vyzkumné otdzky, popis vzorku, metody sbéru a zpracovdni dat, vysledky, diskuze, zdvery a
nakonec shrnuti, Vysledky jsou prezentovdny formou volného vyctu témat v Sirsich kategoriich
dle jednotlivych vyzkumnych podotdizek a ilustrovdny primymi vypovédmi respondenti.
V Diskuzi jsou zminény nedostatky vyzkumu a autorka zde také propojuje ziskané vysledky
s teoretickymi poznatky, cimz vytvari uzitecny dialog. Celkové tuto cdst vmimdm Jjako dobre
zvlddnutou, i pres jisté vykyvy, kieré jsem zminil jinde v tomto posudku.

Préce s literaturou:
Adekvdtni citovdni v textu, 39 pouZitych zdrojii, z toho 2 pristupné on-line, 3 casopisecké
clanky (1 z nich cizojazycny), véisina publikaci vysla v poslednich 10 letech.

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
Vehledem k tomu, Ze se jednalo o kvalitativai vyzkum, nejsou pouzivany tabulky ¢i grafy,
nybrz vycet v textu, coz povazuji za adekvdtni. Praci dopliugi dvé prilohy.



Prinosy bakaléiské prace:

Prinos prdce spatfuji zejména v tom, Ze se autorka zabyvala naprosto zdsadnim tématem
ohledné studia pomdhajicich oborii a ukdzala ndm mnoho z praktického zaZivdni tohoto
studia z hlediska formovdni osobnosti studentii. Myslim si, Ze prdce poskytuje zajimavé zdvéry
a inspiraci, zejména pro ucitele zminénych obori.

Formalni stranka:
Adekvdini, prehledné, vhodné élenéné.

Jazykova stranka:
Styl psani je jasny a srozumitelny, az na pdr preklepit takika bezchybny fext.

Dalsi hodnoceni:

Vzorek by mohl byt vyrovnandjsi, vice muzi, vice osob z jinych pomdhajicich oboril, coz vSak
autorka zmiriuje v Diskuzi.

Ponékud $koda, Ze autorka dala vycet kédii v kategoriich af do prilohy, pFipadd mi, Ze
vysledky tim ztrdceji na prehlednosti.

Souhrn vysledkii misto v Diskuzi by se mohl nachdzet na konci Vysledkil.

Préce ne/splituje* zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji ne/doporuduji*
k ustni obhajobé.
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