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Cíl práce a jeho naplnění: 
Cílem práce bylo podívat se na problematiku deprese z pohledu kognitivně-behaviorální, 
dynamické a humanistické psychoterapie. Autorka pečlivě zpracovala teoretickou část 
věnovanou depresi, stejně pečlivě provedla výzkumnou sondu (rozhovory s terapeuty 
zastupující jednotlivé směry). Trochu postrádám větší propojení teoretické a praktické části – 
provedené rozhovory jsou orientovány poměrně obecně a stejně tak je v nich komentována 
léčba deprese.  
 
Struktura práce:  
Naprosto adekvátní, dobře zvolená metoda praktické části. Proporčně je práce vyvážená a 
ukazuje na zvládnutí záměru práce.  
 
Práce s literaturou:  
Velmi dobrá práce s literaturou, jsou zastoupeny a dobře pracovány i zahraniční prameny. 
 
Vybavení práce (data, tabulky, grafy, přílohy): 
Text nepotřebuje průběžné vřazování doplňujících materiálů, nosologické třídění deprese, 
struktura rozhovoru a výsledky kódování rozhovorů jsou uvedeny v příloze. Přílohy jsou 
zvoleny adekvátně a jsou zpracovány přehledně.  
    
Přínosy bakalářské práce: 
Oceňuji kvalitní zpracování teoretické části práce, které je nepochybně přínosem pro 
autorčinu budoucí práci. Provedené rozhovory pomohly autorce získat základní zkušenost 
v komparaci pohledů na depresivní onemocnění, mohou být východiskem dalšího hlubšího 
studia i nástrojem osobní terapeutické profilace.  
     
Formální stránka:  
Výborná. 
 
Jazyková stránka: 
Výborná.  
  
Další hodnocení: 
 
 
 



 
 
Práce splňuje základní požadavky kladené na tento typ prací, a proto ji doporučuji  k ústní 
obhajobě. 
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