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Anotace

Cilem prace je nalezeni a ovéfeni vhodnych metod a forem prace v oblasti
prirodovédné vychovy realizované v ¢eskobudéjovické hvézdarné a planetariu
vzhledem k vyuce v matetské skole.

Pti pouziti vhodnych didaktickych metod je mozno astronomii zaujmout i ty
nejmensi déti a vstipit jim zakladni poznatky, na kterych budou moci stavét v dalSim

procesu vzdélavani.

Klicova slova: déti, predskolni v€k, vyuka, astronomie, planetarium

Abstract

The goal of the thesis is to find and verify suitable methods and forms of work in
the field of science education carried out in Observatory and planetarium Ceské
Budgjovice in regard of the education of kindergarten.

It is possible to make even the smallest children interested in astronomy with use
of suitable didactic methods and instil them with basic knowledge on witch they can

build in the subsequent education.
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1 Uvod

Je jisté¢ dulezit¢ détem od utlého veéku priblizovat svét, ktery je obklopuje
a probouzet vnich zajem o déni v ném. Probouzet zijem o to, co vnimame jako
samoziejmost. Takovou samoziejmosti mize byt obloha nad nasimi hlavami. Déti by si
m¢ely vS§imat jevii na denni obloze, snazit se je pochopit a mit zakladni znalosti o obloze
nocni. Déti v tomto véku maji vynikajici predstavivost, kterou je tfeba neustale rozvijet
novymi podnéty pii kazdé mozné piilezitosti. Diky této predstavivosti a fantazii se pak
mohou dobfe orientovat na noc¢ni obloze.

Cilem prace je nalezeni a ovéfeni vhodnych metod a forem prace v oblasti
piirodovédné vychovy realizované v ceskobudéjovické hvézdarn€ a planetariu
s ohledem na specifika vyuky v matei'ské Skole.

Tato prace vychazi z dlouholeté zkuSenosti a praxe v praci s détmi piedskolniho
véku v planetariu. Vychazi z pedagogickych a psychologickych poznatki o mysleni
a uvazovani déti v podminkach jejich institucionalniho vzdélavani.

Prakticka Cast prace je zaméfena na piipravu a Gpravu pofadu v planetariu pro
piedskolni déti. Soucasti prace je 1 navrh ¢asti vzdélavaciho programu, ktery je mozné
realizovat v mateiské Skole pted navstévou planetaria a probudit tak zajem o dal$i nové
poznatky a informace. Po navstévé pofadu v planetariu je mozno vyuzit navrzenych

pracovnich listti k opakovani ziskanych védomosti.



2 Literarni prehled

2.1 Predskolni vék

Ptedskolni vek je vyvojové obdobi od dovrseni tietiho roku véku do doby vstupu
do skoly, tzn. do dovrSeni Sestého roku zivota. V tomto obdobi dit¢ zpravidla navstévuje
matetskou Skolu a jeho hlavni ¢innosti je hra. Matei'ska Skola stavi na rodinné vychove,
ktera je pro dit¢ zakladem. Piedskolni vychova napomaha dal§imu rozvoji ditéte,
zabezpeCuje uspokojovani piirozenych potfeb a rozvoj jeho osobnosti, podporuje
zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj déti a vytvari ptredpoklady jejich pozd¢jsiho
vzdelavani. (Priicha, Walterova, Mares, 2008)

Prvnim rokiim zivota ditéte piisuzovala psychologie formativni vyznam od
mozné ocekavat nejveétsi nasledky vlivu prostiedi. Jednoznacné je ptijiman fakt, ze dité
se uz v predskolnim obdobi vzdélava. V nékterych oblastech vyzkumy dokonce ukazuji,
7e v nasledujicim obdobi klasického Skolniho vzdélavani lze jen obtizné piekonat vliv
piedskolniho vzdélavani.

V piedskolnim obdobi jsou ,,okna poznavani a rozvijeni* oteviena dokotan, je to
mimotadné pifiznivé obdobi pro rozvijeni rtiznych stranek osobnosti ditéte. Probihaji
zde intenzivné procesy zrani i uceni a nikdy potom uz se jedinec nebude vyvijet tak

vvvvv

rozvoji ditéte. (Mertin, Gillernova, 2003)



2.2 Kognitivni vyvoj predSkolniho ditéte
Mezi tietim a Sestym rokem dochazi k wuzavieni faze symbolického,
pfedpojmového mysleni a dité jiz vi, Ze vSechno kolem n¢ho ma néjaké oznaceni,

zajima se o pficinné souvislosti okolniho svéta. (Mertin, Gillernova, 2003)

2.2.1 Nazorné intuitivni mySleni

Dochazi k plnému rozvinuti ndzorného intuitivniho mysleni, které je typické pro
tzv. pfedopera¢ni stadium. Je to obdobi, kdy dité je pln€ mySlenkové vdzano na to, co
pravé nazird. Je to cesta od individualnich predmétii a jejich vniméani k postupnému
zobeciovani. Zacind uvazovat v pojmech, které vznikaji na zdkladé vystiZzeni
podstatnych podobnosti. (Mertin, Gillernova, 2003)

Dité totiz od utlého véku pozndva svét kolem sebe a veci 1 jevy si vysvétluje
svym specifickym zptsobem. Je zvyklé ziskdvat informace od lidi okolo sebe a vyrtista
Vv prostfedi, kde rozumi jenom malé Casti toho, S ¢im se setkava, informace dokaze
adekvatné vyuzit pouze tehdy, jestlize chape jejich podstatu. Malé dité si tedy
shromazd'uje a uklada neurcité informace a ¢ekd, Ze jednou pfijde na to, co znamenaji.
Pokud se mu realita jevi nesrozumitelna, dité tento rozpor fesi jednoduse a vysvétli si ji
tak, jak umi nebo jak se mu to hodi. Ptili§ se netrapi tim, ze je to ve skuteCnosti jinak.
Prost€ si jinou moznost ani nepfipousti. Smyslem takového jednani je dosazeni néjaké,
alespon zdanlivé jistoty, ze svét je mozné poznat a také se vV ném orientovat. Dité je
schopné zkreslit sviij usudek o néjakém déni i1 proto, Ze je pro n¢ emocné nepiijatelné.
Tato nepresnost v pozndvani je motivovana potiebou jistoty a bezpeci, a tak si dité
interpretuje realitu tak, aby pro n¢ byla srozumitelnd a ptijatelnd. Tento pfistup se
u predSkolakii projevuje 1 formou nepravych 1zi, tzv. konfabulaci, kdy dit¢ kombinuje
realné vzpominky S fantazijnimi pfedstavami, které jsou ovlivnény jak nezralosti, tak
aktudlnimi pottebami a citovym ladénim. Pro dité vSak predstavuji skutec¢nost a ono
samo je o jejich pravdivosti presvédceno. Dospéli by méli byt dostate¢né trpélivi
a tolerantni, aby dité¢ neodradili od dalsitho uceni. Dité totiz samo nepoznd, Zze jeho
interpretace svéta je nepfesna a naivni. Pohled, ke kterému samo dospélo, mu vyhovuje

a namitky dospé&lych ho nezajimaji. (Cap, Mares, 2001)



2.2.2 Fantazie

V tomto obdobi ma fantazie harmonizujici vyznam. Détska fantazie se projevuje
animismem, antropomorfismem a arteficialismem. Tato tendence je dalSim z projevi
poznavaciho egocentrismu pifedskolnich déti. Takovy vyklad reality jim usnadiuje
orientaci. Dité¢ svétu lépe rozumi, kdyz mu pficita vlastnosti zivych bytosti, poptipadé
dokonce vlastnosti lidské. Modelem, podle n¢hoz analogicky vysvétluje rizné déni, je
jeho vlastni ¢innost. Dité si mysli, ze fyzikalni pohyb a promény také sleduji n¢jaké cile
a jsou n&jakym zplisobem motivovany, napt. ,,slunicko jde po obloze®. Déti v tomto
veéku sice umi odliSit zivé bytosti od nezivych objekti, ale stale jesté jsou schopné tyto
rozdily pfehlizet a pficitaji nezivym vécem vlastnosti Zivych. Arteficialisticky pohled
vysvétluje vnéjsi svét jednoduse: né€kdo jej udelal (rozumi se né€jaky Elovek), ,hvézdy

a Mésic nékdo dal na oblohu. (Vagnerova, 2000)

2.2.3 Détské uvazovani

Ptedskolni déti také obcas prijdou na to, ze pohled jiného ¢lovéka na urcitou
situaci se muze liSit od jejich vlastniho, ale neberou tuto skutec¢nost v uvahu. Ptislusné
védomosti existuji v jejich védomi zcela nezavisle a zatim détské uvazovani ptilis
neovliviiuji. PredSkolni déti nejsou jest¢ na takové urovni, aby nemély spontanni
tendenci sloZit€jsi situaci zjednodusit a riznorodé informace prosté vyloucit. Je jisté, ze
se dit¢ u¢i mnohé véci od dospélych a starSich déti. Uceni je efektivnéjsi, kdyz dospély
postavi problém tak, aby jej dit¢ mohlo vyfesit, i kdyz s urcitou pomoci. Dospéli tak
mohou riiznym zplisobem usmériiovat a regulovat détské uceni, ale nejefektivnéjsi
muze byt jejich plsobeni v té oblasti, kde je dité pfipraveno na specifick¢ vedeni
pozitivné reagovat. Celkovy vyvoj détského poznavani je v pfedSkolnim veku
charakteristicky postupnym opousténim subjektivniho pohledu a dirazu na viditelné

projevy aktualni situace. (Vagnerova, 2000)

2.2.4 Percepcni a kognitivni vyvoj

Ttileté az Sestileté déti jsou plné energie, zvédavosti a nadSeni. Jsou neustale
v pohybu a do vSeho, co je zaujme, se poustéji naplno. Ve vSem, co d¢€laji, se projevuje
kreativita a fantazie, at’ je to hrani, malovani nebo vypravéni. Vyrazn€ se rozsifuje
slovni zésoba a rozviji se intelekt, takze se dit€¢ mize postupné piesnéji vyjadiovat,
dokéaze lépe tesit problémy a planovat dopiedu. Piedskolni déti jsou velmi pevné
presvédceny o pravdivosti svych nazort.
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Percepéni a kognitivni vyvoj:

chape pojmy jako stejny tvar, stejna velikost

utfidi predméty na zakladé dvou kritérii, napt. podle barvy a tvaru

-z riznych pfedméti vybere ty, které maji jeden spole¢ny rys

- chape pojmy jako nejmensi a nejkratsi. Dokaze vyrovnat predméty
od nejkratsiho k nejdel$imu a od nejmensiho k nejvétsSimu

- dovede oznadit predméty, které maji v fadé zvlastni postaveni:
prvni, druhé, posledni

- umi pocitat do dvaceti a dal

- ma nespocet otazek: Proc? Co? Kde? Kdy?

- chape pojmy jako tma, svétlo, brzy

- je zvidavé a uci se s velkym zapalem. (Allen, Marotz, 2002)

2.2.5 Détské interpretovani svéta

Détské poznavani a interpretovani svéta se v nékterych aspektech odliSuje od
poznavani a interpretovani svéta dospélymi lidmi, v jinych aspektech miizeme mezi
détskym a dospélym myslenim nalézat jisté analogie. Existuji dokonce autofi, ktefi
tvrdi, ze dit¢ ve svém individualnim vyvoji mysleni jakoby ve zkratce prochdzi vyvojem
poznavani svéta lidstvem, absolvuje obdobnou cestu omyld a slepych uli¢ek tak, jako
badatelé v pifedchozich staletich. U déti mizeme napf. identifikovat piedstavy
o Zemi jako roving, placce, o ploSe, nad niz se klene ban oblohy, o duté kouli, v niz jsou
,uvniti a ,,na dné€“ lidé, atd. (Cép, Mares, 2001)

Vyzkumy provadéné vyvojovymi psychology ukazuji, ze déti dochdzeji
K uréitym intuitivnim znalostem o svété mnohem dfive, nez za¢nou chodit do $koly.
Vytvati si své ,koncepce* svéta, sebe sama, vztahli mezi objekty a lidmi apod. Je to
jejich pfedporozuméni tomu, ,,jak se véci maji*, které je zalozeno na jejich vlastnich
zkuSenostech a proZitcich, ty jsou zavislé na podnétnosti prostiedi, v némz vyrustaji.

Vyzkumy ukazuji, Ze détské predstavy pisobi jako urcity filtr, ktery umozni
ditéti ,,uvidét™ urcité véci a jiné mu zastfe. Ve vyzkumech se také ukazuje, ze v myslich
déti mohou vedle sebe existovat piedstavy, které si vzajemné odporuji.

V zahrani¢nich vyzkumech Z&kova pojeti pfirodovédného uciva je napf.
vénovana pozornost tomu, jaké pfedstavy si déti utvareji o Zemi, o vesmiru atp. (naivni

astronomie). Zmapovany jsou détské mentalni modely tvaru Zemé¢, o cyklu dne a noci,
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zkouma se napf. vliv globu na zdkovo mysleni v elementarni astronomii. (Manak, Janik,
Svec, 2008)

Studie Univerzity v Tartu v Estonsku zkoumala povahu znalosti astronomie
u déti ve veku pét, Sest a sedm let. Vyzkum (Hannust, Kikas, 2007) zjistoval proces
ziskavani znalosti a proces zmény téchto znalosti v pribéhu wuceni. Autofi
predpokladali, Ze znalosti déti jsou utrzkovité a nékteré déti maji vytvoreny nevédecké
naivni teorie. Zkoumali, zda vyuka ovlivni znalosti déti a zaroven to, jakému typu
informaci déti snadnéji porozumi.

Déti mély odpoveédet na otazky:

1. Jaky je tvar Zemég?

2. Kdybys potad sel a Sel, mnoho dni potad rovné, kam bys dosel?

3. Je mozné spadnout ze Zem¢?

Déle mély déti za ukol nakreslit Zemi, kde lidé Ziji, nakreslit lidi tam, kde
mohou byt a nakreslit mraky tam, kde mohou byt.

Stejné otazky byly pokladany ptfed vyukou i po vyuce a odpovédi byly
porovnavany s podobnou studii.

Vysledky ukazaly, ze znalosti malych déti o Zemi byly vétSinou rozttisténé a jen
mala Gast déti méla ucelené nevédecké modely pied vyukou. Uroveii preexistujicich
znalosti déti byla nizka a vétSina déti neziskala védecké ucelené znalosti ani po vyuce.
Bylo zjisténo, ze déti méni své odpoveédi velmi snadno, kdyz se jim dostane nové

Bylo potvrzeno, ze i malé déti mohou chépat faktické informace o Zemi a miize
byt doporucena brzkd vyuka témat tykajicich se Zemé¢, aby byla uspokojena zvidavost
déti. Ucitelé by si méli byt védomi toho, Ze béhem vyuky se mohou rozvijet nespravné
ptredstavy, ale ty lze zménit, pokud jsou okamzité feSeny a diskutovany. (Hannust,

Kikas, 2007)
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2.3 Mimoskolské vzdélavani

Pedagogicky slovnik vysvétluje mimoskolské vzdélavani jako vzdélavani
organizované Skolskymi i neSkolskymi institucemi, napf. zatizenimi pro vychovu mimo
vyucovani, kulturnimi a osvétovymi institucemi, podniky a nadacemi. (Pricha,
Walterova, Mares, 2008)

Vsechny formy vychovy ve Skole se stavaji ucinn¢jSimi, kdyz se propojuji
s vychovou mimoskolskou, t0 je s vychovnym pisobenim spolecenskych organizaci
a kulturnich instituci. V mnoha Skolach jsou rozsifeny hromadné formy vychovné prace
mimo vyucovani. Do této oblasti patfi exkurze do védeckych, technickych a vyrobnich
zatizeni, do kulturnich instituci i do pfirody. Pokud jsou tyto akce vhodn€é motivovany
a pfedem nalezité pfipraveny, pokud jsou také dobie organiza¢né zajistény a pokud jsou
jejich vysledky vyuzivany ve vyuCovaci ¢innosti, pak tvoii velmi GCinny zaklad pro
rozsiteni pohledu déti, pro jejich hlubsi orientaci v Zivoté, pro stimulaci jejich z4djmu
a pro rozvoj jejich vztahu ke spolecnosti, k védé, k technice a ke kultute.

MimoSkolska vychova je organickou soucasti komplexni vychovy a ma
rovnocenné postaveni vedle vychovy Skolské a rodinné. PIni zakladni cile vychovného
programu spolecnosti, avsak specifickymi prostfedky, ve specifickych podminkach a za
pouziti specifickych forem, metod a prostiedkti. V tom je jeji illoha nezastupitelna.

Mimoskolska vychova na jedné strané¢ navazuje na vychovu Skolni a rodinnou,
na druhé stran¢ détem poskytuje naopak nemalé podnéty. Zvlastnost této vychovy je
praveé v bohatstvi bezprostiednich prozitka a zkusenosti, které dava jedinci na jeho cesté
za hlub§im a mnohostrannéj$im vzdélanim a vychovou. Skolni i rodinna vychova by ale
byly velmi ochuzeny bez bohatych a emotivnich podnétii muzei a galerii, divadel
a koncerttl, zoologickych a botanickych zahrad, objekti pamatkové péce a prirodnich
rezervaci, bez atraktivnich a mnohostrann¢ orientovanych vychovné-vzdélavacich
aktivit mnoha spolecenskych organizaci, jakoz 1 bez barvitych a mnohdy
neopakovatelnych informaci zprostiedkovanych hromadnymi sdélovacimi prostiedky.

NaSe poznani zacind smyslovym vnimanim, od kterého postupujeme
k obecnému mysleni a k verifikaci mySlenkovych zavéra praxi. Proto i v pedagogickém
procesu je smyslové vnimani skutecnosti vychodiskem vzdélavaci a vychovné ¢innosti.
J. A. Komensky povaZzoval tento princip za ,zlaté pravidlo® vyucovani a disledné

vyzadoval postupovat pii vyuce od prikladu k pravidlu a K praktickému vyuziti
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poznatkll. V novodobé pedagogice ma pfedni misto princip nazornosti, ktery vychazi
Z pozadavku:
- vychéazet ze smyslového nazirdni predmétti a jevl skutecnosti a jejich
obrazt
- opira se o dosavadni predstavy a zkusenosti vychovavaného jedince
- systematicky rozviji jeho naziraci a ptedstavovaci schopnosti.

Pro realizaci principu ndzornosti poskytuje nase doba svou rozvinutou
technikou nebyvalé podminky za vyuziti riznych projekcnich technik, didaktickych
filma, vyukové televize, multimédii ve spojeni s pocCitac¢i a dalsi. Nezanedbatelnym
zdrojem nazornych podnétli jsou muzea vSech kategorii, komplexni audiovizudlni

centra a kulturni instituce jako hvézdarny a planetaria. (Juva, 1997)
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2.4 Ramcovy vzdélavaci program

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (Smolikova et al.,
2004) vymezuje hlavni pozadavky pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku
a stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad, na ktery pak muze navazovat zakladni
vzdélavani. Koncepce piedskolniho vzdélavani je orientovana k tomu, aby si dité od
utlého véku osvojovalo zéklady kli¢ovych kompetenci a ziskavalo tak ptedpoklady pro
své celozivotni vzdélavani. Ukolem predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou
vychovu a vuzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem
mnohostrannych a primétenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uéeni. Predskolni
vzdélavani ma usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni 1 vzdélavaci cestu. Jeho tkolem je
rozvijet osobnost ditéte a napomahat mu v chdpani okolniho svéta a motivovat je
k dalsimu poznavani a uéeni.

Ptredpoklada se, ze pro dit€ ptedSkolniho ve€ku pii ukonéeni piedskolniho

vzdélavani mohou byt dosazitelné kompetence v uceni v nasledujici rovni:

soustiedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si souvislosti,
experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakt a symbola
- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni ma
elementarni poznatky o svété lidi, kultury 1 techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu déni
Vv prosttedi, ve kterém zije
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho
déje, chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zvladlo
- udi se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynti, je schopno dobrat se k vysledktim,
- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat
vykony druhych
- pokud se mu dostdvéa uznani a ocenéni, uci se s chuti.
Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v environmentalni oblasti je zaloZit u

ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni. U ditéte podporuje vytvoreni
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povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou, lidmi,

spole¢nosti a planetou Zemi.

Pedagog ditcti nabizi mimo jiné:

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

ptirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli a sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirodé
praci s literd&rnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani
encyklopedii
kognitivni ¢innosti, kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad

problémem, objevovani.

Dité pak na konci pfedskolniho obdobi zpravidla dokaze:

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité
blizké, smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné
pro dalsi u€eni a Zivotni praxi

mit povédomi o pfirodnim prosttedi a jeho déni

vnimat, ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmény jsou piirozené¢ a samoziejmé, vSechno kolem se
méni, vyviji, pohybuje a proménuje a ze s témito zménami je tfeba

Vv zivot¢ pocitat. (Smolikova et al., 2004)
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2.5 Détské uceni

Vysledky uceni se dostavuji spiSe postupné nez najednou a vlivem opakovanych
uspéchti se zlepsuji. Lidské uceni zabere urcity ¢as a ispéchy motivuji k dal§imu uceni.
Pokud nékteré dité neni nikdy uspeésné, brzy se vzda snahy. Proto je velice dualezité
stanovit si dosazitelné cile a spravné oceniovat uspéch. Déti potiebuji za to, Ze se
nééemu nauci, urCitou odmenu, napf. pochvaleni nebo ukojeni zvédavosti, bez ni
k uCeni nedochazi. Odména by méla nasledovat co nejdiive po spravné reakci. Dité,
jehoZ prace je obvykle ohodnocena ihned, ma vétsi motivaci nez to, které musi dlouho
cekat.

Je tfeba dat pozor, aby se uceni pro zapamatovani nestalo mechanickym
procesem. Pokud déti vykladu neporozuméli, velmi rychle zapomenou. Vse, ¢im se
stane uceni aktivnéjSim a zajimavéjSim, ohromné zvysi vybavovaci schopnosti zak.

Pokud mame umét nové znalosti pouzivat, musime si vytvofit souvislosti mezi
nimi a znalostmi dosavadnimi. Diky takovym souvislostem budeme pak schopni nové
znalosti vysvétlovat nebo aplikovat na podobnou, byt ne zcela stejnou situaci. Pti
mechanickém memorovani takové souvislosti nevznikaji.

VétSinu fakt, jez se u¢ime, zapominame, protoze je opakované nevyuzivame.
Avsak dovednosti, které jsme pii ziskavani téchto znalosti uzivali, ze zna¢né Casti dosud
ovladame, protoze je témét kazdodenné potiebujeme. To znamena rozumové
dovednosti, jako je zplsobilost osvojit si nové myslenky a vystizné je vyjadrit, utfidit si
védomosti, pfijit na urcity postup, aby bylo mozno jej vyjadiit pomoci dosavadnich
védomosti, fesit problémy, hodnotit a tak dale. Toto jsou dovednosti uzivané pii uceni
metodou objevovani. (Petty, 2006)

Vyklad slozitéjsiho jevu musi probihat postupné, po usecich, etapach, krocich
a neustdle je tfeba zjiStovat, zda dité¢ dany prvek, tsek uciva zvladlo, nebot’ teprve
osvojeni daného dil¢iho tkolu umoziuje dalsi GspéSny postup. Zptsob vykladu urcuje
také obtiznost uciva, nebot je metodicky uc¢inné nejdiiv se soustfedit na problémy
podstatné, teprve potom je moZno ucivo rozsifovat, dopliiovat a déale obohacovat
o piipadné podrobnosti. Vysvétlovani se neobejde bez néleZitého uplatnéni logickych
operaci, protoze vysvétlovani se o né¢ bezprostiedné opird. Je ovSem tieba dbat na
pfimétenost jejich uplatnéni vzhledem k veéku ditéte a k jejich pfipravenosti s témito
myslenkovymi postupy na pozadované Grovni pracovat. Velmi vyznamné je rozliSovat
jevy podstatné od nepodstatnych, aby se hlavni mySlenka, jddro problému neztratila
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Vv zéplavé slov a v neutfidéném popisu. Tento pozadavek je naléhavy nejen u mladsich
74k, ale plati obecné. (Manék, Svec, 2003)

Déti potiebuji nejen vysvétleni novych védomosti a dovednosti, ale potiebuji
také praxi, potiebuji pod kontrolou uéitele dovednosti a védomosti procvi¢ovat, coz je

¢innost ¢asové velice naro¢na. (Petty, 2006)
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2.6 Astronomické vzdélavani

Astronomie se stala v d&jinach lidstva jednou z prvnich véd v historii lidstva.
Tésn¢ souvisi s mnoha dal§imi obory a vyznamnou mérou pfispiva K utvaieni naseho
obrazu svéta, vyrazné formuje nase predstavy o ném. Je védou, kterd ma Sanci zaujmout
1 déti a stava se pro né vstupni branou do svéta védy, motivuje je k poznavani dalSich
prirodovédnych a technickych oborii. Astronomie je vzrusujicim oborem pro vsechny,
jenom je tieba pfiméten¢ véku a zajmu vybirat obsah, volit metody a davkovat mnozstvi
sdélovanych informaci.

Piedskolni déti nelze zahltit poznatky encyklopedické povahy. Z mnoha
poznatkil se vyberou ty, jez jsou pro né nejpotiebnéjs$i a vhodnym zplisobem se sdéluji.
Déti by mély poznat a pfiméfené ve€ku umét vysvétlit aspon nékteré astronomické jevy,
pozorovatelné pouhyma ocima. Musime v nich neustdle vytvaret pocit, Ze Clovek je
nedilnou soucasti piirody. Pfirodou je nejen svét, ktery nas bezprostfedné obklopuje, ale
1 svét mimo Zemi. Je vSak diilezité se neustale Opirat o vlastni zkuSenosti déti.

V kazdém vyukovém pofadu v planetariu tedy musime dasledné dodrzovat
zésadu, ze je tieba vychazet z osobni zkuSenosti ditéte, predevSim z jeho vlastniho
sledovani oblohy pouhyma oc¢ima. Teprve na bezprostifednich zkuSenostech Ize uspésné
rozvijet pfedstavy déti. Jako prvni krok musime ovSem dosahnout toho, aby déti viibec
n¢jaké osobni zkuSenosti mély. Vyukovy potad v planetariu pod umélou oblohou je
z tohoto divodu vynikajici piilezitosti motivovat déti K vlastnimu pozorovani oblohy
skutecné. I kdyby jedinym vysledkem takového potadu bylo piesvédceni ditéte, ze na
obloze je fada zajimavych objektd a jevil, a Ze on0 samo je schopno tyto ukazy sledovat
a poznavat, by byl vysledek nadmiru cenny.

U ptedskolnich déti nejsou ocekavany piedchozi astronomické znalosti.
Réamcovy obsah vSech vyukovych potadii musi byt v podstaté stejny, pro rtizné vékové
skupiny bude rGizna uroven a objem vykladu.

Svéta kolem sebe se zmociiujeme tim, Ze jej nejdiive vnimame svymi smysly.
Vjemy si musime nejprve uvédomit, hodnotit, srovnat, pfitom vSak stavime na osobni
dvéma vétami, nebo je mizeme zcela pominout. Ale vkazdém vyukovém pofadu
V planetariu musi dité ziskat odpoveédi na zidkladni otdzky. Odpovédi a vysvétleni
musime podat pfiméfené v€ku ditéte, musi byt pfimefené primérnému ditéti, pri¢emz
vyukovy potfad musi tvofit uzavieny celek. (Pokorny, 2008)
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2.6.1 Vyhody vyuky astronomie v planetariu

Projekéni pristroj (planetarium) umoznuje vérné napodobit hvézdnou oblohu.
Muze ukézat nezavisle na pocCasi nejen souCasny stav, ale i situace minulosti
a budoucnosti. Planetarium je pro vyukové ucely unikatnim pfistrojem, ktery ani
v dohledné budoucnosti nebude nahrazen ni¢im v principu zcela jinym. Pfi vyuce je
planetarium nenahraditelné. Vyklad v planetariu odvozujeme od toho, co Ize doopravdy
na obloze sledovat. Jestlize si zék buduje obraz svéta na zakladé vlastnich pozorovani
a vlastnich zavéri, je to bezpochyby nejlepsi cesta k trvalym poznatkim. (Pokorny,
2008)
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2.7 Hvézdarna a planetarium Ceské Budéjovice

Hvézdarna a planetarium v Ceskych Budgjovicich je jedinym zafizenim svého
druhu v JihoCeském kraji. Hvézdarna byla oteviena vroce 1937 a JihoCeska
astronomicka spole¢nost zde potadala pozorovani, prednasky a promitani pro vefejnost.
V poloving 50. let byla hvézdarna zestatnéna a v roce 1971 bylo dokoncena ptistavba
planetaria a kinosalu, ktery byl vroce 2009 zrekonstruovan. Nyni je Hvézdarna

a planetarium Ceské Budéjovice ziizovana Jihoceskym krajem.

2.7.1 Charakteristika Hvézdarny a planetiria v Ceskych Bud&jovicich

Hvézdarna a planetarium seznamuje Sirokou vefejnost s poznatky z oboru
astronomie a piibuznych ptirodnich véd, podili se na mimoskolském vzdélavani déti,
mladeze 1 dospélych, dlouhodobé spolupracuje se Skolami vSech stupiii a typi
Vv jiho¢eském regionu. Prezentace astronomie pro Skoly zahrnuje zejména komponované
audiovizualni pofady z astronomie, zaloZzené na velkoplosné datové projekei,
demonstrovani hvézdné oblohy a jednotlivych astronomickych objekta a jevii na umélé
obloze v planetariu a pozorovani Slunce a Mésice dalekohledem. Planetarium je
vybavené projekénim piistrojem umélé oblohy ZKP-1 Zeiss Jena a umoziiuje spatiit
Slunce, Mésic, planety a hvézdy viditelné pouhym okem promitnuté na kulovy strop.
Jednotlivé pofady jsou koncipovany dle véku navstévnikd. (Dostupné na
http://www.hvezdarnach.cz)

Pasobnost ¢eskobudéjovické hvézdarny a planetaria v mimoskolském
vzdélavani a v prezentaci astronomie piesahuje hranice Jihoceského kraje a zahrnuje

i gast Vysociny a Zapadnich Cech.

2.7.2 Analyza stavajicich potradi pro MS uvadénych v planetariu v Ceskych
Budéjovicich

Mateiské Skoly navstévuji zejména potady v planetdriu. Pofad v planetariu je
zpravidla uveden kritkou pohddkou s astronomickou tématikou a poté nasleduje
zakladni sezndmeni s denni i1 no¢ni oblohou. Pokud néktera skupina navstivi
planetarium nékolikrat do roka, je rozSifovan pocet souhvézdi, se kterymi se déti
seznamuji. PocCet pofadii v planetariu pro matefské Skoly a jejich navstévnost

v minulych deseti letech uvadi nasledujici tabulka:
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Tabulka 1 Navstévnost planetaria détmi z matetskych skol v letech 2000 az 2010

rok 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

Pocet akci 74 72 57 76 74 84 77 92 99 87 | 108

Pocet déti | 1808 | 1658 | 1353 | 1669 | 1974 | 1735 | 1218 | 2303 | 2343 | 2143 | 2828

Zdroj: Hvézdarna a planetarium Ceské Budgjovice

Jelikoz se zvySuje pocet matefskych Skol, které navstévuji planetarium
opakované béhem jednoho s$kolniho roku, byly navrzeny tpravy potada tak, aby
umoznovaly Skoldm moznost vybéru z vice zdkladnich témat. Byl zaznamenan z4jem o
navstévy potadl od deti ve veku tii az Ctyr let, a proto byl navrzen specialni typ potadu,

ktery by byl didakticky vhodny pro tuto vékovou kategorii.
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3 Metodika

Prvni ¢ast prace vychdzi ze studia literatury, kterd charakterizuje mysleni
a uvazovani déti predskolniho véku. Ptiprava i realizace potadi je ptizpusobena pro tuto
vékovou kategorii.

S ucitelkami, které prichazely s détmi do planetaria, byly vedeny rozhovory
o tom, zda a jakym zpisobem se ptipravovaly na navstévu planetaria. Na zaklad¢ téchto
rozhovorli byla vybrana témata, ktera déti zajimaji, a kterd je mozné s détmi probirat.
Pokud se ucitelky s détmi vénuji né€kterému tématu z oblasti astronomie aspon jeden
tyden, jsou déti pro navstévu planetaria vhodné motivovany.

Béhem potadl Vv planetariu byly déti sledovany, zda jsou schopné postupovat
pouze podle slovniho popisu a najit popisovanou skupinu hvézd. Pozornost byla
zaméfena na Velky viz, ktery byl détem popisovan jako skupina jasnych, stejnych
hvézd, které kdyz jsou spojeny dohromady, pfipominaji vozik se zlomenou tyckou, za
kterou je mozno vozik tdhnout, nabéracku, panvicku nebo ohnutou 1Zici. Déti pak samy
piichazely s ndpady, co by jesté¢ tato skupina hvézd mohla ptfipominat. Po kazdém
potradu bylo zapsano, zda piiSly déti na né¢jaké nové piirovnani.

Béhem poradt byly détem pokladany otazky, které byly pouzity v rozhovoru pii
zjistovani znalosti zakladnich astronomickych jevii a pojmil. Rozhovor v MS Lipenska
v Ceskych Budgjovicich byl veden s jedenacti détmi, které uz navstivily dvakrat pofad
Vv planetariu. Rozhovory byly vedeny v obdobi jednoho mésice po posledni navstéve
a probihaly ve tfid€ za ptritomnosti ucitelky.

Rozhovor s détmi MS Schwarzenbergska z Hluboké nad Vltavou, byl veden
pied pofadem a po pofadu v planetariu. DéEti z této matetfské Skoly navstévuji
planetarium jedenkrat rocné. Nékteré déti uz potrad v planetariu navstivily v minulém
roce. Ve své matetské Skole se déti na navstévu planetaria ptipravovaly. Otazky byly
pokladany sedmi détem, které piisly do planetaria poprvé. Détem byly pokladany
otazky pted zacatkem potadu a poté po jeho skonceni. Pokud nekteré dité¢ odpovédélo
na otazku spravné pied pofadem, stejna otazka uz mu nebyla pokladana. Nejprve byly
déti dotazovany v kinosale, prichazely jednotlivé do piedni ¢asti k ovladacimu pultu,
aby ostatni déti neslySely jejich odpovédi. Po skon€eni potfadu byly otazky pokladany
V planetariu, opét détem jednotlivé, stranou od ostatnich.

Rozhovor s détmi v MS v Kamenném Ujezdu byl veden ve t¥idé, kde déti
skladaly puzzle a jednotlivé pfichazely ke stolku v jiné casti tfidy a odpovidaly na
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otazky. Rozhovor byl veden s jedenacti détmi, které dosud nenavstivily potad
V planetariu a v matetské skole neprobiraly témata spojend S vesmirem.
Byla provedena sumarizace a analyza stavajicich pofadii v planetariu a nasledné

byly ptipraveny tfi nové potady, které byly ovéteny v praxi.
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4 Navrh &asti vzdélavaciho programu z oblasti VESMIR

Motto:

Jen si déti v§imnéte,

co je krasy na svéte!

Vychovné a vzdélavaci cile:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
rozvoj a uzivani vsech smyslu

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

rozvoj schopnosti zit ve spole¢enstvi ostatnich lidi
vnimani rozmanitosti ve svété, ktery nas obklopuje
chapani casovych pojmt a souvislosti

vytvaieni prosocialnich postoji

vytvaieni zakladu pro praci s informacemi
uvédomeéni si jedinec¢nosti zivota na Zemi

rozvoj ucty K zivotu ve vSech jeho formach
poznavani denni 1 no¢ni oblohy

pochopeni zékladnich astronomickych jevi.

Vzdé¢lavaci nabidka je upravena do podoby Sesti integrovanych blokti.

Casovy rozsah jednotlivych témat je 1 tyden (podle podminek, potieb a zajmu
déti a zaméfeni Skolniho vzdé€lavaciho programu). Jednotlivd témata mohou byt
vzajemn¢ kombinovana, upravena a doplnéna podle vlastnich potieb a potfeb danych

Skolnim vzdélavacim programem. Realizace aspoil jednoho nebo nékolika tematickych

celkli by méla byt ptipravou pro navstévu potadu v planetariu.

Jednotlivé celky mohou byt propojeny pohadkou Martin a hvézda (Topinka,
1981), kdy maly chlapec pted usnutim pozoruje z okna svého pokoje hvézdu. Ta se

Kk nému ptiblizi a Martin na paprsku svétla cestuje vesmirem, kde se setkava s planetami

i riznymi souhvézdimi.

Kazdy integrovany blok zacneme povidanim o tom, s ¢im novym se Martin na
své cest¢ potkal. Odtud pak muiZeme pokracovat dal§imi Cinnostmi, pohybovymi

1 vytvarnymi, prohlizenim knih a encyklopedii, hddankami, pisni¢kami, basni¢kami atd.
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4.1 Slunce
Vzd¢lavaci cile:
- rozvoj mluveného projevu ditéte
- manipulacni ¢innosti
- uvédomeéni si vyznamu Slunce pro zivot

- sledovani denni oblohy

Ocekavané vystupy:
Dité
- chape, ze vSechno kolem se méni, vyviji a proméfiuje a ze s t€mito
zménami je tfeba v Zivoté pocitat
- vi, ze Slunce je hvézda
- vi, ze bez Slunce neni mozny zivot

- vi, ze kdyz je u nés noc, jinde na Zemi je den
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Co je vlastn¢ Slunce

Pohyb po obloze

Velikost — porovnavani

Slunce a jeho rodina

Zdroj svétlaatepla .-

Bésnicky, pisnicky, ..

fikanky, hadanky

Grafomotoricky list

Dalekohled

Pohybové ¢innosti

Co je uvnitt Slunce

Ma Slunce
paprsky?

Vliv Slunce na Zivot

Kdo nebo co ma ve jménu Slunce

.. Tvofeni Slunce, malovéani
Slunce a toho, co Slunce vidi

Slunce jako puzzle

*. " Prohlizeni knih a encyklopedi

Kdo nebo co potiebuje Slunce

Pohadky o Slunicku
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4.1.1 Doporucené vysvétleni a ¢innosti pro déti predSkolniho véku:

je k nam ze vSech hvézd nejblize.

Co je uvnitr Slunce — Abychom si mohli predstavit, jak Slunce vypadd, vezmeme si na
pomoc oheni. Oheti uz vsichni vidéli a védi, jak vypada. Takze to, jak vypadaji plameny,
Které z ohn¢ $lehaji, tak vypada Slunce, kdybychom se na né¢ mohli podivat zblizka.
Barva, tvar — Slunce je kulaté, je to obrovska zhava koule. A kdyz se na Slunce divame
na obloze, ptipadd ndm zluté. Nékdy kdyz vychéazi nebo zapadd, ho mizeme vidét
cerveng, ale za to mize vzduch, ptes ktery na Slunce koukame.

Miuzeme pokracovat rozliSovanim zakladnich barev a tvart, co je kulaté jako Slunce, co
ma barvu jako Slunce atd.

Ma Slunce paprsky? — Slunce je koule, ohniva koule a stejné jako neni ohen klidny,
neni klidné ani Slunce. Obc¢as z n¢ho vytryskne proud Zhavych plynd, ale paprsky, tak
jak je malujeme na papir, z ného nevycnivaji. To se ndm jenom zda, kdyz se na Slunce
divame. Ale na papiie paprsky vypadaji moc hezky a slunicko se nam tak libi vic, nez
kdybychom je namalovali jenom jako kouli.

Vliv Slunce na zivot — Slunce dava Zemi svétlo a teplo. Bez Slunce by Zemé byla jen
pustinou bez Zivota.

Navazeme povidanim o tom, co jeSté¢ potiebujeme, abychom mohli zit, k ¢emu
potiebujeme vzduch, vodu atd.

Pohyb po obloze — Pti pohledu na oblohu se nam zda, ze se Slunce pohybuje, ale to se
nam opravdu jenom zda. Ve skuteénosti se s ndmi pohybuje, otaci se, nase Zem¢.

Je vhodné jeden den, pokud je jasno, vénovat pozorovani toho, kde je Slunce rano, kdyz
déti piijdou do Skolky, kde je v poledne, kdyz obé&dvaji a kde je odpoledne, nez
odchézeji domd.

Co déla Slunce v noci — Slunce sviti stale, i kdyz my ho nevidime. My vecer fikdme, ze
Slunce zapada, ale to se nam jenom zda, protoZze Zemé& se s nami ota¢i. A kdyZz my
mame vecer a tmu, nékde jinde na Zemi lidé Slunce vidi a maji den.

Déti si mohou vyzkouset s pomoci lampy, kterd predstavuje Slunce, otacet se a hrat si
na Zemi, ktera dostava svétlo. KdyZ nam sviti lampa do obliceje, mame den a déti
mohou pantomimicky zndzornovat, co kdo ve dne déld. KdyZ ndm lampa sviti na zada,

mame noc a ukazujeme, jak spime.
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Velikost — Jak je Slunce veliké, zalezi na tom, s ¢im ho srovnavame. Proti nasi Zemi je
Slunce veliké, ale nekteré hvézdy jsou zase mnohem vétsi nez Slunce. Pokud bychom si
predstavili Slunce jako kopaci mi¢, nase Zem¢ by pak byla velkd jenom jako barevna
Spendlikova hlavicka.

Pro praktické porovnavani velikosti mizeme pouzit nékolik mi¢kd razné velikosti,
utiidit je podle velikosti od nejmensiho po nejvétsi a poté je porovnavat vzdy dva
vzajemné, ktery je vétsi a ktery mensi, poptipadé srovnavat velikosti napt. modry je
veétsi neZ Cerveny, ale zluty je vétsi nez modry.

Vzdalenost — U vzdélenosti je to hodné podobné jako u velikosti. Slunce se nam zda
veliké, protoZe je blizko. Hvézdy, které vidime na obloze vecer, jsou od nds hodné
daleko, a tak je vidime jenom jako teCky. Pokud by Slunce bylo na obloze dal, vidéli
bychom je také jenom jako tecku.

Vratime se k tématu na vychazce a prohlédneme si strom, ktery z dalky vypadd maly
a z blizka veliky.

Slunce a jeho rodina — Okolo obihaji planety a tuto rodinu nazyvame sluneéni soustava.
Povidame si o tom, ze kazdy ma doma svoji rodinu a o tom, kdo do ni patfi.

Kdo nebo co se jmenuje podle Slunce — Zeptame se déti, zda piijdou na néco, co nese
jméno podle Slunce. Snazime se je navést pozadovanym smérem, tfeba kvétina nebo
broucek, az deti dojdou samy ke slunecnici, slunécku sedmiteCnému, je mozné si je
nakreslit a povédét si, co o nich déti veédi.

Zdroj svétla a tepla — Slunce je pro Zemi zdrojem svétla a tepla.

My si dokazeme ale posvitit, i kdyz Slunce zrovna nesviti. Mame lustry, lampy, svitilny
— jaké je§té zname zdroje svétla? Co do nich dodava energii? Cim vsim se miZeme
zahrat?

Malovani Slunce a toho, co Slunce vidi — Malovani Slunce libovolnou technikou,
Slunce je moZné vystiihnout. Déti mohou také zkusit namalovat vesel¢, smutné nebo
tteba uplakané Slunce a je mozné navazat povidanim o tom, jaké maji lidé pocity.
Slunce miiZeme vytvofit i lepenim rliznych materialti, miZeme vytvofit veliké Slunce ze
slupek od ofechil, které ma paprsky ze slupek pistaciovych ofechil. Je mozné namalovat
1 to, co Slunce vidi — mlZe vidét planety, které ma kolem sebe, ale i to, co se déje na
Zemi.

Skladani jako puzzle — Namalované Slunce rozstiihat na vétsi ¢asti a poté slozit zpét
a nalepit na papir.
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Grafomotoricky list — Malujeme Slunci paprsky.

Prohlizeni knih a encyklopedii — knihy ze Skolni knihovniCky, déti rady pfinaseji
i vlastni knihy z domova, napi. Vypravéni o slunicku (Piihoda, 1981) nebo Zvédavé
slunicko. (Drijverova, 1990)

Basnicky, pisnicky, vikanky, hadanky — Vybereme znamé basnicky, pisnicky, fikanky
a hadanky, které se vztahuji ke slunicku, a spole¢né¢ si je zopakujeme.

Muizeme se divat do Slunce? — Pokud bychom se divali pfimo do Slunce, mohli bychom
si poskodit oc€i. Pfi pohledu dalekohledem pfimo do Slunce bychom mohli dokonce
oslepnout.

MiZzeme vyzkouset pokus. Pii pobytu venku vezmeme dalekohled, zakryjeme jeden
okular, namifime na Slunce a zapalime pfi dodrzeni bezpecnostnich pravidel cerny
papir. Poté mizeme navazat povidanim o vyznamu zraku pro ¢lovéka a o tom, jak si
zrak chranime.

Déti si mohou vyzkouSet orientaci v prostoru se zavazanyma ocima. Navzdjem si
pomahaji, jedno dit¢ ma oci zavazané a druh¢ mu pomaha najit cestu k uré¢enému cili,
behem cesty musi spolecné prekondvat prekazky.

Kdo nebo co potrebuje Slunce — rozlozime na podlaze vystiihané obrazky lidi, zvirat,
stromt, kvétin, nezivych véci a k nim pfifazujeme bud’ obrazek se slunickem (pokud
dany objekt slunicko potiebuje) nebo s preskrtnutym sluni¢kem (pokud objekt sluni¢ko
nepotiebuje).

Pohybové cinnosti — vymyslime vlastni cviky, kterymi pii rozcvicce pozdravime
Slunce.

Zmrzla honicka — jedno dité je Mrazik — ma nasazenu modrou ¢epici, druhé je Slunce —
ma Zlutou Cepici. Mrazik honi déti, a pokud se n€koho dotkne, ten je zmrzly a musi
zUstat stat. Zachrani ho Slunce, které ho dotykem vysvobodi a dit€¢ mliZze znovu bé&hat.
Pohadky o Slunicku — PieCteme pohadku o tom, jak Kiemilek a Vochomirka zasadili
seminko (Ctvrtek, Smetana, 1974) nebo Jak Sluni¢ko vratilo $ténatku vodu (Hercikova,

Smetana, 1970) a po piecteni pohovoiime s détmi o uloze Slunce v dané pohadce.
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4.2 Zemé

Dil¢i cile:
- vytvafeni pozitivniho vztahu k uéeni
- chépani casovych souvislosti

- poznavani a rozliSovani zakladnich geometrickych tvart

Ocekavané vystupy:
Dité
- umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- Vi, ze Zem¢ je planeta
- vi, ze je Zemé kulata
- Vi, Ze se Zem¢e otaci

- pozna na snimcich z vesmiru nasi Zemi
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- Bez Ceho se neda zit

_Tvar Zemé

¢/ .~Kde na Zemi zijeme

‘Kam zemé patii

Ro¢ni obdobi

Prace s atlasem

Poznavéni zvukli z pfirody 7§ i Prohlizeni knih a encyklopedii
a ze svéta kolem nas S :

Kdo na Zemi zije =~ Nase republika, mésto, obec
Co na Zemi roste

............ Malujeme Zemi
Basnicky, fikanky, hadanky jak je vidét z vesmiru

Co do ptirody nepatii
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4.2.1 Doporucené vysvétleni a ¢innosti pro déti predSkolniho véku:

Zemeé je planeta — Je to objekt, ktery obiha okolo hvézdy Slunce, od které dostava svétlo
a teplo. Je presné v té spravné vzdalenosti, aby na ni nebylo ani moc horko ani moc
velka zima.

Pomoci lampy se silnou zarovkou si rukou vyzkousime, Ze moc blizko u lampy to pali,
daleko od ni uz teplo necitime.

Bez ceho se neda zit? — Aby se na planeté dalo Zzit, potiebuje Slunce, vzduch, vodu atd.
Je moZné navazat povidanim o tom, co jesté déti potiebuji, aby se jim dobfte Zilo.

Tvar Zemé — Zemé je kulatd, a pokud by tomu nékdo nevéfil, mize si prohlédnout
snimky Zemg potizené z vesmiru.

Mozno pokracovat tim, jaké zname geometrické tvary, ukazat si je, a pak hledat rtizné
tvary ve tiide¢.

Jak si lidé predstavovali Zemi? — V davnych dobach si lidé predstavovali Zemi jako
placku, na které byly hory, lesy, feky. Ta placka méla nad sebou néco jako poklop,
tomu lidé fikali nebeska klenba a na ni byly zavéSené hvézdy. To vSechno lezelo na
hibetech velkych slonti, velryb nebo tfeba zelv. Ale nikdo nedokézal vysvétlit, na cem
stoji ti sloni, kteti drzi Zemi. Nikdo také nedokazal dojit az na okraj Zemé. Lidé, ktefi
zili pobliz mofte, si v§imli zvlastni véci u odplouvajicich lodi. Kdyz se lod’ vzdalovala,
vypadalo to, jako by se pomalu potapéla, to bylo pravé zptisobeno tvarem Zeme¢. Mozno
prakticky vyzkousSet za pomoci velkého mice a lodicky, kterou jedeme po mici jako po
zemekouli a sledujeme, jak se lod’ postupné ,,vynoiuje* ¢i jakoby ,,potapi“. Kdyz se
podivame na oblohu, vidime, ze Slunce je kulaté, M¢sic je kulaty, tak pro¢ by méla byt
Zem¢ placka?

Kolem ceho Zemé obihd? — Zemé obiha spolu s ostatnimi planetami okolo Slunce.
Kazda planeta ma svoji drahu a zadna se nemuize srazit s jinou planetou.

Pfi pohybovych cinnostech vyzna¢ime drdhu, po které budou déti béhat, budou
dodrzovat pravidlo, Ze by nikdo nemél z drdhy vybocovat.

Kam Zemé patri? — Zemé ma svoji rodinu, které fikdme slune¢ni soustava. Uprostied je
Slunce, kolem kterého obihd osm planet, planety si vyjmenujeme a ukdZeme na
obrazku.

Rozvedeme vice povidani o tom, kdo patfi do moji rodiny, nejen maminka, tatinek,
bratr, ale tfeba i babicka, dédecek, teta, ptipadné vysvétleni pojml — kdo je to vnucka,
atd.
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Otaceni Zemé — Zemé se s nami otaci okolo osy. Osa je vlastné takova vymyslend tycka
a ze skute¢né Zem¢ zadna osa nevy¢niva. Lidé si ji jenom vymysleli. Okolo této osy se
Zem¢ otaci. Jedno takové otoceni trva 1 den a za tuto dobu se vystfida svétlo a tma, tedy
den a noc. My na sob¢ otaceni nepozorujeme a zda se nam, ze se pohybuje Slunce.

Je vhodné nazorné vysvétleni za pomoci globusu a lampy, ktera predstavuje svétlo ze
Slunce. Otacenim globusu vysvétlime, jak se stftidd den a noc. Mozno navazat
povidanim o tom, co délame ve dne, co délame v noci.

Rocni obdobi — Vyjmenujeme jednotlivd rocni obdobi a pfipomeneme jejich znaky
v ptirodé. Vysvétlovani vzniku ro¢nich obdobi je vhodnéj$i ponechat az na dobu
dochéazky do skoly.

Détem ukaZzeme obrazky, které charakterizuji jednotliva rocni obdobi, déti poznavaji,
o které ro¢ni obdobi se jedna, co je pro n¢ charakteristické.

Prdce s atlasem — Na mapé¢ si ukazeme, Zze Zemé je rozdélena pomyslnou ¢arou, kterou
nazyvame rovnik, na dvé polokoule - severni a jizni. My Zijeme na severni polokouli.
Ukazeme si na map¢ svéta misto, kde na Zemi zijeme. Na obrazcich si ukaZzeme, jak to
vypada na jinych svétadilech.

Cim cestujeme po zemékouli — Povidani o tom, jaké zname dopravni prostfedky — napf.
kolo, motocykl, auto, autobus, letadlo, lod’ atd. Porovname jejich velikosti, rychlosti
atd.

Pozndvani zvukii — Z nahravek poznat zvuky, které zname z piirody — hlasy zvitat,
ptakt, lidi, ale i bézného zivota kolem nds, napf. zvuk auta, letadla, rizné hudebni
nastroje.

Prohlizeni knih a encyklopedii - Prohlédneme si knihu Co vypravél dalekohled
(Klusancev, 1980) a Obrazkova encyklopedie Zemé (Klimova, 1992).

Kdo na Zemi zije, co na Zemi roste — Vyjmenovat znamé druhy zvitat a rostlin a vybrat,
co se nachazi na naSem kontinenté a co na jinych svétadilech. Na mapu svéta umistit
obrazky znamych zvitat nebo rostlin na misto, kde se vyskytuji.

Nase republika, mésto, obec — Na map¢ svéta ukézat, kde se nachdzi nase republika,
zdiiraznit spravny nazev, piipomenout jak vypada statni vlajka. Na mapé nasi republiky
si ukdzat své mésto nebo obec. Vybrat, co je pro toto mésto typické, zajimavé, co se
nam na ném libi atd.

Malujeme Zemi — Libovolnou technikou si namalujeme Zemi tak, jak je zobrazena na
snimcich, které jsme vidéli v knihéch.
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Basnicky, rikanky, hadanky — Povime si znamé fikanky o Zemi, zazpivame piset Nase
Zemg kulata je.

Co do prirody nepatri — Pomoci obrazkl uréujeme, co ma v ptirodé své misto a co do

ptirody nepatii. Rozvoj ekologického mysleni u déti.
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4.3 Planety

Diléi cile:

rozvoj tvotivosti
- zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné motoriky
- rozSifovani znalosti o planetach

- dodrzovani pravidel

Ocekavané vystupy:
Dité
- pozné rozdil mezi pohadkou a skute¢nosti
- umi popsat situaci
- vi, Ze planety obihaji kolem Slunce
- umi vyjmenovat aspon ti'i planety

- Vi, ze zivot existuje pouze na Zemi
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Jaké zname planety = ... Jak se jmenuje nase planeta

Kdy jsou planety vid&t na obloze
Z &eho jsou planety

Na které planeté existuje zivot

Prohlizeni knih a encyklopedii

Modelovani planet z plasteliny

Letime slune¢ni soustavou

Grafomotoricky list (malujeme planety podle obrazki)

Basnicky, pisnicky Hrajeme si na slune¢ni soustavu

Cestujeme po planetach se
Svétlankou a Cerninkem Jak dostaly planety sva jména

- Cestujeme na Mars
Jak to vypada na planetach

K ¢emu slouzi dalekohled?
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4.3.1 Doporucené vysvétleni pro déti predSkolniho véku:

Jak se jmenuje nase planeta — Spravny nazev je Zemé¢, nikoli zemékoule.

Co je slunecni soustava — Je to okoli naseho Slunce. Kromé Slunce a planet patii do
slune¢ni soustavy i mensi télesa, napi. mésice planet, objekty, kterym fikame trpasli¢i
planety i télesa, kterd nazyvame planetky a komety.

Jaké zname planety — Dotazem zjistime, zda déti znaji néjakou planetu jménem.
Slune¢ni soustava se sklada z osmi planet a jsou to: Merkur, Venuse, Zem¢, Mars,
Jupiter, Saturn, Uran a Neptun. Planety obihaji kolem Slunce. Nékteré planety mizeme
vidét na obloze pouhym okem a nékteré jsou videét jenom dalekohledem.

Kdy jsou planety vidét na obloze — Planety vidime na obloze ve¢er nebo v noci, ve dne
zaroven se Slunce je vidét nemtizeme.

Z ceho jsou planety — Nékteré planety jsou podobné nasi Zemi a maji pevny povrch,
takze bychom se po nich mohli tfeba projit. Podobné Zemi jsou planety Merkur, Venuse
a Mars. Ale Jupiter, Saturn, Uran a Neptun vypadaji upln€ jinak nez Zemé. Po téch
bychom se projit nemohli, protoze nemaji pevny povrch a nedalo by se na nich pfistat.
Na které planete existuje Zivot — My zatim zname zivot jenom na jedné jediné planete,
na naSi Zemi. Nikde jinde se zatim Zivot najit nepodafilo. Mimozemstané, které
miuzeme vidét ve filmech nebo v pohadkach, jsou pouze vymysleni.

Prohlizeni knih a encyklopedii — Napt. Poznavame vesmir (Koubsky, 2003), Détsky
atlas vesmiru (Kerrod, 1994).

Modelovani planet z plasteliny — Snazit se vystihnou charakteristické rysy podle
obrazkl z knih, dodrzovat piiblizné poméry velikosti — Jupiter nejvétsi planeta, Saturn
je o néco mensi nez Jupiter, pak je opét trochu mensi Uran a Neptun, pak nase Zem¢ a
ptiblizné stejn€ velkd Venuse, poté Mars a nejmensi Merkur.

Jak dostaly planety sva jména — Merkur byl podle fimské mytologie bohem obchodu
a zisku. VenuSe byla podle antickych povésti bohyni krasy a lasky. Zemé — jeji fecké
jméno Gaia znamend matka, je zdroven bohyni Zivota i smrti. Mars ma své jméno podle
fimského boha vélky. Jupiter byl nejvyS§im panem nad oblohou a vladl vS§emu Zivému,
bohiim i lidem. Saturn byl bohem zeméd¢€lstvi a chrénil pfirodu. Uran byl bohem
vesmiru a Neptun fimskym vladcem mofi.

Povidani o jménech, jak se kdo jmenuje ve tfidé, zda také dostal jméno podle n¢koho.
Vime, kdy mame svatek podle kalendare? Jak se jmenuje moje maminka, tatinek,

babicka.

38



Jak to vypada na planetich — Prohlizeni knih a encyklopedii, v§imani si nadpadnych
znakl jednotlivych planet a uvédomovani si charakteristickych znakti, které nam
umozni danou planetu poznat, napi. Zem¢ je modra planeta, Mars je Cervend planeta,
Saturn ma napadny prstenec, Jupiter je pruhovany.

Hrajeme si na slunecni soustavu — Jedno dité predstavuje Slunce, ma na hlavé klobouk
ozdobeny Zlutymi stuhami, dals$i déti predstavuji planety, mohou byt rozliSeny
barevnymi Satky. Kazda planeta (dité) ma v ruce provazek, jehoz délka bud¢ ptiblizné
odpovidat vzdalenosti planety od Slunce. Naptiklad Merkur bude mit provazek dlouhy
40 cm, Venuse 70 cm, Zemé bude vzdalena 1 m od Slunce, Mars 1,5 m. Abychom se
vesli do tfidy, délky ostatnich provazka upravime, takze provazek planety Jupiter bude
dlouhy tfeba 2,5 m, Saturn bude vzdalen od Slunce 3,5 m, Uran 4,5 m a Neptun 5,5 m.
Dé&ti mohou urcovat, kterd planeta je ke Slunci nejblize a ktera je od Slunce nejdal.
Letime Slunecni soustavou — Piedstavime si, ze raketou letime vesmirem, vidime
jednotlivé planety a libovolnou technikou si je namalujeme, snazime se zachytit
napadné znaky.

Cestujeme po planetach — Za pomoci knihy Pohadky z vesmiru (Adamovska, 2003)
cestujeme se Svétlankou a Cerninkem po jednotlivych planetach sluneéni soustavy. Po
piecteni pohadky déti zkusi samy poveédét, co v pohadce bylo Spatné. Poznévaji rozdily
mezi pohadkou a skutecnosti.

K ¢emu slouzi dalekohled — Dalekohledem uvidime na obloze u nékterych objektt
takové detaily, které pouhym okem vidét nejsou. Velice zajimavé jsou v dalekohledu
planety. Dalekohledem vidime tfeba prstenec u planety Saturn nebo pruhy na planeté
Jupiter. Ve tfidé nebo na prochdzce je vhodné se podivat dalekohledem, aby déti
pochopily funkci dalekohledu.

Z papirovych rulicek si vyrobime vlastni dalekohled. Dalekohledem se divame okolo

sebe a v§imame si detailil, kterych jsme si dfive nevSimli. Déti slovy popisuji, co vidi.
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4.4 Hvézdy
Vzdélavaci cile:
- rozvoj zrakového vnimani
- prohlubovéni znalosti o vesmiru

- pozornost a peclivost pfi praci

Ocekavané vystupy:

Dité

ovlada koordinaci ruky a oka

- umi vyjadfovat samostatné a smysluplné své myslenky
- rozliSuje vzdalenosti blizko a daleko

- vi, co je to souhvézdi

- pozna Velky viiz
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Z ¢eho jsou hvézdy Co je to vesmir

Jaké hvézda je pro nas nejdilezité;si

Velikosti hvézd .

Co je to souhvézdi

Muizeme letét ke hvézdg? -

Skladani hvézd z papiru

Vzdalenosti = ... Vystiithovani hvézd

blizko x daleko ™ Lepeni hvézdiéek na papir
Vymyslime vlastni souhvézdi

Padajici hvézdy

Cteni pohadek Pro¢ nejsou hvézdy vidét ve dne

Baje o souhvézdich e Pro¢ je v noci tma

............ “ Malujeme Velky viiz
Z &eho je M1éEna draha? P
MuZzeme ji vidét na obloze?

Jede Velky viiz po obloze?
Jak se orientovat na obloze
Pohadka Krtek a zelena hvézda
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4.4.1 Doporucené vysvétleni pro déti predSkolniho véku:

Z c¢eho jsou hvezdy — Hvézdy jsou obrovské zhavé koule, které stejné jako Slunce samy
sviti. Jsou od nas velice daleko, a tak je na obloze vidime jenom jako tecky.

Co je to vesmir - Vesmir je vSechno, co nas obklopuje, patii tam planety, hvézdy
a spousta dalSich objektt, soucasti vesmiru jsme i my.

ného by na Zemi nemohl existovat Zivot.

Velikosti hvezd — Hvézdy vidime vecer na obloze jako tecky. Jsou podobné jako naSe
Slunce, to ale vidime na obloze veliké. Pro¢? Slunce je k nam totiZ mnohem bliZ nez
jiné hvézdy. Jejich svétlo k ndm ptichazi z velké dalky, a proto se jevi na obloze jako
malé teCky. Nékteré hvézdy jsou mensi nez Slunce, nékteré jsou vetsi a nekteré dokonce
stejné veliké jako nase slunicko.

Opét muzeme porovnavat velky — maly, blizko — daleko.

Co je to souhvezdi — Aby se lidé na obloze vyznali, rozdélili si hvézdy do skupinek,
kterym fikame souhvézdi. Souhvézdi 1idé v davnych dobach pojmenovali podle toho, co
jim piipominaly. Ve skutecnosti spolu tyto hvézdy nemaji nic spole¢ného, to jenom
nam tyto hvézdy piipadaji na obloze stejné¢ jasné a stejn¢ daleko. Kdybychom chtéli
letét do néjakého souhveézdi, byl by to nesmysl. Letét mizeme tieba k néjaké hvézde.
Miizeme letét ke hvezde? — Ke hvézdé bychom letét tieba 1 mohli, ale trvalo by to velice
dlouho, protoze rakety se pohybuji moc pomalu na to, aby mohly 1état ke hvézdam.
Navic bychom se ke hvézdé nemohli moc piiblizit. Otazka — co by se stalo s raketou,
ktera by se dostala moc blizko ke hvézdé? Pfipomeneme, Ze naSe Slunce je hvézda a jak
takova hvézda vypada, z ¢eho se sklada.

Miulzeme navadzat pojmy, co je to piitomnost, co je to minulost, budoucnost.
Porovnavani rychle — pomalu.

Vzdalenosti — Slunce je blizko k nas$i Zemi, je to naSe nejblizsi hvézda. Hvézdy, které
jsou na obloze vidét vecer, jsou hodné daleko. To, co je k nam blizko, se ndm zda
veliké, to co je od nas daleko, se ndm zd4 malé. Kdyz se divame tfeba na letadlo na
obloze, zda se nam malé, ale kdyZ se postavime vedle n€ho, je veliké.

Vyrabime hveézdicky — skladani hvézd z papiru, vystfihovani hvézd z papiru a lepeni na
papir. Mozno lepit hvézdy do obrazcii znamych souhvézdi nebo vymyslet souhvézdi

vlastni.
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Padajici hvezdy — Hvézda nemiize jen tak spadnout. To, co ndm ptipada jako hvézda,
mize byt tfeba jen maly kaminek, ktery pada na naSi Zemi. Protoze leti velice rychle
a ve vzduchu hofi, na chvilku zafi jako hvézda. Pokud kamen neshofi cely, mizeme jej
najit, a pak mu fikame meteorit. Grafomotoricky list — padajici hvézdy.

Proc¢ nejsou hvézdy videt ve dne — Hvézdy jsou na obloze i ve dne. Jenomze ve dne sviti
na obloze hvézda Slunce a sviti tak moc, Zze vSechny ostatni hvézdy svym svitem
prezati. Kdybychom mohli Slunce na chvilicku ,,zhasnout”, hned bychom se mohli
presvédcit, kolik je na obloze hvézd.

Rékosnicek a hvézdy — Cteni pohadek z knihy Rakosni¢ek a hvézdy, (Kincl, Smetana,
1996) ve kterych se déti seznami s nékterymi souhvézdimi.

Bdje o souhveézdich — Ke spousté souhvézdi, kterd najdeme na obloze, se vaze néjaka
baje, k nékterym souhvézdim dokonce ne€kolik. Baje o nejzndméjSich souhvézdich si
muzeme piipomenout v knize Nase souhvézdi (Kleczek, 1994) nebo Ptibéhy hvézdné
oblohy (Sasaki, 2003).

Pro¢ je v noci tma — Protoze Zemé& dostava svétlo od Slunce, a kdyz jsme od Slunce
otoceni pryc¢, nedostavame od né¢ho svétlo.

Vhodna je opét nazorna ukézka s pomoci globusu a lampy.

Z ceho je Mlécna draha — Na obloze Mlécna dréha vypadéd jako mlzny svétly pruh,
trochu ndm muze ptipominat mlhu nebo mraky. Ve skutecnosti se Mlé¢na draha sklada
z velkého mnozstvi hvézd. Tyto hvézdy jsou od nas ale tak moc daleko, ze uz je
nevidime ani jako teCky na obloze, vidime jenom jejich zafi. Kdybychom se na
MIécnou drahu podivali dalekohledem, uz bychom tam né¢jaké hvézdy rozeznat mohli.
Malujeme Velky viiz — Velky vz je asi nejznaméjsi skupinou hvézd na obloze. Déti
mohou namalovat Velky viiz podle pfedlohy v knize, a pak je mozné vymyslet, co ndim
tvar Velkého vozu pfipomina.

Jede Velky viiz po obloze? — Pokud bychom celou noc sledovali oblohu, Velky viiz by
byl vidét stale. Ale to, ze Velky viiz jede po obloze, to se nam jenom zdd. Zda se ndm to
proto, Ze se s nami naSe Zeme¢ otaci.

Zopakujeme za pomoci globusu otaceni nasi Zemé.

Jak se orientovat na obloze — Pokud na obloze pozname Velky viiz, pomiize nam to
Vv orientaci, pomoci ného mizZeme najit hvézdu Polarku, n€kdy ji nazyvame Severka,
protoZe je na severu. KdyZ umime najit souhvézdi Orion, tak prodlouZime jeho pas
smérem nahoru a najdeme hvézdokupu Plejady, nékdy ji nazyvame také Kuratka. Pokud
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prodlouzime Oriontiv pas smérem dolil, najdeme velice jasnou hvézdu, kterd se jmenuje
Sirius a nachazi se v souhvézdi Velkého psa.

Krtek a zelend hvézda — Muzeme si precist pohddku Krtek a zelend hvézda (Miler,
Doskocilova, 2003). Na zakladé této pohadky je mozné zopakovat n€které znalosti,

napt. velikost hvézd nebo zda mtize hvézda spadnout, Mésic slézt z oblohy atd.
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4.5 Rakety a kosmonauti
Vzdélavaci cile:
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- poznavani riznych dopravnych prostredkt

- rozvoj fantazie

Ocekavané vystupy:
Dité umi
- spolupracovat s ostatnimi
- vyvinout usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
- ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat
- umi napodobit jednoduchy pohyb

- vi, co znamena stav beztize
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Cim se 1ét4 do vesmiru ... _

Jak se fika Cloveku, ktery leti do vesmiru

Kosmicky oblek
Stavba rakety z kartonu

Malovani rakety, do které

se vejde cela tiida Vycvik kosmonautti

Které véci budeme
Vv raket¢ potiebovat

Stav beztize

Pfistani na Marsu Prochédzka po Marsu

Knihy a encyklopedie
Vidime Zemi z vesmiru
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4.5.1 Doporucené vysvétleni a ¢innosti pro déti predSkolniho véku:

Cim se léta do vesmiru — Ze Zemé do vesmiru miizeme cestovat jediné kosmickou lodi
nebo raketoplanem. Kazdé dité si podle Sablony obkresli, vybarvi, vystfihne a slepi
svoji raketu, aby mohlo cestovat do vesmiru.

Jak se Fikd cloveku, ktery 1étd do vesmiru — Clovék, ktery nasedne do rakety a odstartuje
S ni ze Zemg, se nazyva kosmonaut, nékdy se také pouziva slovo astronaut. Na obrazku
si kosmonauta ukazeme a vysvétlime si, co ma kosmonaut na sobg.

MiiZzeme zkusit vymyslet nova slova.

Kosmicky oblek — Oblek, ktery ma na sobé clovek, ktery leti do vesmiru, se nazyva
skafandr. Je to specidlni odév, ktery chrani pred velkou zimou i pied velkym horkem
a mnoha dalSimi nepfiznivymi vlivy. Chrani télo, ruce, nohy a specialni ptilbou 1 hlavu.
To, co vypada jako batoh na zadech kosmonauta, je ve skutecnosti vzduch, bez které¢ho
bychom mimo nasi Zemi zahynuli. Vysvétlime si, pro¢ musi mit takovy specidlni oblek
na sob¢ a co by se stalo, kdyby si ho kosmonaut roztrhl. Protoze skafandr nemame,
zkusime ho nahradit tfeba plasténkou, kterou si oblékneme, na ruce nasadime rukavice
a vyzkousime si opatrny pohyb v tomto odévu.

Stavba rakety z kartonu — Spole¢na stavba velké rakety, do které se vejde dité, déti se
podileji na vyzdob¢ 1 sestaveni rakety. Nezapomeneme udélat raketé okénko, aby déti
vidély ven a dvitka, kterymi bude mozno do rakety viézt.

Malovani rakety, do které se vejde cela trida — Pruh papiru, dlouhy jako cela ttida, déti
spole¢né namaluji jako raketu. Touto raketou pak mohou cestovat do vesmiru. Déti sedi
po stranach papirové rakety a mohou se vydat na cestu.

Vycvik kosmonautit — Kosmonaut musi byt fyzicky zdatny a umét piekonavat rizné
prekdzky. Postavime ptfekazkovou drahu, kterou musi zdolat kazdy, kdo chce nasednout
do rakety.

Které veci budeme v raketé potrebovat — Ptiprava véci, které budeme na cesté do
vesmiru pottebovat. Vyrobime V ramci moznosti specialni pomucky, které budeme na
cesté potfebovat, napf. z krabice dychaci pfistroj na zada nebo pfilbu na hlavu.
Nezapomeneme si vyrobit svilj prikaz kosmonauta, do kterého si nakreslime vSe, co na
svém putovani uvidime.

Priprava jidla a piti na cestu — V kosmické lodi nemizeme jist stejné jako na Zemi,

jidlo 1 piti musi mit specidlni obal. Piiprava kelimki s vickem, do kterého je zastrc¢eno
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brcko na piti. Je nutné specidlné zabalit i pevné potraviny. Pfi svaciné budeme jist a pit
takto ptipravené jidlo jako kosmonauti v kosmické lodi.

Priprava ke startu — Prolézani strachovym tunelem ke schidkim, po kterych se
vystupuje do rakety.

Start rakety do vesmiru — Dé&ti sedi na okraji papirové namalované rakety a jsou
ptipravené odstartovat do vesmiru. Nesmi se zapomenout na kontrolu stavu rakety,
nikde nesmi byt porusena. Pozddat o povoleni ke startu fidici véz. Pfi startu déti
napodobuji zvuk rakety — 1. stupen tleskdni, 2. stupeit dupéni, 3. stupenn dupani
a tleskani, mozno doplnit zvukovou nahravkou startu rakety.

Stav beztize — Stav beztize je mozné nasimulovat pousténim balonkt, kterymi si déti
mohou hézet. Tak jako létaji balonky, tak by Iétaly pfedméty, které bychom v raketé
nemeély pripevnéné. Hazime si s balonky a ddvame pozor, aby nikomu baldének nespadl
na zem, musime héazet opatrné, aby balének neprasknul.

Pristani na Marsu — Po pfistani je nutna kontrola zdravotniho stavu a pfipadné oSetfeni
zranéni, ke kterym mohlo dojit. Jedna skupina déti predstavuje kosmonauty, druha
zdravotniky. Zdravotnici zméfi kosmonautiim tep, zranéné mohou na nositkach pienést
do zachranného vozu.

Prochdzka po Marsu — Prekondvani prekdzek, vyschlych koryt a malych kraterd. Po
prochédzce opét nasedneme do své namalované rakety a po kontrole a ptipadné oprave
rakety odstartujeme zpét k Zemi.

Vidime Zemi Zvesmiru — Vracime se raketou zpét a prohlizime si naSi Zemi,
nezapomeneme si ji vyfotografovat. Podle obrazku z knihy si Zemi pékné vybarvime.

Knihy a encyklopedie - Vesmir: Hvézdy, planety a kosmické lodé (Becklake, 1992).
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4.6 Meésic

Vzdélavaci cile:

rozvoj neverbalnich komunikativnich dovednosti

rozvoj pohybovych schopnosti

kladeni otazek a hledani odpovédi

- vytvareni zaklada pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy:
Dité
- umi se domluvit slovy i gesty, improvizovat
- vi, ze Mésic dostava svétlo od Slunce
- Vi, ze na Mé&sici neni voda
- vi, jak vznika krater
- vi, ze Mésic miizeme vidét na obloze 1 ve dne

- vi, ze uz byli lidé na M¢ésici
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Sviti Mésic sam?
Tvar Mésice na obloze

Jak vypada povrch M¢sice - Je Mésic stejné velky jako Slunce?

.+ Je na Mésici voda?

CimseddletétnaMésic % | | 7 Prohlizeni knih a encyklopedii

Byli uz lidé na Mésici? ..

Basnicky, hadanky
Malujeme Mésic

Prochazime se po M¢sici

Je vidét Mésic na obloze ve dne?

Co si vezmeme s sebou na Mésic
Dorozumivame se gesty beze slov /

Cteme pohadku Zanechame svoji stopu na M¢sici
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4.6.1 Doporucené vysvétleni a ¢innosti pro déti predSkolniho véku:

Sviti Meésic sam nebo dostava svétlo — Mé&sic nesviti sam, ale jenom odrazi svétlo, které
dostava od Slunce. Kdyby svitil saim, byl by vidét na obloze pofad stejné¢ velky.
Znazornime za pomoci lampy a mice (M¢sice), na ktery budeme svitit.

Tvar Meésice na obloze — Kazdy uz si urcité¢ v§imnul, Ze Mésic na obloze méni sviij tvar
a navic je kazdy den o kus jinde na obloze. Mésic obihd okolo nasi Zem&. M¢sic
dostava své svétlo od Slunce. Podle toho, jak Slunce na Mésic sviti a jak my na n€ho
koukdme ze Zemé, vidime M¢ésic na obloze kazdy den trochu jiny. Nékdy vypada jako
maly srpecek, nékdy je ho vidét ptilka a nékdy je vidét uplné cely. Kdyz Mésic vypada
na obloze jako pismeno D, tak fikdme, Ze dorlista a na obloze je kazdy den o trochu
veétsi, az je krasné kulaty, tomu pak fikdme Upln€k. Po Upliku se M¢sic postupné
zmens$uje, piipomind nam pismeno C a my fikame, Ze couva. Kdyz neni na obloze
Mésic vidét vitbec, fikame, ze je nov. A nez M¢sic vystiida vSechny tyto tvary, tak
v kalendati uplyne skoro cely mésic. Pomoci lampy opét nasvitime mi¢ a postupné
ménime jeho polohu vii¢i détem, zkusime tak nasimulovat fdze Mésice.

Je Mesic stejne velky jako Slunce? — Mé&sic vypada na obloze stejné velky jako Slunce.
Ve skutecnosti je ale o hodné mensi, to je k ndm jenom hodné blizko oproti Slunci. Pro
nazornou piedstavu vedle sebe polozime kopaci mic, ktery bude pfedstavovat Slunce,
vedle ného polozime zrnko maku, tak velky by byl Mésic, kdybychom ho polozili vedle
Slunce.

Jak vypada povrch Mésice — Ze Zemé vidime na povrchu Mésice velké tmavé plochy.
Rika se jim mé&si¢ni mofe. Dalekohledem je na Mésici vidét mnoho kratert. Kréter, to je
vlastné takova jama, dira. A vznikla tak, Ze tam narazil n¢jaky kamen, kterému se fika
meteorit. Podle toho, jak byl ten kdmen veliky, je velka 1 jama — kréater.

Je mozno vyzkouset si prakticky vznik krateru, do nadoby s piskem hdzime rizné velké
kaminky a sledujeme, jak vznika ,krater®.

Je na Mesici voda? — Na Mésici jsou sice mofte, ale vypadaji uplné jinak, neZ nase mote
na Zemi. Chybi v nich totiz voda, jsou to velké plochy pokryté piskem a prachem.
Jméno mote jim dali lidé v davnych dobach, kdy jesté neméli dalekohled a mysleli si, Ze
mésicni mote budou stejnd jako pozemska. Dnes jsme si na nazev mofe uz tak zvykli,
7e jej pouzivame stale, i kdyz vime, Ze je to ndzev nespravny. Na Mésici voda v motich

neni, ale my si na mofe miizeme zahrat a pfibliZit si, co vS§echno v mofi miiZeme najit.
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Cim se da letét na Mésic — Na Mésic miizeme letét raketou, raketoplan by k nému
nedoletél. V knize si ukdzeme raketu a raketopldn, vysvétlime si, jaky je mezi nimi
rozdil. Zopakujeme si dopravni prostiedky a na pracovnim list¢ vybarvime, ¢im
miizeme letét na Mésic.

Byli uz lidé na Mesici? — Mé&sic je jedinym télesem ve vesmiru (samoziejmé kromé
Zem¢), na kterém uz byli lidé. Dokonce tam byli uz né¢kolikrat.

Je videét Mésic na obloze ve dne — Mésic jediny mizeme vidét obc¢as na obloze i ve dne,
kdyz sviti Slunce. Jenom neni tak napadny jako v noci. Vybereme den, kdy je Mésic na
obloze ve dne vidét a sami se piesvédc¢ime, jestli ho miZzeme vidét, 1 kdyz sviti na
obloze Slunce.

Prochdzime se po Mésici - Chodime pomalu a opatrné, musime se stale jednou nohou
dotykat podlahy, kosmonauti museli také tak chodit, protoze povrch M¢sice je velice
prasny. Vyhybame se kraterim z rtizné€ velkych obruci, abychom do nich nespadli. Na
Mésici kosmonauti nasbirali vzorky rtznych kament, aby je lidé na Zemi mohli
zkoumat. Na vychazce nasbirdme rizné kameny a kaminky, které¢ pak bude mozno ve
tfidé zkoumat.

Dorozumivame se gesty beze slov — Na M¢sici spolu nemiizeme hovofit a tak se
zkusime domlouvat posunky a gesty.

Co si vezmeme s sebou na Mesic — Kazdy vymysli, co by si s sebou vzal na Mésic.
Nezapomenout to, bez ¢eho bychom nepiezili — vzduch, vodu ...

Zanechame svoji stopu na Meésici — obkreslime svoji nohu a vystfihneme svoji stopu,
abychom ji mohli zanechat na Mé&sici.

Pohddka — Pieéteme si pohadku O makové panence a tureckém mésici. (Ctvrtek, 2005)
a budeme diskutovat o tom, kolik je na obloze vlastné Mé&sict. Vysvétlime, ze kdyz my
vidime na obloze Mésic jako srpek, vidi ho stejné lidé i na jiném misté na planeté. A

kdyz je kulaty, je to tak vidét také vSude na Zemi.
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5 Navrh poradu pro predskolni déti
Na zaklad¢ analyzy stdvajici nabidky, byly navrzeny nové typy potadl, které
jsou uvadény v kinoséale i v planetariu. Zadkladem potadd v planetdriu je seznameni
S objekty denni i noc¢ni oblohy a zakladni orientace na noc¢ni obloze. Obloha je
prezentovana v takové podobé, v jaké je mozno ji vidét v den navstévy planetaria ve

skuteénosti.

5.1 Vesmir pro mrnata

Tento potad je navrzen pro déti, které poprvé piichazeji na hvézdarnu a jsou ve
veéku ti1 az Ctyi1 roky. Zékladem tohoto pofadu jsou kreslené pohadky, které jsou
prokladdny snimky 1 animacemi s astronomickou tématikou obsazenou v pohadkéch.
Pohadky jsou vétSinou détem dobie znamy z televize. Slovni doprovod lektora uvadi na
pravou miru rozpor mezi pohddkovou fikci a skute¢nosti. Formou cilenych otazek jsou
déti nasmérovany k tomu, aby chapaly zékladni astronomicka fakta. Potfad neni doplnén
o seznameni s hvézdnou oblohou v planetariu.

Porad se odehrava v kinosalu, coz je specidlni mistnost stupniovitého uspotadani
s piedni projekci. Kapacita salu je 70 mist. Kinosal je vybaven projekéni a zvukovou
technikou.

Uvodni znélka zachycuje nékteré zabéry, se kterymi budou déti v pribéhu
potradu seznamovany, piechody mezi snimky jsou oziveny kreslenou raketou. Znélka je

doprovazena stru¢nym slovnim vysvétlenim jednotlivych snimkd.

1. Pohadka Jak Rékosnicek udé€lal na nebi kluzisté a potad se divi, pro¢ mu lidé
fikaji M1é¢na draha. [DVD 1]

2. Pohled na Mlé¢nou tak, jak byla zobrazena v pohadce, piejde postupné v pohled
na redlny snimek pasu Mlécné drahy. Otazka, zda je Mlécna draha opravdu
kluzisté. Pokud neodpovi déti spravné, snazime se je navést k odpovédi, Ze
Mlécna draha je z hvézdicek, které jsou od nas hodné daleko a na obloze ndm
splyvaji dohromady.

3. Pohadka Jak Kiemilek a Vochomuirka zasadili seminko. [DVD 2]

4. Navrat k tseku pohadky, kdy slunicko probouzi seminko a otdzka, kdo seminko
probudil. Otazka, zda je Slunce stejné jako v pohddce — placaté, ma ruce, nohy.
Obrazek Slunce z pohadky piejde do podoby mice, ke kterému je tvarem Slunce

pfirovnano, basketbalovy mi¢ se postupné proméni ve snimek skutecného
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10.

11.
12.

13.

Slunce. Otazka, zda pottebujeme Slunce, co od ného dostavame. DéEti vétSinou
odpovidaji, ze Slunce potfebujeme, protoze ndm dava svétlo a teplo.

Pohadka O makové panence a tureckém mésici. [DVD 3]

Nékolik zabérii Mésice z pohadky, otdzka kolik Mésici vidime na obloze.
Animace fazi M¢ésice a otazka, zda vidime M¢esic na obloze pofad stejny.
Snimek Mésice na denni obloze a otdzka, zda je Mésic vidét na obloze i ve dne.
Déti smétfujeme k odpovédi, ze Mésic je vidét na obloze i ve dne a Ze méni sviij
tvar na obloze.

Pohadka Jak slunicko vratilo sténatku vodu. [DVD 4]

Snimek Slunce na obloze, otazka kdo vypil §ténatku vodu. Dé&ti odpovidaji, ze
Slunce, né¢kdy dodavaji, Zze z vody udélalo mrak.

Pohadka Bob a Bobek na Mésici. [DVD 5]

Snimek Mésice v Uplnku, otdzka zda uZz byl n€kdo na Mésici. Snimek
kosmonauta na Mésici a otazky, jak se tika clove€ku, ktery leti do vesmiru a jak
se jmenuje specidlni oblek pro kosmonauta. Slovo kosmonaut déti vétSinou
znaji, nékdy veédi 1 nazev obleku — skafandr. VétSinou se déti domnivaji, Ze na
Meésici nikdo nebyl, vysvétlime tedy, Zze uz lidé M¢csic navstivili dokonce
nékolikrat.

Pohadka Krtek a zelena hvézda. [DVD 6]

Snimek hvézdné oblohy, otazka jak jsou hvézdy velké a zda je mizeme vzit do
dlang. Déti vétSinou odpovidaji, ze ne, hvézdy jsou velké a my bychom se o né
spalili.

Porad je zakoncen stejnou znélkou, kterou zacinal, déti vétSinou komentuji to,

co vidi, nebot’ vétSina snimki se objevila v pribehu potadu.
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5.2 Navrh poradii v planetariu

Planetarium je specialni mistnost kruhového tvaru s kopulovitym stropem,
pramér mistnosti 8,5 m, vyska mistnosti 6 m, kapacita je 70 mist. Sal je vybaven
projekénim pfistrojem planetaria Zeiss Jena ZKP-1, PC HP Elitebook 8540w,
velkoplosnym projektorem Panasonic, pfehrdvacem DVD a zvukovou aparaturou
Technics. Lektor pii pofadu pouziva laserova ukazovatka Cervené a zelené barvy.

Potady jsou navrzeny pro déti ve véku péti az Sesti let a délka poradu je ptiblizné
45 az 55 minut, délka zavisi na pfedchozi ptipravé déti ve Skole ¢i doma a také na jejich
z4jmu a pozornosti. StéZejni ¢asti tohoto potfadu je seznameni s objekty no¢ni oblohy.
Obloha je détem ukazovana v té podobé, ve které je mozno vidét venku tyz den, kdy

navstivi planetarium.

5.2.1 Zimni obloha

Tento potad je navrzen pro déti, které prichdzeji poprvé do planetaria.

Uvod — seznameni s prostiedim, ve kterém se déti nachazeji. Vysvétleni, co je to
planetarium — piistroj, ktery se nachdzi uprostfed mistnosti a s jehoz pomoci je mozno
promitat hvézdy a dal$i objekty na kopulovity strop, podle tohoto piistroje se nazyva
celd mistnost. Vysvétlime, Ze venku na skutecné obloze si ukazujeme objekty jenom
prstem a nékdy to nemusi byt Uplné€ piesné. V planetariu miizeme pouZzivat specialni
ukazovatko, kterym si vSechno mizeme ukédzat Gpln¢ piesné. Promitneme bod
ukazovatka na strop, aby si ho déti vSimly, a je nutné sledovat déti, zda jsou schopny
tento bod najit. Ukazovatko budeme pouzivat po celou dobu vykladu, proto je dulezité,
aby ho vSechny déti zaregistrovaly. Upozornime na Cerny pruh, ktery lemuje mistnost,
na ném jsou vyznaceny svétové strany a vysvétlime, jakou svétovou stranu to které
pismeno oznacuje. Pokud je détem pojem svétové strany neznamy, fekneme jim slova
sever, jih, vychod a zapad a podle zacatecniho pismene déti poznavaji danou svétovou
stranu. Nasleduje kratkd orientace na znazornéném horizontu, ktery ptedstavuje
panorama Ceskych Budgjovic tak, jak by bylo vidét ze stiechy planetaria. Pokud jsou
déti z Ceskych Bud&jovic a okoli, je mozno ukézat vice budov, pro déti ze vzdalengjsich
mist postaéi ukazat dominantu mésta Cernou véz.

Na uvod promitneme kratkou pohadku, aby se déti mohly pozvolna pfipravit na
pobyt ve tmé, ktery bude nasledovat. Pohadka ma délku pfiblizné sedm minut a je

moZzno vybrat z téchto pohadek:
55



- Jak Rakosnicek ptedjizdél Velky viz a co z toho bylo, [DVD 7]
- Jak Rakosnic¢ek s Malym a Velkym psem neuhlidali Mésic, [DVD 8]
- Navstéva z vesmiru. [DVD 9]

Poté se uz vénujeme obloze. Détem fekneme, ze nam za okamzik vyjde Slunce
a zeptame se, na které svétové strané¢ Slunce rdno vychazi. OtoCime se piiblizné
K vychodu a vénujeme pozornost Slunci, které se objevilo na obloze. Slunce bude
pomalu stoupat po obloze a vyzveme déti, aby se podivaly, zda neni na obloze vidét
jesté néjaky dalsi objekt. Pokud je vidét nékterd planeta, zeptame se, zda jsou vidét
planety také na skute¢né obloze venku. Vysvétlime, Ze v planetariu je vSechno ,,jenom
jako* a pfistroj to jinak neumi. Planety nejsou venku na obloze vidét ve dne zaroven se
Sluncem, jsou vidét az vecer, tak si jich nebudeme zatim vSimat. Pokud je vidét na
obloze M¢sic, obratime k nému pozornost a zeptame se deti, zda mizeme Mésic vidét
ve dne na obloze. Pokud déti odpovi zaporné, zeptame se, zda uz né¢kdo vidél Mésic ve
dne. Vysvétlime, ze Mé&sic jediny vidime na obloze i1 ve dne zaroven se Sluncem, jenom
neni tak napadny, jako kdyz je vidét vecer.

Vratime se opét ke Slunci a zeptame se, co je to Slunce, zda je to planeta.
Nasleduje vysvétleni, ze Slunce je hvézda. Zeptame se, zda je Slunce diilezita hvézda,
hvézdou, hvézdou bez které bychom nemohli Zit, protoze ndm dava svétlo a teplo.
Zeptame se, jak si déti predstavuji Slunce, z ¢eho se sklada a zda se Slunce pohybuje po
obloze. B€éhem povidani se zastavime u polohy Slunce v poledne. Vysvétlime, ze se
Slunce po obloze nepohybuje, jenom se nam to zda, protoze se s nami otaci nase Zeme.
Zde je vhodné vzit si na pomoc globus, na kterém otaceni Zemé miizeme demonstrovat.
Vysvétlime sttidani svétla a tmy, dne a noci.

Je vhodné se zminit o planetich, které také né€kdy vecer vidime na obloze.
Planety obihaji kolem Slunce a néktera jména planet uz dé&ti mozna slySely,
pfipomeneme, 7ze my Zijeme na planeté¢ a zeptame se, jak se jmenuje nasSe planeta.
Zminime pak néktera dal$i jména planet, napiiklad VenuSe, Jupiter nebo Saturn. Opét
ale zdlraznime, Ze planety jsou vidét na obloze az vecer nebo v noci, kdyz uz neni na
obloze Slunce.

Nez Slunce zapadne, zeptame se, co d¢€ld Slunce v noci a znovu se vratime

Kk otaCeni Zemé. Vysvétlime, ze Slunce sviti stale, i kdyz je u nas vecer, a kdyz my
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Slunce nevidime, vidi ho lidé n¢kde jinde na Zemi. To, Ze Slunce zapadd se ndm jenom
zda, protoze se Zemé s Nami otaci.

Slunce pomalu zapadd a nez se setmi, pifipomeneme, ze Slunce je hvézda.
Hvézdy vidime i na no¢ni obloze, zeptame se, zda jsou hvézdy, které vidime na obloze
vecer, men$i nez Slunce. Vysvétlime, ze Slunce je blizko, a proto ho vidime velké
a kulaté. Hvézdy, které vidime vecer, jsou hodné daleko a vidime je tedy jenom jako
tecky.

Dftive nez nastane Uplna tma, je vhodné upozornit na to, Ze kdyz se divime na
oblohu tam, kde sviti pouli¢ni osvétleni, nevidime slabé hvézdy. Kdybychom chtéli mit
ni¢im neruSeny pohled, museli bychom stranou od mést a veskerého osvétleni. Pak
bychom mohli na obloze spatfit i krdsny pas Mlécné drahy. Mlécnou drahu najde na
obloze témét kazdy, ale jenom kdyz opravdu sledujeme oblohu tam, kde je tplné tma.

Po setméni se nejprve vénujeme objektlim, které jsou na obloze nejnapadné;si.
Pokud je vidét Mésic, zaCneme timto télesem a zminime jeho tvar na obloze.
Pfipomeneme, ze M¢sic nesviti sdm, ale pouze odrazi svétlo od Slunce. Kazdy den ma
Meésic na obloze trochu jiny tvar a kazdy den je na obloze o kousek jinde. Zeptame se
déti znovu, zda miiZzeme Mésic vidét na obloze i ve dne.

Pokud je vidét néjaka planeta, ukdzeme ji a upozornime, ze planety nejsou na
obloze pofad na stejném misté, a pokud bychom se podivali na stejné misto na obloze
tfeba za nékolik mésicti, planeta uz by byla jinde.

Déle uz se vénujeme hvézdné obloze. Vysvétlime, co je to souhvézdi a zkusime
n&jaké na obloze najit. Rekneme, kolik je piiblizné hodin, kdyZ obloha takhle vypada,
aby si déti mohly udélat aspon pribliznou pfedstavu o Case. Zacneme pak od toho
nejznaméjSiho seskupeni hvézd, od Velkého vozu. Slovné popiSeme, jak Velky viz
vypadd, je mozno jej pfirovnat k nabéraCce nebo ohnuté lzici, vysvétlime, kterym
smérem hledat. Pokud nékteré dit¢ Velky viiz najde, je moZzno mu pijcit ukazovatko,
aby jej mohlo samo ukézat. Pak Velky viiz opét ukdZzeme a mizeme vysvétlit, kde ma
kola a kde tycku, za kterou je mozné jej tahnout. Zeptame se, zda je Velky vz po celou
noc na stejném misté, pokud déti odpovi, Ze neni, zeptdme se, pro¢ se nam zda, Ze jede
po obloze. Pokud déti neodpovi, zminime opét ota¢eni Zemé. Je pak mozné oblohu
posunout a vysvétlit, Ze uz je vic hodin a vyzkouset, zda Velky viiz najdou, 1 kdyZ je na
jiném misté oblohy. Je mozné se déti zeptat, co jim Velky viiz pfipomind a nechat jim
moZnost rozvinout fantazii a ptipadné si i ovéfit, jestli Velky vz opravdu vidi.
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Pak je mozné pftejit k dalSim skupinkam hvézd. Na zimni obloze je velmi
napadnd hvézdokupa Plejady, kterou si déti ale spiSe pamatuji pod ceskym synonymem
Kuratka. VétSinou staci détem fict, aby se rozhlédly po obloze a hledaly skupinku
hvézd, kde se k sob¢ hvézdy hodn¢ mackaji a vytvareji malickatou misticku. Opét
zapijcime détem ukazovatko, aby mohly samy ukazovat.

Dale zkusime najit souhvézdi, které je povazovano za nejkrasnéj$i na obloze,
souhvézdi Orion. Najdeme ho pomoci tfech jasnych hvézd, které vidime Sikmo vedle
sebe na obloze. To je Oriontv pas. Pokud jej déti najdou, pfidaime ke tfem hvézdam
jesté dveé hodné jasné hvézdy nad pasem Oriona a dvé hodné jasné hvézdy pod pasem
Oriona. Miizeme Oriona ptirovnat k velkému motylovi, ukdzeme, kde by mél motyl
kiidla a kde télo, mizeme ho pfirovnat i k veliké masli. Zkusime pak Oriontv pas
prodlouzit smérem nahoru, jako kdybychom délali ¢aru podle pravitka, a znovu
najdeme Plejady — Kufatka. Miizeme détem povédéet, Zze Orion byl podle povésti lovec,
a jako spravny lovec ma s sebou na obloze i svého psa, Velkého psa. Velkého psa
najdeme tak, ze Orioniv pas opét prodlouzime, ale tentokrat smérem dolt, dokud
nenarazime na velice jasnou hvézdu. Ta hvézda se jmenuje Sirius a vecer na obloze sviti
ze vSech hvézd nejvic. Sviti Velkému psovi na ,,Cumacku®, ukazovatkem pejska
nakreslime, ale détem fekneme, Ze jim staci si pamatovat jenom jasnou hvézdu Sirius.

Opét je vhodné ,,posunout* oblohu, aby si déti mohly vyzkousSet najit souhvézdsi,
se kterymi se seznamily. Pokud je na obloze M¢sic, miizeme se opét zeptat, jestli je na
obloze porad stejn¢ velky a zda je vidét jenom v noci. Dale uz se pomalu rozedniva
a pred Uplnym rozednénim jesté naposled ukdzeme Velky viz, ktery u nas nikdy
nezapada, a pokud by byly hvézdy na obloze vidét i ve dne, Velky viiz by tam byl stale.

Na zavér potfadu je mozno vyuzit velkych skladacich kostek, na kterych jsou
obrazky s astronomickou tématikou. DéEti mohou slozit uréeny obrazek ze Ctyr kostek
nebo jim uZz sloZeny obrazek ukdZzeme a déti poznavaji, co na obrazku je. Je moZno opé&t
doplnit kratkym vysvétlenim. Na obrazku z kostek jim ukazeme souhvézdi Oriona a
zeptame se, zda poznaji, co je na obrazku. Vyzveme je, aby si zkusily toto souhvézdi
najit 1 venku na skute¢né obloze, protoZe Orion je tak napadné souhvézdi, Ze se snad ani

neda prehlédnout.
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5.2.2 Letni obloha

Potad letni obloha je uren détem, které ptfichazeji do planetaria poprvé i tém,
které prichazeji opakované. Ma uvod podobny jako zimni obloha.

Po sezndmeni s planetariem promitneme kratkou pohadku, je mozny vybér:

- Jak Rakosnicek udélal na nebi kluzisté¢ a potad se divi, pro¢ mu lidé fikaji

MIé¢na draha, [DVD 1]

- Jak Rakosnicek zachranil Labut, ktera nebyla viibec zakleta. [DVD 10]

Pokud nejsou déti v planetariu poprvé, mizeme uvodni sezndmeni s prostiedim
zkratit a pokracujeme ve vykladu aZ do seznameni s Velkym vozem.

Dale se vénujeme napadnému seskupeni hvézd, které nékdy nazyvame Velky
letni trojuhelnik. Détem vysvétlime, ze tato skupina hvézd neni souhvézdi, ale velice
dobie se na letni obloze hledd. KdyZ se chceme na letni obloze vyznat, tato skupina
hvézd nam pomiiZe v orientaci.

Vratime se s détmi k ndpadnému pruhu Mlécné drahy a nechdme nékteré z déti
tento pas hvézd ukdzat. Zeptame se déti, zda védi, jak vypada trojuhelnik, déti uz tento
tvar vétSinou znaji. UrCime svétovou stranu, na kterou se budeme divat a pomahame
détem s urenim spravného sméru. Vysvétlime, ze se divame tim smérem, kde bylo
Slunce rano, kdyz vychazelo nebo kde bylo Slunce, kdyz jsme tikali, ze je poledne.
Zkusime pak v Mlécné draze najit v daném sméru ty hvézdy, které tam nejvic sviti
a jsou i nejlépe vidét. Hledame nejdiiv hvézdu, ktera v M1é¢né draze, mozna trochu nad
MIlécnou dréhou, nejvic sviti. Pokud hvézdu nékdo vidi, nechame ho ji ukazat
a pozadame ho, aby na ni stale ukazovatkem mifil. Poté se divame doli pod hvézdu,
u které nam sviti ukazovatko, az doli az pod Mlé¢nou drahu, a hledame dalsi jasnou
hvézdu. Opét ji nechame ukazat nékterym ditétem a opét na ni dité¢ bude stale svitit.
do Mlécné drahy a hledame tieti, trochu jasnéjsi hvézdicku a opét nechdme nékteré dité
ji ukazat. Tti déti tedy sviti Cervenym ukazovatkem na oblohu, aby si ostatni déti
trojuhelnik mohly dobfe zapamatovat, zelenym ukazovatkem jesté¢ znovu ukédZeme cely
trojuhelnik. Opét zdiraznime, Ze tato skupina hvézd neni souhvézdim a vyzveme déti,
aby nékdo zkusil ukazat cely trojuhelnik sam.

Je moZno zkusit najit jeSt€¢ malé souhvézdi Delfina. Nachazi se hned vedle
trojuhelniku, ktery uz umime na obloze najit. Vysvétlime, ze musime byt celem

K trojuhelniku a musime si uvédomit, kde mame levou ruku. Nalevo od trojuhelniku,
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nalevo od Mlé¢né drahy najdeme malou skupinku hvézd, kterd vypada, jako kdyby tam
vyskoc¢il Delfin. Nechame déti, aby zkusily toto souhvézdi na obloze samy najit.

Pak mizeme oblohu pootocit a najit ndpadny Pegasiiv Ctverec. Uréime opét
smér, kterym se maji déti divat, vysvétlime, ze hleddme Ctyti stejné hvézdy, které na
obloze tvofi veliky ¢tverec. Uvnitt tohoto ¢tverce neni zadna jasna hvézda, jenom
nékolik slabouckych hvézdicek. Nechame détem dostatek Casu, aby si mohly oblohu
prohlédnout, a pak nechame nekteré dit¢ ukazovat. Zeptame se, zda uz nékdo slysel
jméno Pegas, pokud ano, ptame se, kdo to byl. Déti vétSinou védi, Ze to byl bily kun,
ktery mél kiidla a umél 1état. Ukazovatkem jim Pegasa na obloze nakreslime, ale
fekneme, Ze sta¢i si pamatovat jenom ctverec.

Op¢t oblohu posuneme a nechame déti ukazat souhvézdi, ktera se naucily. Je
vhodnéjsi s détmi nékolikrat probrané skupiny hvézd zopakovat, nez ptidavat dalsi
souhvézdi. Nez se Gplné€ rozedni, naposled ukaZzeme Velky viiz a letni trojuhelnik, ktery
je velice napadny, 1 kdyZ uz je vidét jen malo hvézd. Na Uplny zavér vyzveme déti k
tomu, aby ukazaly n¢kdy vecer rodi¢tim, co vSechno ume¢ji na obloze najit. Az se n¢kdy
budou divat na skute¢nou oblohu, tak se museji potfadné rozhlédnout a nesméji nikdy

spéchat.

5.2.3 Hledame Polarku

Tento potad je uren détem, které prichazeji do planetaria opakované v priabéhu
jednoho Skolniho roku.

Na tvod je mozno promitnout pohadku, Jak Rakosni¢ek zachranil Polarku pied
slune¢nim paprskem. [DVD 11]

Seznameni s prostfedim zkratime, dotazy se ujistime, Ze déti védi, co znamenaji
pismena na pésu horizontu a jaké mésto je na obrazcich zndzornéno. Denni oblohu
muizeme probrat struéné, spiSe se otazkami piesvédcime, zda si déti pamatuji
Z ptedchozi navstévy zakladni udaje. Nechame hovofit prevazné déti a piipadné
nepiesnosti uvedeme na pravou miru. MiiZzeme se vice vénovat planetdm nebo M¢sici
a fAzim Mésice na obloze.

Po setméni déti vyzveme, aby samy hledaly na obloze to, co uZ znaji. Budeme se
snazit, abychom zacali Mlé¢nou drahou a Velkym vozem. Pokud by tuto skupinu hvézd

samy nenasly, vyzveme je, aby si vzpomnély, jak Velky viiz vypadd, co ndm piipomina.
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Je mozno urcit smér, kterym maji hledat. Pak miizeme hledat dalsi skupiny hvézd, které
déti znaji.

Rekneme détem, Ze k orientaci na no&ni obloze je diilezité umét najit jednu pro
nas dulezitou hvézdu, kterd se jmenuje Polarka. ProtoZze nam ukazuje sever, dali ji lidé
jesté jedno jméno. Muzeme se zeptat déti, zda védi, jak se tato hvézda také nazyva.
Veétsinou déti spravné uvedou, ze ji také fikame Severka. Vysvétlime, ze kdybychom
V noci zabloudili, tato hvézda ndm pomuize najit smér, kterym mame jit, protoze kdyz se
divame na hvézdu Polarku, divime se na sever. Pak uZ miiZzeme najit dalSi sméry,
kterym fikame svétové strany, mluvili jsme o0 nich v avodu potfadu pii seznameni
s prostiedim. Kdybychom se na Polarku celou noc divali, pfipadalo by nam, ze je potad
na stejném misté a celd obloha se okolo ni otaci. Opét se zeptame d¢cti, zda se obloha
otaci a pokud spravné odpovédi, zeptame se, pro¢ nam to tak ptipada.

Miizeme se zminit, Ze Polarka patifi do skupiny hvézd, kterou také nckdy
nazyvame Maly viz a tuto skupinu hvézd détem ukazeme. Vidime ale, Ze jsou to jenom
slabé hveézdy, a tak si tuto skupinu hvézd nemusime pamatovat, protoze se moc dobie
nehleda.

Dobfie je ale vidét souhvézdi, které nazyvame Kasiopeia. Podle povésti byla
Kasiopeia velice krasna etiopska kralovna, ktera sedi na obloze na trunu. Jeji trin na
obloze vypadé jako pismeno w nebo obracené¢ m, podle toho, jak se divame. Pokud
nezname pismena, hleddme na obloze tieba jenom ,klikyhdk* z jasnych hvézd, ktery je
vV Mlécné draze. Je na opacné stran¢ od hvézdy Polarky, nez je Velky viz. Nechame
déti ukazat souhveézdi Kasiopeia, a poté je opét ukazeme sami. Ukazovatkem nakreslime
triin, na kterém kralovna sedi, ten vypada jako zidle. Uk4azeme, kde ma zidle opéradlo,
kde ma Zidle sedatko a kde ma Zidle nohy. Vysvétlime, Ze na této zidli sedi kralovna
Kasiopeia, ale protoZe se vychloubala svoji krasou, je za své chlubeni potrestana tim, ze
musi ¢ast noci sed¢t hlavou dolt.

Déle se mizeme vénovat opakovani znalosti z minulych navstév, podle ro¢niho
obdobi zopakujeme znalosti uz détem zndmych souhvézdi z minulych navstév
planetaria, bud’ Oriona a Plejady nebo Velky letni trojuhelnik a Delfina. Snazime se,
aby se pfi ukazovani vystfidalo co nejvic déti, aby si mohly své znalosti prakticky
vyzkouset.

Na zavér mizeme pouzit velké kostky ke skladani souhvézdi a snimkl

astronomickych objekti.
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5.2.4 Letime do vesmiru

Tento potad je urcen détem, které prichdzeji do planetaria opakované v prubéhu
jednoho Skolniho roku.

Na uvod je mozno promitnout pohadku:

- Navstéva z vesmiru, [DVD 5]
- Bob a Bobek na M¢sici. [DVD 7]

Po skonceni pohadky jest€¢ za pomoci pocitace promitneme zabéry startu
a pristani raketoplanu, zabéry ze Zivota na Mezindrodni kosmické stanici a predstavu
piiStiho ptistani lidské posadky na M¢ésici. VSechny ukédzky jsou doprovazeny slovem
lektora, dotazy se miizeme ujistit, ze déti rozumi tomu, co vidi.

Seznameni s prostiedim jenom velice kratké, dotazujeme se déti, kde je sever,
jih, vychod, zapad a kratce se zorientujeme na horizontu, kde vidime mésto Ceské
Bud¢jovice. Vénujeme se svételnym panelim po obvodu mistnosti, na kterych jsou
snimky Slunce, Mésice, Merkuru, Venuse, Marsu, Jupitera, Saturna, planetky Idy,
hvézdokupy Plejady, komety Hyakutake, Velké mlhoviny v Orionu a Galaxie
V Andromed¢. U kazdého snimku vysvétlime, jaky objekt vidime, kde nebo kdy jej
muzeme na obloze spatfit, pfipadné zdiraznime hlavni napadné znaky daného objektu,
v§e formou rozhovoru s détmi.

Strucné probereme denni oblohu, nechame déti vysvétlit, co se vlastné pohybuje,
co vSechno je ve dne na obloze vidét, strucné probereme tvary Mésice na obloze.

Po zapadu Slunce nechdme déti hledat znamé objekty na obloze, po setméni se
zeptame, pro¢ neni ve mésté vidét Mlécnou drahu a pro¢ vidime ve mésté jenom jasné
hvézdy. Piipadné nejasnosti uvedeme na pravou miru a pokracujeme zakladni orientaci
na obloze, pocinaje Velkym vozem, a pokud déti znaji, i Polarkou a souhvézdim
Kasiopeii. Podle ro¢niho obdobi zopakujeme znama souhvézdi a mizeme zKusit najit
souhvézdi nova.

Zkusime najit souhvézdi Lva. Uréime détem smér, kterym se maji divat,
a souhvézdi popiSeme slovy. Lev je velké souhvézdi a tvofi ho pomérné jasné stejné
hvézdy. T¢lo Lva si miiZeme predstavit jako vanu, kterou jsme obratili vzhiiru nohama.
Na ni je nalepeny obloucek, ktery ptedstavuje hlavu Lva. Pokud déti souhvézdi vidi,
nechame je ukazat, pak jesté jednou ukazeme spravné tvar souhvézdi a popiseme, kde

ma Lev hlavu, télo, ocas. Vysvétlime, ze Lev na obloze lezi a odpociva, a proto mu
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nejsou vidét nohy. Posuneme oblohu a nechame déti opét hledat Lva a ptfipadna dalsi
souhvézdi, abychom se ujistili, Ze je déti opravdu poznaji.

Muzeme najit jesté malou skupinu hvézd pobliz Lva, souhvézdi Vlasy Bereniky.
Nejprve détem povime kratkou pohadku o tom, jak se toto souhvézdi dostalo na oblohu.
Kralovna Berenika méla krasné dlouhé vlasy. Ale slibila, Ze si je necha osttihat, kdyz se
jeji manzel vrati zivy a zdravy z valecné vypravy. Manzel se ji vratil, kradlovna Berenika
dodrzela slib a osttihala si své vlasy. Obétovala je do chramu bohyné Venuse, ale vlasy
se z chrdmu do réana ztratily a strdzci chramu méli byt popraveni za to, ze Spatné hlidali.
Zachranil je ale kralovsky hvézdar, ktery vecer ukazal krali a kralovné na obloze malou
skupinu hvézd. Rekl, Ze sama bohyné Venuse si vzala vlasy kralovny Bereniky k sobé
na oblohu. Kral 1 kradlovna byli spokojeni, strazci byli zachranéni pied smrti a na obloze
takhle pfibylo jedno souhvézdi. A takovéhle pohadky se vazou ke spousté souhvézdi,
ktera vidime na obloze. K né¢kterym souhvézdim se takovych pohadek, spravné se jim
tiké baje, vaZe 1 nékolik.

Po otoceni oblohy opét zopakujeme vesSkerd uz znama souhvézdi, ktera jsou
v danou dobu vidét na obloze.

Po rozednéni se vratime k usekiim promitnuté pohadky a ptame se na rozdily
mezi pohddkou a skutecnosti. Mizeme si na kostkach slozit snimek startu raketoplanu a
obrazky toho, co by mohli kosmonauti z okna raketoplanu vidét. Na zavér pouzijeme
latkovy model raketoplanu a ndzorné si ukdzeme, jak takovy start probiha, jak se
postupné jednotlivé nadrze oddé€luji. Zapij¢ime model détem, aby mohly postup

predvést.
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6 Znalosti nékterych astronomickych jevii a pojmi —
vysledky a diskuse

6.1 Rozhovor s détmi z MS Lipenska

Otazka 1: Dival/a jsi se uz nékdy vecer na hvézdy venku na obloze?
Kuba (6) — Jednou.

Vojta (6) — Kdyz jsem byl maly, tak jo.
Andrej (6) — Ano, uz nékolikrat.
Mart’a (5) — Ano, ani nevim kolikrat.
Lukas (6) — Ne.

Anicka (6) — Ano, hodnékrat.

Matyas (6,5) — Ano, asi pétkrat.
Patrinka (6) — Ne.

Helenka (6) — Jednou.

Matéj (5) — Ne.

Darinka (6) — Kdyz jsme byli na mofi.

Otazka 2: Je vidét Mé&sic na obloze 1 ve dne?
Kuba (6) — Nékdy.

Vojta (6) — Jo.

Andrej (6) - Jo.

Marta (5) — Ano.

Lukas (6) — Ne.

Anicka (6) — No, n¢kdy je a nekdy ne.
Matyas (6,5) — Jenom nékdy.

Patrinka (6) — Jo.

Helenka (6) — N¢kdy jo.

Matéj (5) — Ne.

Darinka (6) — Uz jsme ho n€kdy vidéli.

Otazka 3: Je M¢sic na obloze potad stejné velky?
Kuba (6) — Ono ho zakryva Slunce, pokazdé je jiny.
Vojta (6) — Nevi.
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Andrej (6) — Ne.

Marta (5) — Ne.

Lukas (6) — Ne, miize se zvétsit 1 zmensit.

Anicka (6) — Ne.

Matyas (6,5) — Ano

Patrinka (6) — Ne.

Helenka (6) — On se vzdycky otoci jako pusa, pak se oto¢i a je kulatej.
Maté¢j (5) — Porad stejny.

Darinka (6) — N¢kdy jiny.

Otazka 4: Sviti Mésic sdm nebo dostava svétlo?
Kuba (6) — Dostava od Slunce.

Vojta (6) — Dostava svétlo.

Andrej (6) — Dostava svétlo od Slunce.
Mart’a (5) — Dostava svétlo od slunicka.
Lukas (6) — Dostava svétlo.

Anicka (6) — Dostava svétlo.

Matyas (6,5) — Dostava svétlo od Slunce.
Patrinka (6) — Dostava svétlo.

Helenka (6) — Dostava svétlo od Slunce.
Maté¢j (5) — Nevi.

Darinka (6) — Dostava svétlo od Slunce.

Otazka 5: Znas néjakou skupinku hvézd, ktera je vidét vecer na obloze?

Kuba (6) — Velky viiz, Kufatka.

Vojta (6) — Orion, Kufatka, Velky viiz, Delfin, Lev, Maly viiz.

Andrej (6) — Orel, Kufatka, Pegasiv &étverec, Velky trojuhelnik, bojovnik Orion,
Orionsky pes.

Mart’a (5) — Kutatka, Velky viiz.

Lukas (6) — Pejsek, Velky viz, Orion.

Anicka (6) — Kutétka, Orion, Velky viz.

Matyas (6,5) — Orion, Velky viiz, Maly viz, Kasiopeia, Lev, Kufatka, Delfin.

Patrinka (6) — Kuratka, Velky viiz.
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Helenka (6) — Velky viiz, Kutatka, Orion.
Matéj (5) — Mlécna dréha, ten viz.
Darinka (6) — Labut, Velky viz, Maly viz.

Otazka 6: Jak vypada Velky viz? Co nam piipomina?
Kuba (6) — Lzice.

Vojta (6) — Lzice.

Andrej (6) — Nabéracku, znam i Maly viz.

Marta (5) — Velkou nabéracku.

Lukas (6) — Jako nabéracka (ukazal spravné tvar i rukou), ma sedm hvézd.
Anicka (6) — Jako kdyZ naberu 1Zici horkou polévku.
Matyas (6,5) — Nabéracku.

Patrinka (6) — Jako kocarek.

Helenka (6) — Lzici.

Maté;j (5) — Ma c¢tverec, uz nevim.

Darinka (6) — Nabéracku.

Otazka 7: Vis co je Mlécna draha?

Kuba (6) — Hodné namackanych hvézdicek.
Vojta (6) — Je vyrobena z hvézdicek.
Andrej (6) — Jo, z hvézdicek, které jsou uplné strasné daleko.
Marta (5) — Z hvézdicek.

Lukas (6) — Z hvézdicek.

Anicka (6) — Z mléka.

Matyas (6,5) — Miliony hvézd.

Patrinka (6) — Z hvézdicek.

Helenka (6) — Z hvézdicek.

Mat¢j (5) — Ne.

Darinka (6) — Hvézdy.

Otazka 8: Co mysliS, pohybuje se Slunce po obloze? Proc¢ to tak vypada?
Kuba (6) — Ne, otaci se Zem¢.
Voijta (6) — Ne, my se pohybujeme.
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Andrej (6) — Ne, protoze ono se to zda. Stoji na misté, kde je.
Mart’a (5) — Ne, protoze se otaci nase Zem¢.

Lukas (6) — Ne, Zem¢ se otaci.

Anicka (6) — Ano.

Matyas (6,5) — Ne, protoze Zemé se otaci.

Patrinka (6) — Ano.

Helenka (6) — Jo.

Matéj (5) — Ne, nevim.

Darinka (6) — Ne, nevim.

Otazka 9: Co déla Slunce v noci?

Kuba (6) — Sviti na jiny svétadil.

Vojta (6) — Sviti na druhé stran¢ nasi Zem¢.
Andrej (6) — Je na druhy strané zemékoule.
Mart’a (5) — Sviti na druhé strané.

Lukas (6) — Je na druh¢ stran¢ Zem¢.
Anicka (6) — Sviti na Mésic.

Matyas (6,5) — Zemée se otaci a sviti na druhou piilku Zemé.
Patrinka (6) — Nevi.

Helenka (6) — Je na druhé strané.

Maté¢j (5) — Nesviti.

Darinka (6) — Sviti na druhé stran¢.
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6.2 Rozhovor s détmi z MS Hlubok4 nad Vitavou

Otazka 1: Dival/a jsi se uz nékdy vecer na hvézdy venku na obloze?

Tonik (5) — Ne, ale mam v knizce, jak vS§echno vypada, i jak startuje raketoplan.
Alenka (5) — Jo, divala.

Simonka (5) — Ne.

Honzik (5) — Ano.

Barunka (4) — Ne.

Vita (6) — Ne.

Viki (6) — Ano.

Otazka 2: Je vidét Mésic na obloze 1 ve dne?

Pted navstévou planetaria Po navstéve planetaria
Tonik (5) — Ano.

Alenka (5) — Ne. Jo.

Simonka (5) — Ne Jo.

Honzik (5) — Ano

Barunka (4) — Nevim. Jo.

Vita (6) — Ano.

Viki (6) — Jo.

Otazka 3: Je M¢sic na obloze potad stejné velky?

Pted navstévou planetaria Po navstéve planetaria
Tonik (5) — Ne.

Alenka (5) — Ne.

Simonka (5) — Ne.

Honzik (5) — Ne.

Barunka (4) — Ne.

Vita (6) — Ano. Me¢ni tvar.

Viki (6) — Ne.

Otazka 4: Sviti Mésic sdm nebo dostava svétlo?
Tonik (5) — Dostava od slunicka.
Alenka (5) — Dostava svétlo.
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Simonka (5) — Dostava svétlo.
Honzik (5) — Dostava svétlo.
Barunka (4) — Dostava svétlo.
Vita (6) — Svétlo.

Viki (6) — Dostava svétlo.

Otazka 5: Znas néjakou skupinku hvézd, ktera je vidét veCer na obloze?

Pted navstévou planetaria

Tonik (5) — Velky viiz, Maly viz.
Alenka (5) — Velky viz.

Simonka (5) — Ne.

Honzik (5) — Velky viz.

Barunka (4) — Velky viz.

Vita (6) — Ano, Velky viz.

Viki (6) — Vuz.

Po navstéve planetaria

Velky viiz, Orion.

Velky viiz, Kuratka.

Kuratka, Maly viz, Velky viiz.
Rak, Lev.

Kuratka, Velky viz.

Velky viiz, Kuratka, trojuhelnicek.
Kuratka, Velky viz, Maly viz.

Otazka 6: Jak vypada Velky viiz? Co nam piipomina?

Pted navstévou planetaria

Tonik (5) — Takovy ¢tyii hvézdy s ¢arou dole.

(Nakreslil spravny tvar na papir)
Alenka (5) — Jako ¢tverecek a ¢ara Sikmo.
Simonka (5) — Kosti¢ka a oblouk.
Honzik (5) — Ukazal rukou Ctverec.
Barunka (4) — Nevim.
Vita (6) — Hvézda.
Viki (6) — Jako nabéracka.

Otazka 7: Vis co je M1é¢na draha?
Pted navstévou planetéria
Tonik (5) — Ne.
Alenka (5) — Ne.
Simonka (5) — Ne.
Honzik (5) — Ne.
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Po navstéve planetaria

Nakupni vozik.
Jako nakupni kosik.

Jede po obloze jako velky viiz.

Po navstéve planetaria
Z hvézd.

Ne.

Z hveézdicek.

Z hvézdicek.



Barunka (4) — Nevim. Z hvézdicek.
Vit'a (6) — Nevim. Z mléka ne, z hvézdicek.
Viki (6) — Nevim. Hvézdicky.

Otazka 8: Co myslis, pohybuje se Slunce po obloze? Proc¢ to tak vypada?
Pred navstévou planetéria Po navstéve planetéria
Tonik (5) — Ne, nase zemé¢koule se otaci.

Alenka (5) — Ne, protoze my se otac¢ime.

Simonka (5) — Ne, protoze se pohybujeme my.

Honzik (5) — Ne, protoZe se to¢i naSe.

Barunka (4) — Ne, nevim. Ne, otaci se Zem¢.
Vita (6) — Ne, protoZe ono nechodi. Ne, nema nohy.

Viki (6) — Ne, protoze se zemékoule toci.

Otazka 9: Co déla Slunce v noci?

Pted navstévou planetaria Po navstéve planetaria
Tonik (5) — Nesviti. Zapada, nesviti.
Alenka (5) — Nevim. Nevim.

Simonka (5) — Sviti.
Honzik (5) — Sviti.

Barunka (4) — Nevim. Sviti na druhy pulce.
Vita (6) — Nesviti. Zapada.
ViKi (6) — Nesviti nékde jinde? Sviti n€kde jinde.
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6.3 Rozhovor s détmi z MS Kamenny Ujezd
Otazka 1: Dival/a jsi se uz nékdy vecer na hvézdy venku na obloze?
Peta (6) — Ano.

Voijtisek (5) — Jo.

Ondra (6) — Ano.

Filipek (6) — No, kdyz jsem byl vzhiru.

Anicka (6) — Jo.

Anetka (6) — Ano.

Honzik (5,5) — Ano.

Robert (6) — Jo, s tatou.

Davidek (5) — No.

Pepa (6) — Ne.

Adam (7) — Ano.

Otazka 2: Je vidét Mésic na obloze i ve dne?
Pet’a (6) — Ano.

Voitisek (5) — Ve dne ne.

Ondra (6) — Ne.

Filipek (6) — Ve dne ne, protoze je slunicko a to se neda vidét.
Anicka (6) — Ne.

Anetka (6) — Ne.

Honzik (5,5) — Ne.

Robert (6) — Uz jsme ho vidéli s tatkou.
Davidek (5) — Ne, neni vidét.

Pepa (6) — Ne.

Adam (7) — Ne.

Otazka 3: Je M¢sic na obloze potad stejné velky?
Peta (6) — Ne, furt se stiida.
VojtiSek (5) — Nevi.
Ondra (6) — Ne.
Filipek (6) — Nékdy je kulaty a n€kdy je do rohlicku, ale do strany.
Anicka (6) — Jo.
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Anetka (6) — M¢ni tvar.

Honzik (5,5) — Neni potad, nejdiiv je kulaty, pak trosku takovy (ukazuje rukou srpek),
pak jesté trosku, a pak uz neni Mésic.

Robert (6) — Je cely bily a pofad kulaty. A kdyz je noc, tak je tam furt.

Davidek (5) — Ne neni, a kdyz je takovy (ukazuje rukou srpek), tak mi pfipomina

bananek.
Pepa (6) — Ne.
Adam (7) — Jo.

Otazka 4: Sviti Mésic sim nebo dostava svétlo?
Peta (6) — Sviti sam.

Vojtisek (5) — Dostava.

Ondra (6) — Sam.

Filipek (6) — Ja myslim, Ze sviti sdm.
Anicka (6) — Sam.

Anetka (6) — Dostava svétlo.

Honzik (5,5) — Myslim, ze sviti sam.
Robert (6) — Dostava bilé svétlo.
Davidek (5) — Dostava svétlo.

Pepa (6) — Dostava svétlo.

Adam (7) — Sam.

Otazka 5: Znas né¢jakou skupinku hvézd, kterd je vidét vecer na obloze?
Pet’a (6) — Ne.

Voijtisek (5) — Zluté, modré, oranzové, souhvézdi ne.

Ondra (6) — Velky viiz, M1é¢na draha.

Filipek (6) — Ne.

Anicka (6) — Ne.

Anetka (6) — Ne.

Honzik (5,5) — KdyZ jsem jel z karate, tak jsem vid¢l hvézdy.

Robert (6) — Je tam letadlo a leti az k hvézdickam.

Davidek (5) — Velky viz.
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Pepa (6) — Jo, ze tam jezdi. To asi védét nebudu. (Na otazku jak se ta skupinka hvézd
jmenuje.)

Adam (7) — No tieba kdyz se to spoji, tak ja tam vidim svoje jméno.

Otazka 6: Jak vypada Velky viz? Co nam piipomina?
Peta (6) — Nevi.

Voitisek (5) — Jako Ze jsou tam kola.

Ondra (6) — Nevi.

Filipek (6) — Ten vypada jako auto.

Anicka (6) — Ne.

Anetka (6) — Ne.

Honzik (5,5) — Je Cerveny.

Robert (6) — Ne.

Davidek (5) — Dole ma kola a nahote ma taky takovy kola a uz tam nic nema.
Pepa (6) — Pfipomina nam nakladni auto.

Adam (7) — Ne.

Otazka 7: Vis co je Mlécna draha?

Pet’a (6) — Z mléka.

Vojtisek (5) — Ne.

Ondra (6) — Takova draha na obloze.

Filipek (6) — Z hvézd.

Anicka (6) — Ne.

Anetka (6) — Jako to se déla z hvézd.

Honzik (5,5) — To jako jezdi$ tim autickem po ty Mlécny draze.
Robert (6) — Ne.

Davidek (5) — Ne, ale vidél jsem to v televizi.
Pepa (6) — Ne.

Adam (7) — Nevim.

Otazka 8: Co myslis, pohybuje se Slunce po obloze? Pro¢ to tak vypada?
Peta (6) — Ne. Nevi.
VojtiSek (5) — Ne, je kulaty a otaci se.
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Ondra (6) — Ano.

Filipek (6) — Jo, nepohybuje, protoze planeta se to¢i dokola.

Anicka (6) — Jo

Anetka (6) — Ne. Nevi.

Honzik (5,5) — Ono stoji. Ono se otac¢i kolem Zemé. Kdyz se otaci Zem, tak ono jde za
tou Zemi.

Robert (6) — Ma ocicka, pusu, nos a kolem kruhu takovy $picaty. Pohybuje se, kdyz jdu,
tak za mnou leti.

Davidek (5) — Ne, protoZe je kulaté a ma paprsky.

Pepa (6) — Ne. Nevim.

Adam (7) — Ne, nékdy muze taky.

Otazka 9: Co déla Slunce v noci?

Pet’a (6) — Nevi.

Vojtisek (5) — Je zalezly.

Ondra (6) — Spi.

Filipek (6) — Slunic¢ko v noci spinka, aby mélo réno silu.
Anicka (6) — Spi.

Anetka (6) — To nehieje.

Honzik (5,5) — V noci spi.

Robert (6) — Spinka, a pak bude na fadé Mésic.
Davidek (5) — Jde spat.

Pepa (6) — Spi.

Adam (7) — To asi nic nedéla.
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6.4 Diskuse

Pti rozhovorech s détmi byly pokladany stejné otazky, které jim jsou kladeny pii
potadu v planetariu a ovéfovany poznatky ziskané pti potradech v planetariu.

Otéazkou ¢. 1 byl ovérovan poznatek, ze se vétSina déti jesté nikdy nedivala vecer
s rodi¢i na oblohu. Pfi rozhovorech vétSinou déti odpoveédély, ze uz se veCer na oblohu
divaly. Vétsina déti z MS Lipenska, které navitivily planetarium, se uz nékdy divala na
vederni oblohu. Déti z MS Hlubok4, které prisly do planetaria poprvé, odpovidaly
vétdinou na tuto otazku zapornd. Déti z MS Kamenny Ujezd, které dosud planetarium
nenavstivily a vesmirem se dosud nezabyvaly, na tuto otizku v naprosté vétSing
odpovédely kladné. Toto je zfeyjm& mozno vysvétlit tim, ze obloha ve méstech je
poznamenana svételnym znec€iSténim, a pokud by se rodi¢e chtéli s détmi na oblohu
podivat, museli by se vydat mimo mésto. DéEti na vesnici maji tento pohled snazsi,
nebot’ obloha zde neni ruSena umeélym osvétlenim tolik jako ve méste.

Otazkou ¢. 2 byl oveéfovan poznatek, ze se déti Casto nedivaji ani na denni
oblohu, aby si zde v8§imly Mé&sice. Déti, které navstivily potad v planetariu i déti, které
planetarium nenavstivily, ale vénovaly se tomuto tématu ve Skole, védély, ze Mésic je
vidét 1 na denni obloze. Déti, které se tématu dosud nevénovaly, odpovidaly vétsSinou, ze
Meésic ve dne na obloze vidét neni.

Otazkou ¢. 3 byla ovéfovana domnénka, ze vétSina déti si vSimla, ze M¢ésic na
obloze méni tvar. Toto védéla vétsina vSech dotazovanych déti.

Otazka ¢. 4 byla zamétfena na znalosti déti. Dé&ti, které navstivily planetarium
nebo se uz tématu vénovaly, védely, ze Mésic svétlo dostava od Slunce. Déti, které se
tématu dosud nevénovaly, si vétSinou myslely, ze Mésic sviti sam.

Otéazky €. 5, 6 a 7 ovetovaly, zda vétSina déti, které navstivi planetarium nebo se
vénuji tomuto tématu v MS, zna aspon jednu skupinu hvézd na obloze a znd pojem
Mlécné draha. Toto se potvrdilo, naprostd vétSina déti, které navstivily planetarium
nebo se na tuto navstévu piipravovaly, znaly Velky viiz a umély ho slovné popsat, byl
Jjim zndmy 1 vyraz MIécna draha. Déti, které se tomuto tématu nevénovaly, vétSinou
neznaly zadnou skupinu hvézd a nevédely, co oznacuje vyraz Mlé¢na draha.

Otazka €. 8 a 9 byla opé&t urcena spiSe détem, které planetarium navstivily nebo
se na tuto navstévu pripravovaly. Tyto déti vétSinou veédély, Ze se Slunce po obloze

nepohybuje a jeho zdanlivy pohyb po obloze umély zdivodnit. Také vétSinou védely, ze
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Slunce sviti i tehdy, kdyz ho nevidime. Déti, které se tomuto tématu dosud nevénovaly,
se vétSinou domnivaly, ze se Slunce pohybuje po obloze a v noci spi.

Shodné s vyzkumem (Hannust, Kikas, 2007) je mozné konstatovat, Ze znalosti
predskolnich déti z oblasti astronomie jsou vétSinou roztfisténé a ttrzkovité. Pokud se
vSak tomuto tématu déti urcity cas vénuji, mohou ziskat a aplikovat nékteré znalosti
v oboru astronomie.

Obcas je mozné setkat Se S nazorem, ze pétileté nebo Sestileté déti jsou jeste
pfiliS malé na to, aby se dokazaly orientovat na noc¢ni obloze nebo se ucit znat
souhvézdi. Béhem roku bylo zaznamenavano, zda jsou déti schopné podle slovniho
popisu nalézt ur¢itou skupinu hvézd na obloze. V naprosté vétSiné skupin déti
z matefskych Skol, které navstivily pofad v planetariu, bylo schopno nékteré z déti
ukéazat Velky viiz 1 néktera dalSi souhvézdi, kterd jim byla slovné popsana. Velky viiz
byl détem popisovan jako skupina sedmi jasnych stejnych hvézd, které kdyz si spojime
dohromady, pfipominaji ndm vozik s ohnutou nebo zlomenou tyckou, nabéracku,
panvicku nebo ohnutou 1Zici. Déti Casto piichdzely s dalSimi pfirovnanimi, kterd byla
zapisovana. Zde jsou ptiklady détskych ndpadi a vyjadieni toho, co jim Velky viz
piipomina:

- cednik,

- bagr,

- drak,

- dinosaurus,

- hrnec s dlouhym uchem,
- kartacek na zuby,
- klobouk,

- ksiltovka,

- kytka,

- lopata,

- nakupni vozik,

- sekacka na travu,
- sekera,

- slon,

- sekacek na maso,
- vysavac.
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Po tomto vyctu détskych napadl, které se vazou k jediné skupiné hvézd na
obloze, je mozno se domnivat, ze déti jsou schopny vidét a poznat souhvézdi na no¢ni
obloze. Pokud by si ur¢ené hvézdy nebyly schopny spojit dohromady, nebyly by
schopny ani povédét, co jim tato skupina hvézd pripomina.

Byla provedena sumarizace a analyza stavajicich potfadl v planetariu a nasledn¢

byly ptipraveny t¥i nové potady, které byly ovéteny v praxi.
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[ Zavér

V této praci, kterd je zaméfena na blizSi sezndmeni déti pfedSkolniho véku
S oblasti vesmiru, byla navrZzena ¢ast vzdélavaciho programu pro tuto vékovou
kategorii. Vzdé¢lavaci nabidka byla rozvrzena do Sesti integrovanych bloku, které
mohou byt propojeny motiva¢ni pohadkou Martin a hvézda. Vzdélavaci nabidka byla
vytvarena na zaklad¢é rozhovoru s ucitelkami matetskych skol, které navstévuji porady
pro predskolni deti v planetdriu. V této podobé nebyly zatim integrované bloky
realizovany, ale podobny program vyuzivaji napf. v Cirkevni mateiské Skole Lipenska
v Ceskych Budg&jovicich.

Pro vzd&lavaci a popularizaéni &innost Hvézdarny a planetaria v Ceskych
Bud¢jovicich byl vytvofen jeden zcela novy potad ureny pro tii az Ctyfleté déti
(Vesmir pro mrnata) a dva potady pro déti péti az Sestileté (Hledame Polarku a Letime
do vesmiru), ostatni stavajici potfady byly didakticky upraveny. VSechny navrzené
potady byly uspésné realizovany. Byly vyrobeny pomitcky, které jsou v novych
potadech vyuzivany a jsou ptipravovany i dal$i nové pomuicky. Diky této praci se tedy
nabidka Hvézdarny a planetaria v Ceskych Budg&jovicich rozsitila o pofad pro déti
mladsi péti let a byla rozSifena nabidka potadl pro starsi déti.

Z dosavadnich zkuSenosti jednoznacné vyplyva, ze ma smysl seznamovat déti
s astronomickou a kosmonautickou tématikou. Sta¢i i maly podnét, aby byl probuzen
zajem o poznavani nového a nezndmého. Pfi pouziti vhodnych didaktickych metod je

mozno astronomii zaujmout 1 déti predskolniho véku.

78



8 Pouzita literatura
ADAMOVSKA, Marie. Pohddky z vesmiru. 1. vydani. Rotag, 2003. 44 s. ISBN 80-
903175-1-0.
ALLEN, K. Eileen; MAROTZ, Lyn R. Prehled vyvoje ditéte. 1. vydani. Praha : Portal,
2002. 192 s. ISBN 80-7178-614-4.
BECKLAKE, Sue. Vesmir : hvézdy, planety a kosmické lod¢. Martin : Osveta, 1992.
64 s. ISBN 80-217-0372-5.
CAP, Jan; MARES, Jifi. Psychologie pro ucitele. 1. vydani. Praha : Portal, 2001. 656 s.
ISBN 80-7178-463-X.
CTVRTEK, Vaclav; SMETANA, Zdenék. Pohddky z parezové chaloupky. 4. vydani.
Praha : Albatros, 1974. Kfemilek a Vochomurka zasadili seminko, s. 117. ISBN 80-00-
00105-5.
CTVRTEK, Véaclav. Makovd panenka a motyl Emanuel. 1. vydani. Praha : Albatros,
2005. O makové panence a tureckém mésici, s. 75. ISBN 80-00-01494-7.
DRIJVEROVA, Martina. Zvédavé slunicko. 1. vydani. Praha : Svoboda, 1990.
HANNUST, Triin; KIKAS, Eve. Children’s knowledge of astronomy and its change in
the course of learning. Early Childhood Research Quaterly. 2007, 22, s. 89-104.
HERCIKOVA, Iva; SMETANA, Zdengk. O zvédavém §ténatku. 3. vydani. Futura,
1970. Jak slunic¢ko vratilo $ténatku vodu. ISBN 80-85523-03-5.
JUVA, Vladimir; sen. & jun. Uvod do pedagogiky. 3. doplnéné vydani. Brno : Paido,
1997. 108 s. ISBN 80-85931-39-7.
KERROD, Robin. Détsky atlas vesmiru. 1. vydani. Praha : Fortuna Print, 1994. 95 s.
ISBN 80-85873-07-9.
KINCL, Jaromir; SMETANA, Zdenck. Rdkosnicek a hvezdy. 1. vydani. Praha:
Svoboda, 1996. 51 s. ISBN 80-205-0519-9.
KLECZEK, Josip. Nase souhvézdi. 4. opravené a doplnéné vydani. Praha : Albatros,
1994. 412 s. ISBN 80-00-00103-9.
KLIMOVA, Eva. Obrizkova encyklopedie Zemé. Praha : Kartografie Praha, 1992. 69 s.
ISBN 80-7011-227-1.
KLUSANCEV, Pavel. Co vypravél dalekohled. 1. vydani. Praha : Albatros, 1980. 70 s.
KOUBSKY, Pavel. Pozndvdme vesmir. 1. vydani. Praha : Blug, 2003. 118 s. ISBN 80-
7274-936-6.

79



MANAK, Josef: SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno : Paido, 2003. 219 s. ISBN
80-7315-039-5.

MANAK, Josef; JANIK, Toma$; SVEC, Vlastimil. Kurikulum v soucasné skole.
1. vydani. Brno : Paido, 2008. 127 s. ISBN 978-80-7315-175-1.

MERTIN, Viaclav; GILLERNOVA, Ilona. Psychologie pro ucitelky materské skoly.
Praha : Portal, 2003. 232 s. ISBN 80-7178-799-X.

MILER, Zden¢k; DOSKOCILOVA, Hana. Krtek a zelend hvézda. 3. vydani. Praha :
Albatros, 2003. 31 s. ISBN 80-00-01114-X.

PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. 4. vydani. Praha : Portal, 2006. 380 s. ISBN 80-
7367-172-7.

POKORNY, Zdengk. Vesmir na dosah ruky. Brno : Hvézdarna a planetarium Mikulése
Kopernika v Brné a Sdruzeni hvézdéren a planetarii, 2008. 190 s. ISBN 978-80-85882-
27-8.

PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 5. vydani.
Praha : Portal, 2008. 322 s. ISBN 978-80-7367-416-8.

PRIHODA, Pavel. Vypraveéni o slunicku. 1. vydani. Praha : Albatros, 1981. 43 s.
SASAKI, Chris. Piibéhy hvézdné oblohy. 1. vydani. Brno : Centa, spol. s.r.o., 2003.
128 s. ISBN 80-7218-941-7.

SMOLIKOVA, Katetina, et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani.
Dotisk 1. vydani. Praha : Tauris, 2006. 48 s. ISBN 80-87000-00-5.

TOPINKA, Miloslav. Martin a hvézda. 1. vydani. Praha : Albatros, 1981. 71 s.
VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. 1. vydani. Praha : Portal, 2000. 528 s.
ISBN 80-7178-308-0.

Internetové zdroje:
Hvezdarnacb [online]. 2011 [cit. 2011-03-27].

Http://www.hvezdarnacb.cz/?stranka=predstaveni&menu_id=20&uroven=2. Dostupné

z WWW: <http://www.hvezdarnach.cz/>.

80



DVD:

DVD 1: Rdkosnicek a hvézdy. Ceska televize, 1976. Jak Rékosni¢ek udélal na nebi
kluzisté a porad se divi, pro¢ mu lidé tikaji M1écna draha.

DVD 2: Pohddky z mechu a kapradi. Ceska televize, 1999. Jak Kiemilek a Vochomiirka
zasadili seminko.

DVD 3: O makové panence. Ceska televize, 1976. O makové panence a tureckém
mesici.

DVD 4: Pribéhy cvrcka a stenatka. Kratky film, a.s., 1992. Jak slunicko vratilo $ténatku
vodu.

DVD 5: Bob a Bobek 5 - krdlici z klobouku. Ceska televize, 2003. Bob a Bobek na
Mésici.

DVD 6: Krtkova dobrodruzstvi. Ceska televize, 2000. Krtek a zelena hvézda

DVD 7: Rdkosnicek a hvézdy. Ceska televize, 1976. Jak Rakosniek predjizdél Velky
viiz a co z toho bylo.

DVD 8: Rdkosnicek a hveézdy. Ceska televize, 1976. Jak Rakosni¢ek s Malym
a Velkym psem neuhlidali Mésic.

DVD 9: Bob a Bobek - krdlici z klobouku. Ceska televize, 1995. Navitéva z vesmiru.
DVD 10: Rakosnicek a hvezdy. Ceska televize, 1976. Jak Rakosni¢ek zachranil Labut,
ktera nebyla vlibec zakleta

DVD 11: Rdkosnicek a hvézdy. Ceska televize, 1976. Jak Rakosni¢ek zachranoval

Polarku pted slunecnim paprskem.

81



9 Prilohy

Seznam pfiloh:
Piiloha I:  Fotografie z pofadi v kinosalu a planetariu
Ptiloha Il:  Grafomotorické a pracovni listy

82



Pfiloha I:

Fotografie z pofadu v kinosalu

Foto V. Adamek

Fotografie z pofadu v planetariu

Foto V. Adamek



Fotografie z pofadu v planetariu

Foto V. Adamek

Fotografie z pofadu v planetariu

Foto V. Adamek



Fotografie z pofadu v planetariu

Foto V. Adamek Foto V. Adamek

Foto V. Adamek Foto V. Adamek

Foto V. Adamek Foto V. Adamek



Fotografie z pofadu v planetariu

Foto autorka Foto autorka

Foto autorka

Foto autorka Foto autorka



Ptiloha II: Grafomotorické a pracovni listy
Grafomotoricky list - Slunce

Slunce vybarvi a dokresli mu paprsky



Pracovni list - Hvézdicky

Hvézdicky vybarvi a dve stejné spoj Carou




Pracovni list - Velky viiz

Spoj ¢arou zluté hvézdy a poznej souhveézdi

A






Pracovni list - Lev

Spoj ¢arou zluté hvézdy a poznej souhveézdi



Pracovni list - Letni trojihelnik a Delfin

Spoj Carou velké zluté hvézdy, spoj Carou malé zluté hvézdy a poznej skupiny hvézd



Pracovni list — Padajici hvézdy
Obcas se nam zda, ze hvézda z oblohy pada.
Délej cary shora dolti, jako kdyz padéa hvézda, kazda hvézda mize padat jinak a

zanechat razn¢ dlouhou stopu
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Grafomotoricky list — Prstence planety Saturn

Obkresli prstence planety Saturn
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Grafomotoricky list — Prstence planety Saturn

tvim kamenut a kaminki, nakresli kameny jako

ym mnozs

4

Prstence jsou tvoteny velk

teCky uvnitf prstence




Pracovni list - Cim bychom se mohli dopravit na Mésic

Vybarvi, ¢im bychom se mohli dopravit na Mésic
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Grafomotoricky list - Druzice

Druzice obiha okolo Zemé, obkresli jeji drahu



Grafomotoricky list - Kosmicka sonda

Kosmické sonda obleti Zemi, leti k mésici a vrati se zpét na Zemi, obkresli jeji drahu




Pracovni list - Dopravni prostiedky

Vybarvi ty dopravni prostiedky, kterymi je mozné Iétat
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Grafomotoricky list — Kosmonaut

Délej obloucky, jak kosmonaut skace




