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Anotace

Vi¢kova Viadislava, Odraz !idovych tradic ve Skolnigtktlavacim programu maiteké
Skoly, Jih@eska univerzita veskych Budjovicich, Pedagogickéa fakulta, 2011.
74 s. bakal&ska prace

Ve své bakal&ké praci upozauji na moznosti, které skytaji lidove tradicié vorb¢ a
realizaci vzdlavaciho obsahu Skolniho wévaciho programu mateké Skoly.

Predpokladam, Ze program zaloZzeny na lidovych tradioiiZze plré naplnit poZzadavky
na gedskolni vzdlavani v Ramco¥ vzalavacim programu proipdskolni vzdlavani.

V teoretické ¢asti se zawiuji na lidové tradice, které jsourippzené a propojené
s piirodou a snazim se je &anit do gedskolniho vzélavani. Dale popisuji lidové
tradice a jejich stopy v mém kraji.

V praktické ¢asti gedkladam konkréthzivotaschopnost lidovych tradic v métkych
Skolach v podob aktivit a ¢innosti, které je mozné uskdi®vat v mateské Skole.
Obsahovéacast skolniho vzélavaciho programu je zpracovana s vyuzitim lidovych
tradic. VSe je dopkno tematickym celkem Posviceni, ke kterémiiklg@dam
videozaznam z realizace tohoto tématu jaKdgrovy obraz.

Klicova slova: lidove tradice, Ramcovy élaci program proipdskolni vzdlavani
(RVP PV), specifické cile, Skolni v&kvaci program (SVP), tematicky celek



Abstract

Vi¢kova Vladislava, The reflection of folk traditionsm the school curriculum
Kindergarten, University of South Bohemia ifieské Budjovice, Pedagogical
faculty,2011

74 p. bachelor thesis

In my bachelor thesis | point to the possibilitatiiender traditions in the creation and
implementation of educational content of schooticulum kindergarten.

| suppose that the program based on folk traditem fully meet requirements for pre-
school education in the curriculum for pre-schabl@ation.

In the theoretical part | focus on the folk traglits that are natural and connected with
nature. I'm trying to integrate these tradition® ipre-school education. | describe folk
traditions and their traces in my region.

In the practical part | present the vitality ofKKdraditions in nursery school. These are
activities and actions that can be carried outursery school.

The content of school curriculum has been compilsithg folks traditions. All these
topics are added with thematic unit Feasts. Then#tie unit is accompanied by a video
as a cross-sectional image.

Keywords: folk traditions, frame work curriculumrfpreschool education, specific
objectives, educational program, thematic unit
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1. Uvod

Co vlastg znamena pojem tradice. Tak tedy nahlédneme dov®tto
slovniku:

.rradice (z lat. traditio = pedavani, postupovani) je zvlastni astni podéhi,
vypravovani z dob davno minulych, jefephazi z pokoleni na pokoleni cestou pouze
astni, neni ustaleno pismem. V SirSim smyslu jema@ahrnout pod pojem tradice vse,
co nazyvame modernim slovem folklor, to jsou nejarodni po¥sti a pohadky, pisn
a paekadla, ale i zvyky, pavy a slavnosti i vytvoryemesiné a ugtecke, jaké se jevi
na stavbach apod..“(1) Svou praci bychélehyriblizit tu skut&nost, Ze lidovée jsou
zdrojem poznani a inspiraci, jsou to ritualy sdjictulidi, jsou grirozené, spojené
s pirodou, podporuji samostatnost, posiluji se&dewni a vzdy finasi rtco noveho.
Podivame-li se na ramcové cile RVP PV:

- rozvijeni ditte, jeho deni a poznéni

- osvojeni z&klafl hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spalst

- ziskani osobni samostatnosti schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnosigobici na své okoli

jsme vlasts u lidovych tradic. RedSkolni obdobi jetdezitym obdobim pro rozvijeni
osobnosti, kdy se utiiazaklady vztahu ke $w, lidem i k dalSimu &eni, tak pro
nevytv&et zaklady na ifirozenosti, posilovani seb&lomi, na poznéni? Gita bych
ukazat, zZe lidové tradice nabizeji velké mnoZsktive, které jsou pro &i ptinosné a
rozvijeji di€¢ ve vSech oblastech RVP PViddpokladam tedy, Zze Skolni &évaci
program pro fedskolni vzdlavani zaloZzeny na lidovych tradicichiie plré naplinit
pozadavky na igdskolni vzdlavani utené v RVPPV Kratce se pokusim popsalj sv
nazor na lidové tradice aquskolni ¥k, podivame se za lidovou tvorbou na \Vgisg
jako, je nap.: skanzen na Veselém kopci, Micimalstatek v Pohledi. Trochu bych se
chttla zabyvat RVP PV ve spojitosti s filosofii lidovydradic. Poté fijméte pozvani
pod pokleku celé mozaice svaika zvyki odehravajicich se éhem jednotlivych
ro¢nich obdobi a nemohou chittkonkrétni navrhy aktivit jako jakysi zasobriiknosti
k jednotlivym tradicim. V praktickéasti se jedt zaneiim na SVP s vyuzitim tradic a

zpracuji konkrétni tématicky celek Posviceni a dimtovideozaznamem.



2. Lidové tradice - prirozenost, priroda, ritualy a
piredskolni vk

Lidové tradice bychom & brat jako zdroj inspirace prostého, ale lidového
humoru a Zertovani plného citu arimpnych mezilidskych vztah které nam dnes
chybi. Proto je poznéani lidové kultury tolik pebné pro dnesSnihdlovéka. Jsou to
udalosti Uzce spjaté gipdou a kazdy z nas je S@sti [Firody. Je to firozeny vztah.
Lidové zvyky citlivé reaguji na réni cyklus ghirody, jsou to ufité ritudly a ritualy dti
ke svému Zivotu péebuji. Podle Tani Smolkové se stavame Stvanci miestcasto
nikdy nenaplgnych aekavani a Zeneme se za svym zZivotem, aniz bychait gacit
uspokojeni. (2) Pro harmonicky a zdravy vyvojétit je tento druh uspokojeni
dvojnasoby dalezity.

Predskolni obdobi je velmiudezitou etapou vyvoje kazdého jedince. V tomto
obdobi se rozviji cela osobnostétht vytvdi se zaklady pro zdravée seldemi a
jistotu, dit se &i byt sebou samym a zaravee fizpiasobit Zivotu ve spolmosti, tak
pro¢ nevytv&et zaklady na firozenosti, na spojeni gippdou, na prosocialnosti, na
posilovani sebeddomi, na poznani? Tyto mysSlenky vystihuf@asto pouzivané
réeni:*Co se v mladi nals, ve std jak kdyZz najdeS. “Kazdy z nas stale ékam
smefuje, reco poznava, hodnoti, na¢eo se &Si, reco aiekava, proziva a hleda
spojitosti. ¥ti v predSkolnim ¥ku jsou odkdzané na pomoc déigho, proto jeieba
jim vytvorit takové podminky, aby z nich Wistali pinohodnotni lidé, aby dovedly brat i
davat, aby dovedly ochatnpomoci. Rodina je zaklad v&dvani a lze ho pouze
dophovat a to plati o i@dSkolnim vzdavani probihajicim v mateké Skole. Nikdy
pani witelka nenahradi maminku, rodinu, rodinné pfedt V sodasné dob je do
mateskych Skol zaveden Ramaovzdlavaci program proipdskolni vzdlavani. Je to
dokument vymezujici pedagogické poslani, je iRy pro realizaci svého vlastniho
Skolniho vzdlavaciho programu a to je oproti minulostiimpsné. Prd neprozZivat
v matéské Skole svatky roku? VSak tyto slavnostni okashilaji viastni rytmus, ktery
nam dovoluje Bkam sn&iovat na Bco se &Sit, néco prozivat, Bco atekavat, jak piSe
pani Smolkova.(3) A o tom je vlastrutvdeni osobnosti dite a o tom je zdrave
sebe¥domi a jistota.

Velice mé mrzi, Ze tradini svatky neboli lidové tradice mizi a nejen na

Vysaéing z ézného Zivota. V oblasti rozvoje poznani se do eemtrchovy dostava
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manipulace s technikou a takto zptedkovany obsah se stava nahrazkou skte
praktickych ¢innosti a smyslovych prozilk které ndm poskytujeipoda ¢i setkani
s druhym¢lovékem. To, co se ditnawi nejprve prosednictvim svéhoéta a pomoci
uptimného zajmu o ifirodu a okolni s&t, ¢asem dozrava veédomé porozurni.

Poznani nelze zredukovat pouze na zpracovavanimafd. V gimém kontaktu, v
zapojeni smyslje ukryt rozvoj lidské bytosti.

Nasi gedkové vnimali v kalenddim roce d¢ velka a vyznamna obdobi —
Velikonoce a Vanoce. Podle vyznamu se k nifipgovaly mér vyznamné svatky
nebo jen ppomenuti dne jména patrona. VSe dohromadyitwocitou strukturu
obyceja, které na jedné strarse snazi ffiznivé naklonit girodni sily a také je ovlivnit
ku prosgchu Urody. Na druhé strarsou obyeje spojené se Zivotem lidi a ty maji
piiznivé ovlivnit jejich zdravi a také Zivot. Vychazeji rdg’anské ¥rouky, grirozeného
rytmu Zivota daného i$tlanim r@&nich obdobi a ze#délskych praci. Objevuji se i
pozistatky pohanskych zvyk vychazejicich z propojeni Zivota vesnického lidu
s @irodou, jiz byla odpradavnatipuzovana magickd moc. Nasiegkové se snazili
ovlivnit takto kth udalosti. V sotasné dob piavodni smysl jiz unika. Stalici tuistaly
Vanoce a méhjiz Velikonoce. Zbylé ob§eje se udrzely jen mistnv rizné intenzit a
raizném tematickém vyiou. Mnohde z nich istaly jen body zabavy, jinde se ptitia
tradiéni obrady grevést na kulturni pole, v poddkestivall, slavnosti a folklorni tvorby.
Nekteré projevy naopakustaly v pongrné pavodnim vyrazu a Ziji dal jako ojedilé
tradice. (4) Protoze Ziji na Vy&m¢, budu se nyni chvili sodsdit na lidovou
architekturu, tradini femesla, dochované lidové tradice a zvyky tohotgekra

Co je mozné na Vysme¢ navstivit,éeho se zéastnit?



3. Lidova architektura, fremesla a lidova tvorba na

Vysociné

3.1 LIDOVA ARCHITEKTURA A TVORBA
Soubor lidovych staveb Vyé&na

Skanzen lidovych stavebna Veselém Kopcije souborem ticeti staveni.
Z pavodnich domk stojicich na Veselém Kopci se dochovala chaloupézzemka
(ptibytek nejchudSi vrstvy), ostatni staveni sem lpilevezena z okolnich vesnic.
V aredlu skanzenu je mlyn z @édic s obydlim mlyn&, seknikou pro pomocniky,
mlynskym zaizenim nebo varnou povidel. V néfgim staveni mae z&icim do dalky
(statku z Mokré Lhoty) se nabizi expozice bydlehbapod#eni. Je zde i vystavaas
Zivota“, na které jsou k vighi zvyklosti a povry od narozenélovéka az do jeho smrti.
V objektu Lopourovy olejny z DamaSku u Pusté Rybné&Zete zhlédnout ukazky
lisovani oleje z Ianého seminka, ktery se v 18. stoleti pouzival rraniaDale je zde
¢trnactiboka stodola ze Sadku u Rkyi nebo stupnik naislo, ktery drtil smrkovou a
dubovou Kiru pro poteby kozelul. (5)

Na Veselém kopci se kazdy rok uskiigji kulturni akce. Letos to byl v lednu
Masopust — tradéni obchizka masopustniho forodu v podani vesnické skupiny ze
Studnic u Hlinska. Tato akce vzdyilgka divaky ze Sirokého okoli. V dubnu bylo
mozné zhlédnout dirn ¢irské sobok praci hrrgira. Kvéten byl v duchuBylinek a
kofeni. Kdo by nechil nahlédnout do lékartky babtek, pivonét k zazr&nému
kofeni a dozwdét se o jeho &incich a hlava skéru. V ¢ervenci a srpnu pétVesely
kopec @tem a rodtum. Probiha zdé/eselokopecky jarmark a ukazka tradnich
femeslinych postuppri stavie lidoveho domku pod nazvedak se diive stawlo. A uz
tu mamePosvicenia snim ochutnavku traghiich jidel. Viijnu o Bramborové sobog
se dozvime o ¢stovani, uchovani a pouziti brambor. Nechybi aantiorova jidla.
K prosinci pati Predvanani jarmark . Kdo by si nectd udélat radost slagnou
ozdobou na strondek, nebo se dozdét vice o adventnich zvyklostech. Rok co rok se
program obriiuje.

Ukézkové fotografie ze Skanzenu na Veselém kopdi ysgriloze¢. 1.
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Skanzen Michakv statek Pohleé”

Michalav statek v Pohledije jedinym selskym muzeem tohoto typu, lezicim
v kraji Vyscaiina. Roku 2003 byl cely soubor staveb Michalovatksta s g@ilehlou
zahradou prohlaSen nemovitou kulturni pamatkou.Skaa muzea umozni navrat na
vesnickou usedlost od doby po skeni ficetileté valky (1648) az dg¢adi zruSeni
roboty v ¢eskych zemich Y% roce 1848.

Mezi akce ptadané na Michalav statku vroce 2010 pakily v dubnu
Staroteské Velikonoce, Wervnu Svatojanska noc, v srpnuSelské dozinky a
v prosinciStaroéeské VanoceTyto akce probihaji kazdy rok &kay s gidanim nové
akce, nebo seskteré stidaji pres rok. (6)

Pro n¢ byly velmi zajimavésymboliky darki, které se poji k jednotlivym
tradicim, a proto se chci nyni s vami o tyto infaga podlit. | takovéto informace je
dobré dtem pedkladat. Je v nich schovanacita neverbalni komunikace se
spole&nosti.

Cervené jablko jako darekii samo o sobprovéazelo v lidovém progdi mnohé
obyceje. Jeho barva symbolizovala Zivotadarné silyskuaTakézelené ratolestijako
symbol Zivota byly sotésti ¥tSiny kalend#nich i rodinnych svatk Zimostraz (lidoveé
téZ kruSpanek), listky barvinku nebo rozmaryn bywdilive pouzivany ke zdobeni
stavbiek z ovoce, které nalézalgtdv mikulasské a varmi nadilce. ¥tSina lidovych
vananich dark byla zdobena vlaSskym nebo liskovyuifechem symbolem bohatstvi
a usgchu v hospod&tvi. LusEniny nebyly v Zivo¢ naSich pedki pouze nedilnou
soutasti jidelnéku ve dnech vSednich i svétéch, ale pouZzivaly se iipvyrobé darki.
Schopnost lughin bobtnat symbolizovala touhu &sit majetek, stegh jako pecivo
z kynutého tésta, jehoz drobné tvary zdobily i va&mwi darky. Mimo vyznamu
nabyvani bohatstvi se kynutéméstu gisuzovala i ochrannd mociqd pisobenim
Skodlivych sil a nemoci. Na Novy rok v oblasteskomoravské vrchoviny chodili
kolednici strnkovymi (kolednimi) pruty, na které se napichovala jatia, dechy,
hraSek a papirové nebo latkové wlakly. Trnkovy prut mdl ochrannou moc ied

Skodlivymi silami a mdl chranit lidi a jejich hospodatvi. (7)

Ukézkové fotografie z Michalova statku v Pohlediys/ giloze¢. 2.
Priloha¢. 3 obsahuje dalSi soubory lidovych staveb na ¥yso
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Pro propojenost matské Skoly a rodiny by bylo dobré usadat spolény vylet
za lidovymi tradicemi. UWite by bylo na co vzpominat a moznd, Ze by se i &lytvo

namet na dalSi téma v matské Skole.

3.2 TRADI CNi LIDOVA REMESLA

Lidova remesla jsou dnes jiZesi detem neznamé, ale mozna, Ze higiube
podivat na utité 7emeslo by pro di bylo zajimavé ajinosné. Zalezi také na zajmu
déti a primerenosti k vku.

O tradicni Femesla se dnes zajimaiji tisice lidi, stovky z jeicktivre provozuji.
Mnozi z nich takini ve volnénrase a doma, jini tvd ve skanzenechfjpno ped @ima
divaki, nebo své vyrobky prodavajiiprilezitosti jarmarki, vyracnich slavnosti a
festivali.

Na Vysaing, kde pida nebyla tak Urodnd, se lidénovali odnepargti kromeé
zentdélstvi také praci v lese @meslu. Sveé dilny zdedtn tkalci, soukenici, kozeSnici,
knoflik. Tento médni doplk se v Zirovnici vyrabi dodnes (viz kap. Skanzeny a
muzea). Z Kze se vyrably kozichy, které se dale péstvysivaly vinou. Mistni migt
cechu kozesnického vyrdlb Sotiarky, klebetniky, sotory, sotky nebo samsSiky. To
vSechno jsou nazvy pro podlouhly Uzky koSikemy k genaseni lahvi a jinychéui.
Byval vyroben cely z&e, gipadre ze slamy potaZzenéuki, a stal se dopkem
muzského i zenského kroje. Mnohogegtto gekrasnychremesel se zde dochovalo a i

dnes je niZete obdivovat na jarmarcich, festivalech neborslaiech.

Zdobeni kraslic

Co by to bylo za Velikonoce, kdyby na stole hospidgychylely kraslice.
Kraslice se zdobi rozihymi technikami, mezidt pati: voskovy reliéf, voskova batika,
dérovani, jezerni sitina, malovani nebo polepovarimtd prastarymiemeslem se
dodnes zabyva mnoho Zen, které své krasleevadji na rekterém z velikonénich
jarmarki. Na Hlinecku se kraslice krafrklasického barveni zdobily vySkrabovanim
nebo voskovou batikou. Mluvici kraslice jsou zdeyioealni specialitou, ktera
v minulosti jinde nebyla tak hojna. Divky jimi ddyanajevo, ktery chlapec se jim libi a
kterého naopak zatané odmitnou. Pokud byl na kraslici éstinim motivem kogek
plny bodl&i, bylo jasné, Ze chlapec dostane koSem. NaopakzHtizené ratolesti
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znamenaly, Ze se divka za kolednika rada provafceSi rozkvetlé kyttky slibovaly
kvetouci lasku. (7)

ukazky zdobeni kraslic (7)

Pernika‘stvi

Perniky maji Cechach dlouhou tradici. Zhruba od 18. stoleti ddypmedové
perntky, vytlatené do #ewenych forem z hruskovéhoreva. Oblibené a znamé formy
byly konik, husar, srdce, panenk&sifio se fipravovalo z rezné mouky, medu ar&ni.
Odlezené &sto se stéelo rukou do formy, vyklopilo a peklo v pecich. Pig&i zatali
¢asem med nahrazovat cukrem a techniku vyroby pérnifstidalo vykrajovani
plechovymi formami. Perniky se zdobily a zdobi avkiu polevou a jsou ozdobou
prevazrt na Vanoce a Velikonoce. (7)

ukazky zdobeni pernik7)
Tato a dalSi tradni lidovaiemesla je mozné witl popipadt si i vyzkouSet na

jarmarcich, které na Vysmé probihaji po cely rok. Jejich seznam se nachéileze
¢. 5.
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4. Napliovani pozadavih RVP pro PV programem

zalozenym na lidovych tradicich

Ramco¢ vzdlavaci program pro fedskolni vzdlavani je kurikularni
dokument, ktery akceptuje vyvojova specifikacuit p'edSkolniho ¥ku, umozuje
vzklavani ditte vrozsahu individualnich moznosti a febt vytvd&i prostor pro
vyuzivani fiznych forem a metod v2thvani, umo#uje @izpusobeni se regionalnim a
mistnim podminkam. iedSkolni vzdldvani ma nabizet vhodné &évaci prostedi,
pro di€ vsticné, podstné, zajimavé a obsahbliohaté. Dit by se ndlo citit bezpeéng,
radostr a spokojett. Vhodné je vyuzivat metodu prozitkového a koopenétho weni
hrou, které je zaloZeno na@imych zazitcich déte, které podporuji objevovani nového,
radost z novych zkuSenostinBzité je i spontanni socidlnteni, individualni volba a
aktivni (tast ditte. (8)

4.1 Zaméry RVP pro PV

Zanxry jsou ramcoveé, hlavni cilegdskolniho vzélavani. Jsouit a to:

Rozvijeni ditéte a jeho schopnost &eni a poznani

Predpokladem pkini tohoto cile je podporalesného rozvoje, gé o zdravi,
navozovani osobni pohody a spokojenosti. Zakladensygtematické rozvijerieci
ditéte, procvéovani komunikativnich dovednosti, které napomahajisnaduji ditéti
dalSi rozvoj, deni a chapani okolniho&a. Velky diraz je kladen na aktivni poznavani
swta, vzbuzovanim zajmu o nové a neznamé spravnoiwvawdta Sirokou nabidkou
¢innosti. S planim tohoto cile souvisi porozwm now poznanému, chapani vyvoje a
promen, rozvijeni schopnosti reagovat na tytoémgna gFizptisobovat se jim rozvojem

mysleni, kreativity, fantazie, zajmu a nadani kabdéitte.

Osvojeni si zakladnich hodnot, na nichz je zaloZzen@Se spolénost

Napliovani tohoto cile ma &i vést ke schopnostem komunikovat,
spolupracovat, spolupodilet se r@nnostech a rozhodnutich, vést je k socialni
soudrznosti, fipravit je na Zzivot v multikulturni spot@osti. V rozsahu &skych
moznosti pispivat k gedavani kulturniho alictvi, hodnot, tradic, jazyka a poznani.

Utvaret v ditech takové hodnoty, jako je nedotknutelnost ligskyprav, individualni
14



svoboda, rovnost vSech lidi, empatiecgé druhé a dalSi hodnoty spojené se zdravim,

Zivotem, Zivotnim progedim a dstojnymi vztahy mezi lidmi.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovae jako samostatna osobnost
pusobici na sveé okoli

PIréni tohoto cile souvisi s rozvijenim sebe sama,tMels zajnii, moznosti,
potieb, utvdeni gilezitosti k rozvoji zdravého seb@omi a sebead/ery. Umoziuje
ditéti spolupodilet se n&innostech a spol@ém Zivot ve Skole, vrodif, Wit je
spolupracovat, spolurozhodovat, akceptovat, tolrodruhé a zarowve je vést
k poznani, Ze mohou svou Zivotni situaci oftivat svobodnym rozhodnutim, z&zn
ale zarové nesou zodpadnost.

Polozme si otazku: Jak mohou lidova tradice napat ramcové cile dené
RVP PV?

Dité se ui zit ve spolk&enstvi lidi a pijima jejich hodnoty, vytva si pozitivni
vztah ke situ a k lidem,ridi zangrné své chovani, zajima se o zakonitogirquly.
Rozviji manualni zdosti a dovednosti¢$i se, planuje aspravuje se, vyjatlje své
prozitky a pocity, raduje se. Lidové tradice ho aieke spolupréci, fizpiisobuje se
znenam, vnima vsemi smysly cpge o své zdravi a rozviji fyzickou zdatnostiure o
prirodu, vytvéd si kni kladny vztah a ddomuje si, Ze je jeji seasti. Rozviji se
kultivovany pednes, kulturé estetické dovednosti, komunikace, grafomotorikekéT
lidové tradice umo#ji rozliSit zlo a dobro v fibézich i ve skut@nosti, u¥domuje si a
prijima spoléenské normy. Ditse osobéi podili na Zivat a tradicnich oslavach v obci,
dodrzuje pravidla, vyhledava informace #jima nové poznatky, také zaravenima,
co si druhé dit preje, co paotebuje a co ho zajimaA jaké hodnoty dti poznavaji?
Sounalezitost s ostatnimi, respektovani sama sele k moudrosti, k rodi k historii
i knaSemu narodu a kraji. Poznavaji hodnotu spdap, hodnotu lidove tradice,
hodnotu veselosti. Hodnotaiwtry, dobra a zla, lasky atelstvi jim také neni cizi.
Casto se objevuje Ucta krippdé, ke zdravi. Vzajemny respekt, prosocialnost,
kamaradstvi jsou:ilezité hodnoy, bez kterych se lidové tradice nefshejale neschazi
v nich ani legrace, vzajemna veselost a sfidezadbava, kterou si sami vytirde, ne ze
jsme pouze baveni. Vanoce namibizuji hodnotu dekavani a na¢ge, hodnotu
darovani déarku. Lidové tradicerimaSi ditti velky prostor pro samostatnosZalezi
také vSak na paniciielce, na jeji vnitni pAipravenosti a nacinnostech, které nejsou

15



diteti vnucovany, ale détma moznost vlastniho \&rh. Ucitelka dtti provokuje kireSeni
situace, k pemysleni a evokuje jejich zkuSenosti, pta se. &idrd7i krali se nabizi
otazka:“Chces$ si udlat korunu krale, mudrce? Co znamenaji pismena KN&8ie
bychom mohli/i krale potkat?* Masopustni rej, karneval nabiztétiimoznost podilet
se na vyzdabtridy, na samotnéfprave karnevalu. Je vhodné poskytnout prostor i
rodiciim, ktei se mohou nap pomoci vyrobit déti masku. Ty &i, které se nechj
previékat do masek, maji dostat moznost se jen disiitizet abni ve fide. Deti by
meli mit dostatek prostoru na vyjéehi svych nazdra dojmi. Na vyzdob mateske,
Skoly se maji velkym podileriagtnit dtti samy. | vyrobky maji byt tvorbou &# a ne
pani witelky. Je feba vyuzit napaddeti a pokusit se je zrealizovat. Gfitli mit
MORENU zaxenou ve sklepa neposilat ji po vaf tak pra’ jim nevyhowt. Urcité

k tomu maji % divod. i realizaci aktivit v matéské Skole je zap@bi dodrzovat
pravidla, a kdyz si je di spomoci pani ditelky vytvgi samy, jsou pak vice
pochopitelnd a dodrZzovana. ébbtemto pravidiim dole rozumi, protoZe si je vymyslely
samy. Je dlezité respektovat emocetd Dite ma pravo byt smutné, uplakané, veselé. A
je teba dttem predkladat informace pravdivé a také nechagtdfirostor pro vytveeni
vlastni hypotézy. (N&p Nevim, zda existuje opravdovy JeziSek. Ja hanzjen

z vypra¢ni moji maminky, ale nikdy jsem ho nelad)

Tyto hlavni cile - zarry jsou déale rozpracovany v &iich cilech - zarrech
jednotlivych oblasti fedsSkolniho vzélavani. Jestlize se za@ny systematicky sleduji a
naphuji, vede to k dosahovani vystup klicovych kompetenci, coz jsou soubory
predpokladanych sdomosti, dovednosti, schopnosti, pastajhodnot dleZitych pro
osobni rozvoj a k uplatni kazdého jedince ve spofesti (9). Jedinec by &h byt
schopny pokréovat v dalSi zZivotni etapa pokr&ovat v celozivotnim ¢eni. V RVP PV
jsou popsané takové kompetence, které mohou bydinge dosaZitelné ke konci
predSkolniho ¥ku. Déle se jestv RVP PV objevuji dii vystupy, které jsou ve vSech
péti vzdélavacich oblastech. Jedna se o oblast Rifeho ¢lo, Dit¢ a psychika, D& a
ten druhy, Di a s\¥t, Dité¢ a spolénost.

Lidové tradice, jak je jizZ psano shora, jsou o hi@zkych vztazich a orpode,
kde méa kazdy své mista; jg maly nebo velky,rge veselyci smutny... D# se wi
novym poznatkn, které vychazi z dané spwlesti a staly kologh vede dite

k samostatnému projevu. Napozvojovy zadrem je novy poznatek, Zze na DRDu%i
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rozswcime na bhbitovech suky, abychom si vzporin na ty, ktéi nejsou jiz mezi
nami, a tady uz jsme u hodnoty sgalesti, Ze myslime na druhé, nejsme lhostejni a
samostatnost projevu je v aktitze si ve Skolcéite vyrobi setylko ze sklewky,
atrzki papiru, které libovola lepidlem nalepi na sklefku. Svtylko si doma s rodi

rozsviti a vzpomenou si nadirka, tetuci babicku.

4.2 Charakteristika kli¢ovych kompetenci

Kli¢ové kompetence

Kompetence fedstavuji soubory ¢innostré zamgienych a  prakticky
vyuzitelnych vystup, které se propojuji a daplji, ¢imz se postupnstavaji slozitjsi a
vyuzitelrgjsi.(10) ZjednodusSenkompetence jsou souboryegapokladanych &domosti,
dovednosti, schopnosti, postag hodnot rozvijejicich osobnost, ke kterymésije
piedSkolni di, aby bylo schopné pokravat v dalSi Zivotni etapa celozivotnim &eni.
Jak se tedy lidovymi tradicemi mohou tyto kompetemaphovat? Pokusim se lépe

piedstavit Zivota schopnost lidovych tradic v nigkgch Skolach.

1. kompetence k &eni

Dité, které ukotuje predSkolni vzdlavani, sousedné pozoruje, objevuje a
experimentuje. Ziskané zkuSenosti dovede vyuzZitaktpckych situacich, dovede se
orientovat ve sit¢ lidi, kultury, pirody i techniky. Klade si otazky a hleda na n
odpowdi. Aktivné si vS§ima, co se kolentho &je. Raduje se z toho, co samo dokéazalo
a zvladlo. (11)

Cim se napluje kompetence k'ani? D¥ti se wdon¥ uci texty pisnfek,
basniek, rikadel, které pak fednesou, zazpivaji na regnosti — roznaSeni
posvicenskych kafd sponzo#im, van@ni nadilka, masopustni rej,... Maji radost ze
zvladnutého a tim si vytsavztah k deni, coz je pocit: ,Ja to zvladnu, dokazu.#P
vyroke masek, dramatizaci Betlémskéhsibphu, vynaseni Moreny, seétd musi
soustedit. To, co proZivaji, dale uplaiji jako nap.:pri peceni osviceneckych kata
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ziskaji urité zkuSenosti, které vyuZijigg Vanocemi i priprave vana’niho cukrovi.
Nebo @i vyrob¢ papirovéhocerta a MikulaSe ziskaji zkuSenosti tykajici se rnépe
stihani, malovani, kresleni a ty vyuZijfi pyrob¢ vanarnich ozdob, vanmich p4ani,
masek na masopustni rej, atdi Pnasopustnim pgivodu si utite déti povSimnou
divaki, ktei se sndji, raduji se a dti obdivuji. Dit si tyhle vSechny poznatky dava do
souvislosti a schuti seripte zapoji do carodéjnického reje, nebo se astni
velikonanihorehtani. Zjisti-li di¢, Ze ostatni si vyrabi masku na masopustni karpeval
zacne si ji vyralat také. Za@ne se &Sit, Ze se stane konikem,.. Roodejnickém sletu si
vice i, protoze hodilo kodtem dosti daleko, uvdo lektvar sily a hlouposti a
dostalo, tak jako ostatni Zelé Zizalu. 7i§® uZz toho zvladne vice a bude chtit
spolupracovat. Samo nebo s pomodialky perikalo carodejnické zaklinadlo a je
rado, Ze to zvladlo. A tak bychom mohli pakneat dal.

2. kompetence kireSeni probléni

Dité pred vstupem do Skoly si vSim&nd i problénii v bezprogtednim okoli.
Resi problémy na zakladsvych zkusenosti, postupuje cestou pokusu a onvylima
elementarni matematické souvislosti. Dovede rdzhdnkéni a nefunkni reSeni a

dokaze mezi nimi volit. Chape, Ze vyhybat se pnolilé nevede K cili. (12)

U vSech lidovych tradic se pimozviji tvaivost. Dit vymysli jak a co vyrobit,
ztvarnit, p'edveést. Jak co zvladnout, jak se zapojit do gpélaktivity, akce.
Pripomrela bych Smrtnou netl, kde se vhodnou motivaci vSechr¥i dadchnou pro
vyprovozeni Zimy od vlady a tim umozni vliadu J&amohou vkeSit problém pirode,
touto tradici @tské osobnosti vystoupi jako silnd skupina, ktér&oschce. Spoleé si
ve Skolce vyrobi jednu Morenu, na jejiz vgrel @astni vSichni. Na této tradici sietd
potvrdi, Ze i timto malem 2mim pochmurnou naladu, ktera panuje po dlouh& zkdy
se kazdy feje jiz hezké p@si a ono stale neghazi. Tim, Ze sedi, jak to dopadne, si
vlastre deti zpestuji dobu @ekavani hezkého pasi. Upeené posvicenské kot si
deti spravedliv rozcli, napasitaji si po dvou koléich, rozpili si je, aby kazdy dostal
kousek. Jestlize tradici Zije celdda, ¢i Skolka, najde se spousta situaci, kdy/gba
problém vzajemné pomoci a spolupraceesit. Karlikovi nejde se spravediivozdlit
o martinské rohtky. D¢ti si je spoléné napekly, dva rohdky si vezmou dodmna zbytek

si maji rozdlit. VSimava Anika na nic néeka a Karlikovi zéne vysvtlovat a pomahat
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pri spravedlivém deni. V této situaci se diheboji chybovat. Také vnima matematické
souvislosti a Arka vyuziva svourtléjsi zkuSenost. Karlik diky Aige rozlisi funkni a
nefunkni /eSeni. Dale také ditthape, Ze kdyz kal@y nerozdli, nikdo si je neochutna,

protoze pro kazdého uz jeden cely neni.

3. kompetence komunikativni

Do téchto kompetenci pétsamostatné vyjadvani myslenek, stbvani otazek
a odpo¥di, smysluplny dialog, vho@nformulované ¥ty. Dit¢ dovede sélovat své
prozitky, pocity a nalady. Domlouva se gesty, koikuje bez zabran sdtni i
dosglymi. Dovede vyuzit komunikativni a informativni qetedky, se kterymi se
bézre setkava. (13)

Pri spole’nych aktivitach je zapegbi mezi sebou komunikovat, domlouvat se,
diskutovat. [Bti se seznamuji s pigkiami, basntkami, lidovymi peekadly. ProZitky
vytvarre, pohybo¥ ztvariuji. V komunitnim kruhu mé kazdy moZznost hibvm svych
pocitech z prozitku a zaroweryslechnout druhého, ktery ma jiny prozitek, pogit. O
masopustnim @rvodu, ¢i karnevalu se &i dostavaji do #iznych roli, podle vybrané
masky. Mohou se stat princeznou, konikem, Kechaa to uZz jsme u dramatické
vychovy, kterd déti umoziuje se vyjadt jako...Obohacuji slovni zasobu, rozviji
komunikaci ve é&ach jednoduchych i sloZzenych. Je také zahitse domlouvat
s dosplymi, vyidit vzkaz, zeptat seCasto dti vyhledavaji informace o lidovych
tradicich v knizkach. Po ukaéeni integrovaného bloku, ktery se tykaitdr tradice, je
dobré nechat &i se vytvard vyjadit. Nakreslit, namalovat to, co prozival, co se mu
nejvice libilo,¢i rozzlobilo, nepovedlo. V komunitnim kruhu se vexdhovor, diskuse
na dané téma a to je épo komunikaci, slovni zasglo vedeni dialogu. | v komunitnim
kruhu se rozviji komunikace, dorozumivani sez 8itluje své prozitky nebo nasloucha
tomu druhému a jsme také 7@Seni problém Deti sckluje zéleZitosti pijemné i

nepijemné, své problémy a pocityasto se k tomusfmia neverbalni komunikace.

4. kompetence socialni a personalni

Dit¢ pred ukorenim gFedSkolni dochazky samostatimozhoduje o svych

¢innostech, u¥domuje si, Ze nese za své chovaibsledky. Rozpozna nevhodné
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chovani, vnim& nespravedinost, ubliZovani, agresildokdze se ve skumrpodidit,
prosadit, domluvit, respektuje druhé, napodobujedeho prosocialniho chovani a
mezilidskych vztah. V neznamych situacich se chova de&z, negijemnou

komunikaci dovede odmitnout. (14)

K této kompetenci pét dodrZzovani pravidel. Bez 7gdem domluvenych
pravidel, ktera je feba dodrzovat kil klidné, vsticné, atmosi@, bezpénosti v
mate'ské Skole to nejde. &b se spolupodileji na jejich vyti@ni a pak jsou proéa
srozumiteln&. Pravidla se tykaji celodenniho polwgikolce. V komunitnim kruhu maji
déti moznost vyjadt swij nazor nag.: po karnevale s i sdtimi sedneme do krouzku a
kazdy ma moznosici, co se mu libilo, nelibilo, co ho rozzlobilog 10 poésilo.
Povidanim o sv. Martinovi sietd uvedomi, co znamena slovo |hostejnost, pomoc
nekomu spojena s hezkym positem, Ze jsékomu udlal radost. V adventniniase se
projevuje citlivost, ohleduplnost, prosocialni chaV v mezilidskych vztazickasto.
Toto obdobi je k tomu stkené. Urite si ve Skolce fipomenou tu skut@ost, ze by éh
mit kazdy pod strordkem alesp® jeden darek, jako projev, zekoho rekde blizkého,
kdo na @ mysli, ma. Tradici svatého Martinactd ziskaji zkuSenost o vzajemné

pomoci, 0 mravni hodnése rozdlit — nebyt lakomy a bezohledny.

5. kompetencefinnostni a ol¥anské

Dité pred vstupem do Skoly chape, Ze s&Zmrozhodovat svobodnodhaduje
rizika svych napail dovede rozpoznat sveé silné a slabé strankyii Pagm i
rozhodovani, planovani, organizovaniizenicinnosti a hry. Dit se zajima o druhé, o
to co se kolem&e. Chape, Ze lhostejnost, nevSimavost, pohodimgsbu v souladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami. Dba na osobni zdiaxdravi druhych. Usdomuje si

sva prava i prava druhych a respektuje je. (15)

Lidové tradice a otanské acinnostni kompetence? Kazdé témacina
vzbuzenim z4jmu, motivaci, udalosti a to, uz viytedpowdnost za své jednani,
svobodné rozhodnuti. @isi samo vybere, za jakou masku sevfgkne, zda seijue
podivat nacerta a MikulaSe, bude si vyrdbmasku na karneval, nebo malovat sgi

na zeleno. Zalezi také hatna schopnostectritelky, ktera vzbuzuje zajem, aktivizuje,
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rozviji, pozoruje. Jakym ipobem d#& cestou Zivota vede. ¢éb vyrabi nap.:
velikonani prani, rekomu to nejde tak jak by ehtMezi dttmi se objevélovicek, ktery

si vi rady a hned poiie a to je tato kompetence. ®#de ukazuje, pouziva sveé silné
stranky. B vyrobe kulis na vanoni predstaveni Cesta do Betleméidiyrabi spoléne

a nikoho nenapadne, aby dilo ostatnim pokazil. Kalatoho vnasi kousek sebe a ono
nezalezi na kvanét ale na kvalié. Prijdou-li déti s napadem, Ze by sedoono mohlo
udelat jinak a je to reélné, jereba tuto situaci podpd. Dite se ujisti, Ze nam neni
Ihostejné, podporujeme podnikavostre® Vanocemi pozveme do Skolky ¢ediNsco
jako dilna pro rodie spojena s vamaimi koledami, s pohastim, pipravenym dtmi.
Dite si uwdomuje, Ze jereba pro rodie nachystat pohadti, uklidit #idu — hra’ky
peclivée na sva mista, #Apravit nejaké pekvapeni. VSe jerdba naplanovat,
zorganizovat, fipravit, nacvrit. Mate'ska Skola se fize napiklad zapojit do mistniho
masopustniho @rodu, zpegit vana’ni koledou rozsviceni vatrho stromku na
nanesti, mize pro mistni #cthodce v adventniriase zdramatizovat cestu Josefa a
Marie do Betléma a kdo se neciti na to, alijaproli Marie ¢i Josefaci tri krali mize

se stat na chvili divakerdi sr¢ehovou vigkou, kterd poletuje mezi vSemi, rkte
pospichaji s darkem k prdvnarozenému JeziSkovi.etD ziskavaji nové informace,
zkuSenosti, prozitky. Ritkteré nema je&tdostaténé uvolrené zagsti ozdobi vanmi
stromeek teba jen jednou barvou vykreslenou papirovou ozda@bdi¥, u kterého je
jemna motorika dostate¢ vytvaena, ozdobi tentyZz strodek ozdobou z kukudného
Susti. Stale a stale dodrzujeme rozvojéém, individualni poteby a moZznosti.
Prizpiisobujeme se mistnim podminkam — vAhkoledu zazpivdmeéeba na namsti a
kazdy pijima tu roli, na kterou se citi/fpraveny.

4.3 Ukoly predskolniho vzalavani

Ukolem institucionalniho iedSkolniho vzélani je dophovat rodinnou vychovu
a vuzké vazb na ni poméhat zajistit prasti a dostatek mnohostrannych a
pfimétenych podatt k jeho aktivnimu rozvoji a deni, a abyas prozity v matieské
Skole byl pro dit radosti, pijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych
zakladi do zivota i vzdlani (16). Pro zivot déte ma pedskolni vzdlani dalekosahly
vyznam, nebt poznatky |ék&l, pedagod a psycholod dokazuji, Ze #Sina toho, co
dit¢ proZije v prvnich letech Zivota a co z pétinokolniho progdedi (Fijme, je trvalé.
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PredSkolni vzdlavani ma usnatbvat ditti jeho dalSi Zivotni i vzélavaci cestu. Jeho
Ukolem je proto rozvijet osobnost #é, podporovat jehcsliesny rozvoj a zdravi, jeho
osobni spokojenost a pohodu, pomahat mu v chagdinhibo s¥ta a motivovat je
k dalSimu poznavani aceni, stejd tak i Wit dit¢ Zit ve spolénosti ostatnich a
priblizovat mu normy a hodnoty touto sp&esti uznavané. (17)

Jiz prvni vtou: Ukolem institucionalniho iedskolniho vz&lani je dophovat
rodinnou vychovu.. miZeme rozvinout debatu ndklad na téma MikulaSska nadilka —
lidova tradice dodrzovana dodnes. Dodekame na fichodcerta a Mikulase, tak pi®d
si nevyrobit papirovéheertika ve Skolce a tim si vyzdobitispokoj. Mikulas bude po
nas chtit baskku nebo pisdku a my si zrovna ve Skolce jednu o MikulaSi zpévam
Pred Velikonocemi vyrobimegnicka a tim udlame radost skomu jinému, coz je
dizlezity moment pro budouci Zivot élat radost nejen sal ale mit radost proto, Ze ji
ma ten druhy. Pozvemetohi rodice na vaneni posezeni, na které gtohi napeeme
kokosové kudky, vyrobime svicen aripravime pro rodie pekvapeni v podeb
spoleiného zdobeniftdniho stromeéku, nebo si vyrobime ve Skolce s todizdobu na
strome’ek a odneseme si ji damVytvai se zde silna motivace, pranes jit do Skolky
— protoZze dnes budeme péci pro maminky a tatinkyoeu Ve Skolce se chystame
oslavit Masopust. Bude ve Skolce karnevale si mohou pinést masku, kterou si
pripravi doma s rodi. Jak se asi bude ditvtéto masce citit? Vybral ji7pce
s maminkou (tatinkem) a ta jégee nejlepSi. Stale plnime ukohe@Skolniho vzdani
RVPPV.

4.4 Metody a formy prace v fedsSkolnim vzdlavani

Predskolni vzdlani by proto milo nabizet vhodné vzthvaci prostedi, pro di
vstiicné, podatné, zajimavé a obsahowohaté, v &mz se di¢ miZe citit bezpéng,
radostr a spokojed, a které mu zaji¥lje moznost projevovat se, bavit a zatnavat
piirozenym dtskym zpisobem...... Di¢ tak nuZze dosahovat vzthvacich a
rozvojovych pokrok vzhledem k jeho moznostem optimalnim a samo 8&gencitit
aspsre, svym okolim uznavané afippmané... Vhodné jsou metody prozitkového a
kooperativniho &eni hrou atinnostmi dti, které jsou zaloZeny naimych z&zitcich
ditéte, podporuji gtskou zvidavost a ptetbu objevovat, podicuji radost ditte z &eni,
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jeho zajem poznavat nové, ziskavat zkuSenosti adavldalSi dovednosti. (18) V
piedSkolnim vzdlani by n€lo byt v dostatené mfe uplatovano situani weni
zaloZené na vyt¥@ni a vyuZziva situaci, které poskytujiétlitsrozumitelné praktické
ukazky Zzivotnich souvislosti tak, aby se ¢diticilo dovednostem a poznditk

v okamziku, kdy je pdgebuje a Iépe tak chapalo smysl. (19) Didakticky grgilavani
déti v mateské Skole by ml byt zalozen na principu vZthvaci nabidky, na
individualni voll# a aktivni @asti ditte. V predSkolnim vzdani je teba uplaiovat
integrovany pistup. (20) Di tak neziskava jen izolované poznatkyjednoduché
dovednosti, ziskana dovednost je kompigina stava se pro disnaze pochopitelnou a
prakticky vyuzitelnou. Dit mize ziskavatinnostni vystupy-kompetence.

Predskolni vzéavani je specifické svou pestrosti, radostnou aférou,
prirozenosti, prozitkovosti, také rozvojenégdemosti, dovednosti, schopnosti, na
aktivite, na praktenosti.

Toto v3e oslavy lidovych tradic s sebatin@si. Jestlize je SVP vytem na
zaklad? lidovych tradic nic to nedmi na specifikach qgdskolniho vzdavani. Jak jsem
jiz psala, tradice jsou firozené, spojené sipodou, plynule na sebe navazuji, jsou
obrazem soudrznosti. Biziskavd nové a nové informace, proziva stétm mového,
zajimavého. Nabizi se tolilildzita spoluprace s rodii Nap‘iklad lampionovy pivod
na Sv. Martina, nebo vanni zvonkovani s rodi, masopustni karneval a dalSi a dalsi.
Jaky je rozdil mezi ditem predanou informaci rodiim, Ze se z mouky ol kola’e a
moznosti si kol&e ve Skolce doopravdy upéci pro maminku, tatinksoicku, ktera
prijede na nav@wvu, protoZe ji pozve ditsamo na kolée ze Skolky. Je to dosti velky
rozdil. V druhém fipad¢ se jedné o prozitek sditym cilem. Di¢ vi pra¢ a pro koho
pece kola’e a vibec mu nevadi, Ze pretdidi ma jen kolé&e dva, ale ma je a ma dobry
pocit, Ze udia druhému radost. Posili své setdami a sounalezitost sectam. Ziska
dalSi informace o tom, co se dava dstd, jak vznikA mouka, protoze tato otazka p
peceni urkite z rekterych dtskych Ust bude vyslovenaétDjsou zvidavé. Procwi si
také matematické ukony, protoZze bude mit pro mamikinka, sestru a sebe dva
koléce a jak to udla, aby vSichni @i? Procvici si jemnou motoriku praci s gstem.

O téste se necha zpivat, existujekolik pisni‘ek nag. Zadtlala na buchty, Kolée od
Evy Kulhdnkové, valenédta se podoba véleni suda Zince, michanidsta je jako

behani po kruhu, a dalSi mozné aktivity.
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4.5 VVzd&lavaci obsah v RVPPV

Je usptddan do @i vzdelavacich oblasti: biologicke,

interpersonalni, sociatrkulturni a environmentalni.

p wnN PR

5.

Dité a jeho &lo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolénost
Dit¢ a s\t

psychologicke,

Cim budou tyto oblasti dokonaleji propojeny, tim éwddlavani pirozerejsi a

lidové tradice jsou ofrozenosti. Nap: dite si zdokonaluje motoriku, égdomuje si, Ze

i ono je dilezité, vytvéi si prosocialni vztahy, vytvasi pedstavu o spotenskych

hodnotach, obohacuje si své znalosti o okolni¢tesv.. MozZnosti je nekoti& mnoho.
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5. Lidové tradice v matarské sSkole

Zameiim se na &které tradice, které by se nechali v nigké Skole vyuZzit. Tato
¢ast bude slouzit spiS jakmasobnik informaci, aktivit a vzdélavaciho zanéru
jednotlivych tradic. Nebudu se tedy zabyvat vSemi tradicemi pod¢obkkteré budu
jen charakterizovat. &které rozpracuji podrol#i do ti ¢asti a to jsou:

1. Charakteristika tradice
2. Pedagogické vyuZiti
3. Nabidka aktivit

Zacneme jarem, protoze jaro je probouzeni, zrozemy aecatek.

5.1SMRTNA NEDELE — vyna3eni smrtky a fFinaseni léta
5.1.1 CHARAKTERISTIKA TRADICE

Smrtna nede je étrnact dni ped Velikonocemi. Spada do dobyigtu, ktery je
Ctyficetidenni a platil fedevSim pro dosgé. Z jidelnEku mélo zmizet maso a vydatna
strava se ®la prijimat pouze jednou demn Pist za&ina Popeléeni stedou, ktera
nasleduje po masopustnim utery. V tento den & popel z ratolesti (kacek), jez
byly poswceny minulého roku na Kinou nedli. Timto popelem #a knéz wticim na
Cele Kiz se slovy: Pamatujclovece, Ze jsi prach a prach se navratis.”(2¥) tomto
obfadu je skryta symbolika Zivota a jeho kalhb. Rika se ji takéernaci Skareda
streda. Rst a s nim i Velikonéni nedle a Velikon@ni pondli jsou svatky pohyblive,
protoZe Velikononi nedle je prvni nedi po prvnim jarnim agiku a astronomické
jaro za&in& 21.3. Velikondni nedli predchéazeli tyto vyznamné ngd: Cerna nedle
(Pwélni), kdy Zeny nosilgerné Satky, a natdtse podaval oprazeny nalény hrach —
.pucalka®“. Nasledovala Sazometna (Prazna), kdy probikialké smyeni a postnim
jidlem byla ,praZzma“ — prazené obili. DalSi sBdbyla nedle Kychava, spjatd se
zdravim, pesrgji s prosbami za odvraceni nemoci, kterym kych&edghazi.Ctvrta
nectle je DruZzebnd a jiz z nazvu jde o drudbbaabavu mladeze. A pak nasleduje grav
Smrtna neéle, ktera obrazh vyjadiuje protiklad Zivota a smrti. V tento den lidé
vynaseli ,smrt“Ma&enu, Morenu, Smrtholku, loutku &dou do Zenskych Sat ktera
predstavovala kafici zimu. Slo vlasté o slangnou figurinu nasttenou na tewené tyi,
obletienou do Sdit a owncenou pentlemi, prazdnymi ulitami a vyfouknutymi aigj
kterou svobodnad¥cata vynesla za ves a tam byla spak&indnozena do tekouci vody.
Mobhla ji nosit svobodna&cata. Ve vychodnicl€echach se nosil i swik. Jedna se

25



obfad se symbolikou uk@eni zimniho obdobi, kdy sm#asto vliaddne krutou rukou.
V druhé ¢ésti olfadu Smrtné nete se do obci vnaselo nové léto — lito, dkte
majicek. ,Lito" je na rozdil od ,nezivé" smrtkyifslibem nového Zivota. Nastvickach
zeleného smtku jsou za¥Seny barevna vdjka, pestré stuzky, kokardyetizky,
papirové holuliky, symbolick& panenka zai§jici plodnost a nesmi ch§céervené
stuzky jako symbol Zivota — krve. S takto okraShanylitem“ se chodi &vc¢ata po

koleck. VSichni gitomni se raduji, Ze je zima @rg bliZzi se skutaé jaro.

5.1.2 PEDAGOGICKE VYUZITI
Jakymi otazkami se miZzeme zabyvat?
« Cotojejaro?
« Cotojezima?
* Jak nizeme my dti jaru pomoci pevzit viadu?
 Cotoje prvnijarni den?
* Co ndm mohotikat barvy?
e Jak vyrobime Morenu?
» Jak mizeme vyrobit lito?
* Co dovede voda?

» Jak se pozna jarni nalada?

Vzdélavaci zangry
e umoznit gimy kontakt s firodou
» seznamovatdi s lidovou slovesnosti
* rozvijet vnimani vSemi smysly
» ziskavat informace o symbolechitnich dob
* rozvijet spolupréaci ve vytvarném ztvém
e seznamovat se s tradicemi na \§is®
e vést k péi o své zdravi
* rozvijet fyzickou zdatnost pobytem venku
» posilovat komunikativni dovednosti — naslouchaoroguneni, spoléna
diskuse, rozhovor,
» posilovat vztah ke knizkam

e veést dti k citivéemu vztahu k firode
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rozvijet slovni zasobu

posilovat osobni spokojenost

posilovat prosocialnost wtkké skupig

5.1.3 NABIDKA AKTIVIT

Pranostiky
Brezen, za kamna vlezem, dubendeam budem.

Bieznové slunce ma kratké ruce.
* Hudebné pohybové hry

BUBAK — LOU CENIi SE ZIMOU
Chodi bubak po lese, sk&po kameni,

//////////

Deéti byly zwdavé, co to mve byti?

Co kdyz je to straSidlo? A co kdyZ nas chyti? ,&gaiddaaa

Honzik s Vendou states Sli aZ k bilé pani.

,,,,,,,,,

Zbyla po @#m hromadka — mlha od ni stoupa.
To jen zima odeSla a ne bubak, ty hloupa. , udaashaad“

(notovy zadznam -iflohac. 6)

Postup: Bti sedi v kruhu,éelem ke stdu. Na kazdou sloku vstane jedna

dvojice, obchézi kruh uvifita tizn¢ déti oviva Satkem jako by to byla pani Zima.

/////

,,,,,

sedici v kruhu a dvojice dramaticky znarge tani a ukladani ke spanku pani Zimy.
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» Dramatické hry

NA POTUCKY

Déti utvori nékolik zastum — ,potickd”. Spole&né si zastupy ozra nap.
barevnym Satkem, obrazkem,...(tady je rychlyupek, smutny pdicek, skotdivy
poticek, apod.). Zastupy se pak podle instrukaielky spojuji dohromady v potok,
velkou feku,...aZ se dostanou do feoa moZzna i progmi v paru a vrati se k nam
v podol¢ deSt. V této e se meze fantazii, kreati&itsvobodnému rozhodnutitil
meze nekladou. #¢ predchazi vyzkouSeni a samostatné dramatické ziviarn
jednotlivych poiicka, nabizi se i diskuse na toto téma, je mozné ei ttull vytvarg

ztvarnit.

VYNASENi MORENY A P RINASENI LITA

Vyrobena Morengeka ve tidé na s dtmi predem domluveném méstDéti sedi
v kruhu, gredavaji si zastupnyiednet Moreny. Kazdy mize réco Morerg sctlit, muze
ji to poSeptat, znazornit pohybem,...Jeli kruh oljejiti utvoii zastup a rytmickym

krokem se projdemeitkankou:

Smrt neseme ze vsi, nove |éto do vsi,

bud’te pani veseli gervenymi vejci, s Zlutymi mazanci.
Jakej je to mazanec, bez kani, bez vajec.

Bud’te pani veseli, na tu smrtnou néilit

smrt jsme vam odnesli, nové |étdipesli.

Vitej lito libezné, obillko zelené.

po tidé. Pak nasleduje dle mistnich moznosti vychazkatékpoa vhozeni
Moreny do vody. Cestou k potoku se v neSeni Momwata stidaji. S Morenou se
rozlowime pomoci jiz znaméikanky. Je mozné #adit pohybovou hru Hama
s Morenou. Poté @p utvarime kruh a posilame si lito, které mame jiz vyrabeaftazdy
ma moznostici co pati k Iétu a poté odchazime s Litem do Skolky. Ces®uiizeme
stavit na mistském @ade, nebo v prvniiidé (zalezi vzdy na moznostech) s novinou, Ze

jsme odnesli Morenu a neseme léto. VyuZijgikanku:
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Lito, novy lito,
cos nam pineslo?
Mnoho dobrého,
kviti pegkného,

modrého i¢erveného.

Nakonec Lito umistime na viditelném ndiste Skolce. Je mozné vSe
dokumentovat fotkami, na kadee O zazitcich je mozné #&pé hovdit, vytvarns

ztvarnit,. ..

* Pohybové hry

NA MORENU A LITO

Mezi détmi si zvolime Morenu, kterd budeitd zmrazovat — studit a to dit
zastava stét jako socha. Déle si zvolime Lito, kieuéle @ti rozmrazovat. Hra je
formou honéky a je teba @ed hrou si vymezit prostor aditr signal, kdy hra kodi.
Poté vystidame Morenu a Lito a hry pokige. Zalezi na &ech, zda bude viadnout

zima nebo lito.

HONICKA S MORENOU

Déti, nékdo nema ze sluigka radost?
Smrt nesem ze vsi,

ma dlouhy vlasy,

nedame ji zvoniti,

az nas bude honiti.

rrrrr

Na tato slova titelka ukaze Morenu, jak umi hulékat a honit. Kalngti, ten se

stava Morenou. Hra kéhzvukem tamburiny, kdyati zkameni.
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Rikadla

Smrt neseme ze vsi, nove léto do vsi,
bud'te pani veseli &ervenymi vejci, s Zlutymi mazanci.
Jakej je to mazanec, bezikai, bez vajec.
Budte pani veseli, na tu smrtnou &ed
smrt jsme vam odnesli, nové létoresli.
Vitej lito libezné, obiltko zelené.

Smrt neseme ze vsi — nove lét do vsi.
Smrt plave po va&l— noveé léto k nam jede.
Lito, novy lito,

cos nam fineslo?

Mnoho dobrého,

kviti pekného,

modrého ierveného.

* Pokus
Kli éeni fazoli jako zrod noveé rostliny
Do sklentky dame vatu a po stramezi vatu a sklo dame semeno fazole. Vatu

priabézné navihiujeme a do tydne mame vysledek.

* Recept na v&eni s dtmi
Pucalka
Potebujeme: nakdieny hrach, maslojk skaice, cukr
Nakliceny hrach opgme na rozpalené panvi na masle. Osolime. Posypeme

skarici a pocukrujeme.

* vytvarné hry

VYROBA MORENY
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pomicky: dw vétve (jedna delSi — vySka Moreny a druh& kratSi likedéukou),
provazek, slamu, papir, starSi bilé Saty, Sateknp] barvy, vyfoukla vejce, prazdné
ulity, stuhy, rizky

Ze dvou ¥tvi svazeme konstrukci ve tvarutike. Ze slamy nebo papiru
vytvarujeme hlavu, kterou potahneme platnem, uv&’éatek, namalujemet,onos
(miZeme ho i vycpat), zubatou pusu, idSmrtku obléeme do Sd&@t ozdobime

stuhami, ulitami, vejci apod.

VYROBA LITA

pomicky: smrkova ¥tvicka, vyfoukla vejce, stuhy, barevny papérvené stuhy,
barevné haidky

Lito maze mit fiznou podobu. Dle své fantazie nazdobime vSim, o jsi
pripravili. S litem na koledu chodivala od domu k dodvéata. Lze ozdobit i vrbové

proutky.

5.2 VELIKONOCE
5.2.1 CHARAKTERISTIKA TRADICE

Mezi Velikonocemi a Smrtnou néldl o které iz bylarec, je jeSt Kvétna
nectle. Na Horacku seéikalo Palmova nete. V tento den se slavi vjezd JeZiSe Krista
do Jeruzaléma, kde ho lidé vitaérstvymi palmovymi ratolestmi a hazeli je na cestu.
Cely tento den lidéifnmaSeli do kostelaipdevsim koicky — ratolesti k postceni. Tyto
ratolesti n&li ochranit drodu a @im. Na kw¥tnou nedli se nendlo nic péct, aby se
nezapekl k¥t na stromech, jinakeceno neurodilo by se Zadné ovoce éou nedli se
otvira vaznyas Velikonoc — Pasijovy tyden (Svaty tyden). Jelawim motivem jsou
pasSije — evangelickd #st o umdeni a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Nazev paSije je
z latinského nazvu passio — utrpeni. Tato pasand$vateho se dodnes v ramci liturgie
éte nebo zpiva. V s@asnosti se i@dstaveni o umieni Pag hraji nap. ve Zdaru nad
Sazavou. Hlavni dnyipd BoZzim Hodem velikorimim a Velikon@gnim pondli jsou
Skareda $eda, Zelenytvrtek, Velky patek, Bila sobota. Po té nasledujgiBHod
velikonaini a Velikon@ni pondli — cervené ponéli. Nazev Velikonoce pochazi ze
slov Velka noc, kdy Jezi§ Kristus vstal z mrtvyEtodle Pisma svatého &karedou
stiedu Jidas udal Krista velekaim. Winil tak prvni krok zrady, Zaloval, Skaredil se,
proto se v tento den nemame Skaredit, aby nam zastsdo po cely rok. Ve zvycich
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Zeleného ¢étvrtka se ¢asto cituje JidaSova zrada. Chlapci chodi po abdich a
pojidaji jidasky — pletence #dta, které znazauji provaz, na kterém se Jidasésih
Jidasky se potiraji medem pro zajistzdravi. Na Zelenytvrtek veter se pipomina
Posledni veéere Paw, pii niz se JeZziS laul s apostoly, oznal JidaSe za zradce a
uskut&nila se obadni ve&ere apostal a JeziSe, kdy pojidali velikotiwiho beranka d
chlebem a vinem. Konalo se JezZiSovaaait a dokonani zrady. Eloaje timto dnem
umlkaji vdechny zvony a rozezni se az na Bilou BolRika se, ze odlétaji dRima.
Podle tradice, kdyZ zazni zvony naposledy ma silkaacinkat petei, pak se ho drzi
cely rok. Misto zvofi pak obchazi chlapci vesnici s htkami a klapakami. V cele
zastupu nil jeden chlapedehtaku v podokd malého trak&e. V sobotu fi posledni
hrkatce dostavaji ,hrk&“ syrova vajtka, dnes i sladkosti a penize. Na Hlinecku p
poslednim zvoeni se ma tlouci v hmoZtij aby staveni opustil hmyzjigd vychodem
slunce je iteba omyt si nohy v potoce, aby je nic jedovatéhétipiy a odpoledne se
nepracovalo. Velky péatek je nejvyznam#Sim dnem Velikonoc. V tento den panuje
klid, vdZnost, vSe se zatiuje k ukiZzovani JeziSe naiii. Podle evangelia zewl Jezis
kolem teti hodiny odpoledni, a proto sérici schazi v kostele k zvlastni bohoslézb
V tento den se dodrzovalkipny pist. Podle bible se v tento odehravaly miéuné
jevy. Otevirala se zetn— odhalovala své poklady, vodaila zazrgénou moc. Kdo se
v potoce ped vychodem slunce omyl, byl&ai, silny a zdrav. Neso se hybat se zemi,
aby byla Uroda. Uhasinal se @éhe kkesanim se na Bilou sobotu gaapaloval, jako
symbol vzKkiSeného Zivota. N&ilou sobotu se s¥ti Zivly. Prvnim Zivlem je voda a
s nim spojeny iest. V tento den seitii novi ¢lenové cirkve oéhi do bilych rouch a
swtila se voda pro celotwoi liturgie. Druhym Zivlem je ohe V kostele se pali ratolesti
z Kvétné nedle a vznikly svaty popel se pouziva kratiim. Swti se ohé a kesanim
se ot zapaluje a jim se i zapaluje paskal — velikoniosvice, symbol vzkSeného
Krista. Z ndboZzenského hlediska je gravzkiiSeni hlavnim bodem viryigg'an: ve
spasitele, ktery v noci ze soboty na &esgstal z mrtvych. Od toho tedy Velkd noc a
Velikonoce. VzkiSenim o Velké noci se &aaji tolik otekavané velikontni hody.
Zvony zase zvoni, smutektista radost. V kostelich se oslavuje Yigkni, pichazi
novy zivot. Z pohledu zvyk BoZi Hod velikona&ni je mére vyrazny. V tuto nedli
nikdo nezistal doma, sfrhalo se do kostela pagit velikonaini pokrmy (beranek,
mazanec, chléb, vejce, vino). Pokoge oslavovalo. Divky i povinnost omalovat

vajicka na pisti den pomlazky, dosp zase navswvy pribuznych, obctizky poli.
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N¢kde se konaly afadni jizdy na konich stZem do poli. K oblibenému jidlu piééa
velikonaini nadivka — masity nakyp z vice dfumasa s kafivami. Dulezité bylo i
oblékani. Na z&tku pistu se nosil@erna barva, pak zelena a fialova a na Velikomo
hody cervena a lidé &i mit na sol§ néco nového — ,bozihodové* oldeni. Pati sem
také vyzdobena okna soSkou ¢zitého Krista, berankem ¢srvenou mastkou a
omalovanymi vejci, rozsvicené svice a naledtokna. Prd se stal symbolem préav
beranek? V fiwvodnim vyznamu jako dhdni pokrm naroid Palestiny, protoze
v predhistorickych pasteveckych jarnich fatlech byl oBtovany mlady beranek.
V Kristové doke nechylél na stole beranekipPosledni véeri Pargé. Dnes je beranek
jako symbol jara, symbol rodicich se ditd — kudatek a zajiki. A mame tuPondéli
velikono¢ni, kdy pichazi pomlazka — velikogoi koleda jako symbol radosti a
proudiciho Zivota. PHtk ni obctizka po domech, verSovan&pi, polévani vodou a
hlavré Slehani zelenymi pruty, které&ipaSi pomlazeni a odtud nazev — pomlazka.
Dodnes chlapci a muZzi pletodi kupuji pomlazky a chodi po fipuznych a
kamaradkach. Jako darek dostanou malovanékeati kraslici, nebo stuhu. V séasné
doke i alkohol. Vajitko je symbolem zrozeni Zivota a velkou urdzkou kotednika
bylo dostat vyfouklé vajko. Nejvyznamgyjsi je barvatervena. Na Hlinecku se davala
Cervert zdobena vajka zlasky. Existuje velké mnozZstvi zdobnych tekhni
technika. Darovana vé&ka byla pak tématem proc¢dké hry: kouleni vajek po
naklorené ploSetukani vajéky o sebe, kterérts praskne, hazeni vaky a podoba.
N¢kde se Slehdni dagdvalo polévanim studenou vodou. Zejména na sevehoadni
Moraw. Druhého dne chodila Slehatwdata, rtkde se tato tradice udrzela dodnes.

Velikonocnim pondli se uzaviralo svatai obdobi a z&nal novy hospod&ky rok.

5.2.2 PEDAGOGICKE VYUZITI
Jakymi otazkami se miZzeme zabyvat?

* Co vznikne z vajka?

e Prct je rekdo smutny?

« Cojetozrada?

» Co znamena slovo poklad?

* Co je nej¥tSim pokladem?

* MiZeme i my Bco uctlat pro veselé Velikonoce?
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» Co znamena slovo darovatao rckomu?

» Jak se slavi Velikonoce u vas doma?

* Co jeto hrkaka?

» Coto znamena ,bozihodové obdai“?

* Co je skryto v pomlazce (v zeleném, ohebném prg@tku
» Co se schovava ve skbublizovat tkomu?

o Jaké je jaro?

o Jaké jsou k&icky?

» Jaké rodie mé& beranek? (ovce, beran)

Vzdélavaci zangry
» podporovat ziskani novych informaci o lidové tradic
* rozvijet fe¢ové schopnosti (slovni zasoba, koledy, vnimé&eného i
mluveného projevu, pranostiky)
* rozvijet Gctu k Zivotu
* rozvijet jemnou motoriku
* vytvaret pov¥domi o soundlezitosti se&em lidi
» vytvéret kladny vztah k mistu, kde ditije
* podporovat tvéivost
* posilovat prosocialnost v kolektivu
e posilovat pijemné citové prozitky
e pomoci dikti ve vyjadeni nesouhlasu
* posilovat patelstvi
* rozvijet rytmické a hudebni schopnosti
* rozvijet pohybové dovednosti
» podporovat radost ze zvladnutého
e rozvijet estetické aihi
* posilovat uctu k druhym lidem

* rozvijet vnimani vSemi smysly

5.2.3 NABIDKA AKTIVIT

* Pranostiky
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- PrsSi-li na Bilou sobotu, bude nouze o vodu.

- Je-li Zelenytvrtek bily, je teplé léto.

» Koledy
Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany.
Nedate-li malovany, dejte aspbily, sleptka vam snese zase jiny.

V komare v koutku na vrbovém proutku.

Po po po po pomlazka, stk tettce napraska. Mila teéko dolie tak, néla

jsi strycka poslouchat.

Ben, ben, blechy ven,

A vajicka do kostka, sem.

Hody, hody, doprovody, dejte medu, Zadné vody.
Nechci vody, dejte medu, jinak od vas nepojedu.

A nakonec, tetiko, dejte gkny vajicko.
* Hudebné pohybové hry

NA JARE
Na jare, na jae, cap jede v kd&e. Hej hopy, hej hopy, hej hopy, hou.
Céap veze sludko, taii se koleko. Hej hopy, hej hopy, hej hopy, hou

(notovy zaznam -iflohac. 7)

Dve déti délaji kore a dw déti ¢apy. Spoléné ve ¢tverici tvori kocar se dema

konmi. Ko¢ér je silnd guma, ktera vede okolo pasiitkn, acapi ji drzi v ruce. Ostatni

déti jsou v kruhu a vytleskavaji rytmus pigky prsty, dlagmi, orffovymi hudebnimi

nastroji a zpivaji. Kéar jezdi po kruhu. Na slova hej hopy s#i ¢po kruhu pohupuji

v kolenou a konici se snazi vysoko zdvihat kolemairny poklus.

Pisntkou vitame jaro a na ni navazat rozhovor na téneajedeba pipravit na

jarni svatky? Kdo se k ndm naggest vrati?
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SEMINKA

S c&tmi budeme pozorovat zmy v prirodé. Dojdeme az k informacim, co vSe
rostlinky k Zivotu potebuji. Mizeme si vypstovat teba pSenicifefichu. Dostaneme se
az do kouzelné zeimkde se jen hraje na hudebni nastroje a je sjggesama hudba.
NaSe usi si vyslechnou zvlastni skladbu a nynim@me podé k zamysleni: Gem ta
muzika byla? UZ kouzlo k@i a vracime se do Skolky. Rozvine seéitdgrdebata a s ni i
pohybové ztvaréni. Hudba je vyrazna a odehrava se zde setf, dikitko, vitr, st
rostlinek. A mame tu zemi plnou kouzelézpNyni nasleduje pantomima, kdétem
sclim: copak to slySime? Co kdybych si to zkusildi datancovat. Ufite si nekteri

odvazlivci zatancuji se mnou. Opravdu nemusintiket. Dsti jsou vnimaveé.

NA BAREVNA VAJI CKA

pomicky: pisnéka Jaro dla pokusy (od S¥raka), papirova vajka, ktera jsou
Z jedné strany bila a z druhé strany kazdé jina&uvree, vzdy ale jen jednou barvou

Postup: Vajka jsou otéena bilou barvou navrch a jsou dleipbtrozhazena po
téidé, nebo rozmisha po kruhu. Kdyz pistka hraje, dti béhaji, poskakuiji, bdi volng,
nebo po kruhu. Kdyz pistka vypne, kazdé ditotaci jedno vajéko a popdadt povidaji
barvu své kraslice. S koncem pisqyi hra kowi. Misto vajéek Ize pouzit kytky,
domeky.

e Pohybové hry

VAJI CKOVA
Barevna vajlka z papiru velikosti mal&tvrtky raznych barev p. titelka
rozmisti po itidé. Od kazdé barvy 4 v&a i vice (dle p&tu dti). Fri pisnice dti
béhaji za sebou po kruhu nebo wdlpo tidé. Prestane-li pisitka hrat, dti si alespa
kousek ba&korky postavi na wenou barvu vajka. Nag. hudba pestane hrat, ditelka
fekne:" ¢ervend“ a dti se snazi dostat svou dk@rkou nacervené vajiko. Hru

opakujeme asityrikrat.

NA CERNOU SLEPICKU
Déti sedi v kruhu. Jedno ditobchazi kruh gikankou: Kdyz jsem Sel okolo
dvore’ku, chytil jsenternou slepfku, a ta ré klovla do makéku. To je ona!
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Na posledni slova se ditlotkne hlavy skterého z dti. To di€ je ¢erné slepika
a jednou okolo kruhu honi kamarada. Ten si rycldénse na slepky misto. Hra

pokratuje.

HLEDANI VAJI CEK

Hru je mozné hrat venku i véidé. Pouzijeme motivaci fibéchem: Byl jednou
jeden zvon, ktery se jmenoval ElidSek. O velikofoh svatcich na Zelengtvrtek
odle#l jako ostatni zvony dd&ima. Cheél tam navstivit cukrée a poprosit ho o
cokoladova vajtka pro dti. Cestou vSak zabloudil a nebyt viaStayi kterd mu
ukazala cestu, asi by cukinezastihl. Uz chitzavirat kram. Ale vajka ElidSovi pro
deti jeSte dal. EliaSek pospichal zpatky do Skolky, abtewh vajéka rozdal, ale byl
velmi unaveny a ka®k s vajfky mu upadl a vajka se rozkutélela po zahradce. (V
tom zazvoni zvorek). D¢ti to je ElidSek, pra¥ se probudil a vola vas, abyste si Sli na
zahradu nejit kazdy to své \ajo.

* Smyslové hry

VAJi CKOVE PEXESO
Kazdé di¢ si nactvrtku nakresli velikonéni kraslici. Pak vykres rozghine na
polovinu. Tyto poloviny setzné rozhodi po koberci nejtve obrazkem nahoru &til
hledaji poloviny pdici k sol&. Nyni jizZ zname, jak vypadaji ostatni kraslice &Zeme

hrat jako pexeso a to je obrazekdaitalolu.

KVO CNA HLEDA KU RE
Kvo¢na méa zavazan& Ostatni dti sedi Gizné po herg. Jedno dit je vybrané

ucitelkou a to se kving ztratilo a pipa. Kvéna po hlase ma najit svérku

KAM SE SCHOVAL JIDAS
Vyrobime si z papiru, viny,...na zakkadozhovofi o Velikonanich tradicich
Jidase, nebo jidas (postavu, nebo jidlo). Koupirakvtaké opravdovy jidas, ktery
ukorti hru, Ze si vSichni na jidasi pochutnaiji.
Ucitelka vyzve @ti, aby Sli chvili za dviee. Schova veridé JidaSe — jidaSe tak,

aby trochu koukal. Zavolaét, které si daji ruce za zada dima hledaji JidasSe —
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jiddSe. Hru opakujemea@dba tikrat a pak je velkad hostina s jednim jedlym jidaSe

Obmena nmiZe byt teba s vajikem.

VAJI CKA V HNizD E
Na zemi lezi 3-4 obxie (hnizda). Podle pokyrwitelky déti vytvéareji skupiny o
uréitém paitu. Deéti jsou vajtka a titelkatekne, aby ve hnizdbyla ti vajicka,...

» Dramatické hry
SKAREDA STREDA
JeZi$ uzdravil a pomohl spoedidem, nel proto mnoho patel. Jeho nejblizsi
kamaradi byli dednici. Ml ale také nepatele, ktéi se ho chlli zbavit.jeden z jeho
ucedniki jmenoval se Jidas, za penize #apkim prozradil, kde Jezis préye. Rika se,
Ze Jidas je zradce.
S &tmi je mozZzné vést rozhovor na téma: Co to znamdwmaedit se? Co
znamena &koho zradit? Jak jesiké udrzet tajemstvi? Rrei lidé ublizuji, je to tak

spravné?

SKAREDENI
Déti sedi v kruhu a posilaji si jako tichou posfizré grimasy Pak rukama
vyhlazujeme obtiej jak nejvic to jde a posilame si usravy oblicej, abychom se

nemuseli cely rok Skaredit.

e Vytvarné hry

OBRI VEJCE
Na archu papiru pomoci dlouhého lana vifive obrys velkého vajka.
Kraslici pak s dtmi zdobime kaminky, vinou, SiSkami, Sipkyfgkinami, klaciky,

stuhami... VSim co se ndm libi a hodi na zdobenlikeas

NA SOCHARE
Vyuzijeme nekky papir, modelinu, samotvrdnouci hmotu,... Co si

vymodelujeme, aby byly Velikonoce veselé, hezkéy ab nam ve Skolce libilo?
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(takovou otdzku mohu pouZzit aZ po nenasilném seenése s tradic))Cim si doma
zdobite byt na velikonoce?¢b, modelina se nyni progni na velikonéniho beranka,

zajicka, pomlazku, vagka. Z vyrobki vznikne vystavka.

ZDOBENI VAJi CEK
Piirodni barvy:
Cervena — odvar ze slupé&rvené cibule simlanim octu
Zluta — 3afran nebo kari keni rozpudmné ve vod
Cervenohgda — odvar z cibulovych slupek
Zelen& — odvar z jarniho osentidy, petrzele, kofivy

Hnéda — odvar z dubovéiky

Voskova batika: rozeltaty vosk nanasSime na wdjo Spendlikem, vosk je na &&e,
kterd drzi ve stojanku a pod ni sviticka

Nalepovani slamy podélrg rozpilime jegmennou slamku zbavenou kolinek, n&mue
ji ve vo&k a pak pezehlime a naghame tvary (trojuhelniky, kostverce,...), které

nalepujeme Herkulesem.

VySkrabavani: pomoci ocelového noze vySkrabujeme né& siparvené vagko tvary

Kresleni tusi na obarvené vajko kreslime tusi ornamenty

Kouleni: do krabice od bot nandame koékg temperové barvy, poté naklanime krabici

tak aby se vatko koulelo fiznymi snéry pres barvy

Klovatina: nateme vajtko klovatinou a pak do ni dkujeme syté vodové barvy nebo

roziedéné tempery

5.3 FILIPOJAKUBSKA NOC

5.3.1 CHARAKTERISTIKA TRADICE
V posledni dubnovy den maji magické sily ne@jgou silu, proto se zapaluji
ohrg, které nas maji ochranit. Tento zvyk fpadoposud k velmi zivym zvyklostem.
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Filipojakubska noc, nebo mé&rzndmé ValburZina noc se slavi na svatek sv. Fdipa
Jakuba. Dnes je jiz v kalend@enajdeme. Pro naSe kraje je tato niizr@ina palenim
carocjnic. Pivod paleni ohi miZzeme hledat jiz u starych KéltPodle keltského
kalendde je 1. kéten meznik mezi jarnim slunovratem a letni rovhodsti, je to
podle Kelfi vyznamny svatek, kdy Slunce — déh@ dominantou této noci. Ohe
piedstavoval jiskru Zivota. Paletarodjnic, tak jak ho zname nyni, praymbdobr
pochazi z konce 18. stoletiag®benim cirkve se vytyila predstava zl€arodjné moci,
ktera zastupuje’abla. Lidé se odpradavna bali nédmenych ¥ci a bytosti, které si
nedokazali vysétlit. Z minulosti se zachovalo velké mnoZstvi povLidé wrili, Ze
vV powtii poletuje spoustdarocjnic, které se slétaji na sabat, a proto nosilapde
kvét z kapradi nebo $eenou kidu. Lidé mnohdy hledali pomoc u ,babeki&ndek”,
které znaly tajemstvi bylin. V séasnosti se jedna o kolektivni zabavu, ktera&ela
dopliuje hudbou, jinde zas s@idemi ¢arodjnickych kostynii, béhem carodjnic
méstem. Jedna se spigarocjnicky karneval.

5.3.2 PEDAGOGICKE VYUZITI
Jakymi otazkami se miZzeme zabyvat?
o Jak pozname zlo a dobro?
* Umi lidé¢arovat?
o Jaké kouzlo je zIé a jaké je dobré?
» Kde se niZzeme setkat &rodjnici, carodjem?
e Coje jedovaté a cod&é?

* Coje nebezpmé a jak si chranit své zdravi?

Vzdélavaci zangry
e vyhledavat dobro a zlo v pohadkachiébgzich
» tvorivé vyuZzit tiznych material pii vytvarnych hrach
* rozvijet volni vlastnosti
* rozvijet uzivani smysl
e osvojovat si poznatky o zdravi
* rozvijet vyjadovani ditte
* rozvijet naslouchéani, vniméani a porozimn
» posilovat girozené poznavaci city
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» Kkultivovat predstavivost a fantazii

* rozvijet mravni citni

» ziskavat schopnosti své chovani zémi ridit
» posilovat prosocialni chovani

* posilovat bezp# v kontaktu s cizimi lidmi
* rozvijet spolupraci

* podporovat aktivni postoj ke &wu

» vytvaret povdomi o kulturnim prosgedi

» chréanit dit pred Skodlivymi vlivy prostedi

5.3.3 NABIDKA AKTIVIT

* Pranostiky
Na Filipa a Jakuba si katek naskuba.
Na Jakuba a Filipa zelena se kazda lipa

» Zarikavadla
Cary, mary, fuchty, 2Zernej mouky buchty.

Cary, mary pod k&ary, & se ji to vdechno spali. Hu!

Abrakadabra, lary, fary, kasta nohaerna mary.

Carujem botiku, ¢arujem sucho, n&ry st&i babské ucho.
Nacary st&i certi rohy, dva zuby did, mui nohy.

Carujem ¢arujem, mameiiku, nékdo méa malou, ¢kdo palku.
Enyky Benyky hadi jedy, mavnemélkou naposledy:

At je tu piti, jidla ranec. Aje tu hudba, divoky tanec.

« Rikadla
Hura dti, baba leti
Do, powtti na koskti.
Kdo z vas taky lita rad,
Ten s ni niZe cestovat.

Abraka dabraka
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Cary mary,

Kolesa od lesa,
Brundibary,

Clobrdo na tvrdo,
Hrnky, brnk,

Kocour je v rosti,
Vrabec frnk,

Kambala papala,
Cimboraso,

Slanina z komina,
jahly, maso,

mudr a judr

Z iiSe plyse:

At uz se mi ukol pise!
Abraka,c¢abraka, olovo,

Vesele, skitkové do toho!

* Pohyboveé hry

CARODEJINICKA DOUPATA
Kazdé di¢ si ve tidé do prostoru polozi malou olitu- doug carockjnice.
Nasthuje se do &ho a jedno dé je bez doméku —carodsjnice Agatatika: Cary, mary
pod kaary! Tady bydli Velka Mary. Tady zase &nice, co mi chodi do &tnice.
Po €chto slovech se vSechigrojnice musi pesthovat a Agata honem vleze

nékomu do dougte. Na koho doupnezbude, ten se stava Agatou.

CARODEJKO, MY SE PTAME, CEHOPAK SE CHYTIT MAME
Jedno dit je carodjnice a ostatni stoji v prostorugvi, Ze se ped ni mohou

zachranit tim, Ze udhji to, co ona chce.

Dialog:
Deti: Carodtjko, my se ptameiehopak se chytit mame?
Carodéjnice: Cervené barvy nebo skla, nebo papiru, ...
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HOD KOSTETEM DO DALKY

D¢éti si z klacika, papiru, listi,...vyrobi vlastni koSt zkousi, kam az kastoleti.

PROLEZANI PAVU CINOU
Mezi stromy natdhneme provazyzré pres sebe a vyt¥@me réco jako pavtina.

Vytvoii se nam otvory, kterymisti prolézaji.

e Hudebni hry
CARODEJINICKA KAPELA
Déti si najdou v pirodk, ve tide n¢jaky predmet, ktery vydava zvuky. Tyto
predmeéty se stanou hudebnimi néstroji. A tato kapela pake doprovazetizné
pisniky.

* Pokusy
VARIME LEKTVARY
Muzeme vét lektvary na lasku, hlouposti, zkamem, krasu, silu,
miceni,...Nejdive je dobré s&mi vytvorit recept a pak podle¢ho ukity lektvar
uvait. Nejlépe se vid venku. Lektvary je mozné barvit bretonovymi bamvaFantazii
se meze nekladou. iMeme vt takove, které se opravdu nechaji pit, ale ktgré se

piji ,jako*.

* Vytvarné aktivity

MALA CARODEJNICE
Z rizného materialu vyrobitarocjnici do prostoru — umoznitéiem realizovat
vlastni napady.
Material: klaciky, provazky, odékky latky, prirodniny, koralky, knofliky,
silonky, ponozky,...
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CARODEJNICKE DOUPE
Z raizného materialu umoznitttem postavit doup pro ¢arodjnici. Pro stavbu

vyuZzit prostory zahradky, lesaridy.

ZACAROVANY OBRAZ
Na ¢tvrtku nakreslime obrazek nebo jen motanici bilgi¢kou. Neni tam nic
vidét. RoZedime vodovou barvu a cely papifepeme vodovou barvou. Kresba

vynikne — vyarovali jsme ji. Je zde hezky momeilkvapeni.

5.4 STAVENI MAJE

5.4.1 CHARAKTERISTIKA TRADICE

Noc pred 1. majem ma i jiné zvyky. Vedle palé@arodjnic se v tuto noc stayi
majky, maje. NejstarSi doklad o stav maje je z roku 1422, kdy za postaveni maje
dostal hoch ruku & cete. V podveer 1. kwtna chlapci v lese usekli co nejvyssi
stromek, do rana kmertistili od kary, ozdobili wncem, Satky, pentlemi, ktinami a
postavili ji na navsi a celou noc ji hlidali. Talav ostudu, Ze by jim majkurgspolni
podiezali, si nemohli dovolit. Vedle velké maje uprest vsi stavli chlapci mensi
majky — ozdobené ikzky - svym vyvolenym divkam v nociigd oknem, nebo na
sttechu. Dodnes je vid na 1. maje ozdobené majky, které stoji az dooshkdinich
svatki. Pod majkou se tén zpiva, majovymi zvyky vladnou mladi, svobodrdéli
Méajové oslavy nebyly jen zéleZitosti vesnice, atengkly i do mest. Znamé jsou
tradiéni jarni studentské majalesy. M4j je ¢sic lasky” a o tom psal jiz Karel Hynek
Méacha v Maji. Na Hlinecku se traduje, Ze divkar&tea 1. maje nebude polibena pod
rozkvetlou tesni, uschne.

5.4.2 PEDAGOGICKE VYUZITI
Jakymi otazkami se miZzeme zabyvat?
* Prad setika kwtenu i maj?

* Cojeto majka?

e Cojetolaska?

» Kdo se stara o miéata?
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* Prag zrovna nazev gsice — kéten?
* Pra pt&kové stavi hnizda?
» Maiclovék své hnizdo?

* Jak mohu dat znat, Ze markoho rad?

Vzdélavaci zangry

e seznamit se s nazvya&siai

rozvinout orientaci ve svych emocich
* seznamit se s Zivotem ptak

e poznat zviata a jejich mldata

* rozvijet estetické afhi

* rozvijet manualni zrtnost

» posilit vztah k domovu, k ro&iim

e seznamit se s Ktinami

e pozorovat pirodu

5.4.3 NABIDKA AKTIVIT

e Pranostiky

Pankrac, Servac, Bonifac — ledovi muzi, spalujicevioiZi.

* Hudebné pohybové hry
POSEKALI MAJE
Posekali maje, uz ho z lesa vezou, uzdaewerky vickrat nepolezou,
posekali maje, uz ho z lesa vezou, uzdvaewerky nepolezou.
mezihra

Posekali maje, uz ho z lesa vezou, uzdeewerky nepolezou.

Melodie je libovolna. Je mozno vyuzit jakoukoli i pisnitky. Jedno dit
drzi bambusovou ty ktera je nahi@ ozdobenadtvickou st&enou do kruhu a k ni jsou
navazanyervené stuhy pro holky a zelené pro kluky. Stuloy jdostaténé dlouhé, aby
je déti mohly drzet a jit. Na prvni sloku si chlapci dwdata chyti stuhy tak, aby byli

sttidaw holka, kluk. Na druhou sloku chlapci zvednou stdbyysky a dvcata se svou
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stuhou podchazi pod zelenyma stuhami a zase senaavé pvodni misto. Naieti
sloku zvednou divky stuhy a chlapci podchazi pexdvenymi stuhami a vraci se&p
Cely tan€ek lIze doplnit slavnostnimiighodem ve dvojicich vele s majkou a
slavnostnim odchodem, kdy chlapci&¢hta drzi spokné majku a spoléné ji upevni

na uteném mist ve Skolce.

VRABEC A SYKORKA
Vzal vrab&ek na tangek sykorku. Mli spolu jedno solo na borku. Vrabec samé
skoky, sykorka zas kroky. NeSlo jim to dohromadyboeku.
(notovy zaznam -iflohac. 8)

Dvojice stoji proti sob ve dvou kruzich (vnihi a vrgjSi kruh). V prvnich
¢tyifech taktech se chyti vrabec a sykorka za ruku.l$Mad®ityrech taktech se stale drzi
a natéi se vpravo a vlevo. Na slova: vrabec samé skokyabe&ek si posksi. Na
slova: sykorka zas kroky — sykorkadld na mist kroky. V tinactém az patnactém
taktu se stale drzi a jenc¢ichlavami a na posledni takt vrabciélaji téi kroky k dalSi

sykorce a sykorkyft kroky udilaji na misk.

SEDMIKRASKA — pohyb s hudbou
Kdyz slunéko zapada,
sedmikraska ctadne.
Déti jsou sedmikrasky a lehce se ukladaji ke spankiek-a hlavu az na kolena.
Ke spanku se uklada
do postylky chladné.
Déti spi.
Kdyz slundko vyskaei,
sedmikraska vstava.
Dé¢ti se lehce probouzi a vstavaji.
ProceSe si obd,
na motyly mava.
Déti mavaji jako na motyly.

(notovy zdznam —iflohac. 9)

e Vytvarné hry
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VYROBA MAJi CKU
Potebujeme: ¥tvicku brizy, mizky, ¢ervenou stuzku, Kfin&t, pisek, mech,
perntky, krepovy papir.
Vétvicku brizy zasadime do ktin&e s hlinou a omotameé&ervenou stuhou.
Navrch do kétina&e polozime mech aétwvicku ozdobime krepovym papirem a

perntky.

STAVIME PTA Ci HNiZDA
Na zaklad pozorovani si vyrobime ptahnizdo i s pt&ky. VyuzZijeme tizny
material. Na hnizda — klaciky, kousky latky, suchocévu, mech, provazky, Spejle,
dratek, lepidlo. Na ptky pouzijeme papir, g&ka, odstizky latek, lus¢niny, lepidlo.

Vyrobime jedno spot@é hnizdo a dodpposadime vSechny gy — velka rodina.

* Pohybové hry
PTACI HNizDA
D¢ti se rozdli do hnizd, kterd fedstavuji kidou nakreslené kruhy. V kazdém
hnizcE jsou rodée a dti. Pani @itelka je ka@ka a jako se snazEkterého ptéka chytit.
Pt&kova vzdy vylétnou z hnizda a veélpoletuji po prostoru. Na signal - zaaukani

kocky, se ptékové rychle musi dostat do svych hnizd.

» Basnicky
KOPRETINA
Kopretina ozdobila bilou krasnou louku,
Viibec nic se nezlobila s duhou do oblouku.
Nezavidi barvy duze, neel si vybrat.

Myslela si jenom pouze: , Bila musi vyhrat.”

5.5 CHARAKTERISTIKA DALSICH TRADIC
5.5.1 LETNICE
Letnice zdinaji sedmou nedi po velikonocich a jsou charakterizovany mnoha
obyceji. Tyto zvyky zname z minulosti jako Jizda KralOtevirani studanek nebo
Kralovnicky. Jsou to svatky pohyblive tak jako masopust Bkgaoce a slavi se 50 dni
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po Velikonocich. Tedy mezi 10. &nem a 13.¢ervnem. Jsou to svéatky gin
rozvinutého jara. V ibéhu vyvoje nepropojily sieganskymi SvatoduSnymi svéatky.
Diive se slavilo i Svatodusni pafid Nyni se slavi pouze v n&d Z cirkevniho
pohledu jsou to svéatky zcela zvlastni. Je to Séddurcha svatého na apostoly, ite
prostoupeni sv. Duchem dostali mirddné schopnosti. Z prostych kéfratesda se
stali kazatelé, filosofové. Jejich poslanim byltit3teg’anstvi. Keg'anské svéatky na
chvili poodkryvaji s¢t pohanskémudku pro vzpominku néas, kdy se &ilo na vily,
rusalky, bozstva lésa s nim souzfta symbolika vesnickych kréala kralovenJizda
kréla byla zalezitosti chlapecké mladeze. Ze suvahsi zvolili chlapci krale a ten#h
nad nimi cely rok moc. Musel si vSak své postaveniajit a to silou, vtipem a
obratnosti. Chlapci jezdi na vyzdobenych koniclarmany kral ma ko bilého. Pes
chlapecky oblek ma dév Sat a pentle a v Ustech bilaizic Podob#g jsou vystrojeni i
dva jeho pobénici. Pivod je plny vtipu a radosti. Na koncitmodu maji riSe na
koledu a penize dostavaji do bot. Nejza@injizda krah se kazdoréné kona ve
VI¢now. Otevirani studanek nalezelo neposkvémym, svobodnym divkam. Po
vycisteéni studanek a pramérpolozili kolem cisté vody ¥netky ze zimostrazu, nebo
z brusinek jako symbol nevinnosti @stoty. Tradice pdt i do novodobé kulturni
tradice. Kralovni ¢ky, tak se nazyvala slavnost diyopulace. Na rozdil od chlapc
divky predstavuji shu, poezii, krasu. Konaji se formou olizky s krdlovnhou —
vybranou divkou, kterou vedou pod velkym jemnynkégat, a vSe je ozdobeno dy.
Kralovnicky jsou popisovany jako vily, drugky, lesni zinky. Bv¢ata chodila po
kolet a jidlo, které vykoledovala, &dla na krélovské hostn uspdadané na louce.
Letnice jsou svatky svobodného ducha a symbolera by holubice.

S dtmi miaZzeme podnikat vychazky doftippdy, spojené s pozorovanim
zainajiciho léta, se sbem vaiavych bylinek. Mizeme vyuzZit pohadek, kde se objevuji
vily, krélovny, princezny, udatni princové (O Sipkortizence). Mizeme si zahréat na

kvétinoveé vily a skitky.

5.5.2 POSVICENI
Tyto hody se konaji od pozdniho léta aZ do prvioiclasi zimy. Podle legendy
slavil prvni posviceni Salamoun, kdyzsglsvij chram v Jeruzaléi Kazdy rok v ten

stejny den piadal hostinu pro svéi@tele na péest vys¥ceni chramu. Jak jiz tato
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legenda nazraje, posviceni byla vytmi slavnost, ktera se slavila v édoied nebo
po svatku ,podzimniho“sitce, jemuz byl zascen mistni kostel a obvykle se drzi ve
veétSim teritoriu. Tradini ceské posviceni je uklizenyioh, napéené kolée, mnozstvi
jinych dobrot, k obdu p&ena husa s bramborovym knedlikem a zelim, pivoeiol
rodinného stolu je veselo, & tanéni zdbava. Posviceni byvalo jednim z
nejobliberjSich svatk prostého venkovského lidu, ktery zardveslavoval ukodeni
polnich praci. CigaFrantiSek Josef Il chit oslavy po celé zemi sjednotit, a proto roku
1787 vydal n#&zeni, Ze k posvicenckym oslavam ipaermin po svatku sv. Havla,
okolo 16.fijna. Od té doby lidé slavili ,cigaké“posviceni neboli havelské a fest
svoje posviceni“. Po vsi chodivali mladenci s hudbazgvem a zvali dvéata k tanci.

V domech jetekalo vzdy pohoghi. Posviceni bylo tak&ghlidkou pracé ozdobenych
kol&cu. Kazdy kraj n&l své vlastni recepty. Yadk mist se konaly krvavée éb.
Nazyvaly se podle reality zvyku shazovani kozla nebo berara ,stinani kohout,
.mlaceni k&era“. Kozel byl shazovan z kostelnéze, ale v pibéhu 19. stoleti tato
zvyklost vymizely. Nastinani kohouta se ale kazdyéEil. VétSinou se to odehralo
formou dlouho ¢ekavaného divadla. Km, ministrant a&ert givezli na trakaé zivého
kohouta. Mladici se zavazanyméroa meli kohoutu setnout hlavu, at&asto odchazeli

z kolbis€ s vysnéchem. V 19. stoleti vytlala Zivého kohouta atrapa vycpana senem
a slamou. Ve vychodniafiechach se dodnes tato tradice drzi, ale mistoyak@ipouta
maji hlineny dzban. Trefi-li se mladik po slepu do dZbankg jaofej si Zzivého kohouta
odnasi dom. Zvyk mlaceni katera ma jiz nyni od neokazalych vesnickychiadii
daleko. V Kyjo¥ o0 posviceni je ozdobenydex nesen od starky na nésti. Cilem je
katera ukrast jinym aktém, a tak dochazi k pranicim. Neobvyklou atmosféto t
slavnosti umotuje (Cast mladeze v krojich. Neodmyslitelnou &asti jsou obdaizky

ke starostovi a z, do kostela a ke starSim lidem a to vSe s muzikou

5.5.3 DUSICKY
Dusikky — pamatka vSech zesnulych. Na den 1. lipapa svatek VSech svatych
a na 2.11. pravDusiky. V tyto dny lidé nav&vuji hibitovy a zdobi hroby kitinami,
vénci a svékami pro vzpominku na vSechny blizké zetd. Za dugiky zentelych se
sviti jak na hrobech tak i doma.rdé&’anské uctivani mrtvych dostalcizmy raz
vzpominani, vyzalje z r¢j laska, ale tento Zfsob se vzajeminnerusi s Halloweenem.

Halloween pochazi z keltské kultury, kde principetiny nebyla laska, ale strach

49



z duStek zentelych, které se vracejicich na zem v padablud. Svitici dya
predstavuji straSidelné duchy a k americkému Hallowepati jeS€ karneval plny
zabavy mladych lidi. Tento apob oslav nas svatek VSech svatych a svatekéBkisSi
nas v sodtasnosti velmi silé ovliviiuje. Také se &ilo, Ze o dulikové pilnoci maji
duchové bohosluzbuRikalo se také, Ze pokud o Deé&ch prsi, dude zewmlych
oplakavaji své tichy.

5.5.4 SVATY MARTIN

11.11. ma svatek Martin a pranostik&d, Zze na svatého Martina Kiva se
z komina. P&asi jiz tolik nepeje a sw¥tla ubyva a zim a sefipravuje na svou viadu.
Svaty Martin Toursky se narodil r. 316 n. I. jakkm ohanskéhsimského dstojnika.
Byl vzdélany a seznamil se gdg’anstvim. Ve svych 15 letech byl proti svilipiijat
k cisadskému jezdectvu. Legendikd, Ze jedné chladné noci u bragdth Amiens vidl
promrzlého Zebrdka. Martin nevahal a svymceme rozetnul s pla¥ na de
poloviny, z nich jednu podal Zebrakovi. Nasledujicici se mu zjevil Kristus, @édy
koni a pra¢ v tento den ma padat snih tak jako kdysi, kdyMsetin c&lil o pla%’.
V prab¢hu ¢asu se k této tradicifipojilo peteni svatomartinskych rokiki a pe&eni
svatomartinské husy. Tato legenda vede #débp a hlava ditt cestou citlivé

pozornosti k padebam druhého a k vzajemné pomoci.

5.5.5 MIKULAS

Svatek MikuldSe fipada na 5.12. Sv. Mikulad$S byl jednim z nejuctiyyaim
swtcem vychodni cirkve. Je vniman jako ochrangg d chudych. Biskup Mikulas
pochazel z bohaté rodiny a po smrti t@divétSinu majetku rozdal chudym lidem.
V lidové tradici obdarovavaéti darky a po jeho boku ho doprovazeji énd cert.
Obraz &chto #i postav je vyrazemadu a spravedinosti. Ve zlaté knize neexistuje nic,
co by bylo skryté a ¢em by se nesxdélo. Hodnym @tem nadluje dobroty a ovoce a
zlobiveam brambory a uhli. V chudsich rodinactiachaveer davaly putiochu za okno
a rano secBily nadilce. V bohatSich krajich sv. Mikulas n&véwal cti osobré. Motiv
spravedInosti je dogfEmu a pedevsim diti urcitou pomoci pi viastnim dklidu duSe.
Mikul&s je obleéen do bilé koSile, v zlatem vySivaném kabatucarvenobilém plasti.

Cepice je biskupska, tak&ervenobila se zlatymiem. Je vy3si postavy a s berlou
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v ruce. Na Uzemi vychodnioiech se k nadilce vyrély mikulaSské vrkeée. Je to
vyrobek z pgeného ¥nce, jabléek a suseného ovoce. Mikulasska nadilkaeehach
natolik zazita zalezitost, Ze nehrozi jefequsSeni. V satasnosti se organizujiizné
mikulasské akce, srazy atpody. Mikulas ma vSak i svého moderniho bratrajrara
swtového ¢hlasu — Santa Klause. Santa Klaus — Saint NicolalBkuladS. RozSafny
déd v cervenobilém Uboru, stejného rodu jako ruskgadMraz — i jini ddoveé vystupuji
v ¢ase adventu a Vanoc poégy Santa Klaus ma mezi nimi skdt®u vazbu

k MikuladSovi diky zkomolené vyslovnosti holandskygistéhovala.

5.5.6 ADVENT, VANOCE

Advent je obdobictyt tydni pired Vanocemi, je to dobacekavani pichodu
Spasitele na $t, narozeni Boziho syna JeZiSe Krista. Nazev jeonelv z latinského
adventus — fichazejici.(22) Advent trva 22 az 28 dni &z@ gipadnout na jakoukoliv
nedli mezi 27. listopadem a 3. prosincem. Kazda z athieh nedli ma své
pojmenovani: Zelezna, bronzovajilstna a zlatd. A co do barevnosti, az detit
adventni nedle byla postni barvou barva temiialova a pak ji nahradila barva,
symbolizujici radost, barvazova. Diky misobeni FrantiSka z Assisi lidécah zaZivat
kouzlo sta¥ni van&nich jesléek a postupentasu si tento krasngas naplgny
ocekavanim obohacovali o né&prejSi tradini zvyky jako nap rozswcovani
adventniho ¥nce, pgitani dri pomoci adventniho kalen@a Advent je pro teg’any
dobou fistu, pokani, rozjimani a motliteb. Kazdé rano vesdnicas sgchaly hlavi
Zeny na jitni poboznostroraty, nazvanou podle pisns tematikou fichodu Krista,
z&inajici latinskym verSenRRorate coelicesky Rosu dejte nebesagbolivydejte nam
Spasitele Pro hospodiky to bylo obdobi velkého Uklidu, nakupu potravpeseni
cukrovi, chleli, vand@ek. V ramci adventu se slavékolik vyznamnych svatk které
se druzi se svatky &twca a swtic kiev’anského kalendé — Barbora, Ambroz a Lucie.
Do realného sita vstupuji jako masky a WigluSnych dnech obchazeji staveni a

piislusi jim utité obleeni i chovani.

Svata Barbora pripada na 4. 12. a dodnes si ji lidépominaji barborkou —
rozkvetlou tvickou tesSni. Sv. Barbora byla svym otcem zavesag protoZze clita
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byt kieg’ankou a otec legany nendl rdd. Veter pred 4. prosincem chodivaly po vsi
.Barborky“- divky byly zahaleny v bilém a obdj byl schovan pod plachetkou.
Chodily tiSe a rozdavaly&em dobroty a mettku ngli na zlobilky. V minulosti se
vérilo, Ze kdyz dvceti trediova Wtvicka do Vanoc vykvete, tak se do roka vdaiiPat
sem také svatek sv. MikulaSe, ale o tom jsem jatgpsamostatn

7. 12. ma svatek AmbroZSvaty Ambroz se narodil roku 339 vémeckém
Treviru, stal se soudcem a biskupem. Jeho heslo: B@m pati vSem, ne pouze
bohatym.Tentokrat to je postava muze ol#ea do delSi bilé kosSile, vyhrnutych kalhot,
s bilou rouSkou na olskji, s bile polepenou metlou a s jehlanovit@rnou éepici
z papiru. U kostela pobihél,honil déti a okltas mu vypadladaka dobrota.

A mame tusvatou Lucii a sni 13.12. Legenda pravi, Ze se rozhodla pro
panensky zivot a diky tomufipla o Zivot. je povazovana za ochrankyried
carodgjnicemi a v den jejiho svatku se n&m prist, jinak by byla Zena potrestana.
Lucky byly zahaleny do bilého platna, s dlouhymytoi zobany jako mohutni ptaci a

obrazré vymetali smeti a Septajittiu, jdu, noci upiju.”

Adventni ¢as je proto, aby se kolem nas vyileo atmosféra klidu, vnihiho
ztiSeni, tajemstvi acekavani. Dofe nam poslouzi postupné stavjeslicek. Az Uplré
nakonec se v Betlému objevi Josef a Marie a azédaySden JeZiSek. Podle biblického
piibéhu se Josef s Marii vydali do Betléema. Kdyz doéliBktléma, nenasli zadny volny
nocleh, proto se uchylili do salaSe. Tam Marie ddeosyna JeZiSe a polozila ho do
jeslicek, které jinak slouzili ke krmeni dobytka. Jakorprse to doz&déli pastyi,
kterym se zjevil andl a zwstoval jim novinu o narozeni JeziSka. PAstg hned vydali
na cestu, aby se JeziSkovi poklonili. Postupa to dozvidali ostatni lidé, s darkem
v ruce se JeziSkovi takézeli poklonit. | ti mudrcové z vychodu se vydali k JeziSkovi
s darky a cestu jim ukazala jassvitici hwzda. Oni mudrcové byliit kralové. Betlém
je symbolem Sdrého dne. Dalsim symbolem Vanoc je stroeke Do Cech fFisel
Zz Némecka a poprvé je zaznamenan v rocel812 v Pra&irBia. Na venkoyse ¥Sela
ozdobena &tvicka ¢i vrSek stromku nad &kt

V polovingé 19. stoleti se stalo pro strode& charakteristické gtlo v podol&
voskovych swiek, jabltka, pe&ivo, suSené ovoce ariéky. 20. stoleti je typické
sklerenymi ozdobami a sladkostmi. V s@asnosti pevazuji elektrické svky a untlé

stromky.Casty byva i zvyk zaigovat jmeli pod lustr, coZ je ze staré Angliém vice
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ma jmeli bilych bobulek, tim vice &ti. Kdo pod jmelim projde, dobrym bude.
Darované jmeli pnasi SEsti. Muz pod jmelim smi polibit kazdou Zenu, zaotgko
polibek se utrhava jedna bila bobulka. Ta posleéniesmi utrhnout, ta mugistat na
jmeli, aby byla v domlaska. Podle starého keltského zvyku se na Vapakeurpura.
Na Stdry den se u W&fe schazela celé rodina u ptestého stolu. Od rana hospodyn
piipravovala Stdroveterni pokrmy. Véla hrach,cocku, bramborovou polévku, pekla
kubu z krup &esneku. VSichni se od rana postili, abyéliidlaté prasatko. Hospotla
tajné¢ ustrojil stromeéek a dti ¢ekali na prvni h¥zdu, kter4d ukotovala pist.
Symbolicky se na jeden roh stolu daval chléb, wybstidle co do Ust. Na druhy roh
penize, aby jich bylo dostatek, N@tf roh trocha vSeho, co pole dalo ac¢haty roh
prazdna miska na kousky jidla pro dobytek a slepByg-li pocet lidi u stolu lichy,
hospodyg prostirala pro jednoho navic. Smrt pry hledalahylicpatet a tam si
nésledujici rok progkoho [isla. Red veeii se vSichni pomodlili a vzponsh si na vse
dobré a Spatné v uplynulém rocestSinou se nejdve jedl hrach — spojoval vSechny
v dobrém i Spatném. Poté polévka pro sthika mela prinést penize a nakonec kuba
nebo kapr. V kazdém kraji jinak. Spdihé byla vandka, cukrovi a pergky. Od stolu
se nesrd nikdo zvednout, dokud vSichni nedojedli. Pry by gist nesesli vSichni.
Z kapra se schovavala Supina pro dostateképeRo veeri se zapalili swiky na
strom&ku a zpivali se koledy. Seasti Sgdrého veéera bylo poodhalovani
budoucnosti. Rozkrajovala se jaibih. Objevila-li se h¥zdicka, znamenalo to &ti.
Objevil-li se kiz, znamenalo to nemoc, smrt. 8oky se swkou plujici po vod
nazng&ovaly budoucnost. Siiiu v novém roce /i ten, kdo si oblékl &co vypijéeného.
Svobodna &véata hazela pantoflem. Postavila se zady keéinvegpravou rukou hodila
pantofel za sebe. Mia-li Spicka ven, byla svatba a odchod z domufilstili opacné,
zustala dalSi rok na ocet. Jinym zvykem zas bylo\a@ié olova do nadoby s vodou.
Ziskany odlitek se zkoumal a zj@gvalo segemu se podoba.dc¢ata takéitasla bezem,
a odkud se ozvalo&tani psa, tam se da vdat. O filnoci vSichni sgchali do kostela
na ,palno¢ni msi*. Lidé \&fili, Ze je Bih s nimi gitomen. V pibéhu 20. stoleti se na
misto Sédroveernich obyeju vzil zvyk jiny a to nadlovani darki. Darek je symbol
piatelského vztahu, lasky a pozornosti k obdarovanévhpredstavach &i v ceské
tradici darky dtem nadluje JeziSek. Zazv@énim ozndmi nadilku. Varai hudbou je
odjakzZiva koleda a mezi dily profesionalnimi to pastorela. Vedle melodickych

hudebnich nastrbjse ke koled uzivali i specialni nastroje, jako je fanfrnochdda se
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o hlineny dZbanek nalte potaZzeny i a uprosed protazeny svazkem Zini.
Navih¢enou rukou se za Anahalo a vyloudil se tak zvlastni zvuk. 25. 12 Bw&i hod
se nikde nepracovalo, vSude se rozjimalo. Nechosi#oani po navétach. A na
Stspana, coz je 26. 12., se chodivalo po kélefla své koledovani byli kolednici
odmenéni ovocem. Koledovalo se az ddi krali. Slaveni Nového roku se objevilo az
s moderni dobou 20. stoleti. Hat ni jidlo, piti, oliostroje, vesela zabavaulRoc¢ni
pripitek a polibek fesreé o palnoci na Silvestra nic jiného nenahradi. Je togakadice
dnesni doby. Na Novy rok se nema jist maso zeomi, aby neuletlo S€sti.Bylo f#eba
si dat pozor na povalovéni, protoZze #i&a: Jak na Novy rok, tak po cely
rok.“ Symbolem &tsti pro Novy rok jsou podiky, kominici, étyilistky a praséatka. Pro
Stesti také znamena posilani tzv. P.F.

Dobrym znamenim na Novy rok bytiphod jako prvniho do domu dié nebo

dévéete. Stard Zena znamenala &st$t

5.5.7 TRI KRALOVE

Cas Véanoc ko#i 6. lednem, svatkem i krali. Evangelium sv. Matouse
popisuje, jak se narozenému JeziSkdislppoklonit mudrcové z vychodu &ipesli mu
dary — zlato, kadidlo a myrhu. Cestu jim ukazaldédmeska h¥zda. Dale se tato legenda
rozvijela a z mudrc se stali krdlové a dostali jména — KaSpar, MelichaBaltazar.
V kostelich se kona mSe, kterou se otvira datiirepocha. Siti se vyznamné atributy
—voda, Kida, kadidlo, svaty olej, zlatégqdnety, (coz jsou pedntty symbolizujici dary
piinesené JeziSkovi). Obchazi takéktalove domy —iiikralova obclizka. T chlapci
jsou obl€eni do bilych dlouhych koSil, na hiawnaji papirové kralovsk&epice, vzadu
jde Baltazar (ten¢erny vzadu). V kazdé doméacnosti Zzehnalis8t zdravi a psali
poswcenou kKidou své Zehnaijici inicidly — K+M+B a odchazelzpévanou koledou:

My t7i kralové jdeme k vam,
Stesti, zdravi vinSujem Vam......

Kdyz lidé chtli védét, kdo nejdive zenite, zapalili si stejné stky, a komu
nejdiive dohdela, ten zerfe jako prvni. Navic stoupajici kbme svéky znamenal nebe
a klesajici peklo.

Dnes pat tiikralové obclizky k velmi rozSienému zvyku a spojuji se

charitativni sbirkou.
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5.5.8 MASOPUST

Masopust (na Moray faSank) je doba od il krali do Popeléni stedy, je
spojena s radovankami a hodovan{tas masopustni je obdobi plné dobréheného
jidlem, koblih a ohrauji ho dva fisty a to jsou Vanoce Velikonoce. Konaji se baly a
muziky. Toto obdobi je v podobném stylu proZivareelé Evrop a zn&né casti s¥ta.
TakZze napiklad swtoznamy brazilsky karneval v Rio de Janeiru nebonéwal
v Benatkach se kona ve stejny den, nebo afespo €] konci, jako naS masopust.
V ceské tradici jsou nejveselejSi a nam nejzgjanposledni dny masopustu tj. e
poncli a utery ped Popeléni stedou a jest ¢tvrtek ped €mito dny a to Tany
¢tvrtek, kdy se konaly zabijey. Na masopustni ne&lil poncli a hlavreé Gtery se
konaly specialni atady spojené s obdhkou masek. V nedi hned po obd¢ vyhravali
hudebnici na navsi a zvali tak k muzice do hospdeglo se, pilo se, téito se az do
rana. V pondli se vtanci pokréovalo. Byl ,muZzovsky bal“. Na takovou zébavu
nesngla chodit svobodné chasa. Masopustni Utery byl veliekdvanym dnem. Byl to
den maskar, jichz bylo vSude plno. Konaly se défz&ly od domu k domu. Dosud se
obchizky masek konaji a co dn¢si, Ze jich stale fibyva. Veselost, smich, bujnost,
tanec, které tyto fiwody provazeji, znamenaji energii vydanou pro spweblaho.
Masky a maSkary jsou &itymi karikaturami vyrazwlovéka, ¢asto také vyjabvané
tvéii zvirete. Karikuji se iizné profese. Na hlinecku jdetpod nejprve ke starostovi
pro povoleni pivodu a o povoleni zada maska nazyvana Laufr. M&ati bilé
kalhoty a halenu, ktera je poSita barevnymi by latek, na hla¥ vysokou, Spiatou
¢epici s kytkami a pentlemi. Ma s sebou Zenusku,jeahuZ pevieieny za Zenu a na
hlaww m& buinku. Obchizka wtSinou kori obyejem, ktery pedstavuje porazeni
masky Kobylky a ,pochovanim basy“ jako konec veseMuzikanti byly nedilnou
souwasti pavodu. Tradéni maskou je tedy Kobylka s Rasem. Ras kobylku agui a
zarove 1&i divaky nejiizngjsimi pilulkami. Zid — ma na sétdlouhy kabat stésrémi,
stary klobouk, dlouhyterveny nos, na okigji masku z kozeSiny a velkouityou
kazdého muze oholi a pro divky a Zeny ma obrazkynatych Zzen. Nechybi Kominik,
ktery ¢erni oblteje. Nesmi chydi Slantny, maska zhotovena ze slamy. Kazdého
namazesernidlem a povali na zem. Turci jsou zastoupenitv@du Modi a Cerveni.
Jsou to svobodni chlapci @& kazdym domem tahkoletko. Medwd s mededaem,

kan symbolizuji silu, dale baba s nemldtem v risi, strakapoun v adu ze zaplat,...
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S dtmi si mizeme Masopust uzivatippmnre, déti maji rady prozivatizné role, jsou
VvV nich firozené, stavaji se kudmm, zednikem, pekam, kadénikem, kominikem,

fotografem,...Fantazii se meze nekladou.
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6. SKOLNI VZD ELAVACI PROGRAM PRO
PREDSKOLNI VZD ELAVANI

VESELA SKOLI CKA PLNA LIDOVYCH
TRADIC

6.1 CHARAKTERISTIKA VZD ELAVACIHO PROGRAMU

VIZE SKOLY

At jsi, kdo jsi, pof’ si hrat, paf’ si hrat. Tadyd ma kazdy rad, kazdy rad. Maly
nebo velky, holka nebo kluk. Tady je to fuk! A kde sem fiSel jen podivat. NiZe si
tu, jestli chce, zazpivat. Namalovat kytku, jedebo @Et. Nebo cely sit!

(cely notovy zdznam -plohac. 10)

A i ) N "
AT Js1 Ko ssi, TP & waT, Toib o WaT. TADY 6 MA

|

NASE FILOSOFIE

Predstavou naSi matké Skoly je vytvet klidné, kamaraddské, pohodoveé
prostedi, kde budoudi spokojené, veselé a budou se citit bénpePomoci lidovych
tradic, které se tak trochu vytraci ze Zivota v téah, chceme podporovat
prosocialnost, §firozenost, poznani, rozvijet vztah Krmpdé a chceme najit ke kazdému
tu spravnou cestu, jak k it tak i k dosglému. Dobrym pomocnikem nam na této

cest bude pisnika: Pojd’ si hrat (prilohac. 10).

VZDELAVACI CILE

* rozvijeni vztahu k rodi ke kamaradovi, k lidem

* rozvijeni vztahu k firock

» vytvéareni vztahu k lidovym tradicim a pocitu sounaleitasmistem, kde
bydlim

* maximalni vyuzivani hry a prozitku

57



* rozvijeni fantazie

6.2 VZDELAVACIi OBSAH

Obsah vzdlavani je rozdlen do 4 integrovanych blék Prvni integrovany blok
s nazvem SEL MEDVIDEK DO SKOLKY je spojen s probiaikou adapténiho
obdobi novych é&i, ale i dti prichazejicich po prazdninach do niateé Skoly. Jereba
déti blize poznat, vytvit si urity obraz o daném kolektivu a vytkibuplny zaklad pro
spolupraci, prosocialnostfipzenost,...

Druhy integrovany blok s nazvem OD POSVICENI DO SNZHO MARTINA
se zamdii na Zivou a nezivouifrodu, sebetivéru, na prosocialnost, n&aimé prozivani,
toleranci a spolupréci.

Tieti blok s ndzvem OD MIKULASE AZ PO MASOPUST z&finna mravni
jednani, na citovou a emocionalni stranku osobnpativytvdeni kouzelné atmosféry,
na smich a veseli, na mezilidské vztahy.

Ctvrty blok s nazvem OD SMRTNE NHILE AZ PO LETNICE nam fibliZi
probouzejici seifrodu a s nim zrozeni¢ééeho nového. Integrovany blok nezapomene
na fantazii, kreativitu, na ohleduplnost a na rgzsamostatnosti. Tyto bloky jsou
nabidkou pro titelky, které je dale rozpracovavaji do jednotlikydémat dle
konkrétnich pdeb a situaci. Kazdacitelka pracuje svym Zjsobem, proto jsou
integrované bloky stiiné, aby ditelky nesvazovaly ve své praci. Integrované bloky
jsou ¢aso¥ omezeny dle lidovych tradic a jsou rozpracovane ygechny wkove

skupiny.
6.2.1 integrovany blok: SEL MEDVIDEK DO SKOLKY

Je zandien na problematiku adagtdho obdobi. Ja¢ba se navzajem sbliZzit.

Casovy rozsahz&f az mlka iijna
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vzdélavaci zangry:

vSimat si souvislosti

ziskavat elementarni poznatky @&wMidi, ktery dit obklopuje
radovat se s toho, Z&ao samo dokéazalo

odhadovat své sily

reSit problémy na zaklgdezprostedni zkuSenosti

feSit problémy s oporou dodpho

rozumnet slySenému

rozliSovat funkni feSeni

scklovat prozitky, pocity a naladyiznymi prostedky

rozvijet komunikaci

rozsiovat slovni zasobu

uvédomovat si odpoidnost za své jednani

seznamovat se s modely prosocialniho chovani didsgimi vztahy
uvédomovat si, Ze vzniklé, konflikty jeégbaresSit dohodou
rozhodovat svobodn

spoluvytvéet pravidla spokného souziti s vrstevniky

vystupy: co ditt dovede

* vnimat, Ze sét ma swj rad

e vnimat, Ze zrény jsou firozené
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» orientovat se v prostorach mggké skoly

» zvladat pozadavky zéinych prongn kolem sebe

* vyjadiovat se progednictvim hudebnich, hudebn pohybovych,
vytvarnychc¢innosti

* spoluvytv&et pravidla

* spolupracovat s ostatnimi

* rozhodovat o svychinnostech

» uwvédomovat si svou samostatnost

e vyuZivat své smysly

* fesSit vzniklé situace

* nauwit se nazpart kratky text

» vyuzZivat zkuSenosti kéeni

e porozungt slySenému

» védone napodobit jednoduchy pohyb

+ zvladnout sebeobsluhu

 dinnosti:
hudebni ¢innosti, pohybovécinnosti, jednoduché pracovni a sebeobsluZimdosti,
rozhovory individudlni, skupinové, vytvarngnnosti, lokom@éni pohybovég¢innosti,
relaxani ¢innosti, poslech vypranych pohadek, spontanni, volna hra, ttweé hry a
¢innosti, hry procwujici orientaci v prostoruginnosti souvisejici s dennirfédem,
¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani, hry qoovoj vytrvalosti a sebeovladani,
kooperativnicinnosti, ¢innosti na poznavani socialniho ptesti, Ezné kazdodenni

setkavani, aktivity fiblizujici mravni hodnoty, hry s pozorovanirirpdy

6.2.2 integrovany blok: OD POSVICENi DO SVATEHO MARTINA
Je zamdfen na Zivou a nezivouripodu, sebedlvéru, na prosocialnost, naimeé
prozivani, toleranci a spolupraci.

Casovy rozsah:od pilky fijna do konce listopadu
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vzdélavaci zangry:

* vytvaret elementarni poznatky o&¥ lidi, kultury, girody, ktera dit
obklopuje

e porozungt vécem, jewim a djum kolem sebe

» radovat se z toho, co samo dokazalo

» veést rirozenou motivaci keSeni dalSich probléira situaci

e umoznit d¢gtem cestu pokusu a omylu

» vést kieSeni probléiinlogickou cestou

» rozliSovatieSeni funkni a nefunkni

e porozungt slySenému

* vyjadrovat své myslenky, pocity, nalady

» domlouvat se gesty i slovy

* rozvijet dovednostii@dchazejicéteni a psani

* rozvijet odpo¥dnost za své chovani a jednani

» rozS8iovat slovni zasobu a komunitd schopnosti

* rozvijet vzdjemné domlouvani a spolupraci

* rozvijet prosocialni chovani mezilidské vztahy

* spolupodilet se na spéleych rozhodnutich

» feSit vzniklé konflikty nejlépe dohodou

e zajimat se o aktualnidi

* respektovat druhé

e mit powdomi o vlivu svého chovani na priedi, ve kterém Zije
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* Vystupy: co dité dovede

» zvladnout BZné pohyby v prostoru

sladit pohyb s rytmem

védone napodobit jednoduchy pohyb

» sladit pohyb se zyem

e vnimat pomoci smysl

e ovladat koordinaci ruky a oka

* védét na koho se obratit ijpadt potreby hledat pomoc
* zachazet siedntty denni pateby

* ovladat spravidech

» vést rozhovor

» domluvit se gesty, slovy, improvizovat

» uCit se nova slova a akti¥rje uzivat

* projevovat zajem o knizky

* poznat a pojmenovat téim jsme obklopeni
» ovladat své city v opakujicich se situacich
» vyjadtit souhlas i nesouhlas

» prozivat radost ze zvladnutého

» uwvédomovat si fijemné a nefijemné citové prozitky
* navazovat kontakty s dodpmi

» spolupracovat s ostatnimi

* respektovat poeby jiného ditte

o zaadit se mezi vrstevniky

e prizpasobit se spolému programu

e vnimat kulturni podéty

* ¢innosti:
peteni kol&u, rozndSeni kol sponzoiim, prijezd sv. Martina, den stylek, posviceni
ve Skolce manipulace siznymi materialy, prace s obrazovym materialem, @rac

s literarnimi texty, sledovani akci v obci, prakéccinnosti ze s¥ta lidi, aktivity
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priblizujici swt kultury a ungni, hry zamfené na izné spoléenské role, tir¢i
¢innosti slovesné, literarni, vytvarné, dramaticls&upinové aktivity, kooperativni
¢innosti, hry a ¢innosti vedouci k ohleduplnosti¢innosti k poznavani lidskych
vlastnosti,cinnosti na rozvoj tviivosti, fantazie a fedstavivosti, zdravothzantiené

éinnosti,

6.2.3 integrovany blok: OD MIKULASE AZ PO MASOPUST
Je zamifen na mravni jednani, na citovou a emocionalnnktrésobnosti, na
vytvoreni kouzelné atmosféry, na smich a veseli, na dskd vztahy.
Casovy rozsah:od prosince az do Gnora

» vzdélavaci zangry:
* zajimat se o aktualnidi
* rozvijet respekt &i druhému
e umoznit dikti naplanovat, zorganizovaidit hru
» spolupodilet se na spéleych rozhodnutich
* napodobovat modely prosocialniho chovani a mexkiids vztali
e umoznit projevit citlivost, ohleduplnost
* rozSiovat slovni zasobu
* rozvijet dovednostii@dchazejicéteni a psani
* scklovat své prozitky, naladyiznymi prostedky
* hovait v dolfe formulovanych #tach

* rozvijet experimentovani, objevovani, vSimani sslosgii
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* zpresiovat p@etni gedstavy
» uplatiovat ziskanou zkuSenost v praktickych situacich
* uwvédomovat si prordny a rozmanitosti prosdi, ve kterém Zijeme
e UmMOZnit postupovat cestou pokusu a omylu
* mit powdomi o zdrave vyZi
e vystupy: co dit dovede
» zvladat pohyby virzném prosedi
» koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohybhat
* udrZovat ptaddek
* vnimat pomoci vSech smysl
e pojmenovatasti €la a mit po¥domi o jeho vyvoji
» rozliSit co zdravi Skodi a co prospiva
* vyjadrovat smyslupla své mysSlenky, napady
e porozungt slySenému
* popsat situaci skutaou i podle obrazku
» chéapat slovni vtip a humor
» sledovat a vyprai pribéh, pohadku
* poznat Bktera pismena
e poznat a vymysletdktera synonyma a antonyma
* projevovat zajem o knizky
e udrzet pozornost
e Umyslre si zapamatovat kratké texty
» soustedit se na dokamnicinnosti
* spolupracovat s ostatnimi
e vnimat unglecké a kulturni podity

* prizpasobit se prornlivym okolnostem v matské Skole

* dinnosti:
vanani nadilka, navsva certa a MikulaSe ginnosti vyvolavajici veseli a pohodu,
masopustni givod, karneval, nav&ta i kralki smysluplné ¢innosti, pozorovani
ekosystém, kognitivni ¢innosti, sledovani udalosti v obci, loutkové divadl

dramatické, hudebnicinnosti, aktivity podgcujici estetické vnimani, fiprava
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spol&nych slavnosti, hudebnpohybové hry, vytvarné hry, spolé setkavani
s ostatnimi &mi Skolky, ¢innosti na procwieni, hry pro rozvoj vytrvalosti atle,
spole&né diskuse, hudebnpohybové hry acinnosti, ¢innosti zaji§ujici zdravou

atmosféru, ...

6.2.4 integrovany blok: OD SMRTNE NEDELE AZ PO LETNICE
Nam giblizi probouzejici se firodu a snim zrozeni ¢éeho nového.
Integrovany blok nezapomene na fantazii, kreatjvita ohleduplnost a na rozvoj
samostatnosti.

Casovy rozsah:od lezna daservna

B,

* vzdélavaci zangry:

e poznavat svoje slabé stranky

* rozhodovat svobodn

e VA&Zit si préce druhych

» dbat na osobni zdravi i zdravi druhych

» v b&Znych situacich uplabvat zakladni spotenské navyky
e vyuzit informativni progedky

» ovladat dovednostiipdchazejicéteni a psani

e pouzivat aktive slovni zasobu ke komunikaci

* vyjadrovat své pocity, naladyiznymi prostedky

* vyjadrovat své myslenky, otdzky a odgov

* uvédomovat si, ze aktivitou a iniciativou lze ovlivsituaci
* hledat nové moZznosti a varianty

e poznavat noveé s chuti

e pozorovat souggdng, objevovat, experimentovat
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orientovat se ve st lidi, kultury, techniky a firody

dokortit zapa@atou préaci

vystupy: co ditt dovede

koordinovat lokomoci

sladit pohyb s hudbou

zachovavat spravné drzenliat

zachazet s grafickym a vytvarnym materialem
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
mit powdomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdrave vyzZivy
vyjadiovat smysluplné myslenky

slovre reagovat

utvorit jednoduchy rym

nawit se zpaniti kratké texty

projevovat zajem o knizky

poznat své napsané jméno

orientovat se v elementarnimgbo do Sesti

vést jednoduché avahy

vyuZzivat zkuSenosti kaeni

chapatiselné a matematické pojmy
orientovat se v prostorucase

uvédomovat si své moznosti

zvladat vylety do okoli

prozivat radost ze zvladnutého

respektovat pravidla

teSit se z kulturnich zazitk

spolupracovat

zachycovat skutmosti ze svého okoli
vyjadrovat se pomoci hudebnich a hudepohybovychiinnosti

porozunét prirozenosti okolniho &hi

éinnosti:

66



vynaseni smrtky, velikordmi fehtani, carocjnicky slet, sta¥ni majky, kognitivni
¢innosti, praktickéginnosti, ekologicko motivované hry, pozorovartirpdy, aktivity
pro rozvoj orientace v obci, manipulaceregnety, hry zangené k poznavanicast na
kulturnich akcich, dramatick&nnosti, vytvarnécinnosti, hudebntinnosti, slovesné,
literarni ¢innosti, poslech pohadek, vypgiw piibehu s etickym narétem, ¢innosti
vedouci k identifikacig¢innosti pro cvéeni pangti,
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7. Tematicky celek Posviceni

Vékova skupina: 4 — 7 let

Casové vymezeniasi 2 tydny

Vzdélavaci zangry
» posilovat prosocialni vztahy
* seznamit &ti s lidovou tradici Posviceni
* seznamit s pistkou Hrajte pani muzikanti
e umoznit ¢tem z@v s kytarou
* poznavatiizné potraviny pdgebné na p&ni posvicenskych kala
e rozvijet jemnou motoriku
* spolupracovatip rytmizaci pisntky
* rozvijet sebeovladani

* rozvijet pohybovou zdatnosttil

Ocekavané vystupy- co di¢ dovede
e zazpivat pisrku Hrajte pani muzikanti s kytarou
e hru na Orffovy hudebni nastroje
» podle chuti rozlisit cukr,®, mléko, povidla
» spolupracovati peteni posvicenskych kala
» préci s pracovnimi listy
e seznamit &ti s hudebnimi nastroji

* poznat alespotii hudebni nastroje podle vzhledu a sluchu

Organizace
» prace s celou skupinou
* prace v malych skupinkach
e individudlni gistup

* roznasSeni osviceneckych k&igo sponzorech
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Piredpokladané aktivity
* Motivace

Hadanka
Je to kulaté nebo hranaté. Je to sladkée Be to. Dava se do toho tvaroh, povidla, mak,
oriSky. Krasg to voni. Co je to? /kot@/

Dopis od ddy Pepika
Kolace se p&ou na Posviceni a pozor, pozetidPiiSel nAm dopis odaly Pepika. Co
v ném asi je?

(dopis v glozec. 11)

* Asociani kruh
Kdyz serekne kol&. Co m& napadne? V kruhu putuje opravdovy Kola

* Pracovni listy — na procweni grafomotoriky, p#iveého vykreslovani,
koordinace oky a ruky tematicky souvisejici s posaim (gilohac. 12)

* RoznaSeni posvicenskych ki po sponzorech

* Pefeni posvicenskych kol&i — hra Na pekde
VyuzZijeme @&dova receptu a podlesimo za@dlame €sto. Jedna se &nnost na skoro
celé dopoledne. Rano zd@éime na kolée €sto a postuphse dti vystiidaji, tak jak
chtgji, u peeni kol&i. To znamena: vyvalet, vykrojit, naplnit nadivkoppmazat
vajickem, ozdobit rozinkou a narovnat hotovy Kolda plech. Pani kucHea nam
kol&te upee, ale musime se s nigolem domluvit. Pak jeSham Zistane Uklid veitdé
a miZzeme ochutnavat kaja a balit pro sponzory a ddm

* Vyroba posvicenskych kodku
Z tvrdého papiru sidi vystiihnou a slozi kogek, do kterého si daji po dvou kéiéh a
odnasi si je fed Posvicenim doifm KoSiéek je po stranach vyzdoben k&t z papiru.
Navod na slozeni kaddu — prilohac. 13.

» Kresba na citovém zaklatlspojena s evaluacéi
Co pro vas z&chto ¢innosti a aktivit bylo zajimavé, libivé, co bystetati délat jese
jednou, nebo co vas rozzlobilo, nebavilo, trapile. teba si s &mi pfipomenout
aktivity, které se #&ali vramci tématu. Z kreseb pak vytme knizku s nazvem

Posviceni. (listy zasuneme do listy)
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» Pisnkka: Hrajte pani muzikanti
V dopise od ddy Pepy byly noty k této pistie, které se stavaji motivaci. Nejprve si
pisncku dti vyslechnou a pak se sni postépsezndmi. Vyslednou akci bude
zazpivani této pistky jinému oddleni z matéské Skoly jako posvicensky koncert.
* Na ktery hudebni nastroj hraji
Déti poznavaji podle pohybového ztvam, na ktery hudebni nastroj se prdwaje.
Smysly je& procviime s poznavanim hudebnich nasinopdle zvuku. Vyuziji kazetu
se zvuky hudebnich nastiojAktivitu zakoréime vykreslovanim obraiks hudebnimi
nastroji. ¥ti si mohou hudebni nastroj vybrat podle sebe.
» Tanefek Mazurka — Méla babka ¢ty¥i jabka
Seznamit ¢ti s tan€nimi kroky Mazurky.
* Vychazka k pekarné
Rozhovor o praci v pekano pe&eni péiva, jaké suroviny jefeba na §ivo, kdo
pracuje v pekamha jak se chleba, kai@, rohliky dostanou az k nam déma siil,...
* Bésnicka Posviceni
Posviceni, posviceni,
Peka’ voni po staveni.
Pepik vola z vratek,
Peka’ slavi svatek.
* Véleni tésta
Cviceni na zZignce — procveni gevali, kotrmelce.
* Honi¢ka Babka kolatovka
Jedno dit predstavuje babku katavku, ktera dti zastavuje v ghani (kol&e se musi
upéci a proto se ditzastavi).
e Pranostiky
- Jaké poasi v zdi, tak se i v Beznu vyda.
- Srezi-li v fijnu, bude mkka zima.
- Neopada-li ¥ijnu listi ze strom, bude tuha zima.
o Komunikaéni kruh na téma Posviceni
* Asociani kruh

Co ne napadne, kdyz sekne buben? Po kruhu posilame buben.
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» Piekazkovéa draha s kolg&em
S papirovym kol&em v ruce zdolavatipkédzky jako je: peska@it gumu, podlézt s,
pielézt lavEku, prolézt obrti formou gekazkové drahyotivaci by bylo: Kdo donese
stryckovi Pepikovi posvicencky kata

» TFidéni potravin
D¢éti tiidi potraviny patebné k p&eni kl&a a ty ostatni.

* Hra Na tésto
Pravidla jsou jako u hry Na kompot, ale s tim, peZjeme potraviny na vyrobgdta
na kol&e.

* Hadanky
Déti vymysSli hadanky na téma Posviceni.

* Pozorovani nénici se grirody

PIreéni této aktivity gipada na vychézky.

EVALUACE ME PRACE

Téma Posviceni bylo podle mého, pré&i cprozitkow i zkuSenosté bohaté.
Zkusili si pracovat s opravdovynestem, ochutnaly, to co upekly. Byldeba se
domluvit s pani kuch@ou, kterd nam kot& upekla. Domlouvani se s pani kuigtoa
jsem nechala naétech, ale bylo to i@dem pani kuchtee mnou vysdtleno. Jiz po
piecteni dopisu byly &i natSené na pmni. Nechala jsemétem @i peceni velky
prostor pro samostatnost, protoZze ony si nakondwedporadi a neniudezité mit
vzhledow kvalitni kol&e jako od cukrky s dvacetiletou praxi, ale jail@zita aktivita
déti, prozitek, samostatnost, radost z vyareeho. Kcemu by byly koldky peiené pani
ucitelkou a gihlizejicich @ti? Urité by détem ani tolik nechutnaly a nggmyslely by
nad tim, jak déma kol&ky poctlit svou rodinu ¥etrg zvitecihoc¢lena rodiny. Hruba a
jemna motorika se nejvice protgvala vyphovanim pracovnich ligta samotnou praci
s kstem. [¥ti se stidaly se u pracovnich list u p&eni tak, Ze nedosSlo ke konfliktu.
Coz se vlasth rozvijely prosocialni vztahy ve skuginV asocignim kruhu jsme se
dozwdéli, co jiz o Posviceni a kat&ch diti védi a i rannich hrach, v rannim kruhu i
pii vlastnim pe&eni jsme vSemi smysly poznavali vSechny potraviotygbné k péeni

kol&cu. Ovladat swuj projev, to Slo dtem zcela dofe. NedoSlo k zavaznému konfliktu,
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ktery by narusil aktivitu. Bti dovedly naslouchat druhému, vigiat se, nestrkat se,
neublizovat si, pekat, vyplnit volnou chvili. A co se nepovedlo? Cgcb udlala
jinak? Mozna vice dbat na hygienii peceni a samotném ochutnavani. Alelmana
hygiena neni také to pravéeshové a jde o to, vytvib piirozené prosedi, kde se
citime spokojetia kde nize byt kazdy aktivéa zapojeny. Rpravili jsme se také ¢ast
pobytu venku. Museli jsme po soisadre uklidit, ale to nevadi, protoze jindy zase
pujdeme ven tv. DalSi tSi aktivitou byla pistka o muzikantech. Postuprpsme
zvladali slova a melodii aflavali jsme Orffovy hudebni nastroje jako hudebni
doprovod. Nakonec jsme pigku predvedli dtem z jiného odéeni ve Skolce. Nemily
problém nastal s kytarou. Kytara byla éelmaladna, ale dotazy rodii a nav&va cti
z Jablékove tidy zpisobily, Ze se Upkrozladila. [¥ti z Jabléek byly zvdaveé a kytaru
rychle odloZzenou na stole siikdadre prohlédly a ja jsem ji nemohla honem dat
dohromady a prostojeétd, kdyZ jsou motivované, nejsou dobré, a tak naniotik
neladilo (je to slySet na videu). Docel@jemnou odminou pro & byly dotazy a
rozhovory tykajici se aktivit ve Skolce. Bylo ¥id Ze se &i doma chlubi tim, co ve
Skolce dlaly. Rozhovory na to totiz navazovaly. Velkym z&#&m byla vychazka
k pekarg. Pani vedouci nam dovolila nakouknout davrat ckti dostali ochutnat
mazanec. Jako péklvani jsme zazpivaly pisikiu: Hrajte pani muzikanti a pogli
hezké posviceni. & se také pochlubily, Ze ve Skolce pekly doopraad¥e se kol
povedly.

Déti si posilily prosocialni  vztahy, vzajemnou spatag, zazpivaly a
doprovodily pisniku Orffovymi hudebnimi nastroji. Proai¥y si hrubou i jemnou
motoriku. Zkusily si komunikaci s do8gmi pii rozndSeni kok&i. A vi co to je

Posviceni a jak se slavi u nas.

EVALUACE O CIMA D ETI
Pro n¢ je velmi dilezité vlastni hodnoceni¢d. Mam zgtnou vazbu toho, co
jsem naplanovala a toho, co &tech Zfistava jako velky prozitek.
Téma hodnotime sstini pribézné tématu a to ve form
e stoupneme si k ustavému, zamrgenému smajlikovi

» zatleskame nebo dame ruce za zada
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e komunitni kruh, kde si povidame o problémech spajkns aktivitou, pré se
povedla, pr¢ se nepovedla, &m byl problém, co r po&sSilo, co se libilo a
proc?

» vytvorime vystavku vyrobk, praci a pak jdeme spole& na prohlidku

Také hodnotime témata dotrepem pipraveného archu. Takto evaluaci
provafime po zakafeni tématu. Na archu jsou zakresleny aktivity pdsué Ehem
tématu a &i podle svého uspokojeni zakresluji k jednotlivgtivitdm puntiky. 3ti si
mohou dle svych prozitk a pocifi ucklat puntik tam, kam chji. Jaké aktivita je
nejvice zaujala, tam se jejich puntik objevi. Tat@luace je viiloze ¢. 14. Dole na
archu mame vymezeny prostor na vzniklé problérlyen tématu. Nyni jsme &h
problém s rukama, které #ib vytvory, nebo ublizovali kamaradovi, proto jsou
piikresleny dole na archu. Déle jsmeilimproblém s uki¢enou pusou. Eli byly u
nékterych aktivit hlgné. Zakreslené problémy vzdy vychézi adi,dnevnucuji jim své

pohledy na situace.dD vSak vystihnou stejné problémy, jako citim ja.

K tomuto je piloZeno pilhodinové video jako fiirez aktivit tématem Posviceni.
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8. ZAVER

Svou praci jsem cBia owiit tu skut&nost, Ze lidové tradice jsou zdrojem
poznani a inspiraci a tim jsou schopny rozvijetbasst pedSkolniho ditte dle
poZzadavk Ramco¥ vzdklavaciho programu proredskolni vzdlavani. Lidové tradice
jsou irozené, spojené gipodou, vzdy s sebou nesou nové poznatky, prottepod:,
Skolni vzalavaci program pro fiedskolni vzdlavani zaloZeny na lidovych tradicich
naphuje pozadavky fedSkolniho vz#&avani. Zandiila jsem se na napbvani ti
ramcovych cii:

* rozvijeni diéte, jeho deni a poznéni

* osvojeni zékladl hodnot, na nichz je zaloZena naSe spuist

» ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projeéveeajako samostatna

osobnost fisobici na své okoli
a na kléové kompetence, které v s@sném vzéavani reprezentuji cilovou kategorii
pro osobnostni rozvoj.

V teoretickécésti jsem se &novala té skuteosti, Ze lidové tradice prostupuji
celym kalend&im rokem a nesou s sebouityr rytmus, rékam sngtuji, diky nim se na
néco €Sime, ®co prozivame, o aiekavame. Dale jsem tutéast obohatila o
moznost zhlédnuti lidové architektuigemesel¢i lidové tvorby na Vyséing, protoze
odtud pochazim. Nejznafdi je skanzen na Veselém kopci a Midivalstatek
v Pohledi. Dale jsem podrofjncharakterizovala jednotlivé Kiové kompetence, které
jsem zarove prevedla do moznych aktivit provéaych v mateské skole, Uzce spjatych
s lidovymi tradicemi. Lidové tradice jsou charakigécké prozitkovym genim,
kooperativnim @genim, hrou a to jsou metody a formy &asného fedskolniho
vzalavani.

V praktickécasti gredkladam jakysi zasobnik informaci a aktivit, ktkze velice
dohe vyuzit v pedagogické practipealizaci tématu spojeného s lidovou tradici. dde
pouhy naznak aktivit a moznosti, které sitiva witelka rozvine do takové podoby,
jaké potebuje. Uvadim také Skolni vddvaci program Vesela Skdkia pina lidovych
tradic, kde jsem za#mné prifazovala kltové kompetence z Ramabwzdlavaciho
programu k jednotlivym integrovanym bhirk jako vzdlavaci zamiry. Ty klicové
kompetence, které nejsou obsazeny vesx@cim zansru jednotlivych integrovanych
blokt, jsou naplovany g rezimovych momentech ifipaktualré vzniklych situacich,
pii jidle, vumyvarg, v Satg, pii volné he, @ praw vzniklych konfliktech,...
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Z druhého integrovaného bloku jsem zrealizovala atéRosviceni. Tématem chci
ukazat, Ze fedpoklddané aktivity se tykaji vSech oblasti Ramcezclavaciho
programu pro fedskolni vzdlavani. Téma je dopémo videem, na kterém je zachycen
jeho pirez.

Na zaklad vyuziti rAmcovych cil a klicovych kompetenci ve svém
Skolnim vzdélavacim programu si dovoluji tvrdit, Zetinpredpoklad, Ze Ize vytyi
SVP PV zaloZeny fedevsim na lidovych tradicich je pravdivy. Lidovadice diti
umoZiuji prozivat, poznavatiesit, rozhodovat se, posilovatinpzenost a také touto
formou vza@lavani se &i stavaji gislusniky uéité komunity, obce a regionuigjimaji
jeji tradice a zvyky a tim si vytva pevné zakotveni v dané spitesti s tvircim
piistupem ke sttu. Diteti se také otvird prostor, \emz citi své spojeni se smyslem

nasSeho zivota.
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priloha¢. 1

Fotografie z Veselého kopce (5)

Velikonoce-folklorni soubor Vyst@n

Masopust - Zid

Veselokopecky jarmark Vanocéen 120 lety

Hrreitsk& sobota Masopust — skam
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piiloha¢. 2

Fotogalerie z Michalova statku 6)

swceni Michalova statku

Velikonoce, vystoupeni folklorni skupiny Skubanek
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piflohag. 3

DalSi soubory lidovych staveb na Vysfné

Svobodné Hamry
Starobyla vesnice Svobodné Hamry lezi mezi HlinskeNMeselym Kopcem.
Vznikla jiz ve stedowku v blizkosti Zelezarny a gatk nejstarSim sidm s vyrobou
Zeleza vtomto regionu. Uprést obce je vodni kovaci hamr, ktery jéispupny
verejnosti. Naproti Bmu stoji stara roubena hospoda z roku 1749, ktedheb slouzi
puvodnimu welu.
Hlinecky Betlém
Nékomu se mozna vybavi vafhd Betlém s Jezulatkem a pastyale v Hlinsku
jde o rezervaci roubenych aénych domkKi, ktera je jednou ze s&ésti Souboru
lidovych staveb Vysginy. Malé dewné chaloupky nedalekoistiu Hlinska si zde
postavili v polovig 18. stoleti drobni #stSti femesinici. Roubenky v Hlineckém
Betlému neoZivaji pouze o Vanocich, Velikonocichangi Adamkovych folklérnich
slavnostech, ale i v flbéhu roku se zde konaji akce, kdézate vidt ukazky vyroby
Sperki, pripravy tradénich pokrniéi nebo vyrobu lidovych aaba.

Velikonoce na Betléin

Méstské muzeum a galerie Hlinsko
Hlinecké muzeum shromdije nejenom zajimavé exponatgnevanéremeslu,
textilu a lidovému o&vu, ale nabizi i padini sih rodiny Adamki, podle nichZ dostaly
nazev mistni folklorni slavnosti. V galerii se pdeiné porddaji vystavy regionalnich

umelca.
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Horacké muzeum Nové dgto na Mora¥
Horacké muzeum sidli ve staré renésamadnici ze 16. stoleti. Pro n&sgniky
je zde pichystana jak expozice folkloru sevetsdisti moravského Horacka, tak Sisli&i
a Zelezéstvi. Od ke¥tna do z& je na dvée muzea k viéhi ,mlejnek z Viru®. Jedna se o
pohyblivé figurky s pracovnimi a Zertovnhymi vyjeyyoharné vodnim kolem. Eti si
zde mohou hrét ve Skolriide z 1. republiky.
Orchestrion ve Vesatku
Ve Veseléku u ZParu nad Sézavou je k di jeden z poslednich hrajicich
orchestriofi u nas. Hraci gki vyrobena ped rokem 1850 ve Vidni stoji hned
za vchodem do hostince. Hostinsky na pozadaniagamkterou skladbu ze starych
kankari, ,kmochovek" nebo lidovych pis&ek.
Mistni muzeum v Lukach nad Jihlavou
Toto malé regionalni muzeumiguistavuje ¥ci denni pateby, bez kterych
se domacnost naSichraulki pied sto a vice lety neobeSla. Ve shirkach je i mnoho
fotografii z celého regionu a pravidéljsou zde kvidni specialni expozice ke
konkrétnim pilezitostem.
Muzeum Vysainy v Jihlavé
Expozice v podzemnich prostorach muzejnich wleaavede nav8vniky do dob,
kdy se v Jihlay a okoli dolovalo $tbro a razily mince. ,Jihlava - &to stedni
Evropy” je expozice zamtena pedevSim na historii #sta a jeho okoli od dob
renesance az po pnyslovou revoluci. Krom typické selské jizby jsou zde take
podmalby na skle, model statkii jihlavsky némecky kroj — gmecké obyvatelstvo
tvofilo na paéatku 20. stoleti v JihlaswetSinu.,
Muzeum Vysdiny v Tiebii
Muzeum se ve svych expozicich a vystavaéhuye historii nésta a jeho okoli
v prawku, stedowku a novo¥ku, lidovémuiemeslu a urni Podhoracka. Vyznamna
je téZz expozice betléngtvi a pozoruhodnéa sbirka dymek. V etnografickéoeiqd se
poddilo shromazdit rozsahlou sbirkagaméta zachycujici denni Zivot na Podhoracku.
Je zdetast novana hriiistvi a dzbankistvi, obrazky malované na spodni stranu skia,
ceské lidové brouSené a ryté sklo nebo kolekce forempeéeni pernik z druhé
poloviny 17. stoleti. Za zminku stoji i de psané a malované modlitebni knizky,
navazujici na praci pitikancionah a modlitebnich knih v 16. stolettast muzea je

vénovana lidovému asbu.
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Muzeum Vyséiny v Tresti
VSem obdivovatéim betlénti a betlem#stvi nabizi muzeum vi€sti jedin€nou
expozici ¥novanou tomuto dodnes zivému lidovétimmeslu. Ve sbirce jsou ukazky
nejstarSich papirovych betlémtvorbytezb&i z 19. a 20. stoleti i séasné ztvarni.
V dalSi ¢asti muzea je iipravena ukazka zameckého pokoje s dobovym nabytkem
rodinné portréty poslednich dvou fozdejSiho panstvi.
Parni mlyn v Teéi
Parni mlyn pistupny okolo Staro#stského rybnika ve sfru na Oslednici
pochazi uz z prvni poloviny 16. stoleti. V roce 18&® stal satasti tovarny na jemna
sukna a postugnbyl preménén na barvirnu, fadelnu a tkalcovnu. V 19. stoleti byl
mlyn opst presta¥n k pavodnimu @elu. Cely aredl je protkan slozitym systémem
nahori, ktery v minulosti zajigoval plynuly chod mlyna. K vighi je i zrekonstruovana
vodni turbina a parni stroj.
Muzeum Vyséiny v Pelhfimowé
Muzeum Vys@iny v Pelfimové se sklada zdkolika historickych objekt,
Vv nichZ se nachazeji expozice s odliSnou tématikodome ¢islo popisné 11 naleznete
mestskou Satlavu, kde je fiptupréno nadvei, cela, mdirna a ¥zeiska kaple. V dalsi
¢asti muzea najdete rozsahlou sbirku medaili, plgiastik, model a kreseb z dilny
vyznamnéhoc¢eského soctta a medailéra Josefa Sejnosty. V expozignované
historickému vyvoji Pellimovska si niZete prohlédnout mimo jiného i rozsahlou
sbirku krofi.
Muzeum Dr. AleSe Hrdkkky v Humpolci
Muzeum pati mezi jedno z nejstarSich na Vys@ a shromaduje sbirky
duchovniho a hmotnéhedictvi ceského Horacka. Mimo 8tnice venkovského staveni
si zde niizete prohlédnout trathi bilé pede vySivané koZichy zvané ,Vornaty“, které
byly v minulosti na Vysain¢ velice oblibené.
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piilohac. 4

DalSi lidovaremesla
Tkalcovstvi a soukenictvi

Soukenici se vyskytovali po celé Vyam, zvlast pak v Humpolci nebo
Jihlaw. Hlavnimi surovinami pro vyrobu textilii byl letkonopi a o¥i vina, coz byly
suroviny hoji se ve zdejSim kraji vyskytujici. Upravena viakealrzu nebo konopi se
protahovala ,vochli“,¢imz vznikla koudel, kterou bylo moznéiddat. Spadani je
proces, p kterém jsou vladkna vychozi suroviny uggdana a zkroucena tak, ze vznikne
piize. Rize se zpracovavaly na jednoduchych stavech, jezitoaaly kolmo proplétat
nit (Utek) soustavou niti (osnova&imz vznikla vlastni tkanina. Takto vznikla latka se
postihovala az 20 kgétkymi nizkami, aby se sukno zarovnalo do kémé podoby.
Vinéné tkaniny se valchovanim zhowvaly — sodasnym fisobenim tlaku, tepla a
vhodné chemikalie (byvala to i lidska e vlakna tkaniny do sebe silpaklesavala.
Po zvalchovani se sukno suSilo napnuté ve velkyhech, poté latky putovaly
k barviam. Ti se v minulosti dili na , cernobarvie”, kteti barvili nacerno a modro, a
na ,hrédo a krasobari¢”, kteti barvili latky na Zlutogerveno a zeleno. Latky se také
potiskovaly bd pomoci keramickyclEi bronzovych razitek nebor@venymi Stoky.
Jinym zpisobem bylo pouzivani vgzavanych Sablon. Ty se rozlozily na napnutou
latku a do vyezi v Sablonach se nanesla Skrobovita kaSe. Latky aké tglily.
NejjednodussSim Zisobem bylo rozpro#t tkaninu na louce a polévat ji vodou. Latku

pak vykelilo samo slunce.

= . 3 i
tkalcovsky stav

Betlema'stvi
Betlemdstvi tvailo podstatnoucast lidového umni zejména v mistech s

rozvinutouiemeslinou vyrobou. Prvnimii&eli tohoto novéhdemesla byli soukenici. S
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betlémy se seznamovaltigvych obchodnich cestach, pro vybudovani batlémli
dostatek prosédki i vhodné prostory pro jejich umésii. K vyznamnym betlentékym
centfim na Vys@in¢ patila zejména Te¥’, Trebi a Jihlava. Tebaze maji spotay
puvod, liSi se od sebe charakterem betiémzpisobem vyroby figurek. Zatimco
v Tiesti se betlémy vyrd&ll ze deva, pro Tebi je typicky betlém papirovy. Mimo
vystav a muzei (viz. Skanzeny a muzea) séemavsivnik s timto krasnyniemeslem
setkat na tradni akci Drevaezani v Testi (viz. Jarmarky) nebofijmo v fe¥’skych
domech ve vanmim obdobi.

Kosika'stvi

Splétani pirodnich materid je povazovano za jednu z nejstarSich lidskych
¢innosti. Ri pleteni nasi fedkové pouzivali vSechny vhodné suroviny, inggdamu,

e

pletly véci denni pateby, nap. klobouky, pouzdra, tasky, koSe, uly, podnosy nalie.

Skléstvi

Hluboké lesy Vysdiny poskytovaly déevo na vyrobu bveného uhli, a tak zde
pocatky skl&stvi sahaji az do 14. stoleti,tbgrvni dochované zminky se v kronikach
objevuji az pozéi v 16. stoleti. Znamé sklarny byly v minulostik¥izankach a ve
Viisti, dodnes fsobi skl ve Skrdlovicich a ve &aru nad Séazavou. Na
Havlickobrodsku fungovalo naiplomu 18. a 19. stoleti t&intricet sklaren. Zakladali
je skelmisti ze slavnych skigkych rodi Adlera, Capki, Eisnefi nebo Kavalied.
Vyrakelo se sklociré i neodbarvené - nazelenalé, které se nazyJakni,'. Porgrné
vzacre se sklovina dobarvovala barvami - medzeled nebocerverg. NejEznejSimi
prodavanymi tvary byly svatai pohary,ciSe, ¢isky, lahve a lahvky. Divodem
zaniku mivodnich dilen byla koncem 19. stoleti mal@&pisobivost novym trendn.
Dnes si ve sklathAG SVOBODA s.r.o. v Karloy (u Zdaru nad Sézavou) idete
prohlédnout vyrobu fn¢ tvarovaného, barevného hutnického skla (vazyngyimisy,

talire).




brouseni skla
Kovarstvi

kov&em, kde s#emeslo ddilo z pokoleni na pokoleni. DneSni niiste zangiuji na
umglecké kovdstvi, & uz se jednd o rodiny Habermdanti Tasovskych. V jejich
dilnach dnes mohou nawshici nalézt plastiky, Sperky a dalSi zajimavé Kaire i

dekor&ni predntty.

Vinaistvi

Vinarstvi na Vysdiné je spiSe rarita — jedind vinice na Vys@ je v Sadku.
Rozprostira se na vyie 3,5 ha na byvalych hr&tich vinicich. ZvlaStni pozornost se
ve vindstvi wnuje vyrolg ledovych vin, vin z vyru z cibéb a produkci biovin. Pro
zdjemce je zde v letnich&sicich pipraveno putovani po 2 km dlouhé taé vinaské
stezce s odbornym vykladem, které je zalemo degustaci v mistnim vinném skiep

Zpracovani ize

Neni divu, Ze na Vysiné, v chladném kraji bohatém na @winu, kizi a
kozinku, bylo hoj& mistri koZeluhi a kozeSnik. Ti vyrakeli kozichy (nejznamnyjsi jsou
Lvornaty”, viz.. Tradéni odtvy na Vys@iné - kroje), ¢epice nebo Sétky (podlouhly
uzky kozeny koSik weny k noSeni lahvi a jinycheéei). Zpracovani &Ze se dnes na
Vysaéing vénuje pani Blanku Mudrova, kterd se zabyva vyrobdastik z kize
s motivy zdejSiho kraje a Siti kozené galanterie.

Reznictvi a uzenéstvi

Slavu tohoto starobyléhaemesla, jez bylo prakticky zcela nahrazeno
pramyslovou vyrobou, dnesigipan Klatil. Vyrabi uzenou krkovici, klobasky, aaly a
spoustu dalSich dobrot e, tradiénim zmsobem. Nezagmitelnost jim dodava stary
rodinny recept n&eznické kdeni. Pan Klatil je mistr ve svém oboru, proto rdini, Ze

hned ti jeho vyrobky ziskaly mezinarodni oce.
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piilohac¢. 5

Jarmarky na Vysociné

. Duben Aprilovy jarmark, Jihlava

. Duben Tradini hrotovicky jarmark, Hrotovice
. Kvéten Trhyfemesel, Havtkav Brod

. Kvéten Trhiemeslnych vyrobk Jihlava

. Cerven Brtnické kovadliny, Brtnice

. Cervenec Telsky jarmark, Tel

. Cervenec Veselokopecky jarmark, Vesely Kopec
. Cervenec Bevarezani, Te¥

. Srpen Tradini hrotovicky jarmark, Hrotovice

. Za&r Svatovaclavska pguSwtla nad Sazavou
. Listopad Martinsky jarmark, Jihlava

. Listopad Trhyfemesel, Havtktv Brod
. Prosinec Eedvangni jarmark, Vesely kopec

. Prosinec Vanini trhy, Havltkav Brod
Krome¢ téchto jarmark se ve mistech na Vyséiné poraddaji akce jako je Slet

caroctjnic, Slet certi, Svatomartinsky lampionovy {vod, Rozsviceni varaiho

stromku, atd.
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piflohag. 6

Notovy zdznam pisniky Bubak

zdroj: Semin&Evy Kulhdnkoveé

Bubak
Chodf bubdl po lese, skace po kamend,
jak seLenloa otod, uEtu zase nend. 113343 14543

Déti byly zvidaveé: Co to miZe byti?
Cokdyz jeto strafidlo? 4 co kdys rds chyti? Usid ndaa

Honzils & Vendou statethd i af ko némo domid,
dotlli se a #istalo po ném jen sto hroml. TA458 ua484

Fhfla po ném hromadica — miha od nf stouga.
Tojen mima odedla a nebubals, ty hloupal 113435 vadas
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piilohac¢. 7

Notovy zaznam pisntky Na jaie
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piflohac. 8

Notovy zaznam pisntky Vrabec a sykorka
zdroj: SKivanek, soubor pisni pro més&é Skoly, nakladatelstvi PANTON, 3. vydani,

1983

19. VRABEC A SYKORKA
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piflohag. 9

Sedmikraska

’

vy zadznam

Noto

Zdroj: seminé Evy Kulhankové

Sedmikraska

Kdyz slunicko zapada.
sedmikraska chiadne.
ke spanku se uklada
do postylky chladné.

Kdvz slunicko vyskodi.
sedmikrdska vstdva.
nacee si obodi.

na motyly mavd.

Prosté
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piiloha¢. 10

Notovy zaznam Pogl’ si hrat
zdroj: KRUZIKOVA, M., Pisniek Il., Infra, s.r.0., 2010, ISBN 978-80-86666-33-4
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piiloha¢. 11

Dopis od ddy Pepika

Ahoj deti!

Jestlipak vite co je to Posviceni? Nevite? Tak piaslechite! Jsou to hody a konaji se
od pozdniho léta aZz do prvnich olilasimy. Podle legendy slavil prvni posviceni
Salamoun, kdyz sil svij chram v Jeruzalé®n Kazdy rok v ten stejny den famlal
hostinu pro své ifatele na peest vyséceni chramu. Jak jiz tato legenda nazne,
posviceni byla vyrni slavnost, kterd se slavila v rédpied, nebo po svatku
.podzimniho“s¥tce, jemuz byl zascen mistni kostel a obvykle se drzi v blizkém
okoli. TradEni ceské posviceni je uklizenytoh, napeéené kolée, mnoZstvi jinych
dobrot, k oksdu p&ena husa s bramborovym knedlikem a zelim, pivoekalodinného
stolu je veselo, v@r se chodiva tancovat. Posviceni byvalo jednirejabtibergjSich
svatki prostého venkovského lidu, ktery zartiveslavoval ukoteni polnich praci.
Cisa FrantiSek Josef Il cBit oslavy po celé zemi sjednotit, a proto roku 17&dal
naizeni, Ze k posvicenskym oslavamipé&rmin po svatku sv. Havla, okolo I§na.
Od té doby lidé slavili ,cigaké“posviceni neboli havelské a festsvoje posviceni*.
Po vsi chodivali mladenci s hudbou awgm a zvali dvéata k tanci. V domech je
¢ekalo vzdy pohoshi. Posviceni bylo takéighlidkou pracé ozdobenych KkolAi.
Kazdy kraj ngl své vlastni recepty. Ja Vam taky jeden recedtalaky posilam. Tak,
a se vam je podapekné upéct. A taky jestlipak znate tuhle posvicensg@mnicku o
muzikantech. Neznéate? Tak ja vam jidjathky poslu.

Zdravi strgek Pepik

Posvicenské kot&
500 g polohrubé mouky, 2 Zloutky, 1 vanilkovy culr,mala Iztka soli, 250 g
ztuzeného tuku, % | mléka, 80 g drozdi

nadivka: tvaroh, povidla, makyigky
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piiloha¢. 12

Pracovni listy pouzivané k tématu Posviceni
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Pracovni list — grafomotorické @ani







Procviceni grafomotoriky
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Koordinace oka a ruky
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Koordinace oka a ruky
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Grafomotorika
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Peilivé vykreslovani
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Peilivé vykreslovani
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Peilivé vykreslovani
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Peilivé vykreslovani
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piilohac¢. 13

Navod na skladani kosftka

Uwo

!
Koku.\sn.

‘."!"‘ll""""'l

e - o - eas e ws W W

- A e N P W my W e e W

-
,“'lll'll'lljljll‘-"'j"-‘l""l

107
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Evaluace @&ima déti

EVALUACE OCIMA DETI
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