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Anotace

Cilem prace je definovat pozitiva a negativa vzdélavani déti v programu Zacit
spolu, definovat podminky pro jeho realizaci a pfiblizit ¢tendfim rezim dne a
vzdélavaci metody v této alternative.

V teoretické Casti objastiuji vychodiska a pedagogické zasady programu,
definuji cile a formy vzdélavani, zvlastni pozornost vénuji organizacnim forméam
vzdélavani a podminkdm, za kterych je lze Gspésné realizovat.

V praktické Casti se zaméefuji na zjiSténi soucasného zastoupeni této alternativy
v siti ¢eskych matefskych skol a pfejimani jejich organizacnich forem v béznych
mateiskych Skolach. Praci dopliuji videozdznamem dne v matei'ské Skole zarazené do

programu Zacit spolu.
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Abstract

Target of this thesis is to define pre-school education program "Step by step" and
highligt its for and against. Further, to define realization conditiones and to describe
daily schedule and education practices of this alternative training program.

Theoretical part descibes resources, pedagogical principles, targets, education forms
and especially organization forms and conditiones for successful realization.

Practical part checks current status of representation and acceptance of this alternative
training program at czech pre-school system.

Essential part of thesis is a videorecord "One day at pre-school with Step by step".
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Uvod

Vychova provazi lidstvo od nepaméti. Jiz na prahu dé¢jin se setkdvame se snahou
usmérnit rozvoj dortstajiciho pokoleni, pusobit na jeho védomi, presvédCeni a
chovani ve shod¢ s potfebami a idedly dané spolecnosti. Tato ¢innost se postupné
institucionalizovala a profesionalizovala a jeji problémy se stale vice zrcadlily v
teoretickych uvahach filozoft, pedagogt i dalSich odbornikti. Tak vznikla pedagogicka
teorie jako zobecnény odraz vychovnych jevli a zakonitosti a soucasné¢ jako nastroj,
ktery napomahd raciondlné koncipovat, organizovat i zabezpecovat vychovu mladeze i
dospélych.

Podle vékovych udobi, instituci a organizaci, v nichz se vychova uskuteciuje,
muzeme rozliSit ¢etné dil¢i pedagogické obory. Institucionalni vychovou déti do tii let
se zabyva teorie vychovy v jeslich, vychovu v matefské Skole fesi ptredSkolni
pedagogika, vychovné-vzdélavaci praci Skol se obird skolni pedagogika, kterd se dale
¢leni podle typu skol na pedagogiku vSeobecné vzdelavacich kol a na pedagogiku skol
odbornych. Vysokoskolskd pedagogika vénuje pozornost vzdélani a vychové v

podminkach riznych typi kol a jejich koleji. (Jlva, 1997, s.5 a 22). [5]

Vzdélavaci program Zacit spolu predstavuje jednu z konkrétnich forem, jak
realizovat na dit¢ orientovanou vychovu a vzdélavani v piredSkolnim véku.
Zdiraziuje individuélni pfistup k ditéti, integrované uceni, inkluzi déti se specidlnimi
potfebami, partnerstvi Skoly, rodiny i $ir$i spole¢nosti v oblasti vychovy a vzdélavani.
Svymi myslenkami uzce koresponduje se strategickymi dokumenty v oblasti vzdélavani
(Bil4 kniha, Ramcovy program pro predskolni vychovu), poskytuje konkrétni ndmeéty k
dosahovani cilit v téchto dokumentech navrhovanych, a proto zaujme nejen ty, kdo
realizuji tento konkrétni vzdélavaci program, ale vSechny, kdo vytvareji vlastni Skolni
kurikulum nebo se zajimaji o demokratickou vychovu a vzdélavani.

S programem se mi pracuje velice dobie, détem nabidka Cinnosti vyhovuje.
Predevs§im na osobnosti ucitelky zélezi, jak se program bude napliovat v praxi,
a ne kazdy pedagog je ochotny vénovat svou péci a Cas peclivé pripraveé. Predpokladem

je 1 bohata nabidka pomtcek, vybaveni center . Ucitelka vklada détem do rukou davéru



v jejich schopnost ucit se a rozvijet, spolu s vlozenou divérou vSak také ocekava
odpovédnost za samostatné¢ zvolené jednani a aktivity. Té$i mé pracovat s détmi,
respektuji jejich potteby dle moZnosti 1 pfani. Snazim se vytvaret podnétné prostiedi a
byt détem odpovédnou pruvodkyni na cesté¢ rozvoje jejich klicovych kompetenci pro

zivot nyni 1 v budoucnu.

1. Alternativni a inovativni Skoly

Vyklad pojmu "alternativni Skola" je v literatufe pon¢kud nejasny a nejednotny.
Alternativni Skola — obecny termin pokryvajici vSechny druhy Skol (soukromé i
vetejné), které maji jeden podstatny rys : odliSuji se od hlavniho proudu standardnich
(bé€znych, normalnich) Skol vzd€lavaciho systému. OdliSnost miize spocivat ve
specifiCnostech obsahu vzdélavani, organizaci a metoddch vyuky, hodnoceni
vzdélavacich vysledkli aj. Pojem alternativni Skola nelze tedy vztahovat pouze k
soukromym Skoldm, resp. k typu zfizovatele Skoly, protoze nestandardni mohou byt 1

nckteré skoly vetfejné. (Mares, Priicha, Walterova, 2009, str.17). [13]

Inovativni Skola — angl. Innovative schools. V ¢eské pedagogice novy termin,
oznacujici Skoly, v nichZ se uplatiiuji néjaké inovace ve vzdélavani, tj. odliSnosti od
standardnich vzdélavacich obsaht, forem uceni a vyucovani, hodnoceni vykonu zakd,
vztahli mezi uciteli a Zaky, aj. Termin inovativni Skola neni dosud jednoznaéné
vymezen, do zna¢né miry se shoduje s vyznamem terminu alternativni Skola. AvSak
zatimco alternativnost se zakladd na dlouhodobych a zédsadnéjSich koncepcich
vzdélavani, ,,inovativnost™ se vztahuje spiSe na dil¢i a ¢asové omezengj$i zmény a

upravy. (Mares, Priicha, Walterova, 2009, str.17). [13]

Priklanime se k pojeti K. Rydla, ktery pfi definici pojmu "alternativni $kola"

"

zdaraziuje kritérium pedagogické : . alternativni $koly jsou ty, které pracuji na
zéklad¢ partnerského pfistupu k détem a respektu k jejich individualnim potiebam."
(Rydl, 2002, s. 7).Jde tedy o skoly, které se vyznacuji jistou pedagogickou specifi¢nosti

(odlisny vzdélavaci program, odliSny obsah, organizace a metody vyucovani, vztahy



mezi uciteli a zéky, Skolou a rodinou, skolou a obci atd.) ve srovndni s vétSinou skol
"béznych".

Pojem alternativni Skola se zacal objevovat zhruba v 70. letech 20. stoleti k
oznacCeni Skol, které se snazily vyhovét pozadavkim alternativnich Zivotnich styll
nespokojenych s organizaci a obsahem vefejného skolstvi. Mezi alternativni sméry vSak
jsou dnes zafazovany i ty, které vznikaly jiz pocatkem 20. stoleti v ramci tzv.
reformniho pedagogického hnuti. Terminologickd neujasnénost a nejednotnost je
vlastni 1 vykladu pojmu ,,inovativni skola“.Podle V. Spilkové¢ a J. Koti se ...“inovativni
Skoly snaZzi o proménu v ramci bézné Skoly. Kladou diiraz na osobnost a socialni rozvoj
zaka, na konstruktivistické zpusoby ve zprostiedkovavani poznani, na integraci ve
vyuCovani, na kooperativni strategie uceni, na partnerskou komunikaci uvniti Skoly,
spolupraci Skoly, rodiny, obce™ (1998, s. 342) (ValiSova, Kasikova a kolektiv, 2007,
$.95). [7]

Dle Rydla miiZze byt alternativni Skolou jakékoliv Skola nebo hnuti vii€i jinému
hnuti nebo skole. Vzdy zélezi na aspektech, pfistupech a kritériich, které zvolime. Za
alternativni oznacuje Skoly, které pracuji na zéklad¢ partnerského pfistupu k détem a

respektu k jejich individudlnim pottebam. (Rydl, 1999). [23]

Kropackova a Opravilova vidi jako vyhovujici charakteristiku tu, podle které se
jako alternativni mohou oznacit takové Skoly, které se ¢aste¢né nebo zcela odlisuji cili,
ucebnimi obsahy, formami a metodami i organizaci Skolniho Zivota od stdvajicich

statnich a vetejnych skol (Kropackova, Opravilova, 2005). [12]

Ptehled alternativ dostupnych v nasi republice:
- Waldorfska (M§, 1.1 2. stupeni ZS, Sg),

- Montessori (Mg, 1.12. st. Zg),

- Daltonska (MS, 1.1 2. st. ZS, SS).

(Tyto tzv. reformni Skoly ve svété vznikaly v 1. pol. 20. stol.).

- Zagit spolu (MS, 1. st. ZS),
- Zdrava gkola (MS, 1.1 2. st. ZS, SS),
- Integrovana tematicka vyuka (MS, 1. st. ZS).



(Vznikaji v poslednich desetiletich a Casto stavi na zkuSenostech reformnich $kol a na
novych védeckych poznatcich z psychologie, pedagogiky apod.).

(http://www.webpark.cz/alternativy). [22]

Ve zpravé OECD z roku 2000 v kapitole ,,Evaluace a vyzkum*“ bylo
konstatovano, ze stoupajici, ale stale nizké procento matetskych Skol vytvari vlastni
vzdélavaci programy. Ve vétSin€é programii je uplatiiovan osobnostné orientovany
model vychovy projevujici se 1 prvky alternativnich pedagogik a inovacnich projektt .
Programy, které pruznéji reaguji na individudlni potfeby déti (Waldorfskd pedagogika,
Montessori, Zacit spolu, Zdravad matetska Skola, programy kiestanské, ekologické a

socializa¢ni ) aplikuje jen méalo mateiskych skol (MSMT, 2000). [14]

Bedvaiova popisuje oZiveni alternativni pedagogiky ze zaéatku 20. stoleti v CR
hlavné po roce 1989. Vznikaji i nové moderni alternativy, které vyuzivaji prvky
reformniho pedagogického hnuti, ale zaroven fesi aktualni otazky. Spole¢nymi principy
jsou demokracie, humanismus, spojovani nejnovéjSich védeckych poznatki,
sebeorganizace a samosprava zucastnénych, sebeureni a socialni odpovédnost,

rovnopravnost ve vychové a vzdélavani (Becvarova, 2003, str.20). [1]

2. Alternativni vzdélavaci program Zacit spolu

2.1. Vznik programu Zagcit spolu

Program Step by Step (v Ceské republice pod nazvem Za&it spolu) vznikl v
USA v 80. let 20. stoleti.

Podporou novych demokracii ve stfedni a vychodni Evropé¢ a piedevsSim
cilenym zdmérem vychovy malych déti se zabyva Sorosova nadace. Ta pozadala tym
odbornikll o vypracovani programu piedskolni vychovy zohlediujici evropské tradice a
teorii 1 praktické vyuziti Programu Head Start z USA. Do iniciativy se zapojilo 17
zemi : Albanie, Bélorusko, Bulharsko, Ceska republika, Estonsko, Chorvatsko,
Jugoslavie, Kyrgyzstan, Litva, Mad’arsko, Makedonie, Moldavsko, Rumunsko, Rusko,

Slovensko, Slovinsko a Ukrajina.
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Ptedskolni program zahrnoval :
. Metodiku pro otazky vychovy v raném détstvi s pfihlédnutim k socidlnim a
kulturnim tradicim konkrétni zemé&, vypracovanou ve vzajemné spolupraci americkych

a evropskych expertl;

. Zavedeni programu do matefskych Skol ve vybranych lokalitach uvedenych 17
zemi;
. Odbornou spolupraci — vycvik v jednotlivych zemich;

Pribézné vzdélavani vedené ve spolupraci mistnich 1 zahrani¢nich odbornika.

(Vzdelavaci program Zacit spolu, 2003, str. 9). [3]

V soucasné dob¢ je program realizovan v 29 zemich svéta. Program je zastitén
mezinarodni asociaci ISSA (International Step by Step Association), nevladni ¢lenskou
organizaci zaloZenou s cilem podporovat demokratické principy a posilovat zapojeni
rodict a komunity do vzdélavani déti v obdobi piedskolniho a mladSiho Skolniho véku.
V Ceské republice je realizovan od roku 1994 v mateiskych a od roku 1996 v
zékladnich Skolach. V soucasnosti jde o n¢kolik desitek Skol. Jejich pocet stale nartsta.
Od roku 1999 je program implementovan i v nékolika zvlastnich Skolach v projektu
reintegrace romskych zakl. Program (vCetné vzdélavani uciteli v regiondlnich
tréninkovych centrech) je rozvijen prostiednictvim organizace Step by Step CR. V
soucasné dobé& spolupracuje se SbS CR na rtiznych trovnich 61 mateiskych $kol, 44
zakladnich Skol, 14 stfednich Skol zabyvajicich se pfipravou budoucich pedagogt, 9
vysokych $kol zabyvajicich se pfipravou pedagogli, 5 specidlnich Skol a mnoho
neziskovych organizaci i statnich instituci. Z tohoto vyctu je 22 tréninkovych center,
které rozsifuji metodologii programu Zacit spolu na urovni matefskych, zakladnich a

zvlastnich ¢i specidlnich skol a komunity. (www.sbscr.cz). [20]

Dle organizace Step by Step CR jsou poslanim a cili tyto oblasti :

. Poslani Step by Step CR :
- poslanim SbS CR je pfispivat svymi aktivitami k demokratizaci, humanizaci a vyssi
efektivité vzdélavani v Ceské republice, k budovani oteviené spole¢nosti a jejiho
zapojeni do evropskych struktur.

. Cile Step by Step CR :
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- napomahat vytvoreni oteviené spolecnosti vzdélani;

- zvySovat kvalitu uceni déti a vzdélani uciteli rozdilnych typid, urovni kol a
komunity;

- napomahat vytvoreni systému inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice;

- nabidka informaci o vzdélavacim programu Zacit spolu, aktivitdch, sluzbach,
seminafich a projektech Step by Step CR, o.s.

. Poslani a dlouhodobé cile jsou napliiovany v oblastech :

- vzd¢lavaci program Zacit spolu;

- inkluze a integrace déti a mladeze se specifickymi potfebami (minoritni skupiny,
handicapované déti a mladez);

- transformace vzdélavaci soustavy CR;

- celozivotni vzdélavani ucitelll vSech stupni a typta Skol. (www.sbscr.cz). [20]

2.2 Hlavni zaméry programu Zagcit spolu

Program zduraznuje individudlni pfistup k ditéti, partnerstvi Skoly, rodiny a
regionu. Prosazuje inkluzi déti se specialnimi potfebami (a to jak déti s psychickymi ¢i
fyzickymi handicapy, tak déti z riznych etnickych menSin ¢i déti nadprimérné
nadanych). Zacit spolu usiluje o demokratické vzdélavani vychéazejici z humanistickych
principii (tzv. pedagogicky pfistup orientovany na dité). Ucitel se stava ditcti
partnerem, pomocnikem, privodcem v procesu vzdélavani. Didaktickd koncepce
programu je vytvorena na zakladé presvédceni, ze kazdé dité je schopno rist a vyvijet
se, ucit se a myslet samostatné, jsou-li k tomu ve Skole vytvoreny vhodné podminky,

které tuto schopnost neblokuji, ale podporuji. Jde o principy tzv. integrované tematické
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vyuky, které rozpracovava ve své koncepci vyucovani Kovalikova. (Kovalikova, 1995).
[11]

Vyznamnou podminkou uceni je pozitivni klima ve tfidé a sebekazen zakh (déti
si spole¢né s ucitelem formuluji "pravidla chovani", kterymi se pak snazi fidit). Zaci
jsou vedeni k tomu, aby si v rdmci spole¢ného tématu stanovovali své individudlni cile
(co bych se cht¢l naucit?). Poté se déti zapisuji do jednotlivych pracovnich koutkd, tzv.
center aktivit (napf. centrum psani, Cteni, matematiky, védy a objevi, ateliér),
vybavenych potfebnymi pomutckami a literaturou. Tady pak plni individudlng,
skupinové, samostatné ¢i za pomoci ucitele, popfipad¢ asistenta (ktery mize byt i z fad
rodicll) zadané ukoly. Posloupnost jednotlivych center si mize zak volit. Diraz je
kladen na kooperativni uceni. DulezZitou organizaéni formou vyucovani je "kruh"
(ranni, odpoledni), v némz déti rozvijeji piedev§im komunikacni dovednosti, dovednost
hodnoceni a sebehodnoceni. Hodnoceni Zéki probiha vétSinou slovné a zamétuje se na
zhodnoceni zékova pokroku. Ucebni proces kazdého ditéte je dokumentovan souborem
jeho praci (tzv. portfolio). Velkou roli hraje uzka spoluprace s rodinou. Rodic¢e mayji

moznost aktivné se podilet na chodu skoly. (ValiSova, Kasikova a kolektiv, 2007, s.98).

[7]

Dilezitost individualniho pfistupu sdilim 1 ja, domnivam se, ze kazde dité
potiebuje urcité podminky pro rozvoj, kazdému vyhovuje jiny styl ueni. Neméné
dilezity je postoj ucitele k ditéti. M¢l by byt pozorovatelem, ale zaroven byt pfipraven
kdykoliv ditéti pomoci. Nem¢l by ptedavat hotové informace, ale umoznit ditéti
zkuSenosti a védomosti ziskavat. Pravo volby ditéte vitdm, urcit€ bude chodit rado do
takové mateiské Skoly, kde si bude moci vybrat pro néj zajimavou nabidku ¢innosti.
Hodnoceni déti je zdsadni, nebot’ moje generace v tomto sméru nebyla vedena a nyni v

dospélosti mi tyto zkusenosti chybi.

GardoSova, Dujkova a kol. popisuji koncept programu tak, aby vyhovoval
zvla§tnim individualnim potiebam i kulturnim tradicim na$i zemé&. Rada ryst je
spole¢nych vSem tfidam pracujicim v programu Zacit spolu, at’ v matefskych nebo
zékladnich Skolach:

. Diiraz na individualni pfistup ke kazdému ditéti.

. Vedeni déti k samostatnému rozhodovani - k volbé a odpovédnosti.
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. Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planované
¢innosti, center aktivit a pozorovani.

. Diiraz na ucast rodiny.

Program Zacit spolu poméahé détem vytvaret vlastni porozumeéni:

. fyzikalnimu svétu - prostfednictvim ¢innosti jako méteni, vaZzeni, stavby z
kostek, prace se dievem, hrani s piskem a vodou, uzivani kladek a provazi,
michani barev;

. socialnim a kulturnim informacim - prostfednictvim her, vafeni, Cetby
pribéht, dramatickych her, u€asti na obecnich akcich a pomoci rozhovorta o nich;

. logice a matematice - méfeni, srovnavani, pocitani, objevovani ekvivalentt,
logické fazeni do sledu, tfidéni, klasifikace atd.;

. vztahu mezi psanym a mluvenym slovem - prostfednictvim castého
kontaktu s knihami, pismeny, pfed¢itanim, vlastnim "psanim" a "¢tenim", ¢astym
kreslenim obrazkt, poslechem pohadek, ptibéhti, vyjadfovanim vlastnich myslenek

a prozitka.

Program Zacit spolu podporuje u déti:

. fyzicky vyvoj - prostiednictvim chlize, b&hu, skokl, poskoki, hodd,
lezenim a zakladnimi gymnastickymi prvky, turistikou, sezénnimi  ¢innostmi,
micovymi hrami, zvladanim prekazkové drahy na Skolni zahrad¢;

. socidlné-emocionalni vyvoj - prostfednictvim feSeni spori a riznic,
vyjadiovani pocitl, kontroly impulsli, vzajemné ucty a péce mezi détmi navzajem a
ve vztahu k dospélym, iniciativnich pocatki a nasledovani, sdileni, péti o
materialy a spolupraci s druhymi;

. rozvoj inteligence - vede déti k samostatnému mysleni, k tvofivosti, k
prozkoumavani véci do hloubky, k chapani déni na zékladé vlastniho
experimentovani, pozorovani a objevovani;

. rozviji jazyk 1 matematicko-logické predstavy déti.

Program poskytuje détem:

. dostatek casu na prozkouméavani prostredi;
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. prilezitost ucit se mnoha zpusoby: vafenim, kreslenim, malovanim,
modelovanim, zpévem a tancem, diskusemi, stavénim, dramatickymi hrami,
¢innostmi venku, prohliZenim knih a Casopisi, praci se dievem, papirem, pismeny,
piskem a vodou, pozorovanim, pokusy a objevy;

. prilezitost ucit se zpiisobem, ktery vyhovuje individudlnimu stylu kazdého
ditéte, at’ jiz jde o rychlost, délku uceni, podil aktivity a pasivity pfi uceni;

. moznost uceni se cCinnostmi, hrou, poslechem, pozorovanim, napodobou,
vlastnim pokusem a omylem, metodou ptirozenych nasledkl — poskytuje klidné a

bezpecné misto, kde mohou prozkoumavat své pocity, dopoustét se chyb, napravovat je

a resit konflikty;

. ptilezitost vybirat si, kterych ¢innosti se chtéji ucastnit;
. misto, kde mohou vefejné vystavit svou praci;

. ocenéni a pozitivni hodnoceni osobni aktivity ditéte.

Hlavni cile programu Zacit spolu v kompetencich ditéte :

. Vnimat zmény, ucit se je piijimat a aktivné se s nimi vyrovnavat.

. Ucit se kriticky myslet, rozpoznavat problémy a feSit je.

. Umét si vybirat a nést za svou volbu odpovédnost.

. Byt tvlir¢i a mit predstavivost.

. Sdilet zajem a odpovédnost vici spoleCenstvi (obci), zemi a prostiedi, ve

kterém zijeme.
. Vytvéfet si zdravé Zivotni navyky a postoje.

(Gardosova, Dujkova a kol., 2003, str. 16-18). [3]

V knize Ptredskolni vychova Bruce popisuje ,,.Deset obecnych principt
vychovy*. Na zdklad¢ prostudované literatury jsem aplikovala na toto desatero principy
programu Zacit spolu.

1) DETSTVI JE HODNOTNE SAMO O SOBE A NENI JEN POUHOU
PRIPRAVOU NA DOSPELOST
Program Zacit spolu chce pfipravit déti pfedev§im na budoucnost. Je nutné u

ditéte vybudovat takové postoje, znalosti a dovednosti, které by se dokéazaly vyrovnat s
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naroky a problémy 21. stoleti. A to dokadZe jen dit&, které se bude umét a chtit ucit,
tedy pfijimat nové poznatky. Dulezit¢ pro dit¢ je zmény pfijimat beze stresu, byt
pfipraveno se vS§im se umét vypotadat.
2) DULEZITE JE DITE JAKO CELEK. JE ZDURAZNOVANO ZDRAVi
TELESNE I DUSEVNi, STEJNE JAKO NUTNOST PREMYSLENI A
DUCHOVNICH PROZITKU

Zacit spolu vnima vychovu a vzdélavani jako celistvy proces zasahujici celou
osobnost ditéte. Zdiraziiuje se tu prozitkové a integrované uceni, uceni se ze zivota a
pro Zivot. Podporuje se samostatnost ditéte riznymi zpisoby, na kazdé dité je nahliZeno
individualné. Programu Zacit spolu podporuje jak fyzicky vyvoj, socialné-emotivni
vyvoj a rozvoj inteligence, ale také rozvoj logického mysleni a matematiky a rozvoj
feci.
3) UCENI NELZE ROZSKATULKOVAT, PROTOZE VSE NAVZAJEM
SOUVISI

Program Zacit spolu vnima vychovu jako celistvy proces. Vychazi se zde z
konstruktivismu — kdy dité¢ dochéazi k uceni tim, Ze pochopi smysl svéta, ktery jej
obklopuje. Pracuje se zde podle pfedem vypracovanych tematickych planti, v nichz je
riznymi zplsoby a ¢innostmi probirané téma pochopit, pfijmout a propojit s realnym
Zivotem.
4) VELKY VYZNAM MA VNITRNi MOTIVACE, KTERA VYUSTUJE V
CINNOST, JIZ DITE SAMO PODNECUJE I RiDI

V programu Zacit spolu je pro motivaci dilezit¢é podnétné prostfedi (centra
aktivit), pruzny denni rezim, vhodny material (pomiicky, hracky) pro spontanni hru,
prozitkové uceni, kdy se dit¢ uci na zakladé svych dosavadnich zkuSenosti, coz je ditéti
pfirozené, jemu vlastni. Dal$im dalezitym faktorem vnitini motivace je hodnoceni a
sebehodnoceni. Dité¢ je vedeno k tomu, aby hodnotilo své uUspéchy a nelspéchy,
navrhovalo cesty ke zlepSeni. Déti nejsou porovnavany mezi sebou, ale na zakladé
pozorovani hodnoti své vlastni pokroky. Uc€eni probihd v uvolnéné a pohodové
atmosfére, kde dit¢ si cCinnosti dobrovolné vybird samo, tudiz je podporovana
samostatnost mysleni, tvofivost, aktivni Ucast. Cesta k poznéani je ditéti oteviena,

jednoduché a motivujici pokud mé radost z tspéchu pii vlastni ¢innosti.

16



5) DURAZ NA SEBEKAZEN (DISCIPLINU)

Program Zacit spolu uplatituje humanismus a demokracii. Prevladaji zde
volngj$i formy préace. Jsou ovSem postavené na pozitivni atmosféfe ve skuping, na
vzajemné duavere a také dodrzovani danych pravidel. Pedagog je tu chapan jako
autorita, nejen ve smyslu zkuSené osobnosti, partnera a pritvodce, ale zaroven jde détem
ve svém chovani piikladem. Usiluje se o to, aby kazdé¢ dité pfijimalo sebekazen jako
svou individualni odpovédnost.

6) RUZNA STADIA VE VYVOJI DITETE

Program Zacit spolu zdlraziuje konstruktivismus a ¢innosti pfiméfené stupni
vyvoje. Zacit spolu si zaklada na znalostech vyvoje ditéte a na porozuméni vyvojovych
fazi. Pedagog ptistupuje k ditéti jako k osobnosti s rtiznymi vlastnostmi, individuélni
urovni znalosti, dosazenymi schopnostmi a dovednostmi. Dulezitym prvkem je
pozorovani, které pomaha pedagogovi ziskat poznatky o ditéti a ziskat podklady pro
dalsi praci s ditétem ¢i skupinou déti. Proto program poskytuje ditéti moznost ucit se
mnoha zpiisoby, dostatek Casu pii praci a respektuje vybér ¢innosti a osobni tempo
ditéte. Dit€¢ ma moZnost zvolit si praci ve skupiné nebo samostatné, sob¢é pfijatelnym
zptisobem. Hrani a uceni vétSinou probihd v heterogennich skupinach, kde mladsi déti
se pozorovanim od starSich déti snadnéji uci vice a rychleji nez od stejné starych déti.
Naopak starsi déti jsou ohleduplnéjsi a ziskané védomosti si zopakuji a upevni.

7) VYCHOVU A VZDELANI JE TREBA ZACIT OD TOHO, CO UZ DiTE UMI

Program Zacit spolu stavi na konstruktivismu, kdy planovani ¢innosti zacina
zjisténim dosavadnich zkuSenosti, vzijemnym vymeénovanim a dalSim rozvojem. V
programu Zacit spolu se uplatiiuje pfedevsim kooperativni u€eni, prozitkové uceni a
integrované uceni hrou a cCinnostmi. Pracuje se zde podle piedem vypracovanych
Prostfednictvim her a c¢innosti v centrech aktivit s obsahem probiraného tématu
blizkého ditéti dosahuje kazd¢ dit¢ vytouzeného uspéchu.

8) DITE MA SVUJ VNITRNI ZIVOT, JENZ SE VYNORUJE NA POVRCH ZA
PRIZNIVYCH PODMINEK

V programu Zacit spolu je v procesu vychovy dilezitd piijemna atmosféra
zaloZena na porozuméni, piijeti ditéte, uznani a empatickém naslouchéani. V prostredi,
kde se dit¢ citi bezpecné, mize vyjadifovat své pocity, vlastni pirani, myslenky, je

klicem pro jeho dalsi rozvoj.
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9) PRO DITE JSOU NEJDULEZITEJSI TI LIDE (JAK DOSPELI, TAK DETI),
SE KTERYMI VSTUPUJE NEJCASTEJI DO KONTAKTU

V programu Zacit spolu je ucitel chapan jako partner, pomocnik a privodce k
poznavani. Pievladaji zde volnéj$i formy prace, postavené na pozitivni atmosféfe,
vzajemné duvére. Ucitel vytvafi vhodné prostfedi a podminky a stava se
pozorovatelem. Dulezitou roli pro rozvoj socidlnich vztaht a ueni se déti navzajem
zde hraje obklopujici kolektiv déti (heterogennich- v€kové smisSenych). Jednim z
dalsich principti tohoto programu je spoluprace s rodinou. Klade se tu diiraz na rodice,
protoze ti maji pii vychové ditéte primarni a nezastupitelnou roli. Rodina a Skola zde
spolupracuje bud’ podle neformalniho nebo formalniho charakteru (zapojenim rodici ve
tridach, navstévy doma, mimoskolni aktivity, rady rodic¢ii, nasténky, dotazniky atd.).
10) VYCHOVA DITETE JE CHAPANA JAKO VZAJEMNE PUSOBENIi MEZI
DITETEM A VNEJSIM PROSTREDIM, A VEDEN{ SAMO O SOBE

Program Zacit spolu poskytuje podpiirnou atmosféru, zalozenou na porozuméni,
respektovanim dosazené urovné a zralosti ditéte. Vytvari podnétné prostredi. Dité se uci
formou prozitkového a integrovaného uceni za zivota. Dospé€ly je privodce, partnerem,
ktery posiluje sebevédomi déti a daveéru ve vlastni schopnosti. Snazi se rliznymi
zpusoby, didaktickymi materidly, vhodnym prostfedim a cinnostmi o pochopeni,

piijmuti a propojeni s realnym zivotem. (Bruce, 1996). [2]

2.3 Organiza€ni formy vyuky

Podle jakych hledisek se dé€li organizacni formy vyuky v programu Zacit spolu
popisuji GardoSova a Dujkova :
a) Prostfedi - podnétné prostfedi, které tvofi pracovni koutky tzv. centra
aktivit (CA), kde déti maji k dispozici dostatek materiald a pomucek, vSe
dosazitelné a vyuzitelné. Tato centra aktivit poskytuji dostatek moznosti pro

individualni 1 skupinovou praci .
Podnétné prostiedi je zakladnim ptedpokladem pro uceni déti. Domnivam se,

ze jednou z ptrekazek zajisténi odpovidajicitho vybaveni a vytvoreni center aktivit

muze byt pfekazka finan¢ni 1 prostorova.
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b) Uspotadani déti pfi jednotlivych <¢innostech: frontdlni, skupinové i

individudlni ¢innosti jsou v programu vyvazeng zastoupené.

* Détem se zde nabizi forma kooperativniho uceni, které se 1isi od

individualniho tim, Ze je postaveno na spolupraci déti pii feSeni spolecnych
problémt a situaci. UCeni s druhym ditétem nebo se skupinou muze rozsitit okruh
prilezitosti jak se néco naucit od druhych, i jak néco naucit druhé. Déti mohou mit
prospéch ze spoluprace s détmi méné zdatnymi, zdatnéjSimi i stejné¢ zdatnymi.
Déti se zde uci délit si socidlni role, naplanovat si ¢innosti, pomahat si a radit,
vyvijet spole¢né usili, kontrolovat jeden druhého, spojovat dil¢i vysledky do

vétsiho celku, hodnotit sebe i piinos jednotlivych ucastnikii.

» Dalsi formou prace typickou pro program je proZitkové uceni — uceni ditéte
vychazejici z vlastni zkusSenosti a prozitku, je to zpuisob uceni, ktery je pro dité
prirozeny a jemu vlastni, spontanni. Dit€¢ pfi tomto typu ueni ma mozZnost
objevovat, spontanné se projevovat, komunikovat verbalné i neverbalné, ma zde
prostor pro aktivitu a tvofivost, a tedy moznost zapojit do konkrétnich ¢innosti
vSechny smysly a ob&é mozkové hemisféry (prava hemisféra tidi spise logické,
rozumové, analytické operace, leva se uplatiiuje vice v estetickych a tvofivych
¢innostech a procesech, funguje na zaklad¢ intuice, umoziuje globalni vnimani,

propojuje poznani s city a pocity).

Svobodova a kol. pfipominaji, ze 1 kdyZ uceni probiha formou hry, tedy jen

,Jako*, prozitek ditéte je nikoli jako, ale opravdovy (Svobodova a kol., 2010). [18]

* Na tomto prozitkovém uceni je zaloZzeno integrované ucéeni hrou a

¢innostmi, které je praktikovano hlavné v centrech aktivit. Jde o vzdé€lavaci
pristup, ktery spocCiva na vyhledavani tématu, které je détem blizké, jehoz
prostrednictvim déti dosahuji formulovanych cili naSeho programu. Vzdélavani v
modelu integrovaného uceni zahrnuje celou osobnost ditéte, reflektuje jeho redlné
vzdélavaci potfeby, umoziuje mu ziskdvat realny pohled na svét, ktery ho

obklopuje a orientovat se v ném.
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* Podporuji u€eni se déti navzajem od sebe, které pokladaji za velmi efektivni.
Pti ¢innostech déti zaméfuji svou pozornost nejen na vysledek, ale také na proces,

ktery je stejné dilezity.

Zékladni formou hodnoceni v programu Zacit spolu je sebehodnoceni.
Kazdé dit€ je vedeno k tomu, aby si samo vyhodnocovalo rozsah a vyznamnost
uceni, hodnotilo své uspéchy 1 neuspéchy, navrhovalo cesty ke zlepSeni. Déti se ve
tfidé neporovnavaji mezi sebou, ale kazdy je hodnocen na zékladé pozorovani
vlastnich soucasnych i piedchozich vysledkl prace. Kazdé sebehodnoceni

obohacuje pedagog pozitivni zpétnou vazbou.

Tyto metody a formy vyuky jsou zmitiovany i RVP PV jako vhodné metody
pro praci s predskolnimi détmi. Pokud déti ziskdvaji informace, zkuSenosti a
poznatky témito formami, domnivam se, ze maji velkou potiebu objevovat, mayji

radost z uceni a vSe si snaze zapamatuji.

¢) Rozdéleni roli mezi pedagogy a détmi (fizené a oteviené - volnéjsi
formy prace).

PfestoZze se program nevyhyba ani fizenym cinnostem, prevladaji zde
voln¢jsi formy prace postavené na pozitivni atmosféie ve skupiné, vzajemné duvéie
a dodrzovani danych pravidel, bez kterych nemiize existovat zddnd demokraticka
spole¢nost. Zkusenosti ukazuji, ze prvnim ukolem ucitele je byt ve svém jednani
vzorem, jenz tuto atmosféru podporuje. Pokud vydrzime a nenechdme se odradit
drobnymi konflikty, k nimz ve tfidé bézn¢ dochdzi a které tuto atmosféru casto
naruSuji, budeme ¢im dal Castéji pozorovat i odpovidajici chovani déti. Dlrazem na
sebekdzen se snazime nahrazovat vnéj$i ukdznovani déti. Usilujeme o to, aby
sebekazen byla détmi pfijiména jako jejich individudlni odpovédnost. (GardoSova,

Dujkova a kol., 2003, s. 14-17). [3]

Souvislost mezi podminkami tfidy a organizaci dne zminuje také Svobodova a
kol.: ,,organizace dne v matetské Skole by méla respektovat podminky ptfedskolniho

vzdélavani z RVP PV, vytvorit dostateCny prostor pro spontanni herni aktivity déti,
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umoznit predev§im mladSim détem se nezucastnit spolecnych fizenych ¢innosti a zvolit
si alternativni ¢innosti, podporovat ¢innostni, kooperativni a prozitkové uceni, vytvaret
prostor pro spolecné ritualy, dostatecné pohybové vyuziti a spontanni pohyb venku*.

(Svobodova a kol., 2010). [18]

2.4 Organizace dne v mateiské Skole s programem Zagit spolu

Denni program je pruzny, umoziuje volny priubéh Ccinnosti, respektuje
dokonceni ¢innosti nebo hry, bere zietel na potieby vyvoje déti. Umoziuje vkladani
akci jako navstévy rodicll, pobyt na zahradé nebo v prirod¢, zohlediuje naladu skupiny.
Je ptizplisoben jak pro homogenni 1 heterogenni skupinu. Dle dlouholetych zkuSenosti

Volna hra probihd ve vékoveé smiSené skuping a je pro déti prinosna. Starsi déti
si uzivaji obdiv mladSich, mohou jim déavat pfilezitost zapojit se do nejrtiznéjSich
pomahajicich ¢innosti a mén¢ vyznamnych roli, a ti je pfesto dokazi ptijmout a vydrzet
v nich, protoze si napliiuji touhu a z4jem byt nablizku starSim détem. Starsi dit¢ mutze
uspokojit svoji touhu hrat si s mlad$imi détmi. To je pro né&j (i pro mladsi déti) vyhodna
situace. M¢li bychom ale sledovat, aby ve smiSené skupin¢ bylo dostatek starSich déti
(jak divek tak chlapcti), aby vznikala kooperativni hra a tyto déti, které uz jsou pro ni
zralé, mohly vyuZzivat jeji piinos. Jestlize starsi dité z jakéhokoliv diivodu neuspéje ve
hie déti stejné starych, miize uspokojit svoji touhu hrat si s mlad$imi détmi.

Mladsi déti mohou pozorovat a inspirovat se hrou déti starSich, a 1 kdyz se do ni
nezapoji, je kvalita jejich vlastni hry pribéZzné€ ovlivilovana. Mohou pozorovat
kooperativni prvky ve hie, podfizeni se i dominantni postaveni, volbu naméta a jejich
vzajemnou komunikaci i feSeni konflikti. U obou veékovych skupin byva ve vékove
smiSené skupin€ pozorovana mensi piitomnost stereotypu a lhostejnosti ke hie, vyssi
kvalita hry a spoluprace.

Denni program ma vyvazeny pomér Casu aktivity a klidu. Pedagog mize déti
pozorovat, mluvit s nimi, pracovat individualn¢, v malych i vétSich skupinach. Déti

maji dostatek ¢asu na vybranou ¢innost 1 jeji dokonceni.
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Skoly a tiidy si tvoii svlij vlastni program, pravidla a jiné informace, které jsou
vzdy ve vySce o¢i déti a jsou zaznamendny ve slovnim a obrdzkovém vyjadieni.

Naptiklad kalendaf, centra aktivit, pravidla chovani apod.

Pokud se chceme bliZze seznamit s organizaci dne v matefské Skole s programem
Zacit spolu doporucuji ukazkovy den v takovéto matetské Skole, absolvovani Letni
Skoly nebo piecteni jediné dostupné literatury o programu Zacit spolu, ktery jako
metodického privodce pro predSkolni vzdélavani vytvofili a podrobné popisuji

Gardosova, Dujkova a kol. [3].

2.4.1 Ptichod déti a ranni kol

Pti vstupu do tfidy ¢eka na déti ranni tikol vztahujici se k dennimu tématu, napft.
grafomotoricky list, pracovni list k rozvoji pfedmatematickych ptedstav, labyrinty
apod. Rodi¢e mohou ditéti pomoci pfi feSeni tkolu nebo si pohovofit s pani ucitelkou o
svém ditéti apod.

Po rannim tkolu si déti vybiraji ¢innosti nebo hru v centru aktivit.

Opravilova se ve své knize zamysli nad vytvairenim podminek pro hru. Zminuje
upravu vnéjSiho materialniho prostiedi, kdy je mozno hru podpofit nebo naopak
omezit. Upozorfiuje na minimalni normy prostoru (1,5 — 2 m/dit¢) a na vznik
nebezpeci vzestupu agresivniho a antisocialniho chovani pokud je tato podminka
porusena.

Dilezita jsou vedle velkych ploch také intimni zakouti ke hie ve dvojicich ¢i malych
skupinidch a mista pro individudlni hru. Dilezitd jsou i1 mista, kde se spojuje hra s
tvofivymi aktivitami. Variabilita vzdélavacich programt, z nichz nékteré vénuji tpraveé
prosttedi mimofadnou pozornost (centra aktivity, pracovni koutky), pfinasi v soucasné
dobé do usporadani a vybaveni prostoru cenné impulsy, kterymi se lze inspirovat

(Opravilova, 2004) . [15]

Centra aktivit :

. Domacnost
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Pracovni koutek, ktery je vybaven nabytkem a nadobim tak jako v opravdové kuchyni.
Ideélni je i nddoba na umyvani. Déti zde mohou pripravovat jednoduché pokrmy.

. Ateliér

Centrum byva umisténo u okna a vybaveno dostatkem pomdcek, které jsou détem
voln¢ ptistupné. Zde se u déti podporuje tvotivost, predstavivost, napaditost, fantazie.
Déti mohou kreslit, malovat, modelovat, tvofit kolaze, skladat, stiihat apod.

. Dilna

Pracovni koutek, ktery je vybaven podobné jako dilna, tzn. s ponkem, kladivky,
Sroubky, draty. Déti mohou zatloukat hiebiky, zhotovovat rtizné predméty, opravovat,
vytvaret doplitkky. Pedagogové musi détem vysvétlit pravidla bezpecnosti.

. Knihy a pismena

Déti zde vnimaji psanou a mluvenou podobu pisma, jde pfedev§im o napodobu ¢teni a
psani a uspokojeni z4jmu déti o uceni. K dispozici déti maji sttl, zidle, kieslo, dostatek
svétla, spiSe klidovy koutek. Nechybi papiry, tuzky, pera, pocita¢, knihy, Casopisy,
skladacky z pismen nebo Cislic, kazety, prehravace, tabule.

Déti zde mohu poslouchat pohadky, fikadla, seznamovat se s knihou, vyhledavat,
opisovat, skladat, kreslit, hrat slovni hry, vypravét apod.

. Dramatika

Prosto pro napodobivé a namétové hry. Byvaji oddélené paravanem, skiinkami tak ,
aby déti mély dostatek soukromi. K dispozici jsou rizné prevleky, kostymy, dopliky,
latky, loutky. Hry jsou dilezit¢é pro rozvoj socidlniho citéni, citového rozvoje,
jazykovych schopnosti a inteligence.

. Pokusy a objevy

Slouzi ptedevsim k pozorovani, zkoumani, objevovani, metodé¢ pokus/omyl. Zde je
umistén koutek Zivé a neZivé ptirody, napiiklad péce o zvite. Je vybaven piirodninami
a pomuckami.

. Kostky

Centrum pro procviceni hrubé i jemné motoriky, rozvoj predstavivosti a tvofivosti,
socidlni dovednosti, upevitovani znalosti. Centrum byva velké, vybavené kobercem
tlumicim zvuky, v policich vybaveno rlznymi kostkami, pfipadné¢ doplnéné auty,

voziky, figurkami. Dokoncené stavby si déti mohou nechat do druhého dne, kdy
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pfipadné stavby dokonci, vylepsi apod. Déti zde stavi, vazi, tfidi, poznavaji tvary,
velikosti.

. Manipulacni a stolni hry

Centrum spise v klidnéjsi Casti tiidy, s dostatkem svétla a prostoru. Obsahuje stil, zidle
a police s vybavenim — pexesa, domina, puzzle, skladacky, mozaiky, koralky,
stavebnice, spoleCenské hry, pomtcky pro rozvoj smysli. Je zaméfeno na rozvoj jemné
motoriky, fantazie, trpélivosti, vile, poznavani tvarii, barev, Cislic apod. Podporuje
dodrzovani pravidel, spolupréci, ptijimani tispéchu i netispéchu zaloZzeném na ndhod¢ a
vyrovnavani se s nim.

. Voda a pisek

Centrum rozvijejici pfedevSim smyslovy a télesny rozvoj, koordinaci a jemnou
motoriku. Dilezité je dbat na hygienické a bezpeCnostni potfeby. Vybaveno je
ptedevsim kbeliky, lopatkami, sitky, pfirodninami, plovoucimi hrackami apod.

. Hudba

Centrum je situovano vétSinou u klaviru, déti maji k dispozici rytmicko-melodické
nastroje, 1 jiné nastroje, které si vyrobily samy (chrastitka, bici néstroje, dechové
nastroje). Déti se zde vénuji zpévu, rytmizaci, poslechu, sluchovym hram, tanci aj.

. Skolni zahrada

Lze ji vyuZzivat pro sportovani, pohyb, zménu vzduchu, poznavani, pozorovani, ale i k
¢innostem které se ve tiidé bézné de€laji. Vybaveni zahrady : prolézacky, piskoviste,
prostor pro atletické a mi¢ové hry, dopravni htisté, tiché misto k relaxaci a odpocinku.

Soucasti jsou samoziejme 1 vychazky a vylety.

Zminovana centra aktivit nabizeji Sirokou Skalu moznosti a velkou nabidku
¢innosti, zohlednuji individudlni potfeby ditéte, které ma vhodné podminky a prostor
pro aktivni ¢innosti. Vzdy plati, Ze neni dalezita dokonald realizace, ale uspokojeni
déti.

Role pedagoga je vzdy motivacéni, je partnerem, zdrojem informaci, tim kdo
povzbuzuje, klade otazky. Zaroven predCasné nezasahuje, podnécuje k dokonceni
¢innosti, dba na dodrzovani bezpeCnosti pii praci, =zajistuje piipravu pomiicek a

vysvétleni ¢innosti.
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2.4.2 Ranni kruh

Déti se schazeji v rannim kruhu po svacing, svolavaji se spole¢nym ritudlem.
Cilem je sezndmeni s tématem dne, nabizenymi ¢innostmi. Byva v blizkosti nasténky s
dennim programem. Je dileZité dodrzovat domluvena pravidla. Vzajemné sdileni je
dilezitym prvkem pro psychohygienu, rozvoj empatickych dovednosti a k posileni
pocitu soundlezitosti. Pfijeti ostatnimi napomaha vlastnimu sebepiijeti a rozvoji
sebetcty. Tim v§im déti poznavaji samy sebe, ziskavaji dilezité socialni zkuSenosti a

uci se vychazet s lidmi.

2.4.3 T¢lovychovna chvilka
Chvilka pro pohybové hry, zdravotni cviky nebo jiné pohybové dovednosti.

Poté se déti sejdou v kruh a ucitelka jim nabidne a vysvétli ¢innosti v jednotlivych

centrech.

2.4.4 Hry a Cinnosti v centrech aktivit

Déti si vyberou ¢innost a sviij symbol jméno, fotografii piipevni k nabidce na
nasténce. Toto podporuje samostatnou volbu a zodpovédnost za volbu u déti, aktivni
ucast, samostatné mysleni, tvofivost, radost ze hry, ¢innosti a zajmy déti.
Vzdy jeden den v tydnu je détem nabizena misto ¢innosti v centrech aktivit télesna

vychova.

2.4.5 Hodnotici kruh

Po ukonceni Cinnosti se déti sejdou a zhodnoti, jak se jim Cinnosti dafily,

zaujaly, zda jim nékdo pomohl, jak spolupracovaly, co jim délalo potize.

2.4.6 Pobyt venku
Pobyt na skolni zahrad¢, vychazky a vylety.

2.4.7 Hygiena, ptiprava na stolovani, obéd

Déti jsou vedeny k samostatnosti a sebeobsluze, sluzba poméha s uklidem. Déti
mohou pfi stravovani mluvit, ale za dodrzovani domluvenych pravidel. Dé¢ti nejsou

dokrmovany.
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2.4.8 Odpoledni odpocinek

Doba pro odpocinek déti, vyuzivana ke cteni a poslechu. Mohou mit svou
hracku, po domluvé s rodi¢i lze alternativné nabizet tiché Cinnosti s dodrZzovanim

pravidel.

2.4.9 Odpoledni hra a Cinnosti
Odpoledne si déti mohou vybrat nabizené dopoledni €innosti nebo si vybrat

volnou hru v centrech aktivit dle svého uvazeni.

Organizace dne je velmi podobna ostatnim matetskym Skolam. Vétsi diraz je
kladen na volbu Cinnosti, pravo volby, ale zaroven odpovédnosti za svou volbu. Dle
mého pozorovani béhem hospitacniho dne v mateiské Skole ZaS (Zacit spolu) se
domnivam, Ze déti se vice a diislednéji vénuji vybrané nabizené ¢innosti ve vybraném
centru. Pani ucitelka vcetné asistentky déti k ¢innostem podnécovaly, podporovaly,

pfipadné pomahaly. Velice mé mile pfekvapilo sebehodnoceni déti.

2.5 Tématické planovani

Planovani probiha formou tématickych plant. Dilezité je planovat na zakladé
aktivniho zajmu a ptani déti, svych zkusSenosti, odbornych znalosti a toho, co jsme
zjistili pozorovanim. Jde o systém ziskdvani informaci od obecného k detailnimu s
uvédomeénim si souvislosti, dle volby ditéte s ohledem na jeho individudlni vyvoj,
respektujici vyvojové hledisko a potieby déti. Plan ma byt celistvy a smysluplny,
podnécovany otevienymi otdzkami, Upravou prostoru apod. Béhem planovani se
zpracovava téma, ziskané informace, cesta k dalSim informacim a hodnoceni. Délka
tématu se odviji dle z4jmu déti. S tématem se pracuje dostatecné¢ dlouho, v Sirokém
zabéru, plynule a podle zpétné vazby se dale rozviji nebo ukonci.

Forma z4pisu
. Matice;
. Sitové schéma — pavouk;

. Jiné plany.
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Zalezi na kazdé ucitelce, dulezitd je prehlednost. Plany jsou vystaveny viditelné pro

rodice a navstévniky Skoly.

Obecné principy vytvareni tématickych plant a dlouhodobych projektt

. Téma.

. Cil.

. Vybér vhodnych her a ¢innosti.

. Zpusob dosazeni cile..

. Casovy pribéh.

. Realizace planu.

. Celkové hodnoceni a analyza realizace.

Rozsiteni planu nebo vytvoteni nového (Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s. 72). [3]

Podobna kritéria zminuje i Svobodova a kol. Poklada otazky, hleda zdroje a
komponenty :

Pro¢ ? — funkce a cile vzd€lavani;

Koho ? — charakteristiky ucicich se;

Co ? — obsah vzdélavani;

Kdy ? — cas;

Jak ? — metody a postupy;

Za jakych podminek ? — organizace;

S jakymi oc¢ekavanymi efekty ? — kontrola a hodnoceni. (Svobodova a kol., 2010, str.

42). [18]

Planovani v matetské Skole je jednim z pfedpokladli tspéSného napliovani cila
predskolniho vzdélavani. Pokud je vSe podpofené zajmem déti, myslim, Ze tato prace je

radostna a piinosna pro dité 1 ucitelku.

2.5.1 Integrované uc€eni hrou a ¢innostmi
GardoSova, Dujkova a kol. popisuji jako jednu ze zakladnich forem préace pii
vzdélavani v programu Zacit spolu - integrované uceni hrou a ¢innostmi. Podstata

integrovaného uceni spociva ve vyhledavani tématu, které je détem blizké a jehoz
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prostfednictvim déti dosahuji vzdélavacich cila formulovanych ve vzdélavacich
standardech programu Zacit spolu. Nezbytnou podminkou pro realizaci je podnétné
prostiedi, které détem umoziiuje pii jedné ptirozené Cinnosti ¢i hie rozvijet vSechny
své schopnosti, dovednosti a znalosti.

Vyzkum lidského mozku ukazuje, Ze ¢lovek je schopen se efektivné ucit za urcitych

podminek — mozkové kompatibilni slozky :

. Nepiitomnost ohrozeni;

) Smysluplny obsah ucenti;
. Moznost vybéru;

. Ptiméreny Cas;

. Obohacené prostiedi;

. Spoluprace;

. Okamzita zpétna vazba;

. Dokonalé zvladnuti.

Integrované uceni je realizovano v centrech aktivit a v integrovanych tématickych

projektech. (Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s. 74-75). [3]

S vySe uvedenymi podminkami souhlasim. Pro vétSinu z nas je dualezité
pracovat svym tempem, ve vhodnych podminkach, v ¢innostech, které nas bavi
nebo zajimaji. Okamzitad zpétna vazba je nezbytna k tomu, abychom se mohli vydat

spravnym smérem nebo k potvrzeni spravnosti naseho zaméru.

2.6 Individualizace

Gardoskova, Dujkova a kol. vidi kazdé dit€¢ je jedineCnou neopakovatelnou
osobnost, kazdé dit¢ je jiné. Individualizace je chépana jako individudlni pfistup k
ditéti.

Spravné chépani individualizace vede k rozvinuti kapacity kazdého ditéte.
Rozviji jedinecnost jeho osoby vcetné schopnosti spoluprace, tolerance a
socialniho citéni, které brani prehnanému egoismu.

Individualizace je psychologicky zdiivodnéna tim, ze kazdé dit€ ma mnoho

osobnich ryst, které musime pti vychoveé a uceni déti brat v ivahu, chceme-li, aby
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uceni bylo co nejefektivnéjsi. Jeji vyhodou je také to, ze je velmi dobrou prevenci
rizik ohrozujicich zdravy a harmonicky vyvoj déti.

Individualizace logicky vychazi s toho, ze kazdé dit€¢ ma odliSné osobnostni

vlastnosti:

. jiny typ temperamentu, jiné zajmy;

. jiny styl ucent;

. jiny pievazujici typ inteligence, kterym se domlouva se svétem (viz ptiloha

— Howard Gardner, 1999, teorie o typech inteligence);
. ma odlisné silné i slabé stranky.
Cim vice budeme chapat individualni odli$nost déti, tim vice se budeme zaméfovat

na individualizaci. (GardoSové, Dujkova a kol., 2003, s. 77). [3]

Otazku individualizace zminoval i docent pedagogiky na Karlové univerzité v
Praze Vaclav Ptihoda. Podporoval vnitini diferenciaci, ktera uznavala individualitu
7aka a umoziiovala ji volny rozvoj. Zak tak mohl podle Pfihody pracovat se zajmem,
byt motivovan, postupovat podle svych schopnosti. Nadany zdk se proto nemél ve
vyucovani nudit, naopak slabsi zadk nemél byt pretézovan (Kasper, Kasperova, 2008).

[8]

2.6.1 Co musi ucitelka, asistent d¢lat, aby opravdu individualizovali?

. rozum¢ji vyvoji ditéte;

. prokazuji tictu détem a vazi si jejich napadi;

. pozoruji dité pii hie a pfi praci;

. pecliveé planuji individudlni i skupinové ¢innosti;

. poskytuji détem bezpecné misto pro zkoumani vlastnich prozitki a pocitil;
. nabizi pruzné se ménici prostredi;

. povzbuzuji déti, aby feSily své problémy samostatn¢;

. poskytuji jim vhodnou miru podpory;

. kladou zkoumavé otazky, které vedou k samostatnému mysleni a nalézani
. odpovédi;

. nechévaji dostatek casu k prozkoumavani prosttedi;
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. davaji détem moznost ucit se mnoha zptsoby;

. respektuji kazdé dit¢;

. spolupracuji s rodici.

Vychézime vstiic zdjmim a pottebam kazdého ditéte.

Rozvijime vSechny typy inteligence.

Vyuzivame individuélniho stylu uceni ditéte.

Pii préci se skupinou vyuzivame vSech styll u€eni. (Gardosova, Dujkova a kol., 2003,

5. 82). [3]

Domnivam se, Ze prvnim piedpokladem pro individualizaci je znalost
ptedSkolnich specifik ditéte. DalSim ptfedpokladem je planovani, jak jsem jiz vySe
zminovala. Pro mé& jako ucitelku bylo nejprve tézké byt v roli pozorovatele nebo
nepteddvat ,,hotové” informace ditéti, ale brzy jsme si uvédomila, zda vlastné ditéti
naopak situaci neztézuji. Myslim, Ze je pro dité diilezité naucit se rozdilné situace fesit,
hledat cesty k ziskavani zkuSenosti, informaci, vzdy samoziejmé& pocitem jistoty v
osob¢ ucitele. Kladeni otevienych otazek jsem se také musela naucit a mnohokrat se mi

vyplatilo ,,jit touto cestou* pomalu k cili, ale Gispéch se vétSinou dostavi.

2.6.2 Individualizaci zajistime:

. podporu harmonického rozvoje schopnosti, dovednosti a osobnosti ditéte;

. uspokojovani individudlnich potteb kazdého ditéte, tedy 1 ditéte se
zvlastnimi potiebami - tim vytvofime podminky pro uspéSnou inkluzi;

. vyuziti prozitki uspéchu k motivaci ditéte k uceni (stavime na silnych
strankdch ditéte, na tom, co dité¢ umi, aby jeho tspech byl co nejpravdépodobnéjsi);
. posileni slabych stranek ditéte, tj. rozvoj toho, co jesté nezvlada;

. rozpoznavani miry podpory, kterou dité potifebuje od dospé€lého, a jeji
diferencované poskytovani,

. minimalizaci Skodlivého a nadbyte¢ného stresu;

*  maximalni podporu zdravého harmonického psychického i télesného vyvoje

ditéte. GardoSova, Dujkova a kol., 2003, s. 82-83). [3]
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2.6.3 Prostfedky individualizace

Pti praci v programu Zacit spolu vyuzivame tyto prostiedky individualizace:

. Pozorovani:

- nestrukturované (pribézné pisemné zaznamy epizod, obrazové a zvukové
z4dznamy ¢innosti),

- strukturované (dotazniky, zdznamové archy) — viz piiloha Oregonskd metoda
hodnoceni déti.

. Planovani:

- celkovy plan pro tfidu - dlouhodobé projekty, tematické plany (na tyden, mésic,
tfi mésice ... ),

- individualni plan pro kazdé¢ dité (v¢lenime do celkového planu).

. Centra aktivit - prostfedi tfidy.

. Integrované uceni - pti hte 1 pfi béZnych ¢innostech.
. Zamérné vyuzivani riznych styla uceni.

. Samostatna volba ¢innosti, hry ditéte.

* Diferencovand mira podpory ditéte dospélym. (Gardosova, Dujkova a kol.,
2003, s. 83). [3]

Diraz je kladen na vlastni volbu ditéte, na vychovu ke zdravému zajmu o uceni

a na kooperaci s ostatnimi détmi, coz umoznuje uspoiadani tfidy do jednotlivych

center aktivit a jejich vybaveni pfisluSnymi materidly a pomickami (Kotakova,

2008). [10]

2.7 Integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Program Zacit spolu se snaZi o inkluzivni vzdélavani.

Zékladnim principem inkluzivniho vzd€lavani je zapojeni vSech déti, zakl a
studenti do vzdélavaciho procesu. V inkluzivni Skole se vSichni déti, Zaci 1 studenti
bez ohledu na zdravotni, socialni, kulturni ¢i jiné znevyhodnéni vzdélavaji spolecné a
ucitelé tato jejich znevyhodnéni a specidlni vzdélavaci potieby vyrovnavaji a
odpovidaji na né riznymi opatienimi.

Pouzivaji naptiklad diferencované vyukové metody, vyuZzivaji pomoci asistentli

pedagoga ¢i osobni asistence hendikepovanym zadkim, upravuji a redukuji ucivo dle
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potieby jednotlivych zaki, atd. Cilem inkluzivni Skoly je pfedevSim vzdélavat v§echny
déti pohromadé a podporovat tak toleranci k odliSnosti a kooperaci mezi vSemi zaky.

Zaroven je v inkluzivni Skole zajiSténo odpovidajici vzd€lani vSem détem bez

segregace do specialnich tiid a Skol. (www.inkluzivniskola.cz). [21]

Inkluze také znamena byt stale pfipraven ucit se — od rodicl, uciteld a déti s
postizenim, od odbornikli — a ziskané vé€domosti uZzivat pfi vlastni préci s ditétem s
postizenim. GardoSova, Dujkovd a kol. seznamuji se strategiemi vhodnymi \%

inkluzivnim vzdélavani.

Strategie pro fyzické zatazeni :

Zasady :

1. Déti s postizenim piichézeji do tfidy a odchazeji ve stejnou dobu jako jejich
spoluzaci.

2. Déti s fyzickym postizenim umistime do vhodné pozice, ktera umoziuje

maximalni samostatnost.

3. Déti se po tfidé a od jedné Cinnosti ke druhé pohybuji co nejsamostatnéji .
4. Déti se ucastni motorickych ¢innosti béznym zpisobem.
5. Upravy a postupy pro déti se zdravotnimi problémy jsou presnd evidovany a

pravideln¢€ obnovovany.

Strategie pro socialni zatazeni :

Zasady :
1. Pedagogové respektuji vSechny déti a vytvareji situace pro vhodnou interakei.
2. Déti s postizenim se maji Gcastnit ¢innosti v malych skupinach spole¢né se

zdravymi détmi. Pedagogové usnadiiuji pfirozenou interakci mezi détmi.
3. Déti, které jiz ovladaji specifické Cinnosti, u¢ime, jak poméhat spoluzakim,
ktefi maji problémy.

4. Nevhodné chovani usmérniuje systematicky a soustavné cely personal.

Strategie pro zaclenéni do procesu vyuky :
Zasady :

I. Déti maji moZnost vybirat si ¢innost.
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2. Individualni tikoly jsou zalenény do kazdodennich ¢innosti.

3. Pedagogové planuji Cinnosti tak, aby zajistili aktivni Gcast vSech déti.

4. Aktivni ucasti kazdého ditéte dosdhneme tpravou pomicek a prostredi, zménou
postupu ucitele.

5. Déti uc¢ime dovednosti nutné pro ziskéni samostatnosti.

Strategie pro spolupraci s rodinou :

Zasady :
1. Rodi¢lm sdélujeme o ditéti pozitivni informace.
2. Poskytujeme rodindm pomoc a podporu, kterd jim umozni fundované se

rozhodnout za své dite.

3. Poskytujeme rodindm podporu a pomoc, kterd ma co nejméné rusiveé vlivy.
4 Setkdvame se s rodici co nejcastéji, neCekame, az nas o to budou sami zadat.
5. Chovame s k rodindm jako ke konkrétnim lidem.

6 Ucime se od rodin. (GardoSova, Dujkova a kol., 2003, s. 103). [3]

Tato kapitola je ve vySe uvedené knize velmi podrobné rozpracovéana a nabizi
smér, kterym je mozno inkluzi v matefské Skole uspé$né realizovat. Nemam bohuzel
vlastni zkuSenosti a praxi s touto tématikou, ale domnivdm se, Ze s maximalnim
odhodlanim a nasazenim déti, uciteld, rodict a odbornikt je aplikovatelna v matetské

skole.

2.8 Spoluprace s rodinou

Program Zacit spolu povazuje za velice vyznamny faktor podporujici vzdélavani
déti spolupraci s rodinami. Rodic¢e maji moznost pfichazet do tfid, Gcastnit se aktivné
vyuky jako asistenti/ dobrovolnici. Mohou asistovat pii ucebnich aktivitach, které se
tématicky vztahuji k oblasti jejich profese ¢i z4ymil,, mohou zajiStovat napt. exkurze na
vlastni pracoviste, vypomoci s vyrobou pomticek, vyzdobou a vybavenim tfidy apod. V
prib&hu roku dochézi i s ohledem na €asové moznosti rodin ke spolecnym setkanim
ucitele, rodice i ditéte. Cilem téchto schlizek je poznat se navzjem, zjistit ocekavani
rodi¢u a navazat pratelsky, otevieny vztah. Mluvi se zde 1 zpravidla o pokroku ditéte, o

dalSich moznych cestach v jeho uceni (napt. co udélat pro to, aby dit€ mohlo dosdhnout
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zlepseni a dal§iho pokroku v uceni ). Rodice maji k dispozici portfolio svého ditéte, ve
kterém mohou vidét jeho uspéchy a pokroky. Rodice se dozvidaji o zivoté Skoly a tridy
1 z neformélnich zprav. V téchto zpravach je u ucitel seznamuje napf. s tématy o nichz
se ve Skole uci, s plany nejblizsi budoucnosti, s moznostmi jejich zapojeni napi. v ramci
ur¢ité¢ho projektu apod. Béhem roku je i fada pftilezitosti k neformalnim setkanim a

akcim (taborék, karneval, besidky, zahradni slavnost apod.)(www.sbscr.cz) [20]

Vyznamnym rysem je diraz na Gcast rodiny, protoze pravé rodiny maji nejvetsi

vliv na své déti. (Kot'atkova, 2008). [10]

Matetska Skola dopliiuje rodinnou vychovu, a tak se domnivam ,ze spoluprace
mateiské Skoly a rodiny je Zadouci. Pokud se rodice zucastni aktivné vyuky, maji
moznost se podilet na chodu, navstévuji neformalni setkani a akce a tato organizace jim
vyhovuje, vzdélavaci nabidka se jim libi, davaji své dité do matefské Skoly s divérou.
Vitam schiizky, které zjistuji oCekavani rodi¢ii a navazuji pratelsky otevieny vztah.
Spolecnym cilem rodicii a ucitelt je dité, vychova orientovana na dité, to je hlavnim

zdjmem vsech zicastnénych — vse pro spokojené dité, to si myslim, Ze je spravné.

2.9 Role ucitele

Ucitelka ve tfidé by méla byt predevSim inicidtorem, osobnosti se
schopnosti predat vhodnym zptisobem nadseni pro poznavani, zjisStovani a celostni
uceni. Nastartuje proces uceni, vytvoii vhodné psychické prostiedi s respektem a
toleranci a od této chvile pfechazi do role pozorovatele. Tady ziskava prostor pro
pozorovani jednotlivych déti v raznych skupinach, Dbé na to, aby se déti citily po
vSech strankach v pohod¢, aby mély dostatek podnéth k uceni a radost z ného.
Posiluje sebevédomi déti a diivéru ve vlastni schopnosti. Spolu s vlozenou divérou
v8ak ocekava odpovédnost za samostatné zvolené jednani a aktivity.

Neméné dulezita je i spoluprace a vytvoieni skvélého tymu ucitelek, vSichni
¢lenové tymu spolupracuji na splnéni spole¢nych cilti, kazdy ¢len je zodpovédny za
svou praci, kazdy se podili na plnéni ukolu, mize piimo diskutovat s ostatnimi

¢leny. Tym funguje efektivné, jestlize Clenové vzijemné komunikuji, daveétuji si,
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vzajemné si pomahaji, naslouchaji si, kontroluji feSeni a ovéfuji porozumeéni.

(Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s.130). [3]

Soucasti programu Zacit spolu je pét kroki k fungovani uspesného tymu
pozitivni vzajemna zavislost

individuélni zodpovédnost

piima interakce

socialni dovednosti

A e

hodnoceni

(Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s.132) [3]

Kvalita prace neni zélezitosti jednoho zaméstnance, ale vysledkem prace vsech.
Vzajemné vztahy mezi pracovniky jsou velmi dualezité, odrazi se v klimatu Skoly a tak
bud’ pozitivné nebo bohuzel negativné ovliviiuji vztahy mezi nimi samotnymi, ale i
détmi a zaroven odrdzi obraz Skoly i1 rodi¢im, zfizovateli a jinym. Pokud jsou pii
rozhodovani o koncepcnich zalezitostech Skoly brany v tvahu ndzory vsech, predchazi
se tim nejasnostem a zbytecnym konflikthm. Jednim z pfikladd je spolecné
rozhodovéni o dalSim vyvoji a sméfovani Skoly pfi tvorbé Skolniho vzdélavaciho
programu. Proto je dilezité, aby feditel vytvafel takové podminky, aby zdjem na
vytvateni pozitivni pracovni atmosféry, vysoké odpovédnosti a dobrych vztaht byl

cilem vSech. Bez spravnych lidi na spravnych mistech mnoho nedokézeme.

2.10 Evaluace

Evaluace v mateiské Skole je povinna, zalezi vSak na kazdé skole, jakym
zpiisobem ji bude zpracovavat. V matetskych skolach s programem Zacit spolu probiha

takto :

Evaluace je planovana. Zakladnimi prvky tohoto planu jsou :

1. Cile evaluace.

Cil musi byt smysluplny, métitelny, akceptovatelny, realizovatelny, v urcitém casovém
useku.

2. Indikatory vykonu — standardy.
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Neboli signdly tspéchi, které urcuji dosazeni cili (rozvoj, evaluace, v souladu s cili,
kvalitativni 1 kvantitativni).

3. Evaluac¢ni nastroje.

Potiebné informace, zdroje a predavani informaci.

4. Evaluaéni zpréva.

Poukazuje na reflexi vyvoje, dosazeni cilii, nedosazeni a pro¢, prostor pro analyzu a

strategii planovani.

Evaluace :
. Externi — Cgl;
. Interni — autoevaluace.

Evaluacni nastroje :
. Oregonska metoda pozorovani;

. Rozhovory;

. Ankety a dotazniky;

. Test pro tymovou spolupraci;

. Hospitace;

. Diskuse, rozbory dokumentace, sociometrické rozbory;

. Inspekéni hospitacni prace, fotodokumentace;

. Standardy vzdélavaciho programu Zacit spolu a lektora Zacit spolu.

(Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s.133-137) [3]

2.11 Vyzkum uc€innosti programu Zagcit spolu

Pfinos programu Zacit spolu byl ovéfen dlouhodobym vyzkumem s nazvem
,Vliv vzdélavaciho programu ZaS na vyvoj psycho-socialnich kompetenci déti v MS
1997/98-2000/01*.

K dlouhodobému vyzkumu ovéfeni ucinnosti programu Zacit spolu PhDr.
Katefina Smolikova tekla:

,»Je nesporné, ze vysledky vyzkumu provedeného tymem odbornikli jsou
prokazateln¢ vysoce pozitivnim hodnocenim piedskolniho vzdélavaciho programu

Zacit spolu a ze maji obrovsky vyznam pro jeho dalsi rozvoj. Cely vyzkum 1 jeho
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vysledky maji vSak jeSt¢ vyznam dalSi, ktery daleko pifesahuje hranice samotného
programu Zacit spolu. Potvrzuji totiz nejen to, ze tento program je ve svych
predskolnich vzdélavacich vysledcich velice efektivni, ale zaroven prokazuji, Ze cesta,
kterou se v soucasné dob¢ vydava veskeré predskolni vzdélavani je spravna. Mam na
mysli Rdmcovy program pro ptredSkolni vzdélavani, ktery - jako klicovy dokument
usmériujici veSkeré predskolni vzdélavani - se stejné jako program Zacit spolu
orientuje na dité a ktery si klade také obdobné cile: vytvofit ditéti prostfedi, v némz
prozije krasné tfi roky zivota, plné pohody a bohatych zazitkt, ve kterém bude moci
maximalné rozvinout své osobni pfedpoklady, z n¢hoZ bude odchazet oteviené Zivotu,
dal$imu rozvoji a vzdelavani a dobie vybavené do situaci, které v zivoté pfirozené

¢ekaji. Nastoupena cesta jisté neni jednoduchd, naopak je pro ucitelky matefskych skol

wewvr

v

ptiznivéjsi pro dité. A to by mélo byt v kazdém sméru rozhodujici.

Hodnotu provedeného vyzkumu lze spatiovat také ve skuteCnosti, ze tento
vyzkum je v oblasti naSeho ptredSkolniho vzdélavani pomérné ojedinély. Minula
situace neumoznovala porovnavat vysledky riznych vzdélavacich programi, protoze
ruzné programy neexistovaly. Nebylo ani mozné "dolozit" pedagogicky vyznam
matetskych Skol a predSkolniho vzdélavani, protoze nebylo s ¢im porovnévat - vétSina
déti matefské Skoly navStévovala, naopak déti, které do matefské Skoly nechodily, byly
spiSe vyjimkou. DneSni situace je jind. Nehledaji se odpovédi na otazku, zda
predskolni déti vzdelavat, nebo nevzdélavat, ale na otazku, co je pro déti nejlepsi,jak je
vzdélavat co nejlépe. Ke slovu ptichazi vnitini evaluace vysledkt vzdélavani.

ProtozZe existuje vice vzdélavacich programi tzv. vzorovych, jednotlivé Skoly si
hledaji vlastni cesty vzdé€lavani, bude mozné hodnotit (evaluovat) a vzijemné
porovnavat dil¢i dosahované vysledky, Ale pfala bych si, aby vysledky podobnych
vyzkumt v budoucnu vyznamné rozdily v klicovych osobnostnich charakteristikach
déti nepotvrdily. To by totiz znamenalo, Zze kurikularni reforma nezlstava jen "na
papife", ze déti skuteCné ziskavaji predSkolnim vzdélavani dobré zaklady Zzivotné
dilezitych kompetenci a Ze cile, které si pfedSkolni vzdélavani prostfednictvim RVP
PV klade, jsou skute¢né napliovany.

Zbyva jest¢ dodat, ze role, kterou v proméné matetské Skoly a vzdélavani
sehravaji vSechny inovujici programy zaméfené na dité a jeho zivotni kompetence

(kromé programu Zagit spolu je nejznaméji projekt Skola podporujici zdravi), je velice
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vyznamna a praci s ni spojenou je tfeba velmi ocenit, stejné jako odbornou podporu,

kterou poskytuji uc¢itelkam matetskych Skol“. (www.sbscr.cz). [20]

2.12 Seznam Skol materskych skol pracujicich s programem Zagcit
spolu
Obcanské sdruzeni Step by Step Ceska republika na zékladé ¢etnych dotazi

rodi¢l vytvotilo orienta¢ni seznam MS a ZS s programem Zacit spolu.

Vybrala jsem seznam pouze mateiskych $kol (MS nebo MS a ZS, dle pravni

subjektivity.)

Dle krajt :

. Praha — 15 MS

. Stredodesky kraj — 2 MS

. Plzefisky kraj — 2 MS

. Karlovarsky kraj — 4 MS

. Ustecky kraj —0 MS

. Liberecky kraj — 3 MS

. Kralovehradecky kraj — 0 MS
. Pardubicky kraj — 3 MS

. Vysoéina — 4 MS

. Jihogesky kraj — 4 MS

. Olomoucky kraj — 3 MS

. Jihomoravsky kraj — 7 MS

. Moravskoslezsky kraj — 23 MS
. Zlinsky kraj — 0 MS

V soucasné dobé probiha aktualizované mapovani matefskych Skol zafazenych

do programu Zacit spolu, vysledky budou zvefejnény na jafe 2011. (www.sbscr.cr).

[20]
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3. Prakticka cast

Samostatna prace s détmi ve tfidach s programem Zacit spolu se trochu 1isi od
ostatni prace v bézné mateiské Skole. S détmi se pracuje v malych skupinach tzv.
centrech aktivit a déti si samy vybiraji co chtéji délat z toho, co jim pani ucitelka
nabidne. Uc¢i se tak vetsi samostatnosti a zodpovédnosti za své rozhodnuti. Veskeré
¢innosti probihaji v klidu a pohodé¢, bez stresii, zakazli a ptikazi. Déti si velice brzy
osvoji tento zpiisob prace, jsou vstficné a spokojené. S pani uclitelkami se stavaji
kamarady. Pokud chtéji, tak ucitelkam tykaji a oslovuji je jmény. Nez odchézi do skoly
samy spontann¢, vlivem dobrého vychovného vedeni pochopi, Ze cizim dospélym musi

vykat.

3.1 Den v materské Skole s programem Zagcit spolu

Mateiska skola ,,U divadla®, Slany
Z historie MS Slany dle slov pani feditelky M. Sunkové :

Tato matetska Skola byla oteviena v roce 1976 jako Jesle a matetska Skola, od
roku 1990 je Ctyftiidni mateiskou Skolou.
V roce 1995 se pracovnice matetské Skoly piihlasily do konkurzu spolecnosti Open
Society Fund, sponzorovanou americkym milionafem Sorosem. Matefskéd Skola byla
vybrana a jako jedna ze Sesti Skol v republice zacala pracovat podle alternativniho
vychovného programu Zacit spolu. Ve tfidé s programem Zacit spolu pomaha ucitelce
asistentka, diive u starSich déti pied zrusenim povinné vojenské sluzby pracovali jako
asistenti tzv. ,civilkafi. Tyto zvySené finan¢ni naklady diive platil pan Soros ze své
nadace. Jeho filozofie je takova, Ze projekt, ktery pomaha rozjet, financuje prvnich pét
let. Za tu dobu se bud’ osvéd¢i a najdou se vlasti financni zdroje a nebo zanikne.
Projekt se osveédCil a momentalné asistenty plati mésto a Casteéné rodice ve vySSim
Skolném. Bohuzel nyni se snizil rozpocet, proto je jiz hrazen asistent ze 4 hodin denné
pouze na 3 hodiny denné€. Protoze tato Skola byla jednou z prvnich, stala se zaroven
Tréninkovym centrem téméf pro celé Cechy. Diky lektorkam z fad ugitelek probihaji
cykly seminaiti a letni Skoly Zacit spolu nebo néavstévy a jednodenni hospitace
Skolskych pracovnikii. Matefska Skola Slany byla vyhodnocena jako nejlepsi matetska

$kola s alternativnim vychovnym programem v CR.
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Matetska Skola provozuje Baby klub pro déti a maminky na matefské dovolené,
mnoho spole¢nych akci pro rodice a déti. Jsou to napt. Den tatinkd, Bramborovy den,
posezeni u vanoc¢niho stromecku, spole¢ny sobotni vylet rodich a pracovnikii Skoly,
taborak atd. Velkou akci, ktera uz se stala tradici, protoze letos uz je 15. rocnik, je
vystava vytvarnych praci déti ve véku od 3 do 18 let z celé republiky. Letos na téma :
,.Skola - misto pro radost*. Matei'sk4 $kola nabizi riizné krouzky (Hudba a pohyb, Hra
na flétnu, Stéte¢ek, Hry s anglidtinou, Breptik, plavani nebo brusleni, Keramicky

krouzek, Dramaticky krouzek, Joga pro déti, Turisticky krouzek aj.).

3.1.1 Navstéva v MS U Divadla

Navstivila jsem tfidu ,,U kouzelnika®, tfidu predSkolnich déti, dnes (18.2.2011)
23 déti. Trida piisobi velice utulnég, je rozdélena do center aktivit, bohaté¢ vybavena
pomickami a vhodnym materidlem. Je vhodné vyzdobena pracemi déti. Bohuzel zde
nezbyva prili§ mnoho prostoru naptiklad k pohybovym aktivitdm, prostor na pohybové
hry nebo komunika¢ni kruhy je maly .

Ttidni ucitelka Olga Jehlikova, kterou zndm osobné z letni Skoly Zacit spolu je
velice prijemnd, disledna, napaditd, empatickd ucitelka, ktera uplatituje individudlni
ptistup k détem. Je znat dlouholeta praxe a zaujeti pro tuto praci s détmi. Protoze i my
pracujeme s prvky programu Zacit spolu vzijemné jsme si vymeénily ziskané

zkuSenosti, pfedevsim ja nabyla informace a inspiraci.

18.2.2011 - Téma — V cirkusu

Organizace:

. v herné, frontalné se vSemi détmi, v centrech aktivit.

Radno — nabidka:

. volna hra v centrech aktivit,

. ptihlaSovani se déti znackou na nasténku.

Déti se od pll sedmé do ptl osmé schazeji spolecné ve tiidé 3-5-ti-letych déti ,,U
vodnicka®, poté odchazeji s pani ucitelkou do své tiidy. Zde si vyberou dle své volby

jakékoliv centrum aktivit .
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Ranni kruh:

Zhruba po osmé hodin¢ déti uklidi hracky, ptfipadné se domluvi, zda mohou
kostky nechat rozestavéné a sejdou se v rannim kruhu. Zde dojde formou losovani
karticek se jmény k rozdéleni sluzeb.

Stolovani — dohled nad tim, aby déti mély umyté ruce, piiprava ubrouskll, pfipadna
pomoc détem pfi stolovani.

Tabule — prostor pro aktualizaci kalendarni tabule se dnem dne$nim, vcerejSim a
zittej§im, mésicem, rokem, stoletim a ro¢nim obdobim.

Sluzba uklid zkontroluje, zda jsou hracky a pomicky opravdu na svém misté, piipadné
déti zavola, aby uklid poopravily nebo dokondily.

Sluzba dvete z bezpecnostnich diivodii pomaha pii presunu po mateiské Skole drzet
dvefte tzv. ,litacky*.

Déti spolupracuji, sluzba na tabuli se déti ptd, postupné déti vyvolava. V blizkosti
ranniho kruhu maji déti vyvéSend pravidla, témef vSechny respektuji pravidlo
,;naslouchame si®.

S pani ucitelkou si povidaly ,,martanskou fe¢i“— j aky je dnes den ?—bez
potizi zvladala zhruba polovina déti (tato Cinnost byla doporucena ucitelkou 1.tfidy
Z8).

Priprava na svacinu :

Nejprve odchazeji provést hygienu chlapci, divky hraji pohybovou hru, poté
divky — toto feseni vyplynulo z hlediska diskrétnosti na toaleté a plynulosti vzhledem k
poctu déti.

Svacina — ¢okoladové kulicky s mlékem — déti jsou samostatné, pfipravuji si svacinu
téméei samy, dolévaji mléko, v klidu svaci, povidaji si, ale ohleduplné k druhym, uklizi
nadobi po svaciné.

Dopoledni cinnosti:

Pozdrav- pozdrav s plySdkem maskotem carod€jem, ritudl s pisniCkou a
pohybem.

Motivace k cirkusu — pani ucitelka popévuje melodii ze zndmé pisnicky — ,,Cirkus®,
déti pomalu poznavaji a ptidavaji se, poté spole¢né zazpivaji pisnicku .

Cviceni na motivy hudby dle popisu z CD a za pomoci ucitelky — cesta do cirkusu, v
cirkusu, artisté, zvifata — pohybové ztvarnéni + relaxace. Déti reaguji na zménu hudby

nebo zadani ucitelky.
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Centra aktivit :

Pani uéitelka détem fekla nabidku v centrech aktivit a vSechna zadani dukladné

vysvétlila :

. Velké kostky — stavba manéze + pantomima cirkusovych zvirat

. Pismena — grafomotoricky list s balonky + Ciselna fada + opis pismen ,,Cirkus®
. Manipulac¢ni hry — kresba + vystfihovanka had

. Dilna — vyroba loutek z PET lahvi

. Ateliér — M1y zazitek z cirkusu (kresba, malba)

. Dramatika — Kroceni zvifat v cirkuse s vyuzitim kostymu + dramatizace

Nabizena centra jsou oteviena pouze pro urcity pocet déti, déti toto poznaji dle volnych
hackl k zaveéSeni krouzku s jejich jménem, neni-li volny krouzek je tfeba vybrat si jiné
centrum.

Hodnotici kruh :

Vsechny déti postupné predvedly , jakou Cinnost zrealizovaly a zhodnotily.
Hodnoceni bylo podrobné, vcetné spoluprace déti, ndpadu na vylepseni, uskali a jejich
feSeni, rozbor kresby z hlediska vyvoje, napt. postava v pohybu apod.

Pobyt venku :

Oblékani a pobyt na Skolni zahradé.
Obéd:

Polévka bramborova, rizoto. Zde opét funguje sluzba stolovani, uklid,
samostatnost a sebeobsluha déti.
Odpocinek :

Déti odpocivaji a postupné vstavaji a vénuji se klidovym Cc¢innostem. Po
domluvé s rodici l1ze dobu odpocinku upravit.

Odpoledni cinnosti :
Volné hra v centrech aktivit nebo ¢innosti nabizené v rdmci dopoledni nabidky

dle volby déti.
Den v MS Slany se mi velice libil, vie probihalo klidné a piijemng, plynule.

Asistentka byl pfitomna na dopoledni ¢innost, ma vzdélani stfedoskolské s maturitou +

DPS Asistent pedagoga. Pani ucitelka uplatiiuje individudlni pfistup k ditéti, predevSim
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v ramci ¢innosti v centrech aktivit postupné obchazi vSechny déti a konzultuje s nimi,
ptipadné poradi nebo doporuci. Dba na spolupraci déti.

Kazdé dit¢ ma vypracovano IVP. Hodnoceni déti probihd pomoci Oregonskeé
metody, kterd je priib&zné od nastupu ditdte do jeho odchodu z MS aktualizovana. V
ramci spoluprace s rodinou uclitelky nabizi v mésici fijnu-listopadu terminy
konzulta¢nich hodin, kde se rodi¢e podileji na tvorbé IVP. Rodi¢e maji moznost
kdykoliv vstupovat do tfidy a podilet se na akcich potfadanych matefskou Skolou, rodice
zdjem maji, ale vSe se odviji od jejich zaméstnanosti. Vice tuto moznost vyuzivaji
maminky na matefské dovolené nebo prarodice.

Bakalatskou praci doplnim videozaznamem z tohoto dne.

3.2 Prvky programu Zagcit spolu v realné materské sSkole

Matetska skola je soucésti zdkladni Skoly pro 1. stupeit ve Diisech. Prvni
zminka o zalozeni Skoly je z roku 1694. Sidlo matetské Skoly je v zrekonstruovaném
prizemi budovy zakladni Skoly. Naproti matetské skole je rozlehla zahrada orientovana
na jizni stranu, kde se nachazi nékolik vzrostlych stromi, zahradni domek s hrackami,
dievéné prulezky, houpacky, skluzavky a piskoviste.

Mateiska skola ma od 1. 4. 2007 kapacitu 32 déti, Skolu navstévuji déti od 3 do
7 let, je dvoutiidni. Vytvaii ptilezitost piredSkolniho vzdélavani pro déti z prilehlych
obci Konétopy, Lhota, Kienek, Sudovo Hlavno, Borek. Provoz matetské Skoly je dle
moznosti pfizptisoben pozadavkiim rodi¢l. Provozni doba je od 6,30 do 16,00 hodin. O
provoz matetské Skoly pecuji tfi ucitelky a jedna spravni zaméstnankyné.

Matetskou Skolu podporuji mnozi rodice, ktefi se zucCastiiuji akci organizovanych
pracovnicemi matefské Skoly.

Stravovani déti zajistuji pracovnice $kolni jidelny zakladni $koly. Skolni jidelna je
soucasti budovy skoly.

Matetska skola aktivné vyuziva prilezitosti t€sné spoluprace se zakladni Skolou, napf.
ve vyuzivani télocvi¢ny, PC ucebny, spoluorganizovani akci, na spole¢nych projektech.
Nedaleko matetské skoly se rozprostira les, déti z matetské Skoly se zapojuji do péce o
lesni studanku. Obci protéka potok, v okoli Diis se nachazeji pfirodni i uméla jezera.

Toto prostiedi je piirozenou soucasti zivota déti nejen v matetské skole.
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Skolni vzdélavaci program matei'ské §koly ve Diisech

Program, ktery je v této matefské Skole realizovan, vyuZziva prvki vychovné
vzdélavaciho programu Zacit spolu. Dé&ti jsou vedeny k vniméani zmén kolem sebe,
aktivnimu feSeni problému, spolupréci a partnerské komunikaci. Pod vedenim ucitelek
se déti uci napt. 1 odpoveédnosti vici spolecnosti i samy sob¢, a tim si zaroven vytvareji
zdravé zivotni navyky a postoje. UcCitelka je ditéti spiSe partnerem, pomocnikem a
priavodcem na jeho cesté k poznavani.

Déti obvykle maji volbu v ¢innostech v centrech aktivit, poznavaji svét okolo sebe
formou prozitku, uc¢i se zkoumat, objevovat a pracovat s chybou.

Realizace programu vytvaii pro déti pfilezitosti pro seberealizaci, partnerskou
spolupraci, bohatou skalu vychovné vzdélavacich metod a rozvoj individualniho talentu
a nadani, respektuje to, Ze kazdé dité je jiné.

Pro uspésnou realizaci tohoto vzdélavaciho programu je vyznamnym ptedpokladem

aktivni spoluucast rodicu.

3.2.1 Den v matetské skole

. Organizace v priibéhu dne je dana ramcove, je mozno ji dle potieb a okolnosti

upravovat a ménit,

. Snazime se détem denné& nabizet fizenou pohybovou ¢innost;
. Béhem dne maji déti moznost pro hry fizené i spontanni (dle vlastni volby);
. Snazime se o to, aby vSechny cinnosti probihajici v mateiské Skole byly

zaloZeny na ptimych zéaZitcich ditéte, na vyvaZenosti ¢innosti v menSich, ¢i vétSich
skupinach nebo individudlng, z détské zvidavosti a potieby objevovat.

Informace na nésténce jsou ve slovnim vyjadfeni a také v obrazcich nebo symbolech
tak, aby jim déti rozumély. Naptiklad :

. Napisy s obrazky center aktivit,

. Pravidla tfidy — vyznamnou prevenci konflikt je stanoveni a dodrzovani
jasnych pravidel, ktera jsme s détmi spolecné vytvofili a graficky i1 pisemné znazornili.
Pravidla formulujeme pozitivné napt. ,,po tfidé chodime pomalu a opatrné®, nikoliv ,,po
tfidé nebehame*, ,,velky pozor ddvam na schodech, zabradli slouzi pouze jako opora®,
nikoliv ,,neklouzeme se po zabradli®.

Déti maji zprvu s dodrzovanim pravidel problémy, ale Casem se nauci, ono
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napomenuti od kamarada je nékdy daleko U€inngj$i. Déti dodrZzovani pravidel stvrzuji
otiskem své dlan¢.

. Kalendaf, pocasi.

Prichod déti a ranni ukol

Po pfichodu se s détmi pozdravime a oni se ,,pfihlasi* povéSenim své znacky na
nasténku.
Nabidka rannich ¢innosti je dobrovolna, déti ji vyuzivaji. Procvi¢uje razné dovednosti
— grafomotoricka cviCeni, geometrické tvary, barvy, logiko, pracovni listy — najdi
stejné, co do fady nepatii, a jednoduché vytvarné ¢innosti.
Rodi¢e maji moznost ziistat s ditétem v MS, vyuZzivaji ji hlavné maminky na matei'ské
dovolené. Rodice zaméstnani vétSinou zhlédnou, co je ve Skolce nového, rozlouci se a
odchazi.
V obdobi adaptace ma rodi¢ mozZnost zistat s ditétem dle svého uvazeni a dohody s

ditétem, usnadni tak ditéti ptechod z domova co nejptirozené;i.

Volné hry a ¢innosti v centrech aktivit

Tuto nabidku déti vyuZziji bud’ po splnéni ranniho tkolu nebo ihned po ptfichodu
do MS. Nejoblibengjsi centra jsou pohybové centrum, centrum dopravy, domacnost a
kostky.
Po prichodu vSech déti se postupné ukonéi Cinnosti a uklidi hracky a jdeme se

pozdravit do ranniho kruhu.

Komunika¢ni kruh aneb ranni kruh

Svolavame se motiva¢ni basnickou ,,Tynom, tdnom ....“. Zdravime se po kruhu
ob¢ tiidy postupnym posilanim naSich maskotii FrantiSka a Fanynky, s oslovenim a
pozdravenim kamarada.
Zopakujeme si jaké mame rocni obdobi, mésic, den v tydnu. Nezapominame ani na
symbol pocasi. Jsme tfida smiSend a 1 mlads$i déti se Casto zapojuji, po Case jsou
schopné si vSe zapamatovat.
Ranni kruh je motivacni ¢asti k tématu dne. I zde plati pravidla — vzdjemné si

naslouchame, mluvi vzdy jen jeden, bohuzel ne vzdy stoprocentné plati.
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Télovychovné chvilka

Zarazujeme zdravotni cviky, pohybové hry nebo jiné pohybové aktivity,
relaxace. Tato ¢innost je u déti velmi oblibend. Jsme matetska Skola piti zakladni Skole
a tak vyuzivame prostor télocvicny, coz nam velmi vyhovuje, myslim, Ze je to velkou

vyhodou ohledné prostoru.

Hry a ¢innosti na dané téma v centrech aktivit

V programu Zacit spolu se déti seznami s programem dne, vezmou si svoji
zna¢ku, prohlédnou si pfipravené Cinnosti v centrech a pfipevni si svou znacku ke
zvolené nabidce. Mivaji nabidku ve vSech centrech, coz u nas neni bohuzel technicky
mozné. Mame sice prostoroveé velikou tfidu, kde jsou témet vSechna centra (viz centra
aktivit), ale jsme bohuzel v téchto prostorech dvé tiidy (v kazdé tfidé€ jen 16 déti), tiidy
jsou rozdéleny shrnovaci sténou, a tak se nabidka zuzuje. Na druhou stranu pfi tomto
malém poctu déti je snadnéjsi individudlni ptistup k ditéti.

Ucitelky vytvareji nabidku aktivit, ze kterych si déti vybiraji dle svych pfani a
moznosti, za svoji volbu nesou odpovédnost. V praxi mame zhruba nabidku ¢tyf center,
déti se vétSinou snazi zvladnout Cinnosti ze vSech. Nabidka je jednodussi oproti
programu ZaS. Snazime se o to, aby vSechny cinnosti probihajici v matetské Skole
byly zalozeny na pfimych zaZzitcich ditéte, na vyvazenosti ¢innosti v mensich, ¢i vétSich

skupinach nebo individudlng, z détské zvidavosti a potieby objevovat.

Ukézka nabidky ¢innosti - Obdobi Certll - smyslové hry - déti vnimaji a rozliSuji
pomoci smysli .

Cinnosti probihaly ve skupinich, déti si vzajemné pomahaly, kontrolovaly splnéni
ukolt.

. Centrum pokusii a objevl - ¢ich - viing jehli¢i, jablicek, pomeranct, kotfeni —
zavazané oCi — poznej dle Cichu,

. centrum pokust a objevi - zrak — zrakové vnimani — rozlis, co do fady nepatii,

. centrum pokust a objevil - hmat — kouzelny Certiv pytel — nejprve poznej, co jsi

nahmatal, poté vyndej z pytle napf. cibuli,
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. centrum ateliér - Certici z krabicek od syra — pracovni ¢innost - motivacni
pohadka - krabicka, Cernd tuz, vina vlasy, uhli,

. centrum domacnost - ochutnavka vafenych brambor — brambory jsme rano
vyuzili ke zdravotnim cvikim s bramborou, pted svacinou pozadali pani kuchatku o
uvateni brambor ve slupce.

Zde je velice dilezita spoluprace, déti si vzajemné davaji pfivonét jablicko nebo
kontroluji zda v kouzelném pytli bylo to, co kamarad fikal. A protoZe nikdo nejsme
neomylni, déti se uéi formou pokus/omyl a nikdo se nikomu pokud se splete
neposmiva.

V programu Zacit spolu pokud to déti potfebuji, maji moznost se uchylit do klidného
koutku a netcastnit se spolecnych €innosti, stejné tak maji moznost soukromi — to v

nasi skolce vzhledem ke dvou tfidam neni mozné zcela zajistit.

Hodnotici kruh

Hodnotici kruh se provadi po ukonceni Cinnosti, déti zhodnoti, jak se jim

pracovalo. Hodnotici kruh je dilezitym prvkem sebereflexe, rozvoje slovni zasoby a
souvislého vyjadiovani, kultivuji se zde socialni vztahy.

Mame symboly palec vzhlru/dolii aneb co mé bavilo/nebavilo, doplnény slovnim
komentatfem. Na zacatku Skolniho roku v hodnoticim kruhu odpovidaji vSichni stejné,
vétSinou je vse bavilo, vSe se povedlo. V prubéhu roku se odpovédi za¢nou lisit, déti se

neboji piiznat co se jim nepodaiilo nebo popsat jak ¢innost splnily.

Pobyt venku

Naproti matetské Skole je rozlehla zahrada orientovana na jizni stranu, kde se
nachazi nékolik vzrostlych stromi, zahradni domek s hrackami, dievéné prulezky,
houpacky, skluzavky a piskovisté. Pobyt na zahrad¢ slouzi k télovychovnym
aktivitam, dalSimu pozndvani ptirody, hram v pisku. Nedaleko materské Skoly se
rozprostira les s dlouholetou tradici, péci o lesni studanku. V okoli obce se nachézeji
pfirodni i uméla jezera. Obci protéka potok, ktery je pfirozenym prostiedim pro vodni

zivo€ichy. Vychazky umoziuji poznavani okoli MS, obce.
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Hygiena, pfiprava na stolovéani, obéd

Déti jsou vedeny k sebeobsluze a samostatnosti. Samy si pfipravuji talife a
piibory (na sténé jsou obrazky jak patii ptibor) , nalévaji polévku, pfinesou hlavni jidlo
a samoziejme si po sob¢ vSe uklidi. I zde plati pravidla, napt. nandam si tolik, kolik
snim nebo vypiji. Mluvim, kdyz nemam jidlo v tstech a tak, abych nerusil kamarada
vedle u stolu. Déti do jidla nenutime, ale jsme rady, kdyz jim po ochutnani nezndmé

jidlo zachutna a ony zjisti, ze je vlastné dobré.

Odpoledni odpocinek

Po pfevleceni do pyzamek a vyciSténi zoubkl si déti lehnou do postylek,
zazpivame si par pisnicek, pfecteme pohadky a poté pohadku poustime z CD. Déti si
mohou vzit z domova oblibenou hracku. Déti s niz§i potiebou spanku respektu;ji
potieby druhych déti a spolecné si s nami zazpivaji a poslechnou pohadku, poté se

mohou vénovat klidnym &innostem v MS — , pracuji tak, abych nerusil kamarady*.

Odpoledni ¢innosti

Déti si odpoledne rozhodnou, zda budou pracovat dle nabidky ¢innosti nebo si

vyberou dle svého uvazeni — volna hra.

3.2.2 Podnétna prostiedi a centra aktivit

Nage MS

. mateiské Skola ma jednu tiidu s velkymi prostory, které vyhovuji skupinovym i
samostatnym hram déti, snazime se vyuZivat prostoru ZS (télocviéna, PC udebna,
druzina),

. nabytek, hracky, pomicky, naradi, hygienické =zafizeni 1 vybaveni pro
odpocinek odpovida poctu i potfebam déti, jsou bezpecné a zdravotné nezavadné. Dle
finan¢nich moZnosti je postupné dopliiovano,

. nabytek je rozmistén tak, Ze je détem dostupny,

. déti si pribézné zdobi interiér i Satnu svymi vytvory.

Mame tato centra aktivit :

. pohybové centrum,

. pokusy a objevy,
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. doprava,

. manipulaéni hry,
. domacnost,

. kostky,

. knihy a pismena,
. divadelni koutek,

. hudebni koutek,

. ateliér,

. Skolni zahrada.

V programu Zacit spolu maji jest¢ Dilnu a Voda a pisek. Tyto Cinnosti provozujeme pii
pobytu na zahradg¢.

Pravda je, Ze ncktera centra nemame pfili§ dobfe vybavend, ale snazime se prubézné

dopliovat a obnovovat.

3.2.3 Tématické planovani a integrované uceni ¢innostmi a hrou

V programu Zacit spolu v tydennim planu jsou napldnované ¢innosti ve vSech

centrech, nase nabidka je omezena.

3.2.4 Individualizace.

SVP, TVP nasi MS
Pozorovani - vedeme fotodokumentaci projektovych dni a mimotfadnych aktivit
MS, jednou za % roku pofizujeme VHS zaznam.
Planovani — tématické plany upravujeme dle potfeby - vétSinou mame plan rocni,
mesicni a 1-2 tydenni plany.
Délime ¢innosti dle inteligenci H. Gardnera (viz ptiloha ¢.1)

Osobni slozka déti :

. hodnocenti ditéte ,,Oregonska metoda* (viz piiloha ¢.2),
. hodnoceni ditéte — diagnostické archy (dle VUP),

. informace od rodicu,

. individudlni potieby ditéte,

. détska dila, pracovni listy,
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. individualni vzdélavaci plan (dle potieby - pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami),

. doporuceni - PPP, logopedie.

3.2.5 Spoluprace s rodinou

Spoluprace s rodinou je jednim z hlavnich principli programu Zacit spolu.
Vychazi z ptedpokladu, ze pii vychové ma rodina primarni a nezastupitelnou roli.
Proto je diileZité nabidnout rodindm déti moznost spolutéasti pii vychové v MS .
Spoluprace rodi¢t v nasi MS :
zalezi na spolupraci s nimi a na moznosti spolupodilet se na déni v matetské skole.
. veSkeré informace, pozvanky apod. jsou vyvéSeny na nasténkach nebo na
dverich v Satné,
. v Satn¢ je celorocné k dispozici tématicky plan, Skolni vzd€lavaci program,
Skolni tad, rozpracované tydenni plany , plan akci , jidelnicek, pod€kovani za praci a

sponzorské dary,

. jsou zde 1 vystavy vSech praci déti,

. v Satné€ jsou zasobniky (portfolia) s vytvarnymi pracemi déti,

. potadame rtizné spolecna setkani rodict a déti - odpoledni tvoteni pro rodice a
deéti,

. fotografie jsou také zakladany do kroniky spolu s informacemi o kazdé akci,

. rodi¢iim i prarodi¢im je umoznén piistup do t¥idy, pobyt v MS pfi aktivitach

(rodi¢e mohou ztistat v MS kdykoliv, ale zpravidla vyuzivaji akce jako napi. Mikulas,

barevné dny apod.),
. spolupréce s rodi€i pfi ndvrhu na odklad skolni dochazky, porady s ucitelkou,
. tfidni maskot — zGastiiuje se viech akci a vyletd apod. s nasi MS, kazdy patek

si jej vylosuje jedno z déti a odnese s sebou domtll na vikend spole¢né s kronikou nasi

tfidy, kam rodice zapisi jak spolecné stravili vikend.
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3.2.6 Role ucitele

Zucastnily jsme se s kolegyni Letni Skoly Zacit spolu, to byl ten prvni impuls.
Program se nam velice libil. Nas skolni vzd€lavaci program ndm pomahala vytvofit

mimo jiné i byvala lektorka a ugitelka v MS.

Mam pozitivni vztah k détem. Prace je mym konickem, ktery mé napliuje a
uspokojuje. Snazim se vytvaret pozitivni vztahy mezi détmi, 1 mezi détmi a dospélymi.
Byt spiSe pozorovatelem a poradcem. Dé&ti vést k tomu, aby se nejprve pokusily
problém fesit samy nebo s kamaraddem, teprve potom pozadat o pomoc ucitelku. Déti
respektovat jako individuality, brat v potaz jejich vékové odlisnosti vzhledem k
heterogennimu slozeni tfidy. Vhodné motivovat a zaujmout, ziskat zajem a zaujeti a
nadSeni pro danou ¢innost. Pfedpokladem pro toto je nutnost tvofivosti, stale hledat
nové zdroje, napady, volit vhodné metody a formy pro praci s détmi. Snazit se dané
téma rozebrat z mnoha uhla pohledii, vyuzivat vSech smysli, experimentovat. Nékdy
pro déti piipravim hru, o které jsem piesvédcend, ze je zcela urCité nadchne a ne vzdy
to tak redln¢ dopadne a naopak.

Snazim se vhodné zvladat pozitivni i negativni reakci déti. Pfi praci s détmi volit
vhodné komunikaéni schopnosti, klast oteviené otazky, podporovat déti pii vzajemné
komunikaci a spolupraci. Komunikace mezi détmi je velmi dulezita, protoze poznatky
nebo vysvétleni od starSiho kamardda déti 1épe pochopi nez od dospélého a starsi
kamaréad nabyva na diilezitosti a uzite¢nosti.

Vyuzivam organizatorské dovednosti, které ¢asto musi reagovat na vzniklou situaci, na
podnéty a navrhy déti, situace, konflikty apod.

Hodnotim a povzbuzuji déti, zaroven déti vedu k sebehodnoceni, aby se nebaly vyjadrit
svllj pozitivni i negativni nazor. Déti pomoci zdvizeného palce nahoru nebo dold

pravidelné hodnoti prozity den.

Kritéria kvality prace ucitelky

. Pisemna pfiprava,

. Sebevzdélavani,

. Samostatna ¢innost déti v centrech 60% casu ve tiide,

. Ucitelka klade détem oteviené otazky (Jaky..? Ktery...? Pro¢..? Jak..?),
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. Kazdé dit€ ma minimalné 1x denné volbu v ¢innosti,
. V prtipad¢ potieby ditéte se dit€ obrati na ucitelku s dotazem, o pomoc,

konzultaci, pomazleni, pro ocenéni,

. Vede dokumentaci ttidy,

. Odpovida za organizaci akci,

. Shanéni, nakup, priprava pomicek a materialu (Casto z vlastnich zdrojit),
. Tvorba SVP MS,

. Ziskavani darq.

3.2.7 Evaluace
Evaluace se stala nedilnou soucasti strategie fizeni. My evaluujeme takto :
. hodnoceni podminek,

. hodnoceni SVP, TVP,

. hodnoceni integrovaného bloku,

. hodnoceni a sebehodnoceni pedagogi,

. individualni hodnoceni déti,

. zaznamy z pozorovani v TVP,

. individualni hodnoceni ditéte, 3x ro¢né,

. dotazniky pro rodice, 3x ro¢né,

. dotazniky pro ucitele, 2x rocné,

. fotografie z jednotlivych akci, pribézné,

. hospitace feditelky, hospitace ucitelek vzajemné,
. videozaznam.

3.3 Porovnani mateiskych skol

Tabulka ¢.1 — Porovnani mateiskych kol

Sledovana oblast Shody Rozdily

Pocet déti ve tiidé MS Diisy — 16 déti
MS Slany — 25 déti

Asistent ve tfidé MS Slany — ano
MS Diisy — ne (nasi
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vyhodou je niZsi pocet

deti)

Ranni nabidka

Ano

Ranni kruh

Ano
MS Slany ma
roz$ifenou nabidku —

sluzby (uklid, tabule ..)

Dodrzovani pravidel

Ano

Samostatnost déti pfi stolovani, Ano
hygien¢
Télovychovna chvilka Ano
Vyhodou MS Diisy je
moznost vyuzivani
télocvicny
Nabidka Cinnosti v centrech aktivit | Ano MS Slany - déti se

MS Slany vyuziva
témét vSechna centra
MS Diisy z
prostorovych ditvodi

ma omezenou moznost

vénuji ¢innosti pouze v
jednom centru, ¢innosti
MS Diisy — déti mohou
vyuzit i jind centra —

¢innosti jsou jednodussi

Hodnotici kruh Ano
MS Slany — déti dokazi
podrobné zhodnotit
denni ¢innost
Pobyt venku Ano
Obéd Ano
Odpocinek Ano
Odpoledni ¢innosti Ano
Hodnoceni déti MS Slany — kazdé dité
ma svij [VP
Centra aktivit MS Slany — viechna
centra dle programu ZaS
MS Diisy — chybi 2
centra
Dostupnost materialii a pomicky Ano
Frontdlni, skupinové i individudlni [ Ano MS Slany — mnohem
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¢innosti jsou vyvazeng zastoupené

vetsi zkuSenosti s témito

metodami

Kooperativni uc¢eni Ano MS Slany — mnohem
vEtsi zkuSenosti s témito
metodami

Prozitkové uceni Ano MS Slany — mnohem
vEtsi zkuSenosti s témito
metodami

Integrované uceni hrou Ano MS Slany — mnohem
vétsi zkusenosti s témito
metodami

Uceni se déti navzajem Ano MS Slany — mnohem
veétsi zkuSenosti s témito
metodami

Rizené Cinnosti, ale 1 volnéjsi Ano

formy prace postavené na pozitivni

atmosfére ve skupiné

Ucitel/’ka je ve svém jednani|Ano

vzorem, jenZ tuto atmosféru

podporuje

Vzijemna divéra a dodrzovani [ Ano

danych pravidel

Diraz na individualni ptistup ke [ Ano MS Slany — mnohem

kazdému ditéti veétsi zkuSenosti s témito
metodami

Vedeni k samostatnému Ano

rozhodovani - volbé a

odpovédnosti

Rozvijeni schopnosti, znalosti a Ano MS Slany — mnohem

dovednosti déti prostfednictvim vEtsi zkuSenosti s témito

planované Cinnosti, center aktivit a metodami

pozorovani

Diiraz na ucast rodiny Ano MS Slany — mnohem

vEetsi zkuSenosti s témito

metodami
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3.4 Vyhodnoceni dotaznikového Setreni

Zvolila jsem metodu dotaznikového Setfeni. Rozdala jsem celkem 100 ks
dotaznikil, zpét se mi vratilo 73 ks, tedy 73% navratnost. ProtoZe tento dotaznik mapuje
oblasti vztahujici se k alternativnimu programu Zacit spolu a jeho vyuziti v matefskych
Skolach, rozdala jsem dotazniky ucitelkdm mateiskych Skol a studentkam 1-3.roc¢nikt
kombinovaného studia PF JCU v Ceskych Bud&jovicich.

Nyni se pokusim informace ziskané z dotaznikii zpracovat do graft.

Dotaznik jsem rozdélila na n¢kolik oblasti — otazek .

1. Znalost alternativniho programu Za&it spolu u uéitelek MS a
studentek PF JCU kombinovaného studia.

2. Zda MS je soudasti programu ZaS, kterym nabizi Ob&anské sdruZzeni
Step by Step Ceska republika vzdélavani v metodologii Za&it spolu, metodickou
podporu pedagogti, supervizni konzultace, méfeni kvality pedagogické prace aj., nebo
zda pouzivaji prvky programu Zacit spolu.

Nadale budu zpracovavat data od téch respondentt, kteti bud’ pracuji podle programu

Zacit spolu nebo vyuzivaji jeho prvky.

3. Vyhody programu Zas.
4. Nevyhody programu Zas.
5. Jak jsem jiz vySe zminovala, organizacni formy vyuky se v

programu ZaS déli dle danych hledisek. Tato hlediska jsem rozdélila na :

a) Podnétné prostiedi;

b) Usporadani déti pfi ¢innostech;
c) Metody a formy;

d) Sebehodnocenti;

e) Role mezi pedagogy a détmi.

6. Hlavni zdméry programu ZaS

U otazky ¢.5 a ¢.6 se zaméfim na porovnani shody u respondentii s organiza¢nimi
formami v programu ZaS a hlavnimi zaméry programu ZaS. Mou hypotézou je, ze 1 v

MS s jinym vzdé&lavacim programem dojde k uréité shodg.
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3.4.1 Hodnocen¢ oblasti :
Otézka cislo 1. - Znate alternativni vzdélavaci program Zacit spolu ?
Nabizené moznosti : Ano  Céste¢né Vim, Ze existuje Ne
Cilem této otdzky bylo zjistit, zda se respondenti setkali s timto programem, zda maji o
programu informace nebo zkuSenosti.

* vyhodnoceno 73 dotaznik.

Graf ¢.1 Znalost alternativniho
vzdeélavaciho programu Zacit spolu

3% O Ano
21% .
\37% B Castecné
OVim, ze
existuje
39% O Ne

Pouze 3% respondenti neznaji alternativni program vubec, o existenci
programu vi 21% respondentii, 76% respondentli program zna bud’ caste¢né nebo
uplné. Domnivam se tedy, Ze se dafi tomuto programu piedavat své zkusenosti, znalosti

a informace druhym.

Otézka cislo 2. — Je Vase matetska Skola zatfazena do programu Zacit spolu ?
Nabizené moznosti : a) Ano, jsme soucdsti skupiny Step by Step
b) Pouzivame prvky programu Zacit spolu
¢) Ne, nepouzivame
. vyhodnoceno 73 dotaznikd.
Cilem této otazky bylo zmapovat pocet respondentt, ktefi jsou zcela v programu ZaS

nebo vyuzivaji jeho prvky.

56



Graf é.2 - Zafazeni MS do programu
Zacit spolu

e
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12¢ SKupiny Y

% by Step

B Pouzivame
prvky
programu Zagcit
spolu

O Ne,
nepouzivame

Program (v¢etné vzdelavani uciteld v regiondlnich tréninkovych centrech) je
rozvijen prostiednictvim organizace Step by Step CR. V soudasné dobé spolupracuje se
SbS CR na riiznych arovnich 61 matefskych $kol. Nabizi 22 tréninkovych center, které
roz§ifuji metodologii programu Zacit spolu.

Soucasti skupiny Step by Step je 12% respondenti, prvky programu pouziva celkem
34% respondentll. Tedy téméf polovina respondentl vyuZziva prvky programu nebo cely
program, respektive 9 respondentl je soucasti skupiny Step by Step a 25 respondentt
vyuzivd prvkid programu. V prubehu dal§iho vyhodnocovani budu zpracovavat
informace jiz pouze od téchto respondentii. Zaméifim se na vyhody/nevyhody

programu, organizacni formy a hlavni zdméry programu.

Otazka ¢.3 — V ¢em vidite vyhody této alternativy ?
Nebyly nabizeny zadné alternativy.
. celkem 34 dotaznikd.

Cilem otazky bylo zjistit jaké vyhody respondenti programu spatiuji.

Tabulka ¢. 2 — Vyhody programu ZaS

Zminované vyhody
Vse

Samostatnost déti
Moznost volby déti
Spoluprace s rodinou
Spoluprace déti

etnost odpovédi

AN [N
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Centra aktivit

Sama pozitiva

Inspirace k feSeni konfliktd déti
Inspirace k Cinnostem
Nesvazujici postupy prace
Spolupodileni déti

Ptirozeny vyvoj déti

Sirok4 $kala organiza¢nich forem
Prozitkové uceni

Prosocidlni chovéani
Respektujici piistup

Clenitost prostoru

Uceni se navzajem

Zpétna vazba déti
Zodpoveédnost déti
Sebehodnoceni déti

e el Ll L el el e el el e el e e el YO N (98]

Sest respondentti neodpovédélo.

Ve vyctu vyhod se objevuje nejvice samostatnost déti, moznost volby déti,
spoluprace s rodinou, spoluprace déti a centra aktivit. Pfedev§im samostatnost, volba,

spoluprace s rodinou a centra aktivit patfi k hlavnim zamériim programu.

Otazka ¢. 4 V ¢em vidite negativa alternativniho programu ?
Nebyly nabizeny zadné alternativy.

Cilem otazky bylo zjistit jaké nevyhody respondenti programu spatiuji.

Tabulka ¢. 3 — Nevyhody programu ZaS

Zminované nevyhody Cetnost odpovédi

Nevidim negativa 13

()]

Narocnost planovani pro ucitelku

Mnoho déti ve tfidé

Neznam detailné

Dostatek a priprava vhodného materialu

Ptili§ zavazujici program

Nelze posoudit

Nutnost vybéru ¢innosti

Nevim

N U (NI U PRI I Y NG Y

Nepremyslel/a jsem o tom
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Osm respondenttl neodpovédelo.

Ve vyctu negativ se objevuje prfedevSim ndaroc¢nost planovani pro ucitelku a
mnoho déti ve tiid¢.
Naroc¢nost planovani pro ucitelku ve srovnéni - s ucitelkou v ,,bézné* matetské Skole
Diky nabidce ¢innosti se déti rozdéli do menSich skupin a ulitelka pak muze déti
postupné obejit, pfipadné poradit nebo pomoci, zvolit individudlni pfistup. V ostatnich
mateiskych Skolach se vyuziva frontdlni, skupinové nebo individudlni cinnosti.
VétSinou frontdlni nebo skupinové, piesto veétsi skupina déti nevytvaii vhodné
podminky pro individualni piistup k ditéti.
Mnoho déti ve tfidé - soucasti programu je 1 vyuzivani asistenta pedagoga,
pedagogicti pracovnici jsou v dobé fizené cCinnosti dva na pocet déti ve tride.
Domnivam se, ze vhodné zvolenou organizac¢ni formou a nabidkou ¢innosti 1ze tento

problém fesit.

Otéazka €. 5 - Vybér z nabidky organizacnich forem Zacit spolu
Legenda k otazce — vyberte, které formy jsou u vas v MS nejvice zastoupeny, oznadte 1
a dalsi podle Vasi volby 2 apod., pokud nejsou zastoupeny viibec oznacte 0. Zde doslo
k riznym druhim odpovédi, nékteti respondenti setfadili nabizené¢ formy 1-2-3,
piipadné 0, jini uvedli u v§ech pouze 1 apod.
Zpracovani odpovédi v grafech :
. Nejvice zastoupené formy, stejné jako v programu ZaS —zastoupeno

. pokud forma v MS neni zastoupena viibec - nezastoupeno

Vzhledem k tomu, Ze jsem u otazky ¢.2 zjistila, Ze celkem 9 respondentd je
soucasti programu ZaS, je zifejmé, ze vyuzivaji vSechny nabizené volby. Zpracuji vzdy
dva grafy u dotazovanych hledisek (vSichni respondenti + bez respondentti, ktefi jsou v
programu ZaS) , abych méla porovnani i z MS kde vyuZivaji pouze prvky programu

ZaS a zjistila tak, které formy nebo zaméry se jim nejvice libi nebo vyhovuyji.

. Vyhodnoceno 34 dotaznikii.
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Organizacni formy vyuky se v ZaS d¢li dle hledisek :
a) Podnétné prostiedi;

b) Usporadani déti pfi ¢innostech;

C) Metody a formy;

d) Sebehodnoceni;

e) Role mezi pedagogy a détmi.

Ad a) podnétné prostiedi :
* pracovni koutky pod nazvem centra aktivit (domacnost, ateliér, knihy a pismena,

dramatika aj.),
» déti maji k dispozici materidly a pomticky, vSe dostupné a pouzitelné.

Graf. 3a - Podnétné prostredi

gg O centra aktivit
20 1
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o o B materialy a
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& P dostupnost a
N pouzitelnost

Graf zpracovany vcetné¢ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.
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Graf ¢.3b
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Graf zpracovany bez respondentl, ktefi jsou v programu Zacit spolu, tj. 25

respondenttl.

Celkem 1 respondent neodpovédél.

Dle odpovédi respondent je ziejmée, ze v matefskych Skolach velmi Casto v
oblasti vécnych podminek jsou materidly a pomticky umisténé tak, aby si je déti mohly
samy brat a pouzivat.

Centra aktivit vyuziva zhruba polovina dotazovanych.

Ad b) uspotadani déti pti Cinnostech :

. frontalni, skupinové i individualni ¢innosti jsou vyvazen¢ zastoupené.

Graf €.4a - Usporadani déti pri
¢innostech

25
20 -
O Vyvazeneé
15 - zastoupené
10 - frontalni,
5 - skupinové i
] individualni
0 T

zastoupeno nezastoupeno

Graf zpracovany vcetné¢ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.

61



Graf €.4a - Usporadani déti pri

c¢innostech
15
10 O Vyvazeneé
zastoupené
frontalni,
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0 individualni

zastoupeno nezastoupeno

Graf zpracovany bez respondentl, ktefi jsou v programu Zacit spolu, tj. 25
respondentd.

Celkem 1 respondent neodpovédél.

Z grafti vyplyva, ze vice nez polovina respondentii nabizi détem vyvazenost
frontalnich, skupinovych i individualnich ¢innosti. Toto je dle mého minéni vniméno
jako pozitivum programu. O vhodnosti vytvareni podminek pro tyto ¢innosti se také
zminuje RVP PV.

Domnivam se, ze ucitelky by meély détem nabizet vSechny vySe uvedené formy.
Skupinové ¢innosti jsou vhodné ke sdileni spolecnych zazitki, plant, rozhovort apod.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze pro déti je dilezité stfidani riznych typd ¢innosti béhem
dne, nebot’ déti v zavislosti k véku po urcitém Case neprojevuji jiz zdjem o zaméstnani
ve skuping a je vhodné ¢innost zménit. V centrech aktivit déti pracuji bud’ samy nebo v
malych skupinkdch. Malé skupinky jsou idedlni naptiklad pro pfirozenou komunikaci,
spolupraci. Jednotlivé déti jsou v centrech aktivit rizné dlouho, pokud je hra zaujme,

stravi pfi ni rizné dlouhou dobu.

Ad c¢) metody a formy pfi praci s détmi :

. kooperativni uceni,
. prozitkové uceni,
. integrované uceni hrou,
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. uceni se déti navzajem.

Graf ¢.5a - Metody a formy prace

30
O Kooperativni
251 uceni
20 B Prozitkové
15+ uceni
104 OIntegrované
5. uceni hrou
O Uceni se déti
0- navzajem
zastoupeno

Graf zpracovany vcetn¢ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.

Graf €. 5b
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O Kooperativni
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0- ' navzajem
zastoupeno

Graf zpracovany bez respondentl, ktefi jsou v programu Zacit spolu, tj. 25
respondenttl.

Celkem 1 respondent neodpovédél.

Respondenti vybirali z nabidky tu, ktera je nejvice zastoupena v jejich MS.
Nejvice zastoupena forma je prozitkové uceni, integrované uceni hrou — tyto metody
pouziva vétSina matetskych skol, u poloviny respondentli je zastoupeno uceni se déti
navzajem a kooperativni uceni. Zminované metody pro rozvojové predpoklady a
moznosti deéti doporucuje také Réamcovy vzdélavaci program pro piedSkolni

vzdélavani.
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Ad d) Sebehodnoceni

Graf ¢.6a - Sebehodnoceni

0 Sebehodnoceni

Graf zpracovany vcetné€ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.

Graf €. 6b
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Graf zpracovany bez respondentl, ktefi jsou v programu Zacit spolu, tj. 25
respondentl.

Celkem 1 respondent neodpovedél.

Zhruba v tfeting MS je zastoupeno sebehodnoceni déti stejné tak jako v
programu ZaS, 54% respondenti také pouziva sebehodnoceni déti, 13% viibec ne.
Sebehodnoceni dava prostor pro sebehodnoceni ditéte, jak se jim dafilo/nedatilo, zda se
jim nabizena Cinnost libila ¢i ne, s jakymi potizemi se piipadné potykaly a jak je
vytesily, pfipadné ve spolupraci s kym. Dochazi k vyméné a piedavani zkuSenosti —

uceni se déti navzajem. Prostor k hodnoceni ma 1 ucitelka.

64



Ad e) role mezi pedagogy a détmi :
. fizené ¢innosti, ale 1 volnéjsi forma prace postavené na pozitivni atmosféte
ve skuping,
. vzajemna dliivéra a dodrzovani danych pravidel,

. ucitel/ka je ve svém jednani vzorem, jenz tuto atmosféru podporuje.

Graf €.7a - role mezi pedagogy a

détmi
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Graf zpracovany véetné¢ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.

Graf ¢. 7b
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Graf zpracovany bez respondentl, ktefi jsou v programu Zacit spolu, tj. 25
respondentl.

Celkem 1 respondent neodpovedél.
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Nejvyssi shoda je v oblasti dodrzovani pravidel, nejmensi shoda v oblasti
ucitel/ka je ve svém jednani vzorem, jenz tuto atmosféru podporuje.

Spolecné vytvareni pravidel a disledné dbani na jejich dodrzovani je pro dité dilezité,
vi co smi a co mlize ¢ekat od druhych.

Domnivam se, ze oblast ,ucitelka je svém jednani vzorem* je dilezitd. Dle
Svobodové a kol. : ,,Uc¢itelka v matetské Skole je pro dit€ jednim z prvnich dospélych
se kterymi se mimo okruh vlastni rodiny setkava. Jeji chovani, komunikace, nazory, to,
co se ji libi ¢i nelibi, co ma rada, co odsuzuje, to vSe je pro dit¢ vzorem, ktery mu
umoznuje vytvaiet si hodnotovou orientaci ve svéte.” (Vzdélavani v mateiské skole,
Portal, 2010, str. 77). [18]

Oblast pravidel a vzor ucitelky spolu uzce souvisi. UCcitelka, ktera je laskava,
empatickd, ale zaroven ma pevna pravidla, a tak je vzorem pro déti, které nasledné

maji pocit jistoty a bezpeci.

Otéazka ¢. 6 - Vybér z nabidky hlavnich zaméru programu Zacit spolu.
Legenda k otdzce — vyberte hlavni zaméry, se kterymi se shodujete ve vasi matefské
$kole. Které zaméry se u vas v MS shoduji oznadte 1 a dalsi podle Vasi volby 2 apod.,
pokud se neztotoznujete viibec oznacte 0.
Zde doslo k riznym druhtim odpovédi, nékteti respondenti setadili nabizené formy 1-4,
ptipadné 0, jini uvedli u vSech pouze 1 apod.

Celkem 1 respondent neodpovédél.

Hlavni zaméry jsou :

. Individualni pfistup k ditéti;

] Vedeni k samostatnému rozhodovani;

. Rozvoj prosttednictvim planované ¢innosti, CA a pozorovanim;
. Diiraz na ucast rodiny.
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Graf zpracovany véetné¢ respondentil, ktefi jsou v programu Zacit spolu.
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Graf zpracovany bez respondentli, ktefi jsou v programu Zacit spolu, , tj. 25

respondent.

Nejvyssi shoda zaméru je v oblasti vedeni k samostatnému rozhodovani a
individualni pfistup k ditéti. Ob¢ oblasti patii mezi specifika predskolniho vzdélavani,

didakticky styl vzdélavani by mél byt zalozen na principu vzdé€lavaci nabidky, na

Graf ¢. 8b
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individudlni volbé a aktivni uéasti ditéte (RVP PV, VUP, str. 9). [19]

Mensi shoda je v oblasti rozvoje prostiednictvim planovani ¢innosti, center
aktivit a pozorovani. Dle mého nazoru by tyto oblasti mély byt v kazdé matetrské Skole,

planovani je dillezitym pfedpokladem pro Gspé$nost vzdélavani, pozorovani je vhodnou
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zpétnou vazbou a nedilnou soucasti. Centra aktivit zfejmé predstavuji pfekazku mozna
prostorového feSeni nebo finanéni z hlediska vybaveni vhodnym nabytkem a
pomiickami.

Diiraz na ucast rodiny dosahla nejniz§i shody, piestoze i tato oblast je
zminovana v RVP PV kapitola 7.7. Dle mého minéni ma rodina ve vychové ditéte
nezastupitelnou roli a proto je dulezit¢ nabidnout rodindm spolutcast pii vychové v
matefské Skole. Rodi¢e by méli mit moznost vybirat matefskou Skolu dle nabizené¢ho
programu, mit moznost nahlédnout do chodu matetské Skoly, spoluorganizovat
mimoskolni aktivity, pfipadné pfipojit se k détem behem jejich ¢innosti. Na druhou
stranu chédpu, ze tuto moznost vyuziji spiSe maminky na matefské dovolené nebo

prarodiCe déti.

Dle vySe uvedené¢ho vyzkumu se pokusim zhodnotit negativa a pozitiva
programu ZaS.

Uvadéna kritéria :

1. pracovni koutky pod ndzvem centra aktivit (napf. domacnost, ateliér, knihy a

pismena, dramatika aj.),
déti maji k dispozici materidly a pomticky, v§e dostupné a pouzitelné,
frontalni, skupinové i individudlni ¢innosti jsou vyvazené zastoupené.
kooperativni uceni,
prozitkové uceni,
integrované uceni hrou,
uceni se déti navzajem,

sebehodnoceni,

AR e AN

fizené Cinnosti, ale 1 volngj$i formy prace postavené na pozitivni atmosféfe ve
skuping,

10. vzdjemna divéra a dodrzovani danych pravidel,

11. ucitel/ka je ve svém jednani vzorem, jenz tuto atmosféru podporuje,

12. dliraz na individuélni piistup ke kazdému ditéti,

13. vedeni déti k samostatnému rozhodovani- volbé a odpovédnosti,

14. rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planované
¢innosti, center aktivit a pozorovani,

15. diiraz na ucast rodiny.
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Z dotaznikového Setfeni jasné vyplyva, ze respondenti nejvice preferuji v oblasti
roli mezi pedagogy - vzajemnou ditvéru a dodrZovani pravidel.
Respondenti také povazuji za nejvyhodnéjsi pro dit€¢ podnétna prostiedi formou center
aktivit s uspotfadanim a dostupnosti v§ech materialii a pomticek.
Mezi pozitivné¢ hodnocené metody a formy prace patii prozitkové uceni a integrované
uceni hrou.
Kladn€ vnimaji hlavni zamér programu - vedeni déti k samostatnému rozhodovani- k
volbé a odpovednosti.

Naopak mezi nejméné zminované oblasti patii sebehodnoceni déti, diraz na
ucast rodiny a roli ucitelky, ktera je ve svém jednani vzorem, jenZ podporuje pozitivni

atmosféru ve skuping.

4. Zaveér

Cilem prace bylo definovat pozitiva a negativa vzdélavani déti v programu Zacit
spolu, podminky pro jeho realizaci a pfiblizit ¢tendiim rezim dne a vzdélavaci metody
v této alternative.

Pfedem bych chtéla uvést, Ze program Zacit spolu pln¢ vyhovuje RVP PV.
Zasadnim a spole¢nym cilem obou kurikul je orientace na dité.

V praktické Casti jsem se zaméfila na zjiSténi soucasného zastoupeni této
alternativy v siti ¢eskych matetskych Skol a pfejiméni jejich organiza¢nich forem v
béznych matetskych skolach.

Témet polovina dotazovanych respondentii program zna a vyuziva bud'to program cely

komplexné nebo jeho prvky.

Mezi jasna pozitiva programu ZaS patii vztah ucitelka/dit¢ - role mezi pedagogy
a détmi podporovand vzajemnou divérou a dodrzovanim pravidel. Domnivam se, tato
podminka patii mezi prioritni ve vztahu ucitelka a dit¢.
Dal$im vySe uvedenym pozitivem je vytvoreni vhodného prostiedi formou center
aktivit tak, aby déti mely vhodnou nabidku pomticek a materiali, vSe dostupné a

prehledné. Toto si myslim, je jedna z cest k podpote tvotfivosti a rozvoje ditéte.
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Kladné je vniman hlavni zdmér programu - vedeni déti k samostatnému rozhodovani - k
volbé a odpovédnosti. Pravo volby a vybéru ditéte je dulezité pro rozvoj socidlni a
personalni kompetence.
Mezi pozitivné hodnocené metody a formy prace patii prozitkové uceni a integrované
uceni hrou. I ja tyto metody vnimam jako vhodné formy prace , nebot’ dité¢ se uc¢i na
zaklade zkuSenosti a prozitki.
Osobn¢ vnimam jako pozitivum individualni ptistup k ditéti. Myslim, ze je nutné brat
zietel na osobni rysy ditéte, jeho vlastnosti, dosazenou uroven znalosti, schopnosti a
dovednosti. Proto program poskytuje moznost ucit se mnoha zplisoby, dava dostatek
Casu pii praci a respektuje vybér ¢innosti.
S vybérem a volbou ¢innosti v centrech aktivit Gizce souvisi 1 spoluprace déti ve
skupinach. Pravé zde ma dit¢ dle mého minéni prostor pro uceni se déti navzajem, neb
neni dilezity nejenom vysledek, ale i proces uceni.

Vyzdvihla bych dlilezitost a diiraz programu ZaS na inkluzivni vzdélavani, pro

které byly vytvoieny strategie vhodné pro toto vzdélavani.

Osobné nespatiuji Zadnou velkou nevyhodu programu.

Mezi nejméné ohodnocené oblasti, které nelze respondenty chapat jako
nevyhody, ale spiSe jako rizikova mista, patii sebehodnoceni déti, diiraz na Ucast
rodiny a roli ucitelky, ktera je ve svém jednani vzorem, jenz podporuje pozitivni
atmosféru ve skupiné. Rizikovost téchto mist naznacil vybér v dotaznikovém Setient,
podle mého nézoru je zpiisoben predevsim jakousi bezradnosti ucitelek, které s témito
oblastmi neumi dostatecné pracovat.

Tietina dotazovanych respondentli zna program ZaS pouze okrajové, proto se ziejme
domnivaji, Ze role ucitele jako vzoru neni dilezitd. J4 s timto tvrzenim nesouhlasim,
myslim si, Ze role ucitele mé své nezastupitelné misto. Pro dit¢ pfedevSim v oblasti
komunikace, dodrzovani navykt , feSeni rtiznych situaci apod.

Sebehodnoceni ditéte, je dle mého minéni dilezitym prvkem sebereflexe ditéte. Dité
milZe sndze poznat své moznosti 1 ocekavani druhych.

Role rodiny je v zivoté¢ ditéte nezastupitelna, dulezita, a tak by rodice i dit€¢ meli byt
pfijimany ucitelkami jako rovnocenni partnefi a naopak.

Dalsi nevyhody shledavaji respondenti pfedevSim v naro¢nosti planovani pro ucitelku

a mnoho déti ve tiidé, coz je feSeno v programu ZaS asistentkou pedagoga.
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Organiza¢ni formy ZaS jsou jisté narocngjsi, ale realizovatelné za urcitych
podminek : v&cnych, prostorovych, organizaénich, financnich a jist¢ nemalého zaujeti
a odhodlani vSech pracovnikii. Na druhé strané¢ mince je vSak to nejdalezitéjsi — dite s
celou fadou kompetenci, individualnim programem rozvoje, které se optimalné rozviji

v bezpecném prostiedi.

Principy program ZaS

Jeden ze zékladnich principl integrovaného u€eni hrou v centrech aktivity dava
moznost ditéti pracovat samostatné nebo v malych skupinkdch. Vybirat si z Cinnosti a
s tim souvisejici zodpovédnost ditéte a rozhodovani. S timto souvisi 1 volba ditéte,
respektovani pravidel, komunikace, pfipadn¢ hledani jin¢ho feSeni. V centrech je dité
motivovano k tvofivosti a poznani, vedeno k samostatnosti i spolupraci.
Druhy princip - individudlni piistup k ditéti, se Sirokym spektrem stylti, metod a forem.
Vse vyzaduje dikladné planovani.
Tieti princip — uzka spoluprace s rodic¢i a okolim. Komunikace rodi¢ti s matefskou
Skolou je dulezitd, je nutné pfijeti vzdjemné zodpovédnosti k vytvofeni dobrého

partnerského vztahu.

Dle mého osobni ndzoru je program ZaS pro dité pfinosny, poskytuje
podminky, které umoziuji optimdlni rozvoj v bezpecném prosttedi. Formou
individualizovanych vychovné vzdélavacich postupti, metodikou a vhodnymi formami
prace je dité rozvijeno po strance citové, intelektualni, socialni a osobnostni.

Mohu vSem piipadnym zdjemctim o realizaci programu Zacit spolu doporucit stravit
den v tréninkovém centru nebo se zicastnit Letni Skoly Zacit spolu, kde si navic mizete
vymeénit zkusenosti a informace i1 kolegynémi z jinych matetskych skol.

Domnivam se, Ze program ZaS najde podporu u fady ucitelek matefskych skol.

Praci doplnim videozdznamem dne v matefské Skole zarfazené do programu
Zacit spolu.
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Ptilohy :

Ptiloha ¢.1 - H. Gardner — Typy inteligenci

Typ inteligence

Charakteristika

Potfeby a zaliby

MATEMATICKA

logicky, systematicky,
védecky

VERBALNI Schopnost ovladnout a Cteni, psani, vypravéni
obsahnout vSechny pfibéhu, slovni hry,
stranky jazyka rozhovory

LOGICKO- Schopnost uvazovat Manipulace s pfedméty,

badani, pokusy, feseni
logickych. skladanek,
hlavolamd, techn. zajmy

KINESTETICKA

pouzivat sveho téla jak
pro sebevyjadreni, tak
pro ¢innosti zamérené
k ur€itému cili (sport,
herectvi), schopnost
dovedné zachazet

S predmety.

PROSTOROVA Schopnost pfesné Modelarstvi, navrharstvi,
postfehnout, pochopit, vizualni znazornovani,
ulozit do paméti a skladacky, ilustrované
vybavit si tvary, uspofa- knihy, navstévy muzei
dani pfedmétud vytvarného uméni
v prostoru, orientace
V_prostoru

HUDEBNI Schopnost porozumét Zpivani, piskani,
rytmickym a intonacnim broukani, vytukavani
modelim hudby, rytmu, prozpévovani
kvalitam ténu a zvukd, béhem dne, poslech
schopnost pamatovat si hudby, hra na hudebni
informace ve zvukové nastroj
podobé

TELESNE- Schopnost velice obratn& Tanec, b&hani, skakani

hrani roli, dramatické
umeéni, aktivni fyzické
zapojeni do ¢innosti,

dotykové zkusenosti,

sportovni hry

v pfirodé, zvySena
citlivost k percepci
pfirodnich jevl a
schopnost udit se z nich

INTERPERSONALNI | Schopnost vimat si, Vedeni, organizovani,
chovani a pocitu jinych shromazdovani,
lidi, rozpoznat a chapat navstéva spolecenskych
rozdily v jejich akci, kolektivni hry,
temperamentu, tymova prace, pratelské
schopnostech, rozhovory
pohnutkach a naladach

INTRAPERSONALNI | Schopnost rozvijet a Meditovani, snéni, klid
ovladat vlastni pocity a na samostatné
prozitky, porozuméni planovani, nezavislost,
svému vlastnimu JA vyhran&nost nazord

PRIRODNI Schopnost vnimat zmény Pobyt v pfirodé, chov

zvirat a péstovani,
sledovani literatury a
filmu s pfirodovédnou
tematikou
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Ptiloha ¢.2 - Hodnoceni ditéte — Oregonska metoda

JMENO DITETE : DATUM NAROZENT :
Datum hodnoceni : za pedag. tym :
C. |CINNOST |HODNOC. [ POZNAMKY, DATUM
HRA

1. |Béhem volného vybéru hry se zapojuje

do socidlné dramatickych her, (hrani 12345

roli)
2. | Aktivné se zucastnuje v mnoha riznych

druzich hernich ¢innosti, v kostkach,

sociodramatickych, manipula¢nich a

jednoduché stolni spolecenské hie 12345
3. |Projevuje iniciativu ve vyhledavani a

vybéru Cinnosti. Je schopno sebefizeni,

vlastniho rozhodovani, je-1i motivovano | 12345

ucitelem

SEBEOBSLUHA

4. |Stara se o osobni hygienu (zékladni

potieby), myje si ruce, Cisti si zuby,

samostatné se obléka 12345
5. | Chce si samo poradit a je na to hrdé 12345

SEBEPRIJET] — SEBEDUVERA, PREDSTAVY O SOBE

6. | Duvéruje dospelym, ktefi dit€¢ podporuji

a jsou pirimérené dusledni 12345
7. | Zada slovy zdvotile o pomoc dospélé i

vrstevniky, az kdyz to skute¢né 12345

potiebuje
8. |Prijima odpovédnost za vlastni ¢iny 12345
9. |Snadno se orientuje a pfizpusobuje 12345

zmeénam
10. | Uznav4 autoritu dospélého, respektuje

pravidla ve tfidé&, ale umi prosazovat své

nazory, myslenky, osobnost 12345

SOCIALNI DOVEDNOSTI

11. | U¢inng vyjednava s ostatnimi 12345
12. | Pruzné ptejima role (miize hrat vedouci

roli i roli pfivrzence, nasledovnika,

pomahace), neulpiva rigidné na tloze 12345

muze ¢i Zzeny
13. | Navazuje a udrzuje pratelstvi 12345
14. | Projevuje pozitivni vztahy k dospélym,

véetné vyvazenosti mezi zavislosti,

sttedni mirou zavislosti a nezavislosti 12345
15. | Akceptuje lidi, kteti se od n¢j 1isi

pohlavim, barvou pleti, uréitym 12345

handicapem

JAZYK, KOMUNIKACE
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16. | Nasloucha a pfispiva do skupinovych

diskusi, v dob¢ jidla a v dalSim spolecné

strdveném Case 12345
17.| Vypravuje o svych zkuSenostech a

jednoduchych udélostech v logické

navaznosti 12345
18. | Raduje se z rozpocitadel, fikadel, ze 12345

zZpevu
19. | Komunikuje tak, ze byva pochopeno

ostatnimi 12345

MOTORIKA

20. | Aktivné a s radosti se zucastiiuje ¢innosti

rozvijejicich jemnou motoriku —

kresleni, malovani, mackani, skladani

papiru, vytrhavani, stiithadni, mozaiky,

manipulativnich her aj. 12345
21.|Zivé béha, skade, vyléza nahoru, jezdi na

kolobéZce, ttikolce, kole bez Castého

padani a ztraty rovnovahy 12345
22.| Ochotné zkousi vlastni hbitost a silu v

hrubé 1 jemné motorice 12345

PREDPOKLADY DITETE

Zucastiuje se s radosti tvorivych aktivit ? Popiste jak
23. | Uméni (estetiCnost) 12345
24. | Dramaticka hra 12345
25. | Motorika 12345
26. | Projevuje zvidavost 12345
27.|Raduje se z rizika, ale dba pfitom na

bezpecnost svou i ostatnich déti 12345

POZNAVANI — RESENT PROBLEMU

28. | Vytrva u obtiznych ukoli navzdory

neuspéchim (slozité puzzle, stavebnice

Lego, haddanky ...) 12345
29. | Samo si béhem volné hry vybira ¢innosti

a dokaze v nich vydrzet deset 1 vice 12345

minut
30. | Prokazuje vynalézavost, kdyz Celi

problémim a piekdzkdm. Umi vytvaret

nekolik feSeni a variant, kdyz je

dotazéano (napf. ,,Co jiného muzes 12345

délat ?7)

POZNAVANI V OBLASTI MATEMATIKY (jiné hodnoceni)

31.| Ttidéni (podle velikosti, druhu, barvy,

tvaru ...) 12345
32. | Kvantifikace (hodn¢, malo, pocitani ,,od-

do) 12345

POZNAVANI V OBLASTI JAZYKA

33. |Naslouché celému piib¢hu béhem | 12345 |
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vypravéni

34.

Projevuje z4jem o tisténé slovo. Raduje
se z prohlizeni knih, dotazuje se na
pojmenovani znaku atd.

12345

35.

Pise, kresli nebo pouziva symboli a
znakil (napf. napise své jméno nebo
inicialy na vykres, napodobuje psani
béhem dramatické hry, na obrazcich,
které kresli, jsou rozpoznatelni lidé ¢i
piredméty)

12345
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