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Psychologické aspekty dospivani

Autorka dané bakalaFské prace si zvolila velmi aktualni a prospésné téma, s mozZnosti jeho
uplatiiovani piimo v praxi. Pfestoze je téma fadou odbornika JiZ zpracovéno, autorka vyuzila
osobnihe piistupu a nézort na danou problematiku.

Cil prace byl tedy vhodn& zvoleny, na trovni bakalaiské prace doglo k jeho naplnéni.

Teoreticka ¢dst vychazi z obecné roviny charakteristiky dospivani, vlastni identity
pubescenta a diferenciace daného obdobi. V dalich kapitolach se JjiZ vénuje konkrétnim
negativnim aspektiim dospivani, zaméfuje se pimo na Sikanu, zi¥koldctvi, zavislosti
smétovane k alkoholismu, toxikomanii a gamblerstvi.

Autorka se velmi dobfe dokaZe orientovat v dané terminologii, vyuZivat vlastnich nazorf a
propojit je s informacemi z odborné literatury, véetnd vyuziti nejnoveéjsich dostupnych
pramend. Jednim nedostatkem je kapitola ,, zdkladni psychologické aspekty dospivani®, kde
se pouze zameruje na negativni aspekty a logicky to tudi nevystihuje obsah uvedené
kapitoly.

V praktické €4sti jsou jasné stanovené cile a prostedky k jejich naplnéni. Do
kvantitativniho vzorku zatadila pomémé vysoky podet dotazovanych zaka — 170. Vyzkum byl
doplnén kvalitativnim pfistupem, ve formé rozhovori s nékolika uéiteli.

Autorka dokdZe jasné definovat hypotézy, které ovéfuje konkrétnim vyzkumem. Vie
vyhodnocuje jasnymi, barevné odlisnymi a ptehlednymi grafy.

Bakalafska prace mé je3té nékteré drobn&jii nedostatky. K nim patff predevim Castejsi
formalni chyby, pieklepy a nékdy nelogické obraty — naptiklad str. 56 ., tim netizce
souvisi...* K dalsfm druhtim mensich formélnich nedostatk patii naptiklad na str. 50 fréze .,
nejhlavngjsi tkol....” — lepsi nejddleZit€jsi, na str. 53 ,, hypotéza byla pravdiva..” lepsi
hypotéza se potvrdila.



Na zaveér je nutno pozitivng vyzdvihnout vlastni zamysleni se nad danou problematikou,
doporugent pro rodite a §irsi okoli, které maji aktudlnf vliv na pubescenty.

Diky danym skute¢nostem, Ze autorka v empirické &asti dotazovala velké mnoZstvi
respondentt, pfedloZenou bakalafskou préci povazuji za vybornou, a proto ji hodnotim
vyborné.

Otazky k obhajobé:
1. Jaké dalsi aspekty dospivini z psychologického hlediska povazujete za dilezité?
2. Miite vlastni zkuSenosti z praxe, ze konkrétni preventivni programy jsou u&inné?
*nehodici se Skrtnéte
Navrh na klasifikaci bakaléfské prace: vyborné
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Stuperi vybormng velmi dobte dobie nevyhoveél
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