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Anotace:

Bakalatskd prace ma charakter teoreticko-empiricky se zaméfenim na problematiku pomoci
zaktim z neuplnych rodin.

Prvni ¢ast se zamétuje na analyzu pojmu netplna rodina, citovéa deprivace a subdeprivace.
Prakticka c¢ast charakterizuje déti s individudlnimi zvlaStnostmi v souvislosti s danym
tématem.

Cilem této bakalarské prace je uvést aktivizujici formy a metody prace se zaky
s individudlnimi zvlaStnostmi a realizaci individudlniho pfistupu k témto zakim ve Skole i

mimo ni, pedagogicka etika.

Annotation:

Bachelor thesis has a character of theoretical-empirical with a specialized on problems of
helping pupils from an incomplete family.

The first part is specialized on the analysis of the concept an incomplete family, emotional
deprivation and deprivation.

The practical part describes the kids with individual children in context to the topic.

The aim of the thesis is introduce activating forms and methods of working with pupils with
individual specialities and individual approach to the implementation of these pupils in school

and beyond, teaching ethics.
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1. UVOD

1.1. Analyzuji dostupné literarni prameny v uvedeném
tématu tykajici se vyvoje kriminality v CR v&etné
struktury trestné ¢innosti

a) Obecné k vyvoji kriminalistiky

Kriminalistika se obecné¢ béhem minulych desetileti stala masovym
socialnim jevem. Tyka se to predevsim kriminalistiky majetkové, ktera
predstavuje témét 80 % veSkeré registrované trestné Cinnosti. (Skutecnost
muze byt jest¢ vyssi, nckteré Ciny nejsou policii nahldSeny). Kriminalita se
koncentruje zejména do velkych mést a pramyslovych oblasti obzvlast
s velkym pocétem anonymnich a migrujicich osob. To potvrzuji i kriminalni
statistiky Policie Ceské republiky, podle kterych vice neZ jedna polovina viech
registrovanych trestnych ¢inii je spachéna ve dvaceti méstech, v nichz Zije
neceld tfetina obyvatel stitu. Méstské obyvatelstvo je ohrozeno zejména
pouli¢ni kriminalitou, kradezemi, vloupanim a kradezemi aut a predméti z aut
a loupezemi. ZvySuje se kriminalita a bezohlednost pii této trestni Cinnosti.

Trestné Cinnosti jsou stale vice pachany pod vlivem drog, ¢i jinych zavislosti.

Méni se i profil pachatell, ktefi se jizZ markantnéji nelis$i od priméru celé
populace. ZvySuje se podil prvopachateli a pachateld, jejichZ trestnd ¢innost
byt né€kdy zavazna byva epizodického charakteru. Mezi pachateli vSech
trestnych ¢ind pfibyva détskych a mladistvych a mladych dospélych
delikventid. Podil osob do 30 let na celkem zjisténych pachatelich Cini vice nez

60 %, pticemz v celkové populaci jejich podil €ini cca 35 %.

V textu jsou uZivany terminy mladdez 0 — 18 let, mladistvi 15 — 18 let a déti1 0 —
15 let.

b) Vyvoj kriminality v CR

Vyse uvedena obecna konstatovani se vztahuje i k Ceské republice. Za

poslednich dvacet let se zde zvySuje pocet registrovanych trestnych ¢ind



%

Ctyfnasobné¢ (tab. ¢. 1). Nasilnd kriminalistika vzrostla dvojnasobné a
a kradezi prostych, které wvzrostly desetinasobné. Zlomovym obdobim

V negativnim obdobi kriminality v Ceské republice byla 1éta 1990 — 1993.

Ve struktuie trestni ¢innosti dominuje majetkova trestni ¢innost, ktera
predstavuje 3/4 z celkového poétu registrovanych trestnich cvi¢eni v CR.
Kradeze prosté reprezentuji téméf 1/2 z celkového poctu registrovanych

trestnych ¢int.

NejcastéjSimi trestnymi Ciny jsou v poslednich letech kradeze véci
Z motorovych vozidel a kradeze vloupani a kradeze prosté ve sklepnich kojich,
pudach, kocarkarnach a dalSich podobnych nebytovych prostorech (tab. ¢. 2,
tab. €. 2a, tab. ¢. 2b). Objasnénost kradezi prostych zejména téch, pii kterych
pachatel musel prekonavat prekazky a nepodstupovat velké riziko, pii nichz
nikdo nebyl zranén a nebyla zpiisobena velka Skoda, vykazuje nejnizsi hodnoty
mezi jednotlivymi tipy kriminality, pfestoze v ramci celkového objemu
evidované kriminality se jedna o nejcastéji objasnéné trestné Ciny (tab. ¢. 3a,
tab. €. 3b).

V nésilné trestné ¢innosti dominuji trestné ¢iny umyslného ubliZeni na
zdravi, loupeze a poruSovani domovni svobody. Jejich pocet predstavuje
zhruba 2/3 nasilné kriminality. Pocet vrazd tvori asi 2 %. (V roce 2009 — 395
v okrese Ceské Budg&jovice to bylo 9 vrazd a vSechny piipady byly objasnény)
Z nasilné trestné Cinnosti. Objasnénost nasilné kriminality je tradicné vysoka

(vice nez 80 %).

Od roku 2004, kdy byly do kriminalni statistiky zavedeny skutky
nedovolend vyroba a drzeni psychotropnich latek a jedl a Sifeni toxikomanie,
je zaznamendvan strmy narlst téchto skutkli. Alarmujici je, Ze 2/3 zndmych

pachatelti jsou osoby mladsi 18 let (tab. ¢. 4a) (tab. ¢. 4b).

NejcCastéjsimi hospodarskymi delikty je podvod a zpronevéra, které
tvoii 2/3 zcelé hospodaiské trestné cCinnosti. Objasnénost hospodarské

kriminality je témét 100 % (zjiSténi deliktu je v pfimé souvislosti s odhalenim



pachatele). Ze struktury stihanych osob vyplyva, ze hospodaiské trestné

¢innosti se dopoustéji zvlaste prvopachatelé.

Ze zbyvajici kriminality jsou nejCastéji pachany delikty zanedbani
pasivni vyzivy (2,5 % z celkového poctu trestnich ¢int), dopravni nehody
(1,8 %), mareni vykonu ufedniho rozhodnuti (1,5 %) a vytrznictvi (0,7 %).

Se wvzrlstajici kriminalitou roste i vySe Skod na majetku. Vedle
hospodarské trestné Cinnosti, ktera je z hlediska majetkovych skod dominantni
(je to zhruba 60 % z celkem zjisténych $kod, pfi tom pocet hospodaiskych
deliktii predstavuje pouze 6 % z celkového poctu trestné ¢innosti), se dale 23 %
celkové zjisténych Skod pfipisuje kradezim prostym, pfi¢emz zdaleka
nejzavaznéjsi je situace v kradezich motorovych vozidel a véci z nich — 17 %
z celkem zjisténych skod. V absolutnim ¢isle se jedna o sumu témét 5 miliard

korun.
€) Vyvoj poctu stihanych osob

Pocet stihanych osob béhem minulych let se zvysil o 62 %. Od roku
1999 tento narast piedstavuje 60 % (od roku 2003 ¢ini nartst jiz jen 11 %).
V roce 2007 bylo v CR stihano 118 395 pachatelii (1,17 % populace)
(tab. €. 5A). Prvopachatelé se na celkové objasnénosti trestné ¢innosti podileji
70 % (kategorie prvopachatelt zahrnuje vSechny vékové skupiny), vychazime-
li z faktu, ze cca 2/3 znamych pachateld je ve véku do 30 let, je i struktura
prvopachateld obdobna. Nejvyssi podil prvopachatelli vykazuje hospodaiska
trestnd Cinnost — 78 %, nasilnda 71 %, mravnostni 69 % a majetkova 66 %
(kradeze vloupanim 63 % a kradeze prosté 66 %). Nejvice prvopachatelll se
dopousti relativné méné zavazné trestné cinnosti (kradeZze prosté). Vyvoj
pachatelti jejich poctu v této kategorii trestnych ¢€inG vykazuje nejvyssi
dynamiku (tab. ¢. 5).

V souvislosti s vyvojem poctu stihanych osob je velmi negativni vyvoj
v kategoriich déti a mladistvych. V roce 2007 ptredstavoval podil pachatel ve
véku 6 — 18 let 9 %, v roce 2008 13 % a v roce 2009 17 %. V lofiském roce
2010 to bylo jiz 19 %. Konkrétné bylo v roce 2009 ve vékové kategorii 6 — 18
let stihano 21 457 osob (1 % z populace ve véku 5 — 19 let).



Nejvyraznéjsi zmény v poctu stihanych osob za obdobi 1999 — 2009

podle jednotlivych druhti trestné ¢innosti zaznamenavame:

— u nasilné trestné ¢innosti pokles stihanych recidivisti o 17 % a narist
stthanych o 156 %

— u mravnostni kriminality pokles poctu stihanych recidivistu a
mladistvych o 33 %, respektive 23 % a narlst poctu stihanych déti o
122 %

— u majetkové kriminality pokles poctu stihanych recidivisti o 5 % a

narlst poctl stihanych déti o 61 %.

Podivame-li se na majetkovou kriminalitu pozorngji, pak zjistime, ze ke
kradezim vloupani doslo k poklesu poctu stihanych recidivisti o 32 % a
mladistvych o 17 %, oproti tomu pocet stthanych déti vzrostl o 53 %. U kradezi
prostych zaznamendvame na vSech sledovanych kategoriich pachatelti nartst
poctu stihanych osob, nejvyssi je ale u déti, o 43 %. Pocet stihanych osob za

kradeze prosté kulminoval v letech 2004 — 2006.
d) Rozmisténi kriminality

Nejzatizen€jSimi regiony trestnou ¢innosti jsou Praha 26 %, severni
Morava 16 %, stfedni Cechy 12 %, severni Cechy 12 % z celkového poétu
registrovanych trestnych c¢int. V téchto regionech jsou zaregistrovany 2/3
z celkového poctu trestnych &indl, zatimco pocet jejich obyvatel tvoii jenom 1/2

z celkového poétu obyvatel v CR.

Kriminalita se soustfed’'uje zejména do mést. Ve méstech na 10 000 obyvatel
(133 mést v CR) Zije 5 718 559 obyvatel, to je 55 % obyvatel CR. V roce 2009
v nich bylo evidovano 309 649 trestnych ¢inti, to je 77 % evidovanych
trestnych ¢ini. Podobné jako u okresi jsou mésta zatizena nejvyssi mirou
kriminality lokalizovana ve stfednich a severnich Cechach a na severni

Moravé.

10



e) Trestna Cinnost déti a mladistvych

Jednim z nejvyznamngjsich fenoméni ve vyvoji kriminality jsou v CR
kvalitativni a kvantitativni zmény v trestné Cinnosti déti a mladistvych. Za
poslednich 20 let se zvysil pocet stihanych mladistvych trojnasobné a u déti
témer Ctyfnasobné. Dynamika vyvoje poctu stithanych mladistvych kopiruje
pocet celkem stihanych osob, pocet stihanych déti se vSak od roku 2009

zvysuje v porovnani s celkovym poctem stihanych osob.

Specifické znaky trestni ¢innosti mladeze

Zptsob pachani trestné ¢innosti mladeze je vékem pachatele vyrazné
determinovana (jeho psychickym a somatickym vyvojem, vlastnimi
zkuSenostmi). V tomto sméru mezi dospélymi a mladistvymi pachateli se

promiji urcité zvlastnosti, ke kterym patfi:

— vybér pfedmétu utoku je ur€ovan jinym hodnotnym systémem, ne u
dospélych

— trestna ¢innost je pachana se spolupachateli a ve skupiné

— pfiprava trestné cCinnosti je nedokonald, obvykle schazi prvek
planovani, castd je 1 nedostatecna piiprava vhodnych ndstroji ke
spachani trestného ¢inu

— chovani mladistvych pachateld se vyznacuje neumérnou tvrdosti, ktera
se projevuje devastaci, ni¢eni pfedmétl a znehodnoceni zatizeni

— konani mladistvych pachatell je poznamendno nedostatkem védomosti
a schopnosti pii pfekondni pfekazek, mnohdy je pouZito neimérnych

prostiedkl k dosaZeni cile.

V oblasti nasilné trestné ¢innosti je vysoky podil mladeze varujici.
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2. CIL PRACE

2.1.Vysvétleni jakou ¢ast populace predstavuje neuplna

rodina

formou soukromého Zivota. Rodina je také, nebo by alesponn méla byt
zakladem statu. Jeji funkce a formy jsou zavislé na spoleénych pomérech,

kulturnich a ekonomickych trovnich spole¢nosti.

Zivot rodiny je narusen vyvojem spolecnosti. Funkce rodiny se méni.
Dochazi velmi Casto k naruSeni manzelstvi, at’ uZ rozvodem nebo umrtim
nékterych z partnerd vznikd netplna rodina, kterd v soucasnych (podle mého

vvvv

rodina Uplna.

Rok szvodﬁ na Rozvodt za rok
tisic shatka celkem
1994 373 30 514
2000 352 32 055
2001 408 31853
2005 529 31561
2009 587 31 058

Z ptedchazejici tabulky je tedy ziejmé, Ze zhruba za 15 let od roku 1994
— 2009 se pocet rozvadénych manzelstvi v poméru k uzaviranym siatkim
zvysuje o 50 % a tendence budou i1 nadale stoupajici, presto celkovy pocet
rozvodi ma tendenci stagnovat diky stale niz§imu poctu uzavirani manzelstvi.
Rozvedenych Zen je nyni v CR piiblizné 350 000 a vdov pies 690 000. To

znamend, Ze pfiblizné 1 000 000 déti v CR Zije v neuplné rodiné. Je to ¢&islo
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velmi vysoké. Rozchod nebo rozvod je vyrazem konfliktu dospélych, do
kterého jsou déti nedobrovolné vztazeny a zapleteny. Cim jsou déti mladsi, tim
jsou jejich zkuSenosti a prozitky omezen€jsi a dopad na jejich dalsi vyvoj
pravdépodobné negativnéjsi. Rodina, ve které ziji, je se vSemi jejimi
nedostatky jeho jedinym zdrojem Cerpani predstavivosti a reaguje na vzniklé
nepiiznivé situace, které maji vliv na jeho dalsi vyvoj. Tyto malé déti reaguji
na zménu a nepiiznivou situaci v rodin¢ obvykle stavy uzkosti poruchami
spanku a podobnymi negativnimi reakcemi. O néco starSi déti, chlapci a
dévcata predskolniho veku, se v této, pro né negativni Situaci zpravidla chovaji
stejné¢ jako malé déti, ale pocity opusténosti a zarmutek prozivani

intenzivnéj$im a viditeln¢jSim zptisobem.

Déti 6 — 8 let, tedy na pocatku Skolni dochazky, jiz chapou rozchod
rodi¢ti ponckud 1épe, dosti Casto se za svoje rodice stydi, obvyklé je zhorSeni

jejich skolniho prospéchu.

Dé&ti v obdobi puberty, tedy 12 — 16 let, reaguji na vzniklou situaci
rozporuplné a undhlenég, de€laji si starosti o oba rodice, piebiraji odpovédnost
dospé€lych a podobné timto zpisobem nepfiméiené svému veéku reaguji na
zklamani ze ztraty ucelené rodiny. Skolni prospéch se obvykle zhorsuje u déti

vSech vékovych kategorii.

2.2. Charakteristika jednotlivych typu neaplnvch rodin

Negativnim jevem ve spolecnosti je ta skuteCnost, Ze roste pravé pocet deti
vychovavanych v netplnych rodindch. Ze statistiky udaji je ziejmé, ze

neuplnost rodiny zptsobuji nasledujici faktory:

a) rozvod manzeli 32 — 34 % z celkového poctu neuplnych rodin
b) umrti otce je zastoupeno 13 — 14 %, tmrti matky pak 5 —7 %

€) svobodné matky se pohybuji na urovni 7 — 8 %.

Presto, Ze se v CR zvySuje veékova hranice pii uzavirdni snatku (25 let)

v

rozvodu stale stoupd. Mnoho mladych lidi zije v nemanZelskych svazcich, tim
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pfibyva svobodnych matek a nemanzelskych déti. Déti z netplnych rodin, at
uz ziji pouze s matkou nebo sotcem, jsou casto deprimovany. Celkova
atmosféra rodiny, kterd formuje osobnost ditéte, je zavisla na vSech Clenech

rodiny. Chybi-li v rodiné néktery zakladni ¢len, dochazi k ohroZeni ditéte.

V rozvedeném manzelstvi déti prechdzi ve vétsiné pfipadii do matciny
péce. V mensi mife piebird vychovu déti otec. V kazdém z téchto ptipadi se
okamzit¢ zméni finan¢ni situace rodiny, ktera také neni zanedbatelna. Déti trpi
nedostatkem mateiské lasky pozdéji otcovskou autoritou. Dusledkem jsou
poruchy chovani, asocidlni chovani, zaskolactvi a toulky. U fyzického
zanedbani se dit¢ nemuze dostatecné psychicky vyvijet a jeho vztah k domovu

je povrchni.

Nejvazngjsi situace je, kdyz chybi matka (mulzZe ji nahradit babicka
nebo nevlastni matka). Nejcastéji vSak chybi v rodiné otec, ktery miize byt také
nahrazen (dédecek nebo nevlastni otec), aby déti nepostradaly vzor muznosti.
Tento vzor je velmi dilezity pro chlapce k regulaci jejich chovani. Dé&ti trpi
nedostatkem kazné a nepofadku. Musi-li matka vést celou domacnost — rodinu,
tedy zvladnout ulohu obou rodicl, stdva se ji situace nezvladatelnou.
Ekonomické a vychovna starost o rodinu je tak naro¢nd, Ze ji nezbyva dostatek

Casu pro déti a zajem o n¢.

O nelplnych rodindch koluji myty, Ze jsou Zeny zvyhodihovéany a
ziskavaji vysoké alimenty. Opak je pravdou. VéEtSina Zen po rozvodu Zije jen ze
svého platu. Byvali partnefi jim vyzivné na déti neplati a mnohdy dluzi i
tisicové &astky. Zeny &asto nemohou poskytnout svym détem penize na
kulturu, zajmovou ¢innost, kterd by vyplnila jejich volny ¢as. Ze svych plateb

zeny malokdy vystaci, obcas potiebuji finan¢ni vypomoc od rodicu.

U Zen, které ovdoveély, je finan¢ni situace prece jenom snazsi. Ale ztrata
partnera je také velmi komplikovand a ztrata jednoho z rodic¢a pro dité velmi
slozita. Ke struktufe rodiny patii i sourozenci. Tato tloha se zvyrazni pfi staté
rodicl (star$i sourozenec nekdy ptebira ulohu rodi¢it). V mnoha rodinach bez

otce €1 matky se déti vyvijeji zdrave, zalezi na kompenzacnich okolnostech —
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zvySena péce ostatnich ¢lent rodiny. Nejvice vSak trpi polo ositelé déti — nahlé
umrti matky nebo otce pusobi pocit kiivdy, stesku a ztraty jistoty. Posiluji
urCity pocit nepratelstvi viaci zemtelému rodici, vzbuzuje pocit uzkosti

z nejistoty a krutosti ze smrti.

Svobodné matky maji nejkomplikovanéjsi situaci, jsou na vSe sami.
Financ¢ni situace zvladaji velmi tézko, Casto se musi spolehnout na pomoc
svych rodict. Socialni ptispévek, na ktery ma Zena pecujici o dit€¢ sama narok,
se poskytuje ve vysi 300,- do 1 000,-. Déti zijici pouze s matkou jsou Casto

deprimovany.

2.3.0bjasnéni funkce rodiny z podkladu historického

Rodina
Motto

»Rodi¢im pak svym, ze nad stfibro, zlato, perly a kameni drazsi byti maji

deti...
J. A. Komensky — informatium Skoly matetské
e Obecna charakteristika rodiny a jeji vyvoj

Kazda socidlni skupina predstavuje mezi ¢lanek mezi jedincem a spolecnosti.
Pro jednotlivce ma vyznam, v jaké skupiné zije a pro spolecnost, z jakych

skupin se tato spolecnost sklada.
Rodina od nepaméti je povazovana za zéklad spolecnosti a statu.

Z historie vime, ze muz byl Zivitelem rodiny a Zena pecovala o teplo rodinného

krbu (starala se o chod domacnosti) a pecovala o déti.

e V dnesni dob¢, kdy se zena stava financné nezavislou, se tato funkce

rodiny méni.
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Zavislost na svazku po finan¢ni strance mizi, Zena nemusi zlstavat ve vztahu

s muzem jako diive, stava se nezavislou po vSech strankach.

2.4. Analyvzovani funkce rodiny v souc¢asnosti

Rodinu zatazujeme do malé socidlni skupiny, kterd je charakteristickym
s osobnimi kontakty a ve své podstaté je prvni socialni skupinou, ve které dité
zije, ziskava zkuSenosti z lidského souziti, z kladnych elementarnich socialnich
pozadavkli moralnich, estetickych a pravnich norem a kontroly jejich plnéné.

Mimo to, je rodina prostfedim, ve kterém dochazi k formovani osobnosti.

Tak jak se vyviji spole¢nost, vyviji se struktura rodiny a jeji velikost. Vlivem
méstského stylu Zivota vznikaji vicegeneracni rodiny. SniZil se vek partnerd
uzavirajici manzelstvi a snizil se také pocet déti v rodiné. DéEti ziistavaji ve své
puvodni rodin€ zpravidla jen do véku dospélosti, kdy se proménuji mezilidské
vztahy uvnitf rodiny. Mezi manzeli pievladaji spiSe partnerské vztahy, nez

vztahy nadtfazenosti a podfizenosti.
e Funkce rodiny a jeji charakteristika

Soucasnou rodinu ovliviiuji celospoleenské promeény jak technického, tak
i socialniho ekonomického charakteru. Casti rodin, pfevazné se stiednim nebo
S vys$§im vzdélanim se zamétuji na vybudovani spolecenského postaveni a tim
se relativné zajistuji ekonomické jistoty. Na druhé strané¢ pak u rodin
s nedostateénym ekonomickym zdzemim zpusobené vztahy k puvodni rodiné

nebo niz§im vzdélanim, vyvolava realita Zivota napéti v rodinnych vztazich.

Rodiny plnici svou funkci. Do této skupiny miizeme zatadit rodiny, které

plni svoji funkci zcela a které vytvari optimalni podminky pro rozvoj ditcte.

Druhou skupinu tvofi rodiny s dysfunkcemi. Pfi¢iny tohoto typu rodin jsou

znacn¢ individualniho charakteru. Mohou do nich patfit jak rodiny alkoholikii,
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narkomant, stejn¢ jako rodiny vzniklé ze slabé integrovanych skupin

obyvatelstva.

Tieti skupinu tvoii nelplné rodiny, kde dit¢ vychovava pouze jeden

Z rodicu.

Mrwve

2.5.Vysvétleni pri¢in rozvodovosti

Pti¢iny rozvodovosti v CR jsou dany zralosti manzela pii uzavirani snatki.
Nejcastéji je to nevéra jednoho z manzell, nejcastéji je to nevera ze strany

muze (34,7 %).

Daéle je to zavislost jednoho z partnert na alkoholu, drogach, hazardnim
hraéstvi. Zavislost jednoho partnert na rodi¢ich. Netolerance. Nésili pachané
na druhém partnerovi. Zasadni neshody a tolerance. Egocentrismus (kladeni

sebe sama na prvni misto).

2.6.Dopad neuplné rodiny na vyvoj ditéte

Dopad neuplné rodiny Ize pozorovat ze tfi hledisek:
a) Z hlediska vyvoje osobnosti

Vlivem vychovy pouze jednoho z rodici muze dochazet k porucham ve
vyvoji osobnosti cloveka, které jsou pomérné trvalejsiho charakteru. Neptiznivi
¢initelé ve vychovném prostiedi, plisobi-li od casného détstvi, dotykaji se
zékladnich potieb ditéte. Velice dilezitym faktorem je védéni, Ze k n€komu
patfime, Ze nds mé nékdo rad, Ze na nds nékomu zalezi. Do poptedi zvlast silné
vystupuje potfeba Zivotni jistoty. DuSevni zdravi ditéte se proto nepifijemné
dotykaji poruchy citovych vztaht vroding, citovy chlad, konflikty apod.
Zéakladnim znakem ,,disharmonického® osobnosti je zvyraznéna nékterého
rysu, jehoZ projevem je napf. agresivni jednani, bezcitnost, afektivni zachvaty,
neurcité tizkosti a strachy apod., které v pozdéj$im v€ku mohou vést k tomu, Ze

dité neni schopno, nebo jen velmi téZce navazuji normalni citovy vztah.

17



b) Socialni adaptace

Dal8im negativnim faktorem v neuplné rodin€ je ochota a cas, kdy rodice
neumi, nebo se nechtéji vénovat vychove svého ditéte. Poruchy ve vychove a
socializace ditéte, které rodi¢ vlastn¢ zpusobil, vyusti nakonec v celkovy
nezajem o Skolni prospéch ditéte, v nezajem o kamarady a zdjem o to, jak dité
travi svlij volny Cas. Zodpovédnost za vychovu v mnoha ptipadech piesouva
rodi¢ pouze na Skolu. Déti, které nemaji zarucenou podporu rodice pti uceni se
ocitaji v nevyhodné situaci. Skolni neuspéchy a nezdjem rodi¢e mohou vést
k pfed¢asnému odpoutani ditéte od rodiny a k pfimknuti k jiné skupiné, kterou
je parta. Parta se pak stava jakousi ,,ndhradni rodinou®, v niz dité, tieba jen
fiktivné, nachazi to, co ve svém rodinném prostfedi nenaslo. Pozitivni ¢i
negativni charakter tohoto procesu spocivd nejen ve stupni ztotoznéni se
s partou, ale i v obsahu ¢innosti té které party. Pfipadny asocidlni charakter
party se projevuje v ¢asném piti alkoholu, pouzivani drog a n¢kdy konci i
trestnou Cinnosti. Ve svém dusledku muize ovlivnit jedince natolik, Ze pfi
vychoveé dal§i generace se dopousti stejnych chyb, kterymi byl on sam

poznamenan.
c) Ekonomické problémy

Jedna se o jev vnitiné konfliktni, ktery vyvolava ekonomické problémy pii
vychové ditéte s ohledem na absenci jednoho z rodi¢t, prevazné muzu. Pokud
budeme abstrahovat od vzdélani matky, které muize podstatné ovlivnit vysi
finan¢nich pifijmt do rodiny, zistdva zde skutecnost nerovnopravného
postaveni Zeny ve spoleénosti. Zena s ditétem jako samozivitelka, ktera nema
zdzemi v ptivodni roding, se velmi tézko zapojuje do pracovniho procesu.
Zaméstnavatelé nejevi zajem zaméstnavat tyto Zeny, nebot’ zde existuji rizika
vys8i absence prace v dasledku péce o dité. Tyto Zeny maji soucasné¢ omezenou
moZnost vykonavat mimo misto svého bydlist€ a nemohou byt zatézovany

praci nad ramec bézné pracovni doby.

Rostouci finan¢ni naroky na bydleni a na zajisténi zakladnich potieb plisobi

na strukturu rodinného rozpoctu. Ve vztahu na uvedené skutecnosti nemizeme
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opomenout ani vetsi ¢i mensi citové poskozeni ditéte. Zavaznou skutecnost zde
hraje vék ditéte, ve kterém vznikd neuplné rodina. Za kriticky Ize povazovat
vek predpubertalni a pubertalni. Tézce se v tomto obdobi vysvétluje détem,
které¢ se chtéji vyrovnat svym kamaradim, pro¢ pravé oni nemohou jet o
prazdninach na détsky tabor, pro¢ praveé oni k narozeninam nedostaly horské

kolo, pocitac ¢i jinou véc, kterou by si praly.

Ne vzdy a vSe se projevuje pouze negativn€. Znam nelplné rodiny, které
vychovaly své déti mnohem Iépe nez Gplné rodiny. Zustava vSak skute¢nost, ze

neuplna rodina je potencialnim zdrojem vzniku nastinénych problémt.

»Psychickd deprivace je stav vznikly nésledkem zivotnich situaci, kdy
subjektu neni dana pfilezitost k uspokojeni nckteré jeho zdkladni (vitalni)

psychické potfeby v dostatecné mife a po dosti dlouhou dobu.* !

Vzhledem k vymezeni psychické deprivace jakozto dusledku neuspokojeni
zakladnich psychickych potieb 1ze psychickou deprivaci ¢lenit dle rozliSeni
téchto potieb. Na zdklad€ jejich definovani (viz 1.1) sestavili Langmeier a
Matgjicek (citovano dle Koluchovei)2 vicetroviilovou koncepéni analyzu

psychické deprivace.

"Matgjicek, Z.: Skola rodi&a. Praha: Maxdorf, 1998.
2Koluchové, S.: Diagnostika a repalabilita psychické deprivace. Praha: SPN, 1987. 18 s.
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Tabulka €. 1 — Viceuroviiové pojeti psychické deprivace

Urovei deprivace

Nedostatek vnéjsiho

zivotniho prostiedi

Experimentalni model

1. Deprivace podnétova

2. Deprivace vyznamova

3. Deprivace citového vztahu

Nedostatek vnéjsi stimulace

Nedostatek vnéjsi struktury

Nedostatek vnéjsiho objektu

Deprivace senzoricka

Deprivace kognitivni

Deprivace emocni (citova)

) ] ] Nedostatek osobné ) )
4. Deprivace identity Deprivace socialni

socialniho vyznamu

Z takto pojaté viceuroviiové koncepce psychické deprivace lze
charakterizovat citovou deprivaci jako stav vznikly nasledkem nedostatku
vnéjsiho objektu, kdy subjektu neni dana pfiilezitost k uspokojeni potieby
zivotni jistoty, tzn. potfeby prvotnich emociondlnich a socidlnich vztaht

Vv dostate¢né mife a po dosti dlouhou dobu.

werw

Ma‘[ejlcek3 se zabyva otazkou, zda a jakym zplusobem dochazi
K psychické deprivaci u déti mentalné retardovanych. Autor dochazi k zavéru,
Ze mentalné postizené déti nelze vyjimat ze seznamu téch, které jsou

potencialné ohrozeny psychickym strddanim v tstavnich podminkéach.

Autor hovoii o tom, Ze lze stejné¢ dobte predpokladat, Ze dité, které vyvojove
postoupi na troveit mladsiho ¢i stiedniho kojeneckého véku, je nejen vnimavé
vuci deprivacnim vliviim, ale Ze se i1 U¢inek téchto vlivli prohlubuje imérné

dobé¢, po kterou na téchto nizkych vyvojovych stadii setrva.

*Matgjicek, Z.: Skola rodicii. Praha: Maxdorf, 1998.
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Psychickd deprivace je vasni naruseni psychického vyvoje, mize se
projevit v celé struktufe osobnosti, v chovani, v socialnim zaélenéni,

Vv postojich, v celé zivotni orientaci a hierarchii hodnot.

Jaké jsou pojmy deprivace? Zaprvé je tfeba fici, Ze jsou velmi
rozmanité. Hlavnim znakem byva opozdéni intelektového vyvoje. Velmi
citivym ukazatelem je napiiklad fec. Dale se projevuje opozdénim
psychomotorickym vyvojem — zvlasté jemné motoriky, povrchnich citi, obtize
V socidlnim zaclenéni, neadekvatni sebehodnoceni, nedostatek kladnych
citovych vazeb, posunutd hierarchie hodnot. Deprimované déti byvaji Skolné
nezralé a mivaji také horsi prospéch, nez odpovida jejich dispozicim. U
nckterych déti se objevuji také smyslové a somatické defekty, mlze byt také
patrnd Spatnd télesnd péce, nepfiméiené trestdni nebo dokonce tyrani. Pro
jednotlivé piipady je tieba hledat individualni péce. Plati zde zékon: ,, Cim
dikladnéji dit€ pozname, ¢im hloubé&ji napravna opatieni zasdhnou a ¢im diive

s nimi zapoéneme, tim v&tsi je nad&je na usp&ch.«>
Ctyfi zptisoby jak na dit& piisobit, jak mu pomoci. Patii sem:

o reaktivace — zajisténi podminek pro rozvoj motoriky a normalni funkci
smyslovych organi.

e redidace — to je v podstaté preuceni, snaha o vytvofeni novych navyk,
které by nahradily ty staré, nevhodné

e redukace — zaméfeni na piestavbu osobnosti, uplatiuje se zde
psychoterapie

e resocializace — zapojeni ditéte do spolecnosti, pomoc ditéti pii budovani

uspokojivych vztahti vii¢i jeho okoli

Tyto Ctyfi zpisoby se samoziejm¢ kombinuji a to podle potfeb konkrétnich

deéti.

*Koluchova, S.: Diagnostika a repalabilita psychické deprivace. Praha: SPN, 1987.
® Langmeier, S., Mat&jicek, Z.: Psychickd deprivace v détstvi. Praha: SZN, 1968.
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Subdeprivace je termin, ktery oznacuje lehéi formu deprivace. Jde sice
také o obraz deprivacnich ptiznaki, jenze v méné vyrazné a mén¢ dramatické
podobé¢. Jednotlivé zachyceni odchylek samo o sobé je zpravidla jen lehké,
jemné, nenapadné a napadné se stavaji az ve svém souhrnu. Dnes se setkavame

spise s subdeprivaci nez s deprivaci jako takovou.

Dité v osobnim pojeti

Odpovédi a otazky, jak konat to nejlepSi, na co dbat, nachazi své
vyusténi v obratu k ditéti, ktery vyzdvihuje, Ze dité svym vyvojem vyjadiuje
tendenci stavat se osobnosti, rozvijet se jako osobnost a nabyvat osobnostni

kvality svého zivota.

Ucitel, ale musi o této tendenci védét, musi ji rozumét a brat na sebe
spoluzodpovédnost za jeji realizaci. Znamena to, ze musi hledat zptsoby jak

byt v tomto sméru ditéti pomoci a oporou.

Ucitel zde musi byt kompetentnim, odborné¢ fundovanym a lidsky

pfesvédcivym nositelem této ideje. °

®Helus, Z.: Dité v osobnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a iikol pro ucitele i rodice. Praha:
Portal, 2004.
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Individualni prace se zakem postizenym lehkou mozkovou dysfunkci LMD

Anamnéza:
e (Osobni

Marie se narodila v roce 1991 jako ¢tvrté dité neplanovaného rodiovstvi.
Pifi porodu doslo ke komplikacim a u ditéte doSlo k poskozeni mozku
nedostatkem kysliku. Otec po zjisténi tohoto faktu rodinu opustil a s matkou

ditéte se po 8 mésicich rozvedl. Maruska zije nyni sama se svou matkou.
e Rodinna

Matka se o dceru stard sama, star§i sourozenci (sestry) jsou jiz mimo tuto

domécnost. Maruska zije v laskyplném prostiedi.
e Zhodnoceni neuropsychického vyvoje divky

V hrubé motorice je Maruska mirn€ opozdéna. Sedét zacala po prvnim roce
zivota, chodit az ve dvaceti mésicich. Divka méla problémy s vyvojem feci. Ve
vétach zaCala mluvit az ve Ctyfech letech. Déti ve Skolce se bala, hrala si
nejradéji sama. Do Skolky zacala Maruska chodit az v péti letech. Marusky
dal3i vyvoj vyzadoval individualni p¥istup a vypéstovani sebedtivéry. Na ZS se
po case dostala do vyrovnavaci tfidy a pozdéji do zvlastni Skoly. Dévce je
psychicky narusené, v 10 letech u ni doSlo k sexudlnimu zneuziti.
Hyperhidrosa vs pifi Neuroveget labilit¢ z psychické deprivace (nadmérna
potivost, pfredrdzdénost, nestalost, kolisavost, psychické stradani).
Posttraumatickd stresova porucha s anxietou (naslednd nadmérnd zatéz
organismu Vv oblasti dusevni). Maruska trpi schizofrenii a probihd u ni
medikamozni 1é¢ba. Od té doby méa Maruska vétsi problémy ve Skole. Dvakrat
opakovala ro¢nik, jednou v Sest¢ tfid¢é a pak vosmé tfidé. Maruska
navstévovala zvlastni Skolu od 4. roc¢niku. Z této Skoly tedy nastoupila na SOU

na obor stravovaci a ubytovaci sluzby — zaméteni na kuchaiské prace.
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Maruska nastoupila na nasi skolu jako devatenactileta, do prvniho ro¢niku
mé skupiny. Prvni dny byla zamlkla, tichd, na otazky odpovidala jednoslovné,

se spoluzaky se nebavila, protoze se styd¢la.

Pti préci je pomala, nedokaze dé€lat vice véci najednou. Musi byt stale pod
dohledem UOV (ucitel odborného vycviku). Je na ni vidét nervozita a rozpaky,
kdyz ma pracovat samostatné. Na jednu véc se dokaze zeptat az 30x. Maruska
méla problémy s Gstnim projevem (technologické postupy), také piiprava

pokrmt pro ni nebyla jednoducha.

Po cCase se tento pristup k teoretickym a praktickym cCinnostem zlepsil
s pomoci matky, kterd se s ni doma uci, potize se zacinaji lepSit. U potizi
S matematikou se problémy odrazily na normovéni a pfevodech. Kazdy den
odborného vycviku se proto, alespoii piil hodiny vénujeme s MaruSkou pocitani

spolu. Ostatni zaci dostavaji na tuto dobu samostatnou praci.

Od druhého pololeti jezdime pracovat do velkych provozi v Ceskych
Budéjovicich, aby zaci ziskali dostatecnou praxi. Maruska je na téchto
pracovistich zatim dost nejistd, vyzaduje individudlni pfistup. VEt§i mnozstvi

lidi ji znervoziuje a déla vice chyb.

Prace s Maruskou vyzaduje velkou trpélivost, dislednost a vice matetsky

pristup nez ten pedagogicky.

Nézorny piiklad z praktické vyuky na ucili$ti je MaruSky prace — vareni

kvétakové polévky (technologicky postup viz piilohova ¢ast).

Maruska musi pokrm nejdiive nanormovat, napsat technologicky postup a

pak polévku uvafit.
Pti praci hodnotim

a) spravnost vypoctu a technologicky postup
b) dodrzovani hygieny a bezpecnosti prace
c) distotu obleceni

d) samostatnost
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e)
f)
9)

vzhled a chut’ pokrmu
uprava na talifi

stravovani

Hodnoceni:

a)

b)

Pokrm nanormovala téméf spravné, pouze u vajec neuméla prevést
gramy na kusy. Technologicky postup obsahoval nékolik chyb. (viz
piiloha)

Hygienu prace Maruska vcelku dodrzela. Ruce méla umyté, pracovni
plochu ¢istou, vzdy hned po dokonceni prace.

Obleceni bylo v poradku.

Pti praci n€kolikrat nedodrzela technologicky postup, na coz jsem ji
upozornila.

Vzhled byl v poradku.

Uprava na talifi byla bez chyby.

Stolovani déla Marusce problémy (neni k této ¢innosti doma vedena).

Celkové hodnoceni provadime se vSemi zZaky spole¢né. Nejdiive davam

prostor tomu zaku, ktery pokrm piipravil, pak hodnoti ostatni Zaci, snazim se

vést své svéfence k objektivité. Nakonec hodnotim ja (UOV). V tomto

konkrétnim ptipad€ jsme se shodli na zndmce stupné — 3 (dobry). Maruska byla

s hodnocenim spokojena.

Maruska je somaticky pfimétené vyspéla. Rozumové schopnosti spadaji do

14 W o b4 7 b4 b b /4 /4 14 /4 /4
pasma uzsiho priméru.” Pamét’ je mechanickd a nestala. Zrakova, sluchové a

motorickd pamét’ je malo rozvinuta. Nové ucivo si tézko zapamatuje. Je znacné

Spatnd koncentrace pozornosti. Divka se snadno unavi a z toho divodu pak

klesd vykon. Re¢ je rozvinuta, logopedické vady nejsou. Pfi emociondlnim

napéti dochazi u Marusky k hyperhydroze (nadmérné poceni) a neadekvatnim

odpovédim ze strachu, aby nebyla pokarana.

"Hrabal, V.: Pedagogicko-psychologickd diagnostika Zika. Praha: SPN, 1989. 65 s.
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Motorické dovednosti jsou na niz§i urovni. Pohybuje se nekoordinovang,
neobratné€, nepiesné. Nedostatky jsou vidét hlavné pti vyuce télesné vychovy a
odborného vycviku. Velmi téZzko se zapoji do kolektivu prace, je spise
samotarka. VéEtsi pocet lidi ji znejisti a znervozni. Marusce jsou nepiijemné i

vEtsi prostory.

Volné vlastnosti jsou u Marusky nedostate¢né rozvinuté, pii praci je nutné
Jji neustale pozorovat a motivovat (napf. casta pochvala). Je schopna, ale méné
ochotna se prizpisobit béznym pozadavkim a pokynim. Pro Marusku je
dalezity klid a pohoda. Po ukonceni studia na nasem ucilisti by si Maruska
m¢ela najit zaméstnani v takovém prostiedi, kde by nebyla stresovana. Vhodné
by bylo zafizeni socidlni péce, ustav socidlni péce, pecovatelské domy, domov
dichodct, kde by mohla vykonavat kuchaiské prace, pomocné prace
V kuchyni, pomahat pfi tklidu nebo na zahradé. MaruSka to nebude mit
S hledanim prace jednoduché. Najit pochopeni a klidné pracovisté je v dnesni

dobé velmi tézké. Chybi tolerance a empatie mezi lidmi.

Individualni prace s zdkem z neuplné rodiny

Anamnéza
e osobni

Hanka se narodila v roce 1994 jako tfeti planované dité¢ v romské roding.
Ve tfech mésicich zemiel Hance otec. Nyni zije Hanka se svou matkou, se

svymi sourozenci a piitelem své matky ve spolecné domacnosti.
e Rodinna

S nyngj$im pfitelem ma matka Hanky dalsi dvé déti. Divka mé dvé sestry a
dva bratry, ti jsou mladsi neZ ona. Hanka vyrlstad v klidném a pfijemném

prosttedi.

e Neuropsychicky vyvoj divky
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V hrubé i jemné motorice je vyvoj v poradku, sedét zacala v sedmém
mésici a chodit ve étrnacti mésicich. Re¢ i sluch jsou bez problému. Do $kolky
zatala Hanka chodit ve ¢tyfech letech doma na vsi. Hanka vstoupila do ZS do
jednotiidky na vesnici. Ve &tvrté tfidé zacala dojizdét na ZS, ale pozdgji
nezvladala uceni tak dobte. M¢la problémy s Ceskym jazykem a matematikou.
Ptesla na zvlastni Skolu. Ze zvlastni Skoly pak pfisla na SOU na obor

stravovaci a ubytovaci sluzby se zaméfenim na kuchatské prace.

Hanka nastoupila na nase ucilist¢ do mé skupiny. Prvni dny moc nemluvila,
byla hodné¢ uzaviena, ale pouze k mé osob¢. Se spoluzdky komunikovala, i

kdyz bylo vidét, Ze se mirné ostycha, ale to ptikladam k novému prostiedi.

Pti praci je pomal4, ale pouze u necinnosti, jak si ¢innost ,,ohmatd* je bez
problémt a pracuje samostatné. Hanka méla leh¢i problém s komunikaci, tento

strach vyplyva z obavy, ze neusp¢je.

Ve skupiné mam osm zaku. V prvnim pololeti pracuji u¢ni ve dvojicich.
V druhém pololeti uz musi kazdy zak zvladnout zadany ukol sam. Zaciname

jezdit na nové pracoviste a je tedy nutné, ucit se samostatné ¢innosti.

Nézorny piiklad z praktické cinnosti v ucilisti je Hanky prace — vafeni

frankfurtské polévky (technologicky postup viz ptilohova ¢ast).

Hanka musela pokrm nanormovat, napsat technologicky postup a pak

pokrm uvarit.
Pii préaci jsem hodnotila

a) spravnost vypoctu a technologicky postup
b) dodrzovani hygieny a bezpecnosti prace
C) Ccistotu oble¢eni

d) samostatnost

e) vzhled a chut’ pokrmu

f) Uprava na talifi

g) stravovani
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Hodnoceni:

a) Pokrm nanormovala spravné. Technologicky postup byl v potadku.

b) Hygienu prace Hanka vcelku zvladla, zapomnéla umyt brambory pied
Skrabanim. Na pracovisti si Hanka udrzovala Cistotu po celou dobu
¢innosti.

c) Obleceni méla ¢isté a vyzehlené.

d) Pii praci Hanka nedodrzela technologicky postup (vodu z brambor
vylila do odpadu, misto aby vyvar vylila do polévky).

e) Vzhled i chut byly v potadku.

f) Uprava na talifi bez chyby.

g) Stul pfipravila Hanka v celku esteticky, nezapomnéla ani na kvétiny,

ale ptehodila strany pfi kladeni ptiborti.

Celkové hodnoceni jsem provedla stejn¢ jako na strané ¢. 19, pouze

vysledna znamka pro Hanku byla ohodnocena stupném dva (chvalitebng).

Hanka je somaticky pfiméfené vyspeld. Rozumové schopnosti spadaji do
pasma priméru. Pamét’ je mechanicka a stald. Zrakova, sluchova a motoricka
pamét’ je rozvinuta priméiené véku. Nové ucivo si pamatuje, dokazuji to 1 testy
a pisemné prace. (viz piiloha) Re¢ je rozvinuta, logopedické vady nejsou.

Emocionalni napéti jiz zvlada celkem dobfte.

Motorické dovednosti jsou zcela vnormé. Nyni se jiz bez problému

zapojuje do kolektivni prace.

Volné vlastnosti jsou dostate¢né rozvinuty, pii praci je Hanka rada, kdyz
dostane pochvalu, velice ji to motivuje k dalsi ¢innosti. Hanka ma rada klid pfi

préci, ale zvladne i pracovni vypéti, zejména na vétSim pracovisti.

Po ukonceni studia jist¢ najde odpovidajici zamé&stnani své kvalifikace.
Hanka je ctizadostiva, jisté¢ tuto prvni velkou zatéz zvladne bez problémii.

MuZe urcité vafit ve vefejném stravovani jakéhokoli druhu.
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3. VLASTNI PRACE

3.1.Formy individualniho pristupu

Posuzovani individudlnich zvlastnosti zaka v odborném vycviku
vychédzi zGrovné rozumové, dovednosti a vychovné slozky jsou znacné
proménlivé vzhledem k v€ku zaka a jejich socialnimu prostfedi. Dislednym
posouzenim, vyhodnocovanim vSech wvlivi a c¢astym rozhovorem

k problémovym otazkdm mladé generace dochazime k témto zavéram.

Prestoze neni dostatecné rozvijeni u zakt zakladnich skol dovednostni a
vSestranny vyvoj, postupujeme podle osnov a zkuSenosti v teoretickém
vyucovani a v odborném vycviku

e Nedilnou slozkou kazdého pracovniho procesu musi byt kazen zaki.

e Musi se pfiblizit ktomu, aby zde byla dostatecnd nazornost
pfedvadeénych pracovnich ¢innosti a dislednost nacviku.

e Umérné véku zéku a myslenkovému vyvoji volit se zvysujici ndronosti
zajimavé pracovni ukazy.

e Zvladnuti profesnich navyki, napliovat ucebni plany i postupové
klasifika¢ni tlohy pro jednotlivé tematické celky.

e Zavadénim soustavného zaddvani diferencovanych uloh, zvySovat
produktivitu vyucovacich procest a tim podporovat diference — riznost,
rozdilnost vytvareni nejlepSich podminek pro aktivaci vychovné
vzdélavacich ¢innosti. Prohlubovat osvojovani védomosti a dovednosti
1 tim zvySovat zdjem déti o vyucovaci pfedmét. Pfi diferencované
vyuce se vytvareji optimalni podminky pro préaci vSech zaki, zvySuje se
tvlréi potencial jejich osobnosti.

e Oteviené hovofit o nedostatcich ve vyuce, kdzni 1 pfistupu k praci,

provadét pravidelna hodnoceni.

Individualni zvlastnosti jsou tedy mnohem Sir$i povahy nez ty, které ucitelé

V praxi rozliSuji. Jsou to vSechny zvlaStnosti, jimiz se zak 1i§i od vétSiny
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cey

ostatnich zakd téhoz veéku zijicich v béznych podminkdch zivota. Vice
uvazujeme o harmonickém nebo disharmonickém rozvoji, o zvlastnostech
socialnich, zdravotnich, specialné pedagogickych, uvazovat Ize o pedagogické

zralosti zéka pro jistou tiidu, jisty typ Skoly nebo ucebni obor.

Popis metody jako takové

Vyucovacimi metodami v odborném vycviku se nazyvaji zpisoby prace
ucitele nebo mistra, pomoci kterych si u¢ni nebo Zzaci osvojuji vyrobni

védomosti nezbytné pro jejich budouci profese.

Metoda (z feckého methodos — cesta za urcitym cilem) je v nejSirSim
slova smyslu postup, cesta, zptisob cilevédomé aktivity ve vSech oblastech
lidské ¢innosti. Metody jsou staré jako lidstvo samo. Vznikly tehdy, kdyz jeden
Clovek chtél své védomosti a dovednosti cilevédomé piedat druhému cloveku.
Metody se v prub¢hu dé&jin vyvijely od starovéku az po soucasnost. Vyucovaci
metoda je tedy zptisob osvojovani poznatki a dovednosti, ale Z4ci si jimi i nové

poznatky a dovednosti upeviiuji a uci se je pouzivat.

Funkce metod a jejich rozdéleni

Funkci vyuc€ovacich metod je zprostiedkovani a usnadnéni vyuky mezi
zakem a ucitelem nebo u¢ném a mistrem odborného vycviku. Vyucéovaci
metoda rozviji védomostni profil zdka, ptisobi ve smyslu vzdé¢lavacich a

vychovnych cill. Spociva v Uprave obsahu, zdrojii poznani, postupti a technik.

Mojzisek 8 definoval metodu takto: Vyucovaci metoda je pedagogicka —
specificky didakticka aktivita subjektu a objektu vyucovani, rozvijejici
vzdélanostni profil Zdka soucasné pisobici vychovné a to ve smyslu
vzdélavacich a také vychovnych cilti a v souladu s vyucovacimi a vychovnymi

principy. Spociva v Uprave obsahu, v usmérnéni aktivity objektu a subjektu,

8 Mojzisek, L.: Vyucovaci metody. Praha: SPN, 1975.
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V upravé zdrojii poznani, postupt a technik, v zajisténi fixace nebo kontroly

védomosti a dovednosti, pozndvacich procest, zajmil a postoju.

Funkci vyucovacich metod je zprostiedkovani a usnadnéni vyuky mezi
zékem a ucitelem. Vyucovaci metoda by méla byt podle uciva spravné

zatazena. Klasifikace vyucovacich metod podle fazi:

=

Metody motivaéni
— uvodni
—  priabézné

— zavéretné

2. Metody expozicni

— metody piimého ptenosu novych poznatki
— metody zprostfedkujici nové poznatky

— metody heuristického charakteru

— metody samostatné prace

— metody bezdééného uceni

3. Metody fixacni
— metoda opakovani a procviovani védomosti

— metoda opakovani a procvicovani dovednosti

4. Metody diagnostické klasifika¢ni
— Kklastické diagnostické metody

— diagnostické metody védeckovyzkumného charakteru

metody klasifikaéni

Metody motivacni — jsou metody usmeriujici, stimulujici zdjem o uceni —
jsou z divodu motivovani zaka velmi dulezité. Zahrnuji motivaci cilem,
motivaéni vypravéni, demonstraci. V pribéhu vyucovani je dulezité
podnécovani zdka zejména pochvalou. Pfi zavérecné motivaci ma na zéka vliv

jeho hodnoceni.
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Metody expozicni — jsou metody preddvani nového uciva neboli metody
pfimého pfenosu poznatkll ze subjektu na objekt. Mezi metody piimého

pienosu poznatki patii klasické metody: vypravéni, popis, vysvétleni.
Mezi metody zprostfedkujici nové poznatky patii zejména:

— demonstrac¢ni
— dlouhodobého pozorovani
— manipulacni

— hra jako vyucovaci metoda.

Vyznamnad mezi expozicnimi metodami je heuristickd metoda. Je
zaloZzena v principu na rozhovoru mezi zakem a ucitelem. Pfi heuristické
metod¢ se vyuzivd dosavadnich znalosti a zkuSenosti zdka, ktery provadi
vyzkumné a poznavaci pracovni techniky a ,objevuje” relativné nové
poznatky. Tato nova metoda ma i nedostatky. Zaci nadani pracuji rychleji a u

pomalejSich se miize vytvofit pocit ménécennosti.
Heuristickd metoda se pouziva zejména:

— V laboratornich pracich

— pfi skupinovém feSeni problémovych situaci a uloh zaka

— pfi vysoce organizované duSeni ¢innosti zaki

— pfi mnohostranné aplikaci osvojenych poznatkli pod vlivem zamérné

fidici ¢innosti ucitele.
Jsou to dialogické metody:

— sokratovska
— heuristicka
— katecheticka
— Dbeseda

— diskuse — polemika.
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Metody fixacni — uplatiiuji se zejména pro upeviovani, jak védomosti, tak i

dovednosti.
Délime je:

— opakovani

— procvicovani.

Propojuji ucivo s ostatnimi vyucovacimi pfedméty a s praci v odborném

vycviku.

o

Metody diagnostické a klasifikacni — pomahaji uciteli zjistit stav vzdélani zaki
a planovat dalsi postupy. Pedagogicka diagnéza ukazuje na diagnostickou a
vychovnou efektivitu prace ucitele. Kontrola je poznavani miry zvladnuti

Skolskych pozadavkil. Patii sem metody hodnoceni: orientacni a priibézné.

Charakteristika vyucovacich metod v odborném vycviku

V OV se metodou nazyva zplisob prace mistra nebo ucitele OV
s zakem. Aby zak pochopil svou praci, musi si o ni osvojit urcité védomosti.
Zakim se musi ukdzat a vysvétlit cil prace, &innost strojli, prostiednictvim
kterych se prace provadi. Ucitel OV vlastné konkretizuje ty védomosti, které si
zéci ziskavaji v hodinach technologie a jinych odbornych predmétl. Proto je
velmi dulezitd navaznost praxe na hodiny teorie a to zejména na praktickych

ucilistich.

Vybér metod pro dané téma se urcuje podle obsahu uciva. Neni mozné
ucit jednou metodou vSechny Zaky navzdy. Pouzivani metod zavisi na ukolech
vyuCovani a vychovy. Metody v OV se nepouzivaji izolované, ale vzdy
Vv urc¢itém propojeni. Metodu by si mél kazdy ucitel ¢i mistr urcit podle obsahu
uciva tak, aby zaci pochopili vyuku. Metody maji vliv na rychlost a trvalost

osvojovanych dovednosti.
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Proto je nutné respektovat vyucovaci zasady, do kterych patfi:

zasada nazornosti

zéasada ptfimétenosti (veék zéka)

zéasada soustavnosti (logika pfi vykladu)

zasada trvalosti (aby ucivo zistalo v zacich co nejdéle)

zasada uvédomelosti (aby si zaci uvédomili, co a pro¢ se uci, jevili sami

zajem o problém).

Pti vyuce by se mélo postupovat:

vvvvvv

od snadného k obtiznému
od znamého k nezndmému

od blizkého k vzdalenému.

Jsou to zasady J. A. Komenského (usiloval o nalezeni pravé a ucinné

metody, charakterizuje metodu jako druh a zptisob ¢innosti ucitele a zaka).

Vybér metod 1 na vékovych a individualnich zvlastnostech uéna zaka, na

jejich ptedbézné piipravé, na organizaéné materialnich podminkach.

V odborném vycviku délime metody vyuky:

a)
b)
c)
d)
e)

metoda vykladu
instruktaz — demonstrace
metoda cviCeni

metoda exkurze

metoda hodnoceni a diagnostiky.

Jako ugitelka odborného vycviku na OU a PS v LiSové pouzivam pii vyuce

vSech téchto metod. U¢im zZaky v oboru kuchaiské prace. Ze své praxe zndm,

Ze metoda se nepouziva individudlné, ale Ze se metody navzdjem prolinaji a

n¢kdy se vyuZziva nékolik metod najednou.
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Vyuzivam tedy pomoci metod individudlni pfistup k zakiim z netplnych
rodin i kzakim sriznymi poruchami uceni. Témto détem se musim

individualné vénovat, dat jim vic ¢asu na praci, ne vSak na ukor ostatnich!

Z tohoto duvodu je pro mne dilezité dobie se pripravit na vyucovaci den!
Dokonale rozvrhnout praci, aby zéci ve skupiné byli zaméstnani podle svych

moznosti a schopnosti.
Motivace

Motivace je dilezitym prvkem pii vyuCovani. ZkuSeny i zacCinajici
ucitel by mél pokladat motivaci za predpoklad uspésného uceni. Nejveétsim
ukolem je pfimét zaky, aby se ucit chtéli. Pokud se ucit nechté&ji, jejich uceni
muze byt natolik neefektivni, Ze se ptfipadné nenauci nic. Motivaci zaki lze

jejich tempo uceni podstatné zvysit. ’

Ucinky uspéchu a uznani jsou mnohem silnéjsi, nez se mnoho ucitelti
domniva. Dobré vysledky pii uceni zvySuji sebevédomi — tento motivacni

faktor je nejsilnéjsi.

Probouzeni zajmu Zakl — jsou motivovani, jestliZze je uceni zajimavé, vzbuzuje

Vv nich zvidavost a je zdbavné.

gGeoffrey, P.: Moderni vyucovani. Praha: 1996. 40s.
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Diagram ,,magického ** kruhu, ktery tvori uspech

dostavi se tispéch > uspokojeni: zdk se setka
S pochvalou ucitele,

S ocenénim vrstevnikl, sam
je se sebou spokojen

sebediivéra: zak si divétuje, zvysuje

motivace roste s vytrvalosti, <

L - si sebevédomi a sebehodnoceni
studijni prace se zlepSuje

Tento mechanismus je motorem pohdnéjicim veskeré uceni. Kdyz se nam
nepodafi, zak se ni¢emu nenauci. Dochdzi ke zpétnému chodu a zédka uvrhne

do bludného neuspéchu.

zak prozije neuspéch

> setka se s kritikou, pocituje
A osobni nespokojenost

klesa sebeduvéra i sebehodnoceni

motivace klesa, studijni o o
7ak si neveéri

A

préce se zhorSuje

Metoda vykladu

Mistr nebo ucitel odborného vycviku pouziva vykladu k tomu, aby Zzakiim
sdélil napt. postup prace nebo jiné¢ dualezité udaje, které budou k préci
poticbovat, také je tieba zjistit, jestli Zaci dané téma probirali v technologii
nebo jinych odbornych ptedmétech a co si z daného tématu pamatuji. Vyklad
by mél odpovidat obecné pedagogickym pozadavkim (spravnosti jazyka,
spravna vyslovnost a spravné tvofeni vét atd.). Velmi dilezita je sprdvna

terminologie a spravné nazvoslovi. Pro zaky je dulezité, aby se rtizné soucasti
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naucili spravné nazyvat, az se dostanou do provozu, snaze pochopi pracovni
postupy. Pii vykladu by mél ucitel postupovat od zndmého k nezndmému, od
ucelu k prostiedktim, od celki k ¢astem a naopak. Vyklad v odborném vycviku
by mél byt maximalné konkrétni. Za¢ina uvodem, dalsi ¢asti vykladu by méli
byt logicky, systematicky stavéné a ukoncené. Pfi ukonceni vykladu uditel
uciva. Vyklad je komplexni vyucovaci metoda, v niz se také obvykle spojuje

vysvétlovani s demonstraci, nebo s popisem.

Ucitel musi zajistit kontakt se zdkem a mél by reagovat na zékovy
podnéty. Pokud se zaktim ukazuje urcitd operace, pouziva se vhodného
vykladu, ale tak, aby vyklad neodvadél pozornost od ptedvadéni. Je vhodné
hovofit pomalu, ovéfovat trvale stav pochopeni, nepouzivat neznamych
termint, nékdy chybujeme, kdyz pfi vysvétlovani nepouzijeme schematické
kresby nebo nazorné pomucky. Pokud ucitel nebo mistr OV pouziva nezndmé

vyrazy, musi zakiim vysvétlit, co znamenaji.

Nekdy je vhodné zafadit do odborného vycviku besedu s zaky. Beseda
je vyucovaci metoda, ktera ma svoje vyhody i1 nedostatky. Je tfeba ji dikladné
pripravit, usmeérnit, piipravit pfedem plan besedy tak, aby potadi a charakter
otazek odpovidal planu hovoru. Neni vSak nutné drZet se slep€ uréené¢ho potadi
otazek, je tfeba je 1 umét stfidat. Samostatné otdzky musi byt konkrétni a
V bezprostiednim vztahu k praci zaka. Otazky je nutno klast pfesné, aby na né

byla moZzna jen jedna spravna odpovéd’.

Mistr OV je povinen zajistit aktivni Gcast celé skupiny na besedé. Aby

se podnitilo ptemysleni vSech zakli na odpovédich.

Instruktaz — demonstrace

Ucitel nebo mistr OV zajist'uje spravné plnéni ukoll predevsim tim, Ze
zékovi ukadze pracovni postup, zpusoby a dovednosti, ze kterych se sklada

vyrobni ¢innost v daném oboru.
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Ukazka pracovnich postupti nespociva pouze v prostém vykonani préce,
kterou zaci sleduji. Ze zkuSenosti je zndmo, Ze pii seznamovani s NOvVou
¢innosti, kterd je ptfedvadéna v obvyklém pracovnim tempu utkvi v paméti
zakl velmi malo, proto vétSina zpiisobu prace, které zakiim predvadime, musi
byt provadéna v pomalém tempu. Zpomaleni téma je jeden ze zékladnich
metodickych prostredki, které pomdahaji zakim porozumét, jaky je ucel
jednotlivych zptisobu prace a zachytit podrobnosti kazdého z nich. Je dobré
pridat jesté slovni vyklad, pro¢ se pracovni ¢innost provadi timto zplisobem a

zaroven upozornit na mozné chybné provedeni.

Dulezité je, zéky sezndmit s priab&hem prace, ktery je dan obvyklymi
pozadavky a pracovnim tempem ve vyrobé. Proto ma instruktdz zacinat 1
koncit ukazkou prace v normalnim pracovnim tempu. Mistr OV nebo ucitel
pripravi organizaci i obsah instruktaze, provede si nejcastéji vSechny nezbytné
pfipravy, vybere materidl, ndzorné pomtcky. Je dilezité nejenom nacvicit
s zaky pracovni zpUsoby, ale i podrobné je seznamit se zafizenim, nafadim,
surovinami, materidlem, které zaci potifebuji pro vykon své préce.
Nejdulezitéjsim pozadavkem pii jakéhokoliv demonstraci je jeji tcelnost a
promyslenost. Pfi instruktazi je nezbytné popisovat kazdy pohyb, zdluraznovat
jeho ucel a zvlaStnosti a souvislosti. Prevazujicim poznanim v uc¢novském
Skolstvi je praxe a prace Zzaka. Dokud si Zaci sami nevyzkouSeji postup pfi

préci, tézko si ho zapamatuyji.
Pri demonstraci je nutné se vyvarovat téchto chyb:

e Obracet pozornost zakl na nckolik véci najednou. Je nutné postupné
pievadét pozornost zaki z jednoho bodu na druhy.

e Pii demonstraci maji slova jen pomocny vyznam, mnoho slov spise
Skodi. Nadmérné vysvétlovani rozptyluje pozornost zak na ukazku a
zvysuje nesoustfedénost.

e Nc¢kdy vysvétlovani pfesné nesouhlasi s tim, co je predvadéno, proto
béhem piedvadéni pracovniho zpiisobu je vysvétleni na misté, pokud

bezprostfedné usnadiiuje pochopeni predvadéného ukonu.
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Za ukézkou musi ihned nasledovat cviceni zdkii v tom, co jim bylo ukazano.

Metoda cviceni

CviCeni je v odborném vycviku velmi dulezité. Aby bylo cviceni
uspesné, musi splilovat fadu pozadavka. Hlavni z nich jsou tyto: promyslenost
a ucelnost fizeni, pfiméfenost ukolu, spravné vyuziti casu, ohled na vékové
zvlastnosti a fyzicky stav zakd, upozoriiovani a opravovani chyb. Prvnim a
sledovat celé cviceni. Rozptylovani u zakt vede k velkému mnozstvi chyb.
Ucitel nebo mistr OV musi zadky bedlivé sledovat a ihned je upozornit na
chyby, kterych se dopoustéji a pomahat jim je odstrafiovat hned v samém

pocatku, aby se Zaci nenaucili chybny navyk, ktery se velmi t€Zko odstrafuje.

Zajem zaki podporuje kromé jejich védomi o dulezitosti vykonavané
prace i ptfimétenost ukolu. Jeden z nejdulezitéjsiho ukolu ucitele nebo mistra
OV je vSemozné se snazit, aby zaci dosahli v praci co nejdiive uspéchu, ktery
by byl zhodnocen kladné. Pak je vice motivovan do dalsi ¢innosti. Mistr uklada
zakim jen takové tukoly, jejichz rozieSeni vyzaduje urcité vypnuti vile 1 sil.
Nevhodné jsou pfili§ obtizné ukoly, tak i1 zbyte¢né jednoduché ukoly.

P1ili§ obtizny ukol nemtize zak sdm splnit a ucitel nebo mistr OV musi
znacnou ¢ast prace za zaka udé€lat sam anebo jej musi Uplné prevzit, v tomto

ptipad¢é Zak ztraci divéru ve svoje schopnosti a u¢i se tomu, ze ukoly neni

schopen plnit.

Prili§ lehké ukoly berou zaktiim chut’ do prace, vedou ke ztraté¢ zajmu a

k poklesu discipliny.
Systemati¢nost cvi¢eni obsahuje dva pozadavky

a) kazdy cvik se musi sladit se souborem diive ziskanych dovednosti
b) v postupu cviceni je nutno cvik nepfetrzité zdokonalovat, disledné

zvySovat pozadavky ptesnosti a rychlosti.
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Cviceni je nutno ¢asové rozvrhnout. Pfitom je tieba brat zietel na tyto dva

Cinitele:

a) zdlouhava cvifeni unavuji Zaky

b) v pferuseni cviceni dochazi ke skrytému ziskavani dovednosti

Doba trvani cviceni i prestdvek se méni podle druhu a narocnosti
nacvi¢ované Cinnosti. Cviceni nemaji byt zpocatku ptilis dlouhd, ale spise
Casta, tim se zmenSuje unava zaki a vice utvrzuje dovednost provadéného

vykonu.

Cvic¢eni mohou pouze tehdy zajistit spravné a rychlé osvojeni dovednosti,
kdyz béhem jejich provadéni se bude zaroven upozornovat na chyby a ty budou
napravovany. Béhem cviéeni je nutno zakiim piedvést spravné zpusoby a tak
jim uleh¢it srovnani téchto ukolli se svymi. Je tfeba je naucit, jak si maji
spravné kontrolovat svoji praci, je velmi uc¢inné pro zaky zajistit, aby se mohli
na vykonéavany ukol podivat v celém vyrobnim procesu, aby védéli, co ukolu

ptredchazi a co nasleduje. Proto je vhodné do vyuky zafadit exkurzi.

Metoda exkurze

Vyznam exkurze v odborném vycviku tkvi v nazorném sezndmeni zaka
s technologickym procesem, zplisoby prace a organizace prace, se zafizenim a
nafadim ve vyrobnim prostiedi. Exkurze se za vyuc¢ovaci metodu nepovazuje,
pfesto Si vSak musime uvédomit jeji vyznam jako vhodného prostiedku
pouzivaného ve vyulovani. Zaci se bezprostiedné seznamuji se zavodem,
dilnami, pracovnimi obory, technikou bezpec¢nosti prace. Poznavaji noveé

zpusoby prace a metody organizace prace.

Kazdou exkurzi je nutné dikladné pfipravit, pfesné stanovit jeji ucel,
sestavit plan exkurze, promyslit organizaci prace u zaka, rozdélit vysvétlovani

mezi mistra OV a d€lniky ve vyrobg¢.
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Pred zacitkem exkurze musi mistr upozornit zaky na jejich ukoly,
k ¢emu je tieba obratit pozornost, které udaje ziskat, jaké zasady bezpecnosti

dodrzovat. Po kazdé exkurzi musi mistr shrnout a doplnit ziskané védomosti.

Provedeni exkurze se déli na tri etapy:

— pfipravna cast (seznami zakl s objektem a obsahem exkurze. Ucitel by
se mé&l predem s objektem seznamit, popf. prostudovat piislusnou
literaturu).

— provedeni exkurze (pouceni o bezpecnosti prace, hygienické piedpisy).
Vhodna je beseda s odbornikem

— zhodnoceni a vyuziti exkurze (mélo by se provést v nejblizSich

vyukovych hodinach).

Exkurze by méla zéky kladné¢ motivovat. V zavéru exkurze provede mistr

nebo uditel shrnuti a doplnéni ziskanych védomosti. 10

Metoda kontroly a hodnoceni

Kromé obecnych pedagogickych, dialektickych pozadavkl plisobi na
hodnoceni zvlastni podminky, to je proces ziskanych dovednosti, technologie
vyroby, prostiedi pracovi§té. Hodnoceni je vyucovaci metodou a proto je
nastrojem prace mistra, aby si ovéfil, zda zptsob jeho prace je spravny a zda se

zaci dovednostem naudili.

Zaktm ukazuje, jak plni ikoly, uéi je sebekritice, navyka je na kontrolu
jejich prace, uci je ocenovat sily, rozviji vnich védomi odpovédnosti,
povzbuzuje soustavné k praci. Vychovny vyznam hodnoceni védomosti a
dovednosti zalezZi v tom, Ze kazda znamka, at’ kladna ¢1 zaporna musi vyvolat u

zaka ptani 1épe se ucit.

10Geoffrey, P.: Moderni vyucovani. Praha: 1996.
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Hodnoceni nesmi byt formalni registraci, nebot’ potom ztraci G¢innost
svého vychovného plisobeni. Proto mistr kontroluje na zdkladé védomosti a
dovednosti zakl 1 vysledky své vlastni prace. K spravnému hodnoceni je
potifeba mit dostatek materialu a podkladi. Ty ziska béhem ucebniho procesu,

kdyz peclivé analyzuje kazdou zakovu praci.

Mistr OV pii povéfovani a hodnoceni védomosti a dovednosti zaki
sleduje predevsim, zda zédk zvladl v plném rozsahu i obsahu uceni osnovy
odborného vycviku a zda pracuje kvalitné. Proto jednotlivé pracovni ukony
operace nebo prace vykonavané zaky pii odborném vycviku provétuje a
hodnoti podle kvality prace, splnéni vSech technologickych pozadavki,

mnozstvi vynaloZeného ¢asu na praci a dodrZzovani bezpecnych zplisobt prace.

Hodnotici dispozice — hodnoceni je porovnani skute¢nosti, procesu,

v, v, o o e v 7 ’ 11
osob, predmétu a jejich zadoucim stavem.

Zaci potfebuji mit pocit, Ze se za sviij nezdar nemusi stydét. Soudasti
reedukace (specidlni pedagogické metody rozvijejici nevyvinuté funkce) by
mely byt i rozhovory zaméfené na sebehodnoceni ditéte vibec a zvlaste

v pfredmétech, kde se objevuje porucha. 12

Odborny vycvik vyzaduje od Zaki nemalé napéti, télesnou nédmahu,
koncentraci vile i pozornosti, piekonani riznych nezdard, problémi. Nékdy
zaci zapoli s prekazkami v praci zpisobenych nevyhovujicim nafadim a
nastroji, ale 1 s pedagogy a jejich ,,vé¢nymi* radami. To vSe zaky drazdi a to
tim vice, ¢im hlubsi je jejich tnava. Pro Zaky ani mistry neni nijak jednoduché
dodrZzovat po celou vyucovaci dobu stejnou vykonnost a vyhnout se
prohfeskiim proti kazni, pofddku a ndro€nym poZadavkiim na tUkoly

vV odborném vycviku.

“Hrabal, V.: Pedagogicko-psychologickd diagnostika Zdka. Praha: SPN, 1989. 115s.
12 7clinkové, O.: Poruchy cteni. Praha: Portal, 1996.
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Od mistra OV to vyzaduje, aby systematicky pozoroval a vyhodnocoval
praci zakl, naucil se znat jejich prednosti, predpoklady a nedostatky, sklony a

zaliby, druh temperamentu.

Na zéklad¢ téchto znalosti pak rozhoduje o konkrétni individualni formé
ptistupu K zékovi i o zplsobu, jak zasahnout do jeho prace tak, aby zak chapal
a bral tento zékrok jako pomoc nikoliv jako ,sekyrovéni®. Je smutnou
skutecnosti, ze priliSny natlak na zaky vyvolava stav, kdy prace samotna je
pocitovana jako stresor. Uvazlivé a klidné pfistupy, zejména na vyhrocenych

situaci vyzaduji od pedagoga ovladani.

Pti hodnoceni zaka by mél mistr pouzivat rizna hodnotici slova. Uznani
a zaslouzena pochvala je nejvétsi motivaci zdka k zvladnuti zadaného ukolu.
Kazdy zak by mél pii hodnoceni védét, za co byl pochvélen a za co kritizovan.
Pochvala ¢i ocenéni jsou hnaci silou celého ucebniho procesu. Mistr musi
ujistit zaky, ze jim pomuze kdykoli to budou potfebovat. M¢l by zadavat
takové ukoly, aby je mohli usp&$né plnit vSichni Zaci. Mistr nesetii chvalou ani
jinymi formami ocenéni, chvali pravideln€. Ocenéni by mélo nasledovat co

nejdiive po dokonceni prace.

Sebeprezentace je dulezitd pro vyvoj bohatého projevu, utvareni

o . . c 1 . . W e w o v 1
zpusobilosti chovat se mezi lidmi kultivovang, pfirozenég, distojné. 3

1 oy , ., I . , .. . L
3Helus, Z.: Dité v osobnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a kol pro ucitele i rodice. Praha:

Portal, 2004. 208 s.
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V oboru kuchatské prace se vyuziva riznych metod pedagogické

diagnostiky. U kazdého zaka je tieba sledovat:

schopnost ucit se

rychlost, zb&hlost pii osvojovani si dovednosti
— jak si umi zorganizovat praci

— vytrvalost a trpélivost v uceni

— snaha o dosahovani lepsich vysledkii

— potadkumilovnost

— jak vyniknout pfi vyucovani

— projevu vyhybani se urcité praci atd. Y (viz tab. piiloha).

Mezi dalsi patii i péce o pracovni odév, obuv, dodrzovani hygienickych
navykll a vztah k tklidovym pracim. Na odbornych ucilistich a praktickych
Skolach vyzaduje hodnoceni peclivy ptistup, ponévadz Spatné hodnoceni by
mohlo zaky odradit, ale naopak spravné a objektivni hodnoceni zdka motivuje

k jeho dalsi ¢innosti.

3.2.Individualni péce o zaky

Interindividualni dyadicky vztah povazujeme v diagnostice sociability

za vychozi jednotku analyzy. 1

Poznanim zvlastnosti, a to pozitivnich 1 negativnich Ize hledat 1 zptisoby
napravy, pedagogické terapie, cesty, které umoZni odstranit retardaci a
disharmonii v pedagogickém rozvoji zaka. Jak pfi cviCeni, tak pii ziskavani
dovednosti a navyka plati, Ze k détem je tfeba pfistupovat individudlné a
priblizit k jejich individualnim zvlastnostem, jenz maji vlit naptf. na tempo

osvojovani, trvalost osvojovani apod. Déle je tieba si v§imat zv1asté rozdilu,

Y“Fry, R.: Naucte se studovat. Praha: Informatorium, 2003. 105 s.
> Hrabal, V.: Pedagogicko-psychologickd diagnostika Zdka. Praha: SPN, 1989. 115. 93 s.
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které¢ vyplyvaji z temperamentu ditéte, sledovat jaky postoj dité k Cinnostem
zaujima, jaké ma védomosti, popt. zda se jiz s danou cCinnosti nckdy

v minulosti setkalo.

Préci ve vyucovaci hodné 1 v ostatnich formach hromadného vyucovani
je nutno neustale organicky spojovat s individualni pé¢i o jednotlivé zaky a

pouzivat n¢které metody individudlniho pfistupu:

e Pomahat zakiim ve vyuce v té oblasti, v niz maji potize. Pomoc ma
podobu mimotadné péce, doplnkovych uloh, trvalé kontroly,
zdiraznénim zékladniho uciva, vyssi nazornosti, nabizime mimoiadné
dopliovaci a rozsifovaci tlohy.

e Umoznime, doporucime a rozvijime kompenzacni (vyvazené €innosti,
aktivizujeme ndhradni sily, wvytrvalost, odolnost, povzbuzujeme,
motivujeme, zvySujeme sebevédomi, je-li naruseno.

e Zajistime citlivy ptistup k zaklm, ktefi maji potize. Posilujeme
sebevédomi, ztraci-li ochotu pracovat dale nebo pracuji-li netspésné.
Mobilizujeme sily zaka touhou po seberealizaci. Odstraiiujeme strach,
trému tim, Ze povzbuzujeme, cast€ji chvalime, zajistime klidnou
atmosféru ve vyucovani.

e Vice opakujeme, zejména kdyZ Zak ma slabsi vykony paméti.

e Uvazujeme v méné verbalnich (slovnich) metodach a postupech tam,
kde slovo a uciteliiv vyklad nedostatecné aktivizuje.

e Adaptujeme ucivo uvedené v ucebnici tak, aby bylo patrné zékladni
ucivo, jadra uciva, posilujeme ilustracni prvky.

e Respektujeme zdravotni stav zZaka, nepieté¢Zujeme tam, kde je nebezpeci
neurotizace, napéti vycerpani. Posilujeme relaxacni prvky ve vyucovani

u nervove labilnich.

'8 Hrabal, V.: Pedagogicko-psychologickd diagnostika Zdka. Praha: SPN, 1989. 115. 92 s.
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e Zajistime klidné prostfedi, humannost, odstranime stresové podnéty,
spech a pocit, ze ukoly nelze splnit.

e Piihlizime k fyziologickym zvlastnostem zaka, k jeho temperamentu.

e Posuzujeme zaka celkove, posilujeme moralni stimuly uceni, smysl pro
odpovédnost.

e Vsimame si vyraznych psychickych zvlastnosti zéka a respektujeme je.
Jde o pamétni zvlastnosti, nalady, deprese, komplexu ménécennosti,

touhy po uplatnéni aj.

Individualni prace s zaky z neuplnych rodin a s zaky neprospivajicimi je proces

velmi slozity a obtizny. Nejde tu totiz jen o zjisténi nedostatkti v jejich
prospéchu a o zatfazeni izolovanych napravnych opatfeni do jejich vychovy. Je
tteba vychdzet z dobré znalosti celé osobnosti zdka, z analyzy jeho prostiedi,
Zjeho zkuSenosti a zazitki ve veéku predskolnim i béhem celé¢ dochazky,
z peclivého zkoumani jeho vztahu k zakovskému kolektivu, k mikroklimatu
ttidy 1 k mimoSkolnim détskym kolektivim. Ptfedpokladem uspéchu
pedagogickych a vychovnych opatifeni u téchto zakt je taktni postup a

trpélivost ucitela.

Pro déti z netplnych rodin je Skola jedinou pedagogickou klinikou,
samoziejmé to neplati o vSech nelplnych rodinach, Casto se na to ovSem

zapomina!

Velice diilezité je takove dit¢ povzbuzovat, podporovat, aby mélo snahu
prekonat piekazky, aby nesklouzlo do pocitu beznadéje a lhostejnosti. Neméné
dalezity ukol ulitele (mistr) je, aby 1 u rodict (VétSinou matky) podpofil
dilezitost doméci ptipravy a viibec z4jmu o praci ditéte a mnohdy o dité samé.
Te&Zce se totiz pracuje pedagogovi, jestlize neni spoluprace a souhra s rodici. Je
malo pravdépodobné, Ze dit€¢ samo si doma sedne a bude provadét svou
ptipravu do Skoly. TéZko se bude snazit, jestlize doma uslysi, Ze se to stejné
nenauci, ze to nebude mit zddny vysledek. Sami vidime, jak velkou pomoc déti
Z neuplnych rodin pottebuji. Ani si vétSinou neuvédomujeme, jakym tézkym

obdobim prochazeji, jak tézko u nich probih4 integrace s ostatnimi détmi,
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mnohdy ani nevime o jejich psychické deprivaci, o tom co je trapi a tizi. Ve
velkém poctu pfipadu je ucitel ten jediny, ke kterému ma dité divéru, véii mu a
hleda u ného pomoc a podporu. Velice tenka je hranice této davery a ucitel ma

pretézky kol tuto hranici neporusit.

Proto se ptiklanim a doporucuji vSem ucitelim a vychovatelim
k individualni praci s zakem, i kdyz je to ¢asové mnohdy velice naro¢né. Ale
jediné tehdy, kdyz dité citi s ucitelem bezprostiedni kontakt a zdjem o ného,
jedin¢ tehdy je schopno se oteviit a svéfit své problémy a starosti. U déti
Z neuplnych rodin to plati dvojndsob. Ucitel (mistr) Casto zastupuje u ditéte

druhého rodice.

Vim, Ze je to ukol velice nesnadny, ale co si ucitel mlze vic ptat, nez
spokojeného zaka, o kterém vi, Ze mu pomohl, ze mu véii a ze se posunuli
spolecné o kousek dal. Nezalezi na tom, zda dit¢ (zdk — ucen) splnil zcela
zadany ukol zcela a samostatné nebo jen jeho cast (napf. pifiprava kynutého
tésta), ale zalezi na tom, ze neztratilo divéru v dosp€lého ¢lovéka a vi, co je to,

na nékoho se spolehnout a nebyt sdm.

Pro déti z netplnych rodin je Skola jedinou pedagogickou klinikou,

¢asto se na to ovSem zapomina!
Citat: Kam vede viile, tam vede i cesta.” (J. A. Komensky)
Vlastni testy pro individualni praci s détmi z netplnych rodin — (viz ptiloha).

Vysledky u déti jsou rozdilné. Pravé na téchto piipadech déti

z neaplnych rodin je velice patrné, jak dilezita je rodinna vychova pro ditg.

,Usp&ny je ten pedagogicky pracovnik, ktery podava sviij vykon femeslné

dokonale a odusevnéle. (J. A. Komensky)

Y Marova, 7, Matgjicek, Z., Radarové, S.: Vichova déti v netiplné rodiné. Praha: 2000.
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3.3.Hodnoceni a klasifikace zakiu

Tti zakladni kritéria hodnoceni:

1. vécnost — zjistovani vykonu
2. individualnost — zjistit, zda zak pokro¢il v uc¢eni
3. socidlnost — zaka komparuji — srovnavam, ur¢im, zda zak patii do

nadpriméru, primeéru nebo podprimeéru.
Tii zpiisoby hodnoceni:

1. kriteridlni — hodnoceni Zzaka podle toho, jak se pfiblizuje k cili
vyucovaného predmétu

2. formativni — ucitel sleduje, zda piisobenim dané¢ho pfedmétu (v naSem
piipadé daného oboru) se méni osobnost zaka

3. finalové — vysledky a konkrétni vykon.
V CR méame hodnoceni:

a) kvantifika¢ni — ¢islové

b) slovni hodnoceni — verbalni.

Nejlépe by bylo oba zplsoby spojit dohromady, zlepsila by se motivace

74kl a zeyjména by se posilil vztah uditel — zak — rodic.

Nelze pouze kritizovat na Zacich a détech, musim hledat jejich lepsi ja.

Zakladni hlediska pii zkouseni:*®

stupett osvojeni uciva
schopnost mysleni

schopnost aplikovat védomosti a znalosti

M W o

samostatnost, soustavnost, trvalost, aktivita

18 Zelinkova, O.: Poruchy uceni. Pedagogické fakulta UK, Praha: 1997. 40 — 41 s.
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5. vyjadiovaci vlastnosti
6. osobni stranka (charakter, city, zivotni cile, zdsady, respektovat zietele

a odliSnosti).
Pro rozvoj jedince a spolecnosti viibec musime pfi klasifikaci navodit:

a) jednotné optimalni prostredi
b) odstranit stresové vlivy

€) realizovat komplexni pohled na zaka.

vvvvv

Zajistit objektivismus je nejdulezitejsi!

Hodnoceni je nadiazeny pojem klasifikace. Ukolem hodnoceni je
zjistovat, posuzovat uroven zaki v daném obdobi. Hodnoceni postihuje celou
osobnost ditéte. Je orientovano piredevsim na jeho kladné rysy. Je dlouhodobé.
Toto bychom si méli uvédomit napt. pii rodi¢ovskych schizkach! Jednou
z forem je klasifikace. Jinou formou je pochvala, odména, souhlas, trest.
Hodnoceni a klasifikace plni funkci motivaéni, kontrolni, vychovnou,

diagnostickou a dalsi. 19

Hodnoceni je ¢asto zdvaznym momentem v zivoté Zaka. Tento fakt jiz
sam o sob¢ vyvolava situaci zvySeného napéti, oCekavani a Casto 1 stresu.
Negativni klima zkouSeni a hodnoceni potlac¢uje potom piivodni smysl a funkci
hodnoceni. Odpovédnost za celkové ovzdusi hodnotici situace lezi predevsim
na uciteli. Zptlsob, jak zkouSet a hodnotit je velmi individualni, nicméné teorie

doporucuje usilovat o dodrzovani nasledujicich zésad:

e usilovat o to, aby hodnoceni mélo motivacni charakter

e usilovat o to, aby v hodnoceni pievazovaly pozitivni prvky

e odstraiiovat napéti a stres, vznikajici jako disledek hodnotici situace

e usilovat o spolutcast zdka na hodnoceni a vést jej k postupnému

sebehodnoceni

hodnoceni ,,netispéSnosti* Zaka prezentovat jako projev zdjmu o dité.

¥ pricha, S., Walterova, E., Mares, S.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1997.
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Hodnoceni a klasifikace zaki jsou nedilnou soucasti kazdé vychovné
vzdélavaci prace. Hodnoceni a klasifikace zaka s poruchami uceni (dyslexie,
dysgrafie) se kterymi se také cCasto shledavam, mohou velmi vyrazné a

vyznamné ovlivnit jejich dalsi vyvoj.

Zaci se specifickym (charakteristickymi, pfiznacnymi) poruchami u¢eni mohou

byt klasifikovani verbalné (slovn¢), ale i podle bézné klasifikacni stupnice.
Dyslexie — porucha schopnosti ¢ist
Dysgrafie — porucha spravné psat text”

Vseobecna kritéria prospéchu sledovala tirovent védomosti, zru¢nosti, navyka,
uroveil mysleni a vyjadrovacich schopnosti aplikovat ziskané poznatky,

aktivitu, samostatnost, tvofivost pii vyuce.

Predmeétova kritéria prospéchu sledovala dovednosti a védomosti charakteru

pro jednotlivé predméty.

Projevova kritéria vymezovala vlastnosti zakova projevu — rychlost, pfesnost,

spravnost, samostatnost.

Dalsim dokumentem byl metodicky navod pro hodnoceni a klasifikaci zakh
s poruchami uceni. Obsahuje stru¢nou charakteristiku vyvojovych poruch a

pokyny pro hodnoceni a klasifikaci.

Dilezitou fazi vychovné vzdélavaciho procesu je provéfovani a
hodnoceni neprospivajicich zakti. U téchto zakl je otdzka velmi zavazna.
Klasifikace sama bude ovSem stile vaznym problémem, jak u zaka
vynikajicich a primérnych, tak u zékd slabych a neprospivajicich. Bude
pusobit na zdka tim vice, ¢im vic bude on sam presvédcen o jeji objektivnosti,

o tom, ze neni vysledkem nédhody nebo Ze nevyplyva z jednou provzdy

20Zelinkovél, O.: Poruchy uceni. PF UK. Praha: 1997. 21 s.
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pfijatého stanoviska ucitele, shovivavého k zakuim, ktefi jsou u ného dobie
zapsani a pfili§ prisného k zaklim, které je nutno ,,pfitdhnout k praci“ a jimz
nelze nic slevovat. Hodnoceni méfi hloubku a §iti znalosti a dovednosti. Neni
zadny divod, pro¢ by mélo byt hodnoceni chapano jako metoda soutézivého

21
vybéru.

K nazorim o ,,nespravedlivém zndmkovani* a o ,,nadrzovani nékterym
zakim®, které slychame zejména od neprospivajicich zdki a které jsou ve
vetsingé piipadit do znatné miry subjektivni, vede zplsob provéfovani a
hodnoceni, ktery pfesmiru zdiraziiuje vyznam jediné zkousky a nepftihlizi
k thrnnému vysledku pracovniho usili zaki. Naproti tomu soustavné sledovani
prace zaka béhem celého vychovného procesu, rozmnozeni poctu zkousek a
tim 1 sniZzeni jejich vyznamu, doplnéni ustnich zkouSek promysleni

pripravenymi testy pfispeje k zlepSeni postoje zaka k zndmkovani.

Zaky ovem nehodnotime jen zndmkami. Pro jejich praci ma velky
vyznam i to, jak ucitel uznava zdkovu snahu, jeho pili, jeho tieba jen drobné
pokroky, i jak je zakova prace ocenovana nejen ulitelem, ale i zakovskym
kolektivem. Proto bude nutné, aby ucitel, jehoz minéni je rozhodujici, dobte
rozvazoval v§echny svoje vyroky, nepodlehl okamzitému rozladéni, kdyz vidi,
ze 7ak nepochopil jeho pokyny, Ze upada ve své praci stale do stejnych chyb,

ale aby trpelivé pomahal zakiim ptrekondvat nedostatky.

Hodnoceni a klasifikace zakli méa plsobit pfiznivé na pribch jejich
uceni 1 formovani osobnosti, pokud bude huménni, respektujici osobnost ditéte,
povzbuzujici jeho jistotu, radost z ¢innosti a Gspéchu, i kdyz tieba jen malych.
Proto je mimo jiné dilezité, aby to bylo hodnoceni konkrétni, vztahujici se
Kk jeho ¢innostem a vykondm, ne posuzujici (popiipadé znehodnocujici) dité,
jeho vlastnosti a osobnost. Dilezité je také, aby hodnoceni pfiihlizelo ke

zvlastnostem zaka a dané situaci.

21Geoffrey, P.: Moderni vyucovdni. Praha: 1996. 344 s.
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Zduraznéni obecnych problémia spojenvch s osobnosti uditelu, a problému

spojenych s osobnosti zaku.

Lidova moudrost pravi a ja se S ni ztotoziuji:

»len, kdo chce udélat poradek, necht si nejprve zamete pied vlastnim

prahem.*
Problémy spojené s osobnosti pedagogii

U néekterych mistrtt (uciteldl) vznikaji problémy zplisobené Spatnym
uzitim nebo nespravnym chépanim podstaty vyucovacich metod. Tito
pedagogové napt. pti opakovani preferuji metodu memorovani nazpameét’, ktera
je pro technické obory a pro odborny vycvik zvlast' naprosto nevhodna. Jejim
disledkem je tzv. verbalismus, tj. povrchni znalosti zdki bez pochopeni
podstaty. Takové znalosti mohou zici jen stézi uplatnit v praxi, coz velmi

znesnadnuje uplatnéni problémovych metod a vyuku odborného vycviku.

Castym jevem v teoretickém i praktickém vyucovéani je pievaha a
neimérné prodluzovani neuc¢innych monologickych metod. Takové vyucovani
je nezazivné a pusobi velmi demotivujicim zpiisobem (zejména v odborném
vycviku), 1ze fici, Ze tento styl vyuky vyslovené ,,ubiji“ tviir¢i schopnosti zakt
a jejich zaujeti pro studium. To se zcela logicky, projevi zhorSenym

prospéchem zak, jejich nesamostatnosti a tézkopadnym myslenim.

Pro vyuku OV je velkym piinosem vzijemnd spoluprace mezi uciteli
odbornych predméti a OV. Idedlni je stav, kdy mistr miZe plynule navéazat na
latku probranou v teoretickém vyucovani. Tehdy staéi struéné zopakovat danou
problematiku, doplnit udaje nutné k praktické realizaci probiran¢ho celku a

zaci se mohou ihned vénovat praktické realizaci ukolu.

Teoretickd vyuka se tak zkrati na minimum, zbyva vice casu na

praktickou ¢ast, kterd zaky zaujme daleko vice.

Témata osnov teoretické a praktické vyuky se bohuzel vétSinou

nepiekryvaji. Tento nedostatek je zpisoben jednak soubéznym uspotadanim
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ucebni latky v odborném vycviku, kdy probihd soubezné vyuka riiznych témat
osnovy, déle pak riznym pobytem na vyuce odborného vycviku. Zaci (kuchaii)
mého ucebniho oboru pracuji na oddélenych pracovistich (Skolni jidelny a
zavodni kuchyn¢€), tudiz nestihneme probrat danou tématiku pifesné¢ podle
osnov (nedovoluji to provozni podminky). Musime tedy obsah osnov a
tematického planu doucit v prostordch wuciliStnich kuchynék tieba 1 se
zpozdénim nebo naopak nékdy zase s piedstihem, to vzdy zalezi na daném

pracovisti, kde se skupina zaka (uciti) nachazi dany mésic.

Rozpor mezi teoretickou a praktickou vyukou se dale zvétsuje odlisSnym
pristupem ucitelti a mistrd. Neztidka dochézi k rivalit€ mezi témito skupinami
pedagogl. Ucitelé kladou diraz na teoreticky rozbor probirané latky, cozZ je
naprosto v pofadku. Chybou vSak byva ptilisné zachazeni do podrobnosti, které
vétsSinou nemaji pro praktickou realizaci vyznam. Vykon zéka je do znacné
miry také ovlivnén atmosférou na pracovisti. Rozhodujici vliv ma na prubeh
vyuky osobnost mistra (ulitele). Ten by mél byt vyrovnany, rozhodny,
pozitivné naladény. Zminéné vlastnosti jsou dany pfedevsim temperamentem
osobnosti. Ucitelské povolani vyhovuje pifedev§im vyrovnanym typim
(sangvinik, flegmatik, neni-li pfili§ pomaly a pasivni). Nevyrovnani

pedagogoveé si svou labilni psychikou pfivodi mnoho zbyte¢nych potizi.

Kupftikladu mistr — cholerik je zndmy svym novatorstvim, altruismem,
sdilnosti a bouflivym elanem na pocatku kazdé ¢innosti. Pocate¢ni euforie, ale
zahy opada, zejména vyskytne-li se problém, ktery nelze vyfeSit okamZité.
V tom piipadé se mistr jen stézi ovladd a dava volny prichod svému
nahromadénému hnévu, bez ohledu na zéky. Se stejnym eldnem a dikladnosti,
s jakymi pfedtim pracoval, nyni hlasit¢ naddva na vSechny kolkem sebe,
nepfitomnych nevyjimaje, nékdy prenasi agresi také na okolni nezivé

pfedmeéty.

Zaci jsou pocinanim mistra zpravidla Sokovani, alespoil urcitou dobu,
nez si zvyknou, pfestavaji pracovat a nové ukoly plni s pocity vtiravého

strachu.
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Opacnym piikladem nevyrovnanosti je melancholik. Agresivni reakce u
takto zalozenych pedagogt obvyklé, dominantnimi vlastnosti jsou smutek a
pesimismus, skleslost a obava z vidci ¢innosti. Melancholicky zaloZzeny mistr

je zpravidla ptilis liberalni a jen stézi si ziskava autoritu u svych zaki.

S osobnosti mistra je uzce spjat styl vedeni skupiny. O tom se mizeme
pfesvédCit provedenym experimentem (pozorovanim) v Sesti riznych
kuchynkéch (dilnach). Nepiimé pozorovani bylo provedeno prostiednictvim

davéryhodnych osob (zakl) vytipovanych prostiednictvim tfidniho ucitele.

Vysledky priuzkumu:

Melancholicky mistr — vétSinou kladl na své zdky malé, téméi zadné
pozadavky a svym svéfenctim nevénoval piili§ pozornosti. Zaci pod takovym
vedenim nepracovali skoro vubec, nehled¢ na piitomnost ¢i nepfitomnost
mistra, vyuku OV vnimali spiSe jako nutné zlo. Z toho vyplyvala pasivita zakt

a jejich nezajem o nové poznatky.

Temperament cholerického mistra inkriminoval Kk autoritativnimu
zpusobu vedeni, kladeni velice naro¢nych pozadavki, jejichz nesplnéni tvrdé
sankcionoval bez sebemensi diskuse. Vysledkem byla jen pfedstirana

poslusnost, ¢asta vzdorovitost a hromadna nemocnost.

Zaci vedeni autokratickym stylem v piitomnosti mistra byli pilni ,,jako
véelky* nebo alespoii praci predstirali. Zaci nebyli zvykli pracovat kolektivné a
vyuZivat samostatného tvirc¢iho mysleni. Pfi nepfitomnosti mistra skoncilo

pracovni nadSeni. Zaci se fidili pouze mistrovymi ptikazy a zadanymi ukoly.

Nejlépe si vedly pracovni skupiny pod vedenim sangvinika a mistra
flegmatického (pomineme-li pozvolngj$i tempo). Ve vedeni skupiny byl
uplatiiovan integracni styl se samostatnym provadénim pracovnich ¢innosti.
Mistii zaddvali zakiim problémové tlohy a podnécovali je k ¢astym diskusim.
Vysledkem bylo jejich aktivni zapojeni do vyucovaciho procesu bez

jakéhokoliv ,,nasili*.

54



Problémy spojené s osobnosti Zakii

Zakladnim ptedpokladem pro uspésné studium zaka je jeho vlastni
zaujeti pro dany obor, ktery bere svou budouci profesi zaroven jako svého

,.konicka“.

Jinak je tom se zaky, kterym povolani vybrali rodice, aniz by
respektovali zajmy svého ditéte. Jedinou motivaci pak byva natlak a hrozby za

strany rodici.

V posledni dobé ptibyva zaki, které motivuji ke studiu tzv. ,,papirové
davody®. Prikladem mutize byt autenticky vyrok syna nejmenovaného rodice,
ktery studoval s velmi Spatnym prospéchem, tekl — cituji: ,,Ja tu praci stejné

délat nebudu, ja pottebuju akorat vyucak®.

Zak tohoto typu zacind ptibyvat. Jsou v podstaté ,,nepolepsitelni* diky
svému presvédceni, ze se o né nékdo postard, piebere za né vSechnu

odpovédnost.

Jini zaci neveénuji uceni dostate¢nou pozornost z diivodii skepse. Byva

to ovlivnéno Castou nezaméstnanosti novych absolventt.

Dalsim znakem souCasné doby je rostouci pocet jedinci bez
vyhranénych zdjma. To jsou naptiklad déti, kterym se rodie dostatecné
nevénuji. V disledku toho jejich déti postradaji jakoukoli zdjmovou c¢innost.
Ke spokojenosti jim sta¢i televizor, pocita¢ s né€kolika hrami, neboj sprej
libovolné barvy (sprejefi). Zaci tohoto typu maji zpravidla potize s OV a to
diky své neSikovnosti (nejsou zvyklé na Zadnou praci) a t€zkopadnému
Lhetvuréimu mysleni®. Pokusy mistri o zapojeni téchto zakli do pracovniho
procesu Casto ztroskotavaji. Jejich nechut k praci je az zardzejici. Motivovat je

muze, ale také jen zifidka odmeéna a trest.

Problém netspésnosti ve vychoveé a vzdélani je stary jako lidstvo samo

a bude trvat i nadale. Je vSak tfeba provadét takoveé kroky, aby tato netspésnost
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byla co nejmensi, protoze na tomto do zna¢né miry zavisi budoucnost nasi

spole¢nosti a vlastné celého svéta.

,Jen lidé Skolou vzdélani v pravdé lidmi jsou®. J. A. Komensky
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4. ZAVER PRACE

4.1.Zhodnoceni a celkovy postoj k problematice

V této praci jsem se zameéfila na zvIast' na déti z netiplnych rodin, na formy

pomoci a individudlnim pfistuptim.

Snazila jsem se o to, abychom pochopili, jak velkou ulohu zde sehrava
ucitel, vychovatel, rodi¢, rodinné¢ prostredi, jejich vzdjemna souhra a

spoluprace.

Jestlize se za¢neme zajimat o dité jako osobnost, budeme se snazit mu
pomoci a pochopit ho, budeme hledat co nejvhodné&jsi formy napravy jeho
potizi, budeme s détmi pracovat vice individualné, trvale a s trpelivosti. Teprve
pak se mohou objevit vysledky nasi spole¢né prace. Vzdyt piece velmi
dulezity ukol ve skolstvi je humanizace. S vyrazem humanismus spojujeme
takovou teorii, ktera ulehéi ¢lovéku stanovit si cile vlastniho Zivota v souladu

S problémy, kterymi se zabyva lidstvo samé.

Za ptedpokladu, Ze ucitel a vychovatel prohloubi ve své praci
individudlni pfistup k zdkim, budou sledovat individualni zvl&$tnosti, vliv
spoleCenskych faktori na kazdého jedince, respektovat a plnit své etické

principy ve své profesi, dojde k vyznamnému zlepSeni humanizace ve Skolstvi.

V budoucich vyzkumech by bylo proto zajimavé zabyvat se
souvislostmi dalSich projevi citové deprivace, jako je socidlni hyperaktivita a
nahradni uspokojeni citovych potieb v pedagogické praci vaci zaktim. Zjisténi
souvislosti vtomto vyzkumu se muze stat vychodiskem pro nasledujici

vyzkumy v této oblasti.

Je zde nutné upozornit na fakt, Ze zjiSténi téchto souvislosti neznamena
nalezeni pfiCinnych vztahd, ale o snahu jim porozumét a pomoci Zakim
s individualnimi zvlastnostmi. Z tohoto divodu je lze interpretovat jako

kauzalni vztahy. Tento vyzkum poukazal na souvislost mezi sledovanymi jevy.

57



K identifikaci pfesnych pfi¢in vybranych jeva citové deprivace v netplnych
rodindch by bylo zapotiebi provést hlubsi analyzy, nejlépe na zékladé

kvalitnich vyzkumu. Zde prace ucitele nekonci, ale je nutné ji nadale rozvijet.

Trvalost a hloubka citovych vztahii — jedna se o piedpoklad
uspokojovani psychické potieby zivotni jistoty. Citova vazba se v priabéhu
vyvoje ditéte v normaln¢ fungujici rodin€ sice pretvaii, ale nepomiji. Proto by
ucitel mél byt clovekem na svém misté, u kterého se piekryva teorie

s praktickymi dovednostmi a s urcitou citovou vazbou k zaktm.

Ucitel odborného vycviku by mél byt zkuSenym pedagogem,
vyrovnanym, rozhodnym a ochotnym vzdy pomoci. Tedy ¢lovék s dobrym

moralnim kodexem.

,Uspésny je ten pedagogicky pracovnik, ktery podava sviij vykon femeslné

dokonale a oduSevnéle.*

J. A. Komensky
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4.3.Priloha

CIKVYB
VYSLEDKUM

PREDNASKY
VYUCOVACI HODINY (dulezité: poslech,

KONZULTACE (dulezité: otazky a odpovédi,
diskuse)

KOMBINOVANE VYUCOVAN( (dilezité:
poznéamky, poslech, ucast na diskusi, otdzky a

JINY TYP VYUCOVAN(

DILENSKA PRAXE (diilezité: osvojeni, aplikace

praktickych dovednosti)

POUZIVANI RUZNYCH STUDIINICH

DOVEDNOSTI ZAVISi NA DRUHU

VYUCOVANI

OPAKOVANE PROHLIZET
SVE POZNAMKY

\

Z CETBY A Z MINULE
HODINY

[

VYPRACOVAT VSECHNY UKOLY

|
PRECIST LITERATURU PRED

VYUCOVANIM

NEPRIPRAVENOST OVLIVNUJE

AKTIVITU NA VYUCOVANI

NEPRIPRAVENOST OVLIVNUJE

ZPUSOB ZAPISOVANI POZNAMEK

PRIDAT DALS{ CETBU A OSTATNI
UKOLY

ROZDILNE CILE

OPAKOVANI, NOVA
LATKA

ZJISTIT PREFERENCE

ANALYZOVAT NAVYKY

POZNAT SVEHO UCITELE
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Rok Napad Objasnéno Rok Napad | Ojasnénost Rok Napad | Objasnénost
1987 103 082 89687| 1994 120 918 100 672| 2001 282 998 94 115
1988 98 089 83641 1995 121 272 100665] 2002 345 205 108 380
1989 103 194 89608] 1996 122 122 101 000 2003 398 505 126 442
1990 103 252 86 453] 1997 120 260 99 006| 2004 372 427 129 540
1991 110 311 90 590| 1998 119 675 97 064| 2005 375 630 151 842
1992 120 444 97 670] 1999 120 768 93 542| 2006 394 267 162 929
1993 117 001 96 796] 2000 216 852 83237| 2007 403 654 169 177
Tabulka ¢.1
Napad trestné ¢innosti a jeji objasnénost v letech
1987 - 2007
140 000
120 000
@ 100000
.m 80 000 -
s 60000
S 40000 -
20 000 -
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'EINapad B Objasnéno
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62



Trestna Sinnost 2001 koef. 2002 koef. 2003 koef. 2004 koef. 2005 koef. 2006 koef. 2007 koef.
Nasilng 18715 100] 18571 99| 19820] 106] 20147 108] 21712] 116] 22825 122| 23223| 124
Mravnostni 1924 100 1843 96 2048| 106 2240| 116 2457| 128 2484| 129 2000] 104
Majetkova 231372] 100] 287059 124| 327 183] 141 300352] 130| 289002 125/ 301727] 130] 304039 131
KradeZe vloupanim 106 943 100] 115779 108| 124365| 116] 111914] 105/ 100 098 94| 98472 92| 94603 88|
311 -323 30853] 100] 32171 104 30067 97| 23086 5l A7 166 56| 18790 61] 17326 56
Do bytl 17 423 100 16818 96 17632 101] 14804 85| 13936 80| 13538 78] 13068 5
Do chat 16226 100] 18926] 117] 22517 139] 21748/ 134] 18540 114] 17912] 110 16982 105
Do ostatnich objektt 71537 100] 78626] 110] 89032| 124| 47922 67| 44104 62| 44990 63| 44426 62
Kradeze prosté 111 403| 100| 152264 137| 179897| 161| 168844 152| 167 149] 150| 175925 158| 181209| 163
Kapesni 5168| 100 8737] 169] 10750 208] 11494 222| 13045 252| 14077] 272 10791] 209]
|Motorovych vozidel 12249] 100] 23965 196] 28322] 231| 28101 229] 25059] 205 29639 242] 31331 256)
Véci z automobill 23034] 100] 32700 142 47122] 205| 53766] 233] 52759 229] 58808 255 64515 280]
Jizdnich kol 17 093] 100f 23809 139] 28801 168| 24628| 144 21101 123] 18597 109 17249 101
V bytech 6576/ 100 6988 106 7292 111 6 521 99 6 352 97 7010f 106 6895 105
V jinych objektech 34327| 100 41646] 121 41840 122| 32622 95| 36021 105| 36854] 107 37888 110]
Hospodai'ska tr.¢innost 8249 100| 11850 144] 18431 223] 18440] 223] 25431 308 25539] 310 30156| 366]
Napad celkem 282098 100] 345205 122| 398505 141] 372427| 132 375630 133] 394267] 139 403654 143]
W Tabulka &.2
| 350000 '
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[Trestna Ginnost 2001 2002_| 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 ]
311-323 30853] 32171| 30067| 23086 17 166 _18790] 17 326
[Do byta 17423| 16818 17632| 14804| 13936] 13538] 13068
|Do chat 16226 18926 22517] 21748 18540 17 912| 16982
[Do ostatnich objektd 71537] 78626 89032] 47922| 44104 44 990| 44 426
Tabulka ¢.2a
Trestna ¢innost vioupanim
100 000 e e R——
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80 000
70000
60 000
50 000
40 000
30 000
20 000
10 000
0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
| B311-323 MWDobyti DODochat DIDo ostatnich objekt |
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Trestna cinnost 2001 2002 NoowT 2004 2005

Kapesni 5168 8 737 10 750 11494 13 045

Motorovych vozidel 12 249 23 965 28 322 28 101 25 059

Véci z automobil( 23034 32 700 47 122 53 766 52 759

Jizdnich kol 17 093 23 809 28 801 24 628 21101 18597 17 249

Tabulka ¢.2b
Kradeze prosté
70 000 NN
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30 000
20 000

10 000
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— B Kapesni B Motorovych vozidel [IVéciz automobilti LI Jizdnich kol _
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Kradeze prosté % Abs. &. Kradeze prosté % Abs. &. | Kradeze prosté % Abs. €.
1987 70 14 569 1994 64 17.527 2001 19 21 320
1988 72 15 093 1995 63 17 369 2002 18 27 106
1989 70 14 579 1996 63 17 689 2003 18 32 226
1990 67 15 020 1997 62 18 259 2004 19 32 839
1991 65 16 055 1998 59 17 658 2005 22 36 876
1992 63 18 212 1999 56 17 647 2006 22 38 594
1993 63 16 533 2000 23 19 564 2007 22 39 289

Tabulka ¢.3a
Objasnénost kradezi prostych
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Kradeze vioupanim % Abs. €. Kradeze vlioupanim % Abs. &  Kradeze vioupanim % Abs. &.
1987 60 6 799 1994 55 9 084 2001 21 22 161
1988 63 7 815 1995 54 8 864 2002 20 23410
1989 60 7 408 1996 53 8 557 2003 20 24 481
1990 58 8 179 1997 57 9 316 2004 22 24 906
1991 56 8 930 1998 56 9 504 2005 26 26 049
1992 55 9 897 1999 49 9 283 2006 25 24618
1993 54 8 368 2000 25 17 846 2007 25 23 331

Tabulka ¢€.3b
Objasnénost kradezi vioupanim
12000
10000
8000
6000
4000
2000
0 T

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

67



Rok Potet skutki | Objasneno__| Stihané osoby | _Recividiste Déti Miadistvi
2004 383 370 298 97 4 32
2005 999 993 399 105 0 54
2006 1592 1586 847 215 14 115
2007 2404 2391 932 219 30 129
Tabulka ¢.4a
Nedovolena vyroba a drzeni
psychotroipnich latek a jedG
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Rok Podet skutki | Objasnéno | Stihane osoby | _ Recividiste Déti Miadistvi
2004 52 50 21 3 4 5
2005 132 130 65 10 8 27
2006 __ 446 444 126 22 30 41
2007 449 441 131 17 35 48
Tabulka ¢.4b
Sifeni toxikomanie
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Tabulka ¢.5
Vyvoj poctu stihanych prvopachatelli podle druhu trestné
c¢innosti

v letech 2001 - 2007
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DIDAKTICKY TEST

1) Do ko¥Fenové zeleniny patii:

a)mrkev,celer,petrzel
b)mrkev.kedluben,paZitka
c)mrkev,celer,kapusta,zeli

2) Zakladem bilych polévek je:

a)jiska
b)zeleninovy zéklad
c)cibulovy zéklad

3) Hovézi maso se sklad4 z téchto ¢4sti:

a)pledni a zadni ¢tvrtka
b)plec.klizka kyta,ro$ténec
¢)plec.klizka,ohétika kyta,rosténec,svitkova,pupek,Zebro

4) Mezi cibulovou zeleninu nepatii:

a)lesnek
b)pérek
c)petrzel

5) Segedinsky guldf poddvame neidastdii s:

a)bramborem
b)ryzi
c)houskovym knedlikem
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6) Pastic¢ky jsou:

a)kodi¢ky plnéné riznymi naplnémi
b)pastiky s pe¢ivem
c)pastiky se zeleninou

7) Do bramborového tésta patii:

a)brambory,krupice,stil,vejce,hruba mouka
b)brambory,vejce.hladk4d mouka
c)brambory,stiil,polohrubd mouka

8) Do predpisového \iboru kuchafe nepatii:

a)kalhoty,boty s protiskluzovou podrazkou,niiz
b)ntizky,barevné obledeni z umé&lych vldken
¢)kalhoty,zastéra,boty s protiskluzovou podrazkou,bavinéné tri¢ko

9) Bezpeénost prace je:

a)zbyteéna
b)ddlezité a pravidla je nutno &asto opakovat
¢)staci proskolit jednou za 3 roky

10) Do jemné zdravotni polévky nepatii:

a)sul,pepft
b)stil
¢)koriandr,majoranka
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I

Studené omacky — a) majonéza

b) tatarska oméacka

2. Teplé omatky — a) piiprava, podavani, rozd&leni

8.

9,

b) besamel

¢) rajéatova se zeleninovym zékladem
d) kirenova omacka

e) Spanélsky ptacek

f) videriska rosténa

g) Stépénska hovézi peeng + piiloha

Rozdéleni hovéziho masa

Rozd¢leni telectho masa — teleci hrudi po prazsku
Vyznam vitamint

Rozdéleni zeleniny

Popis kuchytiského robotu

Hygiena na pracovisti — obledeni kuchate + obuy

Skladovani mlé&nych vyrobki a vajec

10. RyZovy nakyp

11. Rozdéleni vepfového masa
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NS WN =

. Tuk zivocisny

. Pracovni postup

. Citrusovy plod

. Zpusob konzervace
. Kofenova zelenina
. Cibulova zelenina

. Mouény pokrm

. Druh knedliku

9.

Zdrava soucast jidelni¢ku

10. Polévka
11. Nok jinak
12. Lusténina

13. Soucast kuchar. oblec¢eni

14. Aromaticka zelenina
15. Pokrm z téstovin

g L
2
3. N
4 4
5.
6 S
o I N
8.
9.
10.
v 4 1 o
12.
5 W
14,
- W T T o N

77



78



