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ANOTACE

Nazev prdce:

Chovani fidi¢t na silnicich a uc¢innost preventivnich akci zamétenych na ucastniky silni¢niho
provozu

Klicova slova:
Ridi¢, agrese, chovani, Gcastnik silni¢niho provozu, dopravné bezpec¢nostni akce, dopravni

nehoda, alkohol, BESIP, Policie CR.

Bakalafskd prace je zaméfena na problémové chovani na silnicich respektive
na chovani fidict na silnicich. V teoretické ¢asti je popsano chovani fidict a jejich nejcastejsi
prohiesky. Ale také chovani ostatnich Gcastnikli silni¢niho provozu. Déle se v teoretické ¢asti
zminuji o dopravnich nehodach a jejich nejcastéjSich pticinach, které prokazuji i statistiky
Policie CR. Neméné duleZité jsou kapitoly vénované prevenci dopravnich nehod
a nevhodného chovéni na silnicich. Dopravné preventivni akce jsou ureny nejen pro fidice,
ale také pro déti, které jsou také ucastniky silni¢niho provozu. A jsou bohuzel Castymi
ucastniky dopravnich nehod. V posledni kapitole se proto zamétuji na popsani dopravni

vychovy z praxe jedné zakladni skoly.

V praktické ¢asti jsem se dotazovala fidi¢h na jejich subjektivni pohled jak
na dopravné preventivni akce, tak 1 na dopravni situaci na silnicich. Jak se nechaji ovlivnit, co

je ovliviiuyje. Jak fidi¢ vnima situaci a zda by chtél néco ménit.



ABSTRACT

Work title:

Drivers” behaviour on the roads and efficiency of traffic preventive actions

Key words:

Driver, agression, behaviour, road user, traffic security action, traffic accident, BESIP, police.

The bachelor thesis is focused on troubled behaviour on the roads, or behaviour of
drivers on the roads. In the theoretical part, drivers” behaviour and most frequent offenses are
described, as well as other road users. Traffic accidents and their most frequent causes, proved
by the statistics of Police of the Czech Republic, are also mentioned in this part. Last but not
least, there are the chapters devoted to accidents and inappropriate behaviour prevention. The
traffic preventive actions are designated not only for drivers, but also for children, who are
road users as well and, sadly, frequent participants in traffic accidents. Thus, in the last
chapter 1 focus on description of traffic education from the perspective of an elementary

school experience.

In the practical part I asked drivers both about the traffic preventive actions and the
traffic situation on the roads from their subjective point of view. To be more specific, I asked
about what influences their attention, the way they perceive current situation and whether they

would like to change anything or not.
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I. UVOD

Tato prace je studie zamétena na dopravni situaci, chovani fidic¢t a jejich subjektivni
pohled na situaci na naSich silnicich. Zabyvam se 1 dopravné preventivnimi akcemi
Policie CR a ¢innosti BESIPu.

Téma této bakalaifské prace jsem si vybrala ztoho divodu, ze jsem aktivni fidi¢
a na silnicich se setkdvam s riznymi neocekdvanymi situacemi. Pii svych cestach jsem méla
bohuzel moznost zazit na vlastni kizi agresivitu a bezohlednost nékterych tidi¢i. Proto jsem
se rozhodla chovani fidict v silni€énim provozu vénovat vice pozornosti, pfestoze jsem laik
atéma by bylo mozno vhodné spiSe pro policisty a nebo dal§imi, ktefi se bezpecnostni
a plynulosti silnicniho provozu profesné zabyvaji. Chtéla jsem zjistit, jak je mozné, Ze se stale
vice setkdvame s aroganci a neohleduplnosti fidict. A zda si vlastné fidi¢i uvédomuji, ze svou
mnohdy agresivni jizdou a arogantnim vystupovani ohroZzuji ostatni ucastniky silni¢niho
provozu.

V teoretické Casti se vcelku obséhle zabyvam chovanim tidicl na silnicich a faktorim,
které toto chovani Casto ovliviiuje jako naptiklad unava, stres, ale také alkohol a razné
navykové latky. Zminuji se 1 o dalSich ucastnicich silni¢niho provozu, ktefi se nepochybné
podileji na celkové situaci na silnicich, a to jak v pozitivnim, tak negativnim smyslu.

Dal$im bodem mé bakalarské prace jsou dopravni nehody jako disledek chovani
neukaznénych fidic¢l. Zminuji se také o celkové dopravni nehodovosti a uvadim 1 také rozbor
nejéastéjsich pfi¢in dopravnich nehod dle statistik Policie CR.

V neposledni fad€ jsem vénovala pozornost dopravné bezpecnostnim a preventivnim
akcim, jejich realizaci v praxi a jak jiz nazev bakalarské prace napovidé zjisténi, zda maji vliv
na ucastniky silni¢niho provozu a mohou tak pozitivné pusobit na bezpe¢nost na silnicich,
na ukdznénost a ohleduplnost fidicl, dodrzovani pravidel silnicniho provozu, piipadné
ptedchazet i vzniku dopravnich nehod a napomoci tak ke sniZeni dopravni nehodovosti, ktera
je oproti sousednim statlim vysoka.

I laik zna akce BESIPu naptiklad akci Nemyslis, zaplatis!, kterd byla snad nejvice
viditelnd a propagovana v Ceskych médiich. Znalost dopravné preventivnich akci jsem
si ovéfovala v praktické casti mé bakalatské prace. Jak vibec fidi¢i vnimaji tyto preventivni
akce a jak na n¢€ reaguji. Zda maji pocit, ze jim akce néco pfinaseji a dozvi se nové poznatky.

Na bezpecnost a plynulost na pozemnich komunikacich pfedevSim dohlizeji svou
kazdodenni ¢innosti policisté. Nejsou to pouze policisté dopravnich sluzby, ale 1 ostatnich
slozek. Vykon sluzby je smérovan do mist, kde dochézi k nejvys§imu poctu dopravnich nehod

ale 1 do mist, kde dochazi k Castému poruSovani pravidel silni¢niho provozu. Na silni¢ni
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provoz spolecné s policisty dohlizeji 1 straznici obecnych policii. Svou kazdodenni ¢innosti
se a veskerymi dopravné bezpecnostnimi akcemi pusobi jak preventivné, tak represivné
na chovani #idi¢t. Policie CR se podili, stejné jako ostatni slozky, i na vychové mladych
fidich a dopravni vychové déti a mladeze. ilnicich v obcich se pak bezpecnost na pozemnich
komunikacich. Ale hlavné Policie CR respektive jeji dopravni oddéleni se staraji o to, aby
se snizovala nehodovost.

To potvrzuje i mnoho preventivnich akei pfipravovanych a realizovanych Policii CR.
Diilezité je vSak vzd€lavat i nejmladsi ucastniky silni¢niho provozu. Proto v mé praci zminuji
i piiklad dobré praxe vyuky dopravni vychovy ze ZS v Blovicich. Na této §kole spolupracuji
nejen s BESIPem, ale i s tamnim policejnim odd€lenim a snazi se tedy pasobit preventivné
nejen v oblasti silni¢niho provozu.

V praktické Casti jsem se pokusila zjistit skutecnosti, které vedou lidi za volantem
k riskantnimu stylu jizdy a zda si viibec uvédomuji nebezpecnost svého pocinani.

Vyzkum pii némz byla pouzita metoda dotaznikového Setfeni zjiStoval mimo jiné
ucinnost dopravné preventivnich akci z pohledu fidice, tedy ¢lovéka pro kterého jsou tyto
akce urceny.

Zavery vyzkumu by mély pak potvrdit ¢i vyvratit, zda je dosavadni prevence plisobici
na fidi¢i v silni¢énim provozu dostate¢né ucinnd. Pokud nikoliv, tak jak déale v této oblasti
pusobit, zda v dopravné preventivnich akcich pokracovat, ptipadné jaky projekt vytvofit,
aby oslovil pokud mozZno, co nejvyssi pocet Gc€astnikl silnicniho provozu, a to bez rozdilu

véku.
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II. TEORETICKA CAST

I. CHOVANI RIDICU NA SILNICI

Osobnost fidi¢e zasadné ovlivituje socialni prostiedi, zakladni a odborné védomosti
a psychické schopnosti vykonévat naro¢nou c¢innost. A tou fizeni dopravniho prostfedku
bezesporu je. Pfi fizeni motorového vozidla je vyznamnym ovliviiujicim faktorem
temperament fidice. Temperament je souhrn psychickych vlastnosti, které¢ jsou pro ¢lovéka
piiznacné a stalé. Pro Cinnost fidi¢e jsou dulezité¢ nasledujici aspekty, kterymi jsou zdravotni
stav, osobni vlastnosti, schopnosti, dovednosti, znalosti a zkuSenosti a v neposledni fadé také
vlastnosti moralni naplitujici socialni roli motoristy. Pokud je jeden ¢i vice aspektii naruseny,
je dopravni zptsobilost ohrozena a hrozi selhavani ¢lovéka v dopravnim provozu.
welhani mu hrozi o to vice, maji-li trhliny dalsi slozky systéemu — prostredi, dopravni
cesta, znaceni, podminky provozu, dopravni predpisy, dopravneé-technicka opatreni zavadné
vozidlo. Dopravni systém utvareji nasledujici slozky:
1. clovek — zaujima v systému ridici funkci a jeho cinnost spociva v prijmu a zpracovani
informaci, rozhodovani, reagovani a je podlozena komplexni a situacni kapacitou,
2. dopravni prostredek — vozidlo, konstrukce, technicka uroven, aktivni a pasivni
bezpecnost,
3. dopravni prostiedi — prirodni (podminky) a uméle vytvorené (dopravné technicka-
opatreni);
4. dopravni cesta — uroven dopravne-technickych opatreni, znaceni a zarizeni;

5. dopravni socidlni struktura — cetnost ucastnikii, dopravni chovani, socidalni role.*!

Naroky na fidice znacné stouply v dasledku neustalého rozrastani sité silnic,
zvySovani poctu automobilli na silnicich i1 stile vzristajici hustoty provozu. Napiiklad
profesionalni fidi¢ musi v pribéhu smény vykonat az pét tisic operaci. Mezi tyto operace patii
seslapnuti spojkového ¢i brzdového pedalu, stlaéeni ¢i uvolnéni plynu, zapnuti blinkru nebo
otoCeni volantem. Ze statistik vyplyva, Ze 1 odpoveédni a ukaznéni fidi¢i se setkaji béhem
pulhodinové jizdy méstem trikrat s kritickymi situacemi. Témi jsou tieba ndhlé zastaveni
¢i odboceni vpiedu jedouciho vozidla nebo nahlé vkroceni chodce do vozovky.

Clenové vyzkumného tymu z British Motor Corporation zpracovali vroce 1993

vysledky testli zabyvajici se psychickym zatizenim fidi¢h motorovych vozidel. Tento vyzkum

' Havlik, K. Psychologie pro Fidige: Zasady chovani za volantem a prevence dopravni nehodovosti. Praha:

Portal, 2005, str. 14.
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zjistil, Ze motoristé jedouci 400 km bez odpocinku naméhaji srdce vic nez piloti dopravnich
letadel, coz je nejenom nebezpecné pro né¢ samotné, ale také i pro dalsi ucastniky silni¢niho

provozu.

1.1 Faktory ovliviiujici chovani Fidi¢a

Faktorti ovlivilujicich chovani fidi€h za volantem je nepieberné mnozstvi.
Mezi psychologické aspekty patii bezesporu pozornost, respektive nepozornost, city, zrakové
vnimani nebo také unava jako mozna pfic¢ina dopravni nehody. Dalsi faktory, které ovliviiuji
chovani fidice na silnici jsou zatéz, monotonie, biorytmy.

Vétsina tidich si tyto aspekty nepiiznava. Pripousti negativni ovlivnéni pouze
pti fizeni pod vlivem alkoholu a navykovych latek. Malokdo z nich si uvédomuje, Ze nas
ovliviiuji 1 takové aspekty jako presCasova prace, starosti v osobnim zivot¢ nebo také
informacni pfetizeni fidi¢e, kam miizeme zaradit billboardy nebo svételné reklamy.

V zakoné o silni¢nim provozu jsou 1 dokonce zaznamenéany urcité ovliviiujici faktory,
které jsou jiz pfi fizeni automobill zakézany, ale fidi¢i je tento aspekt Casto ignorovan. Tim
mam namysli zejména telefonovani za volantem.

V této podkapitole se pravé zamétim na vysvétlenich nékterych faktord ovlivijici
chovani fidic¢l. Zejména na faktory, které jsou mnohdy fidi¢i odsouvany do pozadi a mnoho

fidich si ovlivnéni témito faktory ani nepfipousti.

1.1.1 Pozornost

Pozornost je vlastné aktivni zaméteni subjektu na urcity objekt, tedy v nasem ptipadé
by pfichdzela maximdlni soustfedénost fidi¢e na jizdu a danou situaci na silnici v urcitém
prostiedi. Nepozorny fidi¢ sice mize vidét nebezpecnou situaci, ale nemusi na ni vcas
zareagovat. Na spravné uvédomeni si situace se podili pravé piedchozi duSevni zaméfeni.
Z mnoha podnétl vybird fidi€ jen nékteré jako napfiiklad vozidlo jedouci pfed nim, vypraveni
spolujezdce nebo hustotu silni¢niho provozu.

Nepozornost je tedy zpravidla pozornost obracend jinam nez na dopravni situaci. A to
nejen k podnétim vnéjSim (dopravni situace, hustota provozu pokud ¢lovek pospichd), ale
také na vnitini prozivani (nadro¢ny den v praci, problémy v rodin€). Ke sniZzeni pozornosti také
dochazi pii poviddni se spolujezdci nebo provadéni ukond nesouvisejicich s fizenim,
kuptikladu telefonovani. V dopravnich statistikach je z jednou nejcastéjSich pii¢in dopravni

nehody pravé nepozornost jako selhani fidice.
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1.1.2  Zatéz

Z4t€z vznika v dusledku nesouladu pozadavki a podminek na stran€ jedné a na strané
druhé mezi vlastnosti a stavem ¢lov€ka. Tento jev se tykd vzdy urcitého jedince, zatimco
pozadavky, podminky a naroky lze charakterizovat obecné.

Muzeme rozlisit tii druhy psychické zatéze, a to zatéz senzorickou, kterd vyplyva
z pozadavkil na ¢innost smyslovych organti. Dalsi druh psychické zatéze, je zat€Zz mentalni,
vyplyvajici z pozadavkil na zpracovani informaci. Klade diraz na pozornost, pamét, mysleni,
pfedstavivost a rozhodovani. Tteti formou je emoc¢ni zatéZ nebo také psychosocialni stres,
vyplyva ze situaci apozadavkii vyvolavajici afektivni odezvu. NejcCastéj$im stresorem
je proces prace. DalSim stresorem jsou podminky socidln€ psychologické. Sem patii naptiklad
nedostatek interakce s lidmi, frustracni situace apod.

Zatéz v praci mizeme také rozdélit, podle obsahu, na zaté¢Z informacni, hmotnou,
moralni a socidlni odpovédnosti. V pracovnim procesu miizeme také pocitit zat€z z nadrocnosti
ginnosti spojenym s nedostatkem ¢asu, ale také emoéni. Ridi¢ je mnohdy pod vSemi druhy

psychické zatéze, coz se nepochybné odrazi na jeho jizd€, kterd mize koncit i nehodou.

1.1.3 Unava

Unava uzce souvisi s pozornosti Fidi¢e. Pokles pozornosti je zpravidla disledkem
nastupu unavy. Projevuje se ubyvanim vykonnosti a ¢astéj$Sim objevovanim chyb ve vykonu,
v nasem piipadé v fizeni.

Unavu miZzeme rozd&lit na fyzickou, danou samotnym sezenim ve vozidle, ktera
zatézuje svaly krku a trupu. Oslabuje 1 Cinnost reflexil, ktera se s fyzickou unavou objevuje.
DusSevni unava vede k piecitlivélému jednani - obtizné koncentraci na dopravni situaci. Miize
se také projevit snizenou schopnosti pfedvidani. Poslednim typem tinavy je inava smyslovych
organd, a to zejména zraku. Zrak je pfi fizeni namahan nejvice.

Unavé podlehne kazdy fidi¢, at’ fidi¢ jezdici kazdy den do zaméstnani, zadate¢nik, tak
i profesional. Doba, po které se unava projevi, je u kazdého clovéka jind. Nejcastéji
se projevuje bolesti zad, strnulosti téla, ospalosti, palenim oci, bolesti hlavy nebo pocitem
podrazdénosti.

Proto je dilezité de€lat pii delSich jizdach pravidelné ptestavky. Protdhnout si nohy,

vyvétrat vzduch v auté a osvézit se nealkoholickym pitim.
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1.1.4 Monotonie a biorytmy

V praxi bylo mnohokrat zji$téno, Ze monotonni jizda mize mit katastrofalni disledky.
Monotonie a Utlum pfi fizeni Gzce souvisi s navou, zat€zi a pozornosti. U nés je takova jizda
nejCastéji na dalnicich, kdy fidi¢ jede pftiblizn¢ stejnou rychlosti a usek je po nékolik
kilometrd rovny.

Stejn¢ vznika stav malatnosti a mysleni otupuje pokud jede fidi¢ sam po jednotvarné
silnici. V pfipadé, Ze takova jizda trva del$i dobu mohou se objevit u fidice tzv. denni sny —
ptedstavy, jez upoutavaji nasi pozornost.

Biorytmy jsou jednim z nejobecnéjSich projevil Zivota. Jsou spojeny s cykly ptirodnich
jevi. Nejcastéji se sleduje 24hodinova perioda. Psychosomaticka zpusobilost k fizeni se mirné
meéni cely den.

Po dlouhé monoténni jizdé s kombinaci s dalSimi zatézovymi aspekty jako stres,
oslabeni organismu po nemoci apod. miize snaze dojit k dopravni nehodé. Clovék ztraci

rychleji koncentraci na jizdu.

1.2 Agresivni chovani

Agresivni chovani je takové chovani, kdy Clovék védomée zpisobuje Skodu ostatnim,
tedy v naSem prtipad¢ ucastnikiim silni¢niho provozu a nebo zpiisobenim skody hrozi.

Reseni agresivity ve spolecnosti tizce souvisi i s FeSenim bezpecnosti a plynulosti
silnicniho provozu, je zde potreba zminit vilastni chovani ucastnikii silnicniho provozu majici
sklony k agresivité a moznosti jejiho ovliviiovani — sniZovani. Z pohledu dopravni bezpecnosti
je nutno zejména resit:

e priciny vzniku agresivity v silnicnim provozu,
e projevy agresivity v silnicnim provozu,

e moznosti sniZovani agresivity u ucastnikii silnicniho provozu.‘*

Agresivni chovani v Zaddném ptipadé nemlizeme spojovat s lehkomyslnym chovéanim,
které vede k neimyslnému zptsobeni Skody, proto nepatii do agresivniho chovani.

Agresi mtizeme rozdé€lit na afektivni a instrumentalni agresi. Afektivni agrese se muze
objevit u fidi¢h, ktefi maji pocit, Ze byli imysIné poskozeni. Ti pak mohou touzit po pomsté.
Pomsta v silni¢nim provozu mize mit podobu naddvek, urdzlivych gest, rychlého piedjizdéni

nebo nedodrzovani bezpecné vzdalenosti. Ve vaznych piipadech je obét’ ohrozovana

2 SUCHA, M. Agresivita na cestach. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, str. 19.
-14 -



nebezpecnymi manévry nebo nucena k zastaveni, s ¢imz se v posledni dobé€ Casto na silnicich
setkavame.

Instrumentalni agrese je ohroZujici chovani nevyvolané vztekem. Cilem neni pomsta.
V pfipad€ instrumentdlni agrese neni bran ohled na ostatni. Takovym ptikladem je tieba
skupina pubescentil zabranujici prijjezdu auta apod.

Zajimavym, statisticky podlozenym faktem je, ze 91,6 % agresivnich fidicl jsou muzi.
Dle véku jsou to muzi ptredevSim do 30 let, ale i starSi a zkuSenéj$i s pocitem, Ze jsou
v Zivotni pozici, ze si mohou vSe dovolit. Ve spojeni s rychlym a silnym autem je tato

kombinace Casto smrtelnd. Bohuzel ¢asto pro ostatni ucastniky silni¢niho provozu.

1.2.1 Priciny vzniku agresivity

Ke zvySovani agresivity v silnicnim provozu piispiva hned nékolik faktorti, které
se navzajem prolinaji. Stres zpisobeny ¢asovou tisni. Casova tisen nasledné nuti Fidice
k razantnéj$i agresivnéjsi jizd€. Dale hustota silni¢niho provozu — s vyssi hustotou se zvySuje
1 pocet rizikovych situaci na silnici. Pravé pii vytvafeni kolon, &ekani a popojizdéni
se zvysuje riziko, Ze se fidi¢ dostane do &asové tisn&. Clovék se pak dostava do stresu. Poté
fidi¢i Castéji nerespektuji pravidla, vytvaii kolizni situace, které mohou byt nebezpecné nejen
pro néj, ale také pro ostatni ti€astniky silni¢niho provozu.

Problémem a tedy dalsi pfi¢inou mize byt i neznalost dopravni situace v mist¢ jizdy.
V tomto piipadé se opét mlze projevit stres, ktery plisobi negativné na fidi¢e. A opét se mize

objevit agresivni jizda zplisobena stresem.

1.2.2 Projevy agresivity

Agresivita u fidici na silnicich se projevuje zejména nerespektovanim pravidel
silni¢niho provozu. Jednou z pfiCin je nerespektovani dovolené rychlosti. Nekteti fidici riskuji
ptedjizdénim v misté, kde je to zakdzano. Ohrozuji tak nejen sebe, ale i pfedjizdénd vozidla
andsledné¢ tak ostatni Ucastniky silnicniho provozu. O nespravném piedjizdéni miizeme
mluvit v pripad¢, Ze fidi¢ za¢ne piedjizdét aniz by se mohl bezpecné zatradit. Svym chovanim
tak nuti ostatni fidice ke zpomaleni nebo uhnuti ze sméru jizdy a podobné.

Dal$im projevem agresivity je nerespektovani svételného signaliza¢niho zatfizeni
na kiizovatkach nebo Zelezni¢nich piejezdech. Kolizni stav ¢asto vyvolava nedani pfednosti

v jizdé. Ridi¢, ktery ma prednost musi Casto reagovat necekané. Nedodrzeni bezpecné
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vzdalenosti vede Casto ke stresu u vptfedu jedouciho fidice. MlZze vyvolat pocit stisnéného
stavu.

Nerespektovani pravidel silnicniho provozu agresivnim fidicem mize mit za nasledek
zvySeni agresivity u fidiCe, ktery musel zahgjit thybny manévr. A tim se zvySuje riziko

dopravni nehody.

1.2.3 MozZnosti sniZovani agresivity

Jednou z moznosti snizovani agresivity fidict je jejich vzdélavani, které v prvé fadé
zabezpecuji autoskoly. Vyuka by méla smétovat a u vétSiny smétuje k zdsaddm defenzivni
Jizdy, kterd by se méla odrazit v chovani fidice.

Dalsi oblast, ktera bezpochyby pfispiva ke snizovéani agresivity, je oblast dopravné -
inzenyrskd. Kvalita komunikaci, dopravni znaceni ovliviiuje chovani fidi¢e a nasledné i jeho
jizdu. Ukazalo se, ze pro efektivni zvySovani bezpecnosti a snizovani agresivity je nutno
komunikace vybavovat prvky ke zklidilovani dopravy. Patii sem budovani kruhovych
objezdi, délicich ostriivkli nebo zpomalovacich prahii.

Preventivni oblast je oblast zaméfend na aktivity, které poukazuji na fadu
nebezpecnych situaci. Sem patii rizné kampan¢ BESIPu.

Represivni oblast je Cinnost, kdy je ovlivnéna Cinnost fidice represi, tedy postihem.
Tou mtze byt blokova pokuta, spravni fizeni a jeho verdikt nebo soudni feSeni. Represorem

milZe byt policista, spravni organ nebo soud.

1.3 Alkohol a navykové latky za volantem

Pozivani alkoholu a dalSich navykovych latek pied jizdou je dal§im velmi zdvaznym
problémem v dopravé. Zékon fizeni pod vlivem alkoholu ¢i navykovych latek zakazuje
a Clovek, ktery toto natfizeni poruSuje, vykazuje vysoky stupeii spolecenské nebezpecnosti.
V dnesni dob¢ je totiZ sdm o sobé provoz rizikovy a nékteti fidi¢i zvysuji rizikovost jesté
sniZzenim pozornosti, ke kterému dochazi prave po poziti alkoholu ¢i navykovych latek.

»Vyzkumy potvrzuji, Ze z lékarského hlediska je za hranici, kdy naprosta vétsina osob
neni schopna bezpecné oviadat motoroveé vozidlo, povazovana hladina alkoholu v krvi 1,0g/kg
(1 promile) hmotnosti cloveka. To je také hranice, kterou obecné soudy povazuji urcujict, kdy

Jje spdchan trestny cin.*

3 CHMELIK, J.a kol. Dopravni nehody. Plzen: Ales Cenek, 2009, str. 269.
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V CR je tzv. nulova tolerance pozivani alkoholickych napojii v dopravé. Uvadi se,
ze nad jedno promile je ¢loveék jiz ovlivnén takovou mérou, Ze prestava koordinovat pohyby,
prodluzuje se doba reakce na podnét. Asi u 70% fidi¢a s 1,5 promile alkoholu v krvi jsou
ziejmé znamky opilosti a sniZené sebekontroly. Toto mnozZstvi odpovida asi ¢tyfem vypitym
12° pivim. Castéji se pak objevuji sklony k soutdZivosti, snizuji se zabrany. Nad hranici
4 promile v krvi se ve vétSiné ptipadech jednad o pfimé ohrozeni Cloveéka. Za psychologicky
nejrizikovéjsi se povazuje hladina 0,5-1,5 promile alkoholu v krvi. VétSina podnapilych fidica
si neuvédomuje zménu v fizeni — zhorSenou viditelnost do stran, zpomalené reakce nebo
nezachovani bezpe¢nych rozestupii mezi vozidly.

V posledni dobé policisté pti kontrolach zjistuji, ze predev§sim mladi lidé usedaji
za volant, ackoliv pfedtim uzili drogu. I oni, stejn€ jako podnapili fidi¢i, ohrozuji svou jizdou
ostatni Ui¢astniky silni¢niho provozu. Jejich chovani, tedy i1 za volantem, je odvislé od drogy,
kterou uzili. Jinak se chova fidi¢, ktery uzil omamnou latku (kuptikladu marihuanu) a jinak
pak fidi¢, ktery si aplikoval psychotropni latku, kuptikladu pervitin. V kazdém ptipadé jsou
za volantem pro ostatni velice nebezpecni.

Policisté pfi silni¢nich kontrolach a nebo pii dopravni nehodé€ zjist'uji, zda tidi¢ nefidil
vozidlo podnapily a nebo pod vlivem jinych navykovych latek, avSak odmitne-li se ¢lovék
podrobit dechové zkousce, poptipadé vysetfeni na ptitomnost alkoholu ¢i jinych navykovych
latek v krvi, hledi se na né&j pouze, jako by byl pod vlivem alkoholu nebo navykové latky.
Proti jeho vili mu totiz neni mozné odebrat krev, moc ¢i jiny biologicky materidl, zdkon to
zakazuje. Timto se vyhne pfipadnému trestnimu stihdni pifed soudem. Véc je feSena
ve spravnim fizeni pokutou ve vysi 25 000,- az 50 000,- K¢, ptipadné i zdkazem cCinnosti
aZz na 2 roky. Doty¢nému je pfipsano 7 z 12 trestnych bodi dle platného bodového systému.
Rada fidi¢t rad&ji zaplati vysokou pokutu a p¥ijdou i na n&jakou dobu o Fidi¢ské opravnéni,
nez aby byli trestné stihani a pfipadné méli zdznam v trestnim rejstiiku.

V priloze €. 1 jsou uvedeny orientacni Casy, za které t€lo odboura alkohol v krvi.

1.4 Vék a zkuSenosti

Pti fizeni motorovych vozidel hraje velkou roli vék a s tim spojené i zkuSenosti fidicl.
Jak potvrzuji statistiky, vétSi pocet nehod nebo prestupkl spojenych s fizenim maji fidici
do 24 let a nad 60 let.

U mladych fidici se uvadi, Ze jejich dopravni charakter vyzrava v prvnich péti az Sesti
letech. Nebo po najeti zhruba 80 000 km. Za dozrani jsou povazovany harmonické vztahy

mezi vykonovou, osobnostni, socidlni a mravni strankou jedince. U né¢koho miize tato
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harmonie nastat ve 20 letech, u nékoho ve 30 letech a nékdo nemusi této harmonie dosahnout
ani v pokrocilém veku.

V soucasnosti ma asi 65% osmnadctiletych lidi fidi¢sky prikaz. V pétadvaceti letech
se tento podil zvySuje na 90%. ZvySuje se podil Zen vlastnicich fidi¢sky prikaz. Tato
tendence ukazuje, Ze vlastnictvi fidi¢ského opravnéni se stalo u mladé generace
samoziejmosti. Mladi lidé se snazi fidi¢sky priikaz ziskat co nejdiive.

U mladych fidi¢ se nejcastéji mluvi o nizkém uvédomeéni si zodpovédnosti a Casto
chybi pfedvidani moznych nasledki. Nebezpecné jsou snahy o imponovani a ptredvadéni
se pred vrstevniky. Podcenuji mozné nasledky dopravni nehody nebo si moznost nehody ani
nepfipoustéji. Jak snadné je fict: ,,M¢€ se to stat nemuze.“ Ale praveé svoji lehkovaznosti ¢asto
zpusobi dopravni nehodu. Nejvétsi riziko je u mladych muza. Uvadi se, Ze riziko je az 4krat
vy$$i nez u muzil starSich vékovych kategoriich.

Seniofi tvoii asi 15 % na$i populace. Podle § 87 zakona ¢.361/2000 Sb. o provozu
na pozemnich komunikacich stanovuje povinnost fidici od 60 let pravideln¢ absolvovat
zdravotni prohlidku. Tato prohlidka u obvodniho 1ékafe by méla zjistit zda je tidi¢ zpisobily
i nadale tidit motorové vozidlo. Pti starnuti nds zrak a sluch slabne. ZhorSuje se zrakova
ostrost a periferni vidéni. U starSich fidici se také zpomaluje pfechod vidéni z dalky
na blizko. Zpomaluji se reflexy a schopnost reagovat na necekané a komplikované situace.

U starSich fidict miZeme najit také nékolik typickych osobnostnich ryst, které¢ mohou
byt v soucasné dopravé na obtiz. K t€émto rysim patii az prehnané lpéni na dodrzovani
pravidel. Uplathovani svych prav za kazdou cenu a nedostatek tolerance vici ostatnim
ucastniktim silni¢éniho provozu muize mit za nasledek dopravni nehodu. K odvraceni nehody
stacila jen dobra vile ustoupit 1 kdyz byl ¢lovek v pravu a mél prednost.

Nejsou to vSak pouze mladi a seniofi, kteti se stdvaji ucastniky dopravnich nehod,
nebo nerespektuji ustanoveni zdkona a porusuji pravidla silniéniho provozu. Jsou to zndmé
osobnosti, uspésni podnikatelé, majitelé rychlych a luxusnich vozidel, ti pravé mladym
ukazuji, ze je mozné nerespektovat vlastné nic. Zakonné normy jakoby pro né¢ neexistovaly

a hledaji vzdy zpiisoby, jak se jim v pfipadé poruseni, vyhnout.
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2 OSTATNI UCASTNICI SILNICNIHO PROVOZU

Mezi ucastniky silni¢niho provozu nepatii jen fidi¢i automobild nebo motocykli.
DalSimi ucastniky silnicniho provozu, ktefi také ovliviiuji dopravni situaci jsou chodci,
cyklisté, ale také spolujezdci.

Lidé jsou neustdle zahrnovani zpravami o Spatném az agresivnim chovani tidict, ale
nejsou to pouze oni, kteti jsou viniky dopravnich nehod. I chodci a cyklisté se dopoustéji jako
ucastnici silni¢niho provozu piestupki, mnohdy se stavaji 1 viniky dopravnich nehod a i oni
se mnohdy chovaji arogantné. Je fakt, Ze jsou v podstaté daleko vice ohrozeni na silnici, proto
by méli dbat daleko vyssi opatrnosti a dodrzovat pravidla silni¢niho provozu stejné€, jako

ostatni fidi¢i motorovych vozidel.

2.1 Chodci

Chodci jsou nejcastéji ohrozeni pii dopravnich nehodéach s kritickymi nasledky.
Za chodce se kromé ¢lovéka jdouciho po chodniku ¢i krajnici dale povazuje také osobu tlacici
kocarek, vozik pro invalidy, ale také osobu pohybujici se na lyzich nebo koleckovych
bruslich.

Chodci by méli dbat zvysené viditelnosti, prechazet vozovku na piechodu pro chodce
a nebo na prehledném misté. Pfechdzet pouze na zelenou a nepiechdzet v zatacce
mezi stojicimi automobily. Mé&li by si uvédomit, ze ani na ptechodu pro chodce, nema chodec
absolutni pfednost a musi byt ostrazity, zadny tidi¢ totiz nedokaze zastavit své vozidlo, pokud
mu n€kdo nahle vstoupi do vozovky. Jak ukazuji totiz statistiky je v roce 2009 zavinéni
dopravni nehody chodcem na tfetim misté, a to hned po fidi¢i motorového a nemotorového
vozidla.

Chodci zpusobili v tomto roce celkem 1304 dopravnich nehod, kdy 203 chodct -
vinikil bylo v dobé nehody pod vlivem alkoholu a 33 jich zemielo. Nejcastéjsi pficinou bylo
nahlé vstoupeni do vozovky.

Chodci mohou byt jak dospéli lidé, tak 1 déti jdouci do Skoly nebo stafi, ¢asto méné
pohyblivi lidé. Sestileté dité nezachyti jedouci auto v tak kratkém &ase jako Sestnéctilety
Clovek. Jeho periferni vidéni je zuzené. Je-li dit€ zaméstnano prechdzenim ulice nestiha
soutasné sledovat projizdgjici auto. Casté nehody se stavaji také pii hie u silnice,
u zaparkovanych aut nebo pfi jizd¢ ditéte na kole, a to 1 za doprovodu dospé€lé osoby, jak to

uklada zakon.
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Stejn¢ tak omezené vnimani mohou mit stafi lidé. Zuzené zorné pole, zhorSeni
zrakového a sluchového vnimani, snizend pohyblivost — to v§e mtize byt pfi¢inou dopravni
nehody.

Kazdy tidi¢ by mél proto pfedvidat. V dnesni dob¢ je velmi dilezité o¢ekavat selhani
druhého a tim pfedejit mozné nehod€. Pti nehodéach koncicich srazkou vozidla s chodcem

bylo v roce 2009 usmrceno celkem 151 chodct.

2.2 Cyklisté

Cyklisté, stejné jako chodci, jsou ucastniky silni¢niho provozu. Dle statistik
jsou vystaveni cyklisté riziku nehody cCtyfikrat Castéji nez fidi¢i automobild. Pro snizeni
nehodovosti cyklista je dilezita jejich viditelnost, dobry technicky stav jizdniho kola a také
noSeni ochrannych pomicek jako napf. helmy. NoSeni helmy je povinné jen u déti,
ale 1 u dospé€lych dokaze helma ochranit ¢lovéka od vaznych trazi. U mnoha rekreacnich
cyklistl je to ovSem podceniovany fakt.

Je fakt, ze cyklisté se chovaji na silnicich nezodpovédné, rizn¢ se proplétaji mezi
vozidly i na chodnicich mezi chodci, piejizdéji pfechody pro chodce, neukazuji smér jizdy,
vyjizdéji 1 v dobé sne¢hové kalamity, riskuji sviij zivot. Svou jizdou mnohdy ohrozuji i dalsi
a nedbaji na skuteCnost, Ze patifi sami mezi ty ohroZené.

Rozvoj cyklistiky v poslednich letech se zvysil, avSak cyklostezek neptibyva a hlavné
na sebe mnohdy ani nenavazuji. K hlavnim piekdzkdm vétSiho vyuziti jizdniho kola jako
dopravniho prostiedku stoji casto nizky subjektivni pocit bezpefi. A to zejména
na komunikacich spole¢né€ vyuzivanych s motoristy.

Cyklisté zpusobili v lofiském roce 2009 celkové 1909 nehod a zahynulo pii nich
38 osob. Nejcastejsi pti¢inou byl nespravny zpiisob jizdy a nedani ptednosti v jizde.
9 osob. Z ostatnich G€astnik silni¢éniho provozu jsem se vénovala tém nejcastéj$im, chodciim
a cyklistim. Jsou i dalsi, ktefi se objevuji na silnicich jako jsou vozkové a nebo 1 jezdci
na konich, i oni zptisobuji nehody a i oni jsou tGcastniky silni¢niho provozu. Je tedy na vSech,
aby dodrzovali jednotliva ustanoveni silnicniho zédkona a dbali na bezpe¢nost v silni¢nim

provozu a celkové piispéli ke sniZzeni dopravni nehodovosti a tragickym nasledkiim nehod.
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3. DOPRAVNI NEHODY

S ristem intenzity silni¢niho provozu rostou i jeho negativni jevy. VEtSi pocet
automobilll a silnic zvétSuje i jejich rizika. Jednim z pretrvavajicich problémt nasi spole¢nosti
zustava nepiiznivy stav nehodovosti. Jedna se o negativni jev, ktery je charakterizovan nejen
velkymi ekonomickymi Skodami, ale také vysokym poctem zranénych a usmrcenych osob.
Piesto mizeme konstatovat, Ze pocet dopravnich nehod byl v roce 2009 nejnizs$i od roku
1990. Ve srovnani s rokem ptedchozim doslo i ke sniZzeni néasledkd u vSech zékladnich
ukazateltl. V roce 2009 Policie CR $etiila 74815 nehod, pfi kterych bylo 832 osob usmrceno,
3536 tézce zranéno a 23777 osob utrpélo lehkd zranéni. Zpiisobené hmotné Skody
se odhadovaly na 4 981 milioni korun. Pozitivni je skutecnost, Ze v roce 2009 se dostal
poprvé od roku 1990 roku pocet usmrcenych pod hranici 900 osob. Z policejni statistik
vyplyva, ze kazdych 7 minut vyjizd€li policisté k dopravni nehodé a kazdych 22 minut byl
pti nehod¢ lehce zranén Clovek a kazdé 2,5 hodiny téZce. V priméru kazdych 10,5 hodiny
zemiel pfi nehod¢ ¢lovek.

Nejvétsi vliv na bezpecnost silnicni dopravy mad, jak jsem se jiz zminila, lidské
chovani. Dopravni bezpecnost je odvijena od vykonovych moznosti lidi, které zahrnuji
zodpovédnost, znalosti a zkuSenosti. Ddle ovliviluji bezpecnost silniéniho provozu také
fyzické a psychické predpoklady fidict.

Dopravni nehodu tedy miizeme definovat jako udalost, v jejiz disledku vznikne $koda
na vécech, zranéni nebo smrt, a to v pfimé souvislosti s dopravnim provozem. Dopravni
nehoda je nepfedvidand, ale ¢asto predvidatelnd. Nepiedvidani dopravni nehody znaci jeji
neocekavanost s momentem piekvapenti.

Kazda dopravni nehoda je slozena ze dvou slozek. Jednou z nich je jednani ucastnika,
ktery svym jednanim dopravni nehodu zptsobil. Druhou je pak samotna udalost, tedy srazka,
havérie, naraz. Pti dopravni nehod¢ hraje roli jednani ¢lovéka, jeho selhéani jako fidice. Lidské
faktory je nutné také sledovat spolu se socidlnim a fyzikalnim prostiedim.

Ve srovnani se sousednimi zemémi neni stav na useku dopravni nehodovosti v CR
uspokojivy, a to pravé z hlediska dopravnich nehod. PoCty zranénych a usmrcenych osob
v absolutnich ¢islech v pfepoctu na deset tisic dopravnich nehod nebo na pocet obyvatel, tak
jako na pocet motorovych vozidel vysoko pievysuji hodnoty v okolnich zemich. Ceska
republika je na Sestém misté v Zebficku nebezpecnosti silnic. Toto pfedni misto by nas vSak
v zadném piipadé téSit ovSem nemeélo a nepochybné by se méla ptfijmout takova opatieni,

které by tuto skute¢nost zménila.
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3.1 Nejcastéjsi pri¢iny dopravnich nehod

Dle svétové zdravotnické organizace (WHO) je celosvétove nejcastéjsi pric¢inou tmrti,
déti a mladych lidi od 5 do 29 let, dopravni nehoda. Nejc¢astéj§imi ptficinami dopravnich
nehod jsou nespravny zplsob jizdy a nepfiméfend rychlost. Ta patfi mezi nejtragictejsi
pticiny. S riistem rychlosti roste i riziko dopravni nehody a tragickych nasledkd. Pfi narazu
do prekdzky v devadesatikilometrové rychlosti ma auto 14krat vétsi hmotnost. Pfi takovém
narazu vroste hmotnost mozku z 1300 gramt na asi 18kg. Hmotnost krve je cca 5 kg,
pfinarazu se muze vysplhat az na 130kg. Proto jsou nasledky rychlé jizdy Casto tragické.
Lidské télo je odolné, ale takovou zatéz nemuize zvladnout.

Nepozornost, tedy pln€ se nevénovani fizeni vozidla, je uvadéna jako jedna
pozornost se snizuje napiiklad pfi monoténni a dlouhé jizdé, na velkych neptehlednych
ktizovatkach. DalSimi nebezpeénymi a Castymi aspekty nehodovosti je naptiklad fizeni
pod vlivem alkoholu, kdy v roce 2009 policisté evidovali 5 725 nehod, kdy fidi¢i pted jizdou
pili alkohol. Zemfielo pifi nich 123 osob, kdy pocet usmrcenych pii téchto nehodach byl
nejvyssi za poslednich Sest let. Pro lepSi piehlednost jsou uvedeny nejcastéjsi pfiCiny
dopravnich nehod v nésledujici tabulce.

Vrwe

Nejcastéjsi pric¢iny dopravnich nehod za rok 2009

Poradi | Nejcastéjsi pri¢iny dopravnich nehod Pocet nehod
1. f1di¢ se pln€ nevénoval fizeni vozidla 11 888
2. nepiizpisobeni rychlosti stavu vozovky 7 683
3. nedodrzeni bezpecné vzdalenosti mezi vozidly 6 198
4. nespravné otaceni nebo couvani 5348
5. neptizpluisobeni rychlosti technickému stavu vozovky 4 454
6. jiny druh nespravné jizdy 4342
7. nezvladnuti fizeni vozidla 3854
8. nedani prednosti upravené znackou ,,DEJ PREDNOST V JIZDE* 3809
0. vjeti do protisméru 2592
10. vyhybani bez dostatecného bo¢niho odstupu 1 827

Dalsi ptehledy dopravnich nehod jsou uvedeny v piiloze €. 2. V pitiloze jsou také
uvedeny statistické udaje dopravni nehodovosti z pohledu veéku fidice a nejcastéjSi vinici
dopravnich nehod.

3.2 Dopravni nehody jako nasledek agresivni jizdy
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I agresivni chovani fidi¢h ma bezpochyby vliv na dopravni nehodovosti. K agresivni
jizdé jsou v Ceské republice omezené informace. Statistiky agresivniho chovani na silnicich
policie neeviduje. Kazdy ma o pojmu agresivita jiné predstavy a tak jsou pocity ucastnika
dopravnich nehod brany jako subjektivni.

Agresivni jizda je velmi rizikova pro bezpecnost silni¢niho provozu. V zati 2007 zacal
vyzkum agresivnich fidi¢t na tizemi Ceské republiky ve spolupraci s Policii CR. Ten ukazal,
7e nejCastéjSim projevem agresivity bylo nedodrzeni bezpecné vzdalenosti. Dale hned
nebezpeéné a bezohledné piedjizdéni tzn. kli€kovani, ptedjizdéni ptes plnou caru, kolony.
DalSim castym prohieSkem agresivnich fidici je rychla jizda a piekro€eni povolené rychlosti
o vice nez 15 km/h. Na silnicich se mizeme setkat s ptedjizdéni zprava, ndhlym zastavenim
bez ptfedchoziho signalu. Bohuzel stale vice se mohou i slusni fidi¢i setkat s gestikulaci,
nadavkami a az fyzickou agresivitou. K ¢astym dopravnim nehodam také dochazi pii nedani
prednosti v jizd¢ a jizd€ na Cervenou.

V mnohych piipadech se u agresivniho fidi¢e setkdme s n€kolika projevy najednou.
Nejcastéjsi je kombinace piekracovani nejvyssi povolené rychlosti a nedodrzeni bezpecné
vzdalenosti. Zejména v obci mize mit tato kombinace smrtelné nésledky. Ale jak jsem jiz
konstatovala, nejen fidi¢i mohou svoji agresivitou zptsobit dopravni nehodu. Na vinné€ jsou
také bezohledni chodci ¢i cyklisté. U chodcli je to v obci zejména vstup do vozovky
na ¢ervenou, v horSim pfipadé bez rozhlédnuti. Nebo vybéhnuti na silnici mezi stojicimi
automobily. Kazdy z néas se asi setkal i1 s cyklistou, ktery se na silnici choval tak, jako by
pro n¢j dopravni znaceni vilbec neplatilo. Nebo cyklisty jedouci vedle sebe, kteti bezohledné
brani plynulosti silni¢niho provozu.

Piesto miizeme Fici, Ze pocet dopravnich nehod se v roce 2009 snizil v CR. Od roku
nad bezpecnosti a plynulosti provozu. SniZzeni nehodovosti a pocet umrti i zranénych
na silnicich spatiuji policisté i v zintenzivnéni méteni rychlosti za jizdy v téch mistech, kde
dochazi k prekracovani nejvyssi povolené rychlosti, agresivni jizd€ a v kontrole téch mist, kde
je zvysena pravdépodobnost pozivani alkoholickych napoji. Spole¢né s Policii CR dohlizeji
na bezpecnost v silni¢nich provozu straznici Méstskych policii, coz se pozitivné odrazi
na dopravni situaci ve méstech. Dale jsou to preventivni opatfeni pfijimana k bezpecnosti
a plynulosti silnicniho provozu piipravovand ke vzdélavani tidi¢li a preventivni opatieni
smérovana prostrednictvim médii do fad Siroké vefejnosti a pro déti ve Skolach. Akce
pfipravuji a realizuji samotni policisté ve spolupraci se strazniky Mé&stské policie, pracovnici

BESIPU a dalsi.
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V ptiloze ¢. 3 jsou uvedeny kasuistiky dopravnich nehod jako nésledek fizeni

pod vlivem alkoholu a agresivni jizdy pod vlivem navykové latky.
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4 PREVENTIVNI AKCE PORADANE POLICII CR

V silni¢nim provozu je chapana prevence jako cileny a zdmérny proces, orientovany
na zjiStovani a zkoumani prvotnich, druhotnych a subjektivnich i objektivnich pficin,
podminek a okolnosti. Tyto jevy ovliviiuji a ohrozuji bezpecnost a snizuji plynulost provozu
na silnicich. ZvySovéani nehodovosti je pfimym disledkem toho, Ze bezpecnost silni¢niho
provozu neni u viech subjektii vniména jako zavazny problém. Proto byl zijem Ceské
republiky opakované deklarovan pfijetim dokumentt tykajicich se bezpe¢nosti na pozemnich
vlada schvdlila svym usnesenim v dubnu roku 2004 a na niZ navazovala fada ukoll, které
realizovali a realizuji predev§im Ministerstvo vnitra, Policie CR, Ministerstvo dopravy,
ale i obecni policie a dalsi slozky. Jejim zédkladnim cilem bylo a je radikdlni snizeni poctu
usmrcenych osob v provozu na pozemnich komunikaci a tézkych nasledkt dopravnich nehod.
Ukoly jsou zamé&fené predevsim na prevenci a intenzivni dohled nad bezpe&nosti a plynulosti
silniéniho provozu, ktery vramci vykonu sluzby zabezpetuje Policie CR a ve méstech
a obcich pak i obecni policie.

Policisté kontroluji dodrzovani ptedpisti upravujici chovani vSech tcastnik silnicniho
provozu na pozemnich komunikacich, déle pak Setfi dopravni nehody a ptfedev§im dohlizeji
nad plynulosti silniéniho provozu. Pfijimaji opatfeni, ktera vedou pravé k piedchdzeni
¢iodvraceni jednani, které by vedlo k ohrozeni bezpecnosti nebo omezeni plynulosti
silni¢niho provoz. V uz§im pojeti miizeme preventivni opatieni kategorizovat na preventivni
opatfeni k ochrané¢ provozu orientované na lidského cinitele; preventivni operativni opatieni

a preventivn¢ vychovnou praci.

4.1 Zasady preventivni ¢innosti v silni¢nim provozu

Zasady preventivni ¢innosti spocivaji v nékolika bodech, a to naptiklad komplexnosti
informaci a vybéru vhodnych preventivnich opatieni. Pravé statistiky dopravnich nehod
slouzi mnohdy jako vychozi informace k pfijimanym dopravné bezpeCnostnim akcim
a opatfenim. Dal$i zdsadou je rozbor celkové dopravné bezpe¢nostni situace, kterd umozni
predpokladat urcité vyvojové tendence v dopravni nehodovosti. Bezesporu dilezita
je i koordinace mezi vSemi institucemi, které se zabyvaji bezpecnosti provozu. Preventivni
opatfeni by méla byt v kazdém piipadé systematickd, vychovna, zalozend na védeckych
ptedpokladech a analyzidch naptiklad z oboru psychologie, préva, sociologie, techniky

¢i dopravniho inzenyrstvi. V neposledni fadé musi byt dodrzena vSak z4sada zakonnosti.
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4.2 Metody prevence

V praxi se uplatiuji pfedevSim zékladni strategické metody, a to metoda prevence
a presvédcovani a také metoda represe neboli donucovani. Obé¢ tyto metody pii vykonu svého
povolani vyuzivaji policisté.

Metoda prevence a presvédc¢ovani obsahuje ¢innosti, které maji vysvétlujici, vychovné
vzdélavaci a dokumentacni charakter. Tyto ¢innosti maji plisobit na védomi obcant, tudiz
na ucastniky silni¢niho provozu. Preventivné vychovna uloha této metody spociva ve snizeni
pti¢in vedoucich k porusovani povinnosti nebo protipradvnimu jednani. Vychovné vzdélavaci
¢innost spociva predevsim v dopravni vychové zaméfené na ucastniky silni¢niho provozu,
at’ se jednd o déti, fidie, chodce ¢i cyklisty. K vytvafeni a upeviovani dopravné
bezpecnostniho védomi Ucastnika silni¢niho provozu pak slouzi pravni osvéta. Pravni osvéta
zahrnuje vysvétlovani a zdivodiovani zdkona o provozu na pozemnich komunikacich
a souvisejicich pravnich ptedpist.

K metod& represe neboli donucovani miizeme zafadit zdkonna opatieni Policie CR
1 obecni policie. D4 se fici, Ze se pfijimanymi opatfenimi obané v zajmu ochrany vefejného
poradku a bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu, donucuji néco trpét, konat nebo
se zdrzet n€jakého jednani.

Mezi zékonnd opatfeni patfi ukony a akty v zdjmu bezpecnosti silni¢niho potadku.
Ptikladem takového tkonu je kuptikladu odklon dopravy fizeny policisty v dob& konéni
sportovnich akci. Takovy ukon ma organizani a souasné i preventivni povahu. K dalsi
formé represe patii vSechny typy silni¢nich kontrol, tedy i dopravné bezpecnostni akce.

Do represivnich opatfeni miizeme také zafadit zdkroky, kterymi se pierusuje
protipravni jednani. Sem patii naptiklad zabranéni v jizd¢ fidice, ktery by svoji dalsi jizdou
ohrozoval bezpecnost provozu nebo odstranéni vozidla pokud je ptekézkou na silnici. Také
je to pouziti technického prostiedku k zabranéni odjezdu vozidla v ptipad¢€, ze je ponechano

na misté, kde je to zakazano a fidi€¢ neni na misté€ zjistén.

4.3 Dopravné bezpecnostni akce

Cilem dohledu policistd v oblasti bezpecnosti a plynulosti provozu je snizit pocet
nehod a tim 1 pocet usmrcenych a téZce zranénych osob, proto je nutné zameéfit se na hlavni
priciny téchto nehod. Sem s urCitosti muizeme zafadit zejména nepiiméienou rychlost,
nespravné predjizdéni, nedani ptrednosti v jizd€ i nespravny zptisob jizdy. Aby tohoto cile

mohlo byt dosazeno, je nezbytné zavést efektivni opatieni v oblasti prevence, dohledu, véetné
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méfeni rychlosti a postihu za nedodrzovani pravidel silniéniho provozu, i v oblasti
legislativni. Spatna ovladatelnost rychle jedouciho vozidla maZe zaskogit jak zku$eného
jezdce, tak nevyjezdéné a nezkuSené motoristy, ktefi rychlou a mnohdy agresivni jizdou
riskuji. Cim jedou rychleji, tim méné ¢asu jim zistava na reagovani.

K vys§imu respektovani pravidel silni¢niho provozu pfispivaji pravé kontroly
uskutec¢iiované policisty pravé v mistech, kde dochazi Casto k dopravnim nehoddm jak
v obcich, tak na dalSich rizikovych usecich. Fyzicka pfitomnost policistl je nenahraditelna
v danych mistech, vétSina motoristil se totiZ poté snazi Usek projet tak, jako by zlstaval trvale
pod kontrolou. Dohled policistl nad bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu a tim
1 snizeni nehodovosti se provadi jak stacionarn¢, tak za jizdy.

JiZ pravidelné se kazdym rokem konaji celostatni a regionalni dopravné bezpecnostni
akce zaméfené bud’ na meéfeni rychlosti, osvétleni, zplsob jizdy a dalSi piestupky
nebo primérné zamétené na dodrzovani zdkazu pozivani alkoholickych ndpojti a navykovych
latek pted jizdou a béhem jizdy. Mimo dopravné bezpecnostni problematiku mohou byt
dopravné bezpecnostni akce spojeny i s dalSimi aspekty jako patrani po osobach, vécech.
Pti téchto akcich se pouzivaji 1 rizné technické prostfedky jako métice rychlosti ¢i digitalni
alkohol testery. Dopravné bezpecnostni akce jsou vSak potadiany i ve spolupraci
s mezindrodni organizaci TISPOL, ktera pak urcuje jejich zaméfeni, kuptikladu na alkohol,
kontroly kamiont, bezpecnostni pasy a podobné. Na dopravné bezpecnostnich akcich
se podileji kromé& policistl dopravni sluzby 1 dalsi policisté z jinych slozek, tedy pofadkové
policie, sluzby kriminalni policie a vySetfovani, cizinecké policie, pracovnici krajskych tradd,
zastupci obei a nebo celniho uradu.

Mimo jednordzové bezpecnostni akce, v podobé silni¢nich kontrol zajisténych
dopravni policii, se podili nebo dokonce pofadd policie nckolik projekth tykajicich

se prevence negativnich jevl na silnicich.

4.3.1 Dopravné bezpec¢nostni akce zamérené na dospélé

4.3.1.1 Dopravné bezpec¢nostni akce typu ,,KryStof*

Dopravné bezpecnostni akce Krystof se konala jiz v roce 2003. Trvala 7 dni a podileli
se na ni dopravni, poifadkovi a krimindlni policisté. Zamétili se na dodrzovani nejvyssi
dovolené rychlosti, zdkaz pozivani alkoholu pted nebo béhem jizdy, uzivani bezpecnostnich
past a zadrznych systémil pii preprave déti, zpisob jizdy fidici na Zelezni¢nich prejezdech,

respektovani ustanoveni o ptednosti chodcii, kontrolu technického stavu vozidel, doklady
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pojisténi odpovédnosti z provozu vozidel, patrani po odcizenych motorovych vozidlech,
hledanych osobach a vécech, zneuzivani zvlastnich vystraznych svétel a zvukovych zatizeni,
pouzivani dalni¢nich nélepek a telefonovani za jizdy.

Pti akci Krystof byla zjisténa obrovska nekéazen ucastniki silniéniho provozu, zejména
fidi¢h. Byla reakci na nelichotivé umisténi na piednich ptickach, mezi Evropany, v poctu
smrtelnych dopravnich nehod. V roce 2003 se stala, dle statistik v priméru kazdé tii hodiny
dopravni nehoda. Kazdych sedm hodin zemfel na nasledky dopravni nehody jeden ¢lovek.

Po t&chto varovnych &islech se rozjela fada dopravné bezpe&nostnich akci. Rada z nich
pak byla oznaCovana za pokracujici akci KryStof. Tento ndzev se dostal do obcanského
poveédomi tak siln€, Ze dodnes jsou rozsahlejsi dopravné bezpecnostni akce nazyvany dalSimi
,,Krystofy*.

Jednou z takovych akci byla i dopravné bezpecnostni akce konana 8. — 12. zaii 2004
a byla reakci na zvySujici se pocet dopravnich nehod s vdznymi zdravotnimi nasledky. Béhem
téchto péti dnti bylo ulozeno fidicim 48 114 blokovych pokut. Nejcastéjsim prohieskem bylo
piekroceni nejvyssi povolené rychlosti. Nechybovali vSak jen fidi¢i. Cyklisté porusili
predpisy 298krat. Prohiesky byli zaznamenany i u chodcti a to dokonce ve 214 ptipadech.
Po porovnani statistik z roku 2003 a 2004 byla akce oznaena za uspé$nou. Pocet dopravnich
nehod v roce 2004 ve stejném obdobi klesl oproti roku ptedchazejicimu.

Jak jsem zjistila, v posledni dobé se ustupuje od centraln¢ fizenych dopravné
bezpecnostnich akci, preferuji se na regionalni tirovni, k feSeni mistnich nedostatkti v oblasti

bezpe&nosti a plynulosti silniéniho provozu. Castgji tedy probihaji v jednotlivych regionech.

4.3.1.2 Systétm PREVENT

»PREVENT* je preventivni automaticky systém, ktery pifiméje fidice k pozitivni
zméné chovani. Tento systém je navrzen proto, aby ochranil kritické nehodové lokality.
Utelem je snizeni nakladi spojenych s represi negativnich jevii jako jsou psychologicka
ponehodova traumata, poskozeni zivotniho prostfedi v dasledku dopravnich nehod
nebo poskozeni zdravi.

»Chceme podat 7idici pomocnou ruku, ukdzat zdajem zodpovednych organit o realné
problémy ucastniku silnicniho provozu a hlavné se vyhnout nekoncepcnimu ,,vydélani penéz “

pomoci pokut vybranych na silnicni siti. .

4 SUCHA, M. a kol. Agresivita na cestach. Olomouc: vydala Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, str. 160.
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Systém PREVENT je sloZen ze tfi modult:
e Detekéni a komunikacni technologie — piedpoklada uziti automatickych dopravnich
technologii instalovanych na lokality s vysokou nehodovosti.
e Modul datova centrala — pfedstavuje databanku shromazd'ujici data ziskand systémem
PREVENT. Data by méla poskytnout informace o rychlosti vozidel, intenzité
a skladbé dopravniho proudu. Také informace o povétrnostnich podminkach.
e Koordina¢ni a vyvojova centrala — tym specialisti zajisti efektivni koordinaci

v procesu realizace projektu.

Predpokladané dopady projektu jsou omezeni agresivniho chovani fidica
na nehodovych lokalitach, informovani fidi€l o konkrétnim spachaném piestupku v redlném
case nebo preventivni vychova ucastnikli silni¢niho provozu pomoci informativniho LED

panelu.

4.3.2 Dopravné bezpecnostni akce zamérené na zZaky zakladnich Skol

4.3.2.1 Zebra se za Tebe nerozhlédne!

Cilem je plsobit na vSechny ucastniky silni¢niho provozu. Posilit zdsady spravného
a bezpecného prechazeni vozovky. Odbourat také myty o absolutni ptfednosti chodct
na pfechodech pro chodce. Projekt ,Zebra se za Tebe nerozhlédne!” je realizovan
ve spolupraci se Zdravotni pojistovnou Ministerstva vnitra CR.

Tento projekt probiha vzdy po cely tyden na celém tUzemi v republice. S projektem
,,Zebra se za Tebe nerozhlédne!* se mizeme setkat dvakrat ro¢n€, a to na zacatku Skolniho
roku a poté ve druhém pololeti Skolniho roku.

V Plzeiiském kraji probéhla tato akce v roce 2010 v Plzni, Klatovech a Rokycanech.
Akce se zlcastnili policisté z preventivné informacnich skupin spolu s kolegy z dopravnich
inspektoratl. S nimi spolupracovali Zaci vybranych zakladnich Skol. Policisté rozdavali
zakim karticky s obrazkem zebry, na kterych jsou vypsany rady, jak spravné prechazet.

Zebra détem napiiklad radi, ze se musi pfed piechazenim silnice bezpecné
rozhlédnout, pouzivat piechod pro chodce je-li v blizkosti nebo také aby dit€é nez zacne

piechazet vozovku pockalo az vozidlo zastavi.
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4.3.2.2 Ajaxiiv zapisnik

»Ajaxiv zapisnik® byl dalSim z preventivnich projektii jehoz cilem bylo zvysit pravni
védomi jiz u déti mladSiho Skolniho veéku. Priivodce détem délal policejni pes Ajax. Projekt
byl uréen pro zéky tfid prvniho stupné zékladnich Skol a pomoci ,,Ajaxova zapisniku* se ucili,
jak se vyporadat s riznymi socialné patologickymi jevy, jako byla Sikana, alkohol i drogy,
ato umérné svému véku. Zahrnoval i oblast dopravni vychovy, déti se ucily nejenom
dopravni znaceni, ale jak se pohybovat bezpecné v silnicnim provozu. Védomosti si pak
ovétovaly na dopravnich hiistich v jednotlivych regionech.

Zaci obdrzeli zapisnik, se kterym pracovaly cely Skolni rok. Policisté pro déti
piipravovali riizné soutéze a testy na zjisténi ziskanych informaci. Kazdy mésic ve Skolnim
roce se zaci vénovali jednomu z deseti témat, jako napiiklad bezpecnost ve Skole, doma
a na ulici nebo tématu chodec az po téma bezpecné prazdniny. Tento projekt, a¢ byl velice
obliben a vyzdvihovan samotnymi pedagogy, jiz z technickych a i finan¢nich davoda
na Skolach neprobiha.

V jednotlivych regionech policisté preventivné informaéni sluzby spolecné
s pracovniky BESIPu i1 dopravni sluzby pro déti pfipravuji rtizné dopravné vychovné

preventivni akce a prednasky a besedy zamétené k dopravni vychove.

4.4 DalSi preventivni akce

., Bezpecné dopravni chovani motoristy zahrnuje slozky:

e preventivni, do nichz patri kontrola vozidel pred jizdou, ocisténi skel, nastaveni
zpétnych zrcatek, nahusténi pneumatik, promysleni planu jizdy, ovladani smykii;

o uhybné, které spocivaji v oviadani techniky jizdy v zatézovych podminkdch. Napriklad
ve schopnosti zrychlit a vyhnout se stretu, predjet, objet zleva, vyjet z vozovky
na bezpecném miste, prerusované brzdit na kluzké vozovce;

o kooperativni, které predstavuji socidalné zadouct styl jizdy, zejména v okamziku, kdy
jede zdachranna sluzba, hasici, policie. Znamena hned zpomalit, sjet na okraj vozovky
a udeélat misto. PFi necekaném zastaveni okamzite rozsvitit vystraznd svetla. Pri jizde
si nevynucovat prednost za kazdou cenu, uvolnit prostor jinému, nepouzivat zbytecné

klakson. V nouzi pomoci roztlacit vozidlo, nabidnout pomoc u nehody apod.*®

S HAVLIK, K. Psychologie pro fidi¢e: zsady chovani za volantem a prevence dopravni nehodovosti. Praha:

Portal, 2005, str. 162
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I z tohoto déleni je na prvni pohled zfejmé, Ze prevence by méla byt vZzdy na prvnim

misté pred odstranovanim a zmirnovanim dopadt dopravnich nehod.

4.4.1 Bodovy systém

Bodovy systém je povazovan dopravnimi psychology jako dobry prostiedek slucujici
represi s prevenci. Je to objektivni hodnoceni chovani tidi¢ii na silnicich, protoze je fidi¢im
piedem znamy a jsou tedy obeznameni s moznym postihem za prestupek. Spociva v tom,
ze za prestupek €i trestny €in proti bezpecnosti silniéniho provozu jsou pficitany trestné body.
Zajistuje sledovani opakovaného pachani prestupki ¢i trestnych ¢ind.

Body jsou stanoveny pevné v ptiloze zédkona o silni¢énim provozu ¢. 361/2000 Sb.
a vztahuje se pouze na fidi¢e motorovych vozidel. Body se pficitaji v rozmezi od 1 do 7 bod,
a to maximalné do vyse dvanacti bodl. Pokud spacha fidi¢ vice piestupkll jednim jednanim
jemu udélen pocet bodi za nejzavaznéjsi z nich. Body jsou zaznamenany v piipadé
pravomocného postihu.

Pti dosazeni dvanacti bodu je fidi¢i zaslano ozndmeni a vyzva k odevzdani fidicského
prikazu. O vraceni fidi¢ského prikazu smi pozadat fidi¢ za rok od jeho odevzdani. Predtim
vSak musi absolvovat piezkouseni v autoskole.

Odecitani bodu je pevné stanoveno v ustanoveni § 123 vySe uvedeného zakona :

»@) po dobu 12 po sobé jdoucich kalendarnich mésicii, se odectou 4 body z celkového poctu
dosazenych bodu,

b) po dobu 24 po sobé jdoucich kalendarnich mésicu, se odectou 4 body z celkového poctu
dosazenych bodii zbyvajicich po odecteni bodu podle pismene a),

¢) po dobu 36 po sobé jdoucich kalendarnich mésicii, se odectou vSechny zbyvajici body.

K tomuto dni provede prislusny obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti zaznam
v registru ridicut o odecteni bodii z dosazeného poctu stanovenych bodui 7idici, a to nejpozdéji

do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy vznikl Fidici narok na odecteni bodii.*°

Vzrista psychologickd ucinnost bodového systému. A to s ditkladnou znalosti zasad
bodového systému vetejnosti, dislednymi a opakovanymi dopravné bezpecnostnimi
kontrolami.

V Evropské unii je podobny bodovy systém zaveden napiiklad v Némecku, Velké
Britanii nebo Francii. V Némecku a Francii se jiz podatilo fidice pifevychovat diky obrovské

dopravné bezpefnostni kampani a bodovani. Rostouci ztrata bodu piispéla ke zlepSeni

8 Zakon ¢. 361/2000 Sb. ve znéni pozdéjsich piedpisii
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chovani na silnicich. Zbavovat se trestil a ucit se dobfe chovat na pozemni komunikaci fidice
motivuje k pozadovanému chovani. V ptipadé pticteni v§ech dvanacti bodt, ztraci fidi¢ narok
na drzeni fidi¢ského prikazu. Chce-li ziskat novy, musi se podrobit dopravné
psychodiagnostickému a zdravotnimu vySetfeni. Maloktery Iékat si dovoli doporucit

opakované selhavajiciho motoristu v dopravnim provozu bez psychologického vySetreni.
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5 PREVENTIVNI AKCE BESIPU

Preventivnimi aktivitami v bezpecnosti silniéniho provozu se zabyva i Ministerstvo
dopravy Ceské republiky. Mezi lidmi jiz zndméa organizace BESIP se zaméfuje predevsim
na preventivné vychovné akce, které sméruje nejenom na fidice a dalsi ucastniky silni¢niho
provozu, ale piisobi predev§im 1 v oblasti dopravni vychovy na Skolach. Dopravné
bezpecnostni kampané jsou tedy cilené pfipravovany pro Sirokou vefejnost, a to zejména
prostfednictvim sdélovacich prostfedkii. Pro generace mladsi, jako budouci ucastniky
silnicniho provozu a tedy budouci fidi¢i, jsou pak organizaci BESIP celostatné
1 v jednotlivych regionech pfipravovany rizné dopravni soutéze, kde si déti ovéti své znalosti

ziskané pti dopravni vychové na skolach.

5.1 Preventivni akce zamérené na dospélé

BESIP se vénuje a zastituje hned nékolik medidlné znamych kampani, akci a projekta
zaméfené¢ na bezpecnost silnicniho provozu. K medidlné nejzndméj$im bezesporu patii

kampaii ,,Nemyslis, zaplatis!“

5.1.1 Nemysli§, zaplatis!

Cilem této kampané bylo sniZzeni poctu dopravnich nehod na ceskych silnicich
a prevence nebezpecné ¢i agresivni jizdy. Dale pak snizeni poc¢tu smrtelnych nehod a poctu
zemielych nasilnicich v Ceské republice. Zadavatelem a investorem kampané bylo
ministerstvo dopravy CR. Inspiraci této kampané jsou identické projekty realizované
ve Velké Britanii a Australii.

Kampan ,Nemyslis, zaplatis!* byla zahajena v fijnu 2008 a méla trvat zhruba
do konce roku 2010. Tato kampan byla piedcasné ukoncena kvilli autonehodé¢ Filipa Rence,
ktery reziroval televizni spoty a ma na n¢ vysilaci licenci. Ministerstvo dopravy se vyjadiilo,
ze je nepiijatelné, aby odstrasujici spoty, které maji upozoriiovat bezohledné fidice, tocil
n¢kdo, kdo sdm ujede od nehody. V fijnu 2010 se od dalSiho pokra¢ovani kampané upustilo
udajné kvili usporadm ministerstva dopravy.

»wAkce zahrnovala televizni a rozhlasové spoty, tiskové inzeraty, internetové bannery
a billboardy. Televizni spoty vsak tvorily az 70% celé kampané a patrily k jeji nejefektivnéjsi

casti. Dalsi éast kampané je napiiklad interaktivni sdélovaci kampan Jizda pro Zivot.«’

7 SUCHA, M. Agresivita na cestdch. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, str. 37.
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Kampan je dle organizatori zaméfend na tidice do 25 let a jejich nejcastéjsi ptiiny
dopravnich nehod. Nejvice zcelé kampané vesSly do povédomi obcCanti spoty vysilané
v televizi, které mély 1 své ndzvy jako napt. Nevésta, Bldzinec, ManazZer nebo tfeba Hecovani.
Pro =zajimavost zde uvadim posouzeni jednoho spotu PhDr. Adamem Suchym

t.C. Psychiatricka klinika Fakultni nemocnice v Olomouci.
5.1.1.1 Nevésta

V knize Agresivita na cestdach autor se zabyval ohodnocenim jednotlivych spotti a jeho
pohled mé velice zaujal. Pro zajimavost jsem vybrala spot s ndzvem Nevésta.
» Oblast zajmu: alkohol a psychotropni latky za volantem, nedani prednosti v jizdé.

6. Mira zobrazené drasticnosti je stredni, kromé ndrazu autobusu a jiz mrtvého téla
nevesty na silnici nevyvolavaji zabery strach nadmérné intenzity, emotivné piisobi
spise kontext piibéhu. Ucinnost apelu nebude snizena, vyvoland strachovd reakce
pravdépodobné nebude poskozujici. Audiovizudlni jednotka je slaba.

7. Poskytnutd informace o tom, jak nebezpeci odvrdtit je plné dostatecnd. Ucinnost neni
ani v jednom bodé snizena predem definovanymi faktory.

8. Oblast zajmu plné zasahuje cilovou skupinu. Ackoliv vek uzivatelu drog v nasi
republice stoupa, presto je prevalence zkuSenosti s drogami nejcastéjsi u deéti
v poslednim rocniku zakladni Skoly (35% zZakii) a u deti v prvnim rocniku stredni Skoly
(45% zakit). Poukdzani na tragické dusledky uzivani drog je tedy vhodné i pro nizsi

vekové kategorie déti a takové zobrazeni pro né nebude pravdépodobné poskozujici. “

Jak sdm autor kapitoly uvadi, uvedené hodnoceni je subjektivni. U tohoto typu

kampané — socidlni reklamy — je zkoumani G¢innosti problematické. Stejného nazoru jsem

1j4, je na kazdém, jak jednotlivé spoty vyhodnotil a zamyslel se nad nimi.

5.1.1.2 Simulator jizdy

Dals8i moZnosti je vyzkouset si bez rizika simuldtor jizdy. Na internetovych strankach

www.nemyslis-zaplatis.cz/simulator-jizdy si kazdy mize vyzkouset, jak jsou ovlivnény jeho

8 SUCHA, M. Agresivita na cestdch. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, str. 45
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fidi¢ské schopnosti po uziti riznych latek a jak pak reaguje pifi vzniklych koliznich situacich.
Simulator jizdy davd moznost lidem bezpecné si vyzkouSet jizdu pod vlivem alkoholu,
marihuany, halucinogenti, ale také fizeni pod vlivem stresovych situaci v praci nebo
pti spéchu. Je to dalsi zplisob, jak si ovétit své fidi€ské schopnosti a jak je usednuti za volant
v téchto pfipadech nebezpecné. I kdyz si ¢lovék pfijde, Ze jeho chovani je po poziti néjaké

latky normalni a jeho reakce jsou bézné, zde si mize vyzkouset jak je tomu doopravdy.

5.1.2 Domluvme se!

Tato kampan je zaméfena proti jizdé pod vlivem alkoholu, a to zejména na mladé
fidice do pétadvaceti let véku. Téméf kazdou ctvrtou dopravni nehodu, zplsobenou
pod vlivem alkoholu, ma totiz na svédomi fidi¢ do 25 let. I z tohoto divodu vznikla tato
kampai, jako prevence dopravnich nehod pod vlivem alkoholu zejména u mladych fidica.

Nazev kampané ,,Domluvme se!“ vybizi mladé lidi k tomu, aby se domluvili, kdo
usedne za volant vraceji-li se z koncertu, tane¢ni zabavy, oslavy ¢i jinych spolecenskych
akci, kde ptipadné popijeli alkohol. Tento slogan je propagovan inékterymi znadmymi
hudebnimi skupinami nebo jejich frontmany jako napftiklad skupinami Chinaski, Tti sestry
nebo Divokej Bill. V ramci kampané je poukazovano na uc¢inky alkoholu a vliv alkoholu
na clovéka, doba odbouravani alkoholu v téle apod.

"‘

V 1éte¢ 2010 se kampail ,,Domluvme se!* objevila i na jedenacti letnich festivalech
po celé CR. Zajemciim zde rozdavali jednorazové alkohol testery. Uastnici se mohli podrobit
také dechové zkousce, to si vyzkouselo 2 958 fidic¢t. Skoro jedna tietina byla pii prvni
dechové zkousce jesté¢ pod vlivem alkoholu. Ti se po dvou az tfech hodinach vratili, aby
se podrobili opakované dechové zkousce. Druhé zkousky byl ve velké miie jiz s hodnotou
nula promile alkoholu.

V roce 2010 byla kampail zamétena nejen na alkohol, ale také na viditelnost chodci
a cyklistl, pravé téch, ktefi se vraceji z navstévy koncertu, festivalu a podobné. Proto asi
3000 lidi dostalo reflexni pasku, se kterou zvysili svoji viditelnost az na 250 metr. Dalsi
mohli soutézit o tricka s reflexnim potiskem.

Vroce 2009 oslovila vySe uvedena kampain na padesat tisic osob. Dechovym
zkouskam se pfimo na misté vytypovanych akci podrobilo témét 7 000 osob, a z toho 5 496
fidi¢h nadychalo 0 promile. Lze tedy fici, Ze vySe uvedené zjisténi, je prikaznym meétitelem
i¢innosti této kampang, ktera probiha v Ceské republice od roku 2007. Jeji pfipomenuti,
opakovani a podpora je surcitosti na misté a pozitivni je i skuteCnost, Ze se vétSina

oslovenych dobrovoln¢ podrobila zkousce alkoholu.
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5.1.3 Bezpec¢na obec

Dalsi projekt ,,Bezpecnd obec” je zaméfen na problematiku bezpecnosti silni¢niho
provozu ve méstech a obcich. Vzdyt' pravné na tizemi obci dochéazi az k 70% dopravnich
nehod.

,Oproti motoristicky vyspelym statiim neni ve spolecnosti stale bezpecnost silnicniho
provozu vnimana jako priorita; pravni védomi ucastniku silnicniho provozu na pozemnich
komunikacich je oproti vyspelym statum na velice nizké urovni, stejné jako vymahatelnost
prava. Napravu soucasného stavu lze docilit pouze koordinovanym pristupem v oblasti
represe I prevence, vcetné prijeti nékterych nutnych zmén v pravni upravé provozu
na pozemnich komunikacich. Nedilnym predpokladem uspésnosti navrhované strategie
je nejen aktivni ucast vSech zainteresovanych subjektii, a to jak z verejné spravy, tak
i z oblasti podnikatelskych subjektii v doprave, neviadnich organizaci a obcanskych sdruzent,
ale i podpora Siroké veiejnosti celému projektu.*®

Pravé poskytnutim informaci odpovédnym institucim pak mtize projekt realizovat
a realizoval fadu opatfeni uvedenych v Nérodni strategii bezpe€nosti silni¢niho provozu.

Jak jsem jiz podotkla, hlavnim cilem této strategie bylo predevSim snizeni poctu
usmrcenych a tézce zranénych osob v silni¢nim provozu, a to az na padesat procent urovné
roku 2002. Vroce 2008 jiz byla vypracovana revize této strategie BESIPu, kterd plati
do doby, nez bude vytvofena nové strategie vychazejici ze ¢tvrtého Evropského akéniho
programu bezpecnosti silni¢niho provozu.

Cilem vysSe uvedeného projektu ,,Bezpecna obec* bylo shrnout informace jiz z diive
vytvorenych projektli a pfipravit jednotnou metodiku. Metodika by méla pak slouzit obcim
pfi feSeni problému tykajicich se kuptikladu dopravni vychovy az po informace financovani
infrastruktury pro zvysSeni bezpecnosti v obci.

Vysledky tohoto projektu se projevily jiz vroce 2006, kdy poklesl pocet nehod

cvwr

spojenych jevl doklada i nasledujici tabulka.

Tabulka ¢. 2: Nehodovost na pozemnich komunikacich za rok 2006 oproti roku 2005

Druh zkoumaného jevu | Pokles negativniho jevu o Pokles v %
Dopravni nehody 11297 5,7
Usmrcené osoby 171 osob 15,2

TéZce zranéni 406 osob 9.2

* http://www.ibesip.cz/178 Narodni-strategie-BESIP / 23.2.2011
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Lehce zranéni 3743 osob 13,4
Hmotna $koda 654, 9 mil K¢ 6,7

5.1.4 BESIP Team

Tento projekt je ojedin€ly tim, Ze preventivné pusobi na potencionalni a piimé
ucastniky silni¢niho provozu ptimo ,,na ulici“. BESIP Team si klade za cil od roku 2009
navstivit roéné minimalné padesat mést v Ceské republice. Na svych akcich upfednostiiuje
prozitkovou formu vyuky pfed vysvétlovanim a pouhym rozddvanim prospektd. V ramci
svych akei si mohou tcastnici vyzkouset simulator narazu a pfi rychlosti 30 km/h si tak prozit
¢elni naraz auta do pevné piekazky nebo si vyzkouSet motocyklovy ¢i automobilovy trenazér.
Mimo zazitkii mohou navstévnici shlédnout projekci kratkych filmi, kde jsou zaznamenany
nejcastéj$i prohiesSky proti bezpecnosti silniéniho provozu a jejich dopady. BESIP Team také
pfi téchto preventivnich akcich poskytuje informace tykajici se pravidel silni¢niho provozu,
expozici détskych autosedadek nebo napiiklad predvadi spravnou vybavu autolékarnicky

¢1 dobte vybavené jizdni kolo.

5.1.5 The Action

Mezi dalsi, jiz dlouhodobé, preventivni projekty patii The Action zaméfeny
na studenty stfednich Skol. Zprostfedkovavaji budoucim fidi¢im zazitek z redlnych dopada
dopravnich nehod, a to nejen nabourana vozidla, ale i krutou realitu tézkych urazi az smrti.
Tento projekt se zamétfuje na ukazani skutecnych piibéht a lidi, o jejichz zivoté rozhodlo
ne€kolik osudovych vtetfin. Vystupuji zde 1 Gcastnici dopravnich nehod, zasahujici policisté
¢i hasic¢i. Projekt jiz funguje od roku 2004 a v roce 2010 se tedy konal jiz Sesty rocnik
,»The Action®. Za tu dobu se uskute¢nilo 404 repriz, které shlédlo asi 190 tisic divakda.

Prizkum agentury STEM, ktery probéhl v roce 2008, prokazal, ze témét vsSichni
ucastnici projektu si vice uvédomuji nebezpeci dopravnich nehod. Tii ze Ctyt respondentli pak
uvedli, ze projekt bude mit vliv do budoucna na jejich chovani za volantem. Potvrzeni tohoto
prizkumu jsou pak i ohlasy na facebooku, kde vétSina fanouskli dékuje za ukdzani tvrdé
reality. Vroce 2011 ma tym ,,The Action” v planu tfiatficet sezeni v jedenacti méstech
republiky a je pfedpoklad, Ze oslovi na tfinact tisicich Z4kl a studentt.

Organizace BESIP m4 z preventivné vychovné ¢innosti v oblasti dopravnich vychovy
velkou a dlouholetou zkuSenost. Lze vSak konstatovat, Ze jednotlivé organizace BESIP

v regionech uzce spolupracuji s policisty, preventivné vychovné akce mnohdy pfipravuji

vvvvvv
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vychazeji vzdy zcelkové analyzy bezpeCnostni situace na useku silni¢niho provozu
a dopravni nehodovosti.

Z preventivnich aktivit, které organizace BESIP provozuji a uskuteciiuji v oblasti
dopravni vychovy a osvéty, jsem se zminila jen o nékterych. Myslim si, Ze jakakoliv aktivita
vedouci k bezpecné jizdé a chovani vSech ucastnikii silni¢éniho provozu na silnicich,
je dilezita a potiebna. Nejenom mladi by méli dbat pravidel silni¢niho provozu, piikladem by
meli jit ti starSi a zkuSen&j$i. Zdravi a zivot je totiz to jediné, co si nemizeme totiz koupit
a mnohdy je to pouze otazka vtefin, kdy o tento ,,dar* svou riskantni jizdou mizeme pfijit.

Jako piiklad osvéty jedné dopravné preventivni akce BESIPu je napt. letacek akce

Ptipoutej se!, ktery je soucasti ptilohy ¢. 4.
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6. DOPRAVNI VYCHOVA DETI A MLADEZE

,,Dopravni vychova je teoreticky vypracovana od predskolniho veku ditéte a
pokracuje kontinualné do dospélosti. Vyucuje se ve skolach materskych, zakladnich,
specialnich i strednich. Na téchto Skolach ziskava zZak zakladni védomosti, dovednosti i

schopnosti, jak se chovat v silnicnim provozu. “"°

Dopravni vychova probiha v nékterych matefskych a zakladnich Skolach ve spolupraci
s BESIPem.

V této kapitole uvedu ukazku dopravni vychovy na zékladni Skole v Blovicich
na Plzenisku. Ptiklad této zakladni Skoly uvadim proto, Zze s dopravni vychovou maji
dlouholeté zkusenosti a byli velmi ochotni pro poskytnuti materialt, které k dopravni vychove
vyuzivaji.

i vlastni détské dopravni hfiSté. Dopravni vychova na této zakladni Skole je rozdé¢lena
do nékolika samostatnych vyukovych prvki:
e akce ,,Dny s BESIPem®,

dopravni krouzek,

e testy vydané ministerstvem dopravy a BESIPem,

e Ajax — besedy s krajskou dopravni policii — odména plySovy pes Ajax,

e pracovni listy pro 1. stupei ZS,

e détské dopravni hiiste.

Dfive se na ZS v Blovicich vyugoval i samostatny pfedmét ,,Bezpecnostni vychova®,

ve které byla zahrnuta i dopravni vychova. V soucasné dob¢ se tento predmét jiz nevyucuje.

6.1 ,,Dny s BESIPem*

Z akci a vyukovych prvki zde popisi ,,Dny s BESIPem* vzhledem k tomu, ze se do ni
zapojuji vSichni zaci Skoly. Pro niz$i stupen se tato akce kond na podzim a vysSi stupen
absolvuje tyto dny na jafe. Na akci se zéaci pfipravuji od podzimu do jara pravé se zapojenim
ostatnich prvkl vyuky. Prvni stupen pracuje dle pracovnich listi dopravni vychovy. Vyssi
stupent si procvicuje testy vydané BESIPem. Po cely Skolni rok funguje dopravni krouzek

ve kterém se zaci pfipravuji na vyuasténi znalosti pravé pti dnech s BESIPem.

19 STOJAN, M. Dopravni vychova pro ucitele 1. stupné ZS. Brno: Vydala Masarykova univerzita, 2007, str. 111.
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Na ptipravé téchto dntli se podili vyucujici dopravni vychovy a vedouci dopravniho krouzku
Mgr. Ivana Horova spolu se zaky 8. a 9. ro¢nikii. Pro 2. stupeni pomahaji organizovat tyto dny

a délat rozhod¢i Z4ci navstévujici dopravni krouzek.

6.1.1 Prvni ¢ast Dni s BESIPem

Na soutéze jsou zaci rozdéleni do 2 kategorii podle ro¢nikli — do prvni kategorie
spadaji Zaci 6. a 7. ro¢niku a ve druhé kategorii jsou zafazeni z4ci 8. a 9. tfid. Soutéz se kona
v arealu dopravniho hiité av prostorach s$kolni jidelny. Zaci soutézi v nasledujicich
disciplinach:

e spravné vybaveni jizdniho kola,

e znalost pravidel silni¢niho provozu,

e poskytovani pomoci ranénému,

e znalost dopravnich znacek,

e jizda na détském dopravnim hiisti,

e jizda zrucnosti, kterd obsahuje nasledujici stanovisté:
- branka, slalom, jednoduchy koridor, slozeny koridor, zastaveni na met¢,
- obraceny slalom, kolejnice, Sikmé prkno,

- hrboly, pfenaseni piedmétu ¢i poharku s vodou.

6.1.2 Druha ¢ast dnu s BESIPem

Zaci jsou rozdéleni do stejnych kategorii jako v ptedchozim déleni — 1. kategorie Zaci
6.a 7. tiid a do druhé kategorie patii Z4ci 8. a 9. tiid. Zaci soutdZi ve &tyi¢lennych druZstvech.
Rozhod¢i soutézicim zakim délaji zaci dopravniho krouzku pti ZS Blovice, zastupci méstské
policie v Blovicich, spravce détského dopravniho hiisté a vyucujici.
V této Casti soutéze zaci ukazuji své dovednosti v téchto disciplinach:
e test z pravidel silni¢niho provozu na jehoz vyrobé se podileji sami zaci dopravniho
krouzku,
e poskytovani prvni pomoci — vypracovava celé druzstvo dohromady,
e desetiminutova jizda na détském dopravnim hfisti,

e jizda zrucnosti.
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Z téchto dnt si zaci donaSeji mimo zkuSenosti a novych zazitka také diplomy a pohary
jako ocenéni jejich aktivni ucasti na téchto dnech. Pro ndzornou ukazku jsou fotografie

ze Dnti s BESIPem uvedeny v pfiloze €. 5.

6.2 Détské dopravni hristé

Hlavnim cilem dopravnich hiist’ je pfipravit déti na samostatny bezpecny pohyb
v silniénim provozu. Na strané jedné je dilezité¢ deti ochranit v dopravnim provozu, ale
na strané druhé znich vychovat ucastniky provozu, ktefi se chovaji a budou chovat dle
platnych silni¢nich pravidel, respektovat vyhlasky. Détska dopravni hiisté (dale jen DDH)
maji pro tento ucel velky vyznam. Probihd na nich prakticky nécvik dovednosti potiebny
pro bezpecny pohyb na komunikacich.
Déti se v rdimci DDH mohou naudit:
e vyznam dopravnich znacek,
e vjizdéni na vozovku z mista leziciho mimo provoz,
e vyjizdéni od okraje vozovky,
e jizda u pravého okraje vozovky,
e zastaveni u okraje vozovky,
e objizdéni piekazky, odbocovani,

e projizdéni kiizovatkami.

6.2.1 Détské dopravni hristé v Blovicich

Ve Skolnim roce 2009/2010 navstivilo dopravni hfist¢ v Blovicich jedenadvacet kol
z okresu Plzent — jih, to bylo cca 1120 zakl. Jedna se zejména o zdky 4. a 5. rocnikl
zakladnich skol. Kromé zékladni Skoly ho vyuziva i matetska Skola, Skolni druzina a internat
pti Zékladni Skole v Blovicich. Détské dopravni htisté je zptistupnéno i pro vetejnost.

Hfisté je vybaveno kruhovym objezdem, svételnou signalizaci, dopravnimi znackami,
zelezni¢nim piejezdem vcetné signalizace a 1 kruhovym objezdem. Pravé zde probihala
prakticka ¢ast dopravni vychovy.

Détské dopravni hfisté¢ slouzi k nacviku jizdy po pravé strané vozovky, dévani
prednosti v jizd¢, ale také vjizdéni na silnici. Déti v Blovicich maji moznost naucit
se reagovat na znaceny zelezni¢ni piejezd, co maji udélat v ptipade, Ze se spusti signalizace
zelezni¢niho piejezdu. V neposledni fadé si mohou bezpecné vyzkouSet také jizdu
na kruhovém objezdu a jaky signal maji davat kdyz chtéji odbocit.
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Z4ci 4. roénikd zde také mohou jednou roéné ziskat Prikaz mladého cyklisty. Nejdfive
musi slozit praktickou ¢ast na détském dopravnim htisti, kde musi Zaci projet predem urcenou
trat’ bez poruseni pravidel silni¢niho provozu a musi znat vSechny bezpecnostni prvky, které
musi mit jejich kolo. Poté absolvuji teoretickou ¢ést pravidel silniéniho provozu. Otazky jsou
jednoduché a ptizptisobené véku ucastnikl této akce.

Uspé&snost plnéni tohoto pritkazu byla v lofiském $kolnim roce 78 %. Toto &islo prave

vypovida o tom, ze dopravni vychova na této Skole ma velmi dobré vysledky.

-42 -



III. PRAKTICKA CAST

Cile a predpoklady praktické casti

V praktické Casti bakalaiské praci jsem se zabyvam problémem na naSich silnicich,
a to z pohledu fidice. Chtéla bych podpofit praktickym Setfenim nékteré mé laické zkuSenosti
fidice tykajici se bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu. Vim, Ze v praktické ¢asti této
bakalaiské prace se nejedna o odborny vyzkum, ale vysledky praktické ¢asti by v nékterych
bodech mohly do budoucna slouzit pravé k ptiprave riznych preventivné vychovnych akci.

Cilem vyzkumné ¢asti, je zjistit, jak vnimaji fidi¢i situaci na ¢eskych silnicich, kde oni
sami vidi problémy a s jakymi nepiedvidatelnymi situacemi se pii jizd¢ setkavaji a pfipadné,
zda jsou nuceni je i1 bezprostifedné fesit. Zda-1i také vnimaji stale vzristajici agresivitu fidica,
jak sami sebe hodnoti jako fidice, zda oni sami se dopoustéji prestupkti a piipadné jakych, kde
vidi p¥i¢iny tragickych dopravnich nehod a celkové vysoké nehodovosti v Ceské republice.

V neposledni fadé také, jak reaguji na dopravné preventivni akce, jak je tyto akce ovliviiuji,

jestli v nich vidi osobni ptinos a jsou tedy pro n¢€ ucinné.

Ve véci dotaznikového Setfeni jsem si stanovila tyto zakladni hypotézy :

e Piedpokladam, Ze az 80% dotazovanych fidic¢i se setkalo s nevhodnym az agresivnim

chovanim na silnici.

e Piedpokladdm, ze 50 % fidica se chova tak, Ze jejich jednani mizeme oznacit

za agresivni, anizZ by toto chovani za agresivni povazovali.

e Predpoklddam, Ze nadpoloviéni vétSina fidici si nevybavi zddnou dopravné

bezpec¢nostni a preventivni akci.

e Piedpokladam, Ze fidi¢i nechtéji ménit sviy styl jizdy a povazuji ho za vhodny.
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Metodologie vyzkumu

Pro zjisténi ndzoru vefejnosti na situaci na nasich silnicich jsem zvolila kvantitativni
vyzkum. Kvantitativni vyzkum se zaméfuje na vetsi ¢ast populace a je kladen duraz
na reprezentativnost dat. Jde o to zjistit, zda je urCity jev nebo chovani ve spolecnosti
zastoupen. Pfi pouZiti kvantitativniho vyzkumu je nej€astéji pouzivanou metodou dotaznik,
spolu s rozhovory. Pfi vyhodnocovani dat kvantitativniho vyzkumu se vyuzivd metod
statistiky.

I j& jsem si pro svij vyzkum zvolila metodu dotaznikového Setfeni. Dotazniky
se pouzivaji predevsim tehdy, kdy chceme stejné otazky polozit velkému poctu respondentt.
Mezi vyhody této metody patii uspora Casu, ale i finan¢nich nakladi. Za pomérné kratky cas
muzeme ziskat odpoveédi od mnoha respondentt.

K nevyhodam dotaznikového Setfeni mizeme zaradit mensi pruznost, slozeni otazek
nemusi byt pro vSechny respondenty srozumitelné. DalSi nevyhodou mulze byt i snizend
vérohodnost dat. Proto jsem zvolila u n€kterych bodii oteviené otazky, abych zjistila skutecné
reakce respondentii. Obavala jsem se toho, Ze v pfipadé nabidnutych odpovédi zvoli odpovéd,
ktera je od nich o¢ekavana namisto pravdivé odpovédi.

Prvni tfi otdzky dotazniku byly zarovenl otdzkami demografickymi, tzn. zjiStovani
véku apohlavi respondenti a zda jsou drziteli fidi¢ského prikazu a mohu je viibec
do vyzkumu zatadit.

Dotaznik obsahuje 20 otazek, ztoho je 11 otdzek uzavienych, ve kterych mohli
respondenti vybirat z nabidnutych moznosti. Dotaznik dale obsahuje 7 otdzek otevienych, kde
meéli respondenti sdélit svoje ndzory ¢i zkuSenosti, a také 2 otazky polouzaviené.
U polozavienych otazek mohli doplnit vybranou odpovéd’ svym nézorem.

Jako respondenty jsem oslovila fidice, jak muze tak i1 Zeny, vSech vé&kovych
kategoriich. Mého vyzkumu se zucastnilo 90 fidi¢t z toho 32 muzl a 58 Zen. Néavratnost
dotaznikt byla 100%.

Dotaznik a jeho podoba je k nahlédnuti v ptiloze €. 6.
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Vyzkumné prostiedi

Dotaznikové Setfeni bylo realizovano od 30.5. — 15.6.2011 v Plzni a okoli. Oslovila
jsem rodinu a znamé, kolegy v praci apod. a pozadala je o vyplnéni mého dotazniku.
Podminkou bylo, aby respondenti byli vlastniky fidi¢ského prikaz, aby byla zajiSténa validita
vyzkumu. Dotazniky jsem rozeslala a ptedala osobam tak, abych co nejvice obsahla vSechny
veékové kategorie a snazila jsem se oslovit jak muze, tak i zeny z divodu porovnani pohledu
na situaci z tthlu obou pohlavi.

Dotazniky jsem rozdavala jak v papirové podobé, tak i elektronicky. Nejprve jsem
pozéadala o vyplnéni dotazniku lidi v mém blizkém okoli a ti dotaznik distribuovali ddle mezi
své znamé apod. Touto cestou se mi podafilo ziskat 92 dotaznikd, ale 2 z nich byly vyplnéné
jen z¢asti, a proto jsem je do svého vyzkumu nezatadila (jeden respondent nebyl fidi€ a nikdy
nevlastnil fidi¢sky prikaz a u druhého dotazniku vyplnil respondent jen 5 otazek).
Predpokladala jsem, ze celkovy pocet respondentii bude 100 fidici. Mohu tedy 90 ziskanych
dotazniki povazovat za dostacujici vyzkumny vzorek. Vyzkumu se zucastnilo 58 Zen
a 32 muzi vSech vékovych kategorii.

Prekvapila mé velmi rychla navratnost vyplnénych dotazniki, kdy vétSina
dotazovanych odevzdala dotazniky béhem 2 dnid, néktefi pfimo na misté rozdani.
Dotaznikového Setfeni se radéji zucastnily zeny nez muzi. Ti se casto vymlouvali
na nedostatek ¢asu a podobné. I proto mam dvojnasobny pocet Zen ve vyzkumném vzorku
nez muzi.

Z deseti respondenty jsem vedla doplitujici rozhovor a odpovidali na dalsi otazky

tykajici se silni¢niho provozu a dopravné preventivnich akei.
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Prezentace vysledkii vyzkumu

Vyzkumu se zacastnilo celkem 90 respondentt — fidicu, kteti vlastni fidi¢sky prukaz
skupiny B. Z celkového poctu respondentil bylo 32 muzi a 58 Zen ve vékovém rozmezi
od 18 do 60 let. Nej€etnéji zastoupenou skupinou byli zeny ve véku od 18 do 29 let, tj. 38 Zen
v této vekové kategorii. U muzli byla nejcetnéji zastoupenou skupinou rovnéz vékova
kategorie od 18 — 29 let, tj. 17 muzi.

Podrobné rozdéleni respondentti dle véku a pohlavi je uvedeno v tabulce €. 1.

Tabulka €. 1: Rozdéleni respondentii dle vékovych kategorii a pohlavi

Vék 18-29 30-39 40-49 50-59 60 a vice Celkem

Muzi 17 8 4 2 1 32

Zeny 38 10 8 2 0 58
Celkem 55 18 12 4 90

Otazkou €. 4 jsem chtéla zjistit zkuSenosti fidict se silni€nim provozem. Nejcetnéjsi
skupina byla 3 — 8 let fizeni automobilu u zen. U muzi bylo nejvice respondenti s fidi¢skymi
zkusenostmi od 8 — 15 let. V celkovém souctu miizeme shrnout, ze prevazna ¢ast respondentli
ma dlouholeté zkuSenosti s fizenim.

Zkusenosti s fizenim osobniho automobilu jen 3 roky a méné¢ ma 16 respondentd,
tj. 18% dotazovanych. U zkuSenosti s fizenim od 3 — 8 let je celkovy pocet 28, tedy 31%.
Stejny pocet respondenttl, tedy 28, je i v dalsi kategorii od 8 — 15 let. ZkuSenosti s fizenim
osobniho automobilu vice nez 15 let ma 18 dotazovanych. To je 20% z celkového poctu
90 dotazovanych.

V ptilozené tabulce jsou uvedeny zkuSenosti fidich s fizenim osobniho automobilu.

Pro lep$i nazornost jsou ziskané informace uvedeny i v grafu €. 1.

Tabulka ¢. 2: ZkuSenosti Fidic¢u s Fizenim osobniho automobilu

ZKkuS$enosti ridi¢a 0-3let 3-8let 8-15let | nad 15let
Zeny 12 24 14 8
Muzi 4 4 14 10
Celkem 16 28 28 18
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Graf ¢. 1: ZkusSenosti Fidicu
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Otazkou ¢. 5 jsem zjiStovala Cetnost fizeni. Jestli jde jen o vikendové fidice
nebo o fidiCe, ktefi se ucastni silni¢niho provozu témér denné. Témér 50% respondentli
jsou kazdodenni fidi¢i. A to 42 ftidich pouziva automobil kazdodenné. DalSi pocetnou
skupinou jsou ti, kteti vyuZzivaji automobil piiblizn¢ 2-5x tydné, tj. 30 osob. Jen zfidka fidi
14 dotazovanych. Jen 4 zeny odpovédély, Ze automobil fidi maximalné jednou v tydnu.

Za zajimavé povazuji Cislici 12 u poctu zen které tidi jen ziidka. V dopliujicich
otazkach rozhovoru mi 3 dotazované odpovédé€ly, Ze jsou nejisté pii fizeni a potiebovaly
by vice zkuSenosti. VétSinou je to zplsobeno tim, Ze nemaji vlastni automobil a rodina

je k fizeni moc nepousti.

Graf ¢.2: Cetnost fizeni
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Dalsi otdzku jsem zaméfila na zjiSténi toho, jaky dopravni prostiedek respondenti
nejcasteji fidi. U vSech respondentii (100%) byla oznacena odpoveéd a) tedy, ze jsou fidici
osobniho automobilu.
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Graf ¢. 3 vypovida o subjektivnim pohledu idi¢li na chovani na silnicich. V otazce
¢. 7 mého dotazniku jsem se ptala na to, zda se respondenti setkali n¢kdy s nevhodnym
chovanim na silnicich. Na grafu jsou na prvni pohled patrné¢ vysledky — 84% vSech
dotazovanych se dle vyzkumu setkalo s nevhodnym chovanim ostatnich tidi¢li, z toho pomeér
u muzi i Zen je pfiblizné stejny. U muzl zvolilo odpovéd’ ano 94%, u Zen je to o trochu méné
a to 79% respondenti. Jen pouhych 16% z celkového poctu dotazovanych si zddnou takovou
situaci nevybavuje. Az piekvapivym vysledkem je, ze viibec Zadny dotazovany neodpovédél,

ze se s nevhodnym chovanim na silnici nesetkal.

Graf €. 3: Setkani s nevhodnym chovanim
ostatnich Fidi¢t

50
45
40
35
30 -
25 -
20 A
15 -
10

W Muzi
W Zeny

= B

Ano Ne Nevybawuji si

Otazka ¢. 8 navazuje na predchozi a zajimdm se v ni jak toto nevhodné chovani
vypadalo. Respondenti mohli uvést ve své odpovédi i nékolik typii nevhodného chovani podle
toho s ¢im se v silnicnim provozu setkali. Volila jsem otevienou otazku, abych neovlivnila
odpovédi respondentli a zjistila tak, co i oni povazuji za nevhodné. Nejcastéji uvedenou
odpovédi bylo nevhodné az riskantni ptedjizdéni, tato odpovéd’ se objevila u 30 respondenttl.
Druhym nejcastéj$Sim prohieSkem, kterého si dotazovani vSimli byla rychla jizda. Rychlou
jizdu uvedlo ve svych dotaznicich 22 osob. U 14 dotazovanych bylo uvedeno jako nevhodné
chovani bezohlednost. Tato odpovéd’ se Casto vyskytovala s dalSim popisem chovani jako
napf. nebezpecné predjizdéni, najizdéni na vozidlo apod. K dalSim casto uvadénym
prohfesktim respektive nevhodnym chovanim je ptedjizdéni vozidla pies plnou ¢aru, které¢ho
se vSimlo 15 respondentli. Stejny pocet respondenti uvedlo jako nevhodné chovani nedani
prednosti v jizdé. Casto se také objevovali nevhodna gesta a vulgarity. 10 dotazovanych

uvedlo, Ze za nevhodné chovani se kterym se setkali povazuji kli¢kovani mezi vozidly
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a 7 dotazovanych uvadi jako nevhodné najizdéni na vozidlo. Dale se v dotaznicich objevila
odpovéd’ - prudké vybrzdéni vozidla, které uvedlo 6 respondenti. DalsSim neSvarem fidicl
je neblikani pfi zméné smeru jizdy, jizda na Cervenou, jizda v protisméru, blokovani vozidla,
ale také blokovani ktizovatky ¢i blikani dalkovymi svétly, aby fidi¢ uvolnil cestu rychle
jedoucimu vozu. Objevilo se zde i nevhodné chovani jako pomala jizda v levém pruhu,
troubeni, ale také naptiklad nezastaveni u nehody.

Vsechny vySe popsané druhy nevhodného chovani, se kterymi se respondenti setkali

jsou pro lepsi ptehlednost uvedeny v tabulce €. 3.

Tabulka €. 3: Druhy nevhodného chovani

Nevhodné chovini Muzi Zeny
Nevhodné predjizdéni 14 16
Rychl4 jizda 12
Bezohlednost
Ptedjizdéni pies plnou caru
Nedani prednosti v jizd¢
Nevhodna gesta a vulgarity
Prudké vybrzdéni vozidla
Najizdéni na vozidlo
Kli¢kovani
Pomala jizda v levém pruhu
Neblikani pti zméné sméru
Jizda v protisméru
Jizda na Cervenou
Blokovani vozidla
Blokovani kfizovatky
Troubeni
Blikédni dalkovymi svétly
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Nezastaveni u nehody

Ve vsech médiich se stale vice objevuji zminky o agresivité¢ fidi¢l. Proto i mé
zajimalo zda se respondenti setkali s fidicem, ktery vykazoval prvky agresivniho chovani.
Nadpoloviéni vétSina, tedy 58% z celkového poctu respondentid uvedlo, ze se s fidicem
vykazujicim prvky agresivniho chovani setkalo. Jen 13% dotazovanych odpovédélo, Ze ne
a 29% uvedlo, ze si agresivni chovani v silni¢nim provozu nevybavuje.

Ptehled odpovédi na otazku Setkali jste se nékdy s fidicem/fidickou, ktery vykazoval

prvky agresivniho chovéni? jsou shrnuty v grafu €. 4.
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Graf €. 4: Setkani s ridiCem vykazuijici
agresivni chovani
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Nasledujici otdzkou jsem doplnila odpovéd ano z otdzky ¢. 9. Pokud respondenti
uvedli, Ze se s agresivnim fidi¢em/fidickou setkali, tak jsem se dotazovala jak se takové
chovani projevovalo. Nejcastéjsi odpovédi byla rychla jizda s neptfedvidatelnym chovani
a nebezpecné predjizdéni, kterd se objevila hned ve 23 piipadech. Druhou pficku v Cetnosti
odpovédi obsadila odpovéd’, Ze tidi¢ jiného automobilu pouzival sprosta gesta a nadavky.
Tato odpovéd’ byla uvedena u 16 Zen a 6 muzi. Celkem 14 respondenti uvedlo agresivni
chovani tidice, které spocivalo v najizdéni na automobil respondenta. V deseti ptipadech byla
uvedena odpovéd’ troubeni na osobu respondenta. Stejny pocCet odpovédi byl oznacen
i unebezpecného piedjizdéni. K dalSim projevim agresivity patii i tzv. vyblikavani neboli
blikani dalkovymi svétly na vozidlo jedouci pted fidicem. Nej€astéji proto, aby mu uvolnil
cestu. V Sesti pripadech se objevila odpovéd’ ohrozovani agresivnim fidi¢em, které nebylo
blize specifikovano. U téchto odpovédi byly uvedené dalsi typy. NejCastéji najizdéni
na automobil nebo nebezpecné predjizdéni. U ¢tyfech dotazovanych bylo uvedeno vybrzdéni,
tedy prudké zastaveni vozidla jedouciho pfed automobilem dotazovaného. Ve dvou piipadech
nezastavili fidi¢i u dopravni nehody. Objevila se zde i odpoveéd’, ze chtél tidi¢ jiného vozu
respondenta fyzicky napadnout.

Tuto odpovéd’ jsem rozebirala jest¢ dale s respondentem. Ten uvedl, Ze fidi¢
ho nejdiive ohrozil tim, Ze mu nedal ptednost v jizd€, poté ho fidi¢ ptredjel, prudce zastavil
a s nadavkami Sel sumyslem prat se k autu respondenta. Respondent uvedl, ze vyvazl
ze stfetu s pohmozdénou rukou, a to jen diky tomu, ze pfi stietu pustil brzdovy pedal a auto

zacalo najizdét na viiz agresora.
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Projevy agresivniho chovani, se kterym se respondenti setkali ,jsou uvedeny v tabulce

¢. 4, pro lepsi ptehlednost jsou informace uvedeny také v grafu €. 5.

Tabulka €. 4: Projevy agresivniho chovani

Projevy agresivniho chovani se kterym se ridici setkali Muzi Zeny
Rychld jizda s nepfedvidatelnym chovanim, nebezpecné
predjizdéni 11 12
Najizdéni na miij automobil 6 8
Sprosta gesta a nadavky 6 16
Troubeni 3 7
Vyblikdvani, blikani vozidla jedoucim za mym vozem 3 6
Nebezpecné predjizdéni 2 8
Vybrodéni 2 2
Ohrozovani 2 4
Ridi¢ se chtél prat 1 1
Nezastaveni u nehody 0 2
Graf €. 5: Projevy agresivniho chovani
Nezastaveni u nehody
Chtél se prat
Nebezpecné ohrozovani
Vybrzdéni
Nebezpecné predjizdéni
Vyblikaval _
B Zeny
Troubil | Muzi
Gesta a nadavky
Najizdéni na mij automobil
Rychla jizda s nepfedvidatelnym chovanim nebezpecné
predjizdéni ‘ ‘
14 16

Otazka ¢. 11 stale souvisi s devatou otazkou, kdy jsem se dotazovala na to, zda

se respondenti setkali s agresivnim fidi¢em nebo s fidicem vykazujicim projevy agresivniho
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chovani. V ptipadé kladné odpovédi dostali respondenti dopliujici otdzku, zda agresorem byl
muz ¢i zena. U 90% vsech dotazovanych byla odpovéd’ muz. V 10% byla agresivni fidickou
Zena.

Zajimavé bylo, Ze vSichni muzi odpovédéli, Ze agresorem byl vzdy muz. Jen ve dvou

ptipadech u respondentek byla uvedena jako agresor Zena.

Graf ¢&. 6: Ridi¢, ktery se dopustil
agresivniho chovani.

10%

m Muz
o Zena

90%

Nyni se zaméfime na otdzky, které se tykaji pfimo chovani respondentii. Prvni z téchto
otazek je otazka €. 12, kdy se ptam zda se respondent choval nékdy agresivné za volantem.
Odpovéd si mohli dotazovani vybrat ze ¢ty moznosti. Prvni moznost, Ze se nikdy agresivné
nechovaji, oznacilo 16 respondentl z toho 8 zen a stejny pocet muzi. V dotaznikovém Setfeni
ptevladala negativni odpovéd’, tedy Ze se respondent nechova agresivné. To uvedlo
48 dotazovanych, coz je nadpolovi¢ni vétSina. Odpovéd mozna ano zvolilo 24 dotazovanych.
Pfiznani agresivni jizdy bylo uvedeno jen ve dvou ptipadech u muzi.

Ziskané informace jsou uvedeny v grafu €. 7.
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Graf €. 7: Agresivni chovani respondenta
za volantem
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Otazka ¢. 13 souvisi s predchozi otdzkou. V ptipadé, ze ve dvanacté otazce zvolili
pozitivni odpovéd’, odpovidali dale pro¢ se chovali agresivné, co je ktomu vedlo.
NejcastéjSim diivodem agresivni jizdy byla reakce na ohroZeni od jiného fidice. Stejny pocet
respondentll uvedlo jako diivod svoje rozpolozeni, tedy aktudlni naladu a pocity. U deviti
dotazovanych se stal byl uveden spéch a stres spoustééem agresivniho jednani. U dvou
dotazovanych se objevilo agresivni chovani po setkani s fidicem, ktery jel dle ptedpist.
Respondenti uvedli, Ze fidi¢, ktery 100% dodrzuje pravidla silni¢éniho provozu, vyvolava
u téchto respondentli agresivni reakci. Reakce je umocnéna jeSt€ spéchem dotazovaného,
kterého tidi¢ dodrzujici nejvyssi povolenou rychlost zdrzuje.

Konkrétn€¢ jsou divody zplisobujici agresivni jednani vypsany v tabulce ¢. 5.

Informace jsou graficky zndzornény i v grafu ¢. 8.

Tabulka €. 5: Divod agresivniho chovani respondenta

Diivod agresivniho chovani MuZi | Zeny
Reakce na ohrozeni od jiného fidice 8 4
Spéch a stres 6 3
RozpoloZeni 8 4
100% dodrzovani rychlosti 0 2
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Graf €. 8: Daivod mého agresivniho chovani
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Otazkou ¢. 14 jsem zjiStovala jak fidi¢i reaguji a jak se chovaji v silni¢nim provozu.
Otazka byla kontruovana jako polouzaviena. M¢li na vybér z 9 moznosti a mohli zaskrtnout
1 vice moznosti. Odpovéd” mohli doplnit o svij ndzor. Doplnéni vyuzZilo hned nékolik
respondentll, kteti odpovédéli, ze blikaji na protijedouci vozidlo, v pfipadé Ze je ohrozi.
Ostatni vyuzili nabizenych mozZnosti. Na otazku odpovédélo vSech 90 respondentd.
K nejcetnéjSim odpoveédim patiilo nedodrzovani nejvyssi povolené rychlosti mimo obec, které
uvedlo 51 respondentt, coZ je 57% z celého poctu dotazovanych. Hned dal$im porusovanym
ptfedpisem bylo nedodrZzovani nejvy$si povolené rychlosti v obci, které uvedlo
40 dotazovanych, tedy 44% dotazovanych. 38 respondentii pfiznalo, ze pii fizeni obcas
nadavaji na ostatni Ucastniky silni¢niho provozu a v 35 pfipadech uzivaji troubeni na jiné
vozidlo, kter¢ je piedjelo ¢i né¢jakym zptisobem ohrozilo. Dalsi prvky jsou uvadény v relativné
malém poctu oproti pfedchozim. Blikani, aby vozidlo jedouci pfed uvolnilo cestu uvadi
16 respondentit z 90. To je 18% vSech dotazovanych. V 11 pfipadech pouzili respondenti
nevhodna az vulgérni gesta na ostatni ucastniky silni¢niho provozu. V sedmi ptipadech
se objevilo hned nékolik druhi chovani piijizdé. A to klickovani mezi auty v hustém
provozu, najizdéni na druhé vozidlo ¢i imyslné nedodrzeni bezpecné vzdalenosti, ale také
blikani na protijedouciho pokud ohrozilo vozidlo respondenta. Nejméné zastoupenym ¢inem
bylo prudké zastaveni bez zjevného divodu, vybrodéni vozidla jedouciho za respondentem.
I v tak zdvazném piipad¢ se toto chovani objevilo ve ¢tyfech dotaznicich.

Konkrétné jsou typy chovani za volantem uvedeny v nasledujici tabulce. Jsou zde

uvedeny nejcastéji pouzivané chovani jak muzi, tak 1 Zen.

-54 -



Tabulka €. 6: Chovani respondentii na silnici

P¥i Fizeni automobilu pouZivam: MuZi | Zeny
Blikani, aby mi vozidlo uvolnilo cestu 14 2
Prudké zastaveni, vybrzdéni vozidla jedouciho za mnou 4 0
Kli¢kovani mezi auty v hustém provozu 4 3
Nevhodna gesta 7 4
Najizdéni na druhé vozidlo, imysIné nedodrzeni bezpecné vzdalenosti 4 3
Troubeni na jiné vozidlo, které mé piedjelo, ohrozilo apod. 19 16
Nedodrzeni nejvyssi povolené rychlosti mimo obec 19 32
Nedodrzeni nejvyssi povolené rychlosti v obci 10 30
Nadavky 16 22
Blikéni na protijedouciho pokud mi ohrozi 7 0

V grafu €. 9 je uvedeno chovani muzii dle odpovédi dotaznikového Setieni. Nejéastéji
se objevovali odpovédi troubeni na jiné vozidlo, které m¢ piedjelo nebo ohrozilo a také
nedodrzeni nejvyssi povolené rychlosti mimo obec. Ob¢ tyto odpovédi byli uvedeny
v 19 dotaznicich. V Sestnécti piipadech pouZzivaji respondenti nadavky. Blikani, aby vozidlo
uvolnilo cestu, uvedli ve 14 ptipadech, deset jich pak konstatovalo, ze nedodrzuji nejvyssi
povolenou rychlost vobci. U sedmi muzi byla uvedena nevhodnd gesta a blikani

na protijedouciho pokud mi ohrozi.

Graf €. 9: Chovani muzu pfi fizeni

@ Blikani, aby mi vozidlo uwolnilo
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m Nedodrzeni nejw3si powolené
rychlosti v obci
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Graf €. 10 popisuje chovani Zen za volantem a nejCastéji uvedené prvky pouzivané
pfi fizeni. Podobné jako u muzi i Zeny mély nejcastéji uvedenou odpoveéd’, ze nedodrzuji
nejvyssi povolenou rychlost mimo obec, to sdélilo 32 Zen. V dalSich 30 ptipadech uvedly,
ze nedodrzuji nejvyssi povolenou rychlost v obci. Nadavky uZziva 22 respondentek. Troubeni
na jiné vozidlo, které mé ptedjelo, ohrozilo apod. oznacilo 16 Zen. Nevhodna gesta oznacily
4 dotazované. 3 respondenti uvedli jako odpovéd’ kliCkovani mezi auty v hustém provozu
a najizdéni na druhé vozidlo, tmysiné nedodrzeni bezpecné vzdalenosti. Blikani na vozidlo

jedouci pted, aby uvolnil cestu uvedly 2 zeny.

Graf €. 10: Chovani zen pfi Fizeni

@ Blikani, aby mi wozidlo uvolnilo
cestu

m Klickovani mezi auty v hustém
provoru

m Nevhodna gesta
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vzdalenosti

O Troubeni na jiné vozidlo, které mé

predjelo, ohrozilo apod.

0O Nedodrzeni nejw3si powolené
rychlosti mimo obec

@ Nedodrzeni nejwssi powlené
rychlosti v obci

m Nadavky

V nasledujici otdzce jsem se ptala respondenti jaky dopravni predpis nejcastéji
porusuji. Celkem 70 lidi odpovédélo, Ze nejCastéji porusuji nejvyssi povolenou rychlost.
To je 78% dotazovanych. Jedenact respondenti uvedlo, ze zadné ptedpisy neporusuje.
Telefonovani za volantem uvedli 3 respondenti. Dva respondenti poruSuji zdkaz zastaveni
a stejny pocet respondentt uvedlo jizdu na Cervenou. Jedna Zena ptfiznava, ze Casto ji a pije
pii fizeni a tudiz se plné nevénuje fizeni. Rizeni vozidla, které je nezpisobilé k jizdé
na pozemnich komunikacich ptiznava jeden respondent.

Shrnuti vSech informaci naleznete v nasledujici tabulce ¢. 7.

-56 -



Tabulka €. 7: Nejéastéji porusovany predpis.

Nejéastéji poruSuji piedpis | Zeny Muzi
Nejvyssi povolena rychlost 38 32
Zadny 6 5
Nezpiisobilost vozidla 0 1
Zakaz zastaveni 0 2
Telefon za volantem 2 1
Jizda na Cervenou 1 1
Jidlo a piti pfi fizeni 1 0

Otazkou ¢. 16 jsem ovétfovala znalost dopravné bezpecnostnich akci. V této otazce
jsem zjistovala zda si néjakou dopravné bezpecnostni akci vybavi. Kladnou odpovéd
oznaCilo 18 muzii a 32 Zen. Celkem si tedy dopravné bezpecnostni akce vybavuje
50 respondentt, to je 56%. Zapornou odpovéd’ zvolilo 32 dotazovanych, z toho 12 muza
a 20 zen. 8 respondenti oznacilo odpoveéd’, ze nevi co zaradit pod dopravné bezpecnostni
akei.

K otdzce €. 16 se vztahuje nasledujici tabulka Znalost dopravné bezpecnostnich akei,

ktera je uvedend v tabulce €. 8.

Tabulka ¢. 8: Znalost dopravné bezpecnostnich akei

Nevim co zaradit pod
Znam néjakou bezpecnostni akci | Ano Ne dopr. bezpecnostni akci
Muzi 18 12 2
Zeny 32 20 6

Graf €. 11: Znam néjakou
bezpeénostné preventivni akci

m Ano

38% O Ne

56%
m Nevim co si pod
tim pfedstavit
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Otazka ¢. 17 byla oteviend a vztahovala se k predchozi Sestnacté otdzce. Pokud
odpoveédéli respondenti kladné meéli uvést, kterou akci si pamatuji nebo jak tato akce
probihala. Nejvice respondentd si vzpomnélo na dopravni akci KryStof a ji podobné.
To uvedlo 10 muza a 26 zen. Nemyslis, zaplati§! — spoty BESIPu uvedlo 10 dotazovanych,
z toho 6 Zen a 4 muzi. Respondenti uvadéli, ze dopravné bezpecnostnimi akcemi se zabyva
také BESIP. Ten ve svych odpovédich uvedlo 6 Zen. Néktefi si vybavili akci, pii které
policisté hlidaji ptechody pro chodce. Dle mého nazoru tim mysleli akci Zebra se za Tebe
nerozhlédne! Dva respondenti uvedli nazvy lokalnich bezpecnostnich akci — jedna se tykala
prvoméjové bezpecnostni akce pro motoristy, ve druhém dotazniku byla uvedena akce
Bezpecna jizda na motocyklu. Dalsi respondenti uvedli, Ze dopravné bezpecnostni akce by
méli byt ¢ast&jsi a zaméFené na alkohol. Vybavili si silniéni hlidky Policie CR. Zajimavé je,
ze vice bezpec¢nostnich akci uvedly Zeny.

Dopravné bezpecnostni akce, na které si respondenti vzpomnéli jsou uvedeny v grafu

¢. 12

Graf €. 12: Bezpecnostné dopravni akci znam.
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Osmnactou otazkou jsem zjiStovala, zda respondenty oslovila n¢jakd dopravné
bezpecnostni akce tak, aby se zamysleli nad svym stylem jizdy. Kladnou odpovéd’ zvolilo
16 muzi a 26 Zen, celkem 42 dotazovanych. To je 47% vSech dotazovanych. Zapornou
odpoveéd’ zvolili 4 muzi a 12 Zen, celkem 16 respondentd (18%.). Dalsich 32 dotazovanych
si zadnou dopravné bezpecnostni akci, kterd by je ovlivnila nebo nutila k zamysSleni
nevybavuji.

V tabulce €. 9 jsou uvedeny odpovédi k otazce ¢. 18.
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Tabulka €. 9: Oslovila Vas néjaka dopravné bezpecnostni akce

Zamysleni se nad stylem své jizdy po néjaké

dopravné preventivni akci Ano Ne Nevybavuji si
Muzi 16 4 12

Zeny 26 12 20

V nasledujicich dvou grafech jsou zaznamenany vysledky otdzky ¢. 18, kterad

se vztahuje k zamysleni nad stylem své jizdy. Graf ¢. 13 uvadi odpoveédi muzi, nasledujici

graf rozebird moznosti zen.
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Graf ¢. 13: Zamyslel jsem se nad
stylem své jizdy po néjaké preventivni
akci "muzi”
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Graf €. 14: Zamyslela jsem se nad
stylem své jizdy po néjaké preventivni
akci "zeny"
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-59 .-




Otazkou ¢. 19 navazuje dotaznik na pfedchozi osmnéctou otazku. Pokud zvolili
respondenti kladnou odpovéd’ v predchozi otazce odpovidali na tuto otazku, kde méli uvést
jakd dopravné bezpetnostni akce ¢i néjaky €in je pfimél k zamySleni. Nejc€astéjsi odpoveédi
byla akce Nemyslis, zaplati3!, kterou uvedlo 6 dotazovanych. Ctyii respondenti uvedli jako
akci Knihu uméni fidit, ktera je nutila k zamysleni. Ve ¢tyfech ptipadech uvedli tak¢ BESIP.
Ministerstvo dopravy, jako poradatele dopravné bezpecnostnich akci, uvedli 3 respondenti.
U dvou respondenti se objevila akce Stop — rady fidi¢hm. Dalsi dva respondenti uvedli,
ze je nutilo k zamysleni pocet tragickych nehod a ptfitomnost byt u takové nehody. Stejné tak
dalsi 2 dotazovani uvedli Skolu smyku. Jedna Zena uvedla, Ze motivem k zamysleni bylo

pro ni DVD od Landy.

Graf €. 14: Jaka akce na mé zapusobila
a zamyslel/a jsem se nad ni
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Otazkou €. 20 jsem se respondentl ptala na to, zda si mysli, Ze by méli zménit sviij
zpusob jizdy. Kladnou odpovéd’ zvolilo 6 muzi a 18 Zen, celkem tedy 24 respondentd.
Odpovéd’ ne, jsem spokojen se stylem jizdy uvedlo 52 dotazovanych, z toho 24 muzi
a 28 zen. Ridim dobfie, nic ménit nepotiebuji zvolili dva muzi a 12 Zen. Zajimavé je, Ze témdf
vSichni jsou se svoji jizdou spokojeni. I ti, ktefi v otazce ¢. 14 uvedli, Ze klickuji

Informace ziskané s vyzkumu jsou pro lepsi orientaci vlozené do tabulky €. 10.

Nézorn¢ jsou odpovédi uvedeny v grafu €. 15.

Tabulka €. 10: Chcete zménit sviij styl jizdy?

Myslim Ze bych mél zménit svij Ne, jsem takto Ridim dob¥e, nic
styl jizdy Ano spokojen nepoti‘ebuji ménit
Muzi 6 24 2
Zeny 18 28 12

Graf €. 15: Chcete ménit styl jizdy?

B Muzi
m Zeny

Ano Ne, jsem takto Ridim dobfe, nic
spokojen nepotfebuji ménit

U odpovédi ano méli dotazovani napsat v ¢em spatiuji svoji slabinu. Co by chtéli
zmenit.
Muzi uvadéli tyto divody, co chtéji zménit na svém stylu jizdy:
erychlost,
eumcét lépe predvidat,
ejezdit Castéji,

evice ohleduplnosti k méné zkuSenym fidi¢im.
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Zeny uvadéli tyto divody zmény svého stylu jizdy:
byt klidnéjsi,
eCastéji Tidit,
eumét lépe predvidat co udélaji ostatni fidici,
byt jist¢jsi v fizeni, dodrzovat nejvyssi povolenou rychlost,
evice se soustfedit na fizeni,
ezvladat 1épe techniku jizdy.
Jedna respondentka odpovédéla, Ze si je védoma, Ze musi zménit svlj styl jizdy

celkové. A nejcastjsi odpoveédi bylo, ze by mély fidit Castéji, aby mély vétsi jistotu.
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Ovéreni predpokladi

1. ptedpoklad:
Predpokiadam, Ze az 80% dotazovanych ridicii se setkalo s nevhodnym az agresivnim

chovanim na silnici.

Tento ptedpoklad se opiral o otazky ¢. 7, 8, 9, 10 a 11 dotaznikového Setfeni.
Na zakladé odpovédi mohu tento ptedpoklad spiSe potvrdit. S nevhodnym chovanim
na naSich silnicich se setkalo 84% respondentii — fidi¢l. Nikdo z respondentii neodpovedél,
ze by se s nevhodnym chovanim na silnici nesetkal. U agresivniho chovani odpovédélo 58%
dotazovanych, ze se s takovym chovanim setkali. Ale jen 13% odpovédelo, ze se s agresivnim
fidicem nesetkali. DalSich 29% si nevzpominaji na agresivniho fidi¢e. Vzhledem k tomu,
7e u nevhodného chovéani byl pocet respondentii vyssi nez 84% a u agresivniho chovani
odpovédélo jen 13%, Ze se s takovym chovanim nesetkali mohu tento pfedpoklad brat jako
potvrzeny.

Ve vyzkumu se potvrdil 1 v§eobecny nazor, ze agresivnimi fidi¢i jsou pfevazné muzi.
90% dotazovanych, ktefi se setkali s agresivnim fidicem uvedli za agresora muze. Jen 10%

z nich se setkalo s agresorkou — Zenou.

2. predpoklad:
Predpokladam, ze 50 % Fidicu se chovad tak, Ze jejich jednani miizeme oznacit

za agresivni, aniz by toto chovani za agresivni povazovali.

Tento piedpoklad jsem ovéfovala otdzkami €. 12, 13, 14 a 15 a mohu tento predpoklad
na zakladé¢ vyzkumu potvrdit. 71% respondentii uvedlo Ze nikdy nefidili agresivné.
Ale v otazce €. 14 pak uvedli, Ze klickuji mezi automobily (7), blikaji na vozidla, aby jim
uvolnilo cestu - dokonce 26krat. Dal§imi Casto uvadénymi odpovéd'mi bylo, Ze pouzivaji
nevhodné gesta a nadavky. Nebo troubi na ostatni fidice v ptipadé, ze si respondent myslel,
7e jede druhy fidi¢ dle néj nevhodné.

Mohu konstatovat, ze nedodrZzovani nejvyssi povolené rychlosti jak v obci, tak mimo
obec jsem ocekavala. Moje ocekavani se potvrdilo jak vyhodnocenim otazky ¢&. 14,
tak 1 v otdzce ¢. 15, kde pocetnd skupina respondentli odpovédéla, Ze nejcastéji porusuji
nejvyssi povolenou rychlost.

Vzhledem k vySe uvedenym okolnostem konstatuji, ze se predpoklad potvrdil.
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3. predpoklad:
Predpokladam, ze nadpolovicni vétsina ridicu si nevybavi Zadnou dopravné

preventivni akci.

Tento ptedpoklad jsem ovérovala otdzkami €. 16, 17, 18 a 19. Na zaklad¢ vyhodnoceni
vysledkd vyzkumu toto tvrzeni vyvraci milj ptredpoklad. Na dotaz, zda si respondenti vybavuji
n¢jakou dopravné bezpeCnostni akci odpovédélo 56% respondentti kladn€. Nejvice z nich
si vzpomnélo na silniéni kontroly typu Krystof. Déle jsou v povédomi dotazovanych spoty
Nemyslis, zaplati§! nebo BESIP jako autor n¢kolika projektid. U respondentt, ktefi uvedli
BESIP, nevim zda si vybavili jen organizaci, kterd se dopravné preventivnimi akcemi zabyva

nebo si pod timto nazvem piedstavili 1 konkrétni ¢innosti.

4. ptredpoklad:

Predpokladam, zZe 7idici nechteji menit sviyj styl jizdy, povazuji ho za vhodny.

Otazkami €. 19. a 20. jsem zjiStovala zda chtéji fidi¢i ménit sviyj styl jizdy. Otazka
byla v navaznosti i na pfedchozi, kdy uvadeli styl své jizdy, chovani apod. Tento piedpoklad
se mi potvrdil. Z celkového poc¢tu 90 osob si mysli, ze by bylo vhodné¢ zménit zplisob jizdy
jen 24 lidi, coz je 27% dotazovanych. VétSina fidich je spokojend s tim jak fidi a nemaji

potiebu nic ménit. Predpoklad se tedy potvrdil.

Zavérecné vyhodnoceni

Lze tedy konstatovat, ze prvni a druhy ptfedpoklad se provedenym vyzkumem
potvrdily. Tedy 80 % ucastnikli silnicniho provozu se setkalo s agresivnim chovanim fidi¢
a 50% tidict se chova tak, Ze jejich jednani miizeme oznacit jako agresivni, aniZ by oni sami
svou jizdu za agresivni povazovali. Tteti predpoklad, Ze si nadpolovi¢ni vétSina nevybavi
7adnou preventivni akci se nepotvrdil, coZ je i pFiznivé zjisténi. Ctvrta domnénka, Ze fidici
necht&ji ménit sviy styl jizdy a povazuji tedy sviyj styl jizdy za vhodny, se potvrdil, coz neni

pro dalsi vyvoj dopravni nehodovosti dobré.
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IV. ZAVER

Chovani fidict na silnicich je velmi obsahlé téma. Lze se na n¢j divat z n¢kolika
pohledi, a to jak z pohledu fidi¢a, policistt, ale také ostatnich ti€astnikt silni¢niho provozu.

Ve své bakalafské praci jsem se zaméfila na pohled fidicd na ostatni fidice
ina chovani své vlastni. Chovani fidi¢i kazdodenné¢ ovliviiuje nds vSechny. I kdyz zrovna
nefidime jsme ucastniky silni¢niho provozu. V dobé, kdy jsem navrhovala téma bakaldiské
prace se tolik o agresivité¢ fidich nemluvilo. Poslednich nékolik mésici je agresivita
na silnicich témét kazdodennim tématem médii. Bezpochyby je to urcité dobie, je vSak
otazkou, kolik fidi¢t a dalSich ucastnikd na témito informacemi zamysli a jak je vyhodnoti
a jak se budou v silni¢ni dopravé a pii jizdé chovat.

Castym spoustééem nevhodného aZ agresivniho chovani je stres, pretizeni, ale také
setkani s agresivnim fidicem. Mnoho z nich si vSak svoji agresivni jizdu neuvédomuje. Prave
mij pruzkumu potvrdil, Ze si fidi¢i mysli, Ze jezdi bezpecné, coz také odpoveédéli, av§ak hned
v nasledujicim bod¢ dotazniku oznacili, Ze uzivaji i prvky agresivni jizdy.

I ze svych znalosti silni¢niho provozu vim, Ze k nejcastéji poruSovanym piedpisim
silnicnitho provozu patii prekroceni nejvyssi povolené rychlosti, coz potvrdil i mnou
provedeny vyzkum. Problémy na silnici jsou vSak i s témi, co usedaji za volant, kdyz predtim
pozili alkohol a u téch mladych je to pak také uziti navykovych latek. Jednd se v téchto
ptipadech ze strany fidice o imyslné poruSovani ustanoveni zdkona v silnicnim provozu.

K zamysleni dozajista je 1 zjiSténi, Ze respondenti pii provedeném prizkumu uvadéli,
na jedné stran¢, ze nefidi agresivné, avsak Casto oznacili prvky agresivniho chovani jako napf.
klickovani v hustém provozu, blikani dalkovymi svétly na ostatni fidice. Zdivodnovali to tim,
ze tak Cinili, aby jim ostatni iCastnici silni¢niho provozu uvolnili cestu. Viibec jim tedy patrné
nedoslo, ze ostatni v dané situaci, dostali do stresové situace, tedy takové kterou sami
odsuzovali. U nékterych dotazovanych se objevili takové zavazné piestupky jako rychlé
ptredjeti a imysIné prudké zabrzdéni nebo nedodrzeni bezpecné vzdalenosti.

S urcitosti je tedy duleZit¢é na takovéto chovani na silnicich dostatecné a cCasto
upozornovat, hledat jak preventivni aktivity, které¢ by vedly ke zméné¢ stylu jizdy téchto fidict
a nebo disledné represivné postihovat poruSovani pravidel silni¢niho provozu. Zpétné pak
o tom informovat vefejnost. Je tedy podle mé zapotiebi veétsi pozornost vénovat této
problematice i v médiich a bezpochyby by v tom méla sehrat i dilezitou ulohu Policie CR
a dal$i organizace, které se bezpe¢nostni a plynulosti v dopravé zabyvaji. Vytvaret takové
preventivni programy a aktivity, které by jiZz pozitivné ovliviiovaly a inspirovaly 1 déti

na zékladnich Skoldch a nasledné pak mladez star§i 15 let. Pozornost je tfeba zaméfit
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1 na starsi fidi¢e a seniory, té€ch totiZ v poslednich letech pfibyva a ptfibyvat bude. Sice maji
zkuSenosti s jizdou, avSak jejich pozornost a reakce na nepfedvidané situace nejsou jiz
odpovidajici.

Z vysledkl prazkumu také vyplynulo, Ze souhrnem nékolika faktorGi se miize stat
agresivni fidi¢ respektive fidi¢, ktery ohrozi ostatni Gc¢astniky silni¢niho provozu i z ¢lovéka,
ktery jindy jezdi dle predpisti. Naptiklad cloveék spéchajici do zaméstnani, ktery mél predtim
s nékym konflikt a nyni jede pozd¢ v kombinaci s hustym provozem velkomést mize vyvolat
»casovanou bombu* silni¢niho provozu.

Pti vyhodnocovani této bakalarské prace, ale uz i diive jsem se zamyslela, jak by m¢la
vefejnost bez rozdilu véku. Zjistila jsem, Ze G¢innost jednotlivych dopravné bezpecnostnich
a preventivné vychovnych akci je téZko ovétitelnd a porovnatelnd. V kazdém piipade je tieba
v této Cinnosti pokracovat, zaméfit se na déti a mladez, tedy budouci fidice. Maximalné
Sirokou vetejnost informovat o problematice dopravni nehodovosti v médiich, ukazovat
pozitivni ale 1 negativni pfipady. Jak pracovnici organizace BESIP, tak i policisté by méli mit
eminentni zdjem o zvefejiovani téchto informaci a hledat zplsoby, jak pravidelné vetfejnost
informovat, to znamena maximalné spolupracovat s médii, vyuzivat odborniki, ktefi by
se praveé prostiednictvim sd€lovacich prostfedkd k problémi vyjadiovali a konkrétné
poukazovali na nedostatky. Pfipravovat nejenom soutéze pro déti z dopravni vychovy,
ale také pro fidiCe. I zde by mohly sehrat pozitivni roli média.

Jak jsem jiz uvedla, jako laik jsem pfistoupila k posouzeni problematiky v silni¢ni
dopravé, predevsim k posouzeni dopravné bezpecnostnich akci a preventivni ¢innosti. Urcite,
jak jsem jiz naznacila, je co zlepSovat. Mozna vSak by stdlo za to, aby se kazdy z nds zamyslel
sdm nad sebou a zacal dodrZovat pouze to, co je zdkonem dano. Musim vSak fici, Ze mé mile
ptekvapilo, ze fidi¢i znaji dopravné bezpe€nosti akce, fada jich je kvituje a doporucuje
CastéjS$i kondni. Znalost dopravné bezpecnostnich akci pofadanych organizaci BESIP
a Policie CR ze strany ¥idi¢ti mé prekvapila a jejich dopad na né samé je daleko u¢innéjsi, nez

jsem ocekavala.
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Priloha I

Tabulka: Orienta¢ni ¢as, za ktery se odboura alkohol z téla

Pivo Muz o vaze 75kg Zena o vaze 60 kg
0,5110° piva 1 hod. 43 min. 2 hod. 32 min.
0,5112°piva 2 hod. 03 min. 3 hod. 01 min.

1112°piva 4 hod. 07 min. 6 hod. 02 min.

2112°piva 8 hod. 13 min. 12 hod. 05 min.
3112°piva 12 hod. 18 min. 18 hod. 07 min.

Druh alkoholu Muz o vaze 75kg | promile | Zena o vaze 60kg | promile
Vino (0,51) 4 hodiny 0,57 5 hodin 0,75
Destilat 40% 3 hodiny 0,37 4 hodiny 0,5
(2 panaky)

Sekt (1,5 dl) 2 hodiny 0,17 2 hodiny 0,25
Michany napoj jako | 1 hodina 0,09 1 hodina 0,15
Mojito, Pina Colada

(4cl rumu)




Priloha I1

Statistiky nehodovosti za rok 2009

Porovnani s rokem 2008

Druh nehody, nasledky rok 2008 | rok 2009 | index rok 2008=100%

Celkovy pocet nehod 160 376 74 815 46,6

z toho nehod z usmrcenim 908 779 85,8

z toho pocet nehod s tézkym 3223 3044 94,4

zranénim

z toho pocet nehod s lehkym 18 350 17 883 97,5

zranénim

z toho pocet nehod jen 137 895 53 109 38,5

z hmotnou Skodou

usmrceno 992 832 83,9

téZce zranéno 3 809 3536 92,8

lehce zranéno 24 776 23 777 96,0

hmotna Skoda v mil. K¢ 7 741,46 4 981,09 64,3

Zavinéni nehody

Vinik, zavinéni nehody Pocet nehod tj. % | Pocet usmrcenych | tj. %
Ridi¢ motorového vozidla 67222 89,9 755 90,7
Lesni, domaci zver 3076 4.1 0 0,0
Ridi¢ nemotorového vozidla 1 988 2,7 39 4,7
Chodec 1304 1,7 32 3,8
Technicka zavada vozidla 454 0,6 5 0.6
Jiné zavinéni 348 0,5 1 0,1
Zavada komunikace 307 0,4 0 0,0
Jinym ucastnikem 116 0,2 0 0,0
Celkem 74815 | 100,0 832 100,0

Pocet nehod a jejich nésledkil v zévislosti na véku fidice

Vék Fidice Pocet nehod Pocdet usmrcenych

do 18 let 159 1
18-20 3676 44
21-24 5600 80
25-34 11 895 162
35-44 8 426 90
45-54 5278 75
55-64 3985 47
64 a vice 2 387 54
nezjisténo 2 1




Priloha III

Kasuistika - Dopravni nehoda jako nasledek jizdy pod vlivem alkoholu

Dopravni nehoda se stala v dubnu 2010 o putlnoci, kdy 3llety fidi¢ osobniho
automobilu Skoda Felicia nezvladl fizeni svého vozidla a v podnapilém stavu vyjel vpravo
mimo vozovku a tam naboural do zaparkovaného automobilu znacky Volkswagen.

Automobil Volkswagen byl zaparkovan na vymezeném parkovacim misté sousedicim
s vozovkou. Nésledkem stfetu bylo vozidlo odraZeno na vyvySeny obrubnik.

Podnapily fidi¢ nebyl v dob& stfetu pfipoutdn. Po stfetu nechal vozidlo na misté
nehody a z mista odesel do nedaleké provozovny McDonalds. Auto Skoda Felicia zasahovalo
zadni Casti do vozovky. 16 minut po nehod¢ byl podeziely ze spachani dopravni nehody
zadrzen v McDonalds a byla mu provedena dechova zkouska piistrojem Dréger. Ridiéi byla
naméfena hodnota 1,34 promile alkoholu v dechu. Poté byl fidi¢ vyzvan k podrobeni
se lékatskému vySetfeni spojenému s odbérem krve. Ridi¢ se tomuto vysetfeni dobrovolné
podrobil a byla mu naméiena hodnota 1,20 g/kg alkoholu v krvi v dobé odbéru, ktery
se uskutecnil cca hodinu po dopravni nehodé¢.

Ridi¢i byl na mist& zadrzen fidi¢sky prikaz. Ridi¢ byl podeziely ze spachani piedinu

ohrozeni pod vlivem navykové latky.



Kasuistika - Dopravni nehoda jako nasledek pozZiti navykovych latek a agresivni jizdy

Ridi¢ (33 let) jel v srpnu 2010 v brzkych rannich hodinach s osobnim vozidlem
Volkswagen a snazil se ujet policejni hlidce, kterd za nim jela a snazila se u tohoto vozidla
vykonat silni¢ni kontrolu. Nereagoval na svételné ani zvukové vystrazné signaly vozidla
Policie CR. Pied hlidkou policie ujizdél.

Ridi¢ jel dale po u¢elové komunikaci v prostoru tenisovych kurtd. V prostoru vyjezdu
ze silnice nepfizpiisobil rychlost jizdy svého vozidla svym schopnostem, vlastnostem vozidla,
stavu a povaze vozovky a dalsim okolnostem, které je mozno predvidat. Nasledné se jeho
vozidlo dostalo do smyku a doslo ke stietu levé bocni ¢asti vozidla s ndbytkem umisténych
pii levé strané¢ komunikace. Dale doSlo ke stfetu vozidla fidice Volkswagenu s difevénym
oplocenim ohrani¢ujici nezpevnénou plochu parkovisté po pravé strané ve sméru jizdy.
Vlivem tohoto stfetu doSlo k uvolnéni oploceni a jeho padu na pravou zadni bocni Cast
zaparkovaného osobniho automobilu Opel.

Po nehod¢ tidi¢ Volkswagenu nezastavil a z mista nehody ujel. Kdy celou dobu
pfed nehodou a po nehod¢ nereagoval na svételné ani zvukové vystrazné signaly vozidla
Policie CR spojené se svételnym napisem STOP POLICIE. Pied hlidkou policie ujizdél.
Pii této nehodé nedoslo ke zranéni osob. Vznikla hmotna $koda cca 4 200,- K¢.

Po této nehod¢ dale ujizdél a zplisobil svym jednanim dalsi dopravni nehodu pfi které
se stietl pravou piedni Céasti svého vozidla s chodcem. Chodec v tu dobu stal na uvedené
komunikaci v pravé ¢asti komunikace ve sméru jizdy fidi¢e. Chodec byl odrazen vice vpravo
k okraji komunikace, kde ziistal lezet.

Po nehod¢ tidi¢ nezastavil a z mista nehody ujel. Asi po 100m zastavil a vyskocil
z vozidla. Za&al utikat do piilehlého lesniho porostu, kde ho dopadla hlidla Policie CR.

U fidice byla provedena dechova zkouska na alkohol pfistrojem Dréger s negativnim
vysledkem. Ridi¢ se podrobil testu ke zji§téni jinych navykovych latek piistrojem DrugTest
5000 s pozitivnim vysledkem na latku metamfetamin. Poté byl vyzvan aby se podrobil
vySetfeni s odbérem moci nebo krve, se kterym souhlasil. V pribéhu vySetfeni se odmitl
tomuto vySetfeni podrobit.

Lustraci v dostupnych evidencich Policie CR bylo v evidenci vozidel zjisténo,
7e registracni znacky jsou evidovany na jiné vozidlo. Dle lustrace VIN Ccisla vozidla fidice
bylo zjisténo, Ze je v evidenci vedeno jako odcizené jiz 4 dny pted nehodou. Na misté nehody

fidi¢ neptedlozil fidi¢sky prikaz. Dle evidence mu byl jiz pfed tim zadrZzen v Némecku.



Priloha IV

Ukazka bezpecnostni akce BESIPu — Ptipoutejte se!

B Povinnost pfipoutat se je stanovena
pro fidice v § b odst. 1 pism. a] zdkona
o silniénim provozu [€ 361/2000 Sb.),
pro piepravovanou osobu v § 9 pdst. 1
pism. a] zakona o silninim provozu
[€.361/2000 Sh.).

B [dpovédnost fidice nakladniho a osob-
niho vozidia za déti [t osoby mladsi
18 Iet] a jejich pfipoutdni se dovozu-
je zejmeéna z § 5 odst. 1 pism. ) a §
6 odst. 1 zakona o silniénim provozu
[£. 361/2000 5b.). Pro fidice autobusd
je ale stanovena jen poutovaci povin-

nost, a to v § 6 odst. 1 pism. g] zakona
o silniénim provozu [€. 361/2000 Sb.)

MIMISTERSTVO DOPRAVWY

BESIP




Vite, Ze pokud se nepfipoutate...

Piipoutali jste se spravné?

, Nastavajici maminky

Co hrozi bez pasil




Jak se ma spravné pfipoutat budouci maminka




Priloha V

Détské dopravni hiisté, Dny s BESIPem

] [ A0 |







Priloha VI

Dotaznik

Jmenuji se Jana VeClovd a jsem studentkou 3. roc¢niku JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich, Pedagogické fakulty — obor socialni pedagogika.

Tento dotaznik je anonymni, nepodepisujte se. Informace, které¢ mi timto dotaznikem
sd¢lite, budou pouzity pouze pro ucely mé bakalaiské prace. Odpovidejte, prosim pravdivé
a oteviené.

Ptedem dékuji za spolupréci.

1. Pohlavi:
a) zena,

b) muz.

3. Jste vlastnik Fidi¢ského prukazu?
a) ano,
b) ne — prosim tento dotaznik jiz dale nevypliujte,

c) fidicsky pritkaz mi byl odebran.

4. Kolik let ridite?
a) 0-3 roky,
b) 3-8 let,

c) 8-151et,

d) vice nez 15 let.

5. Jak ¢asto Fidite?
a) kazdodenné,

b) 2-5krat tydné,



¢) maximalng 1x tydné,

d) jen zfidka.

6. Nejcastéji ridite:
a) osobni automobil (do 3,5 t),
b) motocykl,
¢) nakladni automobil,

d) jsem fidi¢ hromadné dopravy.

7. Setkali jste se nékdy na silnicich s nevhodnym chovanim jiného ridice/Fidicky?
a) ano,
b) ne (ptejdete k otazce €. 9),

c) nevybavuji si (pfejdéte k otazce €. 9).

8. Popiste, jak toto nevhodné chovani vypadalo.

9. Setkali jste se nékdy s Fidicem/Fidickou, ktery vykazoval prvky agresivniho
chovani?

a) Ano,
b) ne (ptejdéte k otazce €. 12),

c) nevzpominam si (pfejdéte k otazce €. 12).

10. Jak se agresivita Fidic¢e/Fidi¢cky projevovala? Jak se choval?



11.

12.

13.

14.

Ridi¢/ka, ktera se dopustila dle Vas agresivniho chovani byl/a:
a) muz,

b) Zena.

Choval/a jste se nékdy za volantem agresivné?
a) nikdy,

b) ne,

C) mozna ano,

d) ano, obcas jezdim agresivné.

Pokud ano, proc¢? (strucné vysvétlete zda to bylo vasi naladou, rozpoloZenim nebo
jako reakce na néjaky podnét...)

Pii Fizeni obCas pouzivate tyto prvky? (MiiZete zaskrtnout i vice mozZnosti)
a) blikani, aby Vam vozidlo pfed Vami uvolnilo cestu,

b) prudké zastaveni, vybrzdéni vozidla jedouci za Vami,

¢) klickovani mezi auty v hustém provozu,

d) nevhodna gesta,

e) najizdéni na druhé vozidlo, umysiné nedodrzeni bezpecné vzdalenosti,

f) troubeni na jiné vozidlo, které Vas ptedjelo, ohrozilo apod.,

g) nadavky,

h) nedodrZeni nejvyssi povolené rychlosti v obci,



1) nedodrzZeni nejvyssi povolené rychlosti mimo obec,

16. Vybavite si néjakou dopravné bezpe¢nostni akci?
a) ano,
b) ne,

¢) nevim co zatadit pod dopravné bezpecnostni akci.

17. Pokud ano, napiste nazev, nebo jak akce probihala.

18. Oslovila Vias néjaka akce, tv spot nebo reportaz tak, aby jste se zamysleli
nad stylem Vasi jizdy?

a) Ano,
b) ne,

c) nevybavuji si.

19. Jaka akce ¢i pocin Vas zaujalo a nutilo k zamySleni?

20. Myslite, Ze by bylo dobré, abyste ménili sviij zptusob jizdy?



ANO — V ECOIM Lttt ettt
ne, jsem takhle spokojeny/a,

fidim dobfe, nic ménit nepotitebuji.
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