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Anotace:

Vychova a vzdélavani nedoslychavych déti ma sva specifika, ktera je nutné dodrzovat i v
predSkolnim vzdélavani, aby byla mozné integrace téchto déti do béznych tfid matefskych Skol.
Zvysena pozornost by méla byt vénovana vyvoji feci takto postizenych jedincti. Nedoslychavé

dit¢ by mélo mit moznost byt zapojeno do vSech ¢innosti matetské skoly.

The Abstract:

Enlightenment of hard of hearing children has its own specifics, which are necessary to
respect also during the pre-school education in order to integrate these children into the common
classes of kindergardens. In the case of children with this handicap, we should focus on tongue
education. Hard of hearing child should have opportunity to be part of all the activities in the

kindergarden.
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Uvod

., K lasce nestaci soucit “

T.G. Masaryk

Onemocnéni sluchu patifi podle statistik na sedmé misto v Zebficku nejcastéji se
vyskytujicich nemoci na svét&. Jen v Ceské Republice Zije pfiblizné ptil milionu nedoslychavych a
neslySicich. VéEtSinu z nich tvoii starsi lidé, kterym se sluch zhorS$il az v tomto obdobi Zivota.

Ptesto asi 0,15 % populace trpi sluchovou vadou vrozenou nebo ziskanou v détstvi.

Uvadi se, Ze sluchem ziskdvame az 65 % informaci o okolnim svété. Sluchové postizené
déti tak maji ztizené podminky nejen s osvojenim mluvené feci, ale i1 se socializaci a za¢lenénim
do bézného Zivota. Pro vhodnou pomoc a péci je dilezita v€asna diagnostika a urceni rozsahu
sluchové vady a to idealn€ do 6. mé&sice veéku. Diagnostika sluchové vady je o to slozitéjsi, Ze se
jedna o vadu, kterd neni vidét. I v dnesni vyspé€lé spolecnosti se stava, Ze je diagnostikovana az u
déti v predskolnim veéku. Pokud neni sluchové postizenym détem vénovana dostate¢na kvalitni a
komplexni péce, miize se jejich vyvoj zna¢né zpomalit. Vyznamny faktor pfedstavuje rodinné

prostiedi, ve kterém dit¢ vyrasta.

Na trhu se neustale objevuji nové a vykonné€jsi kompenzacni pomucky, které sluchové
postizenym usnadiiuji zivot. Pro téZce sluchové postizené déti, kterym nepomahaji ani kvalitni

sluchadla, se nabizi moznost kochlearni implantace.

Jako ucitelka v matetské Skole jsem méla moznost setkat se s détmi se sluchovym
postizenim. U nékolika z nich problémy odeznély po chirurgickém zakroku. Jedna hol¢icka vSak k
nam do mateiské Skoly pfisla se sluchadly. ZkuSenost s praci a spolupraci s nedoslychavou
hol¢ickou mé ptivedla k napsani této bakalarské prace. Chtéla bych se zaméfit na vyvoj ditéte se
sluchovou vadou, obzvlasté pak na vyvoj feci a také na moznost integrace takto postizenych déti.
Myslim si, ze nedoslychavé dité ma narok na specialné pedagogicky pfistup a zaroveinn by mélo

byt zaclenéno do vSech ¢innosti matetské skoly.



Pro vyzkumnou ¢éast své prace jsem se rozhodla pouzit metodu rozhovoru s rodici
nedoslychavého ditéte, metodu pozorovani a metodu dotazniku, pomoci kterého jsem chtéla zjistit

jak je uplatiiovan specidlné pedagogicky pristup ze strany ucitelek matetskych Skol.



I. Teoreticka Cast

1. Anatomie sluchového ustroji

1.1. Obecna charakteristika

Sluchové a rovnovazné ustroji se souhrnné nazyva ucho. Ucho je slozeno ze tii ¢asti,
zevniho ucha, stfedniho ucha a vnitfniho ucha. Pfi¢emZ rovnovazné percepcni Gstroji vnitiniho
ucha pfijima gravitacni a pohybové podnéty pfimo ve vnitinim uchu a sluchovy orgdn ma ¢ast pro
zachycovani zvukovych vin, ¢ast pro jejich upravu a prevod a cast s vlastnim percepcnim

organem.

1.2. Zevni ucho

Zevni ucho se skladd z boltce a zevniho zvukovodu. Boltec slouzi k zachycovani
zvukovych vin, je tvofen elastickou chrupavkou pokrytou ktzi. Dolni konec boltce tvoii bez
chrupavcity usni lalicek. Pokracovanim boltce je zevni zvukovod. Ve vchodu do zvukovodu jsou
v ktzi chloupky a mazové zlazy slouzici k ochran¢ pfed vniknutim necistot do ucha. Zvukovod
vede zvukové viny k bubinku. Bubinek tvofi rozhrani mezi zevnim a stfednim uchem, je velmi
pruzny. Na jeho zevni stranu ptechédzi tenkd kiize ze zvukovodu, stfedni vrstva je vazivova a

vnitini vrstva je pokracovanim slizni¢ni vystelky bubinkové dutiny.

1.3. Stfedni ucho

Stfedni ucho je tvofeno stfedousni, bubinkovou dutinou uvniti spankové kosti. V pfedu je
Eustachovou trubici, slouzici k vyrovnani tlaku stfedniho ucha pti zménach vnéjsiho tlaku, spojen
s nosohltanem. Ve stfednim uchu se nachazi tfi sluchové kistky, které jsou navzajem kloubné
spojeny. Nazyvaji se kladivko, kovadlina a tfminek. Kladivko lezi jednim koncem na bubinku,
druhym je kloubné spojeno s kovadlinkou. Kovadlinka je spojena s tfrminkem. Timinek je svou
béazi piipojen na ovalné okénko, které je na rozhrani stfedniho a vnéj$iho ucha. Retézec téchto
kustek spolu s bubinkem tvofi pfevodni systém ucha. Sluchové kistky prevadeji kmitani bubinku
na ovalné okénko. Pfitom zmenSuji amplitudu zvukovych vin a tim zvétSuji jejich energii. Mala

energie by nestacila na rozkmitani tekutiny ve vnitinim uchu.
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1.4. Vnitini ucho

Vnitini ucho je ohrani¢eno pevnym kosténym pouzdrem v kosti skalni zvanym kostény
labyrint. V kosténém labyrintu je uloZen blanity labyrint a prostor mezi nimi je vyplnén ¢irou
tekutinou perilymfou. Kostény labyrint se skladd z ptedsin€, tfi polokruhovych kanalkll a
hlemyzdé. Hlemyzd’ obsahuje vlastni sluchové ¢idlo — Cortiho organ, ktery se sklada ze
smyslovych a podptirnych bundk. Cast labyrintu s rovnovaznym Ustrojim se nazyva vestibularni
ustroji. Je slozeno ze tii na sebe kolmo postavenych polokruhovitych kanalk nasedajicich na

dutinu, ktera se nazyva vestibulum. To je spole¢né pro sluchovou i vestibularni ¢ast labyrintu.

1.5. Korové centrum sluchu

Korové centrum sluchu je uloZzeno ve spankovém laloku, v jeho hornim zavitu. Ptes
talamus sem vedou nervova vlédkna z vnitiniho ucha. Diky sluchovému centru vnimadme vSechny
zvuky, kromé lidské feci. Tu rozpoznavame diky akustickému — Wernickovu centru feci, které lezi

v zadni ¢asti sluchového centra.

2. Zvuk a sluch

2.1. Zvuk

Zvuk je mechanické vinéni v latkovém prostiedi, které vznikd rozkmitanim onoho
prostiedi. Zvuk se §ifi vzduchem, coz je prostiedi pro ¢loveka nejbeznéjsi, rychlosti 332 m/sec. Ze
vSech zvuki zevniho svéta je clovék schopen slySet pouze tsek v rozsahu 16 — 20 tisic kmith za
sekundu. Mechanické vinéni mimo tento frekvenéni rozsah neni schopno vyvolat sluchovy vjem.
Pocet kmitll za vtefinu se nazyva kmitocet. Cim je kmitodet vyssi, tim vys§i je i ton. Clovék
vnima intenzitu zvuku jako hlasitost. Minimdlni intenzita zvuku, ktera je schopnd zptsobit
sluchovy vjem, se nazyva prah sluchu. Pii zvySovani hlasitosti za¢nou byt v uchu drazdéna
nervova zakonceni pro vnimani bolesti. Ve chvili, kdy je hladina zvuku tak vysokd, ze to boli

hovotfime o prahu bolesti. Prah sluchu i prah bolesti ma kazdy ¢loveék individualni. Hladina

intenzity zvuku je méfena v decibelech.
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2.2. Fyziologie sluchu

Zachyceny zvukovy podnét je pfindSen boltcem do zvukovodu, ktery vede zvukové viny k
bubinku. Zvukovod funguje jako rezonan¢ni komora a zesilova¢ urcitych frekvenci zvuku,
dilezitych pro porozuméni feci. Bubinek se narazem zvukové viny rozkmita a uvede do pohybu
fetézec sluchovych kiistek. Ty prendseji mechanické vibrace na kapalinu v hlemyzdi. Pienos
kmit do perilymfy je umoznén koncentraci energie zvukového tlaku z velké plochy bubinku na
malou plochu ploténky tfminku v ovalném okénku. Ve sluchovych buiikach se kmity méni na
elektrochemické potencidly, které jsou vedeny sluchovym nervem pies sluchova jadra do

sluchového centra, které je umisténo v kiite mozkové ve spankovém laloku.

Perilymfa mutze byt také rozkmitana chvénim lebecnich kosti, které jsou castecné
rozvibrovany zvukovou vlnou. Zvukové vibrace jsou pfenaseny kostmi lebky piimo do hlemyzdé,

tento zpusob prenosu zvuku nazyvame kostni slySeni. Takto ¢asten¢ slySime svj hlas.

3. Vady sluchu

Driive nez se budu zabyvat rozdélenim a pti¢inami sluchovych vad, bych chtéla objasnit

pojmy sluchové vada, sluchové postizeni a sluchova porucha.

O sluchové vadé hovotime ve chvili, kdy je zhorSena kvalita i kvantita funkce sluchového
organu. Tento stav je trvaly a neni ho mozné zlepsit 1é€bou. Pojem sluchové postizeni v sobé
vyvoje fe¢i. Pokud je porucha projevem posSkozeni sluchového ustroji jednd se o sluchovou

poruchu. Ta po odstranéni poSkozeni sama odezni.
3.1. Klasifikace podle typu vady

» Ptevodni sluchové vady

» Percep¢ni sluchové vady

» SmiSené sluchové vady

» Kortikalni postiZeni sluchovych funkci
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Pfi¢inou pievodni vady je postizeni vnéj$iho a stfedniho ucha. Jedna se o mechanicky
problém, kdy dochazi k narusSeni pievodu zvukovych vibraci do hlemyzdé. Nedochazi ke
zkresleni , ale k zeslabeni sluchového vjemu. Jelikoz nedochazi ke ztraté vyssi nez 60 dB, tak
nikdy nevede k hluchoté. Postizeni obvykle byva v pasmu lehké az stfedni nedoslychavosti.
Pfevodni vadu lze ve vysoké mife kompenzovat zesilenim zvuku tzn. pouzitim technickych
pomtcek — sluchadel. Pokud ¢lovék s timto postizenim pouziva sluchadla slysi a rozumi mluvené

vV

nékolik lidi soucasné.

Pii percepcnim typu sluchového postizeni se jednd o postizeni citlivych bunék v Cortiho
organu vnitfniho ucha. Poc¢itame sem 1 poruchy sluchového nervu. na rozdil od pfevodnich poruch
zpusobuji percepéni vady podstatné zkresleni sluchovych vjemd, piedevsim vysokych tont. Coz
se projevuje deformovanym slySenim. Pouzivani sluchadel nepoméha jelikoz zesileni hlasitosti
nemuze zménit kvalitativni poruchu vnimani. Pfi zesilovani zvuku mize navic dojit k ndhlému
nariistu vnimané intenzity natolik, Ze zvuk je vniman jako nepfijemny az bolestivy. Percepéni

poruchy jsou trvalé. PostiZeni obvykle byva v pasmu od stfedni nedoslychavosti az po hluchotu.

Percepcni 1 pfevodni typy sluchovych postizeni se Casto vyskytuji u jednoho jedince

soucasn¢, piicemz prevodni porucha mize byt doCasnd nebo trvala.

Kortikalni postiZeni sluchovych funkci vznika jako nasledek poSkozeni téch oblasti CNS,
které se podileji na zpracovani zvukovych podnétii, zejména fecovych. Projevuje se obtizemi v
poznavani jednotlivych zvukl a v ur€eni jejich vyznamu, jde o gnostické poruchy sluchového
typu, tj o sluchovou dysgnozii ¢i agnozii. Ke vzniku této poruchy mize dojit sekundarné, pokud
by ptislusné sluchové, resp. feCové centrum nebylo stimulovano, doslo by k jeho atrofii. Pro

rozvoj sluchovych funkci je kritické obdobi prvnich Sesti let Zivota (Vagnerova, 2008, s 212).

3.2. Klasifikace podle stupn¢ sluchové ztraty

Normalni sluch - ztrata 0 — 25 dB

Lehké nedoslychavost - ztrata 26 — 40 dB
Stfedni nedoslychavost - ztrata 41 -55 dB
Stredné tézka nedoslychavost - ztrata 56 — 70 dB
Tézké nedoslychavost - 71 — 90 dB

Prakticka hluchota -ztrata nad 91 dB

Upln4 hluchota

VVVVVYVYVYY
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Porozumeéni hlasité fe¢i — vzdalenost

Normalni sluch 6 m

Lehké nedoslychavost 4 — 6 m

Stieni nedoslychavost 2 — 4 m

Stiedné tézka nedoslychavost 2 — 1 m

Tézké nedoslychavost pod 1 m

Prakticka hluchota néco slysi, ale bez porozuméni
Uplna hluchota neslysi zadny zvuk

VVVYVVYVYY

Jako nedoslychavost je oznacovana castecna porucha sluchu. Nedoslychavost 1ze ve vSech
jejich stupnich zmirnit kompenzacnimi pomutckami. Za neslySiciho je povazovan pouze jedinec,

kterému ani sebevétsi zesileni zvuku neumozni zadné sluchové vjemy.

3.3. Klasifikace podle doby vzniku

» Vady vrozené — geneticka pfiCina, prenatalni, perinatalni

» Vady ziskané — prelingvalni, postlingvalni

Vrozené vady mohou byt zpusobeny infekénim onemocnénim matky, uZzivanim
navykovych latek nebo ptisobenim jedi. Mohou byt také disledkem dédi¢nosti. V perinatdlnim
obdobi mtiZze sluch poskodit i1 kratkodobé preruSeni dodavky kysliku do organismu ditéte. Mezi
rizikové faktory patfi i negativni Rh faktor matky pfi pozitivnim Rh faktoru otce. Ziskané vady
sluchu se rozde€luji na prelingvalni coZz znamena, Ze sluchové postizeni vzniklo pfed zahdjenim
vyvoje fe€i. A postlingvalni, kdy doslo k nahlé nebo postupné vznikajici sluchové ztrat¢ az po

spontannim vytvotfeni mluvy a jazyka.

4. Diagnostika

Z vyvojoveého hlediska je sluch smysl dost pozdni, nebot’ se objevuje teprve u obratlovca
zijicich na vzduchu mimo vodni prostiedi. Jeho vyvojovym zédkladem je smysl hmatovy, ba da se
fict, Ze sluch je vlastné vysoce vyvinuty a jemné¢ diferencovany hmat. Tato souvislost sluchu s
hmatem vznika zvlasté v ptipadech sluhovych poruch. Se zfetelem na rozvoj psychiky stoji sluch
znacn¢ vysoko, nebot’ je zakladem lidské feci, tudiz 1 mySleni a kultury viibec (Sovék, Hala, 1962,

5. 245).

Cilem vysetieni sluchu je zjistit, zda vySetfovand osoba je schopna sluchové vnimat v
14



mezich normy, nebo zda se u ni vyskytuje néjakd sluchova vada. Pokud se prokaze sluchova
porucha je tieba provétit, kde se nachdzi, resp. ve které casti sluchového ustroji, a jak je

vyznamna. Jinak feceno je potfeba urcit kvalitu 1 kvantitu nedoslychavosti.

Vysetieni funkce sluchu je v kompetenci Iékarského oboru otorinolaryngologie (ORL).
Usni 1¢ékart je chirurg specializovany na diagnozu a 1é¢bu onemocnéni ucha. Diagnostikou sluchu
se zabyva také audiometrie. Audiolog je vysokoskolsky vzdé€lany odbornik, ktery je zaméfen na
vySetfeni sluchu. Audiolog neni 1ékat. Pouzité audiometrické metody i zplsoby lékatského

vySetfeni sluchu musi odpovidat véku vysetfované osoby.

4.1. Standardni vySetfeni sluchu

Kazdé vySetteni sluchu za¢ind anamnézou, tzn. 1ékar se ptad v jakém prostiedi pacient zije
popt. pracuje, jaké nemoci prodélal, jaké léky dlouhodobé¢ uziva a v neposledni fad¢ zjistuje, zde

poruchami sluchu trpi nékdo z rodiny.

Samotné vySetfeni ucha se provadi pohledem a pohmatem. Lékat zjistuje odchylky od
normy. Nasledn¢ za pomoci usniho zrcatka zkontroluje zvukovod a bubinek. Az po dikladném

vysetieni vnéj$iho a stiedniho ucha ptistupuje 1€kar k vySetfend sluchu.

Vysetieni sluhu se provadi nékolika metodami — zkouska fe¢i a pomoci ladi¢ek, tonovou a
slovni audiometrii, méfenim otoakustickych emisi, audiometrii z akustické odezvy (ERA, BERA,

CERA) a tympanometrii.

Sluchovéa zkouSka hlasitou fec¢i a Sepotem je pouze orienta¢ni a informuje o kvantité
nedoslychavosti. Pomoci béznych slov se zjistuje vzdalenost, na kterou je pacient jest¢ schopen
vyslovend slova zopakovat. Zkouska se provadi na kazdé ucho zvlast, proto je dulezité druhé
ucho, to které pravé neni vySetfovano, ohlusit. K tomuto tcelu slouzi specidlni pfistroj zvany
ohlusovag. Zkouska se provadi ve velké mistnosti, aby vySetfujici mohl zvétSovat svou vzdalenost

od pacienta. Za normu je povazovana pro Sepot vzdalenost 6metrti a pro hlasitou fe¢ 10 metri.

VySetfeni pomoci ladicek je soucasti zakladniho vySetfeni sluchu a mélo by upfesnit typ
sluchové vady. Jednd se tzv. Rinneho a Weberovu zkouSku. Pfi Rinneho zkouSce zjiStujeme

pomér mezi kostnim a vzduSnym vedenim na témze uchu. Rozkmitanou ladi¢ku pfilozime na kost
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za boltcem. Ve chvili, kdy vySetfovany piestane ton slySet pfeneseme ladicku pred zevni
zvukovod. Pokud vySetfovany slysi ton ladicky pfed uchem déle nez na kosti je vysledek
pozitivni, tzn sluch je v pofadku nebo se jednd o percep¢ni vadu. V ptipadé€, ze pacient vnima toén
déle pfti ptilozeni na kost jedné se o prevodni poruchu. V tomto piipadé je potieba postup obratit.
Webrovou zkouskou se porovnava kostni vedeni v pravém a levém uchu. Rozezvucenou ladicku
ptilozime na Celo. Pokud vySetfovany vnima zvuk uprostied hlavy, tj. z obou stran stejné, je sluch
v poradku. V piipadé€, ze vySetfovany vnima zvuk na jedné stran¢ jedna se o pfevodni vadu na této
stran€ nebo na percepcni vadu na stran¢ opacné. Vysledek je platny pouze pro frekvenci dané

ladigky.

Tonova audiometrie se provadi pomoci audiometru a poskytuje velice piesné vysledky
vysetieni sluchové funkce. Zkouska musi byt provadéna v dobie zvukove izolované mistnosti.
VySetfeni probiha tak, Ze se do sluchatek generuji tony s nastavitelnou vySkou a hladinou
intenzity. Lékar takto zjiStuje prah sluchu pro rtizné vysoké tony. Graficky zaznam vysledku

zkousky sluchu audiometrem se nazyva audiogram.

Alternativou tonové audiometrie je audiometrie slovni, kdy se do sluchatek nepousti tony,
ale slovni sestavy. VySetfovany opakuje slova, ktera sly$i. Zaznamenava se procentualni uspésnost

opakovani. Lékar touto metodou zjistuje mimo jiné i roveil porozumeni feci.

Vysetieni otoakustickych emisi je metoda pomérné nova a nenaro¢na. Jednd se o metodu,
ktera je presnd, velmi rychla a Ize ji provést jiz druhy den po narozeni ditéte. Tato metoda vyuziva
poznatku, Ze pii ptenosu zvuku do vnitinitho ucha dochazi k pohybu vlaskovych bunék, ty
produkuji prvni nervové vzruchy. Tento pohyb zpétné pies klistky pfevodniho systému rozkmita
bubinek, ¢imzZ vznikaji slabé zvuky nazyvané okoakustické emise. V piipadé¢ poruchy aktivity
vlaskovych bunék emise nevznikaji a jedna se o nedoslychavost nebo hluchotu. Samotné
vySetieni se provadi pomoci specialniho apardtu, ktery je zakonfen malou sondi¢kou. Ta je
vlozena do zvukovodu pacienta. Sonda produkuje kratké opakujici se zvuky do vysetfovaného
ucha a zarovenl snima citlivym mikrofonem sluchové emise. (Hrobon, Jedlicka, Hotejsi, 1998,

s 48)

Audiometrie z elektrické odezvy je jednou z objektivnich audiologickych metod, kterou
lze pouzit uz u malych déti. Metoda vychazi z méteni ak¢nich potencidlli vznikajicich po zvukové

stimulaci ve smyslovych buiikach sluchové drahy. Celkova doba vySetfeni mize byt az n¢kolik
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desitek minut, pacient musi byt po celou dobu v klidu, jinak by byl vysledek zkresleny. U malych
déti 1ze vyuzit moznosti podani 1ékti na zklidnéni nebo uspani jelikoZz tyto Iéky neovlivni vysledek

vysetieni.

Tympanometrie je vySetfovaci metoda sluchu, pfi které se mé&ii odpor kladeny zvukové
ving pfevodnim systémem stfedniho ucha. V podstaté¢ jde o méfeni tlaku v dutiné bubinkové,
priachodnosti Eustachovi trubice a celistvosti kiistek. Specialni pfistroj vySetfovanému do ucha
vydava ton, soucasné¢ méii tlak v zevnim zvukovodu a mikrofonem snima intenzitu zvuku

pfihnutého bubinkem.

4.2. Vysetteni sluchu u malych déti

U velmi malych déti existuji ur€itd omezeni pii pouZzivani klasickych audiometrickych
metod, které vyzaduji spolupraci vysetifované osoby. Donedavna byli rodice i 1€kafi pii zjiStovani
stavu sluchu u kojencii zavisli na orientacnich testech. S dal§im vysetfenim se muselo pockat, az

bude dité schopno spoluprace (Strnadova, 2002, s 11).

V soucasné dobé se rodicim i Iékafim nabizi mnohem vice moznosti. Neékteré
audiometrické metody jsou vyuzitelné jiz u n€kolikadennich novorozenct. I rodi¢ sam doma
muze orientacné otestovat sluch svého ditéte. Pii testovani v domacich podminkach je dilezité
znat zakonitosti sluchového vnimani u novorozencii a kojenct, dale je dilezité vyloucit vSechny
vedlejsi podnéty, které by mohly dité rusit. Zaroven je potieba zabranit aby dit¢ vidélo nas pohyb
a necitilo vibrace napt. podlozky, na které lezi. Také je tfeba brat v uvahu momentalni rozpolozeni
ditéte a uspokojeni jeho zékladnich potieb. Pro test je vhodné pouzivat néstroje, které vydavaji
zvuky ve vysSim frekvenénim pasmu. Pokud rodi¢ doma zjisti, Ze se sluchem jeho ditéte neni
néco v poradku nebo pouze pojme podezieni, ze dité hife slysi, mél by navstivit détského 1ékare.
Ten na zadklad¢ upozornéni rodiCe mize provést vySetfeni sluchu reaktometrem a v piipade
zjisténi sluchové vady vyzadat vySetfeni odbornikem nebo rovnou rodinu odesle na odborné

vySetfeni.

5. Kompenzacni pomiicky

Technické pomicky maji svoji nezastupitelnou tlohu ve vychové a vzdélavani sluchové

postizenych déti a zakt. V ptipadech, kdy sluchové postizeni neumoznuje komunikaci béznym
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zptisobem, tedy mluvenou feci, je tieba zvuk zesilit a upravit tak, aby bylo mozno vyuzit zbytkt

sluchu a s pomoci sluchadla komunikaci usnadnit a zefektivnit (Potmésil, 1999, s 47).

5.1. Sluchadlo

N¢ekolik zakladnich tezi o pouzivani sluchadla (dle M. Potmésila)

* Sluchadlo je technicka pomucka, jejiz parametry je nutno upravit tak, aby odpovidaly
pozadavkim uzivatele, v opacném piipad¢ spise Skodi.

* Sluchadla jsou technické pomucky, které jsou v soucasné dobé na velmi vysoké technické
urovni, a proto ani ta nejlepsi motivace neopraviiuje neodborniky k zasahtim a upravam,
které jsou v kompetenci pouze odborného servisu.

» Jsou situace, které mohou vést k poskozeni sluchadla, a tak se od pedagogl, pracujicich
zejména s mlad$imi détmi ocekava, ze by méli vytvaret spravné uzivatelské navyky. To
vSak pouze za ptedpokladu, Ze pedagog tyto minimalni informace sdm zn4 a umi je ptedat
dal.

» Kontrola funkce sluchadla by méla probéhnout zpocatku kazdy den rano a dale nékolikrat
v prubéhu dne pfi pouziti. Je tfeba si uvédomit, ze zejména u sluchové postizenych déti
mladSiho véku je na dobré funkci sluchadla postavena podpora nejen vyvoje a vystavby
feci, ale celého komunikaéniho procesu. Zde by se méla projevit péce pedagogickych
pracovnikil &asto a u¢inng. Castost a uéinnost vedou totiz k vytvafeni individualnich

navykd, kdy déti samy poznaji a oznami Spatnou funkeci sluchadla.

Ve vétSing pripadl nedoslychavosti se jako dobré a ucinné kompenzacni pomucky vyuziva
sluchadel. Sluchadlo je maly nendpadny zesilova¢ zvuku, ktery je umistény ve zvukovodu, za
uchem nebo v obrubé bryli. Na zakladé vySetfeni a zdznamu z audiogramu je ditéti sluchadlo

sefizeno presné podle jeho individualnich potieb.

U sluchadel rozlisujeme nékolik typti - kapesni (krabickova), brylova s kostnim vedenim,

zaveésna, nitrousni (boltcova, zvukovodova, kanalova).

Kapesni sluchadla jsou nejvétsi a v soucasné dobé nejméné pouzivand. V krabicce,
velikosti odpovidajici krabicce cigaret, je umistén mikrofon, zesilova¢ a baterie. Tato krabicka je

propojena se sluchatkem asi 50 cm dlouhym tenkym kabelem. Krabicku Ize nosit ve specialni
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kapsi¢ce zavéSenou na krku nebo piipnutou na Satech. Nevyhodou tohoto typu sluchadla je jeho
velikost. Vyuziva se prevazné u hodné malych déti nebo starSich lidi, kteti by uz nedokazali

obslouzit miniaturni sluchadlo.

Brylové sluchadlo je kombinaci dvou pomicek. Z toho divodu musi byt sluchadlo ve
vSech slozkéach nahraditelné tzn. pokud se porouchaji bryle nemtiizeme dité pripravit i o sluchové

vjemy a naopak.

Zaveésné sluchadlo ma tvar rohlicku zakoncéeného hdkem, pomoci, které¢ho se zavési za
usni boltec. V minulosti byla zavésna sluchadla jednim z nejrozsitenéjSich typt sluchadel, v

soucasnosti jsou stale ¢astéji nahrazovana sluchadly nitrousnimi.

Nitrou$ni sluchadlo je nejmensim typem sluchadla. RozliSujeme tfi rlizné druhy podle
mista kam se sluchadlo vklada. Sluchadlo boltcové vypliuje zvukovod a prilehlou ¢ast boltce.
Sluchadlo zvukovodové se vklada do zvukovodu, odkud vy¢niva pouze jeho Cast s ovladacimi
prvky. Poslednim typem je sluchadlo kanélové, které se zavadi hloubéji do zvukovodu. K jeho

V)

vytaZeni se vyuzivad umélohmotna Sitlirka, ktera saha az k okraji zvukovodu.

5.2. Kochleéarni implantat

Kochlearni implantat je slozité elektronické zatizeni, které méni zvukové impulsy na
elektrické proudy (princip mikrofonu). Tyto proudy pak elektrodou zavedenou pifimo do hlemyzdé
stimuluji sluchovy nerv. Tak umoznuji urcity sluchovy vjem, ktery je vSak normalnimu

sluchovému vjemu pouze podobny, nikoli s nim totozny (Hrobon, Jedlicka, Hotejsi, 1998, s. 80).

Kochlearni implantace se vyuziva az v ptipadé, kdyz jiné zpisoby kompenzace neptinaseji
zadany vysledek. Voperovani kochlearniho implantatu je finanén€ i zdravotn€ narocny zakrok,
ktery nemiize podstoupit kazdy. Vybér vhodnych kandidati je velice slozity a pacient musi

vvvvvv

drazdéni elektrickym proudem vyvola sluchovy vjem.

Implantat se skladd ze dvou casti. Prvni, kterd se voperovava, je elektroda a soustava
elektrickych obvodii ve vodotésném pouzdie. Vnéjsi Cast, kterd obsahuje feCovy procesor a

vysilaci civku, se prikladd za ucho. Spojeni obou ¢asti je bezdratové. Po samotné operaci
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nasleduje dlouhy proces rehabilitace. SlySeni s kochledrnim implantatem je odliSné od normalniho

vnimani zvukl. U pacientl, kteti nikdy neslySeli a ani nemluvili, je rehabilitace a nacvik slySeni

vvvvvv

V Ceské republice se pouziva implantani systém Nucleus australské firmy Cochlear.
Roku 1996 bylo Ministerstvem zdravotnictvi na ORL klinice 2. LF UK ve fakultni nemocnici v
Praze — Motole ziizeno Centrum kochledrnich implantaci jako jediné pracovisté v Ceské
Republice, které se zabyva problematikou kochlearnich implantaci u déti a mladistvych do 18 let

(Holmanové, 2002, s. 61).

Kritéria vybéru pro kochlearni implantaci (podle Holmanove¢)

e Sluch: zadné nebo jen malé zbytky sluhu na obou stranach, nevyuzitelné sluchadlem pro
rozuméni feci (pramérné hodnoty sluchového prahu na frekvencich 500 — 4000 Hz jsou
horsi nez 90 dB HL a primérné ziskova kiivka je na uvedenych frekvencich, métena z
volného pole s optimalné nastavenymi sluchadly, je hor$i nez 55 dB HL).

e V¢k ditéte: pii ohluchnuti ma byt implantace provedena co nejdiive po stanoveni
diagndzy, ne vSak dfive jak za pul roku, s vyjimkou hrozici osifikace kochley. Déti s
vrozenou sluchovou vadou je vhodné operovat co nejdiive, nékdy pied druhym rokem,
nejpozdéji vSak do Sesti let. Pokud je dité star$i, je nutné zvazovat indikaci (doporuceni)
individualné a lze k ni pfistoupit spi§ vyjimecne.

* Schopnosti, vlastnosti a pracovni navyky ditéte, které jsou predpokladem efektivniho
vyuZziti implantatu.

* Rodina je schopné a ochotna dlouhodobé¢ spolupracovat, prokazatelné jiz pracovala a ma
realisticka oCekavani z piinosu kochlearni implantace.

* Zajisténa kvalitni pooperacni rehabilitacni péce v misté bydlisté s vedenim a sledovanim v
Centru kochledrnich implantaci.

* Nejsou zdravotni kontraindikace.

6. Vyvoj sluchové postiZeného ditéte

Cim dfive sluchovéa vada vznikne, tim zavazngjsi jsou jeji dasledky. Pro celkovy vyvoj
ditéte jsou nejvice omezujici vrozené a prelingvalné vzniklé percepéni vady. Psychicky vyvoj

sluchové postizeného ditéte ve velké mife souvisi s piistupem a emocionalni vyrovnanosti rodict.
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Sluchovd vada omezuje moznost osvojit si bez problémi mluvenou fe¢, diky ¢emuz muze
dochéazet k nerovnomérnému vyvoji kognitivnich schopnosti a opozdéni socializace. Sluchové
vady byvaji vétSinou zjiStény az v batolecim véku nebo i pozd¢ji. Pfitom v€asné diagnostikovani

sluchového postiZeni je dillezité pro vybér vhodné kompenzacni pomicky a pro rozvoj ditéte.

Sluchova vada neni vidét a projevy sluchové postizeného ditéte v prvnim roce zivota
nejsou odlisné tak, aby se dalo jednozna¢né€ poznat, ze ma dit¢ sluchovou vadu. NeslySici dité
brouka stejné jako slysici. Broukani je totiZ reflex, ktery nezavisi na zkuSenosti. Zvatlat uz ale dité

nezacne, protoZze mu chybi zpétna vazba.

V batolecim v€ku dochdzi za normélnich okolnosti k rychlému rozvoji fe¢i a s tim
souvisejicich kognitivnich a socidlnich schopnosti a dovednosti. Sluchova vada je pficinou
zavazngj$itho opozdéni feci, které ovliviiuje rozvoj i v dalSich oblastech. Pokud je dit¢
nedoslychavé a ma vhodna sluchadla, opozd’uje se vyvoj feci jen velmi malo (Vagnerova, 2008, s

224).

Sluchové postizené déti ziskavaji informace pievazné zrakovou a hmatovou percepci.

Diky tomu dochazi k opozd’ovani vnimani ¢asové kontinuity.

Omezeni komunikacnich kompetenci u sluchové postizeného ditéte muze zplsobit
problémy v pochopeni vyznamu chovani, pocitd a postoji ostatnich lidi. Potize mohou vznikat
nejen v riznych socidlnich situacich, které dité nechape, ale také ve vyjadiovani jeho vlastnich
potieb a emoci. Dit¢ se miize citit izolovano. DalSim problémem mulze byt fakt, ze rodice

projevim svého ditéte ne vzdy rozumi, a proto nejsou schopni reagovat adekvatné jeho potfebam.

6.1. Vyvoj feci

Re¢ je nejdokonalejsi pohybova aktivita vyskytujici se v piirodg, je vlastni pouze lidskému
rodu. Utvareni feci je zavislé na stavu a vykonnosti smyslovych orgénd, individualni vykonnosti
nervové soustavy a na plynulém rozvoji senzomotorickych dovednosti. Kromé téchto
biologickych podminek je rozvijeni feci dano spolecenskymi podminkami, ve kterych se ¢lovek
vyviji. Re¢ a jazyk jsou funkce, které si dité, Zijici v dobrém a podnétném prostiedi, zpravidla

osvoji v dostate¢né mife v prvnich letech zivota (Vanéckova, 1996, s.4).
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Vyvoj Feci do 1 roku

Dit¢ se nejprve uci slovim rozumét. Rodi¢e vylovi néjaké slovo, nejvhodné&jsi jsou
podstatnd jména, a ukéazi ditéti jeho vyznam. Od sedmého meésice je dit¢ schopno na nékterd
Castéji pouzivana slova reagovat napf. ukdzanim na pfedmét. V obdobi okolo devatého mésice

dité reaguje na své jméno.

Vyvoj reci mezi 12 — 18 mésicem véku

Slovni zasoba ditéte v jednom roce €ini 10 az 12 slov. Nékteré pfedméty nebo osoby jiz
védomé pojmenuje. Vzhledem k malé slovni zasobé si dité k vyjadireni svych pfani, emoci nebo 1
otazek dopomaha modulaci hlasu. Jedno slovo tak mtize mit n¢kolik vyznami podle kontextu celé

situace.

Vyvoj Feci mezi I mésicem a 2 roky

Dité napodobuje slySenou fec, ale jeho vyslovnost je zatim foneticky nespravna. Dité se
samo snazi komentovat to co vidi ve svém okoli. Nejprve se vyjadiuje pomoci holych
dvouslovnych vét bez pouziti gramatickych prostiedkli jako je napft. sklofiovani nebo Casovani.
Do konce druhého roku ma dité slovni zasobu Citajici priblizné¢ 300 slov. Nejprve prevladaji

podstatnd jména, pozdé¢ji zacinaji pfevazovat slovesa.

Vyvoj reci od 2 do 2,5 let

V tomto obdobi se dit€ u¢i mluvit gramaticky spravné. Slovni zasoba se rozSifuje aZ na

600 slov, prevazné o slovesa.

Vyvoj reci od 2,5 do 5 let

Gramaticka stavba fec¢i se zdokonaluje, slovni zasoba se neustdle rozsitfuje. Dité¢ pouziva
vSechny slovni druhy a vSechny typy vét. Pokud dité Zije v podnétném prostiedi jeho fe¢ se rozviji
rychleji. Kolem tietiho roku ma dité ve slovni zasobé 850 — 1000 slov, koncem 4 roku asi 1500

slov, v patém roce vic nez 2000 slov (Strnadova, 2002, s. 36)
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6.2. Vyvoj fe¢i nedoslychavého ditéte

Vyvoj teci nedoslychavého ditéte je vazan urCitymi podminkami zdsadniho vyznamu.

Zalezi na téchto aspektech:

* Kdy byla vada sluchu zjisténa

* Kdy dité zacalo pouzivat sluchadla

* Kdy byla zahijena intenzivni sluchovd a feovd vychova pod vedenim
logopedky

* Jak rodina dité pfijima

* Jakym zptsobem se s ditétem pracuje v rodinném prostredi

Rozvoj te¢i nedoslychavého ditéte zacina stagnovat v dobé, kdy se dité vice vzdaluje od
matky a na vetsi vzdalenost ji uz dobte neslySi. Byva to pravé v dobé, kdy zdravé dit€¢ zacina

zvladat gramatiku mluvené feCi, napi. spravnou morfologii koncovek (Strnadova, 2002, s. 37).

U nedoslychavych déti byva sluchové postizeni zjisténo okolo ttetiho roku zivota. Rodice
si za¢inaji vS§imat, Ze dit€¢ nereaguje na fe¢ z vétsi vzdalenosti. Casto je také upozorni praveé

stagnujici vyvoj feci ditcte.

Sluchové vnimani mtize byt naruSeno na kazdém uchu rozdilné. Muze se jednat o rozdilny
stupent nedoslychavosti nebo miize jit o kombinovanou sluchovou vadu. Pokud jsou rozdily v
kvantit¢ nebo kvalité sluchového viemu vyrazné mizeme se setkat s tim, ze dité nataci hlavu tak,
aby bylo lepsim uchem otoceno ke zdroji zvuku. Tuto skutecnost je dit¢ v uréitém véku a stupni

vyvoje schopno sd¢lit matce samo.

Pti nevhodné nebo nedostatecné korekci sluchu se miize fe¢ deformovat, protoze dité
nema sluchovou kontrolu. Po strance zvukové mohou byt rozdil v tempu feci, v pfizvuku, melodie
hlasu se mize zdat ,,plocha®, hlasitost mluvené¢ho projevu byva neptimétrend, kratké samohlasky
mohou byt vyslovovany dlouze a naopak. Po strance obsahové se problémy vyznacuji jednodussi

stavbou vét, pretrvavajicimi dysgramatismy a mensi slovni zadsobou.
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Dulezitym faktorem pro rozvoj feci je rodinné prostredi, kde si rodi¢e najdou c¢as na hry a
rozhovory s ditétem. Pokud je dité¢ k fe¢i podnécovano a jeho nejblizsi se vyjadiuji srozumitelné,
spravné vyslovuji a intonuji, dit€¢ za€ne mit o komunikaci zdjem a bude se snazit fe¢ pouZivat.
Rozhodujici ulohu ma matka popt. otec, ktery se stard, aby dit€¢ bylo rozvijeno po vSech
strankach, aby psychicky, citové nestradalo a nebylo pfetéZovano. Tomu také ptizplisobuje denni
program. Rodi¢e doma s ditétem pravidelné cvi¢i podle pokynii logopeda. Pokud jsou dodrzovana
vSechna doporuceni logopeda a s ditétem se pracuje poctivé, pravidelné a dlouhodobé je dité

pripraveno pro vstup do matetské skoly.

Rec¢ je dulezitd pro rozvoj mysleni. Spolu s ni se nejprve rozviji verbalni mysleni a az s
uritym stupném vyvoje se zacina rozvijet mysleni abstraktni. Z toho vyplyva, Ze pokud se v

disledku sluchové vady deformuje vyvoj feci, mysleni se nalezité nerozviji.

6.3. Re¢ova vychova

Pti feCové vychove predskolniho ditéte si klademe za cil, aby dité vstupovalo do zékladni
Skoly s dostate¢nou slovni zdsobou a s piijatelnou vyslovnosti. U déti se snazime rozvijet
soucasn¢ jak zvukovou slozku fec¢i tak obsahovou. Predpokladem pro rozvoj feci je reedukace

sluchu.
6.3.1. Edukace sluchu
Vyvoj sluchovych dovednosti podle Rouckové

Po porodu je ucho a celé sluchové ustroji pfipraveno piijimat podnéty, diky nimz se rozviji
schopnost slySet. V pribéhu prvniho roku mizeme u déti pozorovat tyto typické reakce na zvuky.
Novorozenec

Pti nahlych hlasitych zvucich se dit€ polekd. Reaguje mrkanim nebo nahlym otevienim
o¢i. Méni se také dechovy rytmus ditéte. Pro kojence jesté zvuky nemaji bezprostiedni souvislost

s pfedmeéty, osobami nebo udalostmi z okolniho svéta. Zvuk vnima jako fyziologicky dé€j ve svém

téle, citi néco v uchu, ale nespojuje tento vjem s vnéj$§im zdrojem, netusi, ze ma ptivod mimo jeho
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télo.

Kolem 4 tydnu

Dité¢ zacind reagovat i na dlouhotrvajici méné hlasité zvuky, které jsou v bezprostfedni

blizkosti. Dité zatim netusi, ze zvuky maji ptivod mimo jeho télo.

Kolem 4 mésicu

Dité se uklidni nebo usméje pii matéing hlasu, a to i tehdy, kdyz ji nevidi. Miize se pokusit
otoc¢it za hlasem o¢i nebo hlavu. Zvuky jiZ ztraceji vztah k télu. Dité poznava, Ze sluchové vijemy

maji svou pfic¢inu vzniku, svilj zdroj mimo télo. U¢i se, Ze zvuky maji svlij plivod a vyznam.

Kolem 7 mésici

Dit¢ okamzité oto¢i hlavu za hlasem matky ptichazejicim z vétsi vzdalenosti. Bez potizi
ota¢i hlavu i1 za tichymi zvuky jdoucimi ze stran. Zacind byt schopné koordinovat sahani a

naslouchani tzn. aniz by se divalo dokéaze uchopit predmét, ktery vydava zvuky.

Kolem 9 mésicu

Dité¢ pozorné naslouchd zndmym zvukim a snazi se najit zdroj, ktery mimo jeho zorné
pole. V tomto obdobi vyvoje se také snazi samo zvuky vyvoldvat napt. bouchanim kostky o

kostku.

Kolem jednoho roku

Dit¢ reaguje na vysloveni vlastniho jména a na dalsi ¢asto opakovana slova. Reaguje na
jednoduché pokyny a zakazy, které jsou doprovazeny gestem. Rozumi obsahu jednoduchych vét a

reaguje na n¢ pohybem.

Ukolem sluchové vychovy je zdokonalovat porozuméni mluvené fteci. V praxi
postupujeme od rozliSovani zvuka pies diferenciaci zvuki az k feCové diferenciaci. Jednotliva

cvieni se zaméfuji nejprve na rozliSovani zvuka ,nefonematického* ptvodu. To znamena
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rozliSovani nefeCovych zdrojii zvuku, které ma dit€¢ rozpoznat napt. zvuky hudebnich nastroji
nebo hlasy zvitat, apod. Dité by se nejprve mélo se zvuky a jejich zdroji seznamit nejen sluchové
ale 1 vizudlné. Pro samotné trénovani potom sta¢i audio nahrdvka. Postupné prechdzime k
diferenciaci fonematické. V fecové diferenciaci také zaciname jednodusSimi piiklady napf.
zaména slova ve vété nebo zdmena slova pti popisu néjakého predmétu. Pozd€ji zaménujeme
hlasku ve slovech. Za¢iname samohlaskami a teprve kdyz to dit¢ zvladd zaménujeme souhlasky,
oboji v jednoslabi¢nych slovech. V dalSich cvicenich vyuzivame i viceslabi¢na slova. postupné
ditéti zhorSujeme podminky souvisejici se zvukovym pozadim. Zpocatku cvi¢ime v klidném
prosttedi bez ruSivych vlivli, postupem casu pracujeme v béznych podminkach provozu
domacnosti nebo matetské Skoly. Témito cvicenimi usnadiujeme ditéti pozici do budoucna, kdy

se ve vyuce nebo pii realizovani svych konickl bude setkavat s novymi vyrazy.

V ramci sluchové reedukace dité rozviji své schopnosti vnimat tempo, melodii a dynamiku
feci. Pti reedukaci sluchu se vzajemné prolinaji sluchova a rytmicka vychova (Vanéckova, 1996,

s. 10).

Sluchova cviceni podle stupné obtiznosti

* Uvédoméni si pfitomnosti zvuku (detekce)
* porovnavani dvou predméti (diskriminace)
e Urceni zvukového podnétu (identifikace)

¢ Porozuméni

Kazdému cviceni vénujeme dostatek Casu, aby dité¢ proslo jednotlivymi stupni obtiznosti
postupné a bez problému. Pokud neni dokonale zvladnut jeden stupent dité si nedokéze osvojit

dalsi dovednosti. VSechna cvieni je tfeba provadét pod vedenim logopeda — surdopeda.

6.3.2. Rozvoj zvukové stranky feci

Pfi rozvijeni zvukové stranky feci se zaméfujeme na vytvareni vyslovnosti a na rozvoj
modulacénich faktora feci.
Vytvéreni spravné vyslovnosti je ukolem logopeda a spo¢ivd ve vyvozovani spravné

artikulovanych hlasek. To znamend naucit dit€¢ davat mluvidla do spravné polohy pro konkrétni
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hlasku a zaroven docilit zpétné akustické vazby za maximalniho vyuziti sluchu. Logoped zéroven

dava pokyny rodi¢iim jak spravné cvicit doma.

Rozvijeni modulacnich faktorii fe¢i zahrnuje rozvoj modulace tonové, hlasové a Casové.
Coz jsou vlastnosti plynulé feci, které jsou podstatné pro jeji srozumitelnost. NejveétSim
problémem je budovani modulace tonové, protoze vnimani melodie je u nedoslychavych
zkreslené. VSechny tfi prvky spolu vzdjemné souviseji. Dobry vliv maji na trénink ditéte hudebni

a pohybové doprovody.

6.3.3. Rozvoj obsahové stranky feci

Rozvoj obsahové stranky feci se tykd rozvijeni slovni zasoby a funkéniho rozvijeni

gramatické stavby véty.

Pokud se ditéti dostate¢né rozviji slovni zasoba zlepSuji se jeho komunikaéni schopnosti a
zarovenn je podporovan rozvoj mySleni. V piedskolnim véku a v mladSim Skolnim veku je
rozvijeni komunika¢nich schopnosti prvofadym cilem. Komunikace by méla dosdhnout Grovné co
nejblizs$i trovni odpovidajici véku ditéte. Aby dité dokazalo bez problémt sestavit smysluplnou
vétu je dulezity rozvoj slovni zasoby. Pokud ma dit€¢ omezeny slovnik, stavba jeho vét bude

jednoduché a po obsahové strance velmi chuda.
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Slysici dit¢ ma bohatou jazykovou zkuSenost a dik tomu velkou Sanci gramatickou stavbu feci
odposlouchat. Nedoslychavému ditéti se tolik podnétii v odpovidajici kvalité nedostava. Proto je
tieba pii vychové volit takova jazykova cviceni, kterd si maji déti osvojit. Zaroven je diileZité vést
déti k tomu, aby ziskané jazykové znalosti uplatiovali v bézném slovnim projevu. Velky vyznam
ma automatizace gramatickych jevill, které docilime soustavnym opakovanim a systematizaci
poznatkil. Dité si navykne pouZivat urcity gramaticky jev. V feci pak nad nim nemusi pfemyslet a
vétdinou se neplete. Cesky jazyk je pomérné gramaticky slozity, je tedy tieba zacit jazykovou

vychovou co nejdfive.

6.3.4. Rozvoj odezirani

Odezirani je schopnost vnimat mluvenou fe¢ zrakem podle artikulacnich pohybti, mimiky
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a gest. Pro dobré odezirani je nezbytny ocni kontakt, kterému se déti mohou snazit zdmérné
vyhnout. Nacvik odezirani probihd soucasné se sluchovym vycvikem. Je dulezité znat a
respektovat nékolik zésad, napt. vhodné osvétleni, spravna artikulace mluvciho a dalsi, které ditéti
odezirani usnadnuji. N&kterd slova maji stejny zevni obraz, proto je dilleZité nepouzivat tato slova
izolovang. Odezirani je velmi namahavé a unavné, protoze je zapotiebi plného soustiedéni ditcte.
Je tfeba si uvédomit, ze 1 dospély Cloveék zvladne odezirat maximalné ptl hodiny a dité

nepietéZovat.
6.3.5. Pomocné metody pfi rozvijeni feci
Pohybova vychova

Dit¢ okolni svét zkouma mimo jiné i pohybem. V souvislost s rozvojem fec¢i hovofime o
pohybech doprovazejicich mluvené slovo tzn. dramatizace pohadek, basnicky s pohybem, tanecky
a dalsi. Je tieba vychazet z poznatku, Ze pohyb je pro dité predskolniho véku pfirozenou Cinnosti.

Rytmicka vychova

Rytmus patii k zakladu ve vystavbé feci. Rytmicka cviceni vychazi z ptirozenych pohybu

jako je chiize nebo béh a z toho diivodu jsou tak oblibena.

Hudebni vychova

Hudebni vychova navazuje na pifedchozi a prolind se s nimi. VyuZzivime ptedevS§im

vvvvv

7. Integrace

V Gvodu této Casti mé prace bych chtéla vysvétlit zékladni pojmy spojené s integraci

postizenych déti i dospélych do intaktni spole¢nosti.

Slovo integrace ma mnoho vyznami ve spojitosti s oblasti, ve které o integraci hovotime.
V pojeti specidlni pedagogiky chipeme integraci jako souZiti postizenych a intaktnich clend

spole¢nosti pii minimalni mife konfliktnosti vztahti mezi témito skupinami. Handicapovany
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Clovek se potfebuje integrovat v tfadé oblasti, proto hovofime o integraci Skolské, integraci

pracovni nebo integraci spoleCenské.

Ptistup k zacleniovani handicapovanych do intaktni spole¢nosti se vyviji a v soucasné dobé
se velmi Casto setkavame s pojmem inkluze. Inkluzivni pfistup spociva v presvédceni, ze vSichni
jme si rovni ve svych pravech a v distojnosti. Jedna se o zapojeni osoby s né¢jakym postizenim do

vSech béznych ¢innosti. Inkluze je nikdy nekonéici proces.

Opakem integrace a inkluze je segregace. Jedna se o uplné vyclenéni ze spolecnosti.
Jedinec je bud’ vyclenén nebo se ze spole¢nosti vyclenuje sam.
Dal$im cCasto zminovanym pojmem je intaktni spolecnost, jednd se o spolecnost

vétsinovou, ,,zdravou®.

Skala stupiiti socialni integrace podle WHO

Stupeii integrace Realny obraz

Socialné integrovany Postizeni neomezuje plnou ucast pii vSech
spolecenskych ¢innostech

Ucast inhibovana Postizeni vyvolava ur¢itou nevyhodu, ktera
znamena mirn€ omezeni

Omezena Gcast Osoby se neucastni plné obvyklych
spolecenskych ¢innosti

Zmensena ucast V dasledku postizeni nejsou osoby schopné
navazat ndhodné kontakty a jejich ucast ve
spolecenském zivot¢ je omezena na ptirozené
komunitarni vztahy

Ochuzené vztahy Jde o omezeni ve fyzickém, socialnim ¢i
psychickém vyvoji bez tendence k zlepSeni

Redukované vztahy Jedinci jsou schopni udrzovat vztahy pouze k
vybrané a omezené skuping ¢i jednotlivci

Narusené vztahy Jedinci nejsou schopni udrzovat trvalejsi vztahy
s ostatnimi lidmi, zmény chovani plsobi
negativné 1 v prostiedi pfirozené skupiny

Spolecenska izolovanost Jde o specificke ptipady segregace, o osoby,
jejichz schopnost miry integrace je nezjistitelna
pravé pro jejich izolovanost
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7.1. Podminky pro GspéSnou integraci

* Prostiedi skoly

* Postoje a kompetence ucitelli

* Piijjeti ditéte ze strany ucitelil 1 ostatnich déti

* Spoluprace se Skolskymi poradenskymi =zatfizenimi (SPC, pedagogicko —
psychologické poradny)

» Mira a kvalita specialni podpory (logopedicka péce, kompenzacni pomtcky,...)

* Osobnost ditéte

* Spoluprace s rodinou

Zarazeni nedoslychavého ditéte do bézné mateiské Skoly vyzaduje od uciteli dostatek
informaci o dané problematice, plné pochopeni a porozuméni pro dité. O piijeti ditéte by nemé¢l
rozhodovat pouze feditel Skoly, ale také pani ucitelky, které budou mit dité¢ zatazené ve své tiide.
Pro snaz$i adaptaci by mélo byt umoznéno rodi¢lim ditéte alespont n€kolik prvnich dni stravit v

matetské Skole urcity predem domluveny ¢as spolu s ditétem.

Rodina by se na vstup ditéte do matetské skoly méla ptipravit tak, aby pozadavky na Skolu
1 dit€ byly pfiméfené a ocekavani redlnd. Rodic¢e by méli byt presvédceni o vyhodach integrované
vychovy, aby mohl plné spolupracovat s matefskou Skolou. Rodice jsou také t€mi, kdo dava ditéti
feCovy vzor, a také vzor socialniho chovani. Spolupraci s pedagogy posiluji jejich vychovnou
autoritu. Jelikoz rodice jsou t€émi, kdo znaji své dité nejlépe, méli by se také podilet na vytvaieni
individudlnich plant. K tomu je vhodné také spolupracovat s logopedem ditéte, psychologem a
zaméstnanci SPC. V nekterych ptipadech jsou logoped a psycholog s SPC v kontaktu a spoluprace

je jednodussi.

Dité¢ vstupujici do matetské Skoly by mélo byt pfiméfené socidlné zralé, samostatné v

sebeobsluze a mélo by zvladat zakladni socidlni dovednosti.

7.2. Podminky stanovené RVP PV

* Je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individudlnim

potfebam a moznostem ditéte
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* Je dodrzovana sluchova hygiena
* Jsou zajistény a vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomicky
* Vzdélavani ditéte probihd ve vhodném vzdélavacim systému

7.3. Zasady specialn¢ pedagogické prace s nedoslychavym ditétem

Zasada udrzovani oéniho kontaktu

To znamena, Ze pedagog pii komunikaci se sluchové postizenym ditétem musi stat tak, aby

udrzoval s ditétem ocni kontakt. Dité diky tomu mitize sviij sluchovy vjem podpofit odeziranim.
Zasada komunikativnosti prostiedi

Pro dodrzeni zasady komunikativnosti prostiedi je dulezité vytvaret situace, kdy je dité
motivovano k dialogu, at’ uz mezi détmi navzajem nebo mezi nim a pedagogem. Ucitel by mél
dbat na to, aby se dit¢ mohlo ucastnit komunikace aktivné. Je leps$i vyhybat se fecnickym
otazkam, které jsou pro sluchové postizené dité htite pochopitelné.

Zasada poskytovani zpétné vazby

Pro sluchové postizené dit€ mé zpétnd vazba nezastupitelnou roli ovliviiujici kvalitu jeho

her a vSech Cinnosti. Je dilezité dat ditéti zpétnou vazbu v takové podobé, které bude rozumét.
Zasada jasné struktury pravidel pro organizaci ¢innosti

Pro sluchové postizené dit¢ jsou jasné stanovena a neménna pravidla dulezitéjsi nez pro
déti zdravé. Jasna struktura Cinnosti a stanoveni pravidel dava détem pocit jistoty. VSechna
pravidla je nutné peclivé vysvétlit a ovéfit si jejich pochopeni.

Zasada uvadeni novych védomosti a dovednosti do vztahi

Veskeré nové informace je potieba ditéti zaradit do systému. Diky tomu dité snaze pochopi

logické vazby, funkce nebo vztahy mezi ptredméty a déji.
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Nesmime samoziejmé opomenout ani zasady obecné pedagogické a obecné didaktické,

které formuloval jiz J. A. Komensky.

Vyhody integrace spocivaji predev§im v moznosti ditéte ziskat potfebné zkuSenosti a

zvladnout razné socialni dovednosti.

7.4. Problémy integrace

Skola zastava dvé hlavni funkce. Prvni z nich je funkce vzdélavaci tzn. dité ma ziskat
ur¢ité mnozstvi védomosti a dovednosti. Druhou potom je funkce socidlni tzn dité se zacletiuje do
skupiny vrstevniki, buduje si urCitou pozici, uci se respektovat autority, vnimat potieby druhych a

navazovat interakce.

Verbalni inteligence

Pokud se u ditéte v souvislosti se sluchovou vadou hiife ¢i opozdéné rozviji jazyk bude se
také opozdéné rozvijet verbalni inteligence. Coz by pfi velkém zpoZzd'ovani mohlo branit integraci
ditéte do matetské Skoly. Déti, u nichz je rozvoj jazyka a s nim i rozvoj verbalni inteligence na
dobré urovni, jsou vhodné pro integraci. Pfedpoklada se, ze u téchto déti bude vzdélavaci funkce

Skoly probihat Gspésné.

Socialni inteligence

Sociélni inteligence je schopnost chapat vztahy mezi lidmi a U¢inné je ovliviiovat. Diky
sluchové vad¢ dité ptichazi o vyznamného socializa¢niho Cinitele, kterym je mimovolné uceni. I
nedoslychavé dit¢ je ochuzeno o cast zkuSenosti, které Clovek ziskava pouhym pobytem v
néjakém prostredi. Dale miiZze socidlni inteligenci ditéte ovlivnit vychovny styl rodict. Dité totiz

byva vice ochranovano, jedna se s nim jako s mladSim nez ve skutecnosti je.

Socialni funkce skoly

Ani pii nejvétsi snaze uciteltl a vSech odbornikli dit€¢ neptestane byt sluchové postizenym
se vSemi specifiky, ktera z vady vyplyvaji. Rozdil je ovSem v tom jak dité a kolektiv sluchovou

vadu vnima. Pokud je brana jako urcita zvlaStnost, kterou skupina akceptuje mize byt socialni
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funkce Skoly napliiovana bez vétSich obtizi. Ji — li ovS§em vniména jako handicap, diky kterému je

dit¢ posouvano do privilegovaného postaveni, socidlni funkce skoly bude jen tézko fungovat.

Ucast na vsech cinnostech

Aby integrace méla smysl je tieba zapojovat dit¢ do vSech Cinnosti skoly, protoze z kazdé
¢innosti si mize odnést néjakou zkuSenost at’ uz socialni nebo jinou. Pokud ucitelka neni schopna
pfipravovat takové Cinnosti, do kterych se miiZze zapojit 1 integrované dité, vycletiuje dité¢ z
kolektivu. Ditéti by mélo byt umoznéno s kolektivem navstévovat kulturni akce 1 mimo matefskou
Skolu napt koncerty nebo divadelni pfedstaveni. Za piredpokladu, Ze bude moci sedét v prvni fad¢,

aby ho nerusil pfi poslechu celkovy Sum a ruch v séle.

8. Specialné pedagogicka centra

Pfed nastupem do matefské Skoly byva sluchové postizené dit€ v péci specidlné
pedagogického centra pii specidlnich Skolach pro sluchové postiZzené déti. Tato centra zabezpecuji
diagnostické, poradenské, terapeutické a metodické ¢innosti pro sluchové postizené déti a jejich
rodice. Piisobi zde psycholog, socidlni pracovnice a logopedové — surdopedové pro predskolni a

Skolni vék (Strnadova, 2002, s. 45).

8.1. Sluzby poskytované SPC

Rodicum (mimo jiné)

* Instrukce a metodické vedeni pii vychové sluchove postizeného ditéte

* Informace o moznostech vzdélavani

* Profesiondlni poradenstvi pi1 vyberu dalSiho vzdélavani

* Poradenstvi socialn€ — pravni a informace o kompenzacnich pomtickach
* Zapujceni odborné literatury

» Kontakty na odborna foniatrické pracovisté a organizace sluchové postiZzenych
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Détem (mimo jiné)

Specialn¢ pedagogické, pripadné i psychologické vySetieni
Ambulantni logopedicka péce a reedukace sluchu v SPC
Zajisténi logopedické péce v misté bydliste

Komunikac¢ni piiprava

Skolam (mimo jiné)

Vypracovani posudku na integrovaného zéka
Informace o moznostech integrace podle stupné sluchové vady

Spolupréce pii vypracovavani individualniho planu

Ucitelum (mimo jiné)

Informace o sluchovém postiZzeni a jeho dopadech na podminky a vysledky vzdélavani,
metodické vedeni

Doporuceni rozsahu individudlni péce

Pomoc pfti zpracovani individudlné vzdélavaciho programu

Zapujceni odborné literatury

Spoluprace skoly, rodiny a SPC je ptedpokladem pro bezproblémové zaclenéni

nedoslychavého ditéte do kolektivu bézné matetské Skoly.
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I1. Prakticka ¢ast
9. Cil prace

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, jak se uplatiiuje specidlné¢ pedagogicky pfistup k
nedoslychavym détem ze strany ucitelek v matefskych Skolach a jakym zplisobem je dité
zapojovano do spole¢nych ¢innosti.

Pro dosaZeni svého cile jsem zvolila metodu dotazniku pro pedagogy v MS, rozhovor s
matkou nedoslychavého dévéete a vlastni pozorovani prace ugitelek v MS s nedoslychavou

divkou.

Ptehled administrace dotazniku a jeho névratnosti ukazuje tabulka €. 1.

Administrace Vraceno Navratnost v %

100 dotazniku 60 dotaznikt 60,00%

10. Metoda a metodika Setieni

Jako metoda Setfeni byla pouzita metoda dotaznikova. Zpocatku se jevila jako metoda
pomérné jednoduchd. Zjistila jsem vSak, Ze nejvétsim uskalim této metody je neochota
respondentll dotazniky vyplnit a jejich mald néavratnost. Pro Setfeni byly pouzity jednoduché
dotazniky, kde bud’ dotazovany vybral jednu z nabizenych variant nebo odpovéd’ samostatné
vypsal. Vypisovani odpovédi u otazek 6 a 8 zabralo respondentim vice Casu a proto ziejme nebyli
ochotni dotazniky vypliovat. Pro ziskdni potfebnych vzorkii musela byt provedena cetna

administrace.
Dalsi pouzitou metodou byla metoda rozhovoru. O rozhovor jsem pozadala maminku
dévcete, které navstévovalo matefskou Skolu, ve které pracuji. S touto metodou jsem neméla

zadny problém. Maminka, kterd si nepieje byt jmenovana, mé prosbé vyhovéla.

Vlastni pozorovani probihalo v ramci MS, ve které pracuji a za pouZiti portfolia dévéete.
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11. Vyhodnoceni dotazniku

Dotazniky jsou anonymni, respondent uvadi pouze délku své praxe v mateiské Skole.
Otazky 1-5 a otazka €. 7 byly nastaveny ve formé jednoduchého dotazniku typu otdzka —
odpovéd’, ve tvaru ano — ne — nevim. Otazky 6 a 8 vyZaduji vypsani vlastniho ndzoru respondenta.

Konkrétni formu dotazniku uvadim v ptilohach.

Délka praxe respondenti

H1-5 let

W5 15 let

[ 15-25 let

W 25-30-let

O vice nez 30 let
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1) Setkala jste se béhem své prace v MS s integraci nedoslychavého ditéte?

2%

25%

O ano
U ne

M hevim

73%

Z odpovédi vyplyva, ze 73% respondentll se za dobu své prace v matefské Skole nesetkalo s
integraci nedoslychavého ditéte. 25% respondentli ma zkuSenost s integraci nedoslychavého

ditéte.

2) Myslite si, Ze je mozné integrovat nedoslychavé dité do matetské Skoly?

13%

2%

O Ano
M Ne
0 Nevim

85%

85% dotazovanych se domniva, Ze integrace nedoslychavého ditéte do mateiské Skoly je mozna.
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Nekteré respondentky ke své odpovédi dopisovali, Ze ano za urcitych podminek.

4) Myslite si, ze matetské Skoly spliuji podminky pro integraci nedoslychavého ditéte?

M Ano
B Ne
U Nevim

Je sympatické, ze 77% respondentil je toho nézoru, ze mateifské Skoly potazmo jejich zaméstnanci
splituji podminky pro integraci nedoslychavého ditéte. Pomérné vysoké procento u odpovédi

nevim piisuzuji faktu, Ze vétSina ucitelek s integraci takto postizeného ditéte nema zkuSenosti.

4) Byla byste ochotna integrovat ve své tfidé nedoslychavé dite¢?

W Ano
M Ne
O Nevim

Z odpovédi vyplyva, ze vétSina respondentl (77%) by byla ochotna mit ve své tifid¢ integrované
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nedoslychavé dité, coz je dle mého ndzoru velmi pozitivni vysledek.

5) Lze podle Vas zapojit nedoslychavé dité do ¢innosti Skoly?

M Ano
B Ne
O Nevim

72% dotazovanych si mysli, Ze je mozné zapojit nedoslychavé dit€¢ do ¢innosti mateiské skoly,

coz je podle mého nazoru potésujici vysledek.

6) Co je podle Vas pro integraci sluchové postizeného ditéte dilezité?

10%

O Trpélivost

U Spoluprace s
SPC

M Korekce sluchu

E Nevim

W Logopedicka
péde

B Osobnost
pedagoga

O Asistent
pedagoga

O Mensi pocet déti

15%

13% 8%
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U odpovédi na tuto otdzku mé piekvapilo na kolik se jednotlivé ndzory shoduji. Nutno dodat, Ze

kazdy z dotazovanych napsal pouze jednu odpovéd’ aniz by k tomu byl v zadani vyzvan.

7) Jsou podle Vas pii integraci nedoslychavého ditéte v matetské Skole dodrzovany specialné
pedagogické zasady? (zdsada komunikativnosti, ndzornosti, systemati¢nosti, castého procvicovani

a opakovani)

O Ano
M Ne

58% O Nevim

Piekvapilo mé jak vysoké procento respondentt si mysli, ze v p¥ipadé, kdy je v MS integrovano

nedoslychavé dit€ nejsou dodrzovany specialné pedagogické zasady.
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8) Jakym zptisobem by jste tyto zdsady dodrzovali v praxi?

LI Smyslové hry

W Individualni
prace

O Pouziti
vizualnich
pomucek

M Logopedické
hry a cvi€eni

B Hry k reedukaci
sluchu

M ndividualni plan

V odpovédich na tuto otdzku nckteré pani ulitelky odpovidaly i konkrétni hry napf. Hra na

zrcadlo, Kufe pipni, Poznej hudebni nastroj a dalsi.

Z odpovédi vyplyva, Zze pomérné nizké procento respondentl se ve své pedagogické praxi
setkalo s integraci nedoslychavého ditéte. VétsSina dotazovanych je nézoru, ze Ceské matetské
Skoly respektive pani ucitelky v nich jsou schopné s takto postizenym ditétem pracovat, prestoze
pomérné hodné respondentli se domniva, ze nejsou uplathovany specialné pedagogické zasady.
Zaroven si ale kazda z respondentek dokéze ptedstavit jak by tyto zasady ona sama pievedla v

praxi. Celkove si myslim, Ze integrace nedoslychavého ditéte je mozna bez vétsich obtizi.
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12. Rozhovor s matkou nedoslychavého dévcete

Kdy jste pojali podezreni, ze by Ivanka mohla mit sluchovou vadu?

Iva byla celkové pomalejsi dit€, pozd¢é se zaCala obracet, sedét a vlastné¢ ve vSem byla
opozdéna. Zacala i hodné pozdé mluvit. Mezi druhym a tfetim rokem jsme zacali mit doma
podezieni, Zze ma n¢jaké problémy. Sluch nas nejprve viibec nenapadl. Iva hif reagovala, kdyz na
ni nékdo mluvil, obcas se ani nesnazila odpovidat, casto se jakoby zasekavala. Zlstala zahledéna
na ¢loveka, ktery na ni mluvil a nijak nereagovala. Détské 1ékatka nas po vySetteni u ni v ordinaci

poslala na ORL, kde dceti udélali testy a zjistili, ze Spatné slysi.

Co pro Vas bylo rozhodujici prvi vybéru materske skoly?

V prvni fadé jsme fesili vzdalenost od mista, kde bydlime. Dalsi dtlezitou véci pro nas
bylo, ze chceme aby dcera méla Sanci uplatnit se v zivote a to si myslim, ze kdyby §la do specidlni
Skolky a potom Skoly tak nema. Dulezité pro nas bylo také, aby ve Skolce nékoho znala s kym
pjde 1 do Skoly a mohla se s nim navs$tévovat. Aby méla kamarady tady ve vsi a ne nékde z
meésta. Samoziejmé jsme se také radili s odborniky, s détskou Iékarkou, s logopedkou a také s
pracovnikem SPC. Ti vSichni se shodli na tom, ze nevidi problém v tom, aby Iv¢a chodila do

bézné matetské skoly.

Jak podle Vas Iva zviladla nastup do materské Skoly?

No jednoduché to nebylo. Iva kazdé rano plakala, Ze do Skolky nechce, Ze zlistane doma s
babickou. Tvrdila, ze si s ni ve Skolce nechce nikdo hrat. Asi po tfech tydnech se vSe zlepsilo. Iva
sice dal do Skolky chodit nechtéla, ale uz doma neplakala. Pfi vypravéni o Skolce mluvila spi§ nez
o kamaradech o pani ucitelce, ktera si s ni kazdé rano sedne ke stolecku a povida si s ni a maluje.

Byla jsem od té doby mnohem klidné;si.

Objevily se ze strany materské Skoly néjaké problémy?

Ne viibec, vSechny pani ucitelky mély velice kladny pfistup k Iv€ i k ndm. Kdykoliv jsme
s nimi potiebovali néco vyfesit nebo ony s ndmi nebyl problém se domluvit. Myslim si, Ze

fungovala i spoluprace mezi Skolkou a SPC, protoze kdyz Iva dostala n¢jaké ukoly od pani
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logopedky tak nikdy nebyl problém, aby i ve Skolce s ni trénovali. Taky si ze Skolky pfinesla
néjaké nové hry, které byly podle doktorky i pani ucitelek dobré pro rozvoj sluchu. Jedinou
negativni zkuSenost mame z plaveckého vycviku, kdy se s Ivou plavcice zlobila, ze na ni
nereaguje. Jenze holka si do bazénu sluchadla sundava a tak ji Spatné slySela. Za to ale Skolka

nemuze.

Mpyslite si, ze byla Iva zapojovana do vsech cinnosti?

Asi ano nikdy jsem se nesetkala s tim, Ze by pfiSla domu a fikala, Ze néco nedélala s

ostatnimi détmi. Chodila se Skolkou i na vS§echny mimoskolni akce jako jsou divadla.

Jaky nazor madte na individualni program, ktery byl pro Ivu vytvoren?

To se mi moc libilo. Ucitelky si kazdy den nasly chvilku, kdy pracovaly jenom s Ivou.
Nebylo to jako, Ze by néco dohanély. Hraly hry, které Ivé poméhaly zlepsit si vyslovnost
a obohatit slovni zdsobu. Hodné se také ptipravovaly na vstup do zakladni Skoly, aby Ivanka
neméla problémy. Ivu tyhle chvilky hodné bavily. Jsem také rada, Ze s ndmi pani ucitelky vzdy na
konci mésice probraly program na mésic dal§i. Zaroven nadm tekly jak Iva zvladala ty Cinnosti,
které ten mésic délala a spolecné jsme se domluvili co je jeSté tieba trénovat a Cemu je potieba se

vic vénovat.
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13. Kazuistika

Divka, oboustrannd pievodni sluchova vada v pasmu lehké nedoslychavosti, prvni

sluchadla ve tiech letech, nastup do matetské skoly ve 4 letech.

Rodinna anamnéza

Rodice (Matka 29 let SOU, Otec 31 SOU, podnikatel) jsou rozvedeni, divka je ve sttidavé

péci, v roding se zadné sluchové postizeni v minulosti nevyskytlo.

Osobni anamnéza

Téhotenstvi bylo rizikové, matka je silnd kufacka, porod v terminu, na moznou vadu
sluchu byla divka vysetiena ve 3 letech. Zije ve stiidavé péci, kdy se rodi¢e stiidaji po jednom

tydnu. Iva ma zavésné sluchadlo

Materska Skola

Divka do matetské Skoly nastoupila ve Ctyfech letech. Adaptace probihala pomalu, Iva
byla silné fixovana na oba rodice. Bohuzel z pracovnich divodii rodi¢e nemohli zstavat rano ani
na chvili v matef'ské Skole. Iva se sama od sebe do ¢innosti déti pii volné hie nezapojovala. Rad¢ji
volila samostatnou ¢innost. Nem¢la nikdy stalého partnera pti hie. Po nastupu do mateiské skoly
byla dlouho jen pozorovatelem her a Cinnosti ostatnich déti. Postupné se za pomoci ucitelek
zacala zapojovat do jednodussich ndmétovych her napt na obchod nebo na rodinu, vétSinou v roli
domadciho zvitatka. Pokud za Iv€ou pfisli starSi déti, aby si s nimi $la hrat, reagovala ustraSené a
schovévala se k pani ucitelce nebo zacala plakat. Ptiblizné po pul roce jeji dochazky do matetské
Skoly si Iva zaCala sama hrat. Az za dal$i dva nebo tfi mésice byla ochotna do své hry piibrat i jiné
dité, pokud se do hry chtéla zapojit ucitelka nebyl problém. AZ pfed ukoncenim piedskolniho

vzdélavani se Iva zacala beze strachu zapojovat do her ostatnich déti.

Pti spolecnych ¢innostech celé tfidy se Iva zapojovala, ale vzdy se snazila byt v blizkosti

pani ucitelky. Pfednost davala vytvarnym ¢innostem.
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Pani ucitelky pfedem nepftipravovaly déti na to, Ze pfijde hol¢icka se sluchadlem.
Po nastupu Ivy do matetské skoly, kdyz se déti zacaly ptat co to ma za uSima, si pani ucitelky na
dané téma s détmi povidaly. V pribéhu Iv¢iny dochazky do matetské Skoly jsem se nesetkala s
tim, Ze by se ji nckteré z déti posmivalo nebo ji néjakym jinym zplsobem vy¢€lenovalo z
kolektivu. SpiS se ji déti snazily pomahat napt. kdyz pfijelo divadlo nechavaly Ivé misto v prvni

fadeé.

Pani ucitelky se od zacatku snazily Ivu zapojit do vSech €innosti Skoly. Samoziejmé ji do
ni¢eho nenutily. V prvnim roce, kdy chodila Iva do matetské Skoly absolvovala také né€kolik
divadel ptimo ve Skolce a vylet do ZOO Ohrada s divadelnim pfedstavenim. Na vSech téchto
akcich méla moznost sedét v prvni fadé€, aby ji co nejméné rusily zvuky a hlasy ostatnich déti. Ve
druhém $kolnim roce jsme jezdily také do Malého divadla v Ceskych Budgjovicich. Iva spoleéné
s détmi absolvovala také ptipravny plavecky kurz. Ten se bohuZel neobesel bez problémi. Ivca si
do bazénu sundavala sluchadla, diky ¢emuz htie reagovala na pokyny plavcice. Piesto, Ze jsme
s vedenim plavecké Skoly jednaly o tom, Ze bude jezdit také nedoslychava divka plavcice
informovéna nebyla. I kdyZ ji na to pani ulitelka upozornila nebyla situace upln¢ idedlni. Na
zaklad¢ zkuSenosti z prvnich dvou lekci se Iva spolecné s rodi¢i rozhodla, Ze na plavecky kurz

jezdit nebude.

Vyvoj reci

Kdyz Ivanka do matetské Skoly nastoupila méla velice slaby feCovy projev, vyslovnost
veétSiny hlasek byla Spatnd a véty obsahové velmi strohé. Nejcastéji se vyjadiovala pomoci
jednoduchych vét o délce maximélné tfi slov. S postupnym zaclefiovanim a intenzivni
logopedickou péci, kterd byla provadéna u klinické logopedky, v rodin€ i matetské skole, se Ivy
mluveny projev zlepSoval. Podle zdznamt v notysku, pomoci ne¢hoz Skolka komunikovala s
logopedem, se nejprve pracovalo na vyslovnosti jednotlivych hlasek. Skolka se do tréninku
zapojovala jednoduchymi fe€ovymi cvi¢enimi zaznamenanymi v notysku a také cviky vhodnymi
pro rozhybani mluvidel. Iva se zlepSovala pomérné rychle a mozZna i diky pokrokim v feci se
zacala zapojovat do her. Ve druhém roce jeji dochazky do matetrské skoly jsme trénovaly
gramatiku a snaZily se co nejvice rozsifit slovni zasobu at’ uZ pfi ¢innostech celé tfidy nebo pfi
,Chvilkach pro Ivu®. Iva pomérné dobie odezirad coz ji usnadiiuje uceni novych slov a na konci
jejiho ptedSkolniho vzdélavani byla jeji slovni zdsoba témét stejné obsahla jako u ostatnich déti.

Problémy pfetrvaly v gramatice. Iva méla problémy s tvary sloves a se stupniovanim piidavnych
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jmen. KdyZ koncila ptredskolni dochazku vyjadiovala se gramaticky témét spravné, jeji slovni
zasoba odpovidala véku a byla schopna pouzivat véty rozvité. Uméla odpovidat na otazku celou

vétou a také dovedla otazky v celé véte pokladat.

Celkovy vyvoj

Iva ma velmi dobie rozvinutou jemnou i hrubou motoriku. Jeji vytvarny projev odpovida
veku, je velmi precizni a dbé na detaily. Pohyboveé je sice také na dobré Grovni, ale cvienim a
pohybovym hram se radéji vyhyba. Iva je velmi zvidava a snaziva. Problémy vznikaly v interakci
s ostatnimi détmi. Iva reagovala na nekteré situace nepfiméefené, ale to se srovnalo s rostoucimi

zkuSenostmi.
Chvilka pro Ivu

Tak se v matefské Skole fikalo kazdodennim chvilkdm, kdy se pani ucitelka vénovala
pouze Ivance. Tyto chvilky probihaly bud’ rano pii volnych hrach nebo pied odpoledni

ptesnidavkou. Kdy budou zaleZelo na Ivé.

Cinnosti, které se pii téchto chvilkach délaly, se odvijely od potieb Ivéi a vzdy vychazely z

individualniho planu, ktery byl sestavovan za pomoci rodicti a vzkazl od logopeda.
Naplni téchto chvilek byly reedukaéni Cinnosti, logopedické hry, pfiprava na vstup do
zakladni Skoly, hry k posilovani logického mysSleni, ¢innosti pro rozvoj zrakového vnimani a

dechové hry a cviceni.

Prubéh byl kazdy den stejny. Nejprve jsme si povidaly o tom co Iva délala doma. Potom

nasledovaly hry, ptiprava na vstup do zékladni Skoly a nakonec jsme se domluvily na dalsi den.

Jedna konkrétni ,, Chvilka pro Ivu*

Délka trvani- 15 az 20 min.

Pomtcky- papir A2, vodové barvy, §tétec, kelimek na vodu, hadiik, karti¢ky s obrazky pfedméti

denni potteby, obrazek z pohadky O veliké fepé, CD se zvuky, cd piehravac
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Prubéh ¢innosti

nejprve povida pani ucitelka co dé€lala predchozi den odpoledne

povida Iva co dé€lala predchozi den odpoledne, ucitelka ji neopravuje

ucitelka rozlozi karticky s obrazky a Iva ma za kol popsat co vidi a nasledn¢ piifadit co k
sobé patii (zubni kartacek + pasta)

Ucitelka pousti zvuky z CD a Iva ma za kol poznat co to bylo, zndmé zvuky poustime
jednou, nové opakujeme 3x

Prace s vodovymi barvami — ucitelka fik4 slova a Iva graficky znazoriiuje jejich délku,
slova se vyslovuji po dvojicich a Iva namaluje bud’ dvé rizné dlouhé ¢ary nebo dve rizné
velkd kolecka, vybér barev i tvart je na [vé

Prace s obrazkem z pohadky — nejprve Iva popiSe co vidi a potom se zaméfime na

postaveni jednotlivych postav (pfed, za, prvni, posledni, vlevo, vpravo )

Témito ¢innostmi procvicime celkovy mluveny projev, procvi¢ime slovni zasobu z oblasti

predmétii denni potfeby a logické mysleni, vnimani a rozliSovani zvuk, rozliSovani délky slov a

orientaci po plose.

Na zavér necham Ivu, aby mi fekla jak ji ¢innosti bavily, co by chtéla nékdy zopakovat a

co ne. Potom ji feknu co si myslim, Ze ji §lo a co jesté budeme cvicit.

Cinnosti, jejich priibéh i vysledky jsou zaznamenavany, aby se na jejich zdkladé mohl

vytvofit individualni plan pro dal§i mésic.

Kdyz jsme zacaly tyto chvilky praktikovat mély jsme obavy, ze by n¢které déti mohly na

Ivu zarlit nebo ji proto vyclenovat z kolektivu. Déti to ptijaly jako fakt, ktery souvisi s tim co ma

Iva za uchem. Hry a cviceni probihala ve tfid€ uréené pro vyuku flétny, tudiZ jsme nebyly ruseny

a ani my jsme neruSily hry ostatnich déti.
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Dlouho jsem piemyslela, co fici zdvérem. Sepsani této bakalarské prace mi pomohlo
zménit mij ptistup k integraci nedoslychavych déti. Pokud bych se v budoucnu opét setkala
s takto postizenym ditétem, ma prace s nim by vypadala jinak. Dnes uz vim, kde jsou tskali a na
co je tieba se zamétit. Rozhodn€ bych preferovala vétsi spolupraci s SPC, které mize ucitelkdm

matefskych skol hodné pomoci.

Velice mé potésily reakce pani ucitelek, které vypliiovaly millj dotaznik. VéEtSina z nich se k
integraci nedoslychavych déti stavi kladné. A to i pfesto, ze vétSina z nich nema zadnou zkusenost

s integraci nedoslychavého ditéte.

V uvodu jsem citovala vyznamného Ceského prezidenta T. G. Masaryka. Myslim si, Ze
tento citat presn¢ vyjadfuje to, co je pro praci se vSemi détmi dulezité a s détmi néjakym
zpusobem postizenymi obzvlasté. Protoze ve chvili, kdy s ditétem a jeho rodinou soucitime nebo
je nam ho lito, mu nemame jako ucitelé co nabidnout. vSechny déti potiebuji podporu v
¢innostech, které je bavi. Potfebuji cloveéka, ktery jim ukaZze cestu a ne toho, ktery je po té cesté
povede a bude ji pted nimi zametat.

Myslim si, Ze integrace je dobra pro vSechny zucastnéné strany. Pro nedoslychavé dité
znamena otevieni mnoha moznosti do budoucnosti, které by pro n¢ nemuseli nastat pokud by bylo
vzdélavano v siti specidlnich Skol. Pro déti v matetské Skole je to moznost naucit se vychazet s

détmi, které se urcitym zpisobem lisi a pro ucitele je to cennd zkuSenost.
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Seznam pfriloh:
1) Dotaznik pro ucitele matei'skych skol
2) Ucho
3) Fotografie né¢kolika typt sluchadel (kapesni, zdvésné, zvukovodoveé)
4) Kochlearni implantat

5) Ukézka audiogramu
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Piiloha ¢. 1

Dotaznik pro ucitele matefskych skol

Kolik let pracujete jako ucitel/ ka v matetské Skole?

1-5 let 5-15let 15-25let 25-30let nad 30let

1)Setkal/a jste se za svou praxi v MS s integraci nedoslychavého ditéte?

Ano Ne Nevim

2) Myslite si, Ze je mozné integrovat nedoslychavé dit¢ do matetské Skoly?

Ano Ne Nevim

3) Myslite si, ze MS v CR splituji podminky pro integraci sluchové postizeného dit&te?

Ano Ne Nevim

4) Byl/a by jste ochotna mit ve své tfid¢ integrované nedoslychavé dite?

Ano Ne Nevim

5) Lze podle Vas nedoslychavé dité zapojit do vSech ¢innosti Skoly?

Ano Ne Nevim

6) Co je podle Vas pii integraci sluchové postizeného ditéte dillezité?
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7) Jsou podle Vas pii integraci nedoslychavych déti dodrzovany surdopedické zasady?

Ano Ne Nevim

8) Jakym zptisobem by jste tyto zdsady v praxi dodrzoval/a Vy?
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Ptiloha ¢. 2

Semicircular
canals

Vestibular nerve

Facial nerve

Cochlear nerve

Cochlea

Round window

‘; : Eustachian tube

~ Tympanic
~  membrane

Stapes
at oval
window

External auditory
canal

HEARING
GROSS ANATOMY OF THE EAR—FRONTAL SECTION

53



Ptiloha ¢. 3

Sluchadlo zvukovodové

Kapesni sluchadlo

Zavésné sluchadlo
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Piiloha ¢. 4

Cochlear Implant
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Ptiloha ¢. 5
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