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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Prevalence nadvahy a obezity u zakll. stupné ZS na Pisecku.

Nadvaha a obezita a tim vznikajici jista omezetiapi dnes uz jen odbornourggost, ale fadu
zodpo¥dnych rodin. BPedloZzena bakataka prace se zabyva screeningem tohotéasmého trendu
zmen v tlesné hmotnosti udti. Prace je saiasti vyzkumného z&fru, kdy je monitorovanakesna
hmotnost a &které dalSidini parametry pomoci vhodnych antropometrickychadetybrané ¥kové
kategorie za fedepsanych standdrde vybranych lokalitaciteské republiky. fedepsana metodika
byla autorkou dodrZzena a to jak gjiStovani potebnych dat, takipjejich vyhodnoceni. Tento fakt
umozni jejich dalSi souborné a komparativni zpraodv

Prace je tradn¢ cklena na pt hlavnich kapitol, kdy analyza a syntéza odborngdioji uvedenéa
v Teoretické ¢asti prace a vlastni vyzkumné igeti, jehoZ realizace a vysledky jsou uvedeny
v kapitolach Vyzkumn&aést a Vysledky a diskuze jsou rozsahayvazeny. V teoretick€asti se
autorky opira o rozsahly poznamkovy aparéat, kdgpa zrady zahrarinich zdroji. Za dilezité
povazuji uvedeniady periodik, coz informacim dava na aktualnostiacgjen publikace z roku 1957
je spiSe zéleZitosti forméalniho doghi zdroji. V tétocéasti Ize ziskat komplexni ndzor na sledovanou
problematiku. Snad je neni peba textlenit v systému ,co zdroj, to odstavec".

V Praktické ¢asti si autorka vy@uje cile prace, které vychézeji s SirSiho pohledu celou
problematiku, ktera jgeSena v ramci zajmu o komplexni zjift celorepublikového charakteru. Dale
si autorka stanovujéithypotézy, které jsou koncipovany na zaklagstni dostupnych studii. Bloeh
a organizaci vyzkumného $enhi autorka rozpracovava v samostatné kapitole. s&delostava do
»,metodologické tis#, jelikoZz subkapitola Charakteristika a Wbsoubofi zcela nevystihuje jeji
obsah, ktery zarowez ¢asti koreluje s sipdchazejici subkapitolou. Je zdejma snaha o podrobny
popis celého S&ni a mozno tedy usuzovat, Ze tento drobny nedbstanikl ze snahy autorky nic
neopomenout. Kapitola Vysledky a diskuzénaSi nova zji&ni ze sledovaného regionu. Autorka
dodrZela doportenou metodiku pro zpracovani vybranych paraimeétto ¢ast prace hodnotim jako
vyznamnou a preciznzpracovanou. Autorka prezentuje vysledky strohopiesnou formou bez

zbyteEnych ,color” efekfi a to v souborné forén kdy diki parametry jsou uvedeny vifphach préace.



| diskuze k jednotlivym zjig&nim je obsahla, ale je bohuZel uvedeny az za jédpoi vysledky
v samostatném celku, jehoZtaaeni neodpovida dop@enym standardn pro tuto ¢ast prace.
Z formalniho hlediska zde déle postradam uvedetupproband, z kterého byly hodnoty zji&ty
(prevelance obezity, pmérna vySka atd.) Jefgjmé, Ze tato naleZitost je uvedena v Uvodu tésti
prace, ale standardiby meéla byt uvedeny u kazdé tabulkygrafu.

Celkow hodnotim préci jako zdidgou a precizg zpracovanou. Praci dop@uji k obhajol.

Otazky k obhajo&
1. Vyswtlete pojem prevalence.
2. Cim si vyswtlujete vyssSi vyskyt zvySenélésné hmotnosti udi na venko¥ oproti
meéstu?
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