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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Prevalence nadvahy a obezity u zakll. stupné ZS na
Trutnovsku.

PredloZena bakatéka prace {inasi teoretické i praktické poznatky z oblastidshani hodnot
télesné hmotnosti udti resp. pubesceitze zmigném regionu. Tato oblast je zajimavé a aktudlrd, co
dokazuje zajem renomovanych odbornych pracowidtuto probelamtiku a to nejenomCeské
republice. Prace je séaésti vyzkumného zafru, kdy je monitorovanagiesna hmotnost aékteré
dalsi €Ini parametry pomoci vhodnych antropometrickych adetybrané w¥kové kategorie za
piedepsanych standdrgie vybranych lokalitacEeské republiky. Redepsana metodika byla autorkou
dodrZena a to jakipzjiStovani potebnych dat, takipjejich vyhodnoceni. Tento fakt umoZzni jejich
dalSi souborné a komparativni zpracovani.

Teoretick&ast je strukturdkvelice podrob&ieSena. Zakladem jsou kvalitni &ité zdroje, i kdyz
z pohledu parametrkladenych na tento typ zé&ecnych praci mohl byt poznamkovy aparat Sirsi.
Autorka zde v teoretické rownzpracovava zakladni témata jako vychodisko prdizaa viastniho
terénniho néfeni. Tato¢ast prace inasi tradini nazory na danou problematiku a slouZzi jako dobry
substrat pro stanoveni metodiky #egevsSim pracovnich hypotéz prace. Po forméini aloiee
strance spiluje tatocast prace dopotené standardy.

V praktickécasti si autorka stanovuje hlavni cil a cileeidd & hypotézy. Pedevsim H3 povaZzuiji
za dolse zvoleny pracovni nastroj ve smyslu komparace rswysledki s hodnotami 6. CAV.
V samostatné kapitole Metodika autorka delimingenii, na kterém bylo realizovano vlastriiieni.
Jde o zakladni atributu prace z hlediska geogredpripul&niho. V dalSicast tétocasti prace se
vénuje metodam a identifikaci Skol zapojenych do ekb). Postrddam zde charakteristiku
vyzkumného souboru, ktera sem metodologickytip&odrobné Udaje o charakteru vzorku jsou
uvedeny v kapitole Vysledky a diskuze, ale té#éSeni neni zcela standardni. Samotné vysledky
piinaseji zajimava zji8hi a to jak v oblasti sociologické q@st na msfeni), tak antropometrickych

ukazateh. Jako progresivni hodnotim vlasti dop@mni autorky na zakl&dpraktickych zkusenosti



Z terénu (organizace aeuaevsim osloveni potenciélnich proband/ samotné diskuzi bylo mozné
vice vyzdvihnout verifikaci hypotéz.
Na zéklad komplexniho posouzeni prace hodnotim praci jaleripré zpracovanou inasejici

validni udaje. Praci dopotuji k obhajol

Otazky k obhajots
1. Vyswétlete pojem prevalence.
2. Jaky zajem o antropometrick&fani byl ze strany oslovenych Skol?
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