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Anotace

Predmétem této prace je pfipomenout rozdily mezi vzdélavanim tiletych a Sestiletych
deéti.

V teoretické¢ Casti  popisuji jednotlivé oblasti tykajici se pfedskolniho vzdélavani:
specifika obou vékovych kategorii, cile, metody, zasady, komunikaci s détmi a obsah
vzdélavani .

V praktické ¢asti ptinasSim k porovnani 2 tématické bloky, které jsou shodné tématem,
ale rozdilné svoji naro¢nosti.

Vysledky pozorovani v tfidach rtizného typu ukazi, jak se dati ptizptisobovat vzdélavani
potfebam a moznostem déti, jaka rizika vyvstavaji ptfi predSkolnim vzdélavani. Na
zaklad¢ téchto pozorovani poukdzi na vzdélavaci strategie vhodné u urcité vékové
kategorie.

Praci dopliiuje videozdznam vzdélavaci Cinnosti s tiiletymi détmi a s Sestiletymi détmi.

Kli¢ova slova

vzdélavani, tiileté déti, Sestileté déti, rizika, vzdelavaci strategie



Abstract

The main goal of this thesis is to mention a differences of education of three years old
and six years old children and show the proper educational strategies for this age
categories.

Particular areas in education of preschool children are described in theoretical part.
Those are: goals, methods, rules, communication and content of education.

Practical part compares two thematic blocks which have the same theme but different
complexity.

The results of observations in different type of classes showing the successes and
benefits of adaptation of education to selected age categories are presented then.
Description of the risks arising during the education follows. Based on the observations
the proper educational strateries are selected in the end.

Videorecording with education of three years old and six years old children is enclosed

too.
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1 Uvod

Casto slycham od pani ugitelek ve smiSenych tiidach, jak je problematické sladit
vzdélavani vSech déti. Véfim tomu, ackoli v nasi matefské Skole mame tiidy
homogenni. Situace se vzdélavanim v heterogenni tiidé zazivam kazdoro¢né pfi letnim
provozu Na zékladé pozorovani a zkusSenosti bych rada zmapovala rozdily ve
vzdélavani déti triletych a déti Sestiletych. Vysledek této prace by mohl poslouzit
ucitelkdm ve smiSenych tfidach k zamySleni nad zménou v pfistupu ke vzdelavani
jejich déti.

V teoretické ¢asti se zamétim na specifika obou vékovych skupin, na cile, metody a
zasady pii vzdélavani. PopisSi vhodné zpisoby komunikace s détmi, diky kterym se
umocnuje kvalita vzdélavani. Zaméfim se také na obsah vzdélavani v predskolnim
véku.

V praktické ¢asti popisi pozorovani vzdélavani ve tiidach s détmi tiiletymi, ve tfidach s
détmi Sestiletymi, také pozorovani ve smiSenych tfidach. Stanovim rizika, kterd
vyvstavaji pfi vzdélavani tiiletych a Sestiletych déti, a kterd jsem pii svych
pozorovanich zaznamenala.

Mezi ucitelkami mateiskych Skol se fika, ze tiileté déti byvaji ve vékoveé heterogennich
tfidach pretézovany a naopak pro Sestilet¢ je vzdélavaci nabidka nedostatecna. Ve své
praci chci provétit, zda se v obou typech tfid - homogennich i heterogennich - dafi
poskytovat détem vzdélavaci nabidku odpovidajici jejich schopnostem, vyvojovym

moznostem, potfebam.



2 Teoreticka cast

2.1 Dité predskolniho véku

2.1.1 Obecna charakteristika predSkolniho véku

Obdobi charakterizované jako ,,piedskolni vék* je charakterizovano na svém zacatku
prvni spolec¢enskou emancipaci ditéte a svém konci pak druhym vyraznym krokem do
spole¢nosti, totiz nastupem do Skoly. Dité ptijimé naroky formalniho vzdélavani, jimiz
je bude jeho spolecnost nadale po dlouhou tadu let zatézovat. Cely predskolni vék
zabira zhruba &tvrty, paty a Sesty rok véku ditéte.(MATEIJCEK, Z. prvnich Sest let ve
vyvoji a vychové ditete, str. 138)

Vyhledat v odborné literatufe specifika tiiletych déti a specifika Sestiletych déti je
naro¢né. Autofi se nejcastéji zamétuji na celé udobi predSkolniho veéku v globalu.
Pfitom je znamo, Ze pravé v tomto obdobi véku ¢loveéka jsou jeho vyvojové posuny

velmi znatelné. Rika se, Ze na détech je znat kazdy mésic.

2.1.2 Specifika triletych déti

Konec tretiho roku znamenéd pro dit€¢ z psychologického hlediska velky vyvojovy
predél. Louci se se svym ¢asnym détstvim, kdy Zilo pod ochrannymi kiidly ,,svych lidi*
v ochrannych zdech svého domova. Nyni tyto hranice ptekracuje a jde na svou zivotni
vypravu do svéta. Je uz pro to také vyvojové vybaveno. (MATEICEK, Z.Co, kdy a jak
ve vychove deti , str. 42)

Ve tfech letech stojime s ditétem na prahu matetské Skoly. A mnohé déti skute¢né brzy
potom do matetské skoly nastupuji. Klademe si otazku, jaké jsou predpoklady pro tento
dalezity zivotni krok na strané¢ ditéte . Jak ma byt zralé a vyspélé, aby jej dobie
zvladlo? Dovede b¢hat, skakat , jezdit na tiikolce. Dovede zachazet s tuzkou, ma zajem
o knizky a soustfedi se na jednoducha vypravovani. Mluvi v delSich vétach, dovede
vyjadfit sva prani a své potfeby a rozumi béznym pokynim. Obdobi vzdoru, které se
obvykle naplno projevuje kolem dvou let nebo kratce po nich, uz pomalu ustupuje a dité
Iépe piijima spoleCenské pozadavky. Ostatn€¢, pomdhda mu k tomu jak vyspélejsi

pohyblivost, tak vyssi iroveil rozumova. Lépe si pamatuje a mé zdjem o uceni. VSak uz
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také umi razné pisnicky, fikanky nebo basnicky. Ji samo 1zi¢kou, pije z hrnecku a uz se
nepobrynda, leda néjakym nedopatienim. Spi celou noc a nepomocuje se ve dne ani
v noci. Oblékne se skoro uplné a nebyt takovych civiliza¢nich vymozenosti, jako jsou
knofliky, ptezky, tkanicky u bot, zipy a podobné véci, bylo by prakticky uz v oblékani
samostatné. Myje si ruce a dovede si je utfit. M4 zajem o prace v domacnosti a rado je
napodobi. Rado ,,pomahd*“ kazdému, kdo néco zanimavého d¢la. Hraje si na vaznou
praci. Je samoziejmé, ze nevydrzi dlouho — ale zijem tu je a to je podstatné.
(MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte, str. 136)

Ma rado détskou spolecnost a dovede druhé déti ptijimat jako partnera ve hie. Zkratka,
dovede si s druhymi détmi hrat. 1 kdyz konflikty jsou velmi Casté a bez vedeni
dospélych by détskd souhra dlouho nevydrzela, je tato spoluprice ve hie nesmirné
cennym vyvojovym rysem, ktery je tfeba podchytit a dale rozvijet. S tim souvisi jina
dilezitd a velmi perspektivni schopnost. Déti totiz nyni uz zacinaji rozumét tomu, co
znamena ,,pockat, az na mé pfijde fada“. Vedle svébytnosti vlastni osoby chapou i1
redlnou existenci druhych déti, s tymiz potiebami a pravy. A uci se je respektovat.
(MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte, str. 136)

Vytvarny projev ditéte je jeho svédectvim o jeho duSevnim vyspivani. Kolem tietiho
roku déti nejCastéji kresli tzv. hlavonozce, Cili Clovéka s obliCejem, z n¢hoz Couhaji
nohy (n¢kdy dokonce ve vétsim poctu nez 2). ObliCeji malokdy chybéji oci.
(MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte, str. 147)

Aktudlné se objevuji ndzory, ze ztvarnéni postavy Cloveéka jako hlavonozce (hlavy a
nohou) odpovida uhlu vidéni svéta triletym ditétem, které skuteCné zosob ho
obklopujicich vnima detailné nohy, které jsou ve vySce jeho oc¢i , a obliceje ¢i hlavy,
které se k nému sklangji. (MERTIN, V., GILLNEROVA 1. Psychologie pro ucitelky
materské Skoly, str.12)

Jist¢ ne kazdé dit¢, které nastupuje do mateiské Skoly, musi mit vSechny tyto
charakteristiky. To je jen jakési idedlni norma. Individudlni rozdily mezi détmi jsou
velké. Jedny jsou napied v tom, jiné v onom a vétSinou se to srovna nebo si s tim pani
ugitelky poradi. (MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte, str. 135)
Ve trech letech se hmotnost mozku pfiblizné ztrojndsobuje a ve funkci se stale vice
uplatituje schopnost abstrakce a schopnost uceni. Dité¢ si zac¢ind uvédomovat svou
osobnost a stava se socidlnim tvorem. (LANGMEIER, J., LANGMEIER, M.,
KREJCIROVA, D. Wvojovd psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie,
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str. 39)

2.1.3 Specifika Sestiletych déti

V tomto obdobi dité dale vyspiva po vSech strankach — télesn¢, pohybove, intelektove,
citové 1 spoleCensky. Je velice aktivni, vétSinu podnétl si uz opatii samo vlastnim
Gsilim, a to diferencované podle svého zajmu. (MATEJICEK, Z. Prvnich Sest let ve
vyvoji a vychove ditéte, str. 139)

Dité pfijima kulturni naroky své spolecnosti. Pouziva jidelni piibor a jiné ,,nastroje®,
tuzku a papir. Dalekosahle musel postoupit i vyvoj vniméni zrakového a sluchového — a
ovSem 1 propojeni jednoho s druhym. Pfed vstupem do skoly jsou pfitomny vSechny
formy vétné skladby. Ted’ uz déti dovedou vyjadtit myslenky az ptekvapiveé slozité.
(MATEIJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vwchové ditéte, 140)

V détské spolecnosti je zpravidla jako ryba ve vod€. Vytvareji se tzv. prosocidlni
vlastnosti, jako je souhra a spoluprice, soucit, soustrast, spolecnd zabava, prvni
piatelstvi. (MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte, 140)

Dit¢ uz umi dobie béhat, skakat, jezdit na tfikolce, 1€zt po zebiiku, hazet micem a kopat
do n¢ho. Pokracuje schopnost udrzovat rovnovahu — déti dovedou skékat po jedné noze,
jezdit na kolobéZce, nckteré se nauci jezdit na kole, plavat, lyzovat, i kdyz klasicka
norma pro uvedené dovednosti je az v mlad$im $kolnim véku. (MATEJCEK, Z. Prvnich
Sest let ve vyvoji a vychové ditete, str. 144)

Rozkladéani v zajmech ditéte pfedchazi sklddani. Puzzle a Lego jsou vyborné pro cviceni
procesu analyzy celku v ¢asti a syntézy cCasti v celek. To, co se déje se zrakovym
vnimanim, ma uréitou obdobu i ve vnimani sluchovém. Dité by se mélo naucit rozkladat
sluchem zachycené zvukové celky v Casti a zpétné je zase skladat, Cili 1 v oblasti
sluchové zvladnout proces analyzy a syntézy. (MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve
vyvoji a vychove ditete, str. 144)

Vytvarny projev nasvédcuje dalSimu posunu ve vyvoji. Lidska postava ma pred
nastupem do Skoly 1 obleceni, a to tak, ze nejprve jsou pod kabatem a kalhotami jesté
vidét ruce a nohy (,,protoze pfece se to na ruce a na nohy oblékd*) a teprve postupné
této pruhlednosti ubyva. Pomérné dlouho si svou prihlednost zachovavaji domy. Zato
pribyva detaild event. dalSich dopliki, jako je vatreCka, hul, zbran¢, nebo vybava
kosmonauta. Obleceny Cloveék se vSemi nalezitostmi nakresleny ditétem bez vedeni a

bez napovédy je jednou ze znamek $kolni zralosti.( MATEJCEK, Z. Prvnich Sest let ve
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vyvoji a vychové ditete, str. 148)

Sestileté dit&¢ umi kreslit i jiné b&Zné véci (domy, stromy, kvétiny, auta). Poda
vysvétleni rozdilu mezi jednoduchymi pojmy (pes — ptak, backora — bota, dfevo — sklo).
Pocita do deseti (po fade€), pii s¢itani a odcCitani je zatim nejisté. PiSe néktera pismenka
(tiskaci) nebo Cislice. Zavaze si samostatné tkanicku u boty na smycku. Dité, které
doséhlo Sesti let, by mé¢lo byt zralé pro Skolu. Projevuje se to mimo jiné tim, Ze se vedle
hry objevuje 1 potieba prace. Dité se samo hléasi o jednoduché ukoly, pfi nichz za¢ina
byt pifiméfen¢ vytrvalé a soustfedéné. VSechny Sestileté deéti vSak nedosahuji stejné
vyvojové urovné a nejsou stejné zralé ve vSech vyvojovych oblastech.
(LANGMEIER,J., LANGMEIER, M., KREJCIROVA, D. Wvojovd psychologie
s uvodem do vyvojové neurofyziologie, str. 72)

V posledni dobé je téméf samoziejmé, ze piedskoldk dokaze napsat tiskacimi pismeny
své jméno, nékdy i pfijmeni. Nékteré déti rozumi témto pismentim — dokazi je
identifikovat i mimo své jméno.

U Sestiletych dosahuje hmotnost mozku témét hranice dospélého Cloveka (1250 g).
Vyrazné se zlepSuje pamét. V €innosti mozkové klry se uplatituje schopnost vnitiniho
Gtlumu.  Sestileté dité za¢ind rozliSovat mezi tim, co #kid a co si mysli.
(LANGMEIER,J., LANGMEIER, M., KREJCIROVA, D. Wvojovd psychologie

s uvodem do vyvojové neurofyziologie, str.39)



2. 1.4 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti déti predSkolniho véku

Nasledujici obrazek zpiehlednuje vyvoj déti predskolniho véku. Jedna se o orientacni

posouzeni.
[ ] Stavéni z kostek
e
honeacnad
1 [ EH:I %
2lete dité 3leté 4leté 5leté
stavi véz a ,vlak* stavi most stavi branu stavi schody
Kresleni geom. tvaru podle prediohy
3lete dite 4lete Sleté Glete Tleté
kresli kruh kfizek Ctverec trojuhelnik kosodélnik

Kresba ,pana“

0 7 4

3leté dité 4leté 5leté .
nerealna kresba hlavonozec jen hlavni ¢asti téla
(trup)

2-1 Vyvoj schopnosti a dovednosti déti pfedskolniho véku

(LANGMEIER,J., LANGMEIER, M., KREJCIROVA, D. Wvojovid psychologie

s uvodem do vyvojové neurofyziologie, str. 71)



2.2 Vzdélavani ditéte predSkolniho véku

Touha po poznani je détem vlastni, vrozend, samy od sebe chtéji porozumét svétu,
chtéji se naucit nové véci, byt samostatnéjsi, mit vice kompetenci. Rady pfijmou nasi
pomoc, jen musi to, co jim poskytujeme , mit pro n¢ smysl, musi nové poznatky chéapat

jako uzitecné, pottebné. (C. R. Rogers)

2.2.1 Cile predskolniho vzdélavani

Ukolem institucionalniho piedskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu a
v uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a
pfiméfenych podnéth k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani ma
smysluplné¢ obohacovat denni program ditéte v pribéhu jeho ptedSkolnich let a
poskytovat ditéti odbornou péci. Mélo by usilovat, aby prvni vzdélavaci krucky ditéte
byly stavény na promysleném, odborn¢ podepieném a lidsky i spoleCensky hodnotném
zaklad¢, a aby Cas prozity v matetské skole byl pro dité radosti, piijemnou zkuSenosti a
zdrojem dobrych a spolehlivych zaklada do Zivota i vzdélavani. (RVP PV str. 7)
Predskolni vzdélavani mé usnadiovat ditéti jeho dalsi zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho
osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je
k dal$imu poznavani a uceni, stejné¢ tak 1 ucit zit dit¢ ve spole¢nosti ostatnich a
ptiblizovat mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané. (RVP PV str. 7)

Dulezitym ukolem  ptedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré ptredpoklady pro
pokraCovani ve vzdélavani tim, ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany
individudlni rozvojové moznosti déti a umozilovano tak kazdému ditéti dospét v dobe,
kdy opousti matetskou skolu, k optimalni Grovni osobniho rozvoje uceni, resp. k takové
urovni, ktera je pro dité individudlné dosazitelnd. Znamena to, ze v etapé predskolniho
vzdélavani jsou osobnostni rozdily mezi détmi, a stejné tak 1 rozdily v jejich
individudlnich vykonech poklddany za pfirozené a samoziejmé a ze predSkolni
vzdélavani o jejich vyrovnani neusiluje; ikolem piedskolniho vzdélavani neni vyrovnat
vykony déti, ale vyrovnat jejich vzdélavaci Sance. (RVP PV str. 8)

Ramcovy vzdélavaci program pracuje se Ctyimi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile
v podobé zédmérii a cile v podobé vystupl, a to nejprve v urovni obecné a nasledné

v urovni oblastni. Konkrétné se jedna o tyto kategorie:
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- ramcové cile — vyjadtujici univerzalni zdmery predskolniho vzdélavani
- klicové kompetence — piedstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpiisobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdélavani
- dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zameéry piislusejici té které vzdélavaci oblasti
- dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim
odpovidaji
Tyto cilové kategorie jsou tésné provazané a vzajemné spolu koresponduji. Tento
systém by mé¢l byt funkéni. Ukazuje, ze védomé a systematické sledovani a napliiovani
stanovenych zamérti v bézné kazdodenni praxi by mélo spolehlivé vést k dosahovani
vystupil. Pracuje-li tedy pedagog pti vzdélavani déti pribézné s védomim vzdélavacich
zamérh (at’ uz v urovni obecné C¢i oblastni), mél by mit zaruku, ze skutecné vede déti

k osvojovani kompetenci a k jejich postupnému zdokonalovéni. (RVP PV str. 10)

2.2.1.1 Ramcové cile
Zamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i
socialni a vést je tak, aby na konci predskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti , schopnou (kompetentni, zplsobilou) zvladdat, pokud mozno
aktivné a s osobnim uspokojenim , takové naroky Zivota, které jsou na né bézné
kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny a Skoly), a zaroven i
ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné oc¢ekavaji.
Pedagogové by méli sledovat pii své praci tyto rdmcové cile:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

3. ziskadvani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptsobici na své okoli

Tyto cile je tfeba vnimat tak, Ze pokud jsou napliiovany, sméfuje vzdélavani k utvareni
zakladt klicovych kompetenci, nebot’ zasahuje-li vzdélavani zarovenl oblast poznatki,
hodnot a postoju, ziskava dit¢ dovednosti mnohostrannéjsi, dokonalejsi a prakticky
vyuzitelnéj$i. Pedagog by mél postupovat splnym védomim, Ze tyto cile jsou
univerzalni, pfirozené a vSudypfitomné; znamena to, Ze nejen pii c¢innostech
planovanych, ale pfi nejriiznéjSich ¢innostech, situacich a za riiznych okolnosti , ptisobi
pedagog na dit¢ ve vSech tfech cilovych oblastech, a ze svym chovanim, jednanim i

svymi postoji dit¢ ovliviiuje. ( RVP PV str.11)



2.2.1.2 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence reprezentuji v soucasném vzdélavani cilovou kategorii, vyjadienou
v podobé vystupt. V kurikuldrnich dokumentech jsou obecné formulovany jako
soubory ptredpokladanych védomosti, dovednosti , postojii a hodnot dilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Kompetence pfedstavuji soubory ¢innostné
zamétenych a prakticky vyuzitelnych vystupt, které se propojuji a doplnuji, ¢imz se
postupné stavaji slozit¢jsi a tim i1 vyuziteln€j$i (univerzalnéji pouzitelné). Jejich
osvojeni je proces dlouhodoby a slozity, ktery zac¢ina v predSkolnim vzd€lavani. ( RVP
PV str. 11)
Jiz v ptedskolnim véku ditéte mohou byt vytvareny zaklady klicovych kompetenci, sice
elementarni, avSak dtlezité a vyznamné nejen z hlediska ptipravy ditéte pro zapoceti
systematického vzdé€lavani, ale zaroven pro dalsi zivotni etapy i1 celozivotni uceni.
Dobré a dostatecné zaklady klicovych kompetenci, polozené v piedskolnim véku,
mohou byt podstatnym piislibem dalSiho pfiznivého rozvoje a vzdélavani ditéte,
nedostate¢né zaklady naopak brzdou, ktera dité na pocatku jeho zivotni a vzdélavaci
cesty muze znevyhodiiovat. Proto by piedSkolni vzdélavani mélo o jejich vytvareni
cilen¢ usilovat.
Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence ¢innostni a obcanské
Predpoklada se, Zze ptfed nastupem do zdkladni Skoly mohou byt dosazitelné klicové

kompetence v nasledujici Grovni:

kompetence k uceni
dité ukoncujici predSkolni vzdélavani
- soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakt, symbol
- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i1 techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v tadu, déni a
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v prosttedi, ve kterém zije

klade otazky a hled4 na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho d¢je;
chce porozumét vécem, jevim a dé&jiim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale 1 védome; vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérn¢ si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukei a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim
odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k ieSeni problému

dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani

v§ima si problémili 1 v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalsich problém a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

fe$i problémy na které staCi; znamé a opakujici se situace se snazi feSit
samostatné (na zaklad¢é napodoby ¢i opakovani), ndro¢né€jsi s oporou a pomoci
dospélého

problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedné zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkous$i, experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feSeni problémi a
situaci; hleda riizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva
pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

pifi feSeni myslenkovych 1 praktickych problémt uzivd logickych,
matematickych i empirickych postupi; pochopi jednoduché algoritmy feSeni
ruznych tuloh, situaci a vyuziva je v dalSich situacich

zpiesiiuje si pocetni predstavy, vyuzivd Ciselnych a matematickych pojmi,
vnima elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feseni, kterd jsou funk¢éni (vedou k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

chape, ze vyhybat se feSeni problémt nevede k cili, ale jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si , Ze svou aktivitou miiZze situaci
ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
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za snahu

komunikativni kompetence

dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani

ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mysSlenky, sdéleni, otdzky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a néalady riznymi
prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouvé se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkei

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;
chépe, ze byt komunikativni , vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

prabézné rozsituje slovni zdsobu a aktivné ji pouzivé k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma

vytvofeny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

socialni a personalni kompetence

dit¢ ukoncujici predSkolni vzdelavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit
jej

uveédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznad nevhodné chovéni; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
lhostejnost

ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podrfidit, pii spole¢nych c¢innostech
se domlouvd a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje  zakladni
spoleCenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat

druhé, vyjednavat, ptijimat a uzavirat kompromisy
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- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachéazi
ve svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizptisobi se jim

- pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné;
nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu neptijemna, umi odmitnout

- je schopno chépat, ze 1idé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani , ponizovani , lhostejnost , agresivita a
nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe feSit dohodou; dokéaze se

branit projeviim nasili jiného ditéte; ponizovani a ublizovani

¢innostni a obéanské kompetence
dité ukoncujici predskolni vzdélavani

- svoje hry a ¢innosti se uc¢i planovat, organizovat, tfidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych néapadi, jde za svym zamérem , ale také dokaze ménit
cesty a pfizptisobovat se danym okolnostem

- chape, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva
rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie; praci i uceni; k ukolim a povinnostem
pristupuje odpoveédné; vazi si prace i asili druhych

- zajimé se o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost, a podnikavost
jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita
mayji svoje neptiznivé disledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami normami, i co je v rozporu , a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape, zZe vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- i, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dbana osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem
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na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (celé RVP PV str. 12 — 14)

RVP PV velmi vystizné stanovuje kompetence, proto volim jejich pfesnou citaci.

2.2.2 Metody predskolniho vzdélavani

Rozvojové predpoklady a moznosti déti vyzaduji uplatiiovat v predskolnim vzdélavani
odpovidajici  metody a formy  prace. Vhodné jsou metody proZitkového
kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zalozeny na ptimych zazitcich
ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni,
jeho zdjem pozndvat nové, ziskdvat zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti. Ve
vzdélavani je tieba vyuzivat toku détskych myslenek a spontannich napadt a poskytovat
ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany. Ucebni aktivity by
proto mély probihat pfedev§im formou nezavazné détské hry, kterou se dit€¢ zabyva na
zakladé svého zajmu a své volby. Uceni ditéte na zdklad¢ ptredavani a piijimani
hotovych poznatkt je v pfedSkolnim vzdélavani povazovano za cestu nevhodnou , resp.
malo vhodnou.

V ptedSkolnim vzdelavani by mélo byt v dostatecné mife uplatiiovano situaéni uceni
zalozené na vytvafeni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické
ukazky zivotnich situaci tak, aby se dité u¢ilo dovednostem a poznatklim v okamziku,
kdy je pottebuje a 1épe tak chapalo jejich smysl.

Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uéeni zaloZené na principu
pfirozené napodoby. Proto je tfeba ve vSech ¢innostech a situacich, které se v prib&hu
dne v mateiské Skole  vyskytnou, nejen v didakticky zaméfenych ¢innostech,
poskytovat ditéti vzory chovani a postojt, které jsou k napodob¢ a piejimani vhodné.

V ptedSkolnim vzdélavani by mély byt uplatiovany aktivity spontanni i fizené,
vzajemné provazané¢ a vyvazené, v pomeéru odpovidajicim potiebam a moZznostem
predskolniho ditéte. Takovou specifickou formou, vhodnou pro piedskolni vzdélavani
v podminkach mateiské Skoly, je didakticky zacilena ¢innost, ktera je pedagogem
piimo nebo nepfimo motivovana, kterd je ditéti nabizena a v niz je zastoupeno
spontanni a zdmérné (cilené, planované) uceni. Tyto ¢innosti mohou probihat zpravidla
v mens$i skuping ¢i individualné.

Didakticky styl vzdélavani v mateiské Skole by mél byt zaloZen na principu vzdélavaci

nabidky, na individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte. Pedagog ma byt privodcem
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na jeho cesté za poznanim, probouzet v ném aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe,
naslouchat a objevovat, nikoli tim, kdo dité ,,ukoluje* a plnéni téchto tikola kontroluje.
Ukolovan je pedagog — jeho hlavnim ukolem by mélo byt iniciovat vhodné &innosti,
pripravovat vhodné prostiedi a nabizet ditéti prilezitosti, jak poznavat, ptremyslet, chapat
a porozumét sob¢ 1 vSemu kolem sebe stale t¢innéjsim zptisobem.

V ptedSkolnim vzdélavani je tfeba uplatilovat integrovany pristup. Vzdclavani by
mélo probihat na zaklad¢ integrovanych bloki , které nerozliSuji ,,vzdélavaci oblasti*
¢i ,slozky®, ale které¢ nabizeji ditéti vzdelavaci obsah v pfirozenych souvislostech ,
vazbach a vztazich. Obsah blokii by mél vychazet ze Zzivota ditéte, byt pro né
smysluplny, zajimavy a uzitecny. Realizace takovychto blokl poskytuje ditéti Sirokou
Skalu rznych aktivit a nabizi hlubsi prozitek. Dité tak neziskéva jen izolované poznatky
¢i jednoduché dovednosti , ziskand zkuSenost je komplexné&jsi a stava se pro dité snaze
uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou: Dit¢ muze ziskavat skutecné ¢innostni vystupy —
kompetence.

I pti tomto zplisobu prace mohou byt (a mély by byt) vyuzivany metody a prostiedky
»Klasickych® specifickych didaktik jednotlivych oborti vychovné vzdélavacich
¢innosti (metodik), pokud jsou zaméteny na praci s predskolnim ditétem a pokud
odpovidaji psychologickym a didaktickym specifikam predskolniho vzdélavani ( celé

RVP PV str. 8- 9)

2.2.3 Zasady predskolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani se maximalné pfizpusobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potfebam déti této vékové skupiny a dba, aby
tato vyvojova specifika byla pti vzdélavani v plné miie respektovana. (RVP PV str. 8)
Lidsky mozek se rozviji ve vyvojovych obdobich, kterd se daji predvidat. Kazdé obdobi
je jako jesté¢ dokonalejsi Sablona, kterd je poloZena na tu predchéazejici. V kazdém
Pokud mozek dostane vstupni informaci, ktera vyzaduje zpracovéani na arovni, jiz
mozek zatim nedosédhl, vysledkem je nedostatek pochopeni, neschopnost ,,stravit to*.
(KOVALIKOVA, S., Integrovand tematickd vyuka, str. 48)

Predskolni vzdélavani by mélo nabizet vhodné vzdélavaci prosttedi, pro dité vstiicné,
podnétné, zajimavé a obsahové bohaté¢, vnémz se dité mize citit jisté, bezpecné ,

radostné a spokojené, a které mu zajiSt'uje moznost projevovat se , bavit a zaméstnavat
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prirozenym détskym zptisobem. (RVP PV str.8)

Vzdélavani ma byt disledné vézano k individualné riznym potiebdm a moZnostem
jednotlivych déti, v¢etné jejich potieb specifickych. Kazdému ditéti je tfeba poskytnout
pomoc a podporu v mife, kterou individudlng potiebuje, a v kvalité, ktera mu vyhovuje.
Proto je nutné, aby vzdélavaci plisobeni pedagoga vychazelo z pedagogické analyzy —
z pozorovani a uvédoméni si individudlnich potfeb a z4jmu ditéte, ze znalosti jeho
aktudlniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socidlni situace a pravidelné¢ho
sledovani rozvojovych 1 vzdéldvacich pokrokti. Jen tak je mozno =zajistit, aby
pedagogické aktivity probihaly v rozsahu potieb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo
stimulovano, citlivé podnécovano k wuceni a pozitivné motivovano k vlastnimu
vzdélavacimu Usili zplsobem a v mife jemu vyhovujici. Dit¢ tak mize dosahovat
vzdélavacich a rozvojovych pokrokii vzhledem k jeho moznostem optimalnim a samo
se miiZe citit ispésné, svym okolim uznavané a ptijimané. (RVP PV str. 8)

Takovéto pojeti vzdélavani umoziuje vzdélavat spolecné v jedné tfidé déti bez ohledu
na jejich rozdilné schopnosti a ucebni piedpoklady. V pfedSkolnim vzdelavani tak
mohou byt vytvareny tfidy, v nichz si déti mohou byt vékove blizké, stejné tak i vékove
vzdalengj$i, mohou vykazovat rozdilné vzdélavaci moznosti a potieby, vcetné
specifickych. (RVP PV str. 8)

Uceni ma svoje podminky a své zasady.. Jednou z nich je, ze se urcité situace museji
opakovat a ze ve vécech kolem ditéte musi panovat urCity potadek a urcity fad. To
znamena, ze urcity fdd museji zachovavat i ,jeho 1idé™“ v zachdzeni s nim®.
Psychologové dokonce soudi, ze potieba smysluplného svéta je jednou ze zékladnich
psychickych potieb, ktera ma byt uspokojena v pravy ¢as a v pravé mife, ma-li se dité
po dusevni strance vyvijet zdravé. (MATEIJCEK, Z.Co, kdy a jak ve vychové déti, str.
26)

Dit¢ je individualita, a ne u¢ebnicové schéma ani vyvojovy automat! Tuto individualitu
bychom méli poznavat a oviem také respektovat.( MATEJCEK, Z.Co, kdy a jak ve
vychove deti, str. 29)

Zasady neboli principy vzdélavani promyslel a rozpracoval J. A. Komensky. Jsou
dodnes platné, dokonce si odvazim tvrdit, Ze jsou zakladem pii edukaci. Patfi mezi n¢:
Zasada nazornosti obsahuje pozadavek opirat se pti vzdélavani o smyslové vniméni
skute¢nych predméth a jevii nebo jejich modelt a obrazii. Tim je plnén pozadavek , aby

se déti vzdélavaly na zéklade¢ vlastni zkuSenosti. Tento princip hodnoti J. A. Komensky
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jako Zlaté pravidlo vyuCovani. Praxe nam ukazuje, ze vyuzivani této zasady piinasi
kvalitngj$i vzdelavaci vysledky. Déti maji moznost hlubSiho poznani reality, mize se
snaze rozvinout prozitkové uceni. A to, jak je zndmo a ovéfeno, pfinasi pfimé zazitky,
podporuje zvidavost, pottebu objevovat , a tim roste zajem déti o vzdélavani.

Zéasada systemati¢nosti vyzyva k uplatiiovani uspofddani nejen uciva, ale 1 prace
ucitele a ditéte. Ucivo ma mit logicky systém, poznatky maji ze sebe vyplyvat a
navazovat na sebe. Dobry pedagog si dokdze z konzisten¢niho celku - ramce, vytvaret
takové plany, podle kterych systematicky napliiuje stanovené cile. Soucasny vzdélavaci
zpisob k uplatiiovani systemati¢nosti ptimo vybizi , vice nez diive si ji stanovuje saim
pedagog.

Uplatiiovanim zéasady aktivnosti umoZznuje pedagog détem zurocovat jejich vlastni
zkuSenosti a dal$i ziskévat. Vzhledem k tomu, Ze déti ptredSkolniho véku jsou vybaveny
touhou po aktivité, s naplilovanim této zasady by mél problém pouze ten pedagog, ktery
se sam stava stfedem vyucovani a détem nevytvofii prostor pro aktivitu.

Zasada primérenosti by méla zaruovat , ze ucivo i metody odpovidaji véku a
individualité ditéte. Tato zasada je pomérné¢ snadno uplatiovatelnd v homogennich
tiidach. O tom, zda se dodrzuje i ve tfidach heterogennich, bych se rada ujistila pii
pozorovanich, jejichz vysledky popisi dale.

Vyuzivani zasady emocionalnosti (emocionalnosti se v tomto pfipadé rozumi pozitivni
emocionalita) pfina$i radostné zazitky a uspokojeni ze vzdélavani. Vime, Ze radost
spojena se vzdeélavanim prohlubuje jeho kvalitu, a naopak, strach a tzkost vzdélavani
brzdi.

Zasada soustavnosti a postupnosti podnécuje ke vzdélavani od nejjednodussiho
k nejslozitéjsimu, od konkrétniho k abstraktnimu, od zndmého k neznamému. I tato
zasada ma své opodstatnéni v edukacnim procesu, i jeji dodrzovani a vyuzivani ma vliv
na kvalitu vzdélavani.

Uplatiiovanim zasady trvalosti docilime minimalniho zapominani tim, Ze je ucivo
opakovano co nejdiive po sezndmeni déti s nim a posléze i v delSim ¢asovém odstupu.
Zasada individualniho pristupu znamend maximalni pfizptisobovani vzdélavani
vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potiebam
jednotlivych déti. Jeji uplathovani pfedpoklada znalost ditéte.

Uvedu ptiklady vyuzivani pedagogickych zasad ze své praxe. Budu se pfi tom drzet

tématického bloku, ktery vyuzivam v této praci. Paklize uplatnim zasadu ndzornosti a
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projdu se chvilku s détmi ve skute¢ném desti ( v plasténkach, pod destnicky), bude se
rozvijet jejich smyslové vniméani — budou dést’ slySet, vnimat jeho kapky na rukou,
uvidi jej, mohou si sliznout kapku vody z ruky a ochutnat ji. Na zakladé vlastni ucasti
déti zjisti vlastnosti dest¢. O zazitku neni pochyb, o chuti uplatiiovat tyto ziskané
zkuSenosti v dalSich vzdé€lavacich aktivitach, také ne.

Tento prozitek mé inspiroval k rozpracovani tématického bloku Kdyz padaj” deste
kapicky. Systematicky jsem promyslela navazujici ¢innosti.

Aktivité déti byl dan v Cinnostech stézejni prostor. Protoze vzdélavani podle
tématickych blokti Kdyz padaj” desté kapicky bylo zahdjeno nazorem-skuteCnym
prozitim si toho, jaky je dést, déti aktivné, odhodlané a s radosti vstupovaly do dalSich
souvisejicich ¢innosti.

Na fadu pfichdzi primérenost, kterd je zmého pohledu  velmi diskutabilni
v heterogennich tfidach. Nahravky prilozené k této praci jsou toho dikazem. Kazda
vekova kategorie, tim myslim déti tiileté a déti Sestileté, potfebuje jinou uroven
vzdélavacich podnéti. Jestlize predlozim heterogenni skupiné jednotnou vzdélavaci
aktivitu o stejné délce, naroc¢nosti, nabidnutych ¢innostech, jednoznacné musi byt bud’
jedni nevytizeni anebo druzi ptetizeni. Vyvojova uroven déti toto potvrzuje. Proto jsem
volila u kazdé vékové skupiny jinou nabidku, s odstupniovanou naroc¢nosti, s rozdilnou
délkou trvani i odliSnymi ¢innostmi.

Pozitivni emocionalita prostupovala ¢innostmi u obou vékovych skupin. Déti ¢innosti
z tématického bloku Kdyz padaj” desté kapicky bavily, pfinaSely jim radost. Velky
podil na vyuzivéani tohoto principu ma ucitelka. Ona je tim, kdo tuto pozitivni emoci
v détech vyvola nebo naopak.

Zasadu soustavnosti a postupnosti jsem napliiovala napf. tim, Ze jsem postupovala od
konkrétniho k abstraktnimu — déti si vyzkousely dést’ samy na sobé (od konkrétniho),
po té se po dobu 2 tydna vénovaly plnéni jednotlivych cilii ( od nejjednodussich ), které
postupovaly podle naro¢nosti a logiky. Na zaklad¢ prozitku skutecné situace se mohly
odvijet ¢innosti abstraktni - u tfiletych napf. malba desté prstem, u Sestiletych napf.
predvadeéni tvart mrakt svym télem.

Trvalost uciva zajiStuji opakovanim cCinnosti co nejdiive po sezndmeni déti s nim.
S tiletymi napt. opakuji pisnicku Prsi, prsi, fikadlo Destové kapicky, s Sestiletymi
pisnicku Kdyz padaj desté kapicky, basent Jak vypada mrak. Vhodné je vyuzivat pro

opakovani takové situace, které jsou v kontextu s obsahem uciva.
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Individualni pristup k ditéti znamena pro ucitelku jeho skute¢nou znalost. Potfebuji
si uvédomit, jaké potieby dit¢ md, jaké jsou jeho vzdélavaci moznosti, jakymi
potencionalitami je dit¢ obdafeno . Jen tak mu mohu individudlni pfistup zajistit. Na
nahravce ttiletych déti je napt. patrné, Ze tfi nedokoncily vzdélavaci aktivitu. Vim, ze
vSechny tii jeSté nedovrsily tfech let véku a tim maji vyvojové pravo odpoutat svoji
pozornost jinym smérem. Dale je moZné postfehnout individudlni pfistup k Sarince.
Celou dobu fizené €innosti drzela v rukou svoji hra¢ku z domova. Vim, Ze je citliva,
cizi lidé (a to pan filmaf byl) ji zplsobuji nejistotu. Jeji hracka ji pomohla nejistotu

zvladnout.

2.3 Komunikace s ditétem predskolniho véku

Pedagogicka komunikace — zvlastni piipad socidlni komunikace. Je zaméfena na
dosazeni pedagogickych cilli, miva vymezen obsah, socidlni role Ui¢astnikil, stanovena
¢1 dohodnuta komunikaéni pravidla. Odehrava se nejen ve skole, ale také v roding€, ve
sportovnich a zdjmovych zafizenich, ve vychovnych a pfevychovnych zatfizenich,
v pracovnim prostiedi. Ma aspekty intencionalni (zamérné, planované), kognitivni,
motivaéni, regulaéni; studuji se aspekty obsahové, procesualni, produktové. (PRUCHA,
J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik , str. 155)

Dnes se pedagogické komunikaci s dité¢tem ptiklada velky vyznam, a to je spravné.
Konec¢né vstoupila do popiedi zdvoftilost, Gcta, nepovysSovani se nad ditétem, dité je pii
komunikaci pojimano jako partner.

Déti potiebuji vice ¢asu k piedani informace nez dospéli. Také potiebuji vice ¢asu ,
nez informaci pfijmou. Proto je dilezité, aby tempo vymény bylo pomalé. Jestlize dité
ma v jednom okamziku pfijmout nebo podat piiliS mnoho informaci zaroven, je
zmatené. (MERTIN, V., GILLNEROVA 1. Psychologie pro ucitelky matei'ské skoly, str.
97)

prijemny, prijatelny neprijemny, neprijatelny
zpusob komunikace zpusob komunikace
osloveni neosobng, ,, m¢lo by se*
prijemny nebo alespon vécny ton hlasu direktivni ton, kiik
zdvorilost, slovicko ,,prosim piikazy
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usmeév, o¢ni kontakt

nepiijemny vyraz, pohled stranou

jasna formulace pozadavku

nejasnost, nekonkrétnost

zprostfedkovani smysluplnosti

nevime, pro¢ to udélat, nebo vnitiné

nesouhlasime

vhodné nacasovani pozadavku

prave se zabyvame nécim jinym, co je pro nas

dilezité

dostate¢ny Casovy prostor, sdélit pozadavek

vcas

,.ted hned, ,,honem*

jasné stanoveny termin

netusime do kdy

rovnocenny vztah, respekt

arogance, nadfazenost, hrozby

moznost uplatnit vlastni pfistup

nemoznost volby

pfimo na rovinu

,»chodi jak kolem horké kaSe*
vzkaz pfes tieti osobu

natlak, citové vydirani
vzbuzovani pocitu viny

(13

manipulace, ,,mazani medu kolem ust

lichoceni
splnitelnost pretézovani
stru¢nost moc fecli

pfiméfené informace

malo informaci nebo zadné informace

rady, poucovani

sdeli se cely pozadavek najednou

»kouskovani pozadavku (a jesté tohle)

zamétenost na problém, véc

kritika osoby
srovnavani s jinymi

pfipominani minulych chyb

humor

posméch. ironie

usecnost

KOPRIVA, P., NOVACKOVA J., NEVOLOVA, D., KOPRIVOVA T. Respektovat a

byt respektovan, str. 48)

2.3.1 Prehled efektivnich komunikaénich dovednosti

1. Vidim (slysim), Ze...(popis, konstatovani)
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2. Je...; Je potreba...; tohle délame (tak a tak)...; Pomize, kdyz...;, Kdyz..., tak
(informace, sdélent)

Ocekavam, ze...Pomohlo by mi, kdyby...(vyjadieni vlastnich ocekévani a tuzeb)
Udeélas to tak... nebo tak...? Miizes si vybrat (moznost volby)

Jirko, ... (dve slova)

A

Co s tim udélame? A co si o tom myslis ty? (prostor pro spolutcast a aktivitu

deti)

2.3.2 Popis, konstatovani

Podstatou popisu je, Zze mluvime o tom, co vnimame, aniz bychom to posuzovali.
Zamétfujeme se na to , co se stalo, nikoliv toho, kdo to ud¢lal. Tén pii popisu je
pratelsky nebo aspont vécny. Pomahaji slivka vidim, slySim, citim , ze... V kazdé
situaci existuje n€kolik moznosti, jak zahdjit popisem, a kazdy si miiZe najit tu, ktera mu
»sedne®, aby se choval co moznd nejpfirozenéji. Pokud jde o opakovany problém,
popisujeme, co pozorujeme ted’, popiipadé i to, co se odehralo v minulosti, co
nejpravdivéji. Prehanéni a zobeciiovani vede k tomu, Ze se druha strana soustfedi na
obranu proti kiivdé a nefe$i se podstata véci — opravnény problém. Radu otazek lze
nahradit popisem. Tim davame druhé strané prostor, aby se rozhodla, jak bude
reagovat. Dat prostor je znakem respektujiciho ptistupu. Popisem se cely problém casto
jeste nevyiesi, ale je to ta veledulezita véta, kterd urCuje dalS$i smér komunikace.
Dévame tim najevo, Ze nechceme bojovat, ale spolupracovat na feSeni problému. Tim,
co fekneme hned na zacatku, miZzeme i na dlouhou dobu urCit charakter celé dalsi
komunikace. Kombinace popisu a otazek typu ,,Co s tim udélame? se vsak osvédcuje
jako jedna ze zakladnich komunikacnich strategii. Kdyz pouzijeme popis, vétSinou se
dozvime divody. Popis pomdha ditéti ,,uvidét souvislosti. Popsat uspéchy motivuje
vice nez poukazovat na nedostatky.( KOPRIVA, P., NOVACKOVA J., NEVOLOVA,
D., KOPRIVOVA T. Respektovat a byt respektovan, str. 50)

2.3.3 Informace, sdéleni

Ptednosti informaci je, Ze napliuji nasi potfebu smysluplnosti. Informace jsou zpravy o
tom, proc, jak ¢i kdy se néco odehrava nebo dé€la, co se ocekava , jaké jsou disledky
ur¢itych ¢innosti nebo chovani. Informace je oznamujici véta ¢i souvéti s podmétem

v 1. nebo 3. osobé. Tim se zasadn¢ li$i od pokynd, ptikazii ¢i rad, které maji spolecné
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to, Ze jsou formulovany v osob¢ (ty, vy) Informace, stejn¢ jako popis, neohrozuje,
protoZe se zabyva situaci a nehodnoti osobu. Cim napadit&jsi a zajimavéjsi je podani
informace, tim vétsi je pravdépodobnost jejiho pfijeti a Uc€inku. Informace se daji
rozdelit do nékolika kategorii: o soucCasné situaci, o zvyklostech a domluvenych
pravidlech, o tom, co pomaha v urcité situaci, o dusledcich. Véci se nemaji délat kvili
tomu, Ze to dospély fekl (pfikazal nebo zakézal), ale protoze maji své zékonitosti.
Informace tyto zékonitosti zprostfedkovavaji. Informace maji byt pravdivé.
V kazdodenni praxi se vétSina pokynil a rad d& nahradit informacemi Rady ani pokyny
nedavaji prostor pro zvazovani a rozhodovani. Pokyny jsou totiz ,,pro ted* — informace

pro zivot. (KOPRIVA, P., NOVACKOVA J., NEVOLOVA, D., KOPRIVOVA T.
Respektovat a byt respektovan, str. 57)

2.3.4 Vyjadreni vlastnich potieb a ofekavani

Svou podstatou jsou to vlastné také informace, které davaji okoli najevo, co
potfebujeme, chceme nebo ofekavame my sami. Sdélujeme je v 1. osob¢é jednotného
¢isla. Pokud to jen trochu jde, vyjadiujeme se pozitivné — co chceme, co by bylo
pfijemné, co by ndm pomohlo; nikoliv, co nechceme. Druzi lidé budou radéji naslouchat
nasim pranim, zvlasté¢ kdyz jsou smysluplnd, nez aby slySeli o negativnich pocitech ,
které v nas vyvolalo jejich chovani.( KOPRIVA, P., NOVACKOVA J., NEVOLOVA,
D., KOPRIVOVA T. Respektovat a byt respektovin ,str.64)

2.3.5 Moznost volby

Skute¢ny vybér spociva ve vyjmenovani dvou, pifipadné i vice konkrétnich moZnosti.
Teprve to podnécuje mentalni procesy jako je porovnavani, hodnoceni, zvazovani pro a
proti. Vybér musi byt pfijatelny pro obé strany. Moznost vybéru zvySuje vnitini
motivaci. Neni to vybér, zda néco udélat ¢i neudélat. Umét se rozhodovat je celozivotni
dovednost — a kazda dovednost potiebuje procvicovat. Moznost vybrat si a rozhodovat
je podminkou pievzeti odpovédnosti. Mit na véci vliv posiluje pocit jistoty a bezpeci,
délat si véci po svém patii mezi zakladni lidské potieby. (KOPRIVA, P.,
NOVACKOVA J.,NEVOLOVA, D., KOPRIVOVA T. Respektovat a byt respektovan,
str. 65)

2.3.6 Dvé slova

Tim prvnim by mélo byt osloveni, které pomaha zabranit ptikrému ¢i
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rozkazovacimu tonu. Dovednost ,,dvé slova® Setii Cas, Setfi nervy. Nékdy je potieba
vyjadiit kategoricky nesouhlas. Mluvime jen o pozorovaném chovani, vyhybame se
hodnoceni osoby! (KOPRIVA, P., NOVACKOVA J, NEVOLOVA, D,
KOPRIVOVA T. Respektovat a byt respektovdn, str. 73)

2.3.7 Prostor pro spoluti¢ast a aktivitu déti

Rozhodovani za druhé je podstatnym znakem mocenského ptistupu. Dat ditéti veétsi
prostor pro aktivitu a jejich spoluucast na rozhodovani predstavuje uz souhrnnéjsi
postup, nikoliv pouhou komunika¢ni dovednost, jako je popis, informace ¢i dvé slova.
,»Co s tim udélas (udélame)?*, ,,Co navrhuje$ (navrhujete)? jsou otdzky, které se
mohou vyuzit v situacich, kdy se dité zachovalo nevhodné, kdy planuje néco, co se tyka
také ditéte nebo vice déti. Vyjadiujeme tim partnersky vztah, sdélujeme, ze nechceme
problém fesit mocensky a Ze povazujeme druhou stranu za kompetentni. Zeptat se déti,
co v problematické situaci navrhuji, jim modeluje velmi efektivni chovani pro cely
zivot: nebyt s problémy sam, opravdu se fidit onim béznym uslovim, Ze ,,vic hlav vic
vi“. (KOPRIVA, P., NOVACKOVA J., NEVOLOVA, D., KOPRIVOVA T.
Respektovat a byt respektovan,str. 75)

2.4 Obsah vzdélavaci prace

RVP PV slouzi pedagogovi jak vychodisko pro piipravu vlastni vzdélavaci nabidky,
tedy obsahu vzd¢lavaci prace. Pedagog by ji mél ve Skolnim (tfidnim ) vzd€lavacim
programu formulovat v podob¢, vjaké ji bude predkladat détem — a to v podobé
integrovanych blokli. Ve vztahu mezi integrovanymi bloky a vzdéldvacimi oblastmi
zRVP PV plati, Ze bloky by mély byt tvofeny tak, aby ,zasahovaly* vSechny
vzdelavaci oblasti (s tim, ze nékterd oblast miize pievazovat, jiné se blok mize dotykat
jen velmi okrajove); tyto bloky jsou vzhledem ke vzdélavacim oblastem RVP PV
prufezové.

Integrované bloky se mohou vztahovat k ur¢itému tématu, vychdzet z praktickych
zivotnich problémi a situaci, nebo byt zaméfeny k urcitym cinnostem, praktickym
aktivitdam apod. Tim je naznacen i zpUsob jejich tvorby: je mozno zacit od tématu, od
¢innosti €1 od ocekavanych vystupii. Mohou tak mit podobu tématickych celkt, projekta
¢1 programil.

Bloky mohou byt rizné€ rozsahlé, dlouhodobé, sttednédobé i kratkodobé, mohou se dale
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Clenit ,vétvit apod. Mély by byt vytvareny natolik Siroké a obsahlé, aby poskytovaly
dostatek zajimavych a riznorodych podnéti ke konkrétnim ¢innostem.

Zamgéfeni téchto blokd by mélo vychéazet z pfirozenych potieb ditéte a ze skutecnosti
ditéti a jeho zivotu blizkych. Jejich obsah by m¢l byt piredskolnimu ditéti srozumitelny,
uziteCny a pro n¢ prakticky vyuzitelny. Mél by pomahat ditéti chapat sebe sama i
okolni svét, rozumét déni a orientovat se v ném. M¢l by byt upraven tak, aby vyhovél
véku , trovni rozvoje a socialnim zkuSenostem déti, pro které jsou bloky ptipravovany.
Obsah bloki by mél odpovidat vzdélavacimu obsahu stanovenému ve vzdélavaci
nabidce v RVP PV. Cinnosti nabizené vramci SVP (TVP) by mély byt praktické i
intelektové povahy. M¢ly by rozvijet intelektové 1 praktické schopnosti a dovednosti
ditéte, prohlubovat jeho poznani, obohacovat praktickou vyuzitelnost toho, co se dité
nauci.

Integrované bloky by mély svym obsahem vzijemné navazovat, dopliovat se a
prohlubovat, mohou se prolinat a prechdzet plynule jeden do druhého. Je piirozené a
spravné, ze vzdélavaci obsah , resp. nékteré jeho prvky, se v rliznych integrovanych
blocich opakuji a ditéti se znovu pifipominaji , Ze se snimi setkdva v novych

souvislostech a uci se vidét véci z riiznych pohledi. (celé RVP str. 31 - 32)
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3 Prakticka ¢ast

Myslim si, Ze RVP PV piinesl pedagogim neskuteCnou svobodu pii
stanovovani obsahu vzdélavani. Zalezi na nich, jak a nakolik ji vyuZivaji. Diky
nastaveni RVP mohou ucitelé rozvijet svoji tvofivost, ndpaditost, fantazii, uplatilovat
nabyté zkuSenosti. Nemaji svazané ruce, vzdélavaci nabidku zRVP PV mohou
dopliovat, rozvijet, rozsifovat, ozivovat, upravovat podle potieb, podminek, vzniklych
situaci.

Samy jeho autorky zminuji, Ze obsah tématickych blokli by mél odpovidat véku, urovni
rozvoje a socidlnim zkuSenostem déti. Zde se nabizi otazka, zda-li je toto dodrzovano
pii spolecném vzdélavani v heterogenni tiide€. Je pochopitelné, Ze v jednotfidni matetskeé
Skole musi navstévovat tfidu déti ve véku od 3 do 6 (7) let. Jak je to ve vicettidnich
matefskych Skolach? Daii se ve smiSenych tfidach poskytovat détem vzdélavaci
nabidku odpovidajici jejich schopnostem, vyvojovym moznostem, potiebam?
Predkladam k porovnani 2 tématické bloky se stejnym namétem. Prvni je uren pro

déti tileté, druhy pro déti Sestileté:

3.1 Kdyz padaj” desSté kapicky I.

(rozpracovany tématicky blok pro tiileté déti)
doba trvani tématického bloku: pfiblizné 2 tydny
Cile:

vést déti k vnimavému pozorovani pocasi

rozvijet hudebni, vytvarné a pracovni dovednosti

pokladat zaklady prosocialniho chovani

rozvijet schopnost spolupracovat

uzit si pobyt v desti v plasténkach
- kratky pobyt v desti — co vidis?, co slysis?, co citis? —ta voda krasné voni!
- pozorovani kaluzi, kapek do nich spadlych-co vidis v louzi?

- sdélovani pocitli a vjemi
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pozorovat s détmi pocasi, veést deti k uvedomovani si pocasi, kjeho jednoduchému
pojmenovavani
- nékolikadenni cilené prozivani pocasi

- pojmy vcera, dnes

rozvijet motoriku ruky

- kresba prsty na Skrobovém papife — zatazeno, mraky

seznamovat deti s prosocidlnim chovanim, rozvijet reakci na signal -
- pohybové hudebni hra — Kdo se ke mn¢ v desti schova? — uc. pusti nahravku
(zvuk) desté¢ — déti se schovaji k uc. pod destnik, kdyz neprsi , déti jdou na

prochdzku

rozvijet hudebni dovednosti deti
- préce s pisnic¢kou Prsi, prsi - poslech podlozeny obrazkem M. Nesvadby
- postupny nacvik
- s doprovodem Orff. nastroji

- reakce na smluveny signal

spojovat pohybové vyjadreni s hudbou

- nahravka Od jara do zimy, pisnicka Dést

rozvijet vztahy mezi detmi
- pokus o spolupraci ve dvojicich — ,,zaptrazeny* konik veze kamarada, ten se ho

lehce drzi za zapazené ruce, s pisnickou Prsi, prsi

sezndmit déti s Fikadly M. Cernika

Dést
Dést’ ma plno préce,
Kropi na zahradce

Stromy, travu, kvétiny.
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Pak se schova do hliny.

Zmokly jme
Zle je, zle je, zle je,
Bouika je a leje.
Kapky celou kosili,

k mému télu piisily.

ucit deti orientovat se v prostoru tridy rozvijet zrakové, sluchové vnimani
- pohybova hra s fikadlem, u¢. doplni, kam utikal — ke klaviru, ke skiini, ke
dvefim..
Dest'ové kapicky
Destové kapicky
dostaly nozicky.
Dupaly po plechu,
tropily neplechu.
Kocour spal v okapu,
spadly mu na tlapu.
Jouvej ten natikal,

plakal a utikal.

ilustrovat rikadla pohybem

- ud. prednasi pomalu, déti doplituji obsah textu pohybem

rozvijet pracovni dovednosti

- nalepovani mrakid (modry mackany papir, modry igelit)

seznamovat deti s vytvarnymi cinnostmi

- otisky prstu namoceného v barvé — destové kapky

rozvijet u déti fantazii, tvorivost

- individualni zdobeni de$tni¢kii — molitanové otisky, polepovani odpadovymi
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tvary

seznamit deti s modrou barvou

- pri ¢innostech spojenych s mraky

Vystupy:

Déti
e dokézaly pozorovat pocasi, jednoduse ho pojmenovat — prsi, neprsi
e rozvinuly své vytvarné, hudebni a pracovni dovednosti
e pocitovaly prosocialni chovani ze strany ucitelky

e dokazaly vytvortit dvojice — zéklad spoluprace do budoucna

3-1 Seznamovani s vytvarnou ¢innosti

- otisky prstu namoceného v barvé, Péta 2;11

Tématicky blok si déti jaksepatii uzily. Nejsiln€jsi byl zazitek z pobytu v plasténkach
v destiku. Komenského Zlaté pravidlo vzdélavani bylo uplatnéno plnou mérou. O to
snadnéji dochazelo k plnéni dalsich dil¢ich cili. Rikadla byla postupné pfitazovana do
télovychovné chvilky a ispé$né spojovana s pohybem. Vytvarnych a pracovnich aktivit
se déti zacastnovaly s velkym zdjmem, nedoslo k jejich odmitnuti. Hudebni aktivity
spojené s doprovodem na Orffovy nastroje déti pfitahovaly. Vzdélavani bylo
dobrovolné, obcas se z néj nékdo vzdalil odpoutan jinym podnétem, coz je vyvojove

opodstatnéné. Aktivity se rizné prolinaly. Tim, ze se vzdélavani uspotradava do
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tématu, vznikaly neustale situace, pii kterych pfimo vyvstavala potieba zopakovat

predchozi aktivity a ¢innosti. Obsah vzdélavani byl adekvatni veku déti.

3.2 Kdyz padaj” desSté kapicky II.

(rozpracovany tématicky blok pro Sestileté déti)

doba trvani tématického bloku: ptiblizné 2 tydny

Cile:
e vést déti k vnimavému pozorovani pocasi
e rozvijet hudebni, vytvarné a pracovni dovednosti
e rozvijet prosocidlni chovani

e rozvijet schopnost spolupracovat

umocnit prozitek z integrovaného bloku prinesenim vlastniho paraplicka
- jeho popis, jak se snim zachazi, rozhovory o ném, vystavka donesenych
destnickli, porovnavani velikosti, co jest¢ vypada jako deStnik — slunecnik,

padak

rozvijet fyzickou zdatnost a spolupraci
- cviceni s padakem

- pohybova hra Na kapky v louzi - padédk a micky

uzit si pobyt v desti pod destnicky a paraplatky
- kratky pobyt v desti pod destnicky — co vidis?, co slysis?, co citi§? —ta voda
krasn€ voni!

- sdelovani pocitl a vjemt

pozorovat s détmi pocasi, vést deti k uvedomovani si pocasi, k jeho pojmenovavani , k
posuzovani vhodnosti obleceni
- n&kolikadenni cilené prozivani pocasi

- vedenti si kalendare ptirody, pojmy vcera, dnes, zitra,dny v tydnu
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rozvijet prosocialni chovani
- Mréckova honicka- koho ,,kapka* (1 dit€) chytne, stane se z n&j ,,mrak* (zastavi,
,»habubld®“ se jako mrak), vysvobozeni ,,vétiikem™ ( napft. dité, které bézi kolem

,mraku“ ho vysvobodi fouknutim na nastavenou dlan )

rozvijet hudebni dovednosti deti

- préce s pisni¢kou

Kdyz padaj’deSté kapic¢ky

Kdyz padaj desté kapicky, kapy, kapy, kap.
Tak vezmeme si destnicky, tak, no prave tak.
Pro¢, proc, proc asi, pada nam destik na vlasy,

proc¢, pro, pro¢ asi, prS$i nam na vlasy.

Kdyz tec¢e voda praminky, caky, caky, cak,
tak obujem si holinky, tak, no prave tak.
Proc, pro¢, proc€ to je, destik ndm duhu maluje,

proc, pro¢, pro€ to je,dést’ duhu maluje.

Pro¢ je nam tady veselo, kdyz je tu ¢erny mrak,
kdyz z n¢ho tolik prselo, tak no prave tak.
Proc¢, proc, protoze, délaji se tu kaluze,

proc, proc, protoze, jsou vSude kaluze.

- postupny nacvik
- s doprovodem Orff. nastroji
- narativni vyjadfeni

- reakce na smluveny signal

rozvijet slovni zasobu, fantazii, Fecovou obratnost

- vymysleni pfivlastkd, jaky je dést’ — mokry, vytrvaly, protivny, mily

29



- vymysleni jinych nazvi pro dést — synonym — lijak, prska, preprchani, mrholeni

- vymysleni jmen pro destnik, popis toho svého, ktery jeste se ti 1ibi

rozvijet vztahy mezi detmi
- hra: 1. ucastnik hry ,,Schovavam k sobé pod destnik Honzika, protoze... jsme
spolu pfisli nastejné do Satny.“ Honzik pfevezme destnik , popojde k nékomu,
schova ho k sobé€ pod destnik a odlivodni, napi: ,,Schovavam k sobé pod destnik
Janinu, protoze se na m¢ usmiva...“, ta pfevezme destnicek a hleda, koho k sob¢

schova...

vest deti k tomu, aby samy vyvodily vyznam vody, deste pro Zivot prirody, tedy i cloveka
-k ¢emu slouzi dést’, kolobéh vody v ptirodé

- vymysleni situaci, co by se stalo, kdyby — dlouho neprselo, dlouho prselo

provadet narativni cinnosti pri rikadlech

- uC. prednasi , déti dopliuji obsah textu pohybem

domlouvat si spolecné pravidla, respektovat je
- pohybova hra Dést, slunce, vitr — uc., pozdé&ji 1 dit€¢ slovné nebo pomoci 3
symboll stanovuji pocasi, déti se podle nich pohybuji — pohyb vyjadiuji podle
své fantazie

- obdoba s nahravkou zvukl — vitr, vichfice, drobny dést’, lijak, boure

rozvijet vytvarnou odvahu, pracovni dovednosti
- pokouset se o vytvarné vyjadieni tvaru destniku
- doplnit jej malbou nebo dekorativnimi prvky dle svoji fantazie (odpadovy

material — papir, textil, lepici folie..)

rozvijet vytvarnou odvahu
- zapoustét barvy do mokrého podkladu, vytvoreni duhy
- pokusit se o vytvarné vyjadieni obsahu pisnicky Kdyz padaj’desté kapicky —
kresba tusi ptes podklad , ktery tvoii duha
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upevnovat znalost barev
- jaké barvy duha ma?
- sestavovani, spoluprace ve dvojicich, chiize po stanovené barvé duhy, vybér

oblibené barvy

seznamovat déti se soucasnou poezii pro deti , vést je k reseni hadanek

Co je duha?
Dlouhatanské pestra stuha
z masSkarniho plesu

uvazana pies oblohu k lesu.

Jak vypada mrak
L. Stiplova

Jak vypada mrak?
Obycejné, tak.
Ale mraky nejsou stejné,
vSechny nejsou obycejné,

pohled’ do oblak.

Jeden mrak ma sklon,
vypadat jak slon.
Zrovna si chee do chobotu
chytit maly mracek botu.

Vidis, to je on.

Jiny mracek spis,
vypada jak mys.
Docka se, kdo chvilku pocka,
ze mrak - mysku

sni mrak - kocka,
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tamhle, nevidis?

Po nebi se nékdy honi

kocky, mysi, boty, sloni.

rozvijet zrakové vnimani, predstavivost

- poznévani tvarii mraki vysttizenych ze Skrobového papiru

rozvijet predstavivost, fantazii, uplatnovat zkusenost

- provadéni zivého obrazu — Na mraky

rozvijet pamét, mysleni

- didakticka hra Co se zménilo?, piidavani nebo ubirani predmétt pod destnikem

upevnovat pocetni predstavy do 6, orientaci v ploSe(vpravo, vlevo , nahore, dole)
- didaktickd hra s frontalni pomtckou — umistovani mrakid podle pokynti: dej 3 mraky

vlevo nahoru, 5 vlevo dolu...

procvicit urcovani 1. hlasky ve slové

- didakticka hra s tvary mraki

rozvijet fantazii, naslouchani druhému, vyjadrovani
- postupné vymysleni piibéhu , napt. O deStni¢ku, ktery se bal desté... , déti

pridavaji kousek piibéhu k predchozimu dé&ji

rozvijet pamét, soustredeni, slovni zasobu
- didakticka hra Co délam, kdyZ prsi - kazdé¢ dité¢ zopakuje napad predchoziho
ditéte a pfida svij
rozvijet sluchové vnimani
- sluchové hra Kde nejvice prsi? 1 dité tvoii zvuk lijdku (napt.velky triangl..),
ostatni deStik ( napt. krabicky s drobnymi koralky), dalsi dit¢ se zavdzanyma

o¢ima prochdzi mezi ostatnimi rozmisténymi po tfid¢ az tam, kde nejvic prsi
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rozvijet spoluprdci ve skupiné, i neverbalnim zpiisobem
- tvorba deStnikli, paraplicek, slune¢nikid v ndhodné vybrané skupiné, vyuziti

textilu, drobnych doplikd, viny, ..

rozvijet motoriku ruky, upeviniovat spravné drzeni vytvarného materialu
- provadét s détmi grafomotorické tahy — obtahovani deStniku za doprovodu

fikadla, pisnicky:

Pada destik do rybnika
poprsel ndm kominika,
poprsel nam slepice,

byl to destik — hadice

rozvijet pohybove-hudebni ¢innosti
- spole¢ny tanec s dedtni¢ky na pisni¢ku Z. Norisové SSS Sepotam
(Akaty voni, kdyz pada dést...) — ukroky, otocky, skladani a

rozkladani destnicku, toceni s nimi...

rozvijet pohybové dovednosti

piekazkova draha v Mokrém kralovstvi

Vystupy:
Déti
e dokazaly pozorovat pocasi, pojmenovat ho ndro¢néjSimi vyrazy: zatazeno,
polojasno, jsou piehanky, slunecno
e rozvinuly své vytvarné, hudebni a pracovni dovednosti

e prokézaly prosocidlni chovani

e dokéazaly spolupracovat ve skupinach
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3-2 Rozvijeni kamaradskych vztahi, spoluprace

Linda 6;2, Renatka 6;1, Danik 6;5

Ackoli nam nepftiznivé pocasi znemoznilo dlouho planovany vylet, nakonec se zIé
obratilo v dobré a nepfijemny dést’ nastartoval piijemny tématicky blok plny
¢innosti a her. I Sestiletym détem pfinesl zazitky, na které dlouho vzpominaly.
Jednotlivé cile i ¢innosti se vzdjemné prolinaly, ve vznikajicich situacich jsme se
k nim opakované vraceli. A to je to vyborné na tématickych blocich — flexibilnost,
variabilita, volnost v postupovani tématem, moznost pfidruzeni dal$i cinnosti
vyplynuvsi z ndhlého napadu. Nékteré aktivity skutecné vyplynuly z napada déti -
napt. pfineseni vlastniho destnic¢ku, zpisoby vysvobozovani pii honicce. DéEti se
Gcastnily vzdélavani s chuti a oéekavanim novych zazitki. Ugast na ném byla jako
vzdy dobrovolnd a stoprocentni. Vytvarné prace, které vznikly v ramci tohoto
tématického bloku a zdobily Satnu, vyvolavaly v rodiCich zajem a uznani, vedly

k rozhovorum s rodi¢i.

3.3 Porovnani tématickych celkt

Porovnani obou tématickych blokl ukazuje na to, Ze mladsi déti jsou schopny zvladat

¢innosti na niz§i Grovni a naopak. Obsah cCinnosti je pro Sestileté déti vyrazné

24

Sestiletych déti dochdzi k rozvijeni, rozSifovani, znarocnovani jiz ziskanych a

osvojenych dovednosti a znalosti. Stanovené cile mohou mit stejné znéni — napf.

rozvijet pracovni dovednosti, ale naro¢nost Cinnosti je odliSna: tfileté deti dokazi
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s pomoci ulitelky pfipraveny tvar nalepit, Sestileté déti si dokazi ptipravit materidl a
pomtucky, nakreslit a vystfihnout pozadovany tvar, samostatné¢ ho nalepit, uklidit po

sobé. Totéz plati o vystupech, i ony jsou na rozlisné urovni.

3.4 Vysledky pozorovani vzdélavani v materskych

Skolach

Piivodné jsem se chtéla zaméfit pouze na pozorovani vzdélavani ve tiidach s triletymi
a ve tfidach s Sestiletymi détmi, ale myslim si, ze v ramci vyzkumu bylo vhodné
navstivit i Skolky s heterogennimi tfidami.

Provedla jsem pozorovani ve 3 tiidach tiiletych déti, ve 3 tiidach Sestiletych déti, ve 2
smiSenych tfidach jednotiidnich matefskych skol, v 1 smiSené tfid¢ ¢tyitfidni matefské
Skoly.

Do pozorovani jsem zahrnula cile vzdélavani, Giroveil ndro€nosti ¢innosti, vystupy,
pouzité metody, uplatiiovani pedagogickych zasad, pouzivani efektivni komunikace,
pocty déti ptitomnych pii fizené ¢innosti, pocty déti, které byly aktivni po celou dobu
fizené Cinnosti , pocty déti, které se vilbec do fizené ¢innosti nezapojily, délku trvani

fizené ¢innosti.

pocet pozorovani

z toho u ttiletych déti

u Sestiletych déti

N W W O

ve smiSené tiid€ v jednottidni MS

A, B

ve smisené tiidé 4 tfidni MS 1

Tabulka 3-1 Pfehled provedenych pozorovani

vék cile
vhodné

u 3 letych vhodné
vhodné

u 6 letych vhodné
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vhodné

vhodné
ve smiSené ti. jednotiidni
MS (A) - spoleéné vhodné
vzdélavany
ve smiSené tf. jednotiidni
MS (B) — spoleéné vhodné

vzdelavany

ve smiSené t. Ctyftiidni MS-
na vzdélavani rozdéleny do 2 | vhodné

skupin

Tabulka 3-2 Posouzeni stanovenych cila

Pro volbu cilii jsem stanovila varianty:
e vhodné

e nevhodné

Z pozorovani vyplyva, ze stanovené cile pfi vzdélavani byly vhodné stanovené ve vSech

ttidach, vyplyvaly z RVP PV.

W

vék ¢innosti

pfimétené veéku

u 3 letych priméiené véku

piimétené véku

pfimétené veéku

u 6 letych priméiené véku

piimétené véku

ve smiSené ti. jednotiidni
MS A - déti spolecné nepiiméerené veéku ( piecenéni triletych déti)

vzdélavany
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ve smisené tf. jednotiidni
MS B — déti spolecné nepiiméefené véku (podcenéni Sestiletych déti)

vzdelavany

ve smiSené ti. Ctyitiidni MS -
- na vzdélavani rozdéleny do | pfimétené veéku

2 skupin

Tabulka 3-3 Posouzeni naroc¢nosti ¢innosti

Pro volbu naro¢nosti ¢innosti jsem stanovila moznosti:
e piiméfené véku

e nepfimefené véku (podcenéni, precenéni)

vék vystupy

dosazena uroven odpovida véku

u 3 letych dosazena uroven odpovida véku

dosazena uroven odpovida véku

dosazena uroven odpovida véku

u 6 letych dosazena uroven odpovida véku

dosazena uroven odpovida véku

ve smisené ti. jednotiidni
MS A, déti spolecné dosazena troveit neodpovida véku

vzdélavan fecenéni triletych déti
y p y

ve smisSené tf. jednotiidni
MS B, déti spole¢né dosazena urovenn neodpovida véku

vzdélavan odcenéni Sestiletych déti
y p Yy

ve smiSené ti. Ctyitiidni MS -
- na vzdélavani rozdéleny do | dosazena troven odpovida véku

2 skupin

Tabulka 3-4 Posouzeni urovné vystupt

Pro posouzeni tirovné vystupli jsem zvolila moznosti

e dosazena uroven odpovidéa véku
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e dosazena uroven neodpovida véku (piecenéni , podcenéni)

vék

metody

u 3 letych

prozitkové uceni, rozhovor, pohybova hra,

vypravovani, dialog, pohybova hra, smyslova hra

poslech cCetby, narativni pantomima, nacvik fikadla, hra

na télo

u 6 letych

spolupréce ve skupin€, didakticka hra, situacni uceni

hra v roli, didakticka hra, komunitni kruh, pracovni list

rozhovor, smyslovd hra,  spoluprace ve skuping,

pracovni list

ve smiSené ti'. jednotiidni
MS (A) - déti spole¢né

vzdélavany

poslech cetby, didakticka hra, pohybova hra, komunitni
kruh, hra na télo

ve smiSené ti. jednotiidni
MS (B) - déti spolecné

vzdélavany

rozhovor, vypravovani, dramatizace pohadky

ve smiSené tf. Ctyittidni MS
- na vzdélavani rozdéleny do

2 skupin

smyslova hra, hra na télo, komunitni kruh, improvizace,

dialog, poslech cCetby

Tabulka 3-5 Volba metod

Pti vyhodnocovani pouzivanych metod je patrné, Ze se vétSinou objevuji stejné metody

u déti triletych 1 u deti Sestiletych — napi. pohybova hra, smyslova hra, poslech Cetby,

rozhovor. V piipadé komunitniho kruhu ve smiSené tfidé jednotiidni MS se jej

zucastnovaly pouze déti péti a Sestileté, tiileté ne.
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vék

uplatnéné zasady

nedodrzené zasady

u 3 letych

nazornosti

aktivnosti

pfimétenosti
individualniho pfistupu
emocionalnosti

systematicnosti

nazornosti
aktivnosti
pfiméfenosti

postupnosti a trvalosti

nazornosti
aktivnosti
pfiméfenosti

emocionalnosti

u 6 letych

aktivnosti

soustavnosti a postupnosti

pfiméfenosti

individualniho pfistupu

nazornosti
aktivnosti
pfiméfenosti

individualniho pfistupu

nazornosti
aktivnosti
pfimétenosti

systematicnosti

ve smisSené tf. jednotiidni

MS (A) - déti spolecné

vzdelavany

nazornosti
aktivnosti
individualniho pfistupu

trvalosti

piimétfenosti
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ve smisené tf. jednotiidni
MS (B) - déti spole¢né

vzdelavany

nazornosti piimétfenosti

aktivnosti

individualniho pfistupu

ve smiSené tf. Ctyitiidni MS
- na vzdélavani rozdéleny do

2 skupin

nazornosti
individualniho pfistupu
aktivnosti

postupnosti

systematicnosti

Tabulka 3-6 Vysledky pozorovani pedagogickych zasad

V rdmci pozorovani jsem se zaméfila i na to,

zda ucitelky uplatituji pedagogické

zasady. Sledovala jsem respektovani zdsad nazornosti, systemati¢nosti, aktivnosti,

pfiméfenosti, emocionalnosti, soustavnosti a postupnosti, trvalosti.

Z ptehledu

vyplyva, Ze zasady prolinaji vzdélavanim mladsich i star$ich déti. V jednotidni MS A

a v jednotiidni MS B nebyla dodrzena zasada pfiméfenosti.

vék efektivni komunikace
informace
ano laskavost k détem
dostate¢ny ¢asovy prostor
u 3 letych informace
ano ‘
komunikace ve vysce oci
pfijemna komunikace s détmi — zdvofilost,
ano
naslouchani
prostor pro spoluucast,
ano moznost volby
popis
u 6 letych empaticka reakce
ano
naslouchani
prostor pro spoluticast
ano
humor
ve smisSené ti. jednotiidni ano popis
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MS A - déti spoledné empaticka reakce
vzdélavany informace
zdvotilost

rovnocenny vztah

uznani
ve smisené tf. jednotiidni vlidnd komunikace
MS B - déti spoleéné ano trpélivost
vzdelavany
ve smisené tf. étyfttidni MS piijemna komunikace — zdvoftilost, vlidnost

na vzdélavani rozdéleny do 2 | ano

skupin

Tabulka 3-7 Pozorovani efektivni komunikace

Pii mych pozorovéanich vysSlo najevo, Ze pani ucitelky vi o existenci efektivni
komunikace. Nékdo ji vyuzivd v mnoha situacich, nékdo obcas, ale je patrné, Ze mezi
nas, ucitelky matetskych skol, pronika.

Neékteré pani ucitelky, u nichz probihalo pozorovani, absolvovaly vzdélavaci cyklus
Respektovat a byt respektovan pod vedenim Pavla Kopiivy. Tyto ucitelky uplatiuji
vice zpisobil efektivni komunikace. Nékteré ucitelky jsou absolventkami vzdélavaciho
cyklu ovliviiovany a tento pfistup upfednostiuji. Za efektivni lze, myslim, povazovat i
pfijemnou komunikaci vyvijenou na zakladé povahovych vlastnosti ucitelky, aniz by
znala efektivni komunikacni dovednosti autorti respektujiciho piistupu. Také empatie,
naslouchani druhému, humor, trpelivost a zdvofilost jsou soucasti efektivni
komunikace.  Pfi svych pozorovanich jsem se nesetkala s prevladajici neefektivni

komunikaci.
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doba
pocty zapojenych | viibec trvani
vék pritomnych po celou nezapo- Fizené
déti dobu jenych ¢innosti
(min.)
6 3 0 15
u 3 letych 8 4 1 12
8 6 0 10
24 23 0 35
u 6 letych 26 25 0 28
20 20 0 38
ve smiSené ti. jednotiidni | 3letych 4
MS A - déti spoleénd 6letych 4| 13 11 0 30
vzdélavany ostatnich 5
ve smiSené ti. jednotiidni | 3letych 3
MS B - déti spoleéné 6letych 4| 10
vzdélavany ostatnich 3 i 0 »
ve smiSené ti. Ctyitiidni ostatnich 8 16
MS — na vzdélavani déti
rozdéleny do 2 skupin Oletych 101 18 v 1 30

Tabulka 3-8 Pocty déti, doba trvani vzdélavani

Z pozorovani vyplyva, ze v 9 skupinach se pouze 2 déti odmitly zacastnit vzdélavani,
v obou piipadech se jednalo o dité, které nastoupilo v za¥i do MS. Tyto déti nebyly do

tfizené vzdélavaci ¢innosti nuceny.

Pti pozorovanich v homogennich tfidach jsem zjistila, ze pozorované skutecnosti
odpovidaly vékovym moznostem déti, jejich potfebam, zajmim.

Doba trvani pii vzdélavani 3letych déti je piiblizné polovicni v porovnani s dobou
trvani vzdélavani u déti 6letych. Proto pozornost tfiletych déti musi zakonité opadnout
po 15 minutach spole¢ného vzdélavani s Sestiletymi détmi, nedokazi se soustiedit delsi

dobu. Pfi mém pozorovani v 4 tfidni matetské Skole, kde jsou zamérné tvoreny tiidy

42



smiSené¢ — tedy heterogenni, fesi vzdelavani pfi fizené Cinnosti tak, ze druha ucitelka
pfichdzi na pracovist¢ v 9 hodin a prebird mladSi déti , s kterymi provadi fizenou
¢innost ona. Dojde tedy k rozdéleni skupiny , aby se déti mohly vzdélavat adekvatné
svému veku. Ttida je kompaktni v dobé rannich her, ranniho cviceni, pobytu venku ,
stolovani, odpolednim odpocinku a odpolednich Cinnostech. Na anketni otdzky z této
MS odpovédély 4 z 8 ucitelek, viechny 4 pozitivné hodnotily vzdélavani déti ve svych
ttidach. Zbyvajici 4 se nevyjadrily.

Pii pozorovani vzdélavaciho procesu v jednotiidni matefské Skole A byly ucastny
vSechny déti najednou, z 13 déti byly 4 tfileté. Zucastnily se fizené Cinnosti az do
konce, ale byly pfitomny pouze fyzicky, jejich pozornost sméfovala po 15 minutach
jinym smérem — tocily se na sedatkach, prohlizely se, co maji v kapsicce, pokousely se
ziskat dit¢ sedici vedle nich ke kontaktu. Text, ktery ucitelka zvolila k poslechu a krasné
jej prednasela, byl pro trileté déti nestravitelny, byl vhodny pro ptedskolni déti. Doba,
po kterou trvala fizena CcCinnost, presahla hranici soustfedivosti triletych déti.
Z organiza¢nich diivodi nemtze ptichdzet druhd ucitelka diive.

Opacéna situace, nez v MS A, nastala v jednotiidni matei'ské $kole B. Ttileté déti sice

udrzely pozornost 15 minut, ale pro Sestileté déti byly ¢innosti ptili§ jednoduché, mohly

Vv

3.5 Vyhodnoceni ankety

Anketu obdrzelo 32 kolegyn, vraceno bylo 28 vyplnénych , tj. 87,5% navratnost.

Myslite si, Ze u¢itelky MS (Vase kolegyné) rozliduji vzdélavaci nabidku pro déti mladsi

a star$i ve smisenych tiidach?

Ano 25
Ne 3

Pokud ano,
vSechny 13
nckteré 12
vzacné (piipustily ty, které napsaly, Ze kolegyné nerozliSuji vzdélavaci nabidku) 3

Vcem vidite rozlisSnost vzdélavani tiiletych a Sestiletych déti ? (u odpovédi je
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zaznamenana cCetnost jejich vyskytu, respondentky formulovaly rozliSnosti samy -

nestrukturovano).

—_
—_

ve vzdélavacim obsahu

v délce trvani fizené ¢innosti

v naro¢nosti naro¢nost ukoll, ¢innosti

v pouzivanych metodach

v individualnim pfistupu

ve vékovych zvlastnostech

v mife samostatnosti u obou skupin

v motivaci

Sestileté d&ti se piipravuji na vstup do ZS

ve zpisobu organizace

trileté déti se adaptuji na MS

ttileté déti neudrzi pozornost na delsi dobu

v zajmech

v pouzivanych pomickach

v trovni vychozich védomosti

tiileté déti se nemusi ucastnit vzdélavaci ¢innosti

tfileté déti maji touhu ptivlastiiovat si ucitelku pro sebe

N DN N N N N W W W KA BB R ] W Q] ©

v komunikaci

—

ve forméach

ve vykonu 1

v potiebach 1

ve schopnosti zpracovavat pokyny a reagovat na né 1

Respondentky  zaznamenaly 22 rozdilli ve vzdélavani tiiletych a Sestiletych déti.
Nékteré rozdily jsou si blizké. V anketé jsem zdmérné volila zplsob samostatného

vyjadieni respondentek, aby nebyly ovlivnény nabizenymi moznostmi.
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3.6 Postiehy z praxe

Zatim jsem se zaobirala pouze vzdé¢lavaci oblasti u déti predskolniho véku. Ackoli do
ni fadime témét vSe, co se v matefské Skole uskuteciiuje, jsou 1 dalsi jednotlivosti ,
kterych je potteba si pii porovnavani obou skupin povSimnout.

Cas potiebny k sebeobsluze je u tifletych déti vyrazné delii, je nutné nechat jim prostor
pro zvladnuti ikonu (svlékani, oblékani, myti, stolovani), nespéchat na né. Co v té dobé
delaji Sestileté déti, pro néz jsou takovéto ¢innosti zautomatizované a vykonané béhem
nckolika okamzikid? Dokaze jim ucitelka asistujici u tfiletych déti zajistit aktivitu,
v ramci které pockaji, az ttileté zvladnou svoji sebeobsluhu? Urcite jsou vedeny k tomu,
aby pomahaly mlad$im kamaradim. Stane-li se z takové pomoci kazdodenni soustavna
povinnost, vytraci se chut’ pomahat.

Cas potiebny pro odpoledni odpocinek je delsi pro tiileté déti nez pro 3estileté. Mam
vypozorovano, ze to je doba, kdy ucitelky v jednotiidnich matetskych Skolach
,»dohangji“ s 6letymi détmi to, co se jim nepodafilo splnit v dopoledni fizené Cinnosti
tteba proto, ze 3leté déti jiz naruSovaly vzdélavani a druha ucitelka jesté nebyla na
pracovisti, aby si malé déti prevzala. Zde se nabizi otdzka, nakolik jsou déti schopné po
obéd¢ vstiebavat vzdélavani? Z psychologického hlediska se jednd o dobu utlumu.
Navic se nejspise nejedna o prozitkové uceni, protoze se musi zachovat klid pro spici
malé déti. Nejcastéji tedy predskoléaci v tomto Case plni tikoly na pracovnich listech.
Pobyt venku je ve smiSené tfidé bezproblémovy , paklize probiha na Skolni zahradé.
Kazda vékova skupina provadi aktivity v tempu, které ji vyhovuje — béhani, zdoldvani
terénu, jizda na détskych dopravnich prostiedcich, zdolavani prulezek. V piipadé
spolecné vychazky mimo objekt matefské Skoly musi bud’ mensi déti zrychlit tempo nad
svoji hranici piiméfenosti, anebo Sestileté déti snizit rychlost chlize. Ani jedna varianta
neni pro druhou skupinu pfijemnd, neni dodrzena zésada ptfimétenosti.

Oblasti, kde je potieba zajistit détem piimétenost, je jesté mnoho. Napft. feCovy projev
ucitelky. Pii praci s tfiletymi détmi musim omezit sviij slovnik a vyjadfovani se na
uroven, kterou jsou schopny vnimat a pochopit. O¢ pestiejsi vyjadiovani nastupuje pri
komunikaci s détmi Sestiletymi. Mohu si jiz dovolit komplikovanéjsi vyrazy, obraty,
slovni spojeni. Déti chapou jejich ptipadné vysvétleni, ptirovnani.

Na druhou stranu vime, ze pobyt ditéte v heterogenni tfidé pfinadsi mnoho pozitivniho.

Pro socializaci ditéte je smiSend tfida vhodnéjsi, dit¢ si najde kamarady na své trovni
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bez ohledu na vék. DéEti se uci napodobou od starSich, adaptacni problémy byvaji ve
smiSené skupin¢ mensi.

ProtoZe se v této praci zaobiram vzdélavanim déti predSkolniho véku, nemohla jsem se
o jeho organizaci a uspofadani nezminit. Je velmi ptfinosné, ze soucasny vzdélavaci
systém umoznuje ziizovani homogennich i1 heterogennich tfid. Obé moznosti maji sva

pro a sva proti, obé moznosti maji své zastance a své odpurce.

3.7 Rizika vzdélavani tiiletych a Sestiletych déti

Z teoretickych poznatkli, ze zkuSenosti, z pozorovani a z rozhovord s kolegynémi
vyplyva, ze vzdélavani déti tiiletych a Sestiletych spoleéné obnasi nektera rizika.

Riziko vzdélavani u tiiletych a Sestiletych déti spatfuji v nedodrZeni piimétrenosti
obsahu u jednotlivych vékovych skupin. Pokud neni respektovana, dochdzi u mladsich
déti k nepochopeni vzdélavaci nabidky. Je-li obsah vzdélavani u Sestiletych déti
nedostate¢né naro¢ny, projevuji nezajem o ¢innost, nudi se.

Dal$im rizikem pii vzdélavani obou vékovych skupin je délka trvani fizené Cinnosti. U
tiiletych déti je doba jeho trvani pfiblizné 15 minut, u déti Sestiletych ptiblizné 35
minut. V pfipad€ prodluzovani vzdélavaci aktivity nad 20 minut u déti triletych
dochdzi k jejich pfetézovani, u Sestiletych déti zkracovani doby fizené ¢innosti pod 30
minut vede k nevyuzivani jejich moznosti zatéze.

Déti tiileté a déti Sestileté maji rozdilné télesné a smyslové piedpoklady. Pokud si
tohoto nebudeme védomi pii vzdélavani, mize u tiiletych déti dochédzet k jejich
pretézovani télesnému i psychickému. Naopak déti Sestilet¢é nebudou dostatecné
vytizeny, poskytneme-li jim vzdélavaci nabidku nedosahujici rovné jejich télesnych a

smyslovych ptedpokladu.
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4 7.aver

Cilem této bakalaiské prace bylo oziejmit rozdily ve vzdélavani tiiletych a Sestiletych
deéti.

Prestoze mam 31 let praxe, az pifi zpracovavani tohoto tématu jsem si utfidila a
ujasnila hlediska, ktera je nutno mit na zfeteli pii vzdélavani obou vékovych skupin.
Cile vzdelavani maji obé vékové skupiny podobné — napft. rozvijet pracovni dovednosti,
rozvijet fantazii, rozvijet poznatky o poc€asi — a to zejména, jsou-li pojimény ze SirSiho
hlediska. V této oblasti nespatiuji problém.

Metody piedskolniho vzdélavani jsou vyuzivany u tiletych i Sestiletych déti podobné.
Prolinaji se obéma vékovymi kategoriemi. K jejich specifikaci dochazi pti znarociovani
obsahu vzdélavani Sestiletych déti. Napt. maji-li déti sdélit svilj prozitek nebo nazor
v komunitnim kruhu, je tato metoda pro tiileté déti pretézujici, vyvojove
nezvladnutelna. Nedokazi pockat, nez na né ptijde fada, nedokazi po tak dlouhou dobu
udrzet v mysli odpovéd’ na polozenou otazku.

Zasady pro predSkolni vzdélavéani jsou platné pro obé veékové skupiny, ale ne vzdy
byva dodrzovana zdsada piimétenosti v heterogennich tiidach.

Problém pfti vzdélavani déti tiiletych a déti Sestiletych nastava pfi stanovovani jeho
obsahu. Vyvojovy rozsah mezi obéma vékovymi skupinami je velmi Siroky. Proto, jak
vyplyvd z mych pozorovani, poznatkii a zkuSenosti, je nezbytné poskytovat obéma
skupindm ¢innosti s odstupfiovanou naroc¢nosti. Jen pii splnéni této podminky je
zaruCeno respektovani zasady piriméfenosti v jejim plném rozsahu. Jen tak se
vzdélavani prizpisobi vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a
emocionalnim potiebam déti, jejich moznostem.

V homogennich tfidach byva zésada pfimétenosti pii stanovovani obsahu vzdélavani
respektovana. Nabizi se otazka, jakym zplisobem pfistoupit k feSeni obsahu vzdélavani

v heterogennich tiidach.

1. Utitelka si pfipravi €innosti s odliSnou narocnosti a dokéze se v€novat obéma
skupinam.

2. Druhd ucitelka ptichdzi na pracovisté v 9 hodin a ptebird tiileté¢ déti, se kterymi
provadi pfi fizené Cinnosti aktivity vhodné svym obsahem pro mladsi déti.
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3. Druha ucitelka piichazi v 9 hodin, soubézné spolupracuje s kolegyni. Déti maji
moznost si vybrat znabidky cCinnosti rozliSné naro¢nosti a ucitelky jim vénuji

potiebnou pozornost.

Prvni varianta je mén¢ vhodna pfedevSim proto, Ze je v praxi tézko realizovatelna.
Ptesto je Casto uplatiiovana v jednottidnich matetskych Skoléach.

Druha varianta byva pomérné ¢asto pouzivana.

Treti varianta se jevi jako idedlni. V zdjmu dodrzeni pozadavki na piedSkolni
vzdélavani by bylo zadouci, aby ji ucitelky ve smiSenych tfidach piijaly za svou a
praktikovaly v kazdodenni praci s détmi. O tom, Ze je provadéni fizené cCinnosti
v heterogenni tfidé mnohem néaro¢néj§i nez ve tfidé homogenni, neni pochyb.

Ucitelkam, které dokazi uplatiiovat tieti variantu, patii nalezité ocenéni.
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Priloha A — Pozorovaci listy

51



r wvr

Pozorovani Fizené &innosti u déti predSkolniho véku

B /7/ /«sz/z/ zbz
vékova skupina: W"%ﬁ!(/ >y

délka vzd&lavaci aktivity: 7Sz

}an,//
cil/e vzdélavaci aktivity: W/ AAFAAA W Vs /’{/(/

- /Mw/b‘y Sforeiroy) AAailasspl”

//"W"V WW/ W
W/MW
dosazené vystupy: Z>< /AJ;,//-—;(/

vyuziti efektivnich komunika¢nich technik:

naroénost ¢innosti:

e popis

e konstatovani

(e’ informace, sd&leni — irbte Se M(’/z/
e vyjadfeni vlastnich ofekavani a potfeb

e moznost volby

e dvéslova

e prostor pro spoluticast a aktivitu

jina vhodna komumkace g

. 2 mw{{/ AL MaiRary” aWW MM//

- pouzité metody: 7;,%/ 7 7, /{«/u?/%(/’_ W Vil ~
| /. L Y
zasady, které byly respektovan
&} y yly respekto y WMMA&M% Wﬂé«//

= W
WMW/ MWMW //M'/M&g/ WM
CaRprrnntty) — b 1 lrn Aobn , MW

pocet ptitomnych déti: 3

pocet déti zapojenych po celou dobu 77
do fizené vzdélavaci aktivity:

pocet déti viibec nezapojenych
do fizené vzdélavaci aktivity:

N\
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Pozorovani Fizené &innosti u déti predskolniho véku
7 y v . v
/ < v
vékova skupina: ~ & . — [& Ll A(//r// 3 (5 /éz{;
cFe 7 755
délka vzdélavaci aktivity: S/

cil/e vzdélavaci aktivity: oW Z. Ly ¢M{Zd /4//4//
0 //MMW Wﬂ‘f/ i & /W/U

naroc¢nost Cinnosti: £, W /L?/

dosazené vystupy: & M ANG A A D W 8 M /
@ /“Wﬁr/{/

C Pers)” & 2 /ﬂy//g 7/{/ /y_aé—em(/(w%éx

vyuziti efektivnich komunikaénich technik:
—_— = ' oy &
@/ popis - - W/ @/WW rsthbne s Artrry
e konstatovani
¢ informace, sdéleni
e vyjadfeni vlastnich ocekavani a potreb )
#” moznost volby //0/ At Are Kt f Rt St z

e dvéslova

2/ prostor pro spolutiast a aktivitu % -2 Mf/ ﬂﬂ//’/% z

e jina vhodna komunikace

pouzité metody: . /7 - W%/n’ﬂ e £ // % ~ 72nk /7/;/;;«’/

W =
atdal - WWWW;// e, Sito
zasady, které byly respektovany: C W?”””/W W/

SErr o0 S7°

Soecsropoé7 » 705/0‘7/?/995;;;’/
i N
atind P s72

podet pfitomnych déti: 4

pocet déti zapojenych po celou dobu L0
do fizené vzdélavaci aktivity:

pocet déti viibec nezapojenych
do fizené vzdélavaci aktivity: —
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’ informace, sd€leni ,

oooo(‘,o(i

Pozorovini Fizené ¢innosti u déti predSkolniho véku
-2 P ] e / / ( /4
vékova skupina: & AL At A S g /

délka vzdélavaci aktivity: Z.55 — Q.25 , Ty Hrmr/.

cil/e vzdélavaci aktivity: 7, ¥4z /:0(/ Apprrdbs— 1 /am,/,z /“4&%
y i) A/rﬂ//{// v /’MW A%
. et M S Eraotletia
namf}l;/ségnnostl ¢ Anany / /’4/"/*1%(/ Z /W/ /’/Qi(/ﬂ’:;
w%x/ "’/W(/ZM( /ﬂ/t /,L&J:x%//
dosazené vy)stupy y
A wegﬁju%// ,

vyuziti efektivnich komunikaénich technik:

e P g 7
/' popis o I, v aAabz) AA 2 YA

konstatovani

o) craturerd), A AL s ¢
vyjadieni vlastnich 6/cekavam a potieb

moznost volby

dvé slova

prostor pro spolutcast a aktivitu

jina vhodné komunikace
W A2 2,
§ /:,( ;.//u{/

pouZité metody: AP de iy — )Z/ﬁm/mo&tc(/ AAE S
/ /) Mbsz 7, /Wx/é Asa S
L Spa AL
zasady, které byly respektovany: ,
Aat i wz%l/ WA& arfz’ W// /’O/
A/é/ //)HMM%(/ ﬁw 1//// S A/M//w 7
714%46/ Pt — ALl

poéet pritomnych déti: 77 C & 4/

pocet déti zapojenych po celou dobu =7
do fizené vzdélavaci aktivity:

pocet déti vitbec nezapojenych /
do fizené vzdélavaci aktivity:
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Priloha B - Ankety
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Dobry den,

Jmenuji se Stépanka Machova-Zizkova, jsem studentkou 3. rod. pedagogické fakulty
Jiholeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, obor specializace v pedagogice. Pro svoji
bakalafskou praci na téma Rozdily ve vzd&lavani triletych a Sestiletych d&ti bych potfebovala
ziskat udaje z Vadi praxe. Obracim se proto na Vas s prosbou o zodpovézeni nasledujicich
otazek.

Myslite si, ze ucitelky v MS (Vase kolegyn&) rozliSuji vzdélavaci nabidku pro déti mladsia
starsi (ve smienych tfidach)?

-

Pokud ano,

e _vSechny
o né&které
o vzacné

7
: a
V &em vidite rozli§nost vzdélavani déti tiiletych Sestiletych?

ﬁ// /,/M/‘,’%/////ﬂ///

v’ " /
Cfiny- / :
AArpttre //:i«’,}’/;/

V4 v o /
(Vg 2 7 ,//)//4().//(7/’/4 /{/4//4//// “o A
= AR St

//M{/ ) % {/’4/:4/’/‘{///1 g /,/;/,;a /{ L / / ._,'t-‘
/ alese , A4 17""1.’/;!//« MEab

Velmi si vazim Vasi ochoty a ¢asu, ktery jste vénovala mému dotazniku.
Dékuji Vam.

$t¥panka Machova- Zizkova
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Dobry den,

Jmenuji se Stépanka Machové—Ziikové, jsem studentkou 3. roc. pedagogické fakulty
Jihoeské univerzity v Ceskych Budgovicich, obor specializace v pedagogice. Pro svoji
bakaléafskou praci na téma Rozdily ve vzd&lavani tiiletych a Sestiletych déti bych potfebovala

ziskat udaje z Vadi praxe. Obracim se proto na Vs s prosbou o zodpovézeni nasledujicich
otazek.

Myslite si, ze uitelky v MS (Vase kolegyné€) rozliSuji vzdélavaci nabidku pro déti mladsi a
star$i (ve smienych tfidach)?

Pokud ano,

e vSechny
o nékteré
e vzacné

V &em vidite rozli§nost vzdélavani déti tiiletych Sestiletych?
V METODACH PRACE  OREAN/ZHCI, VyBERL POITYCEL
VB el A DB AR BIRERE CIMNT]) -
~ = o = AL D Al .

VYud 117 JiZ SAFNYyes PoV/FTRU, LNAHOCT] [T

>y J g - - / = / (ol n = :/ R [
U TRILETYcY $E DAYASI KAKCADT, U P ITRETY
OE PONATKY RO2LS1&2u4d/

Velmi si vazim Vasi ochoty a Casu, ktery jste vénovala mému dotazniku.
Dékuji Vam.

$1&panka Machova- Zizkova

57



Dobry den,

Jmenuji se Stépanka Machové—Ziikova, jsem studentkou 3. ro¢. pedagogické fakulty
Jihoteské univerzity v Ceskych Budégjovicich, obor specializace v pedagogice. Pro svoji
bakalafskou praci na téma Rozdily ve vzdélavani t¥letych a Sestiletych déti bych potfebovala

ziskat idaje z Vasi praxe. Obracim se proto na Vas s prosbou o zodpovézeni nésledujicich
otazek.

Myslite si, ze ucitelky v MS (Vase kolegyné) rozlisuji vzdélavaci nabidku pro déti mladsi a
star$i (ve smiSenych tfidach)?

YL Tmis s

Pokud ano,

e vsechny
e nékteré

G' vzacng

e B
V &em vidite rozli$nost vzdélavani déti tiiletych Sestiletych?
y s G Csort”
' 7
',%,/54 Fr ol

4;//2/;' /;,5//7/ lf)/fé’ﬂ/é'

Velmi si vazim Vasi ochoty a &asu, ktery jste vénovala mému dotazniku.
Dékuji Vam.

Stépanka Machova- Zizkova
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