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Potapéni se zakladni vystroji pro posluchée JU

(vyukova piiru ¢ka)
(téma)

Bakal&ska prace studenta Jana Navratila o rozsahu 48tstxtu a 1 filohy se
zabyva sestavenim ag&enim vyukoveho planu vybpového gednetu ,,Potagni se zakladni
vystroji“ pro studenty Jihgeské univerzity. Autor je v této problematice kfiebivan pouze
ro¢ni zkuSenosti prévz tohoto vylsrového kurzu. Je tedy v daném oboru spiSe ¢ara.

Musim konstatovat, Ze se zadanym tématem se ayoradal s ohledem na svou
zkuSenost nadpmeérné a to jak po obsahové, metodologicke, tak po foningtrance.
Analytickacast prace se zabyva potégkou historii, fyziologii a fyzikou. Dale st
popisuje fizné metodiky pouzité ve vytovém edmetu potagni se zakladni vystroji.

Syntetickatast obsahuje jiz samotny sbortknacti vyukovych hodin pot&pi se
zakladni vystroji. Tyto hodiny obsahuji také zaduora fizné druhy her vyuzivanychip
vyuce potapni se zakladni vystroji. Hodiny jsou ratehy do tematickych celk které na
sebe logicky navazuiji. Jednotlivé hodiny jsou uvgdetabulkach gasovou dotaci, napini
hodiny a poznamkou, coz osa@hpovaZzuji za fehledné a &elné.

Z formalni hlediska prace odpovida, jen autatashzapasi s citacemi delSimi jak
Ctyticet slov (nap. str. 24). V kapitole Referéni seznam literatury uvadi pouze
metodologickou literaturu, ktera je, dle mého néaz{# prezitd a neodpovida séasnym
poZzadavkm a to i festo, Ze musel pro vypracovani své prace poudigtiiru aktualni. Je
tedy Skoda, Ze v tak chudémcuy literatury ji neuvedl. JelikoZ je na domacimutrrelice

malo literaturyceské a s ohledem na malou zkuSenost autora Egdtaeala, Ze ve \Wu



bude hojg zastoupena literatura zahramii, ktera se pot&ni se zakladni vystrojiénuje
pongrné hodré pozornosti.

V celkovém pohledu se préce jevi jako iddaa p'inosna nejen pro instruktory
potagni, ale také pro cuitele a trenéry plavani jako mozny navod nejenzpesteni

vyukovych¢i tréninkovych hodin.

Zaver: Jedna se o praci svoji kvalitou na dobré drovni gaay typ studia, a proto igs uvedené vyhrady

doporuwuji praci k obhajob.
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