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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Specifické vyukové metody v aerobiku

Bakaldska prace poslucbiy Karly Peldové o rozsahu 103 stran aidgh, z nichz
jedna piloha je videozaznam lekce ADK — aerobic dynamickkiox, se zabyva
problematikou dtského aerobiku. Tato bak&&a prace jiz byla obhajovana v minulém
akademickém roce, kdy byla poslu¢ba vracena kigpracovani pro formalni nedostatky
prace. Prace byla dlgipominek gepracovana, obsah®wistala beze zem.

Dle zadani z 1. 12. 2005 Mgr. Johanou Irovou byilene prace vytviit soubor
vyucovacich metod proditele Tv na ZS, ktery by slouzil jako metodicka parka. Déle
zjistit Urovei znalosti v aerobiku a rozgiznalosti a dovednosti v aerobiku.

Dle zadani prace musim konstatovat, Ze poslikehstanoveny cil prace spinila.

Uvodni stranky bakatéké prace jsou v padku.

Abstrakt vystihuje fedloZenou praci.

V Obsahu poslucli&a odkazuje na neexistujici stranky (misto 51 j&.5).

Po kapitole Uvod je v dal3i kapitole stanoven cioe a jednotlivé Ukoly. Dale se
posluchgka wnuje metodologii prace a pouzité metostyzkumu, tedy dotazniku. V
Teoretickécasti prace posluckika rozebird pedagogicko-psychologicka hlediska oy
ditéte, vyznam pohybovych aktivit, aerobic, jeho chéeaktiku a formy, strukturu ceebni
lekce aerobiku, metodycani choreografii v aerobiku. Dale sénuje specifikam étského
aerobiku.

Ve vyzkumnécasti je zpracovano pozadované zjisturover znalosti v aerobiku ve
form¢ dotaznikového Sani. Jednotlivé otazky jsou zpracovany dehpednych grat.

Nasleduji vytvéené d¥ vzorové lekce aerobiku, které jsou dapip o vlastni
fotodokumentaci. Déle byl vyt¥en videozaznam lekce ADK.

V seznamu literatury je uvedeno 41 publikaci aidt@rnetové odkazy.



Prace po obsahové strancéstala nezéna a odpovida gvodnim pozadavkm na
zpracovani bakatéké prace, formalni nedostatky byly odstran

Z davodu, Ze pani Mgr. Johana Irova jiz na KTVS PF Jpracuje, posudek na
piedloZzenou praci za vedouci prace vypracovala PRBmata Malatova, Ph.D.

PredloZzena bakatéka prace posluchky Karly Peldové spgiuje po obsahové i formalni
strance pozadavky kladené na jeji zpracovani alapiile, které ji byly stanoveny zadanim
prace.

Préaci doporuuji k obhajol& s dophujicimi otazkami:

1) Jaka byla spoluprace na vybranych Skolach?

2) Jaké jsou népstjsi pouzivané metody na ZS?

Navrh na klasifikaci bakalarské prace: dol¥e

PhDr. Renata Malatovd, Ph.D., v.r.

podpis vedouciho prace

V Ceskych Budjovicich dne 24. 1. 2011

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dol¥e dolse nevyho¥l




