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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Télesna zdatnost&ti mladsSiho Skolniho &u na malo¥idnich

Skolach v Jih@eském kraji

Autorka se ve své praci zabyva aktualni problemoatigohybové aktivity u &i mladsiho
Skolniho ¥ku ve specifickych organizaich podminkach malitinich Skol.  Séeni
probihlo u wkové skupiny chlapca divek ve ¥ku 8 — 12 let v celkovéem gtu 270 osob
(134 divek a 136 chlapy v okrese Tabor na maéttdnich 3kolach a v okres€eské
Budgjovice na pl® organizované Skole.

V teoretickécasti prace se diplomantka zé&fite na charakteristiku specifik prace &rmi
na malotidnich Skolach a testovani pohybovych schopnosile Deoretick&ast obsahuje,
ontogenezi motoriky se zattenim na mladsi Skolniél. Teoretick&ast pokrauje popisem
testového systéemu UNIFIT adgiieni somatickych dat, které maji bezptredhi vztah k meritu
prace. Celko¥ Izefici, Ze teoreticky zaklad prace je odpovidajiciazprvdvanému tématu jak
obsahem, tak rozsahem.

Vyzkumnacast prace vychazi ze standardizované &disné metodiky. Rowr tak design
je standardni. Struktura tét@sti zpracovani je odpovidajici magisterské diplegnpraci.
Vlastni obsah jednotlivych kapitol vSak zaostavébil plné vyuZzit potencial sebranych dat.
Vysledky jsou diskutovany velmi sti€ a vzhledem ke stanovenému cili vagh kdyz
vysledky byly podrobeny statistickému zpracovaenirkonkrétg interpretovano (ndplepsi
vs. horSi a prd). Pres uvedenéijpominky prace pnasi vlastni zjigini a zkusSenosti, které
jsou cenné zejména pro diplomantkuivbdem je pravépodobré zpracovavané téma, které
piesahuje rdmec informaci, dosazitelnych v rdmciiatutitelstvi 1. stup# zakladni Skoly.

Diplomantka v uvedeném refekerim seznamu uvadi postgici mnozstvi recentnich,
¢eskych publikaci. Po formalni strance prace odpostdndardu.

Vysledky jsou originalni, to povaZzuji za vyznamaérosgsné pro dalSi pedagogickou
¢innost autorky. Diplomovou praci dopaéuji k obhajols.



Dopliujici otazky k obhajoh

Co jsou to @istové Kivky?

Normalni hodnoty BMI u é&i mladSiho Skolnihodku?
Odpowdét na gipominky vyplyvaji z textu posudku.
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V Ceskych Budjovicich dne: 21. 1. 2011

Stupe kvalifikace: vyborrg velmi dolie dohre nevyhowl




