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1. Uvod

Téma tykajici se specifickych poruckemi jsem si vybrala, nebge to pro moji
profesi velice zajimavé a zasadni. V dneSnidsbtotiz vyskytuje velice mnohatil s €mito
poruchami. Moje zagteni je na sedni Skolu, ale i zde se&nito Zaky budu setkavat, nebo
jak Zaci rostou a starnou jejich poruchy nemizaaei 5i je ginesou sebou narstdni odborna
uciliste, stedni odborné Skoly a gymnazia. Vice nez o samotmécpy weni mi jde, ale o
samotné &, jichZ se to tyka, jednak z pohledu vyukovéhe, také z pohledu socialniho. To
znamena, postavenéchto dti mezi vrstevniky a mezi svymi spoluzaky. Jejiddinna
situace, jak se k nim stavi r@dP? Jak se sami tyta@tl posuzuji a jaké maji seb&omi? A
také, jak se citi ve Skole?

VSem g¢mto otdzk&m, které jsem si poloZila bych selehte své pracisnovat a ziskat nagn
odpowd nebo alespd najit réjakou cestu, kudy se ubirat v budouci profesi, abyylo

prosgsné pro samotné&t.



2. Teoretickadast

V tétocasti se ¥nuji pojmam, které jsou tlezité pro moji praci. Ma snaha je vy#it
co to jsou specifické poruchyeni, jaké dalSi poruchy mohou byigruzené. Co znamena
pojem integrace, socialni roté stigma. Dale se buduémovat postaveni Zzaka na zakladni

Skole, jeho emocim a socialnim aspekitykajici sedchto cti.

2.1. Specifické poruchyceni

Timto nazvem jsou ozteny 1izné skupiny poruch, které se objevuiji piskavani a
pouzivani dovednosti, mezi nez iatmluveni, porozugni mluvenéfteci, ¢teni, psani,
matematicka logika nebo také gi@ni. Tyto poruchy se mohou vyskytovat utid
s ptimérnou nebo i nad@meérnou inteligenci, charakteristické zpomalenim abZopnim
v jednéci vice oblastech aeni. Vyskyt poruch je néekavany a nevystlitelny. Specifické
poruchy w@eni se vyskytovaly jiz davno, prakticky od dobyylsk lidstvo z&alo vzdlavat.
BohuZel i dnesni dob, v niz dochazi k neustalému zvySovani nanoét vzalani se vyskyt

téchto poruch stava vice napagii a zavazgsi.

Oblasti @eni, v nichz se projevuji specifické poruchyizeme rozdlit zhruba do
dvou skupin.

Do prvni skupiny bychom mohli #adit zakladni Skolni dovednostiteni, psani,
pravopis, matematika a jazyk. Posuzujeme z#tomosti, které maji zakladni vyznam pro
uspech ve Skole.

Do druhé skupiny Zzazujeme itzné oblasti teni, jsou také velicettkezite, ale nejsou
tak moc posuzovany. Ratsem tedy: vytrvalost, organizace, sebekontrolaciani

zpisobilost a koordinace pohigb

U specifickych poruch deni také sledujeme jejich vyskyt v populaCisla, ktera se
ve WtSiné literatury uvadi se tykaji hla¥ndyslexie. V literatte se objevuje Udaj o vyskytu
okolo od 0,1% v Japonsku az po 30% v Jizni Ameri€g&chto udaj musime také, ale
rozliSovat intenzitu defektu.éEké specifické poruchy mohou vznikat na zaklatbzkového

poSkozeni mezi nez gahag. LMD (lehka mozkova dysfunkce).



Vyskyt lehké mozkové dysfunkce se vztahuje n#i gramérné, témg primérné a
nadpfimérné inteligence sdkterymi poruchami &eni v rozsahu mirné azzké intenzity.
Diky tomuto, niizemefici, Ze u dti s LMD se mohou projevit poruchy, ale také nenasi
zarover u ckti se specifickou poruchoweni mize byt gicinou LMD, ale také oft nemusi.
Priciny vzniku poruch mohou byt tedy ugliiné.

Vyskyt lektich forem nize souviset i gadou fiznych vlivi, kam niZze patit:
struktura jazyka, metody Skolni vyuky pravopisuceni, mira vzdavaciho nétlaku,
zdravotni, psychické a socialni vlivy, Urdvdiagnostické a napravne gaeé Tyto vlivy jsou
uvacny okolo 10%. 2-4% se uvadi u jaZiykkam paiti i ceStina, s velkou fonetickou
dislednosti v pravopisu. LEméiny je to pak 4-6% a v angtiné je to 5-10%.

U néas se odhaduje vyskyt na 1-2% (&jieek, 1987) u &i, jez trpi zavaznymi problémy se
¢tenou a psanocteci, Ze se samy nejsou schopny s nimi goiat.

Pravda je ta, Ze pet Zzaki s diagnostikovanou poruchou neodpovida skusti acasto si
tyto Udaje odporuiji.

Specifické poruchy d¢eni se obechozna&uji predponou dys-, coz znamen&ity
rozpor nebo deformaci. Jde cwou dysfunkci, o Bico neuplg vyvinuté. Mezi tyto poruchy
neadime, pomalé ziskavani dovednadst, psat a potat u vyvojo¥ nezralych¢i déti

z inteligenci na hranici mentélni retardace.

Pati sem tedy:

Dyslexie — porucha‘teni : tato porucha byla oztena jako jedna z prvnich, protoZe nejvice
ovliviiovala UspSnost diéte ve Skole. Uvadi se, Ze Uramvéteni je daleko niZSi nez vSeobecna
inteligence.

Dysortografie — porucha pravopisu: vyskytuje se s dyslexii & klysgrafii. Tato porucha se
projevuje nezvladnutim dité casti gramatiky, nikdy ne v celé.eéb pii této porusSe zasiuji
kratké a dlouhé samohlésky, nerozliSuji slabikyddyy-ti, ny-ni. Také vynechavajifidavaji
nebo zamuji pismenai celé slabiky.

Dysgrafie — porucha psani: velndiasto je tato porucha zahrnuta do dyslektické porith
déti s touto poruchou je postizen pisemny projev,aaasto néitelny. Dit si neni schopno
zapamatovat grafickou podobu pismen a tak je obtiapodobuije.

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti: Tato poruchapmjevu obtizemi

v orientaci naiiselné ose, zaknou cislic, problémy provést matematické operace a s&ké

spadéa porucha prostorové a pravolevé orientace.



2.1.1.Riciny specifickych poruchdeni

Pri zjiStovani definice specifickych poruchéeni, dojdeme k tomu, Ze neexistuje
presna a znaméigina, ktera zfisobuje tyto poruchy.iiRina je tedy neznama. Pro rodije
velice €Zké gijmout fakt, Ze neexistujeifima souvislost mezi poruchou &akym vlivem. A
tak zde vystupuji ité domreénky a teorie o ficindch vzniku &chto poruch.

Kazda z teorii, kterd se vyskytla, je zaloZzena aklazt urcitého poskozeni mozku. Tyto
teorie mizeme rozdlit zhruba do dvou skupin. Prvni se opira o to,samotna porucha je
s digtem spojena, jde hlagno vnittni genetické odchylky, dale strukturalni a funk
odchylky mozku. A druhd& poukazuje nagjgi pohled a soustdi se na WjSi negiznivé
faktory, hlavre z okoli ditte. Jisté je, Ze @btyto teorie se navzajem nevylyi a kazd&ast
muze vysw\tlit néco dalSiho a tak se dojde &kwolika pricinam, které zfisobuji specifické

poruchy geni.

a) Genetické faktory

Podle studii bylo dok&zano, Ze geneticky faktdrvpniku specifickych poruchagni
hraje velmi dlezitou roli. Bylo prokadzano, Zeétl se specifickou poruchouceni maji ve
svem pibuzenském okoli gkoho, kdo ma stejné obtize. Obecny vzorec, kolidcent, pro
toto ddeéni poruch neexistuje, neda se péogicit. Neni mozné vydedukovat, Ze se talid
z matky na syna nebo z otce na syna. Dokazano fgmlaeze se tyto poruchy vice vyskytuji
u chlapd nez u dvcat. V teorii genetiky se projevujailézitost chromozori pokud je jeden
X chromozom s nepatrnou vadou a ziska ji syn jeegiravédpodobné, Zze se who vada
projevi. Naproti tomu, pokud divka ziska tento choaom ma jegt druhy a to silny X
chromozom bez vady, je tedy divka timto chromozombrargna.

DalSi domgnku, pr@ jsou genetické faktory jednou z moznydticm je i fakt, Zze se
tyto poruchy objevuji udi s ugitymi genetickymi syndromy.

Etiologické giciny jsou uvadny i dle formulace O. K&era (1961) a to timto

zpasobem:

al) Drobné poskozeni mozku
— neurologicky nalez, jenZz poukazuje na moznékameni mozku

v prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdd®% jediné s SPU



a2) Hereditarni etiologie
— v anamnéze se vyskytuji typické poruchy dordzami u gibuznych,
coz je 20% jedint s SPU

a3) Hereditarni encefalopaticka etiologie
— kombinace obourpdeslych typ — 15% jedingé s SPU

a4) Neuroticka nebo nejasna etiologie
— 15% jediné s SPU. Neuréza je jakaipina velmi vzacna nez jako
nasledek SPU

b) Faktory prostedi

Tato teorie je zaloZzena na do¥noe o vlivu progedi na di jiZ béhem vyvinu, tedy
béhem thotenstvi. DalSi velmi stresujici situaci je samigiorod. Nasledujici obdobi je pro
dit¢ velmi zasadni a toto obdobi se nazyva novorozénetklobi, kdy je ditvystaveno
mnoha vlivam ze svého okoli.

Da se tedy s ditosti pouzetict, Ze to nize byt soubor nebo komplexkolika vliva
z prostedi. DalSim vlivem riize byt socialé ekonomicka deprivace.

Obdobi khem thotenstvi se da pouze odhadovat. iNdad pokud Zena preéth
virovou infekci, jeji stav to nemusi nijak ovlivniale velky dopad to ma na vyvoj &é.
BohuZel se to neda prokéazat, jak velky a silny tdvnize mit na d&. Neni zde ani prokazan
vliv vychovnych metod na vyvoj specifickych poruateni.

Jednou z moznychiigin maze byt vliv Skoly, ditelt a také vztahy mezi spoluzéky.
Jak silné piciny ovlivauji déti, které maji v anamnézesjakou specifickou poruchu, neni

presre zjisteno.



2.1.2 Projevy specifickych poruckeni

Jiz zndme v jakychastech geni se jednotlivé specifické poruch§emi objevuji.

Dyslexie— tato porucha fize postihnout rychlostteni ( di¢ ¢te pomalu nebo dokonege po
slabikach nebodktera slova i jen po pismenech), spravridshi ( dit zaménuje pismena a

domysli si text, ma problémy s porozémm textu.

Dysgrafie — porucha psani se nejvice projevuje v pisemnéjevar a to v jeho Upray dale

se zde objevuje problém s osvojenim si jednotliygidmen a jejich spojovanim.

Dysortografie — je porucha tykajici se pravopisu. Jedna se Blavymoruchu v gramatice, ale
vétSinou jen v gkterécasti. MizZe se to tykat rozliSenidkkeé a tvrdé souhlasky. Tato porucha

negativré ovliviuje aplikaci mluvnice.
Dyskalkulie — porucha, jenz postihuje matematické Ukony, z&sadliviiuje matematické

operace sisly, matematickéigdstavy, prostorovér@dstavy a praci v geometrii.

Ne vSechny projevy, které se u@dé projevi jsou specifické poruchyeni. (Eitel by mgl

sam ungt rozpoznat, zda jde pouze o pomalejSi vyvoj netmje to uz poruchou.



2.1.3 Diagnostika specifickych poructemi

Diagnostika je velice Wezitd pro vychova vzdlavaci proces a ipdevsim pro
reedukaci. Cileméthto fiznych diagnostickych postiige ziskat pehled a stanovit Grovie
védomosti a dovednosti. Dale zjigeme charakteristiku poznavacich prdgcesocialnich
vztahi, osobnosti a dalSi jiné faktory, které se mohdaongodileji na usfchu ¢i nedsgchu
ditéte. Diagnostika je prov@&da od vice subjekta ma tedyrzna specifika. Diagnostika,
ktera probiha na specializovaném pracovisti a distika z Zné ¢i specialni tidy je
samozejme rozdilna.

Pozorovani Zzéka veridé je dlouhodobé, a Zak je ouliovan svym okolim. To
znamenaifdou, atmosférou ve Skole, osobnostitale. Do této diagnostiky tiZeme z#adit
také na jaké urovni Zak je, jeho porovnani s ostatizaky a stupée zvladnuti poZadawk
danych osnovami.

Zatimco specializované pracovi$e prostedi pro Zaka cizi a zavisi na individualnim
kontaktu s dittem, aby bylo schopné podatigwptimalni vykon, kterého dosahuje ve Skole
mezi svymi vrstevniky. Informace z obou dvou prasoysou velice dlezité a nezbytné je,

aby spolupracovali.

a) Diagnosticka kritéria

Aby bylo mozné stanovit diagnozu &jaky zawr, musime si stanovit kritéria, podle

nichz budeme ditposuzovat. Diagn6zu nelzetiirjen na zaklad ¢teni réjakého textu apod.

Cteni
Dulezita kritéria jsou:
e 1Q>90

«  CQ> 90 gten&sky kvocient)
« Rozdil mezi IQ &Q je minimalg 20 bod:
» Trvale podpimérné vysledky veteni
* Negativni nalez v oblasti zraku, sluchu, nevyznamiveence ve Skole,
* Rezistence &i béZnym pedagogickym op@nim
V pripac, Ze jsou spléena vSechna kritéria, iieme hovét o diagn6ze dyslexie.
Jestlize skteré z kritérii neni sptmo, mizeme posuzovat podle dalSich kritérii.



* Prokazana dyslexie u radi nebo sourozeric

e LMD

» Poruchy v oblasti psani

» Snizené vysledky v percépich zkouskach (zrakové a sluchové vnimani)

* Vyrazre opozany vyvojreci, specificka poruchadeni

Psani
Zde jsou kritéria tato:
e Trvale podpiimérné vyukové vysledky v pisemnych projevech (zvladéarm
pismen, problémy v diktatech)
» Specifické chyby ve Skolnich pracich nebo i poraétém diktatu
« 1Q>90
* Negativni nalez v oblasti zraku, sluchu, nevyznaaidmgence ve Skole
» Rezistence &i béZznym pedagogickym op@nim Skoly
Pokud jsou vSechna tato kritéria sppla, mizeme diagnostikovat poruchu v oblasti
psani. A i zde plati dalSi pomocna kritéria.
» Dysortografie a dysgrafie vyskytujici se u rkadhebo sourozetic
e LMD
* Poruchy veiteni
* Snizené vysledky v percémich zkouskach
* Velmi vyrazré opozany vyvoj ieci
* Napadné problémy s jemnou motorikou

* Vyvojova dyspraxie (porucha praktickych dovednosti)



Matematika

» Kiritéria pro matematiku jsou nasleduijici:

« 1Q>90

* Vysledky v matematice se trvale objevuji pod Urodamého réniku, zhruba o 1 rok a

vice

» U kvalitativniho hodnoceni vykonu se setkdvameablgmy v &chto oblastech:
o Chapani pojmuislo
o Umig’ovanicisel natiselné ose
o Matematické manipulace $quiméty acisly
o Orientace v prostoru
0 Pozicecislice véisle

* Negativni nalez v oblasti zraku, sluchu, nevyznaaidmgence ve Skole

» Rezistence &i béznym pedagogickym op@nim Skoly



2.1.4. Diagnostika vdzné tid¢ zakladni Skoly

Diagnostiku zde provadi citel, vijeho silach, ale neni prowid podrobnou
diagnostiku. [3ti, které witel vnima jako jiné&i zvlastni, u nich jeieba zaniit se na tyto
zvlastnosti. Jeieéba si péidit zaznamovy list, ktery si ize Witel navrhnout nebo ho e

ziskat od pedagogicko — psychologické poradny.

Navrh zaznamového listu, pro z{ist specifickych poruchaeni:

« Cteni

o Cte pomalu
Dvoji ¢teni
Nerozumictenému textu

Nespravné éni pohyby

o O O O

DalSi chyby (jiné)
* Psani
o PiSe velmi pomalu
DrZi nespravé psaci néini

Pismo je neuhledné, ¢ielné

o O O

NejcastjSi chyby (jake)

e Poeitani
o0 Neorientuje se néiselné ose
Nechape pojeniislo

Zamenuje matematické operace

o O O

Zvlada «ivo priblizné na arovni ........ réniku

e Soustedéni
0 Soustedi se dote
0 Vykyvy v soustedni (kdy)

0 Soustedi se velmi obtizh



Sluchové vnimani
0 Bez obtizi
o Obtize (jaké, poznani prvni hldsky ve slporozklad slov na hlasky, rozliSovani

slabik atd.)

Zrakové vnimani
0 Bez obtizi

0 Objevu;ji se obtiZze (rozliSovani postav)

el
&

o Mala slovni zasoba
o ObtiZe pi vyjadrovani

0 Specifické poruchyei

Reprodukce rytmu
o0 Zvlada
0 MensSi obtize
o Nezvlada

Orientace v prostoru
o0 Bez napadnosti, zvlada
o0 Mensi obtize

o0 Zvlada s obtizemi

Uréovani pravé a leve strany
o Zvlada
o Drobné obtize

o Nezvlada

Postaveni diéte v kolektivu
o Oblibeny
o Celkem oblibeny

o0 Neoblibeny, stoji mimo kolektiv



* Rodinné prostredi
0 Zpusob vychovy
o P&e odit

0 Hodnotova orientace v rodin



2.2. Lehk& mozkova dysfunkce

Toto postiZzeni se objevuje @ttlse skoro pmeérnou, paimérnou nebo nadgmeérnou
inteligenci, jenz maji @itou poruchu teni nebo chovani, které jsou v rozsahu od mirnych p
t¢Zké a tim jsou spojeny odchylky funkce nervovéhatr@niho systému. Odchylky se
mohou projevit fiznymi kombinacemi oslabeni ve vnimani, vyeré pojmi, feci, pamtti a
v kontrole pozornosti, pudnebo motoriky. Tato definice je jiz zastarala,nesini dob se
pouziva pojem ADHD (porucha pozornosti spojenapehgktivitou). Tato porucha gamezi
vyvojové poruchy, jenz je charakteristickédku dite negimérenym stupdm pozornosti,
hyperaktivity a impulzivity. ObtiZze jsou chronick& nelze je vysitlit ani na zaklad
neurologickych, senzorickych nebo motorickych pmsti. Tyto nedostatky se objevu;ji
v ¢asném dtstvi a jsou chronické. Diky dozravani CNS se mobbtize zmitiovat, i esto
maji tyto dti problémy s dodrZzovanim pravidel chovani a nejsmhopné delSi dobu
pracovat.

Jednotlivé piciny lehké mozkové dysfunkce seéhem rekolika let znenili a dnes se
odbornici giklangji k faktorim spiSe ddicnym a smiSenym. Dnes séegdpoklada rozlozeni
faktori LMD takto: - 50 — 70 % &ticnost

- 20 — 30% komplikaceshem thotenstvi a porodu

-10% pozysi vlivy

2.2.1. Symptomy LMD

V dnesni dob je snaha objevit typickérfznaky a to z tohotd/odu, Zze LMD je velmi
obtizre diagnostikovana. Symptomy jsatlerény do fiznych skupin a rozdené podle
procentového zastoupeni.

a) poruchy pozornosti (93%)

b) hyperaktivita (80%)

c) vice drobnych neurologickychignala (77%)
d) emani labilita (70%)

e) porucha vnimani a vytvéni pojmi (67%)

f) zvySena impulsivnost (66%)

g) zvySena unavitelnost — duSevni (66%)

h) détinské chovani (63%)



i) poruchy vyvojeeti (30-53%)

J) specifické poruchyteni (26-40%)

(Kocurovd, 2001, s. 151)

V dnesni dob se objevuji pojmy jako je porucha pozornosti byggenaktivity (ADD)

a porucha pozornosti provazena hyperaktivitou (ADHDyto poruchy maji také jiné
symptomy.

a) ADD - porucha pozornosti bez hyperaktivity

» ztrata pozornosti djSimi podréty

problémy s poslouchanim a vykonanim zadanychudkol

obtiZe se zastenim a udrZzenim poroznosti

sttidavy vykon v préaci ve Skole

nepdadnost

nizsi studijni dovednosti

obtiZe pi samotné préci

b) ADHD - porucha pozornosti provazena hyperaktivitou
» vysoka mira aktivity
0 neustaly pohybip praci
0 nenecha ruce ani nohy v Kklidu, vrti se
o hraje si s pednity ve své blizkosti
0 nevydrZi na jednom mist
* impulzivita a malé sebeovladani
0 prekotné vyjadovani beze smyslu
0 nedakavy
0 neustale vstupuje deci ostatnim
nadnérné mluvi

rychlejSi reakce nez mysleni

o O O

zbrklé chovani a diky tomu gasto zrani

problémy s pechodem k jin€innosti

agresivita

socialni nevyzralost

mala sebelcta



2.2.2 Vztah LMD a specifickych poruch

Podle dostupnych informaci, existuje rovnice miehikou mozkovou dysfunkci a
specifickymi poruchami. U dite trpici lehkou mozkovou dysfunkci se objevi spead
poruchy @eni. Symptomy objevujici se u LMD jsou velicélefité pro zjisni etiologie
SPU. Hlavnim cilem se stalo sledovani vlivu drolméiozkového poSkozeni na psychicky,
kognitivni a socialni vliv ditte. V této oblasti se objevuje pojem deficity¢aih funkci. Jde
vlastre o sniZzeni vykoi v jednotlivychéastech wtSiho funkniho systému, jenz jeabtkzity
pro zvladnuti utittho komplexu Ukolu adaptace. VelicéleFity je vztah &chto deficiti
dilcich funkci s dyslexii a také i sjinymi poruchamieni. Tyto deficity jsou fi¢inou
specifickych poruch ¢eni a negativovliviuji celkovou psychiku a kognitivitu jedince.



2.3. Emocionalni a socialni aspekty specifickycrupb weni

Tato oblast byv&asto vynechana nebo se ji nedostate/¢nuje. Pro moji praci je
toto téma stZejni. Prvni kdo upozornil na e stranku jedince byl S. Orton. Ten si toho
v8iml, pi vzrastajici frustraci dyslektik ve Skole pi jejich selhani. Zpgatku na sebe nejvic
strhavali pozornost symptomy poruch, které byly kaatrgjSi v projevu nez ostatni.tiP
delSim sledovani a pozorovani se objevili i sekumid@rojevy. Mezi nez p#t emoce a
socialni ci¢ni. Diky tomuto se zjistilo, Ze tyto problémy jseautésti projevu této poruchy
nebo disledkem stresu, ktery na éipusobi ze svého okoli. Jeho ada&piaschopnosti jsou
snizeny a tak je vice e a psychicky labilni.

Frustrace dyslektik je ¢asto propojena s jejich neschopnosti plnit Ukolekavani
druhych. NejétSi problém nastava ve Skolnim presti. A tak se vyskytuji problémy s jejich
socialnim z&azenim a tim i problémy v sociélnich vztazicitiwrstevnikim, spoluzakm a

ucitelim. Tento problém se vyskytuje awbdu ugitych pricin:

1. Fyzick& a socialni nezralost dyslektika ve sémirs ostatnimi vrstevniky. Coz

muze vést ke snizenému hodnoceni sebe sama a dakohoeSimu.

2. Socialni nevyzralost ma za nasledky jejich nkedlmi chovani v socialnich

situacich.

3. Maji problémy s odhadnutim osobni vzdalenostieziosobnim styku nebo nejsou

dostateén¢ schopni vnimat neverbalni chovani druhych.

4. U dyslektiKi je ¢asto poruSena i funkce mluveného jazyka. Diky tomaiji
postiZzeni problémy s vyjaovanim, déle jim to trv&asto se i zarazi. Coz je v dobospivani

velkou grekazkou a jejich psychickému vyvoji to nédsi.

Z dalSich nejfrekventovéjgich emocionalnich probléime Uzkost, ktera ize
souviset s permanentni frustraci ve Skole nebaiakuch interakcich (Kocurova, 2001, s.
172). Snaha vyhnout se zdroji Uzkosti je pak chotsmito diti povaZzovano za lenost nebo
nesnasenlivost. Frustrace sézm projevovat dokonce i znamkamichin, ktery mize frejit

az do agresivity. Dyslektici agresivitu dunasnéruji proti so& nebo proti svému okoli.



Kromg frustrace a Uzkosti setrre u dyslektika jestobjevit i deprese. Tyto problémy
negativié ovliviiuji sebehodnoceni dyslektika. Doba do 10 let, ti¢ tubdobi, kdy dochazi
k formovani sebehodnoceni a takeé je to doba kdip@ddk nejétSimu projevu SVPU.

Podle ¥tSiny autod je jednim z hlavnich probléimizka Urové sebe¥domi, ktera je

odrazem postdj jaké k dikti zaujima jeho okoli (Kocurova, 2001, s. 173).



3. PRAKTICKA CAST

3.1 Cile a hypotézy
Cilem mé prace je zjistit, jak sdnzasahuje specificka porucha do Zivotatditve
Skole, v rodig a ve vztahu ke svym vrsteviiik, spoluzakm ve Skole, tak i kamarach

z okoli.

Hypotézy, které jsem si stanovila se tykaji sélvéy a sociometrické pozice die ve
tiide, tedy ve Skolnim kolektivu.

V prvnim hypotéze se domnivam, Z&id poruchou &eni maji nizSi sebégéru ve
srovnani s &mi ze skupiny kontrolni.

Déle gedpokladam, Zea se specifickou poruchou maji snizenou sociorolebr

pozici ve srovnani s kontrolni skupinou.

Tuto praci jsem pojala jako teoreticko-vyzkumnd®ro ziskani dat jsem pouzila
metodu pozorovani, rozhovpra test. Informace jsem ziskala po souhlasu pasditele
zakladni Skoly, kde jsem vyzkum proal Vyzkum probihal v roce 2008 — 2009. Informace
jsou pouzity bez osobnich udaK ziskani &chto dat jsem vyuzila dostupnou dokumentaci o
Zacich, ¥etre vySeteni z pedagogicko-psychologické poradny a infornoddfidniho witele

téchto zak.

Pro svou praci jsem pouzilatkolik metod, které jsou zatifené na sebepojeti zaka.
Do vyzkumu jsem zadila dti se specifickou poruchouc¢eni a kontrolni skupinu, v niz
specificka porucha nebyla vygaha. Hledala jsermétl, které maji podobné vysledky ve Skole
a podobné i rodinné zazemi. Mého vyzkumu sé&gthilo 19 dti se specifickou poruchou
uceni a 13 d&ti z kontrolni skupiny bez specifické poruch§eni s podobnymi vysledky ve

Skole a podobnym zazemim v ro&in

Pouzité metody jsou dotaznikového typu a pozorolkémem tohoto testovani a déle
jsem vyuzila informace z vy§eni pedagogicko-psychologické poradny a pak takasi
a informaci od #idnich witeli. Dotazniky, jez jsem pouzila, byly dotaznik SPAS,
sociometricky dotaznik a dotaznik J.E.P.I..



3.2. Testované skupiny: dyslekticka skupina a tkabni skupina

V dyslektické skupié je 19 dti, z toho je 15 hodha 4 dvcata. Kazdé zéchto diti
bylo vySeteno v pedagogicko-psychologické por&dkdy v za¥ru se prokazalo, ze dima
néjakou poruchu SVPU. &i jsem si oznéila dvojici pismen, kdy to druhé znamend, zda je
dit¢ dyslektické nebo ne.dii s dyslexii jsou ozngny velkym pismenem D, napAD.

V kontrolni skupig je pouze 13 &i, z toho je 7 hoadha 6 divéat. Déti z této skupiny
jsou ot oznaeny dvojici pismen, kdy to druhé oZoge skupinu dti, kde nebyla zjifovana
SVPU. Deti z kontrolni skupiny jsou oziany pismenem N, n&pAN.

3.2.1 Dyslekticka skupina

U kazdého vySeébvaného jedince se zabyvam jeho rodinnou anamnéramnézou

tiidniho witele, pedagogickou-psychologickym vyi&atim a vlastnim pozorovanim.

Zak AD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

Dit¢ bylo vroce 2006 integrované. V roce 2007 ve dné&ch 19. ¢ervna bylo
provedeno vySéeni v poradd. Byla zjiS€na vyvojova dyskalkulie v oblasti operacionalni,
lexické, grafické a dyskalkulické rysy v oblastrivalni. Ri vySefovani dobse uvazuje a snazi
se zadané ukoly vypracovat. Matematickédpoklady se u dite vyskytuji, jsou pouze
omezeny specifickou poruchodani. Vyvojova dyskalkulie se projevitetelnymi obtizemi
v nabyvani a uzivani zakladnich ¢ptnich dovednosti. Objevuje se i sniZzena Utove
matematickych schopnosti, jenz je naruSena vliveojeyi dysfunkce CNS. Operacionalni
dyskalkulie se projevuje narusenou schopnosti gktviaocetni operace &sly zpangti ¢i
pisemr. Dodnes nema zautomatizovariité@ni a oditani do 20 a dale i nasobeni &edhi.
Lexicka dyskalkulie se projevuje snizenou schopnist matematickou symbolikuéjslice,
oper&ni znaky. Bhem vySdteni si pletecislice 9, 8, 7. V oblasti verbalni dyskalkulie se
objevuje naruSena schopnost poroZunspravié matematickému pojmenovani a jeho

vyznamu. Graficka dyskalkulie je pisemna forma mmeatiky, coZ se projevuje v geometrii,



kdy pretahuje linie nebo je nedotahuje. Problém se vygiyitv zapise vicecifernyctisel,
kdy misto 11 583, ditnapsalo 1 583.

Rodinna anamnéza

Matka ditte se znovu provdala, ditna tedy nového otce. Otec sicdifepsal na sebe
a dal mu své jmeéno, zmil se mu tedy rodny list. Matka je velice ctiZzaties v tom, aby jeji
dcera us@la. Matka ma sedni vzdlani bez maturity a novy otec je inZzenyr, tedy ma
vysokoskolské vzgani. Diky tomuto je i matka vice n&rma na svoji dceru. V novém vztahu
se narodilo d& hokicka. Toto malé dézaina byt vice prazované, ale jen diky tomu, Ze je

to také dvce, je vztah mezi nimi v gédku.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Dit¢ ma velké zastani v rodira diky této podpe@ si dit usmyslelo, Ze se nemusitu
a z divodu vySeteni z pedagogické poradny nema pocit, Ze se manmtlel it
V ostatnich pednttech se tento jev také objevuje. Ni&fad v €lesné vycho¥ necvii, i
piestoZze nema osvobozenilesné vychovy. Rode ze strachu z nepragghu ditte v daném
predmetu, si nastudovali tehdejSi zakony i@gpisy pro znamkovani. Zjistili si, Ze &inhusi
byt znAmkovano a nelze ho osvobodiélegné vychovy, jinak by muselo opakovatnik. A
tak dit opst cvici. Ve tidée ma kamarady diky tomu, Ze si je tzv. kupuje. Ngish malé

darky, kupuje jim svénu a zve je nad&ské party, které doma fada.

Pozorovani b testu

Béhem testu byla sousiEna. Jelikoz se test netykal matematickych uikon
prochazela jim bez problémBéhem pozorovaniipvyuce a o pestavce se mi zdalo, Ze je
vaci spoluzakm neugimna acasto si gco vymysli. CEti si priklani na svoji stranou tim, ze

jim pujcuje své ¥ci, které jsou drahé a ostatni je nemaji.



Zak BD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

Vyseteni bylo provedeno ve 2iidé dne 17. srpna 2004. Uraverozumovych
predpoklad dittte se momentatnpohybuje na pomezi hraniho pasma a podjpmnéru.
Pozornost udrzelathem celého vyS&ni a nebyla u ni patrna ani Unavéh®&m vyseteni se
projevil maly rozsah zakladniclkdomosti. Dale byla zji8ha omezena slovni zasoba a nizka
abstrakce. V peetnich Ulohach se projevuji velké potize v udrZzepioaornosti a snizena
kratkodoba pawt. Beéhem ¢teni se objevuje dvojéteni, chybi intonace a neni schopna
reprodukovat co zrovna@etla. Oblastteni se tedy objevuje v pasmu paitpéru. Fi psani
ma Kecovity ichop pera, coz naziige neuvoldnou ruku. Objevuje se Unava a klesa tempo.
Kvalita pisma se zhorSujeipdelSim vySabvani. Dit m& oslabenou sluchovou analyzu a
syntézu. Zasrem tedy, dit mé obtize se zvlddanim naroku z&kladni Skoly, o Uroveé
rozumovych schopnosti, objevuje se oslabeni péngemotorickych funkci a kratkodobé

pantti. Specifické obtiZze se objevuji tedy v oblastpisacteni.

Rodinnd anamnéza

Dit¢ Zije v social@ problematické rodiy ktera je hlidand odborem sociélni¢cee
Rodina je viceéetna, Zije v ni mnohodti, nekteré jsou jiz dosfié a maji vlastni Zivot a pak
zde jsou dti jeS€ malé. Rodie jsou u vSechddi stejné, maji bohuzel problém s alkoholem.
V sowasné dob jsou v rodi dvé déti Skolou povinné a ostatni jsou jiz plnoleté. \dir@& je
nedostaujici rodinna pée, ale na druhou stranu zde funguje socialni straokliny. Maji
mezi sebou velice kladné vztahy. Diky tomu, Ze de zice dti a maji mezi sebou velky

veékovy rozdil, jsou jiz brzy samostatné a schopné sebe postarat.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Opakovala 3.ttdu, v niZz propadla. Veitié je tedy teprve druhym rokem. Opakovani
tiéidy ji velice pomohlo. Daitvrté tidy priSla s trojkami na vysidceni. Zpa@atku stala na
okraji ttidy a dti k ni mely spiSe pohrdavy postoj. Postupéasu se zdenila a nakonec #ta
i kamarady. Povah@e velice bezkonfliktni, vétcnd, druzna a kamaradska. Diky rodinnému
zazemi velice rychle rozuméwosgla a tak si z&ala uwdomovat, Ze kdyZz se budeit)

bude mit i lepSi vysledky ve Skole. Nacptku se objevilo zhorSerééeni, které svoji pili, ale



zlepSila. Nakonec jeji vysledky byly velmélmée, dosahla zlepSeni z trojek na dvojky. Velice

dohe fungovala komunikace mezi régiSkolou, Zzakem aditelem.

Pozorovani b testu

P vyplnovani testu bylaisledna a pozorna. Test vyplnila sama bez cizi pomoc
velice rychle. Byla s testem velice rychle hotof&ojevilo se, Ze je veritié oblibena a
spoluzaci ockuji jeji zlepSeni a kamaradskou povahu. Podle @idles testu ma neustale

pocit nejistoty veteni.

Zak CD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prokhlo 27.¢ervna 2007. Bylo pozadano o vy&sti z divodi potizi i
psani &teni. U ditte je celkova uroderozumovych schopnosti v pasmuiperu. Prakticka
slozka rozumovych schopnosti je v mirnieyaze. U vySébvaného ditte se nejedna o
klasickou specifickou poruchuceni. Ri vySeteni se objevuje suspektnpercegné-
motoricka oslabeni. V 1iité se objevuji komplikacedeni @i ¢teni a psani. Diky tréninku
se, ale dostavilo zlepSeni¢hBem psani se projevuje pomalejSi tempo a specitibk@ovost.
Pismo je krasopisné, ale igsto se objevuji chyby v pravopise a diakritices|®dni slozka,

ktera byla vy$@bvana jeiteni. Ri ném velmi mélo chybujeCteni ho, ale ftbec nebavi.

Rodinna anamnéza

Pochazi z aplné rodiny, zldického prostedi. Otec ma slovenskou narodnost. Redi
jsou starostlivi, p#ivi. Dit¢ ma sourozence, a to starSi sestru. Je velky smoiteénuje se
florbalu. Rodina jezdtasto na vylety. Samo dife velmi ctizadostivé.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Je to pohodové ditvelmi aktivni, snazivé a kamaradské s dobrymhentake Skole a
k witelam. Fi jakémkoliv problému funguje komunikace s r&da dittem. Snazi se vzdy
najit spolénou cestu k naprav Podle poradny neni dyslektik, ale vSichditeié ceského
jazyka se shoduji na tom, Ze se &hm objevuji piznaky dyslexie. Nerozezna diakriticka

znameénka, ZeStiny ma 2 — 3. Ostatni zndmky ma lepsi.



Pozorovani b testu

Dit¢ je Zivé, pohodové. Testy vyplnil bez probiénmNemusel psatdty a tak se

neprojevila jeho porucha. Je velmi oblibeny a spoxt nadany.

Zak DD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny
VySeteni prokhlo 25. ledna 2006 na podkadadosti matky. Bvod k vySeiteni bylo

pomalécteni a zarmovani souhlasek (b — d ). élem vySeteni potebovala svoji matku u

sebe. Je citliva a introvertni. Projevuji se poti#i sc¢itdni a odeitani. Jeji rozumové
schopnosti se nachazeji v hornintirpéru a grevazuji v ni prakticka inteligence, ktera je az
v pasmu nadpméru. Cteni se objevuje v niz&im pasmu pod jeji Grovnélektu. Bthem
vySeteni se objevuje miin negesné porozusmi a jeji vyjadovani je meéd obratné.

V z&wru se prokazala leh SVPU v oblasti dyslexie, dysgrafie, dysortograyl prokazan
pramérny aZz nadpimérny intelekt s oslabenim v peraggg motorickych a jazykovych
funkci. Diky svému intelektu je schopnastedky SVPU kompenzovat, vynaklada na to

nadn@rné usili az do vygi svych sil a moznosti. Objevuje se i oslaberdaykového citu.

Rodinnd anamnéza

Matka se znovu provdala a @itna tedy nového otce a také nového sourozence.
Rodina funguje bez problémJe si ¥doma, Ze ma jiného otceigsto ho bere jako vlastniho.

Vénuje se ji stejrjako novému déti. Ve své rodig ma oporu.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve tiid¢ je oblibena, bezkonfliktni. Jeji vysledky jsoumeldobré. P&l mezi horsi
dvojkare, ale bez probléfn Na vywovani se fipravuje sama jiz odiéti fidy, rodice pouze
vecer podepisi Ukoly. Navic ma povinnost dépo giichodu domu vyvetit psa.

Pozorovani b testu

Testy vyplnila bez problétna velice rychle. Vertdé je oblibend a ma zde i kamarady.

Je vyrovnana a pozorna.



Zak ED

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni bylo provedeno 29. srpna 2006. Rozumové scletptestovaného Zaka
jsou v pasmu lehkého nadpnéru. Jeho pracovni tempo je pomalé a @fizse objevuje i
Unava. Di¢ ma oslabenou oblast vizuomotorické koordinaceaia@ré vnimani. # vySeteni
ve ¢teni se objevuji poruchy v rychlogtieni, di¢ ¢te pomalu, kostrbat polyka koncovky a
véty jsou bez intonace. Nelze rozeznat, kdyavkorti. i pisemném projevu ma pismo
zpatatku Uhledné, postuprse krasopis zhorSuje. V pisemném projevu se ofpjspacifické
chyby i chyby v gramatice. 8em vySdteni ¢asto odbiha od zadani, coz poukazuje na
poruchu pozornosti. Zévwem je zjiSéno u ditte SVPU s projevy ADD. SVPU se projevu
v psané forma s oslabenymi oblastmi percag motorickych funkci. DalSi projevy jsou
dysgrafie, dysortografie, |l€hforma dyslexie H ¢éteni. U diéte je i Zetelna hyperaktivita a

sniZzen& pozornost.

Rodinna anamnéza

Dite Zilo v apIné rodig, o fidu niz méa bratra, ktery nema zadnou SVPU. Rodytea b
pIné fungujici, svym dtem se ¥novala a snaZila se jim pomoci. V r§gi dok& jsou rodée
rozvedeni, cozZ toto ditnese lépe nez jeho bratieBto to v 8m neéco ovlivnilo. Matka Zije
sama s okma syny. Jeho bratr ma horsi chovani ve Skolejge agresivni a povysSeny nad

ostatnimi.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Dit¢ je ve tidé oblibené. Ze z@tku stalo spiSe na okraji, pro své zvlastni chbvan
D¢ti si na to zvykly a z&aly ho tolerovat. Ofas se vyskytly &gaké problémy a gty mezi
détmi, kvili povySenému chovani. Radi se patelili s rodti jeho spoluzdka a tak i on je jeho

kamarad.

Pozorovani b testu

Na test se velmi sousdil a snazil se ho co nejlépe vypracovat. Bylcyighk chce

byt mezi prvnimi, kt& budou hotovi.



Zak FD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni bylo provedeno 16. listopadu 200&@hBm vySeteni se projevila citlivost a
jeho neurotické reagovani ndézné podsty. Intelekt zkoumaného se nachazi v pasmu
praméru. Fi vySetovani ¢teni se projevuje snizena rychlost, velka nejis@tarojev je
trhany. Ri ¢teni se také objevuji specifické chyby. Pisemnyewrge od zaatku pomaly a
jsou vrém specifické chyby. U tohoto Zaka se projevuji SVRUWbblasti dysgrafie,
dysortografie, dyslexie a to hlavme ¢teni na podkla®l ADHD a také mé oslabeni percep-

motorickych funkci.

Rodinnd anamnéza

Dit¢ Zije v rodire uplné a je jedinkem. Matka je velice ctizadostiva, snazivarsipa
na svého syna. Jinak je velice mila.®&ddu, Ze si nechcefipustit poruchu svého syna, je na
ného gisna a naréna. Na druhé strénvSe za Bho &la ( doméacicinnosti ), ale jen z toho
diuvodu, aby se dil. Dokonce mu fipravuje tasku do Skoly. Tim doslo k tomu, Ze jdoee

liny a nic ho nenuti zZé pracovat samostatn

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve Skole je pimérny Zak, ktery se moc neprojevuje. Je spiSe tichgzazajmu. Jeho
aktivita je ¢im dal vic menSi a nema ahdo zadné prace.d si velice zgaly uvdomovat,
Ze je nesnazivy a liny. Jinak kamaradi s klukyjikbgdli v jeho blizkosti a kam se chodi

casto matka ptat na ukoly svého syna.

Pozorovani b testu

Béhem testovani byl velice neklidny a nebyl schopériet pozornost. Bylo progho
velice obtizné porozughotazkam aasto se ptal na vyznam. Wkterych otazek spiSe odhadl
jejich vyznam. Tohoto Zaka jsentla také na krouzku posilovani. Zfaaku nel velky zajem
0 cviceni, pozdji ale zdjem upadal. Zjistil, Ze musi vynaloZit kelusili, ale toho pro svou
pohodinost a lenost nebyl schopen. Je téZ mépiitpostavy a i toto ma vliv na jeho aktivitu.
Matka ho velice fisné vychovava a v jeji ifitomnosti si nedovolil Zadny poklesek. Jelikoz

nebyla matka u tohoto testovani, projevila se jpbbodlnost a lenost. Ostatnétidbéhem



testovani ho akkovali pro chovani, které je ruSilo. Jinak wéd¢ kamarady ma. \fidnim

»~

kolektivu pati spiSe mezi ,zaknuté" Zaky.

Zak GD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VysSeteni se konalo 10. prosince 2004. Jignastupu do Skoly se projevovaly znaky
nezralosti CNS. Nejvice v sociéghkemazni oblasti, di& ma snizené seb&lomi, je zde velice
nutné neustale ottevat jakoukoliv snahu a aktivitu v hodinPxi vySeteni v oblasti psani se
projevila patna jemnéa motorika, pismo je neuprév@mbjevuji se specifické chybyteny
projev je pomaly, slabikuje a zadrhava se. Objesejejev dvojiteni.Cteci kvocient je sil#
pod hranici normalu. Reprodukovat dany text je oo velice obtizné. Ma malou slovni

zasobu a Spatnou kratkodobou gém

Rodinnd anamnéza

Rodina bydli na vesnici, otec jezdi s nakladninemut matka je doma na misted
dovolené. Maiji Sestéti a zazemi rodiny je Spatné. Matka chodi pracdedkravina a $ jeji
negitomnosti se 0 mladSi sourozence staraji ti sthlids. vySdaovany je nejstarSi. Matka tedy
vychovu nezvlada, ale Zidodu pracovni fetizenosti a jeji roli suplujieti. VySetovany ma

velmi problémové chovanii¢i matce, je k ni drzy, agresivni a arogantni. Mérwead otce,

ktery ho bere sebou do prace. Otec o jeho chovérdtke nevi.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Otec po rozmlu¥ s tidni witelkou zji¥'uje, jak se chova jeho symidr své matce. Je
z toho velice pekvapeny a zklamany. V hodine zak tichy a nenapadny. Agresivita se
projevuje pouze mimo Skolu a tyto problémy jsesieny odborem socialnickof. Ve tidé ho
berou jako nevychovaného a nevyzraléhofivodu, Ze své chovanit® matce ve itide
vypravi a vlasté se tim chlubi. Doma se vyskytl i problém sg@nbere matce penize
z pergzenky. Do Skoly nastoupil po odkladu, kdy musel palvinné navSévovat matéskou

Skolu. | gesto nastoupil do Skoly nevyzraly a nesocializovany



Pozorovani b testu

Pri testu je velice neklidny a nepozorny. Jelikoz mest &la problémy a okas
nerozumi gkterym otazkam, je protivny a odmlouvavy. Nakonest tdokogii, protoze vidi,

Ze i ostatni pracuiji.

Zak HD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prokghlo dne 10. tezna 2008, coz bylo jedno z poslednichi.vigSeteni se
objevuji typické projevy ADHD. Bhem vySeteni se projevuji mirné dysgrafické rysy
v pismu. Sluchovéa analyza a rozliSeni je v dobréimgru. Problémy se objevujitipsyntéze,

a to u delSich slov, coz mé vliv ggeni a psani ( pravopis ). Né&fgi postizeni se objevuje
v oblasti zrakové diferenciace, které se projewsgecteni a psani. Ve&teni se projevily
dyslektické rysygteni je pomalé, porozuimi textu je v celku dobré&teci kvocient je, ale na
rozhrani podpmeéru a defektu. B diktatu se objevuji specifické i nespecifické by U
vySetovaného ditte se projevuje oslabeni kratkodobé ptirm zhorSeni orientace v prostoru.
Zawrem bylo zjiS&€no, Ze neustalerptrvava dyslexie. ObtiZze jsou v oblastech dysostfiga
mirné jsou v oblasti dysgrafie. Objevuje se oslalmarcegné-motorickych funkci a to ve
sluchové syntéze a vizualni diferenciaci. Uétditse projevuje vrozena hyperaktivita a

porucha pozornosti — ADHD.

Rodinna anamnéza

Zak je adoptovany. Ratk ho adoptovali jako malé #itO tom, Ze je adoptovany vi.
Rodina funguje velice dab. Zak méa bohuzel velmi problémové chovani. Pokojdiel ve
Skole k rgjakému poklesku, otec okamZiteaguje a vSe se sndg8it. Komunikace se Skolou
je operativni. Chovani jejich syna nejspiSe poujeara genetické vliohy, které nelze ovlivnit

vychovou.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve tiid¢é kamarady ma, dokaze si je ziskat svymi sportovmigkony a svym

sportovnim nadSenim Tento Zak figuroval v kauzeaijigk se Sikany. On sam ji nepro¢hd



ale nabadal jiné k ublizovani mladSich spoluiZzakiidni Wwitelka s Zzakem navazala velmi

dobry vztah a veSkeré problémy se Ztgma minimum.

Pozorovani b testu

Zak se snazil test vyplnit, brzy ale ztratil zajeByl neklidny, ale nevyruSoval. Test

mu trval pongérné dlouhou dobu.

Zak ID

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prokhlo 5. cervha 2006, tedy v 2.tritkk. VySeteni se konalo bez
piitomnosti rodit. Hned od z&tku je velmi mily, hovorny a spontanni. Celkovéwei
rozumovych schopnosti je vaedinim pasmu gméru, jednotlivé sloZky nejsou rovnamme
rozloZzené. Oblast slo¥rogicka je o pasmo vys nez nazorova inteligenébeb vysateni se
projevilo oslabeni zrakového vnimani a rozliSovamitaké v oblasti vizuomotorické
koordinace. VyS@ébvany ma velmi dobrou schopnosituse, &eni je u gho na velmi dobré
arovni. BEhem vySetovani si pletl a fehazoval pismenka ve slovech a ma pomalé terfipo p
diktatech. Chyby &al ¢asto z nervozityCteni je gimérers rychlé a pi del$im vySebvani
dochéazi k sestupné tendenci &posprave prectenych slov. B narainém ¢teni nastupuje
rychle Unava. R ¢teni se objevuji specifické chyby jako je zdra pismen, domysleni koinc
slov a komoleni slov. Porozumi textu je nedplné aigvypra¥ni je stréné a tedy bez
detaili. P¥i pisemném projevu se snazi o Upravu a je velniliyye na druhou stranu ma
pomalé tempo. iina je v pomalém vybavovani t¥apismen, hlavé co se tye velkych
pismen. B diktatu se skolikrat opakovas rozepisuje a za#éuje prvni pismeno ve slév
Psani je pro ¢ho nar@né. Sluchové rozliSovani a sluchova analyza jsporadku. Bhem
vySeteni je velice snazivy a ciledomy. Negativl prozivA neusfth a ma strach
z nezvladnuti. Zasrem je zjisé€no, ze zak ma gmeérné rozumoveé schopnosti, které jsou
nerovnordrné rozlozené. Ve psani se objevuji specifické potize zaklad oslabenych
percegné-motorickych funkci.



Rodinna anamnéza

Rodiée jsou velmi snazivi a pkvi. Otec je velky sportovec a vede ke sportunay
Ma jednoho sourozence. Cela rodina funguje vyliovhzime jezdi na lyZe a v létse &nuji

jinému sportwi programu. Rodie se s nim domayy jsou si ¥domy jeho poruchy.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Je to velmi nadany Z&ak, diky své inteligenci jdnagen pracovat bez projev
charakterickych pro dyslektiky. Diktat piSe celg jako ostatni dyslektici. Znamky z diktatu
jsou velmi vyrovnané, obvykle za &iwe tidé je velice oblibeny. Je velkym sportovcem, a
proto ho spoluzaci uznavaji. Je ustavy, ma bezkonfliktni povahu a pomaha i ostatnim

spoluzakm.

Pozorovani b testu

Test mu neéal problémy. Vypracoval ho velice rychle. Dokorge snazil pomoci i
ostatnim. H testu byl vesely adal i legraci.

Zak JD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny
Prvni vySeteni prokhlo dne 14. Unora 2008.Prvni a druhdidu zakladni Skoly

absolvoval v malgtdni ZS RoZzmital na SumavOdchéazel z 3 Zeského jazyka. Na konci
tieti fidy meél 4 zceského jazyka, 3 z matematiky a anglického jazgkachovani. Veétvrté
ticidé bylo pozadano o vyseni. Dle tidni witelky ma rysy dyslexie, pozornost kratkodoba,
vykony nevyrovnané. Zak byl integrovan, diédhi witelky se podctuje, pod dohledem
pracuje doke.

Pri vySeteni byla pitomna matka, chlapec je citlivy a h&dna ni vazany. M pocit
jistoty a pohody. R individualnim vedeni prvnitit hodiny pracoval velmi ¢kné. Po
piestavce zsly nafistat projevy Unavy, pozornost kolisala a byl patneklid. VySeteni
ukazuje na suspektni poruchu pozornosti s hypettddi Dle intelektu je schopenisiedky
ADHD po uckitou dobu kompenzovat. Nejslabsi byla ,pracovni g&mCelkova Urové
rozumovych schopnosti byla dnes vededhim péméru, mirrg prevazovala prakticka

inteligence.



Cteni bylo vyraza pod Grovni intelektu ( spréenprestenych slov s dobrym
porozuménim je 65 slov za minutu) chlapedepetl 27, 39 a 36 slov. Porozém a
vyjadiovani byly v p#adku, Ustni projev preferujeigd psanim. Pisemny projev je
dysgraficky (¥tSi, neurovnané, kolisajici pismo) a dysortogrgfi¢kpecifické chyby i
hrubky).

Pasitani odpovidalo intelektu, ale byly i zde rysy SYFheupevind mald nasobilka).
Projevilo se oslabeni pozornosti, unavitelnost, rgboa grafomotorika, ve sluchovém
rozliSovani a syntéze (vazgeni) a v pracovni pagti. Jeho osobnost je citliva, nevyrovnana
a impulsivni. Vztah ke Skole ateni je pro neusghy naruSeny, nejESi je cesky jazyk,
anglicky jazyk a vlastigda. Lépe se mu pracuje, kdyZ sedi v lavici sam. ®tévi volnycas
u televize a playstationu.

Zawrem je nutné sledovat ho dlouhodpbNyni Ize usuzovat na igdre t¢zké SVPU ve
¢teni, psani a pravopise (dyslexie, dysgrafie, dggoafie) na podklatl oslabeni #kterych
percegné-motorickych funkci u chlapce s intelektem &kpém pfiméru a s naruSenym
vztahem ke 3kole a préaci v iiasté zdravotni potize &gobené psychosomatickymi vlivy,

zmeéna zakladni Skoly &asta zmina tidniho Witele a velky poet Zaki ve tide.

Druhé vysatni prokhlo 8. prosince 2008. Na zadost matkyuzatlu posouzeni
stavu SVPU. Retrvavaji problémy véeni véeském a cizim jazyce. Intelekt se nachazi
v pasmu pkneho paméru. Do Skoly se & narazo¥. Bavi ho matematika, hudebni vychova,
olhcas ¢esky jazyk. Ma negativni stanoviskaiv anglickému jazyku. Preferuje pisemné
zkouSeni, Iépe vnimé sluchovou cestou nez zrakd&apomina domaci ukoly a péwcky, za
tyto prolfesky dostal mnoho napomenuti. Ma pomalejSi tempohauZzel i nedostataou
piipravu. V pfibéhu vySeteni pracoval gkné¢ za @Fitomnosti matky, poziji se z&ala
projevovat Unava a oslabena pozornost. Pérgemotorické funkce ma jiz chlapec peme
dolie zkompenzované.V diktatu se objevuji specifick§bgh( mekké a tvrdé slabiky a
interpunkce). Projevila se i I1&haZ stedre t¢Zka forma dysortografie. BohuzZel se vyskytu;ji i
nespecifické chyby, nema totiz upéma zakladni pravidla pravopisu. V pismu jsouévid
grafomotorické az dysgrafické obtize. Nafjszapis potebuje vicecasu a ma Spatnou
techniku zapisu. Jehteni je vyrazn dyslektické. Nedosahuje stale socialni Uggpouziva
dvoji ¢teni, slova komoli, vklada jind pismenasnhkoncovky slov¢te trhag, bez intonace.
Porozundni textu je podpmmeérné. Text si musiigcist nekolikrat a pak v danérsase nestiha
ukol vypracovat nebo to rovnou vzda. Projevu j& eglabena zrakova pai) coZ poukazuje

na moznou dyskalkulii.



Zawrem tedy neustaleigtrvava &z5i forma dyslexie, dysortografie, grafomotorické a

dysgrafické obtiZze a pomalé pracovni tempo.

Rodinna anamnéza

Rodie jsou rozvedeni. Zije u své matky, ta ma problémgehnanim prace, ktera by
nebyla na dvousemny provoz. Z #év¢jSiho vztahu ma matka dadpu dceru, ktera se tedy o
svého bratraasto stard. BohuZel zak neposlouch& matku a takestiu.Casto 1ze a zapira
své vysledky ve Skole i své chovani. Rmky, které mu matka koupéasto ztrati, zwi,
rozda a pak nic nema. Jeho otec Zije ve vztahwewngritelkyni. Pokud je u otce, musi
poslouchat a taky to dodrZzuje. Ma respekt i z jpheé fFitelkyné. Otec je na &ho gisny a
v piipadt problémového chovani ve Skole, vzdy se snazi séodkkomunikovat a dany

problémiesit.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve ftidé nema kamarady nebo je jich jen velmi mélo. Jehaoidky jsou hry
s tématikou rieni a rozbijeni. Z nich vychazi i vztah k pokam. S dtmi si tedy nema o
¢em povidat.Casto nenosi doméci ukoly a nema ani poky. Ve tidé ma konflikty se
spoluzaky a nejvice se svoji gesici, z kontrolni skupiny v tomto vyzkumu ozeaé FN.
Tyto protreSky jsouieSeny pokaranim, atkami a snizenou znamkou z chovani. Tato
kazeiska opateni dostava zak jiz od prvniidy. Podle itidni Wwitelky se veSkera kanska

opateni miji &inkem.

Pozorovani b testu

Béhem testu neudrZel pozornost a rozptyloval i ogtdtiakonec test dokdéi, ale

potreboval na to o mnoho vicasu.

Zak KD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny
VySeteni prokhlo 16. ledna 2007. Zak byl vereti #idé. Bshem vySeateni

spolupracoval a velice se snazil. Rozumové schaphaéka jsou v dobrém pasmu. Projevuji

se SVPU vecteni a psani. Dyslexie je pouze lehkého stupndysgrafie je v lehkém az



strednim stupni. Pisemny projev je pomaly a mineupraveny, coZ poukazuje na poruchu
jemné motoriky. Po celou dobu se snaZi psat beb.ckySeteni sluchové analyzy je
v paradku.Cteny projev je pomalejsi, mi#meupraveny a trochu trhany. Obiij&i slova jsou
Cte opakova& Porozumdni textu je dobré a reprodukce textu obsahuje nudEtail.

Orientuje se na celek a ne na detaily.

Rodinnd anamnéza

Rodina je uplna. Bezproblémova a velice se svgmaow vénuje. Syn je velmi dobry
judista. A také nav8vuje zakladni urmeckou Skolu, kam chodi na vyuku dechového

nastroje.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve tiid¢ je velice oblibeny, sporto¥rzalozené dé veénuje se profesionadnudu. Ma
kamaradskou, usémavou a milou povahu, je to présspravny kluk. Veiidé nema zadné
konflikty. Skolni vysledky jsou uspokojivé, paprosgchow k lepsim zakm ve tidg.

Pozorovani b testu

Test vyplnil v daném limitu. Pokud nerozéinn¢jaké otazce, zeptal se a bez prohlém
test dokouil. Pri testu byl vesely a pohodovy. Némz niceho obavy. B vypliovani
sociometrického testu n&kl, kterého kamarada ma preferovat. VSichni jsoungtm velmi

oblibeni.

Zak LD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny
VySeteni se konalo 16. ledna 2006, tedy ve drutié.t Pro vySeateni je velice
dulezita lékaska zprava o porodufiifborodu doslo ke komplikacim, kdy byly pouzity &ke
nasledg byla nutnd i kyslikova bomba a &ibylo v inkubatoru. ¥nuje se tenisu, dale
navstvuje vytvarny krouzek.
Dle tidni witelky je velmi nevyrovnany v chovani, ¥iptupu k praci, apaticky, zivy a

n¢kdy az agresivni.



Pri vySeteni poteboval gitomnost matky. Je na ni zavisly a kontakt s blizkeobou
vyZzaduje.Cteni je Gtrzkovité a vyjavani velmi neobratné. Ma vadu miuvidel a z toho
vychazi tady porucha dyslexieéliiem vySeteni se silé projevuje Unava a ztrata pozornosti.
Béhem vySateni pisemného projevu se projevi porusena motoika r

Zawr tedy zni, ADHD a SVPU v psani a v pravopise achale i ucteni a peéitani
nelze vylodit SVPU. Intelekt je v paAsmu foméru az podpimeéru.

DalSi vySeteni je ze dne 2%ijna a 1. listopadu 2006, tedy jiz et tid¢. Pretrvava
nesousednost a vyukové obtize deském jazyce, matematice. Jéazen do napravy SVPU
na zakladni Skole. Yeském jazyce vazne aplikace gramatickych pravidetatematice si
plete matematickd znaménka. V hodinach je unayeasiyni a pracuje velmi pomalu.

Zatim rozum schopnosti na hraniciiperu a podpiméru, prevazovala prakticka inteligence
nad verbalni. Struktura intelektu nevyrovnana. \fiyikast velmi kolisala, zavisi na aktualnim
psychickém stavu a motivaci.

Zawr je, ze neustéleiptrvavaji ADHD a SVPU v psani a pravopise na pattkla
percegné-motorickych funkci.

DalSi vySeteni je provedeno v patéidé dne 4. prosince 2008.Bem vysateni ztraci
¢asto pozornost a jeho pracovni tempo je velmi pénfabjevuje se motoricky neklid, zbrklé
reakce, kolisani pozornosti, Uinava, impulsivné&ni je rychlosté vyrazré podpimérné a
celkem bezchybné.i€vypra¥ni je neuplné, neni schopen reprodukovat ceély Sluchové
rozliSeni namahavé,ale sluchova analyza a synséuavj pdadku.

Zawr u vySetovaného jsou jen pmérné rozumove schopnosti, ¥eni a psani na
podklad poruchy pozornosti hyperaktivniho typu ADHD, oslab percepné-motorickych

funkci se projevuje dyslexii, dysgrafii a dysorefgr

Rodinnd anamnéza

Rodina je uplnd, dvdéti. StarSi sourozenec je velmi chytry a navsje stedni Skolu
S maturitou. Z @vodu |ékdské anamnézy ip porodu a naslednym problém, se dikti
maximalreé vénuji v rdamci svych moznosti.iiprava je sice s\domita, ale neni soustavna.
Matka to oldas psychicky nezvlada. Nére se vyrovnat s tim, Ze starSi syn je vynikajici

student a jeji druhy syn je takto problematicky.



Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve tid¢ se neprojevuje. Jeho chovani je velwtirské. Neudrzi pozornostinnosti se
music¢asto obminovat, avSak novéinnosti znamena, Zeitel ji musi rekolikrat vyswtlit nez
Zak pochopi co se po¢m chce. B pracovnicinnosti, ktera vyzaduje delSi sotestni
stejného charakteru, neni schopen pracovat. Obg\wi gho Unava a lehne si naikN o
ztrati pozornost a pozoruje okoli. Jeho kamarademiidg, je zak, ktery je drobny a ma taky

dstinské chovani.

Pozorovani b testu

Béhem testu se po chvili projevila jeho porucha ADHBYl velmi nepozorny a
musela jsem ho upozmvat, aby test dokdil alespai béhem jedné vy&pvaci hodiny.
Mnoha otazkam neporozwin proto jsem mu je musela vydlit. Nakonec test dokaiil.

Ostatni testy musel vypracovat v jiné dny.

Zak MD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prolghlo dne 5.¢ervna 2006. Vyséeni prokthlo bez rodit, zpaatku je
plachy. Pokud se mu i, prace ho velmi bavila. &em vySateni se objevuji potize
v soustedni, rychlosti, Uprava pisma a vzhledu pismaiasbzamini pismena { diktatu.
Celkové urové rozumovych schopnosti se nachézi v pasnimgnu. Slovre logicka slozka
se zase nachazi v pasmu vysSihdmgru a nazorova slozka na spodni hranidinmiru.
Béhem vySateni se také projevilo oslabeni vizuomotorické kamade, prostorové orientace a
zrakového vnimani,coz se projevuje v psani. Na ivdtsbré arovni je numericky Usudek, je
velmi schopny ziskdvat a uchovavat informace vdtarbéale se projevila i jeho mensi slovni
zasobaCteni je gimérers rychlé, téndt bez chyb, dochazi ke kraceni slovéhdm prace se
objevuje motoricky neklid. ifevypra¥ni zadaneho textu je bez detailu, je schopen
pievyprat pouze holy &. Porozundni casté&né textu je tak jedast&né. Pisemny projev je
pomaly, g respektovani tempa ma pismékpé. Ri rychlém tempu se pismo vyrazmhorsi.
Dysgrafické znamky, které se projevuii psani jsou, ndpméiens velka pismena, pismo neni
na lince a objevuje se i pomalé vybavovani tvaismen. V seSitech se také vyskytuje

vynechavani slov, pismen #&epazovani pismen. Sluchové rozliSeni, analyza szagrjsou



v paradku. Psani dteni do jisté miry namahavé, je snadno unavitehgostouci Unavou se
objevuje motoricky neklid, nesotisténost, pozornost kolisa.

Zawer vysSeteni je, Zze chlapec mé celkové rozumové schopnoséismu pimeéru,
nerovnondrné rozlozené. Ve psani jsou specifické potize typsgdgfie (stedni stup®) na

podkladt oslabenych percépé-motorické funkce. Objevuji se znamky poruchy popsti.

Rodinnd anamnéza

Rodina je Uplna. Jeho sestra je velice chytra. modia na syna velké naroky. On sam

je nadany sportovec, zavadse ¥nuje judu.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve ftid¢ je bezkonfliktni a bezproblémovy. Diky sportu madh: kamarad a je
oblibeny. ObBas se vyskytuje problém, kdyZz n&ho tl&i rodice. Jinak pat mezi zaky

s chvalitebnym prosjggchem.

Pozorovani b testu

Zak pracoval soustdng, snazil se o dobry vysledek.dVstarosti, aby nebyl posledni.

Zak ND

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prokhlo hned v prvniifdé dne 20.¢ervha 2005. Doma je velmi zvidavy,
spolehlivy, vecteni a psani vynaklada hadasili. Chodil na napravu vyslovnostiéiBem
vySeteni je gfitomen otec kili jistoté. Brzy se objevuje Unava a po dvou &guacich
hodinach nebyl schopen pracovat v ramci svych m&tEndeho rozumové schopnosti jsou
v pekném piiméru, verbalni intelekt fevazuje. Projevila se také porucha pozorn@iéni a
pisemny projev je pod urovni intelektu se znaky BVPorozungni ¢teného textu je pouze
atrzkovité. Ri psani ma problémy si vybavit tvary pismen s dialeymi znaménky.
Projevilo se oslabeni v zrakovém a sluchovém realiSve sluchové pafi, pozornosti a
grafomotoriky. Osobnost die je citliva, oteyena a vsicna

U ditte se projevuje porucha pozornosti s hyperaktivikd@HD a SVPU vecteni,

psani a pravopise. Intelekt hocha jémérny.



Rodinna anamnéza

Rodi¢e jsou rozvedeni. Matka odeSla od rodiny a nyré Ziitelkyni. Tato udalost
byla pro Z&ka velmi emotivni. Jeho vrstevnici sepoamivali a dobirali si ho. Spoluzaci se
toho (astnili velice vyjimgné. Tuto situaci s nimi probrala panicitelka tidni a tak
nedochazelo k posmivani od spolutakyna ma tedy v géotec, ktery je velky sportovec a
v tomto snéru se svému synoviénuje. Co se e Skoly neni otec tolik nakay na syna a
uvédomuje si jeho poruchu a taky psychickou strank@hevsyna. Natkmy je na gho

v oblasti sportu a to ve fotbale.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve tfid¢ je spiSe oblibeny spoluzak. Ma dobrou povahkajearadsky, i kdyz dkdy
dava najevo svojiiievahu v oblasti sportu. SGm siédemuje své moznosti co segyueni.
Pati mezi pamérné Zaky. Je velice Sikovny na sport a Skolu reprage ve fotbalovych

utkani mezi Skolami.

Pozorovani H testu

Zak byl sougedny. Test vyplnil bez pomoci a bez probk&nBéhem testovani se
projevila jeho dobrosrdma povaha. Se svymi spoluzaky,ikisou kamaradi, si hnadkali,
co tam napsali a co si mysli. Jeho aktivita bylaweobra.

Zak OD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prolghlo dne 29.¢cervna 2005 v prvnitidé. Fxi vySeteni byla pitomna
matka. Z@astnil se kurzu KUPOZ, jenz je zafeny na poruchu pozornosti. Jeho intelekt se
nachazi v dolnim pasmu tpnéru az podpkméru. Porucha pozornosti nadaléefrvava.
Béhem vySateni se projevuje porucha pozornosti s hyperaktvA@HD. Béhem testovani
se nesoustdi. Dle fidni witelky je zivy, pitibojny a nesouggdiny, coz se také projevilo. A
také je pomaly i matematice. Pozornost velice kolisala a tempo pgimalé, vykon tedy byl
nevyrovnany. Bhem testu si plete pismenka a v opise chybujevdZuje u 8ho prakticka

inteligence, ktera je v pasmuapnéru.



Béhem &teni se projevuje intelekt po drovigiteni je velmi pomaléCetl po slovech
s pauzami, pouziva techniku dvojintieni, slovo ¢te potichu a rozklada na hlasky.
Porozundni textu je podpmmeérné a vyjadlovani je slabSi. Na druhou stranu je povidavy, ale
odbihal neustéle od tématu. Netirse vyjadit na zadané otazky.

Pri psani diktatu se projevuje oslabeni sluchovérdifeiace, neslySi tvrdé ac¢kké
souhlasky a neslysi ani délku samohlasek. Pismelkg a neurovnané. Pokudihadostatek
¢asu na psani a jeho kontrolu, chyboval maléhdBn pgitani pouzival prsty. Je spiSe
vizualni typ, co si osaha to se dalOslabeni je i v oblasti zrakové diferenciacebbém je i
s pravolevou orientaci, coz ma vliv na &nd detaili v prostoru. Ve Skole velmi ratte,
nejtZsi je pro 8ho psani, boli ho ruka a pak nestiha psat. Ve wolfase se énuje fotbalu.

Zawr tedy zni takto, potvrzujemeeti stupé dyslexie z pti, oslabeni sluchové a
zrakové diferenciace, porucha pozornosti a SVPUiteai, psani a pravopise. Intelekt je

vV pasmu piméru aZz podpikméru.

Rodinnd anamnéza

VVVVVV

dok2 chodi sama matka na poradu, co ma se syneétatugrotoze je velmi problematicky a
zlobi. Otec o syna jevi zdjem doma, do Skoly v&thodi. Doma maji jeSstarsi dceru, také
méla problémy na gedni Skole, a protorpsla na $edni odborné diliste.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Déti ho moc nendly rady a neuznavaly ho, byl n& rly. Z&inal se dit pomoci
genetické metodyteni a podle nysi tiidni witelky se z tohoto @vodu nikdy nenatil
poradre cist. Genetickd metoda neni totiz vhodna pro dyslke&t diti. Odpoledne po
vyucovani nebo ve volnych hodinach chodiist a diky tomu se zlepsSil. Také dochazel na
sezeni s psycholozkou, kde trénowani. Povaho¥ je silré umirény. Pokud ma ve Skole
Uspéch a d& se mu, je i on sam hodny. DelSi dobu byl vSak ommi a pak uz tivo velmi

téZko zvladal. Naslednna to vznikly i probléemy s chovanim.

Pozorovani b testu

Béhem testu se projevila jeho nesdadinost a porucha pozornosti. Pokud byl
napomenut, zZal znovu pracovat. Po delSisase se objevila Unava a také jeho povaha.
Nechel dal pracovat a zal polehavat na lavici. Test mu trval delSi dobwakdhec ho

dokortil.



Zak PD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni bylo provedeno 1l¢ervence 2006, tedy po absolvovani drubiéyt
Urovei jeho rozumovych schopnosti je v paAsménmiru s mirnou pevahou nazorové slozky
intelektu. Psani je velmi pomalé a pismo jgeritelné, kvalita pisma je velmi negativni.
Béhem c¢teni pouziva metodu dvojih&teni, které neni ani zautomatizované. Je schopen
reprodukovat pouze hlavni¢jdvou linii. Neni schopen si vzpomenout n&které detaily
textu.

Zawrem se projevuje SVPU v dysgrafii, rysy dysortograt dyslexie a také oslabeni

motorickych funkci.

Rodinnd anamnéza

Rodina je Uplna. Zak ma jéssourozence. Sourozenec i rlijsou velmi vysoci a
taky silrgjSi postavy, nas zak je ale drobny a menSihastar Je mozne, Ze i toto ma za
nasledek snizené selddomi a jeho postaveni véide. Ma pocit, Ze je jiny nez cela jeho

rodina. V ramci moznosti mu ra@ pomahaji se Skolou.

Anamnéza z pohlediitini witelky

Diky své posta¥ ma pocit, Ze musi ze sebdat kaSparka. Kamarady ma, ale hlavn
pro jeho smsné grimasy a aktivity. Trpi tim, Ze je drobny ayn& dnesni dob propada a
ma velmi slabé Skolni vysledky.

Pozorovani b testu

Snazil se na sebe upozornétskym az pihlouplym chovanim. Od testtasto utikal,
jeho pozornost se neustéle sniZovala. Test dikdiouho po limitu.



Zak RD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prolghlo ve dvou dnech 3%ijna a 1. listopadu 2006, tedy naiatku teti
ticidy. Doslo ke zhorSeni progghu v matematice. e se sougedi, je velmi ziva, impulsivni
a temperamentni. Objevuji se projevy ADHDEhBm vySeteni chybi vytrvalost¢asto se
zabyva ®¢im jinym a projevuje se Unava. Struktura intelekgunevyrovnani a kolisa
pozornost a vykonnost. Urov&ozumovych schopnosti je podprérna k ADHD, v intelektu
pievazuje mira slozka prakticka.

Pri ¢teni je vyrazt podpfimérna, rychlostteni klesa, chybuje,ipsmykuje pismenka
a ma velmi nizkou pozornost. Reprodukce zadanétta fe Utrzkovita. Pisemny projev je
dysgraficky, dysortograficky, coz se projevuje akditice a ndkkych a tvrdych souhlasek.

U zakyr¢ se projevuje v oslabeni zrakového a sluchovéhtSovAni, pozornosti,
grafomotorice a projevuje se unavitelnost.

Zawr zpravy je takovy to, zakgnma vyrazné ADHD a rysy SVPU ugeni, psani,
pravopise a p#tani na podklag oslabeni percepé-motorickych funkci. Zaky# je citliva
s nevyrovnanym intelektem. Pokles prédu je zapi¢cinéno ADHD, SVPU a pechodem do
pocetné tidy.

Rodinnd anamnéza

Matka se ddé vénuje narazo¥ a nevydrzi soustavnouipravu a sledovani dcery.
Matka je podruhé vdana, takZe jsou v reddéti i z predchoziho manzelstvi. Sestra naSi

Zakyre je dosgla a ma jiz svoje dit

Anamnéza z pohlediitini witelky

Ve Skole je velmi tich4 a nejiyojna. BEhem vyuky chape latku velmi pomalu a
pamatuje si ji kratkou dobu. Je u ni nutné neé@stflakovani jiz probranéhctiva. Za
kamaradku ma spoludleu, ktera stala na okrajtitly. Je takeé ticha a i wani je piblizn¢ na
stejné Urovni. Nema vSak naznak SVPU.



Pozorovani b testu

Byla velmi tichd a pokud&emu nerozura, ani nezvedla ruku a nezeptala se. Test
dokortila az po limitu. Ostatni testy musela vypracovatvalalSich dnech. S porozénim

nekterych otazek wa problémy.

Zak SD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny

VySeteni prokhlo ve ¢tvrté tidé, dne 4. prosince 2006. Présh se nachazi pod
moznostmi Zzaka. Intelekt je v pasmuiipgrném az nadmmeérném. Bhem psani se projevuje
Spatna koordinace jemnych poliytuky a @i, nagiklad @i rysovani a Upravpisma. Pismo
je tedy neurovnané, objevuji se specifické chybgnechava pismena, zahuje je a ma
problémy s diakritikou a ztosti hlasek. Hie slySi délky samohlasek ghkost a taky si tire
pamatuje slovni sdkeni. i psani life vidi chyby a nestihd opravu napsaného textla D
tedy specifické a gramatické chyby.

Pri ¢teni se nachazi po normou, f@iituje vice¢asu. Porozugni zadaného textu je
podptimérné. Je zde nutny nacvik techniégni. Slovni zasoba je, ale na dobré arovni.

Oslabeni se tedy projevuje ve zrakovém rozliSelayre pii psani acteni, a také se
objevuji potiZze s pravolevou orientaci.

Z&wr tedy zni, potvrzujeme SVPU weni a psani na podkladyrazného oslabeni

zrakové diferenciace.

Rodinna anamnéza

Rodina je Uplna. Otec pracuje v cia vychova tedy istava na matce. Matka, ale
mé velmi laxni pistup k Zivotu a to i ke vatani svého syna. Skole poskytla telefonisio,
které neexistuje. Po pisemném upozafrsi nap. domluvila sclizku s tidni witelkou, ale
na sclizku nedorazila. Dopotgnou poStu si &tSinou nevyzvedavaji. Dopisy jsou tedy
posilany pes starSiho sourozence osé&ibMatka nic n&eSi a komunikaci se Skolou se
zamerné vyhyba. Pokud se dostavi, vSechno slibi, ale sfasidse toho mnoho nezmi a

kdyz ano, tak na velmi kratkou dobu.



Anamnéza z pohlediitini witelky

Zak se doidy zalenil bez problém. Nejwtsi problém byl s noSenim domécich
koli. Skola tento probléntesila a snazi se h@sit, bohuzel ze strany matky zajem &tid
neni. Zak ma starsiho bratra a tak ten hraje rokfednika. Snaha ze strangitelt je vidst

na prospchu velmi malo, chybi zde i pé ze strany rodiny.

Pozorovani  testu

Béhem vyphovani testu jsem nemusela tomuto Zakovi pomahat.jdeykoliv obtizi

testy vyplnil. Pokud neporozuiinéjaké otazce, nezeptal se a sam jiegyl po svém.

Zak TD

VySeteni pedagogicko-psychologické poradny
VySeteni je ze dne 7. #a2005 — 2. iida. O vySdeni pozadala matka, Ziebdu

objevujicich se potizi ve vyavani, hlav pii psani. Zak il roéni odklad $kolni dochazky.

Doma se s nim pravid@lnpripravuji a samotnaifprava trva 1 — 2 hodiny. Problémy se
vyskytovaly jiz od z#atku Skolni dochazky, velmi obti&rsi osvojoval tvary pismen, jeho
pracovni tempo je pomalé &hiem vyuky se tife soustedi a je roztkany.

Pri vlastnim vySaeni ochotl spolupracoval a ukoly ho bavili. NacZku se objeuvili
naznaky strachu z vysledlla nechil pracovat. Po kladném hodnoceni tempo prace zhahl
snazil se podat co nejlepsi vykonyegtocasovy limit nestihal. Nebyl schopen udrzet svoji
pozornost a&asto utikal od zadanych ukolJeho soustdini se @i delSi praci zhorSuje, ale i
prescasté pestavky se Unava stinge a rostou potize s pozornosti.

Pti verbalnich Ulohach se w&imo projevuje velmi dobra abstrakce a vyerd pojni.
Na solidni drovni je slovni zasoba. HorSi vysledkgu v p@etnich pedpokladech. Ma
podptimérny rozsah zakladnichégdomosti, na praktick&nnosti ma vliv porucha pozornosti
a percepné-motorickych funkci. Velmi slaba je i kratkodobaighova par&’. Momentalni
urovair celkovych rozumovych fedpoklad odpovida hraghimu pasmu s nevyrovnanou
strukturou jednotlivych funkci a s mirnoéepahou verbalni inteligence.

Béhem ¢teni je rychlost pod@mérna a oslabend pozornost, samotiéni je

s chybami, také si domysli slova. Jako specifidikgba se objevuje dvoijiteni. Reprodukce



zadaného textu je nedostataé a byl schopen si zapamatovat pouz@mkeé detaily bez
déjovych souvislosti.

Pi psani se objevuji chyby ve tvaru pismerekteré si vibec nepamatuje (Ch, E, b,
d), diky tomuto komoli slova. Tempo psani je vepuomalé, z dvodu oslabeni zrakového a
sluchového rozliSovani a také v oblasti syntézy.

Osobnost Zaka je sidntemperamentni a tim je podmfida zvySena vnimavost a
citlivost. Intenzivigé proziva nejistotu, obavu a strach.

Zawr celého vyséeni odhalilo ADD, nerovnogny rozvoj jednotlivych psychickych
funkci, nezralosti oslabeni perceme-motorickych funkci a na podkladohoto oslabeni se
objevuji rysy SVPU a to zejména ve psani. Nepozirmize byt spojena s nezralosti CNS.

Na 2. stupni problémyiptrvavaji, hlava v ceském jazyce, matematice a nyni i ve
fyzice a gmeckém jazyce. Porucha pozornosti se objevuje aleusties jeho snahu a zajem
o vyuku. Bhem pisemného projevu je nesamostati@asio ho nestiha dokéity tempo je
pomalé.

Nejnowjsi vySeteni je ze dne 27.#a2010, nyni nav8tuje 7. fidu. V p&i poradny
je od gedSkolniho ¥ku pro poruchu pozornosti ADD a rysy SVPU.

V prvnich 2 vywdovacich hodinach samotného vysei se suspektni porucha
pozornosti projevovala jen zbrklostii praci. Zaka je nutno vést a kontrolovat. Snate o
nejlepSi vykon ma za nasledek zpomaleni tempalekitery potencial je slabpramérny,
kognitivni efektivnost je vyraznsniZzena a perceépi procesy jsou pomalé a pracovni gém
je oslabena. Eeni ho moc nebavi, domadigrava s rodii neustale fetrvava, preferuje dstni
projev a zkousSeniipd pisemnym. Sluchova percepce je dobra. &firmmslabeni ve zrakové
percepci ma vliv nateni. Cteci kvocient odpovida chlapcovym rozumovym scheper.

Pisemny projev poukazuje na grafomotorické obtizka neni uvoléna, psani
pomalé a ménhuahledné. Diktat obsahuje nespecifické chyby, ipitavsi castén¢ vybavoval,
ale zatim jsou neupewna. Oslabena je sluchova a zrakova gam

Zawr uvadi suspektni ADD a grafomotorické obtize uapbe se slabprimérnym

intelektovym potencialem a vyrazsnizenou schopnosti ho optim&iryuzivat.

Rodinna anamnéza

Rodina je Uplnda, chlapec je jedsek. M&l i sourozence, ale ti bohuzel vzdy do 1 roku
Zivota zentieli. Matka se tedy ve svém jedinémétividi. Velice se mu ¥nuje v rdmci svych
moznosti. ManZel tolik nepomaha, on sam #&emoc dobré Skolni vysledky. S domaci

piipravou matce pomaha jeji Svagrova.



Anamnéza z pohlediitini witelky

Chlapec je velmi hodny a hodiny nenaruSuje. Bohjele intelekt je velmi nizky.
Pati mezi slabSi gmeérné az podpmmeérné zaky. Veifidé je dolie za&lerén. Vztahy mezi
spoluzaky jsou bezkonfliktni a bezproblémové. den&radsky a jeho chovani je spistskié.

To vSak mé za nasledek, Ze si ho spoluzaci sakamr@arada nevyberou.

Pozorovani b testu

Béhem testovani neudrzel dlouho pozornost, po chwi&al pozorovat své okoli a
své spoluzaky, jak pracuji. Po upozimi) Ze na to nema tolikasu, pokréoval v praci.
Mnoho otazkdm &bec nerozurd a musely se mu vysitlit. Test byl proveden v patéide.

Z dnesniho roku jsem pouzeradila vySeteni z pedagogicko-psychologické poradny.

3.2.2. Kontrolni skupina

Zak AN

Souhrnna anamnéza

Rodina Upln&, matka u svych dcer hleda zaminkerkati. Ziji na vesnici, @i jsou
velice odolné a zdravé. VEd¢ je velmi pohodova, iivétiva, mila a kamaradska. Takeé velmi

usmevava. Pai mezi slabsi zZaky.

Zak BN

Souhrnna anamnéza

Rodina je Uplna, matka je velmi starostliva, srei v ramci moznosti poméhat p
piipraw do Skoly. Ve Skole p&tmezi slabSi Zaky. Je drobné postavy, neni maerdkd jeji

chovani je spiSedtské.

Zak CN

Souhrnna anamnéza

Tento Zak pdt mezi sportovce. Je to ma#k rodiny, ktera je Uplna. Rodina se mu
maximalreé vénuje. Rodina mu v8puje nazory, Ze on je muz a muzska pozice v gogn

velmi silna. Ve tideé je velmi obliben. Je kamaradsky a bezkonfliktni.



Zak DN

Souhrnna anamnéza

Rodina je aplna, s vysledky svéhoéthtjsou spokojeny. Jejich starSicdse @i hiate.
Méa velmi dobré vysledky. Doma se mu vramci mozZzneshuji. Ve tidé je nejwtsi
vzrastem, jinak je #tsky. Je velmi kamaradsky, taky je obliben. A pré mensi a drol#si

spoluzaky pedstavuje ochrance a jistotu.

Zak EN

Souhrnna anamnéza

Rodina je u tohoto dite neuplna. Jezdi tedy k otci jednou za 14 dnic Oteatka se ji
vénuji. Podnikaji vylety i s jeji sestrou, kterd nem€ova. Ve Skole p&tmezi dobré Zaky.
Vysledky se pohybuji okolo dvojek. V péaté &hatjit na osmileté gymnazium, vysledky pro
tento krok n¢la velmi dobré. Povah@e, ale velmi Ziva a temperamentni a z tohateodu,
ji bylo doporieno #Zistat na zakladni Skole. Dnes je &tidZze ji to prosglo. Vysledky ma
neustale dobré a povahosge jiz trochu zklidnila. Veritdé je oblibena, neni povysena, na

druhou stranu je velice kamaradska.

Zak FN

Souhrnna anamnéza

Rodina je nelplnda, otec s nimi neZije a ani neg&yem o p& svych diti. Dité si, ale
svij swét s otcem vybajilo a vypravi cim. Zpaiatku to vypadalo, Ze je pravda, to jak seo n
stara, co jim kupuje za darky a jak s nimi jezdivgkety. Ale po rodiovské schzce, na niz
priSla pouze matka, se vSe vyjasnilo. Bohuzel vybam@sit s otcem petrvava. Diky tomuto
bajeni a vymysleni si, stoji na okrajidy a nikdo si s ni nepovida. O kamaradstvi seisabe
bohuZzel Spatnym Zigobem, snazi se byt mila az bohuzel vtirava. Pmalrea spoluzéka s ni
nakonec kamaradi a to je #iztarazené do dyslektické skupiny. Jejich vysledky veleksou
podobné. U tohoto dite, ale SVPU nebylo prokazano. A taky ji pofibpzensky vztah
k dalSimu digti s SVPU.

Zak GN

Souhrnna anamnéza

Tento Zak je bratrem jednoho z testovanych a ka ED. Dit Zije v Uplné rodin, o

téidu vySe ma bratra, ktery ma SVPU. Rodina byla& flmgujici, svym dtem se ¥novala a



snazila se jim pomoci, to vSe v dotestovani. V ny§si dok® jsou rodée rozvedeni, oproti
svému bratrovi rozvod snasiile, z toho také prameni jeho chovani. Neriitdee sebekritické
mysleni, ma pocit, Ze vSechno vi a vSude byl. @blfbve Skole moc neni, ma povysené
chovani wéi spoluzakim. Matka Zije sama s ¢itma syny. Jeho bratr je v chovani ve Skole

klidngjSi a vyrovnagjsi.

Zak HN

Souhrnnd anamnéza

Tento Zak je velice problematicky, nejvice se pgoimvé chovani projevuje doma.
Krade doma penize, coz rodiskole oznamili. Matka rodinu opustila a taistal na vychovu
u otce. Ten si naSel novou Zenu, s nizZ ma dal&i Niva matka bere syna svého manzela
z predchoziho manZelstvi jako svojeidtupuje k oBma stej@. Spoluprace mezi Skolou a
rodinou je maximalni a z obou strantisha. Ve tidé je bohuzel neoblibeny, protoze i ke
spoluzakm se chova agresivra zle. Pat mezi slabsi Zaky, pouze v matematiceipaiezi

lepSi ptimér, coz se projevilo i v testech.

Zak IN

Souhrnna anamnéza

Zije ve velmi rozétvené rodig. V rodind panuje uvolina morélka. Jsou zde i starsi
déti a dsti sourozent a tety a strycové. Skola bohuzel neiédém zajmu v této rodira tak
vypada i komunikace se Skolou. Réglise bohuzel s dcerou iigpavuji a ani nedohlizeji na
pravidelnost dochazky do Skoly. Doméci Ukoly mazmolgas a to i tak velmiitdka. Ve
Skole pokud je v ni, je pohodova. Spoluzaci na ziotitele, kde je zaky# IN, odpovidaiji:
,0na moc do Skoly nechodi, aledteuz je to lepSi. Chodéastji nez div." VeSkerou

negitomnost ma vzdy omluvenou.

Zak JN

Souhrnna anamnéza

Tento Zak je velice snazivy, hodny a kamaradsky.tid¢ tedy pati mezi oblibené
spoluzaky. Jeho kotkem je sport a v tétaitlé je sport konfkem u vice éti. Otec se od
rodiny kthem roku odshoval. Navenek se tato skat®st u Zaka neprojevila a vztahy
v rodirg jsou jinak bezproblémové. Véide pati k nejlepSim zakm. Je velice chytry a ma

takzvanou firozenou inteligenci.



Zak KN

Souhrnna anamnéza

Rodina je rozélend, syn je vychovavan u otce a mladsi sestrastgru matky. On
sam s matkou velmi Spatrvychazi. Otec se velmi snazi pomoci mu se Skaapmacimi
ukoly a s pipravou na vyuku. Sifpravou pomaha i batka, u které v rodinném dahbydli.
Ve Skole byl Sikanovany starSimi spoluzaky tkteyli navaani spoluzakem z jehditly. Po
piichodu do itidy k pani ditelce Lattnerove, Sikana okamZitistala. Pani ditelka s édtmi
pracuje pomoci komunitniho kruhu, vénmz Zaci fidy se vyjaduji k dané problematice. A je
na nich zda se k tomu vyjéichebo ne. Diky tomuto spoluzak tohoto chlapcenukt prestal

s nabadanim k SikanVe tidé ma kamarady pro svoji dobrosédeu povahu.

Zak LN

Souhrnna anamnéza

Zije v Gplné rodid. Matka je velice mila a hodna na swéido které dobe peuje. Ve
tiide je z&k tichy, hodny spisSetdkého vzhledu. Sedi se spoluzakem FD, ktery jé taky,
dokonce zasmusSily. Oba dva jsou si povahgeodobni. Ten druhy pétdo dyslektické
skupiny. Z doby, kdy r problémy s mluvenim (patlavost), si nese nejiste¢ ¢teni. Tato

nejistota se projevila v testu.

Zak MN

Souhrnna anamnéza

Rodina je Uplna. Zakynprisla do tidy a na tuto Skolu po#ji, nenastupovala tedy
s nimi hned do prvnifidy. Je vySSiho vistu a silgjSi postavy, diky tomu vyhkoje
z ttidniho kolektivu. Ve iidé pati k primérnym zakim, je pohodlna a lind. Ma neustale
k né¢emu gipominky a nenecha si nic vy&lit. Matka se snazi ji donutit, aby se&ila
bohuZzel je tato snaha bez efektu. Spoluzaci jivahdpouze v utitém obdobi a to je v ziin
Je vybornou lyZi&kou a to pak stoupne v aem u svého okoli. V ostatnichinnostech je

bohuZel pimérna a bez aktivity.



4. VYSLEDKY

4.1 Test SPAS

Tento test je velmi vhodny pro posouzeni sebepdiia ve Skolnim prasdi. Timto
dotaznikem se Zaka ptame, jaka je jebedptava o svych vlastnich schopnostech, o jeho

vykonnosti v jednotlivych fedmétech a také na jeho postaveni v konkurenci ostatra&.

4.1.1. Test SPAS obskupiny

Tab.¢. 1 — vysledky testu SPAS: skupina dyslekticka wetsontrolni skupina

Dyslekticka skupina Kontrolni skupina
Prameérny Min Max Primérny Min Max
sten sten sten sten sten sten
Skéla 1 — obecné
schopnosti ¢ 2 ! > . !
Skala 2 - matematika 6 1,5 10 6 0,5
Skala 3 <teni 4 2 6 4,5 2
Skala 4 - pravopis 2 10 6,5 2 10
Skala 5 - psani 55 1 9 55 2 10
Skala 6 - sebéuera 4,4 1 6 4,5 0,5 9
Celkovy skor 4,5 2 6 5 2 9

Vysledky tohoto testu se daji zobrazit na Gaussdivce, od stupé 1 do stups 10.
Podle ¥&chto vysledk, se dyslekticka skupina vyskytuje v oblasti oddd.6. stenu, coz je
v oblasti normalniho rozsahu, tedyapwru. Déti z dyslektické skupiny se tedy citi ve
Skalach sebedone. | Skala sebetséry se nachazi v pmérném pasmu. Podle¢dhto
vysledki se v oblasti matematiky citi Iépe nez v oblagkiajici seceského jazyka. Z toho Ize
vyvodit, Ze ¥tSina vySabvanych i podle anamnézy z pedagogicko-psycholégjpbradny
maji dyslexii. S dyskalkulii se mezi celym vzorkefjevuje pouze jedno ditZ tabulky je
také Zejme, Ze d&ti z dyslektické skupiny jsou srovnatelné&ndi ze skupiny kontrolni. Ve

Skale sebead/¢ry jsou paiimérné vysledky obou skupin srovnatelné. Da se tiédy ze diti



z dyslektické skupiny neni jejich seliedra a sebexdomi v ostatnich oblastech ovlima
jejich SVPU. [¥ti z kontrolni skupiny ziskali v iméru stejné hodnoceni jakatils SVPU.
Z toho lze tedy usoudit, Ze specifické poruckigni nemaji vliv na sebédéru dittte a jeho
pozici mezi ostatnimi spoluzaky.

Co se tge minimalnich hodnot, ktery ziskali jednotlivci. ®e &chto vysledk jsou
na tom lépe é&i ze skupiny dyslektické, zatimco ve skupkontrolni se objevili i ¢ti, které
ziskali velmi extrémni hodnoty. U maximalnich hotljsou tyto skupiny vyrovnané.



4.2 Test J.E.P.I.

4.2.1. Test J.E.P.I. ¢lskupiny

Tento test je za#len na extroverzi, neuroticismus a lzZivost Zaka. vhHilian
parametrem, kterym jsem zkoumala byl grgparametr tykajici se neuroticismu. Testované
skupiny dostaly test vSichni najednou¢hBm vypracovani testu jsem vybrané Zaky
pozorovala, hlavv jejich chovani a rychlosti jak test vyjolvali.

Tab.¢. 2 — vysledek testu J.E.P.1.: skupina dyslektiad&gus skupina kontrolni

Dyslekticka skupina Kontrolni skupina
HS SS HS SS
pramer pramer pramer prameér
hrubeho skory stenu + odchylkyl hrubého skory stenu + odchylky
E — skor
16 16 £ 3,0 16 16 +3,8
(extroverze)
N — skor
o 15 11+4.4 15 11+45
(neuroticismus)
L — skor
. 5 6+2,6 4 6+27
(IZivost)

Podle &chto vysledk, které jsem ziskala, jsou ®bskupiny zcela vyrovnané.
V parametru extroverze i neuroticismu jsou vysletohto skupin stejné. Coz poukazuje na
to, Ze neuroticismus a extroverzi neovlivnil vyskysi jakékoliv specifické poruchydeni u
skupiny dyslektické. U této skupiny jegaipokladano, Zze hodnoty nebudou tak vyrovnané.

Déti se specifickou poruchoweni ma vyssi hodnoty neuroticismu, alé mzorek dti toto
nepotvrdil.



4.2.2. Test J.E.P.l. sourozenecka dvojice

Tab.¢. 3 — vysledek testu J.E.P.l.: porovnani sourozendeojice

Chlapci maji mezi sebou ¢oi vekovy rozdil. StarSi z chlaficma ve své anamnéze
SVPU, ten mladsi je nedyslektik. Rodina, ve ktebé dva vyistali, byla v dob testovani,
uplna. V dnesni dabjsou rodée rozvedeni. Podle zjitych informaci, rozvod rodii nese
|épe Zak starsi, jenz trpi dyslektickou vadou. Mladnich ma problémové chovani ve Skole.

Z4&k ED (dyslektik) Z&k GN (nedyslektik)
HS SS HS SS
pramer pramer prameér pramer
hrubého skory stenu + odchylkyl hrubého skory stenu + odchylky
E — skor
13 16 +4,1 13 16 +4,1
(extroverze)
N — skor
o 15 9+4,0 15 10+4,6
(neuroticismus)
L — skor
. 3 725 4 6+2,8
(Izivost)

U parametru neuroticismu se u dyslektického hoghajevuje vliv dyslexie.
Neuroticismus je zde trochu nad hranici pasma t @® nizeme domnivat, Ze je taisledek
SVPU. DalSi velky rozdil je v parametru IZivostaZzcby mohlo poukazovat na snahu vyétov
norme, byt stejny jako bratr a také asi snaha dostaag@#am rodict. Zak s dyslexii i
nejspiSe usdomuje, Ze ma nedostatky vani oproti bratrovi a tak se snazizpisobit a hrat

roli vzorného syna a Zaka.



4.2.3. Test J.E.P.l bratranec a gesiice

Tab.¢. 4 — vysledek testu J.E.P.l.: porovnafibpzné dvojice (bratranec x sestice)

Matky techto cti jsou sestry. Dyslektické dife chlapec a nedyslektik je divka. ©b
déti vyrastaji v neuplné rodih Matky Ziji samy. U chlapce je v rodirjest starSi dcera
z predchoziho manzelstvi. U divky je v rodirktera ji vychovava, krotnmatky jest babika
divky. V rodire matky u chlapce se bohuZel projevuje Spatny a stati#ny vychovny vliv
matky, da seici, Ze je tento vliv i negativni. Zatimco u divjeyvidét vliv babicky, ktera se

snazi v vycho¥ pomahat.

Zak JD (dyslektik) Zak FN (nedyslektik)
HS SS HS SS
pramer pramer pramer prameér

hrubeho skory stenu + odchylkyl hrubého skory stenu + odchylky

E — skor

17 16 + 3,0 16 16 £ 3,6

(extroverze)

N — skor

o 19 9+4,0 13 13+45

(neuroticismus)
L — skor
_ 5 7+£25 5 6+2,7

(Izivost)

V tomto @ipact se zde projevuje velky rozdil mezi dyslektikemealyslektikem. Na
druhou stranu se domnivam, Ze hlavric¢ipou a vlivem na vysledek v parametru
neuroticismu je vliv prosedi, ve kterém zak JD wsta. U tohoto zZaka se projevuje
problémové chovani jiz v prvnfitle. Zak ma v anamnézeézkou formu dyslexie sijmanou
poruchou pozornosti a hyperaktivity. tgsto, Zze magkké rysy SVPU, ma ne}tsi vliv na
ného nevyrovnana vychova matky a naskedotce, ktery si ho k s@bohtas bere. Otec je na
n¢ho, po zjis¢ni jeho prokeski, velmi gisny. Bohuzel matka ho moc nezvlada a tak je

vychova nevyrovnana, coz se také projevuje ve Sk@mjevilo se to i v tomto testu.



4.3. Sociometricky test

Podstatou tohoto testu je mySlenka, Ze struktuefeperinich vztali ve skupig je
popsatelna prostdnictvim popisu osobnich vztahvSech ¢leni skupiny k ostatnim.
(Kocurova, 2001)

Tab.¢.5 — Vysledek sociometrického testu - obliba

DYSLEKTICKA SKUPINA KONTROLNI SKUPINA

MIN | MAX

Podle vysledk je obliba Zak z dyslektické skupiny srovnatelna s oblibou #ae
skupiny kontrolni. Z toho lze vyvodit, Ze nezaviel tom, zda dét ma SVPU nebo nema.
Podle jednotlivych vysledkdostavali nejvice hlasdeti, které se ¥nuji néjakému sportu. Pro
jejich vykony a Usgchy jsou obdivovani a také proto, Ze maji velicbrdsrdénou povahu.

Tab.¢. 6 — Vysledek sociometrické testu - neobliba

DYSLEKTICKA SKUPINA KONTROLNI SKUPINA

MIN | MAX

V tabulce sociogramu neobliby jsou tyto hodnotgezaryrovnané. O trochuétsi
hodnotu neobliby se nachazi dtiddyslektickych. Coz riweme pikladat tomu, Ze &hem
vyuky se niize projevit jejich pomala rychlost nebo také vyndin @i hodirg. Celkow, ale
dopadli Zaci z dyslektické skupiny deb



5. DISKUZE

Z&ci, ktéi vypliovali testy do mé diplomové prace se pohybovali w&ovém
rozmezi od 10 do 11 let jejickeku. VSichni Z&ci byli z jedné zakladni Skoly, aze zakladni
Skoly Skolni v Kaplici. Zaci jsou ze dvotiid, testovani probihalo od roku 2008 do roku
2009. V obouifidach jsem zazila stejnou pawitalku tsidni, kterd mi velmi pomahala. Testy
Z&ci vypracovavali za méfipomnosti. Bhem tesi jsem u dti pozorovala jejich chovani a
schopnost samostatryplnit testy. V gipac potizi se mohli Zaci obratit naéna ja jsem jim

z danym problémem pomohla.

Podle Magjcka a Vagnerové (2006) specificka poructigni neni handicapem pro
dit¢ ve vychovi-vzklavacim procesu. kfe se pouze stat risikem, pokud se kiato
poruchy gidaji i jiné vlivy. A to je vliv rodiny, Skoly, titeli a v neposlednfact vliv
vrstevnili a z nich nejdlezit¢jSi jsou spoluzaci veitde a ve Skole. Pokud je prokazano, ze
rodina nefunguje a vztahy v ni narusuji vyvogttf pak se porucha stane velkym risikem ve
Skole. Timto Spatnym vlivem rodiny pak trpi &dite vztahu k okoli. Jeho selisgra je
podrazena a on si nenfed spoluzaky jisty. Pokud zde delfunguje alesposkola, niize jen
z ¢asti zmirnit Spatny vliv rodiny.

Vysledky, které jsem ziskala jsou obdobgén,t ke kterym dosp Matéjcek. Jeho
vyzkumu se zéastnil WtSi vzorek dti nez toho mého. Z tohotrau usoudit, Ze jsem narazila
na skupinu &i, které spadaji do skupinytil s dobrym rodinnym zazemim. Pouze jeden zak
z dyslektické skupiny & vysledky, které ovlivnilo jeho Spatné a neuploéinné zazemi. U
ného se projevil Spatny vliv vychovy nebo i taky vekolisavy zgisob vychovy.

Béhem testovani se mi, ale pailia zjistit nebo se alespodomnivam, Ze jeden Zak
z kontrolni skupiny by & vyt vySeten pedagogicko-psychologickou poradnou. U tohoto
Zaka se projevily rysy dyslexie. On sam se v téssabehodnoceni v oblaggského jazyka
hodnoti velmi sla& A jeho pisemny projev a proggh véeském jazyce tomu odpovidaji.
Tento 2ak vSak nikdy vySeny nebyl.

Béhem testu SPAS &mpiekvapily extrémni hodnoty v kontrolni skupia to v oblasti
matematiky a v oblasti sebiedry. Co se tye vysledki v oblasti matematiky jedna o se o
Zakyni, ktera ma velmi Spatnou dochazku. Rodinenvtd ohledu je nefurdki, dochazku své
dcery omlouva a neklade velkyirdiz na jeji plani. Jelikoz divka hodhchybi, zameSka
mnoho latky z matematiky a chybi ji tedy souvislos¢zi jednotlivymi latkami. CoZz ma pak



za nasledek nizSi sehedru v této oblasti. A v oblasti seb&lomi je to ta sama zakyn
Tady k tomu mohlo dojit ziovodu rasového. Zakgrpati do romského etnika a moznaikv
tomu se citi vertd¢ Spatg. Co se tye, ale jejiho okoli, tedy spoluzékoni na ni takto
nepohlizi. Vztahy veridé funguji a ma zde i kamarady. Tento pocit geamnosti z rasoveho
diuvodu nejspiSe pochazi z celkového nazoru obyvat® republiky a to ma na tuto divku

vliv. MozZna i to, Ze vSichni spoluzaci vi, Ze maxrgkoly nechodi.

Maximalni hodnoty, které ziskali Zaci v sociogramepbliby jsou u dyslektika a u
nedyslektika srovnatelné. Tito dva Zaci spolu kadarOba dva maji velmi problémové
chovani jak ve Skole, tak i doma. Jiné kamaradyajiemntaké je nemohou ziskat, protoze se
k nim neumi chovat. A tito Zaci nejsou tedy oblib&ezalezi zde tedy n&ifpmnosti SVPU,

ale spiSe na vlivu rodiny a okoli.



6. ZAVER

1. hypotéza

Domnivam se, Zectl s poruchou deni maji nizsi sebédéru ve srovnani se skupinou
kontrolni.

Podle vysledi testu SPAS (skoére 6) a vyslédkesti J.E.P.l. se tato hypotéza
nepotvrdila. Vysledky poukazaly na to, Ze&tidse specifickou poruchou nemaji nizSi
sebedvéru v sebe sama a jejich projev neunotisti je stejny jako udi bez poruchy.

2. hypotéza

Predpokladdédm, Zeetl se specifickou poruchouceni maji snizenou sociometrickou
pozici ve srovnéni se skupinou kontrolni

Hypotéza potvrzena nebyla. Rozdily mezi dyslekticka kontrolni skupinou lIze
hodnotit jako srovnatelné. Mirné zvySeni neoblibgyslektické skupi& prisuzuji vlivu

nahody.

Z mého vyzkumu na vzork@dhto dti vyplyva, Ze socializacei¢hto cti je velice
piizniva. Da se tedkici a také vyvodit, Ze rodinné préstli je dostéujici a také to, Zze funguiji
vztahy mezi Skolou a rodli Ztoho také prameni, Zeétid chodi na nova vyseni do
pedagogicko-psychologické poradny, aby se zjistijakému vyvoji u Zaka ve SVPU dosSlo a
podle toho se mu mohl upravit individualni ¢#&baci plan.

Na piznivém vysledku socializace v dyslektické skupse podilela kvalitni prace
Skoly a uiteli. Srovnatelnost socialnich aspiektlyslektiki s kontrolni skupinou byla
stupni zékladni Skoly integraci. Integrace znameenak kazdyitdni witel vytvoril pro
daného zaka individualni v&dvaci plan weském jazyce nebo v matematice podle jejich
diagnostiky. Podle ¢gho se Zaci &ili, méli urcité ulevy, coz znamenalo jiny systém prace
s nimi. A v ramci této integrace, byli zahrnuti 2kw tydnu do specialni pé vyuky. V dok
hodiny ¢ceského jazyka nebo matematikyglizaci ze stejného tmiku svoji individualni
vyuku s jinou pani &itelkou. Ve skupif pracovalo pouze 3 maxim&ld diti. Dale na této

Skole jiz léta pracuje odténi pro dyslektiky a prodi s jinymi SVPU. MoZnost zavedeni



téchto hodin do vyuky zavisi na p&nich, které Skola dostavaigelené od #zovatele.
Krouzek pro dyslektiky se kona dvakréat do tyd@nje vzdy po vyuce.

Myslim si, Ze diky nedostatku pemdojde k tomu, Ze bez moZnosti integrace a
individualniho planu pro tyto &ii, se vysledky socializace velice zhorSi. Projeei zde
takzvany Matoudv efekt, pokud se <€inito détmi nebude pracovat a nebude fungovat
spoluprace Skola,étl a rodie, dojde jist ke zhorSeni jejich vztahu ke Skole a k lidem. Pro
jejich budoucnost a budouci povolani a komunikamstatnimi lidmi je to veliceidezité, aby
na tato opaeni byli penize vzdy Wereni.

Béhem testovani se mi v kontrolni skupiobjevil Zak, u 8hoz se projevily rysy
SVPU. BohuZel nebyl nikdy diagnostikovan pedagogipkychologickou poradnou. Tento
stav mohl nastat diky tomu, Ze o vyget v poradé musi vzdy pozadat ragh. Skola nize
vySeteni rodtim pouze navrhnout na zaktadjistni béhem vyuky. BohuZel souhlas je
pouze na rodich a tak nmiZze dojit k tomu, Ze gkteré dti projdou bez vysSéeni a niize se
stat, Ze jejich sebésiéra v sebe sama je sniZzena a jejich postup vélazidmize byt omezen,
aniz by se mohla vyuzit jakakoliv preventivni deat.

Pro n¢ samotnou byla tato prace velkyrfinppsem. V dnesni délvyucuji na stednim
odborném uilisti, ne Nz vétSinou nastupuje arighazi hoda zaki s SVPUE ADHD nebo
ADD.



7. RESUME

Moje prace se tyka probléntaki na zakladni Skole, dnes tasté a sklované ve
vSech padech, to jest; specifickych poru¢tni a jejich vlivu na psychiku die.

Béhem vyzkumu jsem pracovala se skupinouiazsdk specifickymi poruchamiani a
se skupinou Zaku bez specifickych porudeni. Tyto d¢ skupiny Zak jsem mezi sebou
porovnavala. PouZzila jsem metodu dotazniku, mefmazorovani a metodu rozhovoruii P
praci jsem vychazela ze zjgi vySeteni pedagogicko-psychologické poradny, z informaci
poskytnutychitidni witelkou a z vysledk testi, které vyplnili testovani Zaci.

Vyplnéné testy jsem zpracovala podle dostupnych norengrykii se fidi
pedagogicko-psycholodfi pracovnici. Zji&né vysledky nepotvrzuji obecné pravidlo tykajici
se psychiky dyslektik v kolektivu ¥idy, které ¥tSinou poukazuje na to, Ze tytétidstoji na
okraji ttidy a pati mezi neoblibené.

Rozdily mezi dyslektiky a nedyslektiky jsem ve Ieglkcich svych tegt
nezaznamenala. Vysledky byly zcela vyrovnané auepar jedind se objevili extrémni
hodnoty. Tuto shoduif@itam kvalig Skoly a také dobrym vztém mezi Skolou a rodi.
Komunikace &chto dvou objekt je velice dilezita, hlavi pro vyvoj ditte ve Skole. Saiasti
téchto vliva je i individualni gistup k €Emto dtem a snaze zbenit je do kolektivu itidy.
BohuZel vSechna tato mozna preventivni fgdt jsou zavisla na péxrich, které Skoly
dostanou odizzovatele. Bez pefz nebude tedy integrace a individualni plany pto titi.

Z mych vysledk vyplyva, Ze nejitSi vliv na psychiku déte ma vlastni rodina a jeji
zadzemi bez ohledu na to, zdaédita ¢i nema specifickou poruchuteni. Na komunikaci
rodiny se Skolou a také na snazecpetd dttem wnovat.

Moje prace také poukazuje na to, Zdiee sice ma, ale na tom spravném #ist

myslim si, Ze ve Skolstvi by se na ¥l&vani zak Setit nenelo.



7. SUMMARY

My thesis concerns the problems of pupils at fleenentary school mentioned very
often at present, i.e.; specific learning disaletitand their influence on the psyche of the
child.

During the research | worked with a group of psipVith specific learning disabilities
and with the group of pupils without specific leag disabilities. | compared these two
groups of pupils. | applied the method of a questare, the method of observation and the
method of a talk. The base for my work were conohs of the examination of the
pedagogically-psychological advisory centre, infation provided by the class teacher and
the results of the tests filled in by the testedilsu

| processed the filled in tests according to tkeilable standards followed by the
pedagogical and psychological employees. The esiadol results do not confirm the general
rule concerning the psyche of the dyslexics in ¢blective of the class stating that these
children are mostly at the edge of the class aadhar well-liked.

| did not register any differences between dysie@nd non-dyslexics in the results of
my tests. The results were completely balancedlaméxtreme values were registered only in
case of several individuals. This compliance magdused by the good quality of school and
also by good relationships between the school badarents. The communication of these
two subjects is very important, mainly for the depenent of the child at school. A part of
these influences is also the individual acces$ésé children and to effort to involve them
into the class collective. Unfortunately all thgsessible preventive measures depend on the
money the schools get from the establisher. Withimdncial means there will be no
integration achieved and no individual plans fase children will be elaborated.

It follows from my results that the family and ldackground have the most important
influence on the psyche of the child regardlesthéf child has or does not have a specific
learning disability. The communication of the faynilith the school and also the effort to
devote the attention to these children is of highartance.

My thesis refers also to the fact that savingasassary, but in a suitable place. And |

think such savings should be not strived in thecatlon of pupils in the school system.
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9. PRILOHY

Prilohac. 1 — Sociometricky test

SOCIOMETRICKY TEST

Napiste spoluzaky, které povazujete mezi oblibarkéeré mezi neoblibené.
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