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Uvod

., ...dovednosti se tykaji jak porozumeni, tak i vlastniho vyjadrovani riznymi
vyjadrovacimi formami..., nutnd je téz dovednost davat viastni tviirci

a expresivni nazory do souvislosti s ndazory jinych...

Zajem o vytvarné aktivity m¢ ovlivnil pfi vybéru tématu bakalarské prace. Vzhledem
k tomu, Ze pracuji ve $kolni druzing, vyuzivam vytvarné hry jako vhodného prostiedku
k rozvoji prosocialnich dovednosti déti mladsiho Skolniho ve€ku, jez pobyvaji ve
Skolském zatizeni, ve kterém déti travi sviij volny Cas

Téma prosocialnich dovednosti je v soucasném Skolstvi velmi aktudlni a souvisi
s usilim o obnovu mezilidskych vztahti ve spole¢nosti. Tu dnes charakterizuje ,, pocit
neosobnosti, zaméreni na materidlni zajmy a odvrat od duchovnich hodnot*. Z tohoto
diuvodu je zapotiebi vénovat pozornost vychové mladé generace a détem stale Castéji
zdlraziiovat potfebu vzdjemného porozuméni, pochopeni, hlubSiho poznavani,
respektovani jinakosti.”

Vyznam tolerance stile roste. Ceské $koly dnes navitévuji i déti s riiznou
odlisnosti, napt. déti cizinci ¢i jakkoli znevyhodnéni jedinci, jejichz pocet ma
nartistajici tendenci. S tim souviseji rizika adaptace, odlisné chapani hodnot a predevsim
problémy v oblasti komunikace.®

Kazdy c¢lovék ma vlastni potfeby a usiluje o jejich naplnéni. Pfitom by nemél
zapominat na druhé, na jejich pfani a mél by vystupovat viéi jinym osobdm
s respektem.*

Cilem bakalatské prace je na zakladé teoretickych poznatkl pfipravit a realizovat
vytvarny projekt s détmi ze Skolni druziny. Smyslem projektu je ovlivnit rozvoj

prosocidlnich dovednosti déti mladsiho Skolniho v&ku prostfednictvim vytvarnych her

L SLAVIKOVA, V. et al. Divej se, tvori- a povidej, s. 11.

2 Srov. VALISOVA, A.; KASIKOVA, H. et al. Pedagogické otdzky soucasnosti, s. 48.
% Srov. CILKOVA, SCHONEROVA, P. Ndméty pro multikulturni vychovu, s. 11.

* Srov. KOPECKA, I. Psychologie, s. 28.
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se zaméfenim na rozvoj komunikace, spoluprace, kreativity a zaroven obohatit citovou
stranku déti o pfijemné prozitky v rdmei setkdvani riznych etnik ve Skolni druzing.

ZavéreCna prace je rozdélena na dve casti, teoretickou a praktickou. V uvodni
kapitole vySe uvedeny citat je zddraznénim Vyznamu komunikace, spoluprace
a kreativity pro rozvoj osobnosti kazdého clovéka. V podstaté jde o to, umét své
znalosti a dovednosti v praxi vyuzit a zaroven ochotné vyslechnout druhé a byt schopen
nejenom prijimat, ale i davat.’

Poté jsou vV teoretické casti definovany zakladni pojmy pedagogiky vychova
a vzdélavani. Protoze vytvarny projekt je zasazen do prostiedi Skolni druZiny, je pojem
vzdélavani rozsiten o zajmové vzdélavani. Dale jsou vymezeny pojmy dovednosti,
socialni dovednosti a prosocialni dovednosti. Nasledujici kapitoly ptredkladaji
prosocialni chovani a motivacni zdroje prosocidlniho chovani Dale je uvedena
charakteristika mladSiho Skolniho véku, vymezena hra a vytvarna hra. Termin
multikulturni vychova je aplikovan do zafizeni Skolni druZiny. Zavére¢na kapitola
teoretické Casti patii obecnému pojeti Skolni druziny a zmince o Skolnim vzd€lavacim
programu Skolni druZiny.

Prakticka ¢ast popisuje konkrétni $kolské zatizeni $kolni druzinu ZS Dukelska
Ceské Budéjovice a naslednd uvadi vytvarny projekt ,.Sluni¢ko“, realizovany
V uvadéném zatizeni.

Obsahem projektu jsou jednotlivé vytvarné hry, které rozvijeji prosocialni
dovednosti déti mladsiho Skolniho véku. V projektu jsou vyuzity techniky — kresba,
kolorovana kresba a malba. Piiprava vytvarnych her vychéazi ze struktury pftiprav,
kterou uvadi Vondrova. Jedna se o naplanovani vytvarné hry s ohledem na jednotlivé
body: velikost pracovni skupiny, prostiedi vhodné pro motivaci, cil aktivity, potieby,
priprava, vlastni ¢innost a zakonéeni.®

Zavérecnd kapitola praktické casti hodnoti projekt z mého pohledu. Zavér
bakalafské prace shrnuje obsah, poukazuje na vyuziti vytvarného projektu, ziskanych

poznatki a naznacuje potiebu dalSiho badani v oboru eticka vychova.

®> Srov. SLAVIKOVA, V. at al. Divej se, tvoF a povidej, s. 11.
® Srov. VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti, s. 11-13.
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1 Teoreticka ¢ast

rowr

V teoretické ¢asti vymezime zakladni pojmy pedagogiky vychova a vzdélavani, které
roz§ifime o pojem zajmové vzdélavani. Nasledné uvedeme definici pojmu dovednosti
a v souvislosti s timto se zminime o klasifikaci dovednosti. Objasnime si termin socialni
dovednosti, prosocialni dovednosti a vymezime prosocidlni chovani. Uvedeme
motivac¢ni zdroje prosocialniho chovani, charakteristiku obdobi mladsiho skolniho véku,
definujeme hru, vytvarnou hru, vymezime multikulturni vychovu ve vztahu ke Skolni
druZing, uvedeme obecné cile, poslani a funkce $kolni druZiny a zminime se o Skolnim

vzdélavacim programu pro Skolni druzinu.

1.1 Zakladni pojmy pedagogiky

Vychova a vzdé€lavani jsou zékladni pojmy pedagogiky a v této kapitole si je vymezime.

Taktéz si z hlediska tématu zavérecné prace definujeme zajmové vzdélavani.

1.1.1  Vychova

Vychova souvisi se samotnym poc¢atkem lidské existence. Clovék piedava své
zkuSenosti z generace na generaci. ,,\yichova je viznamny faktor socializace clovéka“.

Na vychovu se mizeme divat z riznych uhli pohledu. Pricha vymezuje vychovu
jako ,zdmerné pusobeni na osobnost jedince s cilem dosahnout zmen v ruznych
slozkdach osobnosti“.®

Vychovu miizeme z obecného hlediska vymezit jako Cinnost, kterd ve spolecnosti
zajiSt'uje ptredavani vzorcli a norem chovani, pravidla komunikace, hygienické nadvyky,
apod. v roding prostednictvim tzv. rodinné vychovy.®

Java a Java definuji vychovu jako ,zdmérné piisobeni na rozvoj osobnosti “."°

"'Srov. MALACH, J. Obecnd pedagogika, s. 19.
8 PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 17.

% Srov. PRUCHA, I. Piehled pedagogiky, s. 16.
Y MALACH, J. Obecnd pedagogika, s. 20.



Parizek vymezuje vychovu jako, zamerné, soustavné a organizované pisobeni na
clovéka.*

Vorli¢ek, ptimo v definici uvadi vycet jednotlivych prvki ,, piisobeni televize, filmu,
divadla, prirodniho a socialniho prostredi apod. «12
Vychovu mizeme téz definovat jako ,, vychovu dobrych mravii“, jak ji vymezuje napf.
Vaclavik, na kterého odkazuje Priicha.™

Pojem vychova je chapan v uz$im i $irSim slova smyslu. V uzs§im pojeti mame na
mysli mravni a charakterovy rozvoj jedince. V Sir§im pojeti pod pojmem vychova
rozumime rozvoj vSech stranek osobnosti jedince. V tomto pojeti odpovida vychova

. 7 r . 14
anglickému terminu Education.

1.1.2  Vzdélavani

Vychova a vzd€lavani jsou pojmy, které spolu souviseji, ale vzdélavani ma svoje
. . ., . , 1
specifika, jeZ se nekryji s pojmem vychova.'®
Vzdélavani miizeme obecné vymezit s odkazem na Prichu jako proces ,, zameérného
) , o, . , o 16
a organizovaného osvojovani poznatkii, dovednosti a postoju “.
Vzdélavani mizeme chapat taktéz ve vyznamu vychova a vzdélavani. Ceska
pedagogika pouziva termin ,,vychovné-vzdelavaci proces*, Z ¢ehoz vidime, Ze se jedna
0 vychovu 1 vzdélavani. Tudiz madme na mysli souhrnné pasobeni jak vychovy, tak

i vzd&lavani. Tento vyznam zastupuje termin edukace.’

1.1.3 Zajmové vzdélavani

Vzhledem k tématu zavére¢né prace si vymezime zajmové vzdélavani, které poskytuji
Skolni druziny. O Skolni druzin€ vice v sedmé podkapitole teoretické ¢asti viz s. 23.
Kolektiv autort ,,Metodiky pro podporu tvorby Skolniho vzdéldavaciho programu ve

Skolskych zarizenich pro zajmové vzdeélavani® definuje zajmové vzdélavani s odkazem

Y MALACH, J. Obecnd pedagogika, s. 20.

2 pRUCHA, I. Moderni pedagogika, s. 56.

3 Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, S. 56

Y Srov. MALACH, J. Obecnd pedagogika, s. 20.

5 Srov. PRUCHA, I. Piehled pedagogiky, s. 17.

1 pPRUCHA, I. Piehled pedagogiky, s. 17.

7 Srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 53.
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na § 111 v zédkoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim zikladnim, stfednim, vysSSim
odborném a jiném vzd&lavani (kolsky zakon), ve znéni pozd&jsich piedpisi.™®

Zajmoveé vzdelavani poskytuje ucastnikium naplneni volného c¢asu zajmovou cinnosti
se zaméfenim na ruzné oblasti. Zajmové vzdélavani se uskuteciiuje ve sSkolskych
zatizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve stfediscich volného casu, skolnich
druzinach a $kolnich klubech*. ™

V podstaté stejnou definici uvadi HoleySovska: ,, Zdjmové vzdélavani poskytuje
ucastnikiim naplnéni volného casu zajmovou cinnosti a dalsimi aktivitami se zamérenim
na riizné cinnosti“.*°

Zajmové vzdélani neposkytuje stupent vzdélani, zajmovymi €innostmi pusobi na
rozvoj osobnosti, prohlubuje Skolni znalosti, rozviji schopnosti, zdokonaluje socialni
dovednosti.”*

Jako pedagogové si bud'me védomi toho, Ze zajem lze vychovavat, lze jej rozvijet,

k22
stupnovité vést.

1.2 Pojem dovednosti

Dovednost (skill) ,,je ucenim ziskana dispozice ke spravnému, rychléemu a uspornému
vykonavani urcité cinnosti vhodnou metodou*®

Podle Svece je dovednost ,.zpiisobilost subjektu k Feseni iikolovych a problémovych
situaci, kterd se projevuje pozorovatelnou cinnosti<.**
Pedagogicky slovnik uvadi, ze dovednost miize byt subjektem osvojovana jak
zamérnym ucenim, tak i spontdnné béhem détské hry. Z ¢asti souvisi s vrozenymi
piedpoklady, ale pfedevSim si ji Clovék osvojuje ucenim a vycvikem. Osvojovani
ur¢itych dovednosti je zakladni soucasti $kolniho a zajmového vzdélavani. Z tohoto

diivodu je kulikularni dokumenty vymezuji jako vzd&lavaci cile.?

8ptevzato z: http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon
9 Srov. HERMANOVA, I.; MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolskych zaFizenich pro
zajmové vzdeéldavani, S. 92.
2 HOLEY§OVSKA, A. Zdajmova cinnost ve Skolni druziné, s. 13.
ZSrov. HAJEK, B.; PAVKOVA, J. Skolni druzina, s. 7.
2 UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, S. 131.
2 HARTL, P.; HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik, s. 121.
2 PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 49.
2Srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 49.
9



Dovednosti zahrnuji:
e cil cinnosti
o volbu prostredkii
® postup cinnosti
o fontrolu vysledkii

r roor o~ . ey v . - =2
Z uvedeného vyplyva, Ze dovednosti zahrnuji védomosti a operace s nimi.®

Slozitost dovednosti se projevuje v jejich klasifikaci. Psychologicky slovnik rozliSuje
dovednosti:?’

o intelektové, predstavuji praci s védomostmi a informacemi

e senzomotorické, nacvik pohybu a jejich spojovani v celky

e motorické, predpokladaji dodrzovani motorickych funkci

Nésledujici déleni dovednosti nabizi Veverkova. Dovednosti déli podle obsahu.
Rozlisuje:
e dovednosti socialni komunikace a jednani, obsahuji projevy sluSného jednani,
osvojeni jazyka, dovednosti kooperace, atd.
e dovednosti pozndvaci, zahrnuji pozorovani, logické mysleni, vyzkumy,
umélecky odraz skutecnosti
e pracovni dovednosti, predstavuji osvojeni pracovnich ¢innosti

e dovednosti pohybové a zdravotni poskytuji pé&i o zdravi’®

1.2.1 Socialni dovednosti

Clovek je bytost biologicka a zarovei spoledenska. Béhem Zivota vstupuje do mnoha
socialnich vztahi.

Narozené dité prichdzi do styku s prvni spole¢nosti, kterou je rodina. V ni dochézi
Ktzv. primarni socializaci. Velky sociologicky slovnik uvadi, Ze rodina je

vvvvv

struktury i zdkladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce

2 Srov. KALHOUS, Z.; OBST, O. et al. Skolni didaktika, s. 129.
"' Srov. PRUCHA, I.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Psychologicky slovnik, s. 121-122.
8 Srov. KALHOUS, Z.; OBST, O. et al. Skolni didaktika, s. 129.
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trvani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace potomstva, ale
i prrenos kulturnich vzorcii a zachovéni kontinuity kulturniho vvoje “.%°

Rodinni ptisluSnici zastavaji v roding urc€ity status, plni socialni roli, coz je chovani,
které rodina ocekava od kazdého svého Clena. Socidlni role ¢lent rodiny zavisi na
normach a hodnotéach dané rodiny a na socialni pozici jedince v roding.*°

Dit¢ na sebe hledi a hodnoti sebe sama o¢ima rodiny, ve které Zije a ziskava prvotni
nazor na okoli kolem sebe, ke kterému zaujima postoj pratelsky &i naopak nepfatelsky. >

Z rodiny se dité dostava do SirSiho spolecenského prostiedi. Jim je Skola, Skolska
zafizeni, zajmové krouzky. Skola i $kolni druzina vytvaii prostor interakce. Pfedstavuji
mista setkavani a socidlniho styku lidi, ovliviiuji utvafeni postoji k druh}'/m.32

Dité¢ se zde setkava s vrstevniky, stavd se soucasti détskych kolektivi, ziskava
informace o vzdjemné spolupraci. Jednotlivei se ovliviiuji, vzajemné na sebe ptisobi,
vyménuji si své zkuSenosti, pomahaji si. Mizeme fici, Ze se uci jeden od druhého. Toto
pusobeni okoli na Clovéka je priznivé. Ale okoli mize mit 1 negativni u¢inek. Pak
dochazi k omezovani osobni svobody, ublizovani, neptatelstvi a agresi.33

Jak vidime, socialni dovednosti, se formuji po celou dobu lidského zivota. Je jich
cela tfada, napt. socidlni komunikace, socidlni ptizpisobeni, zaclenéni do socialni
skupiny aj. Dité si je osvojuje b&hem primarni socializace v rodiné nebo v ramci
sekundarni socializaci ve Skole ¢i v mimoskolnim spolecenském prostiedi. K formovani

socialnich dovednosti téz dochazi zamérnym ucenim zamétenym na rozvoj osobnosti. 3

1.2.2 Prosocialni dovednosti

Se socialnimi dovednostmi souviseji prosocialni dovednosti, které lze ziskat nacvikem
prosocialniho chovani. R. Roche Olivar na po¢atku 80. let minulého stoleti vytvoril
projekt vychovy k prosocidlnosti na zakladé¢ svétovych vyzkumii zabyvajicich
se problematikou vyvoje charakteru. R. Roche Olivar ptedpoklada: ,osvoji-li si dité
véas prosocidlnost, vyroste v charakterniho cloveka“. Na Olivara navazal L. Lencz,

ktery projekt rozpracoval a doplnil.®

2 HAVLIK, R.; KOTA, J. Sociologie vychovy a skoly, s. 67.
% pRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, I. Pedagogicky slovnik, s. 219.
8 HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy, s. 136.
¥ HAVLIK, R.; KOTA, J. Sociologie vychovy a skoly, s. 137.
¥ KOPECKA, I. Psychologie, s. 28.
% Srov. HARTL, P.; HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik, s. 122.
®Srov. NOVAKOVA, M.; Ucime etickou vychovu, S. 9.
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Prosocidlni osobnost podle Lencze je optimistickd osobnost, kterd je oporou pro
druhé. Je tvofiva, sebejistd vV jednani, ma smysl pro humor, umi poskytnout pomoc
a ziskat priznivce a nasledovniky. Je ,tvircem kultury, kultury lidskych prav
a socidlnich hodnot“.*®

Vacek odkazuje na vysledky prace Kotaskové. Autorka dochdzi k zavéru, ze
dovednosti projevujici se jako souciténi, spolutcast, solidarita a aktivni pomoc, by mély

byt nadale podporovany i ze strany vychovatele.®’

1.3 Prosocialni chovani

Je tteba si uvédomit, Zze chovani u Cloveka je ,,vysledkem vnitinich stavii, socialnich
podminek, zamérného i nezamérného piisobeni a situace*.*®

Pedagogicky slovnik vysvétluje prosocidlni chovani jako ,,chovani a jednani,
které je zaméreno na dobro druhych, chovani zdvorilé, empaticke, kooperativni,
pomdhajz’cz"‘.39

Podle Vacka je prosocialni chovani ,,takové chovani, které ma podobu souziti,
spoluucasti, solidarity az po aktivni pomoc potfebnému“.4o

Slaménik vymezuje prosocialni chovani jako ,jakykoli akt chovani vykonany ve
prospéch druhého cloveka nebo skupiny osob, jako pomdahajici chovani, jehoz cilem je
prinést uzitek jinym*. SpoleCnost toto chovani pozitivné¢ piijimd, protoze vychazi ze
spole¢enskych hodnot a norem.*!

Déle uvadi, ze toto vymezeni je hodné pfijimané. Neéktefi jej ale oznacuji za
altruismus, ktery zdiraznuje poskytovanou pomoc druhym bez ocekavani zisku
a odmény. Jedna se tedy o neziStnou pomoc. Pomahajici neocekava opetovani pomoci,
nezvazuje mozné ztraty a obéti na své stran€. Jini autofi ,.,povazuji prosocialni chovani
za vzorec chovani, altruismus za motivaci“.**

Reichelova a Baranova definuji prosocialni chovani ,jako chovani, které prindsi

% Srov. NOVAKOVA, M.; Ucime etickou vychovu, S. 13.
37 srov. VACEK, P.; Rozvoj mordlnich védomosti Zdkii, S. T8.
¥ pPRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 79.
% Tamtéz, s. 185.
40VACEK, P. Rozvoj mordlniho vedomi Zdkii, S. 78.
* Srov. VYROST, J.; SLAMENIK, I. et al. Socidlni psychologie, s. 285.
*VYROST, J.; SLAMENIK, L et al. Socidlni psychologie, s. 286.
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uzitek jinym*. Vyssi formou je altruismus, to je jednani, jimz se zvysi ,,celkova pohoda
jiné osoby, pricemz chovani neprindsi Zadny zjevny prospéch aktérovi, ale casto od
ného vyzaduje urcitou obét™.*®

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze terminologie je nejednotna. Setkavame se s pojmy
prosocialni chovani, altruismus i pomahajici chovani. Pfevazna ¢ast autori pouziva
uvedené pojmy synonymicky.

Novakova uvadi, ze prosocialni chovani vede k pozitivnim vztahlim a oznacuje ho
jako tzv. pozitivné-socidlni chovani, které ,je zaméreno na spolupraci, schopnost
dialogu, poskytnuti pomoci jinym osobam a skupinam. Rozviji schopnost rozlisit
a realizovat spolecenské cile bez aktudlniho ocekdvani odmény*.*

ValiSova odkazuje na pojeti Roche Olivara, ktery definuje prosocialni chovani jako
Stakové chovani, které je spontanné, bez ocekavani odmeény zaméreno na pomoc
druhym, skupinam nebo spolecenstvim anebo v jejich prospéch, napr. poskytnout
fyzickou sluzbu, pomoc, darovat, pujcit, rozdélit se, darovat, poradit, vysvetlit,
povzbudit, potésit druhé, pozitivné je hodnotit, naslouchat jim, snazit se druhym
porozumét, byt solidarni “.*

Jak vidime, prosocialni chovani ma rtzné projevy. Jsou jimi napi. darovani
piredmétii, pomoc a podpora V obtizné situaci, ochota ke spolupraci a;.

Roche Olivar vytvoftil vlastni metodiku, ktera zahrnuje vychovny program, zasady
vychovného stylu pedagogli a metodiku. Vychovny program obsahuje deset oblasti.
Jedna se o oblast komunikace, diistojnost a sebeucta, kreativita, vyjadreni citii, pozitivni
hodnoceni druhych, empatie, asertivita, prosocialni modely, prosocidalni chovani,
solidarita.*

Co nas vede k prosocidlnimu chovani? Tuto otdzku si objasnime v nasledujici

podkapitole.

1.3.1 Motivaéni zdroje prosocialniho chovani

Prosocidlni chovani se zacalo systematicky zkoumat od Sedesatych let minulého stoleti.
Vznikla fada studii, které se zabyvaly vznikem prosocidlniho chovani a mirou

prosocialnich projevi u déti a dospélych osob. Vacek v této souvislosti poukazuje na

* VACEK, P. Rozvoj mordlniho védomi Zdkii, s. 77.

44 NOVAKOVA, M. et al. Ucime etickou vychovu, S. 12.

* VALISOVA, A.; KASIKOVA, H. (eds). Pedegogika pro ucitele, s. 300.

*® Srov. VALISOVA, A.; KASIKOVA, H. (eds). Pedegogika pro ucitele, s. 300.
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Hoffmana zkoumajiciho spojitost mezi prosocidlnim chovanim a vztahem rodi¢ — dit¢,
kde dospély pro dit& funguje jako model.*’

Slaménik upozoriiuje na skutecnost, ze se stile vedou spory o tom, zda je
prosocionalni chovani geneticky zakodovano ¢i souvisi S motivaci béhem socializace
auvadi, ze spor ma svij prvopocatek ve filozofii. Odkazuje na Hobbese
a Machiavelliho, ktefi povazuji prosocidlni chovani za vynucené. Oproti tomu Rousseau
zdarazije, ze spolecnost kazi prirozené tendence Clovéka k altruismu a spolupraci.

v r S P . r . v 7 . . v s ’ 4
Soucasna socialni psychologie hleda motivacni zdroje ve vlivech prostiedi a vychovy. 8

Prosocialni chovani vysvétluji nasledujici teorie z hlediska socidlni psychologie:

e Teorie socidalni vymeny
Podle teorie socialni vymény, ve které si lidé vyménuji informace, lasku, apod.,
pomahajici jedinec je odménén dobrym pocitem apomoc mu piinasi
sebeuspokojeni.

e Socidlni normy
Socialni normy reciprocita a socialni odpoveédnost ptedepisuji chovani, jaké
spolec¢nost vyzaduje.

e Empatie

Teorie empatie pfedstavuje pomoc na zaklad¢ vlastniho proZitku.49

Palenik rozlisuje faktory:
e Poznadvaci
Rozhodujici je vnimani a porozuméni situaci, v niz se nachazi osoba, kterd
potiebuje pomoc.
e Motivacni
Motivaéni faktory ptedstavuji zdjem o druhé.
o Situacni

. s v e ¥ oy cr1. s . 50
Situaéni Cinitele predstavuji socidlni normy a pravidla.

*" Srov. VACEK, P.; Rozvoj mordiniho védomi Zikii, s. 77.

*8 Srov. VYROST, J.; SLAMENIK, I. et al. Socidlni psychologie, s. 286-2817.
* Srov. tamtéz, s. 287-289.

%0 Srov. VACEK, P.; Rozvoj mordinich védomosti Zdkii, s. 77-T8.
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ValiSova uvadi, pravdépodobnost, ze zhlediska vyvojového budou modely
prosocidlniho chovani efektivnéj$i v obdobi mladSiho Skolniho veéku, kdy piisobi vzor

a napodoba., &ehoz mohou vyuzit rodice déti i pedagogové ve skole.™

1.4 Charakteristika mladsiho §kolniho véku

Jako mladsi Skolni vék se zpravidla oznacuje zivotni etapa, kterd zafina vstupem do
Skoly, tedy od 6 let do obdobi zacinajici prepuberty. 52

Z. Matéjcek dané obdobi rozliSuje na mladsi skolni vek (od Sesti do osmi let) a stredni
Skolni vek (ptiblizné mezi devatym a desatym rokem). Mladsi Skolni v€k v uz8im slova
smyslu chape jako pfechodné obdobi.>®

Vagnerova ve shod¢ s Langmeierem charakterizuje mladsi Skolni v€k jako vek
strizliveho realismu, ktery se projevuje ve hie a kresbé, pisemném projevu
a ctenarskych zajmech. Dité¢ vtomto obdobi rado vyhledava realné cinnosti, déla
pokusy, manipuluje s vécmi aj. Erikson o mlad$im Skolnim véku hovofi jako o obdobi
snazivosti, ve kterém se dité pfipravuje na budoucnost. Tuto etapu od Sesti do jedendcti
let Zivota ditéte hodnoti ve shodé s Freudem jako obdobi sexualni latence.**

Vzhledem Kk tématu bakalaiské prace si uvedeme vyvoj poznavacich procesu,
socializaci, emocionalni vyvoj a charakteristické Cinnosti, jez souviseji s uvadénym
obdobim.

Vyvoj poznavacich procesi:>®

e Rozvoj vnimani — dité¢ citlivéji analyzuje celek na Casti, postupné se rozviji
pozorovaci schopnosti, dit¢ zachycuje vice detail.

e Rrozvoj pozornosti — zpocéatku u ditéte pievladaji procesy vzruchu nad procesy
utlumu, coz vede k nepozornosti.

e Rozvoj predstavivosti — sedmileté¢ déti jiz oddéluji skute¢nost od fantazie

a postupné i ve hie jsou prvky pfedstavivosti ovliviiovany skute¢nosti na zakladé

ziskanych dovednosti, formou soutézivosti, her s pravidly aj.

> VALISOVA, A.; KASIKOVA, H. Pedegogika pro ucitele s. 303.
*2 Srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA, L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita, s. 80.
%% Srov. LANGMEIER, I.; KREJICIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 119.
> Srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA, L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita, s. 80.
*® Srov. tamtéz, s. 81-84.
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Rozvoj pameti — dité si pamatuje udalosti, které mély silny emociondlni dopad,
zamernd 1 spontanni pamét’ prochdzeji kvalitativnimi zménami a pfechazi jedna
v druhou.

Rozvoj mysleni — pti uCeni zacind informace porovndvat, analyzovat a tfidit,
osvojuje si logické operace. Zde je na misté piipomenout vyznam rozvoje
myslenkovych schopnosti, které podnécuji rozvoj tvofivosti, coz potvrzuji
novejsi vyzkumy, jak uvadi Vagnerova a Valentova.

Kohlberg klasifikuje obdobi mladSiho a stfedniho Skolniho véku od Sesti az
sedmi do jedenacti az dvanacti let obdobi konvencniho mysleni.

S rozvojem mysleni souvisi i rozvoj reci; vyvoj reci téz souvisi s osvojenim psani
a cteni — tec je zékladnim pfedpokladem ispéSnosti ve skole.

Citové projevy — jsou odlisné od projevi v piedskolnim véku, ustupuje naivni
vztahovacnost, citové prozivani je regulovano dle norem; socialni status zdka

ovliviiuje vztahy téZ v roding.

Socializace a emocionalni V}'/Voj:56

Nastup ditéte do Skoly predstavuje zdsadni zménu v jeho Zivoté. Ziskava nové
spolecenské postaveni, vystupuje v roli zaka a zaroven spoluzdka. Je zdkem
Skoly 1 Clenem Skolni tfidy, Skolni skupiny, ktera vyznamné ovliviiuje jeho
socialni vyvoj.

Obdobi pocatecni Skolni dochazky charakterizuje rozvoj sebevédomi ditéte,
extroverze a druznost.

V ramci tfidniho kolektivu se vyvijeji vztahy mezi détmi. Pro rozvoj
skupinového citéni je potiebny cit solidarity, ktery se utvari po osmém roce.
Citové projevy mladSiho skolaka jsou odlisné od projevil v piedskolnim veku.
Ustupuje citova labilita a impulsivita, dité naivné vSe nevztahuje na sebe,

reguluje své chovani podle stanovenych norem.

.. L ov-. . 57
Charakteristické ¢innosti:

Déti maji velkou potifebu pohybu, rady si hraji ve skupiné. Oblibené jsou
pohybové hry, spolecenské hry a kresleni.
(Uvedené cinnosti souviseji s realizovanym vytvarnym projektem ,,Slunicko®.

Projekt je popsan a hodnocen v praktické ¢asti).

*® Srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA, L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita, s. 84.
*" Srov. tamtéz, s. 86.
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D¢éti prochazeji obdobim tzv. schematické kresby, projevujici se ve vnimani
vytvarnych projevli. Od sedmého roku si dit¢ uvédomuje anatomické
zakonitosti, zobrazuje postavy v Cinnosti, které napf. néco nesou, drzi, délaji
apod. Kresby jsou realistické, opiraji se o to, co dité zna.

Hry jsou prostfedkem postupného osvojovani dovednosti a ziskavani novych
poznatkil, coz détem prinasi radost, protoZe rady poznavaji nové véci.*®
Osvojovani dovednosti se budeme vénovat v praktické ¢asti v ramci projektu
»Slunicko®, v némz rozvijime krom¢ jinych ¢innosti — kresleni. MiSurcova a
Severova uvadeji, ze déti své naméty dlouho nepfipravuji, bezprostredné
jednaji.>®

Smyslem détské hry neni urcity vysledek, ale jde o samotnou ¢innost. Vysledek
podminiuje hru provadét, na jedné strané dit€¢ vytvari, a na druhé stran¢ své

vysledky bez vahani ni¢i viz prakticka sast®.

Zajmova oblast:

Objevuji se prvopocatecni zajmy, které obvykle nemaji trvaly charakter, jsou
nestalé. Zajmy a potieby jsou motivy jedne’mi.61
Zajmy jsou ruznorodé, mohou se v budoucnu upevnit nebo zménit. Dité

potiebuje pomoc dospélého, ktery dité¢ vede, podporuje a smétuje k cili.??

1.5 Vymezeni pojmu hra

Pedagogicky slovnik uvadi, ze se jedna o ,,formu cinnosti, ktera se lisi od prace i od

uceni.

Clovék se hrou zabyva cely Zivot, avsak v predskolnim véku je viidéim typem

cinnosti. Hra ma radu aspektii:aspekt pozndvaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy,

motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni, rekreacni aj. Zahrnuje cinnosti jednotlivce,

dvojice, malé i velké skupiny. Existuji hry, k jejichz provozovani jsou nutné pomiicky

(hracky, ndstroje, apod.). Vetsina her md podobu socialni interakce s formulovanymi

pravidly.®

%8 Srov
% Srov
% gSrov
®1 Srov
82 Srov

. MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni, s. 17.

. tamtéz, s. 37.

. MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M. Déti, hry a umént, s. 43.

. HAJEK, B.; PAVKOVA, J. Skolni druzina, s. 30.

. HOLEYgOVSKA, A. Zdajmova cinnost ve Skolni druziné, s. 16.

8 pPRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 75.
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Dle Schillera ,je hra idealni formou lidské cinnosti, je protikladem vaznych
Zivotnich ¢innosti a projevem nadbytku Zivotnich sil “.%*

Prehled psychologie uvadi, ze hra je , chovani nesméfujici k uré¢itému cili a pti
kterém se sttidaji faze napéti a uvolnéni, a proto je mozné hru nékolikrat opakovat®.
Pomoci hry si dité rozsifuje svoji zkusenost, mize si vyzkouset rtizné situace. Zaroven
hra podporuje tvofivost a kreativitu.®®

Hra je téz svobodnym a dobrovolnym rozhodnutim zucastnénych, predstavuje

zébavu a potéSeni, neni povinnei.66

mize dit& seberealizovat.®’

Pfi planovani hry lze postupovat podle bodi, které uvadi autorky vzdélavaciho
programu GardoSova a Dujkove’u68
e Spolecné s détmi se domluvime na tématu
e Vychazime z toho, co uz vime
e Uvedeme, co se chceme naucit

e Jak se nau¢ime nové, co budeme dé€lat

e Hodnotime

1.5.1 Vytvarna hra

Kresleni patii k ¢innostem, které déti prefemji.69
SVytvarna vychova potazmo hra, je prostiedkem k uvolnéni schopnosti a slouzi
K posouzeni vlivii, které na dité pﬁsobz’“.70

Détské kresby maji svoje typické znaky. V kresbé vidime vnéjsi prostiedi, které
dit¢ obklopuje. Tim rozumime vliv sourozenctl, rodicl, pedagoga, prostiedi Skoly,
zemé, ve které Zije, apod. Détska kresba je vyjadienim predstavy o skuteénosti, dité ji
zobrazuje tak, jak ji vnimd — co je dilezité, to je vétsi, protoze zobrazenému vétSich

Yoo N 1L AL L NN N s v 7 71
rozméri piiklada vétsi vyznam. Dité rado pouZziva barvy.

% Srov. MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M. Déti, hry a umént, s. 39.
% KERN, H. et al. Prehled psychologie, s. 141.
% Srov. SIMANOVSKY, Z.; MERTIN, V. Hry pomdhaji s problémy, s. 8.
" KOTATKOVA, S. Hry v matei'ské skole a praxi, s. 14.
% GARDOSOVA, J.; DUIKOVA, L. et al. Vzdélavaci program Zacit spolu, s. 63.
% KERN, H. et al. Prehled psychologie, s. 145.
0 UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, S. 6.
" Srov. UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, s. 75-95.
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Dle Uzdila, détsky vytvarny projev hodnotime z hlediska pozadavku autenti¢nosti,
nezasahujeme do détské kresby. Na déti klademe adekvatni pozadavky, respektujeme
vékoveé zvlastnosti (psychologické pfiméfenosti vytvoru tykajici se zvladnuti techniky
a vyuziti zdjmu ditéte). Dodrzujeme pozadavek opravdovosti, nechame déti problém
resit samostatné, neilustrujeme poznatky a myslenky. Dbame na pozadavek ptivodnosti,
pusobivosti, vyrazovych prostiedkii. Muzeme pfispét radou o plosném feseni,
barevnosti, ukazkou détskych praci apod. Podporujeme pozadavek tvotivosti, ktery ma
blizko k origindlnosti. Téz dodrzujeme pozadavek technické spravnosti a Cistoty, coz
znamena, Ze rozumime vyrazovym moznostem urcité techniky. Vychazime ze
zékladnich dovednosti, které tvoii vzité techniky — pastel, akvarel, kryci barvy. "

Vytvarnd hra je jednou z moznosti, jak vyuzit vytvarné aktivity ve vychovné praci.
Détské vytvory uspokojuji nejenom potieby vyvojove, ale téz socidlni, esteticke aj.73

Vyzkumy, na néZ poukazuji autorky publikace ,,Déti, hry a uméni* potvrzuji
pozitivni vliv ucasti dospélého ve hie s détmi. Dit€¢ bere ve hie dospélého jako
rovnocenného partnera. Tato skute¢nost mu pfinasi opravdové uspokojeni.”

Na zaklad¢ spoluprace ditéte a dospélého se formuji vztahy ditéte k lidem, ke
kultute, coZ podnécuje rozvoj jeho osobnosti. Dité pak zastava optimisticky pohled na
zivot, ziskava sebevédomi, je samostatné a aktivni, identifikuje se s 0sobami, k nimz ma
kladny vztah a dodejme, Ze nachdzi sebe sama. Spolecné hrani utvari dovednosti
a rozviji védomosti, nadani a schopnosti, potieby, postoje, charakterové vlastnosti.”

Z vySe uvedeného vyplyva, ze by se rodi¢e méli zajimat o ¢innosti svych déti a co
nejvice se zucastiiovat rtiznych aktivit svych potomkﬁ.76

Vyhody uvedené spoluprace rozvadim v praktické c¢asti vramci vytvarného

projektu ,,Slunicko*.

1.6 Multikulturni vychova

Multikulturni vychova je pojem, se kterym se stdle Castéji setkavame v dneSnim svéte.
Cesky pedagogicky slovnik charakterizuje multikulturni vychovu jako ,.snahy vytviret

prostiednictvim vzdeélavacich programii zpusobilost lidi chdapat a respektovat i jiné

2 UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, s. 100-109.
® MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni, s. 44.
™ Srov. tamtéz, s. 20.
® Srov. tamtéz, s. 20.
"® Srov. tamtéz, s. 20.
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kultury nez vlastni. Ma znacny prakticky vyznam vzhledem k vytvareni postojii viici
imigrantim, prislusnikim jinych ndrodi, jinych kultur apod. "’
Pro srovnani miizeme uvést definici z Encyklopedie pedagogického vyzkumu:
. Multikulturni vychova je priprava na socialni, politické a ekonomické reality, které
Zaci prozivaji v kulturné odlisnych lidskych stycich «r8
Z hlediska tématu bakalaiské prace si vymezime zakladni pojmy: etnikum, kultura,
kulturni vzorce.
e Etnikum — skupina lidi, kteri maji spolecny etnicky piivod, obvykle spolecny
Jjazyk a sdileji spolecnou kulturu . 7
e Kultura — Murphy definuje kulturu jako systém hodnot a spolecenskych norem,
ze kterych vychazeji ptisluSnici spolecnosti a které béhem socializace predavaji
dalSim generacim.80
e Kulturni vzorce — Pricha s odkazem na Velky sociologicky slovnik definuje
pojem jako ,,systém forem chovdani hodnot a norem charakteristicky pro danou
spolecnost. Je prejiman, napodobovan prostrednictvim socializace jedincii, je
soucasti kulturni tradice (zvyky, obyceje) *“. 8t
Definice multikulturni vychovy poukazuji na adaptaci na nové podminky.
Ptizplisobovani nese riizna rizika, napt. v oblasti komunikace, vytvareni predsudkt viici

jinym etnickym skupinam, uznavani rozdilnych hodnot apod.

1.6.1  Multikulturni vychova ve $kolni druziné

Zaky &eskych $kol se dostavaji i déti cizinct, kteii ptichazeji do Ceské republiky. Déti
ve Skole plni povinnou Skolni dochazku, navstévuji skolni druzinu, kde travi sviij volny
¢as s détmi z majoritni skupiny.

Jak vidime, multikulturni vychova ma své opodstatnéné misto 1 v zajmovém
zafizeni. Z tohoto dlivodu je zapotfebi pfipravit majoritni i minoritni skupiny na
vzadjemné setkdvani, pfestoze spolecné souziti ve Skole, Skolni tfid¢, Skolni druziné
a oddéleni Skolni druziny umoznuje pedagogickym pracovnikiim i détem pochopit, Ze

maji podobné problémy i potieby.

" PRUCHA, J. Multikulturni vychova. Teorie — praxe — vyzkum, s. 41.
*Tamtéz, s. 41.
" PRUCHA, J. Multikulturni vychova. Teorie — praxe — vyzkum, s. 18.
8 Srov. tamtéz, s. 32.
8 Srov. tamtéz, s. 33.
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Poméahame-li détem z rozdilnych kultur a prostfedi nachazet podobné nebo stejné
spole¢né znaky, potfeby a zdjmy s ostatnimi, posilujeme jejich sounalezitost a dobré
vztahy. Téz pozname jejich odlisné kulturni hodnoty, aniz bychom se jich né&jak
nepatti¢né dokli. Proto ma multikulturni vychova takovy vyznam.®?

Jeji uplatiovani ptispiva ke zmiriovani ¢i eliminaci negativnich predsudki déti
majoritni populace vic¢i ptislusnikiim etnickych minoritnich skupin. Prostfednictvim
tohoto vychovné-vzdélavaciho procesu si jednotlivci vytvareji pozitivni postoj
Kk pfislusnikim jiné kultury, coz se navenek projevuje respektujicim chovanim vuci
odlisnym jedinclim ¢i skupindm, pochopenim.

Je zapotiebi pochopit odlisnosti v souvislosti s kulturni orientaci a s ni spojenou
socializaci. LaSek v Socidlni psychologii II uvadi pro porovnani rozdili narody
,»Vychodu na jedné stran¢ a narody ,,Zapadu na stran¢ druhé. Prvni skupina klade diiraz
na individualismus a uspéch, a druha skupina naopak preferuje dtvéru a spolupraci. Sva
tvrzeni opira o vyzkumy Smitha a Bonda.®®

Vyzkumy déle potvrzuji, Castéjs$i vyskyt spoluprace u déti, které jsou za ni
odménovany jako skupina. Pokud ma odména individudlni podobu, spoluprace je nizsi.
Téz bylo prokéazéano, Ze déti zijici na venkove vice spolupracuji. Méstské déti maji
tendence k sout&Zivosti a rivalitg.>*

Multikulturni vychova ma procesualni vyznam, ale existuje 1 jako ,,vzdélavaci
program, ktery zabezpecuje Zakim z etnickych, naboZenskych a jinych minorit takové
ucebni prostredi a takové vzdélavaci obsahy, jez jsou prizpiisobeny specifickym
Jjazykovym, psychickym a kulturnim potiebdm téchto Zakii“.®

Multikulturni vychova je zafazena jako tzv. prafezové téma v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani a je téz soucasti vzdélavaciho programu
pro skolni druzinu. Toto tvrzeni mohu potvrdit na zéklad¢ praxe ve Skolni druziné.

Poznéavani riznych kultur a tradic 1ze prostfednictvim metod, které jsou zaloZeny na

spolupraci a vzajemné podpore déti. Jimi jsou napt. diskuse. Clen skupiny predklada

8Srov. CILKOVA, E.; SCHONEROVA, P. Naméty pro multikulturni vychovu. Pozndvdme jiné ndrody,
s. 11-12.
8 Srov. LASEK, J. Socidini psychologie II, s. 133.
8 Srov.tamtéz, s. 133.
8 PRUCHA, J. Multikulturni vychova. Teorie — praxe — vyzkum, S. 43.
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svllj nazor, ostatni naslouchaji a na mluvené slovo poté reaguji. Déti se uci respektovat
nazor jinych a oteviend reagovat.®

Dalsi neméné vyznamnou metodou jsou tzv. vyukové projekty. Jednd se o metodu,
kterd presahuje Skolni tfidu, oddéleni Skolni druziny, zaméfuje se na vyznamné

v

problémy ve spolecnosti a do spoluprace vtahuje rodice ¢i Sirsi vetejnost. Dnes $kolni
druzina bézné voli do své obsahové naplné projektové tydny nebo dlouhodobé
projekty.?’

Jako piiklad mohu uvést projekt ,,Slunicko®, ktery je soucdsti praktické Casti
bakalafské prace, a ktery ma vyznam pro utvareni pozitivnich vztahti mezi détmi.

,,Ocenit na druhych to, co je jejich prednosti, co je jiné a zajimavé, a souhlasit
S tim, to dokazeme nejlépe v oteviené a vstiicné atmosfére . 88

Pro déti je taktéz dulezité, poznat a pochopit odliSné povahové rysy, projevy
zivotniho stylu, zvlaStnosti komunikace raznych etnik. K tomuto cili Ize vyuzit
namétové hry, dramatizaci pribéhtli, didaktické hry aj. Pfinos vidime v proZivani. Déti
napodobuji postavy, chovani a jednani. Hrani roli pfinasi aktérim velky prozitek.®

Pti realizaci multikulturni vyuky je dobré pouzit takovou metodu, kterd zajisti
pedagogovi individualni ptistup a spolupraci déti, protoze klasickd frontalni metoda
nepiipousti kooperaci. Z tohoto diivodu jsou vyhodné ¢innosti ve dvojicich nebo ve
skupinaich.90

Tyto nové organiza¢ni formy vedou ke vzajemné pomoci, podporuji vzajemné
poznavani, coz vede k toleranci a respektu toho druhého. Muzeme fici, ze skupinové

prace jsou nejenom ve Skolni druzin€ ndstrojem ke vzdjemnému porozumeéni

a spolupraici.91

% Srov. MANAK, J. Moznosti skoly v multikulturni vychove. In Multikulturni vychova v teorii a praxi, s.
26.

87 Srov. tamtéz, s. 26.

8 CERMAKOVA. J. H.; Ty + J4 = kamaradi, s. 8.

8 Srov. GULOVA, L.; STEPAROVA, E. ed Multikulturni vychova v teorii a praxi, s. 26.

% Srov. tamtéz, 26-27.

* Srov. MANAK, J. Moznosti $koly v multikulturni vychové. In Multikulturni vychova v teorii a praxi, s.
27.
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1.7 Obecné cile, poslani a funkce Skolni druziny

Skolni druzina je $kolskym zatizenim pro zajmové vzd&lavani. M4 svoje specifické
prostiedky, kterymi naplituje obecné cile vzd&lavani dané skolskym zdkonem.*

,Dnem 1. ledna 2012 nabyl ucinnosti zdkon ¢. 472/2011 Sb., kterym se méni
Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., 0 predskolnim, zakladnim, stiednim, vyssim odborném
a jinem vzdelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdejsich predpisii) « 98

Skolni druziny vznikaji pfi zakladnich $kolach, jsou zfizovany podle zakona ¢&.
76/1978 Sb., o predskolnich zafizenich a Skolskych zafizenich, ve znéni pozdé€jSich
predpist. Ridi se vyhlaskou MSMT CR &. 87/1992 Sb., o $kolnich druzinach a $kolnich
klubech.**

Skolské zatizeni je uréeno pro zaky prvniho stupné zékladni $koly. Déti jsou
rozdéleny do odd€leni, jejichz kapacita se naplituje do poctu 30 74k
Cile vychovy:

e vSestranné€ harmonicky rozvinuty ¢lovek

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e rozvoj komunika¢nich dovednosti

e rozvoj socialnich kompetenci

e rozvoj ob¢anskych, ¢innostnich a pracovnich

e rozvoj kompetenci k napInéni volného asu®®

Funkce skolni druziny:
Vychova ve volném case a k volnému casu. Tzn., ze déti ve skolském zafizeni travi svij
volny Cas a na zdkladé¢ volnocCasovych c¢innosti a vnich ziskanych praktickych
dovednosti jsou vedeny k vyuziti volného casu.”’
Druhy ¢innosti ve skolni druzing:

e Odpocinkové cinnosti

e Rekreacni ¢innosti

e Zajmové cinnosti

%2 Srov. Holeysovska, A. Zdjmovd cinnost ve Skolni druziné, s. 13.
% Pievzato z: http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon
* Dostupné z: http://www.msmt.cz/mladez/metodicky-pokyn-k-postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-
druzin
% HAJEK, B.; PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina, s. 12.
% Srov. tamtéz, s. 12-13
7 Srov. tamtéz, s. 16
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e Priprava na vyucovani

: s . . . .98
Mezi uvedenymi ¢innostmi nelze vést pevnou hranici.

1.7.1  Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu

»Vzdélavani ve Skole a Skolském zarizeni se uskutecniuje podle Skolniho vzdélavaciho
programu, ktery vymezuje povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani. Pro Skolni
druzinu se ramcové vzdélavaci programy nevyddvajz’“.99

Reditel $koly, jejiz soudasti je $kolni druzina, vydava $kolni vzdélavaci program
$kolni druziny. Skolni vzdélavaci program pro vzdélavani ve $kolni druzing obsahuje
wkonkrétni cile vzdélavani; délku, formy, obsah, casovy plan vzdeélavani; podminky
prijimani uchazecu, prubéhu vzdeélavani, vcetné podminek pro vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potrebami, popis materialnich, personadlnich, ekonomickych
podminek a podminek bezpecnosti prdce“.loo

Soucasti vzdélavaciho programu Skolni druziny jsou kli¢ové kompetence a jejich
vychodiska. Jednad se o klicové kompetence k uceni, reseni problémii, kompetence
komunikativni, socialni a persondlni, obcanské, cinnostni a pracovni, k naplnéni
volného casu.***
Volnocasové kompetence jsou specifické pro zajmové vzdélavani, ptispivaji
k aktivnimu vyuZzivani volného ¢asu a podileji se na dusevni hygiené. Rozvijeji zajmy
a nadani.**
Pro praktickou &ast jsou kromé jiného vyznamné pravé kompetence socialni:**
e jedinec spolupracuje ve skupiné
® podili se na vytvareni prijemné atmosfeéry ve skupiné
o prispiva k diskusi a respektuje nazory druhych
e rozviji sebediiveru a pocit sebeticty, sebeuspokojeni
Dle skolského zakona €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpisi, ktery vstoupil

Vv platnost dne 1. ledna 2005, ma kazdd Skola povinnost vytvofit Skolni vzdélavaci

program s realizaci od 1. zaii 2007. Skoly v nich rozpracovavaji ramcové programy,

% Srov. HAJEK, B.; PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina, s. 16-17.
% HERMANOVA, J.; MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolskych zafizenich pro
zajmové vzdeéldavani, S. 7-8.
10 Tameéz, s. 8.
Tamtéz, s. 79-86.
102 5rov. HOLEYSOVSKA, A ; Zajmova c¢innost ve Skolni druziné, s. 14.
193 Srov. HERMANOVA, I.; MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolskych zarizenich pro
zdjmove vzdelavani, S. 83-84.
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které obsahuji planované ucivo. Zvlastni postaveni maji tzv. prafezova témata, ktera
reaguji na aktualni otazky soucasné spole¢nosti.'®

Jednim z nich je i multikulturni vychova, o niz se pojednava v Sesté podkapitole
teoretické Casti

Skolni vzdélavaci programy vychazeji z Ramcového programu pro zékladni
vzdelavani (dale jen RVP ZV). Jak uvadi Kota v ,,Pedagogice pro ucitele, RVP ZV
obsahuje ,pojeti a cile zakladniho vzdelavani, klicové kompetence, vzdéldavaci oblasti,
prirezova témata, ucebni plan, vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a vzdelavani zaku mimoradné nadan)?ch“.lo‘r’

Ramcové vzdelavaci programy vychéazeji z nové strategie vzdélavani a predstavuji
statni Groven v systému kutikularnich dokumentii vedle Bilé knihy, kterd formuluje
obecné zaméry a rozvojové programy pro rozvoj vzdélavaci soustavy v Ceské

republice.*®

104 VALISOVA, A.; KASIKOVA, H. (eds). Pedagogika pro ucitele, s. 290.
195 Tamtéz, s. 94.
106 Srov. tamtéz, s. 94.
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2 Prakticka Cast

Projekt ,,Sluni¢ko* byl realizovan ve 8kolni druzing pii ZS Dukelska v Ceskych
Budégjovicich. Abychom ziskali ucelenou ptedstavu o realizaci projektu, popiSeme si
zminované zatizeni, sezndmime se s prostorami, které souvisi s uskutecnénim
jednotlivych vytvarnych her, jeZ jsou soucasti projektu. Poté se zaméfime na zamér

projektu, zpracovani planu, provedeni projektu a zavérecné vyhodnoceni projektu.

2.1 Skolni druZina p¥i ZS Dukelska v Ceskych Budé&jovicich

Skolni druzina je nedilnou soudasti zakladni gkoly, je zékladnim ¢lankem zatizeni
vychovy mimo vyudovani. ZS Dukelska je $kola v centru mésta. Pravni subjektivita
Skoly je potvrzena ziizovaci listinou s G¢innosti od 1. 1. 1996. Od 1. 1. 2001 je zfizena
jako samostatny pravni subjekt Zakladni $kola, Dukelska 11, Ceské Budé&jovice,
odloucené pracovisté¢ Zakladni skola Nové Hodé&jovice. Od 11. 11. 2003 uziva Skola
statut ,,fakultni Skoly*.

Provozni doba $kolni druziny se vymezuje na ranni provoz (od 6.00 do 7.40 hodin)
a na odpoledni provoz (od 11.40 do 17.00 hodin). Provoz druziny je podfizen naroktim
déti, rodict 1 skoly.

Skolni druZina je pfednostné uréena pro zaky 1. stupné ZS. O piijeti zdka do $kolni
druziny rozhoduje feditelka Skoly na zakladé pisemné piihlasky.

Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druzin€ je poskytovdno po dobu 10 mésicii daného
Skolniho roku. V dob€ podzimnich, vanoc¢nich, jarnich nebo velikono¢nich prazdnin se
¢innost Skolni druziny fidi potfebami a zdjmem rodic¢i. Provoz Skolni druziny stanovuje
,Vnitini ¥ad $kolni druziny*. Strategie SVP $kolni druziny je konfigurovana na obdobi
péti let.

Skolni druzina respektuje individualitu kazdého Zaka, vytvaii pfiméfené prostiedi
pro jeho vSestranny rozvoj. Pfi vybéru Cinnosti ve Skolni druzing, pfi motivovani
a hodnoceni Zaka je bran ohled na integraci téch, ktefi maji specialni vzdélavaci

potieby. Cinnosti jsou piiméfené véku déti, moznostem a okomnostem. Konkrétni
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naméty obsahu vzd&lavani s rozvijejicimi kompetencemi jsou rozpracovany ve Skolnim
vzdélavacim programu Skolni druziny ,,Nas svét*.

Skola ziizuje 7 oddéleni 8kolni druZiny, ktera jsou pojmenovéna podle barev duhy
(Duhova druzina). Oddéleni pracuji pod vedenim kvalifikovanych a zkuSenych
vychovatelek se specializaci na hudebni vychovu, vytvarnou a télesnou vychovu.

Skola je piispévkova organizace. Pobyt ve $kolni druzing je za uplatu. Platby za
pobyt déti ve skolni druzing stanovi Obecné zavazna vyhlaska statutarniho mésta Ceské
Budgjovice ¢. 10/2003.

Budova $koly je pamatkovym objektem. Skola sidli v tiipodlazni podsklepené
budové z pocatku minulého stoleti. Ke Skole pfiléha dviir. Vzhledem ke stafi budovy
a umisténi v centru mésta neni v arealu Skoly pozemek pro pohybové a sportovni vyziti
74kl v ramci télesné nebo mimoskolni vychovy.

Na tspésném ptisobeni skolni druZiny se podili mimo jiné 1 odpovidajici prostiedi.
DruZzina pro svou ¢innost vyuziva Skolni tfidy, které se v dobé mimo vyucovani méni
V herny. Svym vybavenim a uspofaddnim odpovidaji potfebam déti mladSiho Skolniho
veéku. Prostor tfidy umoziuje Cinnosti ve skupinach, dava pftilezitost k odpocinku,
umoziuje zajmové i hravé aktivity organizované i spontanni. SD se snaZi uspoiadanim
nabytku podporovat komunikaci mezi détmi. Z tohoto divodu je ¢ast mistnosti
vyhrazena hrani na podlaze, ktera je kryta kobercem. Déti maji téz k dispozici polStare a
podlozky. Pro zajmové a pracovni ¢innosti slouzi stoly a zidlicky. Lze je uspotadat tak,
aby déti na sebe vid€ély a pfi Cinnosti mohly mezi sebou komunikovat. Hlavnim
kritériem uspofadani prostoru je bezpecnost déti.

Ttidy jsou vybaveny nabytkem, ktery odpovida vyskovym proporcim déti.

Protoze Sest oddéleni pracuje ve standardnich Skolnich tfidach, vychovatelky vétSinou
pro ¢innost Skolni druziny po vyu€ovani upravuji prostor mistnosti — ptedev§im rusenim
frontalniho uspotadani lavic.

Zatizeni a vybaveni ve Skolni druzin€ spliuji estetickd kritéria. Jsou Cciste,
udrzované.

Déti jsou vedeny k Setrnému zachazeni. Dobrou vizitkou druziny je vyzdoba, kterd
se obméiuje a vyuziva vytvorl tvofivosti déti.

Skolni druzina se podili na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu ,Skola pro
zivot®. Klicové kompetence jsou v jeji ¢innosti zaméfeny predevS§im na vychovu Diky

vytvofenému programu ,,Na§ svét* dochdzi k ur€itému propojeni s ¢innosti skoly. Tim
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je posilena motivacni i obsahovd stranka u mnoha aktivit. Skolni druzina neni
pokracovanim vyucovani, ma sva specifika, poskytuje détem rekreaci, odpocinek,

TR s e X, 107
rozvijeni zajmi a smysluplnou néplii volného casu.

2.2 Projektovani ve S$kolni druziné

Uvedeny projekt ,,Slunicko* vznikda s imyslem rozvijet prosocialni dovednosti déti

prvniho stupné¢ zakladni Skoly navstévujici Skolni druzinu.

Tematicky plan
Téma: ,,Slunicko*
Cil:
e rozvijime fantazii, citlivost pro barevnou kompozici
e rozvijime prace s barvou na netradi¢ni dfevény podklad material
e rozvijime pro tvarovou kompozici
e rozvijime kreslifské schopnosti pfi tematické kresbé barevnymi voskovkami
e ucime se zklidnéni
e ucime se posuzovat na zaklad¢ citového prozitku
e spolupracujeme ve skupiné€ a tvoiime ve skupiné
e rozvijime trpélivost
e naslouchame
e uvédomujeme si zmény v probouzejici se prirode
e vytvarnou formou si osvojujeme skutecnost
e zrakové vnimani
e ucime se vnimat ptirodni tvary
e rozvijime cit k okoli
e ucime se zpusobilosti mezilidskych vztahii (pohled, tsmév, pozdrav)
e ucime se vést rozhovor, rozvijime komunikaci
e uvédomime si vyznam pravidel v mezilidskych vztazich
e nacvik rychlé reakce

e darovani

97 Dostupné na: http://www.zsdukelska.cz/
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Obsah — vytvarné hry na téma:
o 7Zluta pohadka“
e  Jarni slunce*
e Slunce uz vysousi louzi¢ky*

e  Sluni¢ko*

Zpiisob dosazeni cile:
e (etba, kresba, diskuse, hra v ptirodé
e vypravéni, pisnicka, hra, kolorovana kresba
e zazitky z deStivého dne, pisnicka, hra, lepeni provazku, tisk z provazku
e pisnicka, hra, malba, reflexe

e vystava vytvarnych praci: ,,Sviti a hieje*
Casova dotace: 10 hodin
Realizace: (ranni ,odpoledni a koncova) skolni druzina

Prosttedi: vytvarny ateliér, tfida, piiroda

Hodnoceni: pribézné a celkové hodnoceni probéhne po dokonceni vSech vytvarnych

témat
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Realizace projektu dle projektovani vytvarnych her s vyuzitim ¢lenéni vytvarnych her

podle Vondrové.'%

2.2.1 ,Zluti pohadka“

Technika kresby

Prace ve trojici

Prosttedi pro vytvarnou hru: vytvarny ateliér, park u Skoly

Cil vytvarné lekce:

Rozvijet fantazii a citlivost pro barevnou kompozici. Schopnost tvofit a spolupracovat
ve skupin€. Opakovani kresby. U¢ime se posuzovat na zakladé citového prozitku, u¢ime

se zklidnéni, spolupracujeme ve skuping, naslouchame.

Motivace a hra:

Seznameni s knihou ,,.Duhové pohadky* a tématem — slunickem. Kresbu prasnymi
pastely déti dobte zvladaji, proto technika je pro né opakovanim a neni tieba jim ji
zvlast pripominat. Zvédavost spiSe budi barevné folie.

PotFeby: slunicko ze zlutého papiru, krepovy papir v nékolika odstinech zluté barvy,
kniha ,,Duhové pohadky*.

Priprava: Na koberci je zZluta kompozice (slunicko, krepovy papir v riznych odstinech
zIluté barvy, kniha ,,Duhové pohadky* oteviena na strané devaté).

ProtoZe zminovana lekce probiha tésné po ob&d¢, nabizi se jako motivacni prostiedek
Cetba, ktera spliiuje pozadavek klidové Cinnosti. Déti se usadily do kruhu na koberec,
V jehoz stfedu byla zluta kompozice. Ta sama o sobé navozovala téma. Predstavila jsem

détem pohadkovou knihu a piecetla jsem ,,Zlutou pohadku*.

 Zlutd pohadka *
\, Zluté slunicko rozzarilo cely kraj.
Libezna holcicka s velkou zlutou masli se rozbéhla po vonavé Zluté trave. Vsude zluté
svitily tipytivé kordlky rosy a vonély zluté pampelisky.
Holcicka Vlasticka objevila Zlutou houpacku. Zacala se houpat s vétrem o zavod.

A najednou, co to vidi? V trave si dulezité vykracuje velka husa a za ni se batoli Zlutd

1% VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti.
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housatka. Vlasticka si chtéla jedno housatko pohladit, ale nepovedlo se ji to. Husa
natahla dlouhy krk a zacala hrozive sycet. Vlasticka se polekala a zacala plakat.
A najednou, bum! Huse na rozzlobeny zobdk spadl velky Zluty mic. Za nim beézel
zachrance. Kluk s odrenou bradou a Zlutym mickem. Jirka. Odehnal husu a utésil
Viasticku. Nabidl ji velky Zluty bonbon a pohoupal ji na houpacce.

Vilasticka se posadila do travy a upletla sobé a Jirkovi vénecek ze Zlutych
pampelisek. Kdyz si vénecek oba dali na hlavu, pripadali si jako princ a princezna.
Velky ker byl jejich hrad. Ptackové jim zpivali nad hlavou a cely svet vonél a vonél.

Deti si pripadaly jako v pohadce.

Potom se vzaly za ruce a jen tak sly spolu Zlutym prozarenym svétem s Yozesmatou
pusou od ucha k uchu.

Zluté slunicko jim teple svitilo na cestu a moudie pokyvovalo hlavou. Cely svét byl

r v v v r r vy 4 v r v “ 109
zarive zluty, radostny a Stastny. Vonél laskou, néhou a dobrotou *.

Po pohédce nasleduje rozhovor o pfecteném piibchu a hra ,Jaké jsem mél/a rano*. Déti
mimicky zahraji, jak se rano citily. Tvatily se vesele, ospale, Cile... Hru rozvijely

otazky: Co by nam naladu zlepsilo? Jak se citim nyni?110

Vytvarna ¢innost:
Potreby: ctvrtky Al, vodové barvy, Stétec, nddoba na vodu kiidové pastely, fixativ,
cerna tus, Spejle
Piiprava: Déti si ptipravily pracovni mista u stolecku. Rozd¢lily se do skupin po tiech.
Na papir skupiny namalovaly ram vodovymi barvami. Poté kreslily barevnymi kiidami
slunicko. Pastely rozmazavaly prsty. Zaschly ram barevné zvyraznily pastely.
Zakonceni: Hotova dila skupiny pfedstavily ostatnim. Hovofili jsme o pribéhu
spole¢né prace, hodnotily jsme spoluprdci a moznost vlastni realizace.

Déti jsou na praci ve skupinach zvyklé. Béhem tvofivé ¢innosti se domlouvaly,
feSily barevnost a vyuziti plochy. Béhem diskuse ochotné sdélovaly své nazory a své
obavy (napft. z hodnotici znamky, ze stfetnuti o pfestavce na skolni chodbé, z rozvodu

rodicii, Z nemoci mladsiho sourozence, aj.).

' SEDY, J. Duhové pohddky, s. 9.
10 FICHNOVA, K.; SZOBIOVA, E. Rozvoj tvorivosti a klicovych kompetenci déti, s. 69-70.
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Po vytvarné lekci nésledovala vychazka do parku pted $kolou, kde jsme na chvili
nechali na sebe piisobit détské dila ptimo v ptirode a poslali jsme si po kruhu jisktiCku
dobré nadéje. Potom jsme si vypravéli zazitky ze situaci, kdy nam né¢kdo pomohl, nebo
naopak pomoc jsme poskytli tomu, kdo ji potieboval. V parku jsme si zahrali hru Na
hejno hus. Hra spo¢ivala ve vyméné piednich a zadnich pozic.™!

Timto chci ukdzat moznost nadvaznosti dal$i ¢innosti, vV nasem piipadé rekreacni ¢innosti

na samotny vytvarny projekt, prfesnéji na jeho dil¢i ¢ast — vytvarnou lekei.

2.2.2 ,Jarni slunce*

Kolorovana voskova kresba

Préce pro jednotlivce

Prostiedi pro vytvarnou hru: skolni tfida (oddé€leni Skolni druziny)

Cil vytvarné lekce:

Rozvijet fantazii a citlivost pro barevnou a tvarovou kompozici. Uvédomit si zmény
V probouzejici se ptirod¢.

Motivace a hra:

Déti jsem motivovala nasledujicimi slovy: ,,V breznu nastupuje jaro. Slunicko na obloze
déle sviti, den se prodluzuje. Breznové slunicko si uzivame predevsim venku. Chodime
na prochazky a hrajeme si v prirode. Je to téz vhodnd doba k pozorovani zmén
V prirodeé. Roste trava, objevuji se prvni jarni kvetinky. Priroda se obléka do jarnich
barev. Jaro privolame do tridy pisnickou ,,Jarni slunce*. Nechame mezi nas vstoupit
slunicko, které ma paprsky ze samych jarnich kyticek. Uhodnete ndzev pisnicky, kterou
predstavuje dekorace na koberci?*

Potieby: klavesy a dekorace slunicka v koSicku, ktery predstavuje kocar, papirové
kvétiny (vyrabéli jsme v pracovnich ¢innostech), oblacek

Priprava: Ve tfid¢ jsme utvofily dva soustfedné kruhy. Drzeli jsme se za ruce a chodili
po kruhu. Spole¢né jsme zpivali jednoduchou pisnicku ,,Jarni slunce* s doprovodem hry
na klavesy. Text pisni¢ky napsal Vaclav Ctvrtek a hudbu slozil P. Eben. Poté déti

usedly do lavic. Stolky novou sestavou rusily frontalni uspotfadani ve tiide.

111 grov. FICHNOVA, K.; SZOBIOVA, E. Rozvoj tvorivosti a klicovych kompetenci déti, s. 78-79.
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Pisnicka: ,,Jarni slunce “
., Vozilo se na jare, tralalalala,
slunce v zlatem kocare, tralalalalad,

trala, trala, tralalalala.

Kampak jedes, slunicko?Tralalalala,
za tri hory, Ancicko, tralalalala,

trala, trala, tralalalala.

Privezu ti zlaty klic, tralalalala,
Jjmenuje se petrklic, tralalalala,

trala, trala, tralalalala “.

Vytvarna ¢innost:

Potteby: Ctvrtky (Ctvercového formatu), voskové pastely, vodové barvy, Stétec, nadoba
na vodu, noviny jako podlozka na stolecky

Priprava: Dé&ti si ptipravily pracovni mista a kreslily voskovymi pastely. Slunicko,
kvétiny a travu, pozadi kolorovaly vodovymi barvami.

Reflexe a hra: Hotova dila déti polozily na koberec a posadily se okolo nich.
Nasledovala reflexe a rozhovor o kvétinach. ,Néktere kyticky maji ruzna jména:
pampeliska, tulipan, aj. V ruznych zemich se kvétinka nazyva rizné. Predstavte si, Ze
jste v pohddkové zemi, kde lidé mluvi jinou reci nez my. Zkuste vymyslet, jak by se
jmenoval tulipan, zvonecek, ...*

Zakonceni: ismév a pozdrav.

2.2.3  ,Slunce uz vysousi louzicky*

Tisk z provazku

Préce pro dvojice

Prostfedi pro vytvarnou hru: prvni ¢ast je realizovana v ateliéru, druha — tisk bude
probtihat ve Skolni tfid¢ (oddéleni skolni druziny)

Cil vytvarné lekce:

Rozvijet dovednost prace s barvou na netradi¢ni material — provazek. Rozvijet vytvarné
tvotreni na zéklad¢ citového prozitku. Vést déti ke spolupraci, trpélivosti.
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Motivace a hra:

Samotné vytvarné lekci pfedchazela exkurze do Baletu Jiho¢eského divadla. K motivaci

jsem vyuzila velky zazitek z navstévy tane¢niho souboru. Asociace tréninku tane¢nik

vyvolala v mé mysli techniku prace s provazkem, ktery trpélivé pomalu namac¢im do

lepidla a ptikladam na papir. Toho jsem vyuzila k realizaci nasledujici vytvarné lekce.
Ve tiidé jsme si kratce ptripomnéli zazitky z destivého odpoledne straveného

v divadle. Potom jsme zazpivali pisnicku z Vecernicku ,, Pribehy vielich medvidkii*:

Wlunce uz vysousi louzicky * od Z. Svéraka za doprovodu hry na klavir.

Pisnicka:

,Slunce uz vysousi louzicky
Slunce uz vysousi louZicky,
Nebudou studené nozicky,
Slunce ma k suseni viohy,
Osusi mé dlouhé nohy.
den)} vitr, zadné blesky,

to je hezky, to je hezky.
Teply vanek houpe te,

to je hezky na sveété“

Po pisnicce jsme si povidali o pocasi.

Vytvarna ¢innost:

Potreby: ctvrtky (Ctvercového formatu), tuzka, nlzky, provéazek, tekuté lepidlo
Herkules, Stétec, remakolové barvy, nddoba na vodu, noviny jako podlozka na stoleCky
Priprava: Déti se rozdélily do dvojic, pfipravily si pracovni mista, tuzkou nakreslily
jednoduchy tvar slunicka a na linie lepily provéazek, ktery namacely do lepidla. Prace si
zadala trpélivost a vzadjemnou pomoc. Napt. pii pfimackavani provazku koncem tuzky.

Takto vytvotené formy jsme kladli pod tabuli na stupinku. Poté jsme utvofili kruh na

12 QVERAK, Z. Slunce uz vysousi louzicky, s. 46.
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kobeci, sedli jsme si na barevné pénové podlozky a fesili jsme otazku, ,,Co by se stalo,
kdyby... 13

Nasledujici den jsme pokracovali v tvofeni. D¢Eti nanesly na provazek Stétcem
remakolové barvy a barvou pokryly i pozadi ¢tvrtky. Protoze ve Skolni druziné nemame
lis, tiskali jsme pomoci valecku. Déti zhotovily z kazdé formy dva tisky. Tisk byla pro
nas velka vyzva. Natisténa slunicka na Ctvrtce pouzijeme k dal§imu tvofeni. Stanou se
Z nich desky na prazdninovou knihu, do které si budeme zapisovat zazitky z letniho

pobytu ve Skole v pfirodé na Sumave, kam pojedeme letos o prazdninach v Cervenci.

Zakonceni:
Hotova dila jsme uschovali pro pozd¢jsi prezentaci. Nebylo zZadné slunicko, které by se
nepovedlo. Na zavér jsme se na sebe usmali a pod€kovali si navzajem za vzajemnou

pomoc.

2.2.4  ,Slunicko*

V ramci dopravniho tydne jsme pokracovali v realizaci vytvarného projektu ,,Slunicko®.
Pottebovala jsem spojit projekt s dopravni tematikou a bezpe¢nostnimi pravidly na
silnici. Téz jsme potiebovali dokoncit slunicka z pedigu pfipravované pro maminky ke
Dni matek. Navazala jsem na pracovni ¢innosti, z Nichz jsme méli slunicka hotova.
Malba

Préce pro jednotlivce

Prosttedi pro vytvarnou hru: skolni tfida (oddé€leni skolni druziny)

Cil vytvarné lekce:

Rozvijet fantazii a barevnou i tvarovou kompozici. Prace s barvou na dievény podklad.
Rozvijet schopnost zklidnéni. Uvédomit si vyznam pravidel v mezilidskych vztazich.

Zrakové vnimani. Nacvik rychlé reakce.

Motivace a hra:
,Déti, poznate podle melodie pisnicku?*
Na klavir jsem zahrala pisnic¢ku (,Jarni slunce*)™*, kterou déti hned poznaly a spole¢né

jsme ji zazpivali.'™®

B LISA, E. et al. Hry k rozvoji socidlnich kompetenci zdki 1. Stupné ZS, s. 96.
35



Nasledoval rozhovor o tom, jak je dilezitd bezpecnost, dodrzovani pravidel
v b&zném Zivots.®

Diskutovali jsme o vyznamu dopravnich znacek a o moznosti, Ze by znacky
neexistovaly. Déti takovou situaci popsaly jako: ,zmatek; kazdy si deéla, co chce, strach;
nebezpeci;* aj. Z jednotlivych nazor jsme vyvodily, Ze pravidla jsou nutna, protoze
nam poskytuji bezpeci, ochranu, pomahaji nam k udrzeni kdzné a potadku, respektu.

. . . . w7 W r1: rw 117
Po diskusi jsme si ve tfid€ zahrali hru Na slunicko.

Vytvarna ¢innost:

Potieby: klavir, obrazek slunicka

Priprava:

Ptipravila jsem si s predstihem velky obrazek slunicka.

,Deéti vytvorily dva soustredné kruhy. Vnéjsi kruh meél o jednoho hrace vice. Na
znameni v podobé zvuku tamburiny se oba kruhy pohybovaly v opacném sméru dokola.
V daném okamziku jsem zvedla obrazek slunicka. Hraci se zastavili a kazdy se snaZil
vytvorit dvojici s nekterym hracem druhého kruhu tak, Ze se zavésil v loktech a zatocil
se. Kdo nemél dvojici, koncil hru a odpocival u slunicka*. 18 Hru jsme opakovali do té
doby, az se vSichni ,,opalovali®.

Po kruhu jsme chodili, ve tfidé jsme nebéhali.

Nasledovala dalsi hra ,,Cesta na oblaku**?

s cilem zklidnit déti. Déti se usadily

na zidlicky. Nasledujici text jsem se naucila zpaméti.

,,Posadte se pohodiné a zaviete oci. Trikrat hluboce vydechnéte. Chci vas pozvat
K cesté na oblaku. Vyskocte, kazdy z vas, na néjaky bily jemny oblak, ktery je nadychany
Jjako kopec krasnych mekouckych polstari. Oddavejte se pocitu, ze mate nohy, zadecek
i zdda v objeti oblacného polstare v naprostém pohodli.

A ted’ pojedeme. Vas oblak pomalu stoupa k modrému nebi. Citite v obliceji vitr? ...

,,Zde nahore na nebi je uplny klid a mir.

114 EBEN, P. Jarni slunce, s. 98.
15 JANSKY, P. Jd, pisnicka. s. 98-99.
Y81 ISA, E. et al. Hry k rozvoji socidlnich kompetenci Zdkii 1. Stupné ZS, s. 92-93.
YT Casopis Pastelka — TX. programovy roénik 2007/2008 — leden. Stranky pro dospélé, s. 4.
18 Srov. tamtéz, s. 4.
W VOPEL, K. V. Skupinové hry pro Zivot 2, s. 20.
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Nechte oblak, aby vas zanesl na néjaké misto, kde budete stastni. Predstavte si to misto
uplné presné. Je nekdo nablizku? ... “Na tomto miste se citite zcela v bezpeci a Stastni.
Chcete zde o nécem krasném snit? * (30 vterin)

,, Usednéte zase na oblaka, nechte se odnést zpatky na své misto tady v mistnosti.
Sestupte z oblaku dolii a podékujte mu, ze vas tak krasné svezl... a ted’ se divejte, jak
oblak mizi... Narovnejte se, protahnéte se a osvézeni a Cili soustred'te pozornost zase na

to, co ted budeme délat. «120

Vytvarna hra

Potieby: slunicka z pedigu, akrylové barvy nebo remakolové barvy, §tétec, nadoba na
vodu, noviny jako podloZka na pracovni plochu.

Priprava: Pfipravime si pracovni mista u stolkti. Kazdy kresli obli¢ej sluni¢ka dle své
predstavy.

Zakonceni: Hotova sluni¢ka jsme si spoleéné prohlédli. Pfipomnéli jsme si vyznam
akce. Slunicky podarujeme maminky k jejich svatku.

Ze vSech vytvarnych praci déti jsme piipravili vystavku s ndzvem ,,Sviti a hieje*

Vv prostorach skoly. Expozici doprovazely snimky zachycujici vytvarné tvofeni.

2.3 Hodnoceni realizace projektu

Pti vytvarném projektu ,,Slunicko* jsem dbala na zasady etiky vyzkumu, tudiz vSichni
rodice déti zapojenych do projektu byli obeznameni s prabéhem projektu a dali k nému
rovnéZ pisemny souhlas.

Vytvarny projekt byl realizovan ve $kolni druzing pii ZS Dukelska v Ceskych
Budéjovicich s cilem pozitivné ovlivnit prosocidlni dovednosti déti mladsiho Skolniho
véku. Ucastnickou skupinou byly déti ve véku 7-9 let Pti planovani her jsem vychazela
Z GardoSové a Dujkové viz teoretickd Cast.

Spole¢né s détmi jsem se domluvila na tématu Slunicko. Navazala jsem na jejich
zajem. Ve Skole se vSichni ucili pisnicku o slunicku a ndmétem jsme téz reagovali na

navstévu planetaria.

120\/OPEL, K. V. Skupinové hry pro zivot 2, s. 20.
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze spoustu véci déti o sluniCku znaji, ale pfesto téma
nam dava posunout se dale. M¢si¢ni projekt jsem planovala s cilem posilit pratelské
vztahy ve skuping.

Sluni¢kem a hrami jsem chtéla obohatit vzajemné vztahy a tak pusobit na rozvoj
socidlnich dovednosti déti, které mély komunikaci a vzajemnym sluSnym jednanim
rozvijet spolupraci. Prostiednictvim vytvarnych her déti mély zobrazovat realitu, tak jak
ji vnimaji a citi. Sviij opodstatnény vyznam V celém projektu ma komunikace, ktera je
velice dilezita pro vzajemné porozuméni mezi détmi rizného véku a riznych etnik.

Vzajemné vztahy ve skupiné budeme formovat na zékladé spoleénych vytvarnych
aktivit a prostfednictvim jednotlivych her, které odpovidaji vékovym zvlastnostem déti
mladsiho $kolniho véku. Cinnosti je zapottebi stfidat, vzhledem k udrzeni pozornosti a
téz s ptihlédnutim k pobytu po vyucovani ve Skolni druziné viz teoreticka Cast:
Charakteristika mlad$iho $kolniho véku.

Dilcimi cily v projektu byla spoluprace a tvofeni ve skuping, rozvijeli jsme
trpélivost pfi praci s materialem, fantazii a citlivost pro barevnou kompozici, tvarovou
kompozici, rozvijeli jsme kreslifské schopnosti pii tematické kresbé barevnymi
voskovkami, pracovali jsme s barvou na netradiénim dievéném podkladé, piipomnéli
jsme si zazitky z destivého dne, ucili jsme se posuzovat na zaklad¢ citového prozitku,
uvédomili jsme si zmény v probouzejici se prirod¢, vytvarné jsme zobrazili jarni
slunicko, které sviti na kvétiny, piiCemz jsme vychazeli z vlastnich zazitkd.
Prostfednictvim her jsme se ucili zklidnéni, u¢ili jsme se naslouchat, kdyz druhy mluvil.
Myslim si, ze jsme citlivé pfistupovali jeden Kk druhému, velice hezky a piijemnym
dojmem na nas pusobil viely pohled, usmév a pozdrav. Déti v oddéleni Skolni druziny
jsou zvyklé se zdravit, pii odchodu pteji zlstavajicim hezky den.

V hodnoceni bych chtéla vyzdvihnout rozvoj komunikace, protoZe v soucasnosti,
kdy vladnou informac¢né-komunikaéni prostfedky, déti neumé;i pfimétené komunikovat
s okolim. Z tohoto diivodu se projekt zaméfil taktéz na rozvoj fe¢i.'?

V projektu vyuzivame techniky — kresbu, kolorovanou kresbu, malbu. Na zacatku
kazdé konkrétni lekce si hrajeme. Poté pristupujeme k vytvarné aktivité. Ve vytvarném
projektu poznavame uvedené téma zrGznych stranek, pfistupujeme k zakladnimu
motivu z riznych pohledd a v souvislosti s timto ho vytvarné zpracujeme. Jednotlivé

vytvarné hry spolu souvisely, vzajemné se dopliovaly.

121 Srov. LISA, A. Hry k rozvoji socidlnich kompetenci Zdkii 1. stupné ZS, s. 10.
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Dle mého minéni se nam povedlo vytvofit sluni¢ko z pedigu a préaci propojit
s pravidly, které jsou pro zivot cloveka dulezité. Namet jsem planovala na zakladé
asociace. Pravidelnd osnova predstavuje pravidla, normy, které musime dodrzovat.
Pfipomenime si napi. bezpe¢nost, zasady slusného chovani, hygienické zasady, apod.
Protoze jsme pracovali s predstihem, vytvoftili jsme zaroven pekné darky, jimiz mohou
déti maminky K jejich svatku obdarovat.

Realizace vytvarnych her je doprovazena détskymi pisnickami. Jednim z divodu je
ten, ze dnesni déti dle mého ndzoru malo zpivaji, vétSinou hudbu poslouchaji. Druhym
divodem je moznost volitelnych pfedméti hudebni vychova a vytvarna vychova na nasi
Skole, mezi nimiz se rodie déti rozhoduji. Snazim se o to, aby obé vychovy byly
V zajmové Cinnosti ve Skolni druZin€ rovnocenné zastoupeny.

ProtoZe hra je nejpfirozenéjsi aktivita ditéte, jak je sdéleno na zaklad¢ definice
Vv teoretické casti, ma ve Skolni druziné svoje opodstatnéné misto. Pfi samotném
rozpracovani témat vytvarnych her mi bylo podkladem clenéni jednotlivych fazi
vytvarné hry dle Vondrové.'?

Autorky MiSurcova a Severova poukazuji na pozitivni vliv tCasti dospélého ve hie
s détmi. Toto tvrzeni opravdu mohu z praxe potvrdit. Podafilo se mi, ale 1 dafi se mi
zainteresovat rodi¢e do déni ve Skolni druzingé. Ochotné a radi vitaji kazdou nabidku
Zmé strany, kterd spociva ve vzdjemné spolupraci. Détem takové spolené setkani
spole¢né hrani uc¢i déti pratelstvi, coz je velmi dilezité a vychovatelka by méla umoznit
rodi¢tim ndhled do déni v odd¢€leni skolni druziny co nejvice.

Se spolupraci téz souvisi vystava ,,Sviti a hieje”, jejiz soucasti byly jednotlivé
vytvarné prace déti. Hotové vytvory z jednotlivych lekci byly vystaveny v prostorach
Skoly. Expozici doplnovaly fotografie, které zachycovaly tvofeni déti a prubch
vytvarnych her.

Obecné cile, poslani a funkce jsem zminila v teoretické ¢asti, v praktické ¢asti jsem
popsala konkrétné Skolské zatizeni, které souviselo s realizaci vytvarného projektu.
Zminila jsem se 1 o pfinosu tvofivé ¢innosti na rozvoj prosocialnich dovednosti, které se
formuji cvi€enim prosocidlniho chovani a predev§im vzorem.

Byly ale téz problémy, se kterymi jsem se potykala. Skolni druzina pracuje ve

Skolni ttid¢, kde probih4d dopoledne vyucovani. Frontalni uspotadani lavic nevyhovuje

22 VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti,11-13.
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k ¢innostem ve skupinach, a proto nékdy pfistupuji k ruseni tohoto uspofadani a s détmi
vytvarime jiné, takové, abychom na sebe vSichni vidéli. Musim podotknout, ze je to
¢asove€ narocné.

Pfi prvnim tvofeni jsem s détmi vyuzila volné ucebny vytvarného ateliéru, jez je
uspofadana k realizaci vytvarnych aktivit, ale vétSinou v ni probiha vyuka pro déti
z druhého stupné zakladni skoly i v odpolednich hodinach.

Dalsim problémem jsou finance, které neustale chybi v resortu Skolstvi. Z tohoto

davodu rodice ptispivaji détem ve Skolni druzin€é na pomticky.
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V bakalaiské praci jsem se zaméfila na rozvoj prosocialnich dovednosti déti mladsiho
Skolnitho v€ku. Pro toto téma mi byly podkladem mnohé texty odborné literatury
korespondujici se zvolenou tematikou, zejména jsem Cerpala z praci Prichy,
Végneroveé, Novakové a dalSich.

V zavérené bakalarské praci V teoretické casti predkladam definice zakladnich
pojmi pedagogiky nékterych autort.. Dale uvadim pojeti terminti prosocialni dovednosti
a prosocidlni chovani, jez jsou zcela kli¢ové pro téma celé bakalarské prace. Prosocialni
chovani lze definovat jako , chovani, které je spontinné, bez ocekavani odmeny
zameéreno na pomoc druhym, skupinam nebo spolecenstvim anebo v jejich prospéch,
napr. poskytnout fyzickou sluzbu, pomoc, darovat, pijcit, rozdélit se, darovat, poradit,
vysvetlit, povzbudit, potésit druhé, pozitivné je hodnotit, naslouchat jim, snazit se
druhym porozumét, byt solidarni“viz s. 13.

Na teoretickou ¢ast navazuje cast prakticka, ktera se zaméfuje na projekt
,Slunitko* realizovany ve $kolni druziné pti ZS Dukelska. Tento projekt mél za cil
stmelit kolektiv déti pobyvajicich ve Skolni druziné (v ranni, odpoledni, koncové¢). Cil
propojil a aktivné zacClenil vSechny ¢leny détského kolektivu, pticemz byl ve vysledku
naplnén. Projekt ,,Slunicko* se realizoval ve Ctyfech fazich: ,Zluta pohadka®, ,,Jarni
slunicko®, ,,Slunce uz vysousi louzicky* a ,,Slunicko*.

V prubéhu realizace projektu jsem se nesetkala se zavaznymi problémy v jeho
uskutecnéni, ackoliv jistou prekazku vidim v uspofadéani prostoru, ve kterém se projekt
odehraval. Dle mého nazoru by bylo vhodnéjsi, kdyby se tento typ projektu realizoval
ve specidlnich u¢ebnach vyhranénych pro ucely Skolni druziny.

Jistou atraktivitu a uplatnitelnost zminovaného projektu vnimam do budoucna
pfedné v jeho etické roviné, kterd koresponduje s poZadavky naSeho Skolstvi, zasadit
etické otazky do osnov vyuky.

Prostfednictvim projektu ,,Slunicko* a jemu blizké, je tak mozné déti pozitivné ovlivnit

a skrze aktivitu a spolupraci, coZ jsou nutné aspekty pro realizaci tohoto druhu projektu,
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pak umoziuje zakiim internalizovat rizné etické hodnoty, coz povazuji za zasadni
a vice nez zadouci.

Doporucila bych proto projekt ,,Slunicko* aplikovat v rtiznych skupinach ve
Skolnich druzinach na zakladnich Skolach.

V souvislosti s timto projektem rovnéz povazuji za nutné neustale tematizovat
otazku prosocialniho chovani, ve které zistavaji stale nezodpovézené otazniky. Z tohoto
divodu bych se chtéla vénovat problému prosocialniho chovani zasazeného do ramce

Skolni druZiny, a podrobit jej dalSimu zkoumani v ramci diplomové prace.
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Prilohy I. plan ¢. 1

Zlutd pohddka kresba pastely a vodovymi

Cil: rozvijime fantazii
citlivost pro barevnou kompozici
ucime se zklidnéni
ucime se posuzovat na zékladé¢ citového
prozitku
spolupracujeme ve skupiné

tvofime ve skupiné

Naslouchéme:
Vek cilové skupiny: 8-9 let
Velikost pracovni skupiny: 15 déti, prace ve trojici
Prosttedi: vytvarny ateliér, ptiroda
Cas: 2h
Motivace: ,,Zluta pohadka* (etba)
Hry: Jaké jsem mél/a rdno (vyraz pocitit)

Co by nam naladu zlepsilo? Jak se citim nyni?
(diskuse)
reflexe

Potieby: kniha ,, Duhové pohddky'®®“, kiidové pastely,
¢tvrtky Al, anilinové nebo vodové barvy,
nadoba na vodu, Stétec, Cerna tus, Spejle, fixativ

Zakonceni: Jiskticka dobré nadéje

2 SEDY, J. Duhové pohddky, s. 9.
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Prilohy I1. plan ¢. 2

Jarni slunce kolorovana voskova kresba

Cil: rozvijime fantazii a citlivost pro barevnou a
tvarovou kompozici
uvédomujeme si zmény v probouzejici
se prirodé
rozvijime kreslitské schopnosti pii tematické
kresbé barevnymi voskovkami
vytvarnou formou si osvojujeme skutecnost
uc¢ime se vnimat pfirodni tvary
rozvijime cit k okoli
uc¢ime se zpusobilosti mezilidskych vztaht
(pohled, usmév, pozdrav)

ucime se vést rozhovor

Vek cilové skupiny: 7 let

Velikost pracovni skupiny: 20 déti, prace jednotlivcl
Prosttedi: ttida

Cas: 2h

Motivace: pohled, usmév, pozdrav

vypraveéni o jarnim slunicku

Hry: nazorna hadanka
pisnicka* Jarni slunce*
Jak by to na svété vypadalo, kdyby nebyly
kvétiny? (Diskuse)
reflexe

Potieby: klavesy a dekorace slunicka v kos$icku, papirové
kvétiny, oblacek, voskové pastely, vodové

«124

barvy, ,.Jarni slunce

Zakonceni: louc¢ime se pisnickou

124 CTVRTEK, V.; EBEN, P. Jarni slunce, s. 98.
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Prilohy I11.

Slunce uZ vysousi louZicky

plan €. 3

tisk z provazku

Cil

Vék cilové skupiny
Velikost pracovni skupiny
Prostiedi

Cas

Motivace

Hry

Potteby

Zakonceni

rozvijime dovednosti prace s barvou na
netradi¢ni material

rozvijet vytvarné tvoifeni na zéklad¢ citového
prozitku

rozvijime spolupraci a trpélivost

8-9 let

15 déti, prace ve dvojici
tfida
4h
zazitkl z destivého odpoledne
zpev “Slunce uz vysousi louzZicky*
rozhovor o pocasi

(diskuse)

reflexe

Ctvrtky Ctvercového formatu, tuzka, ntizky,
provazek, tekuté lepidlo, herkules, Stétec,
remakolové barvy, nadoba na vodu, noviny jako
podlozka na stolecky, ,,Slunce uz vysousi
louz“icvky“125

pohled, asmév, pozdrav

125 SVERAK, Z. Slunce uz vysousi louzicky, s. 46.
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Prilohy V. plan ¢. 4

Slunicko malba

Cil

Vék cilove skupiny
Velikost pracovni skupiny
Prostiedi

Cas

Motivace

Hry

Potteby

Zakonceni

126 SUCHY, J. Slunicko, s. 98-99

rozvijime prace s barvou na netradi¢ni dfevény
podklad material

rozvijet schopnost zklidnéni

uvédomime si vyznam pravidel v mezilidskych
vztazich

darovani

zrakové vnimani

rozvijime komunikaci

nacvik rychlé reakce

8-9 let

15 déti, prace ve dvojici

tfida

2h

Hudebni hadanka

Na slunicko

Na oblaku

(diskuse)

reflexe

remakolové nebo akrylové barvy, Stétec,
nadoba na vodu, noviny jako podlozka na
stolecky, ,,Sluni(“:ko“126

pohled, tsmév, pozdrav
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Priloha V.

Budova ZS Dukelska Ceské Budgjovice

Vytvarny ateliér

Ttida s novym usporadanim lavic a tfida s frontalnim usporadanim lavic
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Priloha VI.

“Zluta pohadka“

Prace ve skupinach — Pozdrav slunicku
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Priloha VII.

“Zluta pohadka“
Jiskticka dobré nadgje
Reflexe
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Priloha VIII.

-t

i

“Jarni slunicko®

Kolorovana kresba
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Priloha I X.

“Slunicko uz vysousi louzicky*

Prace s provazkem
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Priloha X.

»Slunicko uz vysousi louzicky*

Ptiprava k tisku z provazku
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Priloha XI.

»,Slunce uz vysousi louzicky*

Tisk z provazku



Priloha XII.

“Slunic¢ko*

Sluni¢ka z pedigu pro maminky ke Dni matek
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Priloha XII1.

Vytvarny projekt ,,Sluni¢ko*
Vystava détskych praci ve skole
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Abstrakt

STASTNA, V. Rozvoj prosocidlnich dovednosti déti mladsiho Skolniho véku v ramci
setkavani riiznych etnik s vyuzitim vytvarnych her ve skolni druzine.

Ceské Budgjovice, 2012. Bakalaiska préce.

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologické fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace Mgr. 1. Kovarova.

Klicova slova:  prosocialni dovednosti, spoluprace, kreativita, mladsi $kolni vék,

etnikum, Skolni druzina, vytvarny projekt

Rozvoj déti mladSiho Skolniho veéku a jejich prosocialni dovednosti jsou hlavnim
tématem bakalafské prace. Jejim cilem je vytvarny projekt, ktery prostfednictvim
vytvarnych aktivit rozviji prosocidlni rozvoj déti mladsiho Skolniho véku. Tento projekt
je umistén do Skolni druziny, kde se v dnesni dobé setkéavaji razné etnické skupiny.
Poznatky z teoretické ¢asti jsou vyuzivany ve vytvarnych aktivitich v ramci projektu

LSlunicko®.
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Abstract

STASTNA, V. Development of social primary-school-age children
withinmeetingdifferent ohnic Gross with the usage of creative games in after-

school club.

Key words: prosocial skills development, co-operation, creativity, children agend

from six to eleven, ethnic groups, school club, art project

Primary-school children development and their prosocial skills are the key topics of my
bachelor thesis. Its aim is the art project that by means of art activities develops
prosocial development of primary-school children. This project is placed to after-school
club, where the diffrent ethnic groups meet nowadays. Conclusions from the theoretical

part are used in art activitie in terms of project called ,,Slunic¢ko*.
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