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Anotace

Diplomova prace: “Prace s dyskalkulikem® vymezuje termin specifické poruchy
uceni, jednotlivé specifické poruchy uceni se zaméfenim na dyskalkulii. Podava
struény prehled o metodach, formach, pomitckach, jednotlivych postupech

reedukace a dotyka se moznosti integrace dyskalkulikli v soucasné zakladni Skole.

Prakticka Cast se zabyva zaclenénim dyskalkulickych zakt do vyucovaciho
procesu a zjistuje formy, metody a pomtcky, které jsou vyucujicim zajiStovany.

Je tvofena tfemi kazuistikami a vysledky dotazniku.



Annotation

Thesis: "Remedial approaches to students with discalculia" defines the term of
specific learning disability, individual specific learning disabilities with an emphasis on
discalculia (mathematics disorder). It gives a brief overview of the methods, forms, aids
(tools), individual re-education practices and affects the possibilities to integrate these

students into current elementary school.

The practical part deals with the integration of dyscalculia students into the teaching
process and to identify forms, methods and aids (tools) that are provided by the teacher.

It consists of three casuistries and questionnaire results.
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Uvod

, Vytvareni a rozvijeni pocetnich dovednosti patri v systéemu Skolni vyuky
nepochybné na jedno z prednich mist. Vyuka déti v matematice, kterym necini zvlastnich
obtizi osvojovat si nové ucivo, pohotové jej chapat a spravné aplikovat v souvislostech,
je pro pedagoga praci, jez jej napliiuje uspokojenim, a pro rodice radosti z ditéte...
Setkdavame se ovSem i s mnoha Zaky, kteri uspokojeni ze své Skolni prdce nachazeji
obtizne, nebo ho dokonce uz od pocatku skolni dochazky nenachdzeji. Takové zjisteni je
pro vSechny zainteresované strany neprijemné, nekdy dokonce zklamanim provazenym

obavami z dalsi uspéSnosti ditéte ve Skole. !

Téma mé diplomové prace je velmi uzce zaméfeno na jednu ze specifickych
poruch uceni a to dyskalkulii. Snazila jsem se zachytit terminologii dyskalkulie,

didaktické pomiicky a moZnosti prace ucitele pii vyuce a reedukaci.

Diplomova prace ma tfi hlavni ¢éasti - teoretickou, empirickou a pftilohy.
V teoretické ¢asti jsem chtéla podat uceleny pohled na praci s dyskalkulikem. Tato ¢ast

se sklada z péti na sebe navazujicich kapitol.

V prvni kapitole jsem se zabyvala n¢kolika pohledy na specifické poruchy ucenti,
jejich terminologii z pohledu rtznych autord. Charakterizovala jsem jednotlivé
specifické poruchy uceni, zejména pak dyskalkulii. Posledni podkapitolu jsem vénovala

pojmu integrace.

Vnitini a vnéj$i podminky vyvoje je nazev druhé kapitoly, kterd se dotyka
moznych pfi¢in vzniku specifickych poruch uceni. V prvni ¢asti této kapitoly popisuji
osobnost zdka mladSiho Skolniho véku. V druhé ¢asti podrobné popisuji vnitini a vnéjsi

faktory, které zaka ovlivnily, ovliviiuji nebo ovlivnit mohou.

V kapitole tieti jsem se zabyvala riznymi ptistupy a formami prace, které muze
ucitel vyuzivat pfi praci s dyskalkulickym Zékem. Zde také upozoriiuji na vhodné
metody a pomucky, které ucitel ke své praci mize vyuzit. A zaroven zmifuji ty metody

prace, které k reedukaci dyskalkulie nejsou vhodné.

! Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 3
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V ptedposledni kapitole velmi podrobné¢ piSi o metodice reedukace
a pomuckach, které jsou nezbytné pro tspéSnou napravu dyskalkulie. Reedukaci jsem
rozdélila na jednotlivé kroky, kterymi by se vyucujici mél fidit, aby spole¢né se Zakem

dosahli uspéchu.

V paté, posledni kapitole teoretické casti se zamyslim nad moznostmi integrace
zakti se specifickymi poruchami uceni, pfedev$im s dyskalkulii. Dilezitym
pfedpokladem pro uspéSnou integraci Zaka zde zmifnuji osobnost ucitele, ale 1 pfistup
spoluzaki, rodiny, Skoly a spolupréci ucitele a rodice s pedagogicko-psychologickou

poradnou.

V druhé, praktické casti, jsem zjiStovala redlné metody reedukace, vyuzivani
vhodnych pomicek a pristupy skol, ptredevsim tfidnich uciteld, k zdkam s dyskalkulii.
Formou tfi kazuistik, jsem se u tfi integrovanych zaki, snazila zmapovat jejich stav pred
reedukaci, jejich soucasny stav a situaci ve Skole. U Skolniho prostfedi jsem se zaméftila
na jednotlivé pomucky pro konkrétniho Zéka, na postup a GspéSnost reedukace, dale na
rodinné prostredi, ze kterého dany z&k pochazi, ale i na praci pedagogicko-
psychologické poradny se zdkem, Skolou 1 rodi¢i. Prvni kazuistika se zabyva divkou,
ktera pravé uspésné reedukaci dokoncila, druhd je o divce, které dyskalkulii
diagnostikovali v tomto Skolnim roce 2010/2011 a posledni kazuistika je o chlapci,

ktery je v pulce reedukace.

V druhé ¢asti jsem stanovila n¢kolik pfedpokladi, které jsem se snazila potvrdit
nebo vyvratit. K tomu mi poslouzila metoda dotazniku, na ktery odpovidali ucitelé

1. stupné raznych zakladnich skol.

Tieti cast diplomové prace tvoii piilohy napi. ukdzka individudlniho
vzdélavaciho planu dyskalkulika, pracovni listy vhodné pro reedukaci dyskalkulie ve

Skole, pokyny pro praci s barevnymi hranoly ¢i dotaznik pro ucitele.

12



Teoreticka ¢ast
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1. Objasnéni pojmu dyskalkulie a pojmu
souvisejicich (specifické poruchy uceni, dyslexie,

integrace)

1.1 Specifické poruchy uceni a jejich terminologie

Prostudovala jsem publikace od Zdenka Matéjcka a VEry Pokorné. Zaméfila
jsem se predevsim na vysvétleni pojmu specifické poruchy uceni z pohledu téchto dvou

autoru.

,»V Ceské odborné literatuie neni zcela sjednocena a jasné definovana
terminologie specifickych poruch uceni. Pouzivd se vyrazli vyvojové poruchy uceni,
specifické poruchy uceni nebo specifické vyvojové poruchy, které jsou nadfazeny
terminlim pro specializovangj$i pojmy, jako je dyslexie, €i vyvojova dyslexie, dysgrafie,
dysortografie a dyskalkulie. Nékdy uzivané terminy dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie se
bézn¢ v =zahranicni literatufe neobjevuji, 1 kdyZ maji své opravnéni v celkové
diagnostice. Pod terminem dyslexie se Casto ptredpokladaji obtize ve Cteni a psani,
n¢kdy dokonce pojem dyslexie vyjadiuje celou problematiku poruch uceni. I zahrani¢ni
terminologie trpi, jak doklada i Matéjcek, vyraznou nejednotnosti a dodnes se némecky

i anglicky psana literatura na spole¢né terminologii nesjednotila.

Profesor Matéj¢ek povazuje za vyznamnou definici expertll z Narodniho Ustavu

pro zdravi ve Washingtonu z roku 1980:

,Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zietelnymi obtizemi pii nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je
mluveni, porozuméni mluvené feci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani.
Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho
nervového systému. I kdyz se porucha uceni miize vyskytnout soubézné s jinymi

formami postizeni (jako napf. smyslové vady, mentdlni retardace, socidlni

2 Pokorna, V.: Teorie, diagnostika a ndprava specifickych poruch uceni, 2000, s. 53
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a emocionalni poruchy) nebo soub&zné s jinymi vlivy prostiedi (napf. kulturni
zvlastnosti, nedostateCnd nebo nevhodna vyuka, psychogenni ¢initel¢), neni pifimym

nasledkem takovych postiZeni nebo nepfiznivych vliva.«?

Jestlize charakterizujeme, co specifické poruchy uceni jsou, neméli bychom
opomenout dal$i pohled na tuto problematiku. M¢li bychom védét, co je dusledkem,
znat spole¢né projevy nebo jaky je vyskyt specifickych poruch uceni u chlapct

a dévcat.

,»Soucasnou veiejnosti je pouzivan ndzev specifické poruchy uceni ( SPU ). Je to
stale diskutovangjsi téma, tykd se totiz vysokého procenta détské populace, u nas
pfiblizné 2 — 4 % jedinct, pficemz u chlapci je tento vyskyt asi 3x vyssi. Velky diiraz je
davan na vcasnou diagnostiku a zajisténi reedukacni péce, piedev§im z hlediska

mozného negativniho vlivu na dalsi vzd&lavani t€chto déti.

,»Specifické poruchy uceni jsou disledkem dysfunkce centralniho nervového
systému, ktery je podminén dédiéné nebo vlivy z ¢asnych vyvojovych stadii ditéte.
Podstatné ovSem je, ze vSeobecné rozumové predpoklady takto postizenych déti jsou
Casto primémé 1 nadprimérné. V této souvislosti jsou jedinci se specifickymi

poruchami u¢eni povazovani za zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami.’
Zelinkova ve své knize Poruchy uceni uvadi:

,uUvedené poruchy se neprojevuji pouze v oblasti, kde je defekt nejvyrazné;si.
Maji naopak fadu spole¢nych projevii. Objevuji se ve vEétsi ¢i mensi mife poruchy feci,
obtize v soustifedéni, poruchy pravolevé a prostorové orientace, casto je nedostateCna
urovenn zrakového a sluchového vnimani i dal§i obtize. Pouziti pojmu (specifické

vyvojové poruchy uceni) ukazuje na vzajemnou piibuznost jednotlivych poruch uceni.

6

® Matéjeek, Z.: Specifické poruchy &teni, 1995, s. 24
4 Bartoriova, M.: Kapitoly ze specifickych poruch uéeni |. Vymezeni sou¢asné problematiky, 2004, s. 128
> Tomaskova, L.: Problematika dyskalkulie a jeji reedukace, 2007, s. 14

¢ Zelinkova, O.: Poruchy u&eni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
10
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Dalsi moznosti terminologie specifickych poruch uceni, kterou je potieba uvést,

je terminologie Iékatska. Uvadi ji ve své knize Olga Zelinkova.
Poruchy uceni s pohledu lékarské terminologie

»dpecifické poruchy uceni nejsou pouze predmétem zdjmu pedagogiky nebo
psychologie, ale té¢z véd 1€katskych a dalSich ptibuznych oborti: 10. revize Mezinarodni

klasifikace nemoci z roku 1992 uziva nasledujici pojmy a ¢iselnou klasifikaci.*’
F 80 — F89 Poruchy psychického vyvoje
F80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F80.0 Specifickd porucha artikulace feci

F80.1 Expresivni porucha feci

F80.2 Receptivni porucha feci

F80.3 Ziskana afazie s epilepsii

F80.8 Jiné vyvojové poruchy feci a jazyka

F80.9 Vyvojova porucha feci a jazyka nespecifikovana
F81 Specifické vyvojové poruchy skolni dovednosti

F81.0 Specificka porucha cteni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 Smisend porucha skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana

7 Zelinkova, O.: Poruchy uéeni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
12
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1.2 Charakteristika jednotlivych specifickych poruch uceni

Vsechny poruchy uceni, které jsou zde uvadény, zacinaji ptedponou dys-.

Abychom se v této problematice dobie orientovali, je potieba tuto pfedponu vysvétlit.
Ptedpona dys- znamena snizenou dovednost nebo nespravny vyvoj dovednosti.

»dpecifické poruchy uceni se projevuji nejen pii osvojovani Cteni, psani a
pocitani, ale jsou doprovazeny fadou dalSich obtizi, které muizeme oznacit jako
pravodni znaky. V urcitém slova smyslu jsou to zaroven kognitivni pfi¢iny poruch.
V bézném zivoté a v pribéhu vyuky si je vSak rodice a ucitele nemuseji uvédomovat a
povazuji dité¢ za nepozorné, lenivé, nebo dokonce hloupé. Specifické poruchy uceni
vsak postihuji i chovani, citovy a socidlni vyvoj. Casto vedou k negativnim
kompenzacim (,,SaSkovani®, upozoriiovani na sebe nevhodnymi formami). Jedinec trpi

pocity méné&cennosti, nepochopenim, ma problémy v navazovani socialnich kontakt(.*®

Ucitel by mél znat zdkladni charakteristiku jednotlivych specifickych poruch
uceni a také dané specifické projevy, aby mohl Zdka doporucit na vySetfeni do
pedagogicko — psychologické poradny. V dalsi ¢asti mé prace jsem uvedla stru¢nou

charakteristiku a jednotlivé specifické projevy.
1.2.1 Dyslexie

Dyslexie je snizend schopnost &teni. Zak s dyslexii ma nizsi Gtenaiskou
dovednost nez zak, ktery touto poruchou netrpi. Tato porucha se dotykd zakladnich
ctenatrskych dovednosti, jako je porozuméni textu, spravné ¢teni, technika ¢teného textu

a rychlost ¢teni.

Specifické projevy:

Porozuméni textu

Tak, jak jedinec chape text, je zavislé na technice, spravnosti a rychlosti ¢teni.
Dulezité je, jak rychle a hbité zdk dokéaze provést spojeni jednotlivych pismen do slov a

pochopi jejich obsah.

8 Zelinkova, O.: Poruchy u&eni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003,
s.41
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Spravné cteni

Dochézi k ¢astym chybam, kdy jsou zaménovana tvarové podobnd pismena,

jako jsou p, b, d ¢i zvukoveé podobnd pismena ¢, d .
Technika cteni

Jestlize je vyuka provadéna metodou analyticko-syntetickou, ¢astou chybou
byva tzv. dvojité Cteni (zak pismena prvotné ¢te potichu a az poté nahlas). Pfi metod¢

genetické muze dojit k tomu, ze Zak neni schopen spojit pismena do slov.
Rychlost

74k ma problém pismeno spravné piedist, mize dochazet k tomu, Ze ostatni Zaci
Jiz Ctou, zatimco dyslektik stale slabikuje. Na druhou stranu dyslektik muze Cist také

rychle, zbrkle a pismena ¢i slova si vymyslet.

1.2.2 Dysgrafie

Dysgrafie je snizena schopnost psani. U pisma je snizena Citelnost a Gprava pii
psani. Jedinec ma problém zapamatovat si tvary jednotlivych pismen a pii psani je
napodobit. Psani pro zdka predstavuje Cinnost, kterd ho stoji mnoho energie, Casu a

vytrvalosti.

Specifické projevy:

Pisemny projev byva nelitelny, neupraveny, pismena nemaji spravny tvar,

velikost a sklon. Zak ¢asto 8krta a piepisuje. Tempo pii psani byva pomalé.

1.2.3 Dysortografie

Dysortografie je sniZzend schopnost jedince osvojit si a spravn€ pouzivat
gramatické poucky, pravidla a jevy. Pisemny projev dysortografa je poznamenany
velkym poctem specifickych dysortografickych chyb.
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Specifické projevy:

Z4&k gramatické poucky umi, ale nedokaze je pouzit v praxi. Dochazi k zaméng
tvarove stejnych pismen a to v psaci i tiskaci podobé¢, zvukové podobnych hlasek ¢i
zameéneé znélosti. Problém také zakiim de€la rozliSovani sykavek, tvrdosti, respektovani
délek samohlasek nebo vynechdvani interpunkce. Jedinec Spatné rozliSuje konce slov a

vet.
1.2.4 Dyspinxie

Dyspinxie je snizena schopnost jedince v oblasti kresby a malby. Uroven
vytvarného projevu je velmi nizka. Zak ma potize nejen s vytvarnym projevem, ale je i
neobratny pii zachdzeni s vytvarnymi pomtickami. Dyspinxie mize provazet také
dyskalkuliky, (tzv. grafickd dyskalkulie), vtomto pfipadé nastavaji problémy

s vyjadfenim jednoduchych geometrickych tvarii ¢i samotného rysovani.

Specifické projevy:

74k &asto gumuje a opravuje. Linie byvaji roztfesené a jednotlivé objekty malo
propracované. Charakteristickym jevem je také velky tlak na tuzku, pastelku, Stétec...

atd.
1.2.5 Dysmuzie

Dysmuzie je snizend schopnost jedince vnimat a opakovat hudebni rytmus,
neschopnost nasazeni a udrzeni spravného téonu ¢i melodie. Problémem je také

rozpoznani hudebnich nastroji pti poslechu reprodukované hudby.

1.2.6 Dyspraxie

Dyspraxie je snizena schopnost jedince v oblasti jemné i hrubé motoriky. Zak se

muze jevit jako neobratny ¢i neSikovny. Vyrobky miva neupravené a nevzhledné.
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1.3 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specificka porucha uceni, o které ma prace pojednava. Proto jsem
se charakteristice dyskalkulie vénovala podrobné&ji. Nejvice jsem cerpala z knih dvou

autort, ktefi se zabyvali prevazné dyskalkulii.

,Dité¢ s dyskalkulii ma obtize pfi osvojovani matematickych pojmi, chapéani a
provadéni operaci. Casto si osvojuje poéetni spoje pouze na zakladé paméti a v piipadg,
ze pamét’ selze, dopousti se ,,neobvyklych chyb® (2 : 4 = 8 ) . Neumérné¢ dlouho
setrvava na pocitani pomoci prsti (napi. ve 4. ro¢niku pfi pocitani do deseti). Jindy je
porusena matematicka logika a dit€¢ nechape zakladni pojmy. V piipadé grafomotorické

poruchy nezvlada rysovani v geometrii.*’
1.3.1 Déleni dyskalkulie podle Kosce

Prvnim autorem, ktery se zabyval pievazné problematikou dyskalkulie je L.

Kosc.

Zakladni pojmy z oblasti poruch matematickych schopnosti podle Kosce:

»Zakladni porucha matematickych funkci se v literatufe diive uvadéla celkem
nejednotné, a to jako akalkulie nebo jako dyskalkulie. Pfitom se pod akalkulii, resp.
dyskalkulii rozumi ,, rozpad pojmu ¢isla a pocetnich operaci ( Lurija, 1946, 101),
rozpad funkce pocitani (Hécaen a kol., 1961, 102) , resp. poruchy chapani cisel a
matematickych operaci (Cohn, 1961, 301) “ . I kdyz se v literatuie pokladala oznaceni
akalkulie a dyskalkulie za synonyma, ukazala se potieba tato dvé oznaceni zdsadné
rozliSovat, a to podobné, jako se to délalo pii jinych poruchéch, pfi kterych oznaceni
s predponou a- znaci vzdy Uplné vypadnuti néjaké funkce a oznaceni s predponou dys-
znadi jen vetsi nebo mensi naruseni funkce. V tomto smyslu si Zada rozliSovat i v rdmci

poruch matematickych schopnosti:

a, akalkulie jako Uplné chybéni schopnosti pocitat, mizeme také fici, ze chybi

schopnost matematicky pracovat se skutenymi nebo zobrazenymi predméty

® Zelinkova, O.: Poruchy u&eni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
44
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b, dyskalkulie jako vyrazné strukturované naruseni pocetnich schopnosti, pficemz vSak

nekteré ¢asteCné funkce mohou dosahovat piipadné i celkem piimérené trovné

¢, oligokalkulie jako zaostavani nebo postupné ubyvani matematickych schopnosti
rovnomérné ve vSech slozkach jejich struktury a to na vyrazn€ niz§i Uroveni

s ptihlédnutim k véku nebo ocekavané Grovni matematickych védomosti, ¢i zplisobilosti

d, parakalkulie jako vyraznd kvalitativni odchylka od normalnich projevi
matematickych schopnosti, napt. ve smyslu uplného nelogického mysleni, zaménéni
¢iselnych poyml a znakl s pojmy a znaky celkem odliSnych soustav (Cisla s pismeny,
¢islovky s jinymi ¢astmi fe¢i apod.), tato porucha se vSak vyskytuje pomérné ziidka, a

to vétsinou jako jeden z p¥iznakd dusevni choroby “'°

“O poruSe ve smyslu akalkulie, dyskalkulie, oligokalkulie hovoifime vSak
zasadné jen tehdy, kdyz jde o uchylku v matematickych schopnostech, pro kterou je
podkladem vice ¢i méné zjevné poskozeni mozkovych center, kterd jsou anatomicko—

fyziologickym substratem téchto schopnosti, a kdyz jde o relativné izolovanou poruchu.

Kdyz jde o psychosocialni poruchu, (napt. nedostatky ve Skolnim vyucovani)
nebo o chorobu (napf. neurdzu ), potom nehovoiime o poruse, ale o deficitu, pficemz
podle charakteru tohoto deficitu miizeme rozliSovat pseudoakalkulii, pseudodyskalkulii,

cll

resp.pseudooligokalkulii.

U zakl mtze dochézet jiz v nizSich rocnicich zékladni Skoly k problémim
s matematikou. V né&kterych pfipadech se miize jednat o sniZeni intelektu u dané¢ho

zéka nebo o tzv. vyvojovou dyskalkulii.

»Vyvojova dyskalkulie je strukturalni porucha matematickych schopnosti, ktera
ma svij ptivod v genech nebo perinatdlnimi vlivy naruseni nekterych ¢asti mozku, které
jsou—piimym anatomicko — fyziologickym substratem veéku pifiméfeného dozravani
matematickych funkci, které vSak nema za nasledek snizeni vSeobecnych rozumovych

schopnosti.«!?

10 Ko8¢, L.: Psycholégia matematickych schopnosti, 1972, s. 192
1 Kog¢, L.: Psycholégia matematickych schopnosti, 1972, s. 193

12 Ko8¢, L.: Psycholégia matematickych schopnosti, 1985, s. 194
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1.3.2 Déleni dyskalkulie podle Novaka

Druhym vyznamnym autorem knih o dyskalkulii je Josef Novak, ktery se touto
problematikou zabyva v soucasné dobé. Presto stale vychazi z poznatki Ladislava

Kosce.

Rozsifend definice podle Noviéka:

., Vyvojova dyskalkulie je specifickd porucha pocitani projevujici se zietelnymi
obtizemi vnabyvani a wuzivani zakladnich pocetnich dovednosti, pii obvyklém
sociokulturnim zézemi ditéte a celkové trovni vSeobecnych rozumovych ptedpokladi
na dolni hranici pasma priméru nebo vyse a s pfiznacnou vnitini strukturou, v jejimz
ramci je vyrazné snizena Uroven matematickych schopnosti a naruSena jejich skladba za
pritomnosti projevi dysfunkci centralni nervové soustavy, podminénych vlivy

dédicnymi nebo vyvojovymi.

a, Definice vyvojové dyskalkulie svym pojetim akceptuje socidlni (Skolsky) dopad
poruchy na rozvoj zdkladnich pocetnich dovednosti a také hledisko vyvojové v tom
smyslu, ze uz dit¢ dosahuje urcitého stupné psychofyzického vyvoje, ktery umoziuje

osvojovat si Skolni u¢ivo matematiky.

b, Definici jsou vylouCeny jako prvofadé pfi¢iny dyskalkulie vazné smyslové
nedostatky, nepodnétné nebo jinak problematické sociokulturni zazemi ditéte, spojené

s deprivaci, faktory didaktogenni a také nadani podprimérné nebo jesté nizsi.

¢, Zpojeti definice je rovnéz ziejmé, ze dyskalkulii provazi pfitomnost dysfunkce
centralni nervové soustavy. (Zjednodusené ji lze charakterizovat jako nesouladné
fungovani urcitych oblasti zejména Sedé mozkové kiry, ktera je dominujicim zptisobem
zuCastnéna na plnéni tkolt.) Vzhledem k tomu, Ze vyvojova dyskalkulie, rovnéz tak
jako vyvojova dyslexie, vyvojova dysgrafie nebo vyvojovd dysmuzie je poruchou
symbolicko-komunikativnich funkci, lze ve vSeobecnosti chapat dysfunkci centralni
nervové soustavy v téch intencich, jak ji chapeme u zminované vyvojové dyskalkulie,

dysgrafie, dysmuzie.
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Z roz$itené definice vyvojové dyskalkulie jsou odvozeny charakteristiky
jednotlivych typtu dyskalkulii pravé se zietelem na vyvojové stadium ditéte, ale také
dalsi typy nespecifickych poruch a naruseni matematickych schopnosti, které postihuji

déti s obtizemi v po¢itani. !

1.3.3 Rozdéleni poruch a naruSeni matematickych

schopnosti podle Novaka:

Kalkulastenie

,Kalkulastenie pfedstavuje mirné naruSeni matematickych védomosti
a dovednosti, podminéné jejich nevhodnou nebo nedostate¢nou stimulaci ze strany
Skoly nebo rodiny nebo socidlni deprivace jedince, pficemz vSeobecné rozumové

schopnosti i matematické schopnosti vykazuji normalni uroven i strukturu.

Typy kalkulastenii:

Kalkulastenie emocni znamend, ze selhani v matematice je duasledkem prozivani
nevhodnych reakci okoli na vlastni poctarské obtize, pticemz vSeobecné 1 matematické

schopnosti jsou rozvinuty zcela pfiméfenc.

Kalkulastenie socialni predstavuje naruSeni matematickych védomosti a dovednosti
jako disledek problematickych socidlnich vlivii, nebo nedostatecné ¢i nevhodné

ptipravy, piicemz vSeobecné rozumové predpoklady jsou pfimérené.

Kalkulastenie didaktogenni (pseudokalkulastenie) znamend selhdvani v matematice, je
primarn¢ disledkem vyukového stylu nebo didaktickych forem vyuky, které
neodpovidaji typu osobnosti ditéte nebo jeho kognitivnim stylim uceni, 1 kdyz

vSeobecné rozumové piedpoklady i matematické schopnosti jsou zcela piimérené.

Shled4avame rovnéz obvyklé sociokulturni zdzemi. '

Mezi zékladni znaky patii zietelné obtize s nabyvanim a uzivanim zakladnich

pocetnich dovednosti, iroven matematickych schopnosti. Zda je primérna nebo vyssi,

3 Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 16, 17

% Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 18
23



jde-li o pritomnost projevi dysfunkce centralni nervové soustavy. Patfi sem i nevhodny
vyukovy styl a nasledné didaktické formy vyuky s ohledem na individuélni zvlastnosti
ditéte nebo problematické sociokulturni zdzemi — je-li celkova urovenn 1Q na dolni

hranici priméru nebo vyse.
Hypokalkulie

,Hypokalkulie je nespecifickd porucha rozvoje zdkladnich pocetnich
dovednosti, podminéna nerovnomérnou skladbou matematickych schopnosti a mirnym
snizenim jejich Urovné do pasma podpriméru pii celkové turovni vSeobecnych
rozumovych schopnosti alespoii na dolni hranici pasma priméru. Dobré pedagogické

vedeni a obvyklé sociokulturni zdzemi ditéte je zachovano.“"

Objevuji se zfetelné obtiZze snabyvanim a uZivanim zékladnich pocetnich
dovednosti. Sociokulturni zdzemi je obvyklé, celkova uroven 1Q je na dolni hranici
pasma priméru nebo vyse, iroven matematickych schopnosti je podprimérna a je zde

pritomnost projevi dysfunkci centralni nervové soustavy.
Oligokalkulie

,,Oligokalkulie pfedstavuje naruSeni rozvoje zdkladnich pocetnich dovednosti,
podminéné narusenim struktury matematickych schopnosti a jejich vyraznym snizenim
do pasma retardace pii celkové nizké Urovni vSeobecnych rozumovych schopnosti.

Dobré pedagogické vedeni a obvyklé sociokulturni zazemi ditéte je zachovano.'

Zietelné obtize se objevuji vnabyvani a uzivani zakladnich pocetnich
dovednosti. Sociokulturni zdzemi ditéte je obvyklé. Celkova uroven 1Q je nizka
a nedosahuje ani pdsma podpriméru, uroven matematickych schopnosti koresponduje

s nizkym naddnim a jsou zde projevy dysfunkce centralni nervové soustavy.

> Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 20

8 Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 21
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Akalkulie

»Akalkulie je uplnd nebo castecnd neschopnost zvladat jednoduché pocetni
dovednosti, ackoliv dfive byly rozvinuty pifiméfené. Zpravidla duasledky

postlezionalniho (v pozd&jsim véku vzniklém) traumatu.*"”

Mezi zékladni znaky patii zietelné obtize s nabyvanim a uzivanim zakladnich
pocetnich dovednosti, které se dfive neprojevovaly. Dit¢ ma obvyklé sociokulturni
zdzemi. Celkova troven IQ je na dolni hranici pasma praméru nebo vyse. Uroveii
matematickych schopnosti je nizka a narusena ve své struktuie. Pfitomné jsou projevy
dysfunkci centralni nervové soustavy zpravidla jiné etiologie nez vyvojové nebo

dédicné.
1.3.4 Typy vyvojové dyskalkulie
Vyvojova dyskalkulie

Pti vyvojové dyskalkulii se objevuji viditelné obtize se ziskdvanim a pouzivanim
zékladnich pocetnich dovednosti. Zak mé obvyklé sociokulturni zazemi, celkové troven
IQ je na dolni hranici pasma priméru a vyse. Uroveit matematickych schopnosti je
nizkd a narusend ve své struktufe a je zde ptitomnost projevit dysfunkci centralni

nervove soustavy.

,Pojmy akalkulie a dyskalkulie byly zvlast¢ v minulosti pouzivany velmi
nejednoznacné pro oznacovani vaznych poctarskych obtizi (viz zédkladni pojmy podle
Kosce). Tyto neshody vyplyvaji ze skute¢nosti, Ze terminy ,,akalkulie a ,, dyskalkulie*
jsou uvedeny u jednéch autorti, napi. Henschen, Lurija a odvozovany od latinského

slova calculation, tzv. po¢itani. Jini autofi vychazeji ze star$iho terminu calculus.“'®

Vyvojovou dyskalkulii mtizeme charakterizovat jako specifickou poruchu uceni
v matematice. Jeji projevy jsou velice rtiznorodé. U nékterych jedincti zacne byt

vyvojova dyskalkulie patrna uz velmi brzy, n€kdy se mize tykat jiz dovednosti, které

7 Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 28

8 Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 29
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jsou jesté pred pocitinim a operaci s ¢isly. Jindy se vyvojova dyskalkulie projevi

u jedinci, ktefi jsou ve vysSSich ro¢nicich zékladni skoly.

»Spektrum dyskalkulickych obtizi neni patrmé jen v problémech zaka
v matematice a v odliSnostech v dosahované kvalité a objemu védomosti, ale zaroven
v disharmonické skladbé specialnich, tedy matematickych schopnosti. Jejich narusena
skladba se projevuje v nerovnomeérnosti predpokladli osvojovat si piiméten¢ rizné
oblasti matematickych dovednosti, pro nékteré z nich jsou pocetni schopnosti tfeba
1 vyrazné nevyvinuty a naruSeny, jiné matematické schopnosti nemuseji byt disledky

dysfunkci centralni nervové soustavy negativné dotéeny vibec.*"”

Typy vyvojovych dyskalkulii z hlediska vyvojovych stadii ditéte:

»Rozdéleni vyvojovych dyskalkulii se zfetelem na vyvojova obdobi ditéte
respektuje pfirozeny rozvoj nejen vSeobecnych rozumovych, ale specialnich
matematickych schopnosti. V oblasti matematiky to Ize charakterizovat urcitou
vyvojovou posloupnosti: nejprve dit¢ vnimd a manipuluje - pojmenovava — Cte —
zapisuje — provadi pocetni operace — usuzuje na postup jednotlivych kroki v feSeni
ulohy. Kategorizace obtizi v matematice s ohledem na vyvojové hledisko umoziuje
zachyceni potencionalné problémovych poctaii uz na samém pocatku vzdelavani ditéte
a poskytuje jejich prehledné ¢lenéni vzdy se zietelem na skupinu pievazujicich obtizi.
Nékteré typy dyskalkulii se ovSem mohou vyskytovat i soubéZzn¢ nebo v kombinaci

s jinymi specifickymi poruchami ucent.
Praktognosticka vyvojova dyskalkulie

Zasahuje rozvoj tzv. pred¢iselnych dovednosti ve vékovém obdobi 5 — 7 rokd,
které ptipadaji na konec piedskolniho véku a samotného pocatku Skolni dochazky.

r~r

V piipadé tézkych forem obtizi se suvadénymi piiznaky mulzeme setkat u déti i
(praxie) — ackoliv se primarné nejednd o poruchu jemné motoriky — a v poznavani
(gndzi) tvart, pocCtu predméti apod. Jde o naruSeni matematické manipulace
s konkrétnimi pfedméty, napt. kostkami nebo jejich symboly tj. ¢islicemi, operaénimi

znaky apod., kterou se rozumi tvofeni skupin grupovanim, pfifazovanim, parovanim

% Novak, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 24
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fad, porovnavani jejich poc¢tu bez urcovani jejich mnozstvi. Projevuje se nizka vyspélost
se ¢lenénim predmétt podle jednoho nebo vice ur€itych znakl (barva — tvar a velikost).
Pfi nezvladnuti téchto predpocetnich dovednosti dit¢ nechdpe pfiméiené vcas (tedy

s ohledem na Skolni vyuku) vyznam ¢isla ani smysl pocetnich operaci.
Verbalni vyvojova dyskalkulie

Pomérné cetné formy dyskalkulie na pocatku Skolni dochdzky se projevuji
primarn¢ omezenou ¢i narusenou schopnosti spravné a presné rozumét vyznamu
bézn¢ho matematického pojmoslovi a slovné oznaCovat mnoZzstvi a pocty predméta,
operacni znaky a matematické ulohy vibec. Chapani a pouzivani matematického
pojmoslovi je zieteln¢ opozdéné bud celkové, nebo je naruSené jen v nékterych
oblastech. Cim je dité star$i a s ¢im jednodu$§imi pojmy matematického slovniku ma
potize, tim je jeho porucha t&€z§i. K obvyklym projeviim verbalni dyskalkulie Ize tfadit
zjevnou nejistotu, nespolehlivost ve vyjmenovavani fady cCisel vzestupné, sestupné
stejnych chyb. Nejasny je vyznam pii oznaceni ,, o 4 vice “ a ,, 4 krat vice “ ¢asto 1
u déti na konci 4. roéniku zékladni Skoly. O projevech této formy dyskalkulie hovotime
ovSem jen tehdy, pokud jmenované obtize pietrvavaji, a jednd se tedy o duasledky
bezprostiedniho nepochopeni aktudlné probiraného uciva ve Skole. Pro uplnost je
v nedavné minulosti povazovaly za jediné ptiznaky), patii senzorickd verbalni
dyskalkulie, pii niz dité nezvlada urcit, stanovit pocet (tfeba 7 kruhti), ktery je diktovan
ve formé Cislovky, ackoliv diktovand ¢isla spravné ¢te a umi odpocitat pocet predméti,
napsanych ¢islic nebo udanych slovné (Cislovkou). Motoricka verbalni dyskalkulie se
projevuje neschopnosti slovné oznacit pocet ukazovanych predméti, hodnotu

napsan¢ho, ackoliv diktované ¢islo umi spravné zapsat.
Lexicka vyvojova dyskalkulie

Jde o neplnohodnotnou, sniZenou schopnost (ptfedpoklad) ¢ist matematickou
symboliku, ¢islice, operacni znaky, napsané matematické priklady vcetné
geometrickych tvarti a prvkl projevujicich se inverzemi, presmyckami, vynechanim. Pfi

leh¢i formé se lexickd dyskalkulie vyznacuje pretrvavajici labilitou ve Cteni spiSe
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vicecifernych ¢isel, (nez ¢isel jednocifernych, kde jsou obvyklé zdmény tvarové, 9 — 6,
1-7,3-9,nebo 69 — 96, 12 — 21 atd.) a Cisel s nulami uprostied ( 1080, 1808), ale
také cisel desetinnych, fimskych, zlomki, exponentli nebo indexti. Porucha c¢teni
matematické symboliky se vyskytuje i samostatné bez naruSeného Cteni pismen, slov,
textl. Lexicka dyskalkulie byva n¢kdy oznacovana i jako numerickd dyslexie (oznaceni
se piiliS nevzilo) (Zahlenalexie). Leischner uvadél déleni na tzv. slepotu pro Ccisla
(Zahlenblindheit, Leischner, 1957) a alexii, resp. dyslexii pro disla.
jedinec neni schopen adekvatné Cist ani izolované Cislice. Tato forma je zcela ojedinéla.
Je nutné odliSovat lexickou dyskalkulii od pseudolexie pro ¢isla, ktera je jen dusledkem
neschopnosti rozpoznavat a verbalizovat pii expresivni nebo motorické dysfazii.
Poruchy c¢teni matematické symboliky maji dalekosahlé nasledky v rozvoji jinych
pocetnich oblasti, a proto se nelze spokojit jen s vyétem projevil obtizi, je nutné

rozpoznat hlubsi pficiny a dalsi souvislosti, které se od lexické dyskalkulie odvijeji.
Graficka vyvojova dyskalkulie

Grafickd dyskalkulie zasahuje pisemné formy vyjadfovani matematického
prezentovano v roviné motorické, operacionalni nebo geometrické. V rovin€ motorické
se vyznaCuje narusenou schopnosti zapisovat adekvatni cislice, operacni znaky,
piiklady, ale 1 kreslit geometrické tvary. Jejich provedeni nese znaky kostrbatosti,
rtuznosklonnosti, nadmérné ¢i naopak malé velikosti. V oblasti geometrie se nedostatky
projevuji pfetaZzenim nebo nedotaZzenim linii, pfi¢emz ¢ary jsou zapocaty i ukonceny
s dirazem ( s pfitlakem, nikoliv zlehka, tak fikajic ,,do vytracena® , jsou vedeny
zpravidla pomalu a s patrnym tlakem pera na papir nebo tabuli, tedy se znaCnym volnim
usilim). Tim se nedotazeni a pretazeni car odliSuje od pfistupu povrchniho
nedutsledného, ktery nevytvari obraz grafické dyskalkulie.
zvladnutych pocetnich operaci zpaméti, pokud jsou provedeny pisemné. Napadné je
snizeni rychlosti provadét a zapisovat vysledky, zvlasté musi-li byt zapsany piesné do
vymezené Casti plochy (pod sebe, vedle sebe, jak je tomu pii pisemném scitani

a od¢itani pod sebou, pisemné ndsobeni a déleni). Je-1i udrzovano pfimétené tempo, pak
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dochazi k zjevnému nartistu chyb pfi pisemném pocitani. K dal$im projevim patii
systematicky chybny zapis Cislic tvarové podobnych, inverze nebo vynechavky c¢islic,
pfedevsim pak ve vicecifernych cislech. V u€ivu geometrie se grafickd dyskalkulie
projevuje kromé& vySe zminénych obtizi nepiesnosti ve vedeni cCar, jinou formou
v podobé narusené¢ho vytvareni odpovidajicich ukold (promitani utvart, jejich
konstruovani, prostorové vyjadireni apod.). O grafické dyskalkulii nehovotime, jde-li
o takové naruseni jemné, piipadné i hrubé motoriky, a s tim souvisejici neschopnosti

psat.
Operacionalni vyvojova dyskalkulie

Pfi tomto typu je predevSim naruSena schopnost provadét pocetni operace s Cisly
zpaméti nebo pisemné. K vyctu typickych projevi patii vyrazna tendence nahrazovat
sCitanim, dé€leni od¢itanim. Jinym projevem je uchylovani se k pisemnym formam
feSeni 1 velmi jednoduchych ptikladi. Prevazujicimi projevy je pietrvavajici
operace jsou ndpadné pomalé, pii nedostatku Casu je ziejmy velky ndrtst chybovosti.
Nizké vyspélost zakladnich pocetnich dovednosti naruSuje zvladani uciva v oblasti
desetinnych cisel, zlomkil, zapornych ¢isel. Obvyklé nacviky pocetnich dovednosti
nepiinaseji uspech nebo jen kratkodoby, ktery se znacné vytraci pro osvojovani jiného
uciva v matematice. Za operacionalni dyskalkulii nelze povazZovat tfeba vyrazné obtize
v zakladnich pocetnich dovednostech, spojenych s problematickym rodinnym zazemim,
s nevhodnou domaéci ptipravou nebo s didaktogenimi disledky vyuky matematiky ve
Skole. Samotny chybny vysledek neni ukazatelem ptipadné specifické poruchy uceni

vV matematice.
Ideognosticka vyvojova dyskalkulie

Zasahuje predevsim poruchy chapani matematickych pojmi a vztah mezi nimi.
Zahrnuje oblasti pojmotvorné ¢innosti, pfi niz je primarn¢ narusena ideativni slozka
a oblasti matematického usudku. Napadn¢ je opozdén vhled do postupt feSeni uloh, do
spravné volby odpovidajicich pocetnich operaci, omezena je bezprostiedni logicka

kontrola spocitaného v kontextu se zadanim. Ideognosticka dyskalkulie se pak
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nejzrietelnéji projevuje pii feSeni komplexnich aritmetickych uloh, tzv. slovnich uloh,
kdy chybi pfiméfeny vhled do zpusobu feseni, je narusena schopnost pochopit a prevést
slovné vyjadiené vztahy mezi mnozstvim do podoby odpovidajicich pocetnich operaci
v pozadované posloupnosti. K jinym projevim této poruchy patii vazné obtize
s pochopenim podstaty scitani, od¢itani, nasobeni, d¢leni apod., se zachovanim
mnozstvi, zméni — li se jeho prostorové rozmisténi nebo graficka stranka zapisu, napt. 9

=3 x 3, nebo 10 — 1 apod. “*
1.4 Integrace

Hledame-li slovo integrace ve Slovniku cizich slov, najdeme sjednoceni,

uceleni, splynuti, zaclenéni nebo zapojeni.

Integrace (ve smyslu Skolniho prostfedi) znamend zaClenéni ditéte s urcitym
handicapem do bézné tiidy ZS (individualni integrace), ptipadné zafazeni skupiny déti
se stejnym druhem postizeni do specializované tiidy pii b&Zné ZS (skupinova
integrace). Rozhodujicim faktorem pro zatazeni ditéte je odborna psychologicka a
specidlné pedagogickd diagnostika provadéna pedagogicko — psychologickou poradnou.
Integrovany pak mohou byt déti s diagnostikovanymi poruchami u€eni, vétSinou tézsiho
stupng, a to dle Smérnice MSMT CR &;j.: 13 710/2001-24 13 710/2001-24, ze dne 6.
cervna 2002. Pii zajistovani péce o déti se SPU dale vychazime z Metodického pokynu
ministryn¢ Skolstvi, mladeze a télovychovy k vzdélavani zak nespecifickymi
poruchami uc€eni nebo chovani ¢.j.: 13 711/2001-24 13 711/2001-24, ktery mimo jiné
také stanovuje zplsob zjiStovani védomosti a dovednosti zdka a zplsobu jeho

hodnoceni.

Jestli-ze pedagogicko-psychologickd poradna rozhodne o integraci zdka, je
povinnosti Skoly vypracovat pro zéka individudlni vzdélavaci plan (IVP). Tento plan
vypracuje vyucujici na zakladé podkladii PPP a nasledné je podle IVP veden vzdélavaci

proces. Ukazku IVP predkladam v ptiloze €. 50.

% Novdk, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 23, 24, 25, 26, 27, 28
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2. Vnitrni i vnéjSi podminky vyvoje ditéte na
prvnim stupni ZS, jejich vliv na formovani

osobnosti zaka.

2.1 Osobnost mladsSiho Skolniho véku

Jestlize mluvime o mladSim Skolnim véku, mluvime o obdobi, které zacina
vstupem do Skoly, tedy mezi 6. a 7. rokem Zivota a kon¢i, kdyz se objevuji prvni
znamky pohlavniho dospivéani, coz je kolem 10, 11 az 12 roku. Nékdy se také toto
obdobi nazyva obdobim latence. Mlzeme nabyt dojmu, ze toto obdobi neni az tak
zajimavé, presto studie ukazuji, Ze vyvoj pokracuje plynule dal a to ve vSech smérech.
74k vtomto obdobi touzi po viem opravdovém, chce pochopit véci kolem sebe.
Projevuje se to v kresbach, v jeho hie, pisemném projevu nebo vybéru knih. Béhem
tohoto obdobi se jedinec snazi realisticky obohatit své zkuSenosti. Je samoziejmé, Ze na
pocatku tohoto obdobi, které mizeme také nazvat naivnim realizmem, zdk vychazi
ztoho, co se dozvédél od rodicl, ulitele nebo z knih. Pozdéji, zacina byt jedinec
kriti¢téjsi, coZ byva zndmkou toho, Ze se blizi konec obdobi mladsiho Skolniho véku a
prichazi puberta (starsi Skolni vék). Ve 20. letech némecky psycholog Kroh popsal
déleni mladSiho Skolniho véku na naivni realismus a kriticky realismus. Toto déleni
neni pfijimano vsemi, ale d4 se fici, ze predstavuje asi nejzndméjsi vyvojovy trend.

Nekdy pedagogové kritické obdobi v zivoté Zaka potlacuji.

V tomto obdobi jsou velké zmény na jeho zacatku a konci.

Josef Langmeier své knize Vyvojova psychologie pise:

,,Je nutné piipomenout, Ze jsou urcité vyznamné rozdily mezi détmi na zacatku
Skolni dochazky a vyspélejsimi Skoldky. J.Kuric (1986) proto v ivodni charakteristice
Skolniho détstvi upozorituje na rozdil prvni etapy (zhruba prvni dva roky Sskolni
dochazky ) a druh¢ etapy (do 10. az 11. roku, pted zacatkem pubescence). Prvni etapa je
vyznatena pozvolnou adaptaci na Skolni pozadavky a privodnimi jevy nestdlosti a
rozpori. Ve druhé etapé se socialni vazby mezi zaky dostavaji na vysSi Uroven,
struktura z4jmu se krystalizuje a formuji se Zivotn¢ dileZité postoje. Z.Mat&jcek (1986)
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dava prednost samostatnému rozliSeni mladsiho Skolniho véku (zhruba 6, 7, 8 let),
sttedniho Skolniho véku (ptiblizné mezi 9. a 12. rokem) a starSiho Skolniho véku ( ktery
se kryje s pubescenci). Pokladd mladsi Skolni v€k v tomto uzSim pojeti za typické
pfechodné obdobi mezi hravym predskolnim vékem a vyspélejSim chovanim Skolaka.
Déti v mladsim Skolnim véku jsou jesté hravé, jsou schopny se soustiedit na jednu véc
jen pomérn¢ kratkou dobu (asi 10 minut), maji stdle rady pohadky, jsou znacné
sugestibilni a pii hrach se chlapci a divky jesté bez zabran misi. Jako kazdé pfechodné
obdobi i tato vyvojova etapa s sebou pfindSi vysSs$i rozkolisanost a zranitelnost a

vyzaduje proto vice trpélivosti a pomoci rodic¢t a uciteld. Stiedni skolni vek je naproti

wewr

WV

(nikoliv vSak bajivou, ale spi$ hrdinskou). Dé&ti v tomto veéku si v§ak uz pozorné v§imaji
vztahti mezi lidmi v rodiné, v sousedstvi i jinde. Vyrazné stoupa vliv détské skupiny,
jejiz normy se dité snazi dodrzovat, 1 kdyz nékdy konkuruji normam rodiny. Matéjcek
poklad4d za zavazné vyvojové zmény v takto vymezeném stfednim Skolnim véku:

1. ptisvojeni specifického chovani vii¢i malym détem, 2. utvaieni rodi¢ovskych postoji,
které mohou pozdéji do zna¢né miry ovlivitovat skutecné chovani k vlastnim détem,

3. vytvareni muzské a Zenské identity (védomi, Ze jsem chlapec — muz nebo divka —
Zena, a kladné piijeti této skutecnosti). Proto se v této dobé¢ jiz zac¢inaji skupiny chlapct
a divek vétSinou oddalovat. Pies vSechny tyto pokroky je vSak dité v tomto véku jeste

dité a nelze od ného &ekat pred¢asné zralé chovani.«!

2.1.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti,
Kognitivni vyvoj

Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti je v tomto obdobi znacné zavisly na
télesném ristu jedince. Ten je v mlad$im Skolnim véku ptevazné plynuly a rovnomérny.
K velkému posunu a zlepSeni dochdzi v oblasti jemné a hrubé motoriky. Roste svalova
sila a pohyby jsou rychlejsi, zaci maji vétsi zdjem o sportovni aktivity. Dochazi také ke
zlepseni kresby a pisma. Aby motorické vykony mohly byt pfiznivéji rozvijeny, je
dualezita podpora ze strany uciteltl 1 rodi¢ii. V tomto obdobi velkou roli sehrava prave

télesnd sila a obratnost, ktera do jisté miry ovliviiuje postaveni jedince ve skupiné. Zaci,

2 Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 116, 117
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kteti jsou slabi a nepftili§ uspésni ve sportovnich aktivitach, hledaji kompenzaci jinde.
Netuspésnost a mald oblibenost ve skupiné miize byt podnétem k vzniku neurotickych
projevi nebo poruch chovani. Dalsi, velice diileZitou slozkou, ktera se soustavné vyviji,
je smyslové vnimani. Rozviji se vSechny slozky osobnosti (postoje, ocekavani,
vytrvalost, soustfedénost, jiz ziskané zkuSenosti a schopnosti). Dulezitou slozkou, ktera
se v tomto véku rozviji, je zrakové a sluchové vnimani, které jedinci umoziuje stat se
pozorngj$im, zkoumat véci po €astech, peclivéji, vytrvaleji, jevy vidi vice realisticky a
zacina oddélovat teoretické jednani od praktického. Velké pokroky jsou zaznamendny u
paméti a fe€i. U feci stoupa aktivni i pasivni slovni zasoba, na pocatku Skolni dochazky
muze dochazet k vytraceni patlavosti i bez logopedické péce. Nesmime zapominat, ze
slovni zasoba, se kterou dité vstupuje do zékladni Skoly, je ovlivnéna socidlnim a
rodinnym prostfedim. Mysleni zZaka v mlad$im Skolnim véku prechazi podle Piageta od
nazorného ke konkrétnimu. Tento piechod umoznuje jedinci napft. ,,pochopit zahrnuti

prvki do tiidy*“** &i Gspé&$né fazeni predméti podle délky, velikosti nebo tvaru.

,Ukazuje se, ze intelektovd vykonnost vyznamné zéavisi na jinych strankach
osobnosti — zejména na vykonové motivaci a na dobrém pracovnim postoji. Pravé tyto
vlastnosti mohou byt bezesporu znacné€ ovlivnény vychovou jak v roding, tak i ve Skole,
stejn¢ tak v dobé predskolni, jako i ve Skolnim véku. Motivace k podani dobrého
vykonu musi zpravidla u malych déti prichazet zvnéjsku (uznani, pochvala, obdiv), ale

postupné se stdva soudasti soustavy vnitfnich pohnutek.**

Neméli bychom zapominat, Ze je velice dilezité rozvijet u zakl tvotrivé mysleni.
Neni dobré upinat se pouze na jedno jediné feSeni jako na spravné feSeni. Je nezbytné,

abychom v Zacich podporovali rizné cesty, sméry a moznosti feSeni.
Emoc¢ni vyvoj a socializace

Vstup ditéte do Skoly je velkym zlomem v jeho emocnim vyvoji a socializaci.
Najednou uZ na jeho chovani neptisobi jen rodina ¢i ugitelky a kolektiv MS, ale jeho
chovani zacCinaji ovliviiovat skupiny déti (ze tiidy, Skoly, druziny, krouzku atd.), ucitelé,

vychovatelé nebo vedouci zdjmovych aktivit. Langmeier ve své knize Vyvojova

2 angmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 125

3 Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 127
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psychologie uvadi, ze ,,Zv1asté skupiny déti ve tfidé i mimo ni pfispivaji k rozvoji vSech
tif zdkladnich slozek socializaéniho procesu.“** Témi tfemi slozkami podle Langmeiera
jsou: zpusoby socilni reaktivity, vyvoj socidlnich kontrol a vyvoj moralniho védomi.
Zpusob socialni reaktivity — Zaci se vzajemné uci reagovat jeden na druhého. Jsou si
mnohem bliz§i nez zadk x dospéli a proto je pro n¢ pfitomnost skupiny stejné starych
jedinci o mnohem piinosnéj$i. UCi se spolupraci a pomoci slabSim spoluzakim,
soutézivosti a vytvareji si své socidlni role vtomto kolektivu (a nejen v tfidnim
kolektivu). Zde je dilezity pozorny pohled ucitele, protoze je potfeba usmérnovat zaky,
kteti by méli tendence k panovacnosti, agresivité nebo naopak podporovat nevyrazné,
tiché jedince a tim zabréanit Spatnému klimatu tfidy, ztraté davery slabSich zakt a

v extrémnim piipad¢ i Sikané.

Vyvoj socialnich kontrol a hodnotové orientace

74k si jiz z domova nebo matefské §koly nese uréity model, co je dobie a co ne,
vi co je dobré a co zIé. Béhem skolni dochazky si vSe upeviiuje. K tomu ale potiebuje
jasn¢ dana pravidla od ucitele (rodice), aby si mohl socidlni a moralni normy upevnit.
Stejné tak je dulezité ucit Zaka poznavat hodnoty, pro né¢ho zatim abstraktni, jako je

napf.spravedlnost.
Vyvoj moralniho védomi a jednani

,,Chapani mravnich norem a hodnot a jednani podle nich zavisi na celkovém
vyvoji ditéte, zejména na jeho schopnosti poznavat a fadit véci, tedy na vyvoji
kognitivnim. V tomto smyslu urcil Piaget uz ve 30. letech naseho stoleti tii zakladni
etapy vyvoje moralky ditéte, které¢ odpovidaji etapam poznavani svéta vibec. Podle jeho
teorie je moralka predskolniho ditéte a jeSté Skolnich zacate¢nikl heteronomni, tj. je
uréovana druhymi, piikazy a zdkazy a dospélych, zejména rodic¢t a pozdéji uciteld.

413

Jednani vlastni i cizi je dité¢tem hodnoceno jako ,,dobré“ , kdyz je dovoleno nebo
vyslovné schvaleno rodi¢i a uciteli, naproti tomu je ,,zI€“, kdyz je jimi zakadzano,
pfipadné trestano. Mravni hodnoceni je zde jeSté plné€ zavislé na autorité¢ dospélého —
on urcuje, co je spravné a co Spatné, co je spravedlivé a co nespravedlivé. I své
povinnosti a s nimi souvisejici hodnoty chéape dit€¢ jako determinované dospélymi

autoritami, existuji nezavisle na ném. Brzy po zacatku Skolniho véku (kolem 7 az 8 let)

% Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 128
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se vSak moralka ditéte stava autonomni v tom smyslu, ze dit€¢ uznava urcité jednani za
spravné ¢i nespravné samo o sob¢, bez ohledu na autoritu dospé€lého, na jeho nazor a
piikaz. Tak se dité stavd v této dilezitosti oblasti mravniho hodnoceni a jednéani
nezavislejsi a viici dospélym kritictéjsi. Je to vSak az zpocatku obdobi dospivani velmi
rigidni moralka — stanovené zdsady plati pro vSechny a za vSech okolnosti stejné:
naptiklad spravné je byt poslusny — podle takovéto jednoduché zasady ftesi dité
konflikty, které se vyskytnou, nebo které jsou mu experimentéalné¢ k feseni predkladany.
Teprve od 11 — 12 let vétSina déti pronika hloubé&ji do podstaty mravniho hodnoceni,
kdyz ptihlizi 1 k motiviim jednani a neocekava tedy, Ze by bylo tfeba za stejné jednani
ulozit vzdy stejny trest ¢i poskytnout stejnou odménu. Bere jiz ohled na situaci, na

vn&j§i podminky i vnitini pohnutky.**

..Stadia moralniho vyvoje zkoumal také Kohlberg:

1.stadium, predkonvencni uroven. Za zéklad hodnoceni urcitého jednani jsou piijimany
konkrétni nésledky (potrestani nebo odmeéna).

Typ L.- Heteronomni stadium. Dité je pln€¢ zaméfeno na poslechnuti ¢i neposlechnuti
dospélého a na nésledujici odménu nebo potrestani.

Typ II. — Stddium naivniho instrumentalniho hedonismu. Dit€ jedna konformné, ve
shodé¢ s urcitymi piiznaky a zakazy, protoze za to oCekava urcitou vyhodu nebo
pfedpoklada, Ze se vyhne né¢jaké nepiijemnosti.

2. stadium, konvencni uroven. Zde je dulezité splnéni socialniho ocekavani.

Typ II. — Moralka ,,hodného ditéte*. Dité jedna tak, jak se od ,,hodného* ditéte ocekava
— mravni jednani slouzi k vytvoteni nebo udrzeni dobrych vztahti, diraz je polozen na
soulad mezi lidmi.

Typ IV. — Morélka svédomi a autority. Dité jedna podle socidlnich norem proto, aby
predeslo kritice autoritativnich osob, a tak soucasné predeslo pocitiim viny, nez by je
odsuzovalo vlastni svédomi.

3. stadium, postkonvecni, principialni uroven. Rozhodovani o tom, co je spravné a co
ne, co se ma udélat nebo nema délat, nezaloZzeno na principech, které jedinec sam
védome pfijima za své a o kterych predpokladd, Ze se na nich mohou dohodnout vSichni

lidé.

% Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 130
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Typ V. — Moralka jako forma urcité spolecenské smlouvy nebo spolecenské uzitec¢nosti
na stran¢ jedné a individudlnich prav na strané druhé. Dité uznéava, ze prava jednotlivce
1 celého spoleCenstvi maji byt chranéna a respektovana. Chova se tedy nyni ve shodé se
spoleCenskymi normami proto, aby si zachovalo uznani nezucastnéného pozorovatele,
ktery jednani posuzuje z hlediska obecného dobra (,,legalisticka* orientace).

Typ VI. — Morélka vyplyvajici z univerzalnich etickych principi. Jedinec se nyni chova
shodné s normami proto, aby sam sebe nemusel odsuzovat. Obecné mravni principy
plati pro vSechny, tedy i pro ného a musi podle nich jednat.**

,»Nekteré novejsi vyzkumy vSak nasvédCuji tomu, ze zamérné vychovné
techniky nejsou tak rozhodujici pro vyvoj mravniho jednéani ditéte jako skutecny,
kazdodenni, ustaviéné se opakujici, bezdécny, ale opravdu autenticky zptsob interakce
mezi viemi Cleny rodiny. Tam, kde si lidé v rodin€ mohou volné a nefalSované sdélovat
kazdy své pocity a sva ptani, vyviji si dité samo sndze autonomni moralku vyssiho typu.
Jinak feceno, uvédomuje si, ze samo zpusobuje svymi ¢iny druhym dobro ¢i zlo a Ze
také oni mu mohou bezdécné nebo zamérné pomahat ¢i skodit, a sndze potom pochopi
obecné mravni principy. Naproti tomu tam, kde se vzdjemnost pocitll nevyvine a kde si
zije kazdy sdm ,,na svij vrub“ (nedostatek vzajemnosti) nebo kde lidé jednaji ,,jako by*
si rozumé¢li, ackoliv jejich pocity jsou zcela odliSné (pseudovzijemnost), vyvoj

moralniho hodnoceni ustrne na niz§im heteronomnim stupni.**’

V tomto obdobi také dochazi k upevnéni role nejen jako zéka, spoluzéka, ale
upeviiuje se sexudlni role. Dévcata i chlapci si své role, vtomto sméru, vétSinou
upevnuji prevazné v rodiné. K neurotickym nebo psychosomatickym porucham miize
dochazet v disledku obtizného piijimani pohlavnich roli. To, Ze Zak ptejima urcité role,
vede k sebepojeti a sebehodnoceni. Toto uvédomovani si sebe samo je zatim na
pocatku, vrcholu dosahuje v dospivani. Pro sebehodnoceni je velmi dilezité ,jak jedince
vidi rodina, ucitelé, formalni skupina a neformalni skupiny. To se odrazi v tom, jak se

zéak vidi, jak sdm sebe hodnoti, jaké je jeho sebevédomi.

Ke konci tohoto obdobi (kolem 10. roku) se zaCinaji vytvatfet prvni trvalejsi

vvvvvv

% Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 131

¥ Langmeier, J.: Vyvojova psychologie, 1998, s. 133
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hra. V tomto obdobim vsak také zadk poznava opravdovou praci. U¢i se vykonavat
Cinnosti, které mu nejsou piijjemné, nejsou zabavné, ale vykonat je musi.

Od narozeni az do smrti na ¢lovéka plisobi mnoho €initeld, ktefi ovlivituji vyvoj
celé jeho osobnosti. Mizeme tedy fici, ze na ¢lov€ka plsobi dvé zdkladni podminky,

vnitini podminky a vnéj$i podminky. VSechny podminky se vzajemné ovliviiuji

2.2 Vnitini podminky

Mezi vnitini podminky mizeme zaradit schopnosti, které se vytvareji na zaklad¢
vloh, jinymi slovy je miizeme nazvat vrozené anatomicko — fyziologické zvlaStnosti
nervove soustavy. Dale onemocnéni nervového systému, neurdzy, snizend inteligence,

geny, dédicnost, temperament, specifické poruchy uceni nebo lehkéd mozkova

dysfunkce.

2.2.1 Vlohy

S jistymi vlohami se ¢lovEék rodi, jsou uréitym piedpokladem pro mentalni nebo
senzomotorické Cinnosti. Jiz u déti mohou byt rozvijeny hudebni, vytvarné nebo
literarni vlohy. Jestlize se jedinci této moznosti dostane v détstvi, mize to pozitivné
ovlivnit jeho dalsi vyvoj. Zak citi, Ze je v n&jaké oblasti uspéiny, dostava se mu uznani
a to pozitivné ovliviiuje jeho psychicky vyvoj ¢i postaveni v rodin€, Skole nebo ve
skupin¢ pratel. Cilenym cvi¢enim a rozvijenim vloh se vyvijeji schopnosti. MlZe dojit k
tomu, ze vlohy se dale nerozvijeji, to vSak vede k jejich zakrnéni.

2.2.2 Schopnosti

Schopnosti vychazeji z vloh, jejich rozvoj je dulezity i pro kazdodenni ¢innosti.
Miuzeme také fici, Ze schopnost je urCitd dispozice, dispozice k plnéni poznavacich
procesti. Diky vlohdm a schopnostem mizeme podévat a vykazovat urcité vykony. Nase
vykony jsou podminény nékolika faktory: kvantitou a kvalitou schopnosti, ktera byla pii
dan¢ cCinnosti vyvinuta, charakterovymi vlastnostmi jedince jako je vytrvalost,
cilevédomost a v neposledni fadé rodina, genetické dispozice, vliv vrstevnikii nebo
spolec¢nosti. Schopnosti délime na obecné a specifické. Obecné schopnosti jsou projevy
jedince v béznych situacich a jeho intelektudlni dovednosti. Specifick¢ schopnosti
muizeme nazvat také dovednosti, specifické schopnosti se projevuji ve specifickych

situacich.
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2.2.3 Onemocnéni nervového systému

Do této skupiny mizeme zaradit velky pocet onemocnéni. Tato onemocnéni
muzou postihnout pouze nékteré nebo vSechny ¢asti nervového systému. Pfi¢inou muze
byt vyvojova vada, kam patfi napt. rozstépy, dédicnd onemocnéni, jako jsou svalové
dystrofie, metabolicka a autoimunitni onemocnéni, degenerativni onemocnéni a razy a
také nadorova onemocnéni. VSechna tato onemocnéni mohou zaka odsunout na okraj
tfidniho kolektivu, v rodin€é mtze byt vychovavan velmi tizkostliveé a starostlivé, coz se
projevuje na sebevédomi jedince. Kazdé onemocnéni uréitym zplisobem negativné

ovliviiuje vyvoj a zivot ditéte.

2.2.4 Neurdzy

Neur6zu miizeme nazvat jako duSevni nerovnovdhu nebo dusevni nepohodu.
Tato nerovnovadha zplisobuje psychicky stres, ale nenaruSuje raciondlni uvazovéni
¢lovéka. Sigmund Freud tento stav nazval jako konflikt mezi id a superegem. Pfi¢inou
muze byt né¢jaky silny psychicky otfes pt. rozvod rodic¢d, imrti v rodin€, novy partner
jednoho zrodi¢h nebo dlouhodobé plsobeni traumatickych vlivh pf. nevhodny
vychovny styl, dlouhodobé $patné rodinné klima, ptehnané naroky rodicii, Spatné klima
ve tfid€ nebo Skole, Sikana. Projevy neur6z jsou mnohdy brané jako zlozvyky okusovani
nehtll, rizné tiky, koktavost, pomocovani, Casté bolesti biicha nebo hlavy. Dulezité je
piijit na to, co je pficinou neurdzy a pokusit se dany stresor odstranit. Projevy neurdzy
mohou vést spoluzaky (vrstevniky) k posméchu, nevhodnym vtipiim a to samotnou
neurdzu jen prohlubuje. I tato podminka, stejné jako onemocnéni nervového systému,

vede k neefektivnimu vyvoji (formovani) jedince.
2.2.5 SniZena inteligence

Inteligence je vrozena vlastnost, nelze ji tedy jakkoliv ovlivnit. Inteligence je
rozumova schopnost zvladat neznamé ¢i obtizné situace, ucit se ze zkuSenosti, urcit
spravn¢ podstatu véci, souvislosti, jevll a vztahli. Schopnost umét se pfizpusobit.
Manzelé Thurstonovi vyclenili sedm nezavislych faktort inteligence, kdy kazdy z nich
odpovidda jedné schopnosti feSit urcitou problematiku:poCetni schopnosti, slovni
fluence, verbalni mysleni, schopnost usuzovat, pamét, vnimani prostorovych vztaht,

vjemova pohotovost.
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Socialni inteligence je schopnost jedince spravnych reakci v mezilidskych
vztazich, umét se prosadit, spradvné¢ komunikovat, navézat a udrzet komunikaci.

Emocni inteligence je prvni reakce na urcitou situaci bez zapojeni intelektu.

2.2.6 Dédicnost a geny

Dédicnost je proces, kdy plod ziskava urcité vlastnosti nebo predispozice od
bun¢k rodicl, prenesené informace nejsou naprosto totozné, jsou kombinaci obou
rodicu. Je proto jasné, Ze mezi jednotlivymi generacemi se rozdily hromadi. U lidského
organismu je dédicnost zajiStovana pfenosem genetickych informaci a to ve formé
DNA. Velmi zjednodusené¢ mizeme fici, ze jednotlivé informace jsou strukturované do
jednotek a tém fikdme gen. Gen je vlastné¢ vloha, kterd je nam dana.
To, co si neseme od svych rodi¢l, je dané a neménné. Je na roding€, pedagogickych
pracovnicich a pozdé¢ji na nassamych, jak snaSimi geny a dédi€nymi informacemi

nalozime.

2.2.7 Temperament

Temperament je soustava psychickych vlastnosti, které se projevuji zplisobem
chovani, reagovanim a zvladdnim urcitych situaci. Temperament je z Casti dédi¢ny,
vrozeny, ale vychovou se dé ¢astecné usmérnit. Je nékolik teorii jak délit temperament.
Velmi znamé dé€leni je podle Hippokrata na melancholika, sangvinika, cholerika,
melancholika. Dal§im znamym dé€lenim je Jungova teorie, kterd temperament rozdéluje
na introverta a extroverta. Stimto rozd€lenim pracoval Eysenck, ktery pfidal
k termintiim extrovert a introvert jest¢ terminy stabilita a labilita. Nase psychické
vlastnosti velmi ovladaji nase jednani a chovani. Jestlize je zdk spiSe introvertni a
nevyhledava spolecnost, mize se stat, Ze spoluzdky nebude obliben ¢i vyhledavan, tak,
jako extrovert, ktery je rad stfedem spolecnosti. Melancholicky a tichy jedinec na
ucitele mize pusobit dojmem, Ze pii hodin€¢ nedava pozor a latka ho nebavi, protoze
aktivni sangvinik nema problém mluvit pted tfidou. Myslim si, Ze je diilezité zaka dobie
poznat, aby vyucujici nedospél k ukvapenému zavéru a tim jedinci neublizil.

2.2.8 Specifické poruchy uceni

viz. prvni kapitola
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2.2.9 Lehka mozkova dysfunkce (LMD)

,»Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje na déti téméf pramérné,
pramérné nebo nadprimérné obecné inteligence s urcitymi poruchami u€eni ¢i chovani,
v rozsahu od mirné po tézké, které jsou spojeny s odchylkami funkce centralniho
nervového systému. Tyto odchylky se mohou projevovat riznymi kombinacemi
oslabeni ve vnimani, tvofeni pojmit, fe¢i, paméti a v kontrole pozornosti, popudi nebo
motoriky.  (Clement, S. D.: Minimal Brain Dysfunction in Children, New York,
NINDB Monograph, 3, 1966)“*

,Dosud velmi rozsifeny pojem, uzivany k oznaceni skupiny jedinct s obtizemi
v chovani a uceni, které vznikaji jako dysfunkce centralniho nervového systému. Jejich
pfi¢ina neni v socidlnim prostedi. V soucasné dobé nejsou lehké mozkové dysfunkce
ani obdobny nazev minimalni mozkové dysfunkce v mezinarodni klasifikaci nemoci
zatazeny. S vyvojem véd a pfibyvanim poznatkii dochdzi k diferenciaci uvnité pojmt,
ke vzniku novych diagnéz. Dé¢je se tak ne pro zvySovani poctu ,,nalepek®, ale pro
presnéjsi diagnostiku, cilenéj$i reedukaci a pro lepSi domluvu mezi odborniky.
Neni pravdou, ze pojem LMD je nahrazovan beze zbytku oznacenim ADHD. Jsou to
rozdilné kategorie, které maji nékteré spolecné znaky. Pro poruchy chovani, jejichz
hlavnim znakem je hyperaktivita, impulzivita a porucha koncentrace pozornosti, je
uzivana diagnosticka kategorie ADHD. Poruchy vyvoje jemné motoriky vcetné

specifickych poruch fe¢i mizeme oznadit jako dyspraxii.“*

2.2.10 ADHD

,,Pojem ADHD oznacuje poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitou. Zkratka
vznikla z ndzvu Attention Deficit Hyperactivity Disorders, poprvé pouzitého v USA.

Vramci ADHD lze rozlisit dalsi pojmy: ADD (tj. porucha pozornosti bez

%8 Zelinkova, O.: Poruchy u&eni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
12

» Zelinkova, O.: Poruchy uleni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
12,13
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hyperaktivity), ODD (opozi¢ni chovani) ADD bez agresivity a ADHD s agresivitou.
Zéakladnimi znaky jsou porucha pozornosti, hyperaktivita a impulzivita.**°

Pti Spatném pedagogickém vedeni zdka muizeme zdjem o vyklad velmi snizit.
Mnohdy se mtize zdat, Ze je zak zlobivy, ale on jen nedokéaze drZet dlouho pozornost. Je
tady na uciteli a rodicich, jak zdka povedou, aby byl pii vzdélavani Gsp€sny a nebyl
z procesu vzdélavani vytlaCen. Piistup uciteld i rodict je velmi dulezity pro dalsi

vzdélavani zaka.

2.3 Vnéjsi podminky
Do skupiny vnéjsich podminek patii rodina, vychova, socidlni prostiedi, Skola,

spoluzaci, vrstevnici a v dnesni dob¢ také media a sdélovaci prostredky.

2.3.1 Rodina a vychova

Rodina je primarni skupina, kde ptevladaji intimni vztahy. Hlavnim znakem
rodiny je spole¢né souziti pod jednou stiechou. Struktura rodiny mtize velmi ovlivnit a
formovat vyvoj détské osobnosti. Rodina miiZze byt zakladni, kde spole¢nou domacnost
sdileji rodice a deti. Pokud spolecnou domacnost sdileji spolecné s rodi¢i a détmi jeste
prarodice, mize dochéazet ke konfliktiim nékolika generaci. Pozice rodi¢i nemusi byt
dobfe upevnéna a hranice déti nemuseji byt pevné dané. Stejné jako vychova nemusi

byt jednotna vlivem piisobeni nejen rodict, ale 1 prarodicu.

Rodina mé funkci biologickou (zachovani rodu), ekonomickou (hospodaieni,
kapesné, spolecny rozpocet), vychovnou (moznost vzdélani, realizace v krouzku,
dostatek kladnych podnéti, utvafeni urcité hodnotové orientace), citovy vyvoj (kladné
prozitky, pocit jistoty a bezpeCi, rozvoj sebedlvéry, ocenéni déti, mira lasky
a dislednosti), volni vyvoj (podiidit se pravidlim, vedeni k samostatnosti, svobodé¢
a sebeovladani), socializace (uvédomovani se v rodiné, vytvaret vztah k povinnostem,
pomoc v hledani vlastni osobnosti) a potfeby (podnéty, stimulace, zkuSenosti, emoc¢ni

odezvy, uznani, uplatnéni). Jestlize n¢jaka z téchto funkci selze nebo neplni, co je jeji

% 0.: Poruchy uéeni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s. 13
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naplni, dochazi k problémim ve vyvoji jedince. Dité nerozviji své schopnosti, nenauci
se hospodafit s penézi, chybi mu pocit lasky a pocit bezpeci, ktery bude hledat jinde. Je
proto dilezité, aby vSechny funkce byly plnény. Rodinu mizeme rozdé€lit na funkéni
nebo dysfunkéni. Funkéni rodina je ta, kde jsou vztahy na dobré trovni, vSichni ¢lenové
se vzajemn¢ respektuji, kazdy zna své misto v roding, je zde dany pevny a jasny fad.
Naopak v dysfunkcni rodiné dochazi k nejednotnému pisobeni rodicii a nejsou jasné
vymezené role. V afunk¢i rodiné se objevuji patologické jevy a neni zde zajistén pocit
jistoty a bezpe€i. Velmi cCasto jedinec pfenasi vzorec rodiny, ve které vyrustal, do své

rodiny.

Kultura rodinného prostiedi musi byt materidlni (estetické usporadani bytu ,
ucelnost zafizeni), socialni (vztahy, ucta, zajem, pravdivost, diivéra) a duchovni
(uznavani hodnot). Zasady optimalni vychovy v rodin€¢ jsou navozovani aktivizujicich
perspektiv. Zkracena perspektiva - po Cinnosti ndsleduje odména. Rozvoj tvorné
perspektivy - dlouhodobé usilovani o odménu, pisobi na nitro ditéte, ¢innost mu dava
radost; zasada_rozvoje zdravého sebevédomi - vzajemné sdileni, pomoc v domacich
pracich, davat nadéji, divéru, ulit zit s tim, ze chyby a nedostatky patii k zivotu;
upevilovani odvahy a zptsobilosti ditéte tvorivé myslet - feSeni problémovych situaci

ponechat na ditéti; uplatnéni ditéte v kolektivu rodiny - ptevazuji kladné prozitky.

Rysy rodinné vychovy jsou dlouhodobost (rozhodujici vliv na dité, nejvice je
v rodin€), univerzalnost(pisobeni po vSech strankach), intimnost (pocit jistoty
a bezpeCi, ochrana ditéte, citlivost, diivéra), jednotné plsobeni, organizace zivota
(hodnotova orientace, zZivotni styl), otevienost rodiny (otevienost vici svétu v urcité
mife).

Nevhodné typy rodinné vychovy mohou byt moralizujici vychova (rodice
neustale zdaraznuji pokyny), pedocentrickd vychova (dité je stfedem, porouci si),
nedostatecné vychovné puisobeni (nedostatek lasky, ¢asu), laxni vychova (lhostejnost);
hypersenzitivni (pfecitlivéld), repulsivni (rodi€e zavrhuji postizené dité, maji pocit
zatrpklosti, nestésti), deklasujici, degradujici (podcenovani, ponizovani ditéte, kdyz
rodi¢e neznaji vékové zvlastnosti, kdyz je dit¢ na svlij vék mal¢), merkantilni
(bezdlivodné odménovani ditéte, rozmazlujici, neznd hodnotu véci), ambicidézni (rodice

se v ditéti vidi), brutalni, patologicka (rodi¢e nemaji kladnou hodnotovou orientaci,
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chybi systém, objevuje se nasili, hruba mluva, ponizovani).
Nevhodné vychovné styly v rodiné jsou navozovani tizkosti v rodiné (starostlivost, Casté
trestani, pfehnané néaroky, soustiedéni se na chyby ditéte, nedostatek pocitu jistoty a
bezpeci), vychovna strohost (télesné trestani, trestani zavrhovanim a odpiranim lasky,
dité se citi samo, ma pocit ménécennosti), perfekcionismus (dité zZije ve strachu z chyby,
rodi¢e maji vysoké naroky na dité - reakce déti miize byt - ut€ék do nemoci, uték do
regrese, utck do apatie), moralni traumatizovani ditéte (rodice apeluji na svédomi ditéte,
dit¢ si vytvari nezdravou zavislost na rodi¢ich), protekcionismus (preference ditéte -
ofenzivni = zastdvani na vefejnosti, dité¢ je vychytralé, méné samostatné, nema métitko
mezi dobrem a zlem; soucitici = litost v roding, dit¢ ma pocit, ze jen rodice jsou hodni,
je vztahovacné, sebelitostivé, precitlivélé; povolny = rozmazlovani, pedagogicka
inverze - dité si porouci, stava se diktatorem, ma slabou vili, je neschopné se podfidit).
Problémové déti jsou hife vychovatelné, méné uspésné ve Skole, maji labilngjsi
nervovou soustavu, horsi sebeovladani, hife se soustied’uji, hlife navazuji kontakty,
nerespektuji pravidla, nepfijimaji autoritu. Pfi¢inou je nevhodné vychovné piisobeni,
skrytd vyvojova porucha, jina etnicka skupina. Dilezity je citlivy a individualni pfistup,
multikulturni (chapéani a poznéavani jinych kultur), multikonfesni (jiného nabozenstvi)

a globalni vychova (riizné thly pohledu).

Rodina je zaklad, ucitelé a Skola do urcité miry mohou néco zmeénit nebo
ovlivnit, ale rozhodujici a urcujici je rodina. VSechny problémy, které se v rodiné
odehravaji, se na détech a zacich velmi odréazeji. Je to v chovani, Gspés$nosti ve skole,
ale 1 na jejich télesném a duSevnim zdravi . Z usmévavého zaCka se razem muze stat
podrazdény a zly chlapec. VSichny zmény, které na Zacich pozorujeme, jsou Casto

reakci na problémy a zmény v rodinném prostiedi.
2.3.2 Socialni prostiredi

Socidlni prostiedi je dano socidlnim stykem, socialni interakci, socidlni situaci
a socialnim vztahem. Prostfednictvim socializace a socidlniho uceni vrusta ¢loveék do
spolecnosti. Prostfedi a spole¢nost, ve kterém jedinec Zzije, ovliviiuje jeho chovani,
z4jmy nebo hodnoty. Jestlize 7zék je jedinacek a vyristad spiSe ve spolecnosti starSich
lidi, ovlivni to jeho chovani, zplsob vyjadfovani a mize to mit i vliv na komunikaci s
jeho vrstevniky. Vyrusta-li zak v nepodnétném, dysharmonickém prostiedi, ovliviiuje to
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jeho zajem o vzdélani a utvareni hodnot, oproti jedinci, ktery vyrasta v harmonickém

a podnétném prostredi.

2.3.3 SKola, uéitel, styly uceni

Ve skole travi zdk pomérné velkou cast dne. Je proto dulezité, jaké je klima
Skoly a Skolni tfidy. Fungovat by mély vztahy mezi Zéky nejen ve tfid¢, ale i se
spoluzédk z jinych ro¢nikti. Dulezity faktor pro Skolni GspéSnost zdka je jeho vztah
sucitele a ucitelovo pojeti vyuky. Na klimatu Skoly se podepisi vzijemné vztahy
pedagogickych 1 nepedagogickych pracovniki, vzhled a uprava skoly a Skolnich prostor
(chodby, Satny,tfidy...). Osobnost ucitele je velice dulezitd. Pedagog by mél byt
otevieny a vstficny novym metoddm a postuptim pii vyu€ovani. Nemél by dogmaticky
trvat na svych zasadach a pravidlech. M¢l by byt empaticky a individualné pracovat se
vSemi zaky. M¢El by se vyvarovat ukvapenych a jednostrannych zavért ¢i soudu.

Dilezita je spoluprace a ditvéra pii jednéni s rodici.
2.3.4 Vrstevnici

Zak mladsiho $kolniho véku jesté neni tak ovliviiovan svymi vrstevniky
a spoluzéky. Jak jsem psala v kapitole Osobnost zaka mladsSiho Skolniho véku,jsou zde
ptatelstvi spiSe nahodila .Pfesto vrstevnici, se kterymi se dité setkava ve Skolni druzZing,
ovlivituji dit€ pfi zajmové cCinnosti venku 1 na hiisti. Mohou ovlivnit momentalni

jednéni a chovani zdka.

2.3.5 Media a sdélovaci prostredky

Jsou fenoménem, ktery v posledni dobé€ velmi napliiuje volny cas déti. Televize,
pocitatové hry ¢i volny pfistup na internet miZze velmi negativné ovlivnit rast

a psychicky vyvoj jedince.

44



3. Stanoveni moZnosti ufitele ZS pii praci
s Zaky postizenymi dyskalkulii (formy, metody,
pomiicky)

74k, ktefi maji diagnostikovanou dyskalkulii, mnoho neni. V okrese Prachatice
je momentalné 8 jedinct (kteti byli vySetfeni v PPP v Prachaticich) s touto poruchou
uceni. Neni to pfili§ Castd porucha uceni, a proto ani prace s témito zdky neni mnohdy

uciteliim jasna.

,»Prvnim a velmi dalezitym krokem, ktery by mé¢l ucitel podniknout, aby jeho
prace s dyskalkulikem byla pfinosna a Uispé$nd, je odhalit mechanismy, které¢ vedly ke
vzniku poruchy. Slouzi k tomu vySetieni a zprava z PPP, spoluprace s odborniky,
osobni zkuSenost se zakem a poznani dalSich informaci v pribéhu prace. Pti praci by
mél ucitel brat v uvahu ,,rozloZeni schopnosti ditéte, a to jak schopnosti dobie az
nadprimérné rozvinutych, tak i schopnosti snizenych, a narusenych. Dale je nutné
akceptovat i1 uroven, tedy miru jejich vyspélosti, na niz se dit¢ ve svém vyvoji
schopnosti pravé nachdzi. Takové poznani ndm v korekci umozni co nejpfirozené;jsi

napojeni nasi pomoci tam, kde ji dité potiebuje. !

3.1 Metody prace s dyskalkulickym Zakem:

Novak ve své knize Dyskalkulie pise o n¢kolika metodach prace a zaroven
upozoriiuje na ty, které nevystihuji metodologické principy a specifika a jsou tedy pro

praci s dyskalkuliky nevhodné.

Ziejm& pro svou srozumitelnost laickd vefejnost pouziva pojem ,,ndprava‘.
Z pohlednu odborné vefejnosti (pedagogtli, specialnich pedagogli nebo psychologit)
nespliluje tento pojem metodologické principy a nepostihuje ani skutecnost, zda jsou

pouzity specialni ptistupy.

31 Komorovitzova, M.; Novék J.: Nau¢ mé poditat, 1994, 5.16
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3.1.1 Doucovani

Pti doucovéni jsou pouzivané standardni vyukové metody a didaktické postupy,
které se bézné uplatiiuji na zdkladnich Skolach. Je zaméteny na ucivo, které je pravé
probirano, a které ¢ini Zakovi potiZze. Jsou zaci, ktefi potrebuji podrobné&jsi
a individualng€jsi vyklad ¢i delsi dobu na procviceni a upevnéni probiraného uciva. Pro
zaky, kterym je diagnostikovana dyskalkulie ,je vSak tato metoda nevhodna, miize byt

pouze metodou doplikovou, ale nemiizeme ji povazovat za metodu stézejni.
3.1.2  Terapie

Tato metoda je pro praci s dyskalkulikem nevhodna. Terapii chapeme jako
I¢katsky pristup k danému onemocnéni nebo poruse. Pfi této metode€ je snaha ovlivnit

puvod onemocnéni.
3.1.3 Reedukace

,,Reedukace pochazi z latinského reeducatio = prevychova, obnovena vychova) —
onaceni pro takové specialné pedagogické metody, které rozvijeji nevyvinuté funkce
nebo upravuji €1 napravuji porusené funkce a ¢innosti v oblasti postizeného analyzatoru,

a to se zietelem k celé osobnosti postizeného.

Prvni definici reedukace najdeme v Defektologickém slovniku. Druhou definici

miZeme najit v knize O. Zelinkové, kterd neni tak obecnd a vztahuje se piimo

k reedukaci dyskalkulie.

,Reedukace dyskalkulie se tidi obecnymi principy reedukace. Dulezité je
respektovani vyvoje psychickych funkci a predevsim (praxe ukazuje, Ze tomu tak neni)
respektovani trovné vyvoje ditéte. Bez ohledu na vék 1 na pravé probirané ucivo ve
tfidé zacindme rozvijet psychické funkce. Nasleduji pfedCiselné piedstavy, utvareni
a automatizovani matematickych pojmi. Teprve na tomto zdklad€¢ lze vysvétlovat
matematické operace. Ukoly, které ditd s dyskalkulii nezvlada, délime na diléi kroky,
dikladné je procvicujeme s vyuzivanim novych situaci. Postupné se jednotlivé Clanky

vynechavaji, dit€ provadi celou operaci rychleji, s mensim vynalozenim usili. Cely tkon

32 Sovéak, M.: Defektologicky slovni, 2000, s. 297
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se automatizuje. Soubézné s numerickym pocitanim se dité uci pracovat s kalkulackou.
Matematika neni pouze pocitani. Pro zivot je tieba osvojit si fadu dalSich dovednosti,
pro které bude dité s dyskalkulii dobfe motivovano, nebot jsou spojeny s b&éznym
zivotem (odhady vzdalenosti, feSeni praktickych kol spojenych s méfenim, vazenim,
urCovani teploty atd.) Vysledky reedukace jsou negativné ovliviiovany dalSimi
obtizemi: poruchy soustfedéni, pomalé pracovni tempo, oslabeni paméti, poruchy
procesu automatizace apod. V Zadném piipadé neplati ,,kdyby chtél a soustredil se...*.
Uvedené pruvodni faktory doprovazeji poruchu a nelze je prekonat vili, chténim ditéte,

rodi¢l, ucitele. Stejné jako pti reedukaci dyslexie hleddme tu uroven, na které dité

v <33

,,Osvojovani matematickych dovednosti je ovlivnéno Grovni rozvoje poznavacich
funkci, mezi néz patii motorika, zrakova a sluchova percepce, prostorova orientace,

vnimani t&lesného schématu, fe¢, pamét, rozumové schopnosti.**

Pti reedukaci se musi postupovat tzv. od problému. Ve velké vétSin€ ptipadii to
byva samotny zaklad, jako je orientace v Ciselné fad¢ do 10, ptedstava struktury ¢isla
nebo orientace v pojmech pied, za a uprostied. Po zvladnuti té€chto krokii se pokracuje
v orientaci v Ciselné fadé¢ do 20 a do 100. DalSim krokem je rozklad disla............
Zadny krok se nesmi pieskocit a dal se miize pokracovat pouze v piipadé, ze zak zvladl
osvojované ucivo. V pfipadé, ze bychom pii reedukaci néjaky krok pteskocili nebo

nedostatecné osvojili, Zak bude mit velké obtiZe pti dalsi pocetni operaci.
3.1.4 Kompenzace

Kompenzace z latinského compensation = vyvaZeni, vyrovnani — znamena

v nejSirSim  slova smyslu poskytnuti nahrady, nahrazeni, vzijemné vyrovnani.

Kompenza¢ni metody ve specidlné pedagogickém smyslu tedy soustavné rozvijeji

3 Zelinkova, O.: Poruchy u&eni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
111

3 Zelinkova, O.: Poruchy uleni: Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD, 2003, s.
112
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vykonnost neporusenych funkci a ndhradu za funkci porusenou nebo zcela

vyfazenou.*>

3.2 Pristupy ke kompenzaci

Charakteristika jednotlivych pfistupti ke kompenzaci poruch matematickych

schopnosti, kter¢ Kumorovitzova a Novak uvadéji v knize Nau¢ mé pocitat:
3.2.1 Medicinsky pristup

Tento ptistup je vyuzivan u zakl s vyvojovymi poruchami uceni, v ptipad¢, ze je
jedinec ve vSeobecné péci pediatra nebo neurologa. Podavani 1€kt mize zlepsit Cteni,
psani nebo pocitani. Neodstrani Spatné navyky zaka a ani nevychovavaji. Lze vSak pii
spravném podavani 1€k a vhodném pristupu rodicii, pedagogi a psychologli dosdhnout

lepsi komunikace a utlumit psychicky neklid jedince.
3.2.2 Specialné pedagogicky pristup

Tento pfistup je vyuzivan v pedagogickém procesu at’ uz ve Skole nebo
specializované tfidé. Cilem specidlnich pedagogl je smysluplné spojit vyukové metody
a individudlni potieby zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Musime mit vSak

na paméti, ze doucovani neni reedukace.
3.2.3 Klinicko — psychologicky pristup

,lento pristup vychéazi ztoho, Ze vychodiskem pro reedukaci a kompenzaci
poruch uceni neni ani somaticky piiznak nebo projev selhani ve Skole, ale nedostatky
jsou ve schopnostech nebo osobnosti ditéte. Cilem pomoci je kompenzace dysfunkci
pomoci rozvijeni nahradnich a Iépe rozvinutych funkci. Korekce je zaméfena zejména

na pri¢iny neprospéchu, méné na samotné ptiznaky poruch uéeni.«*

¥ Sovék, M.: Defektologicky slovni, 2000, s. 159

% Tomaskova, L.: Problematika dyskalkulie a jeji reedukace, 2007, s. 74
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3.3 Formy prace s dyskalkuliky

Pti préaci s dyskalkulickymi Zaky se da pouzit nékolik variant forem prace, je
velmi diilezité¢, aby dand forma prace vychdzela z individudlniho planu a vnéjsich i

vnittnich podminek.

Jednou z moznych forem je, Ze 74k béhem dopoledniho vyucovani matematiky
odchazi z hodiny a pracuje se specidlnim pedagogem nebo specialni pedagog dochazi

do hodiny za Zakem a pomahd mu v ptipadech, ze jedinec nestaci latku sledovat.

Ve vétsiné piipadi vSak zak pti hodin€é pracuje sam, ale je mu umoznéno
pouzivat vS§echny pomtcky, které ma k dispozici. Jestlize se Skole podaii ziskat finance
na asistenta, pracuje zak s asistentem. Bohuzel praxe je takova, Zze ne kazda Skola si

muze dovolit asistenta.

Formy pomoci v hodindch matematiky a v dalSich ptfedmétech, kam se potize
promitaji:Zakovi bude umozn€na prace sndzornymi a konkrétnimi pomickami,

¢iselnou osou, tabulkou nasobkd, tabulkou pievodl jednotek nebo hranoly.

Formy ovéfovani dovednosti a védomosti:Dovednosti a védomosti se oveéfuji v menSich

celcich, jestlize budou ovétovat vétsi celky, zak bude pracovat s dopomoci pedagoga.
Doporucuje se zkouSeni ustni formou, v pfipadé, Ze zkouSeni bude pisemné a objevi se
nedostatky, doporucuje se ovéieni ustné. Nedoporucuje se zkousSeni pied celou tfidou a
do pisemného zkouSeni by mély byt zadavany ty piiklady, které jsou predem

pfipravené.
3.4 Pomiicky

Pomtcky jsou pro dyskalkulika velice dualezité. Jestlize se dyskalkulik nauci
pomucky spravné pouzivat a dostatecné si osvoji pocetni operace, je poté schopen

samostatné prace (samoziejmé s dopomoci pomucek).

V soucasné dobé existuji pomtcky, které se daji zakoupit, ale je mnoho
pomtcek, které se daji vyrobit. Velka vétSina dyskalkulikii nemé piedstavu ¢isla nebo
pojmu. Funkéni jsou ty pomicky, které Zidkovi nézorn€ ukazuji pro ngj abstraktni
pojem.
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Nejcastejsimi pomiickami jsou:
> Ciselna tabulka v oboru do 20
Ciselna tabulka v oboru do 100
Ciselna tabulka v oboru do 100 s malymi &isly
Tabulka v oboru do 100 bez ¢isel
Tabulka do 1000
Tabulka nasobkt
Tabulka ptfevodii jednotek
Tabulka pro zaokrouhlovéani
Barevné hranoly
Pocitadlo
Miskové pocitadlo
Domino
Kosticky s kovovymi jamkami
Karticky s Cisly a stejnym poctem riznych predméti
Koralky, knofliky, fazole...atd
Tabulky s rozkreslenym délenim celku na ¢asti
Kalkulatory

Osobni pocitac

vV VvV VY ¥V ¥V VvV V¥V V¥V V¥V V¥V V¥V VvV ¥V V V V V V

Pocitatové programy pro dyskalkuliky

Toto je prehled nejpouzivanéjSich pomticek pro zéky s dyskalkulii, jak pro préci
v hodin¢ matematiky, pro pisemné zkouSeni, reedukaci ve S$kole, doma ¢i
v pedagogicko-psychologické poradné. = Mnoho pomicek vytvaieji vyucujici ¢i
specialni pedogogové piimo pii praci s konkrétnim zdkem. A to podle jejich
individualnich vzdé€lavacich potfeb a moZnosti. Ne&které pomicky si  vytvori

dyskalkulicky zak sam.
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4. Metodika reedukace a vyuziti pomucek

Reedukace a rozvoj jednotlivych matematickych dovednosti jsou velmi dulezité.
Pro zéky s dyskalkulii je to moZnost zmirnit specifickou poruchu. Nejsou to nahodné
vybrané kroky, ale provéifend a systematickd cviceni. Je dulezité zachovat danou
posloupnost a jednotlivé kroky procvicovat tak dlouho, az si zadk postup osvoji a

zautomatizuje natolik, Ze je schopen samostatné matematické operace a zvladnuti

o4

4.1 Zasady prace s dyskalkulikem

Jsou dany urcité zasady, které je pii metodice potfeba dodrzovat.
Do Sesti bodt je shrnul Josef Novak v knize Dyskalkulie:
,,» Pracovni zasady:
1. Zplsob vyuzivani cvieni v matematice vyznamné zavisi na typu poctarskych
obtizi.
2. Smetodikou pracuje vzdy dit¢ a soucasn¢ i dospé€la, instruovand osoba,
pedagog, rodic.

3. U kazdého cviceni setrvavame vzdy tak dlouho, dokud se nestane pro dité hrou,
tzn. dokud nejsou odpovédi plynulé (bez prodlev a tapani), hbité (ne zbrklé)

a jen s malym mnozstvim chyb.
4. Cviceni provadime pravideln€ 5-6 krat za tyden v délce kolem 10 minut.

5. Néprava neni zavisld na ro¢niku Skolni dochézky, ale zasadné vzdy na urovni
vyspélosti matematickych schopnosti ditéte, protoze ony urcuji, jak hodné

nazorny musi byt zpiisob provadéného cviceni.

6. Je vhodné, aby byl metodikou rodi¢ ,,provazen v této oblasti erudovanym

ucitelem, coZ je pro rodiCe organizacné nejdostupnéj$i nebo poradenskym

pracovnikem.’

3 Novdk, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 55, 56
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Pomérné Casto je potieba zacit s nacvikem, pouzivanim a chapanim matematického
pojmoslovi. Mlize se nam zdat, ze jde o naprosto jasné pojmy, ale u zaka s dyskalkulii

je skutecnost jina.
4.2 Zakladni matematické pojmoslovi

1, Toto cviceni slouzi k upevnéné poyma velky, maly a nejmensi. Je dulezité
zaCinat od véci, pfedméti a osob, které jsou zakim znamé. V prubéhu nacviku

zatazujeme abstraktni a geometrické tvary.
Ukézka cvi€eni viz. pfiloha €. 1

ptiloha ¢. 2

priloha ¢. 3

U jednotlivych cviceni si zak opakuje barvy ¢i nazvy zakladnich geometrickych tvart.

Doplitujici ukoly k ptiloze €. 1:

» Setad postavy od nejveétsi po nejmensi.

» Je maminka vétsi nez dcera?

» Ukaz ¢lena rodiny, ktery je mensi nez tatinek.

» Ukaz ¢lena rodiny, ktery je mensi nez tatinek, ale véts$i nez syn.
Dalsi otazky 1ze pokladat béhem népravy.

Na tyto ukoly se daji pouzit rizné pracovni listy, které jsou jiz vytvorené nebo je
moznost si vytvoftit vlastni a to podle potieb a zajmu jednotlivych zakh. Tyto pojmy lze
procvicovat 1 napf. v lese, na louce nebo na prochazce po mésté. Vyuzivame otazek:

Ktery diim je v ulici nejvét§i? Dobehni k nejmensSimu stromu. Utrni malé jablko....atd.

2, Upevnéni pojmtll pro mnozstvi, tedy stejné, malo a hodne. Diulezité je, aby si
zak dobfe osvojil tento pfedmatematicky vztah. Postupné se pojmy malo ¢i hodné

nahradi pocty.
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Ukazka cviceni viz. ptiloha ¢. 4

ptiloha ¢. 5

ptiloha €. 6

ptiloha ¢. 7
I zde je mozZnost fady dopliujicich otazek.
U ptilohy ¢. 6:

» Namaluj do prvni misky hodn¢ knedlikti, do druhé hodn¢ malo knedlikd, do treti

vic knedlikl nez je ve druhé, ale méné nez je v prvni misce,
» Na obrazku, kde ma Tobiasek hodné jidla, vyber to, které je nejmensi.
U ptilohy ¢. 7:
» Na kterém obrazku je nejvice zviratek?
» Na kterém obrazku je nejmén¢ zvitatek?

Znovu muzeme vyuzit pracovni listy, které jsou v prodeji nebo si vytvorit své.
Upevilovat se tyto pojmy daji velmi dobie v praktickém Zzivoté. Miizeme vyuzit
prostiedi skolni jidelny, tfidy, Skoly nebo navstévy divadla ¢i vystavy. Vyuzivame
otazek: Chces nalit hodn¢ nebo malo polévky? Je v této polici stejné knih? Je v sale

hodné nebo malo déti?

3, Velmi dulezité je upevnéni pojmil pred, za, vedle, pod, nad, dole, nahore,
vysoko, nizko, vpredu ¢i vzadu. Mizeme také ptipojit pojmy lehky, tezky, dlouhy nebo
kratky. V tomto ptipad¢ je dilezité nepracovat jen s pracovnimi listy, ale zapojit zaka
aktivné¢ v redlném prostiedi. Davame mu pokyny: Dej knihu na sttl. Visi obraz nahote
nebo dole? Dej tasku pod sttl. Poloz pero vedle knihy. Stoupni si pted zidli. Je zaclona
povésena nad oknem? Stejn€ tomu bude 1 pii upeviiovani pojml lehky a tézky. Tady

zapojime jemnou motoriku. Ktery pfedmét je t€z8i? Ve provazime komentarem.
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Ukazky cviceni viz. ptiloha ¢. 8
ptiloha ¢. 9
ptiloha ¢. 10
ptiloha ¢. 11
piiloha ¢. 12
ptiloha ¢. 13
ptiloha ¢. 14
ptiloha ¢. 15
piiloha €. 16

V tomto piipadé bych povazovala pracovni listy pouze za doplikovou formu.
Myslim si, ze dalezitd v tomto piipade je osobni zkuSenost s danym pojmem. Postupem
Casu bych pridala pojmy jako je vlevo a vpravo. I zde bych uptednostnila praktické
formy nacviku napf. Stoupni si k pravé skiini. Ale i pomoci pracovniho listu lze

procvicovat.

U piilohy ¢. 8:
» Je pravda, ze maminka dala vazu na stal?
» Je pravda, ze prodavac stoji pted pultem?
» Je pravda, ze ob¢ letadla leti vysoko?

U pfilohy €. 13:
» Je t¢zsi tatinek nebo ty?
» Je t¢z81 medvéd nebo kot'atko?

U pfilohy €. 16:
» Jdi cestou 2 rovné, vpravo, vlevo.
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4.3 Struktura cisla

V této fazi je dulezité, aby zak ptestal v abstraktnim pojmu 1, 2, 3, 4,....atd.
vidét Cislovky, u kterych si nedovede nic vybavit, ale zacal v nich vidét konkrétni
mnozstvi. V prvni a druhé fazi nacviku by mél zdk manipulovat s pfedmeéty, aby byl
zapojen hmat i zrak a az v posledni fazi pracuje Zak pouze v roving verbalni. Na zac¢atku

napravy se pohybujeme pouze v ¢iselné radé do 10.

V prvnich dvou fazich miZeme vyuzit riznych pfedméth (knofliky, fazole,
bonbony, pastelky, oblibené hracky...). Na lavici lezi dva knofliky, zak uz nevidi jen
¢islovku 2, ale dva konkrétni knofliky, které mize vzit do ruky. Na lavici lezi 3 masle, 4
bonbony, 5 pastelii a také tabulky s &islovkami 3, 4, 5. Zak ma za tikol pfifadit pocet

k ¢islovee. I k témto tkollim jsou vytvofeny pracovni listy.
Ukézka cvi€eni viz. ptiloha €. 17

piiloha ¢. 18

piiloha ¢. 19

Zacne-li si zdk uvédomovat hodnoty jednotlivych <¢isel, pokratujeme v dalSim

upevnovani ¢iselné fady do 10.
Ukazka cviCeni viz. ptiloha ¢. 20
priloha ¢. 21
priloha ¢. 22
ptiloha ¢. 23
ptiloha ¢. 24
Na zacatku tohoto nacviku nechavame zékovi tabulku ¢iselné fady do 10.

Ukazka tabulky viz. ptiloha €. 25
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Postupné by si vSak zdk mél fadu zautomatizovat a pracovat bez tabulky.
Tabulka neni jedinou pomuckou, kterou ma dyskalkulik k dispozici. Je mozné, aby

pouzival barevné hranoly, pocitadlo nebo miskové pocitadlo.

Dalsim krokem je rozklad cisla. Stidle se pohybujeme v ¢iselné fadé¢ do 10.
Velmi dobrym zptisobem, jak zaéit rozklad ¢&isla ugit, je hra s figurkami z ,, Clovéce,
nezlob se“. Zak zde zabavnou formou poznava, ze se da &islo, které ma uréity podet

prvki rozdélit.

Ukazka hry viz. ptiloha ¢. 26

Rozklad ¢isla je pro dyskalkuliky velmi naro¢ny, je proto potfeba vénovat mu
dostatek casu. Zde opét miZeme pouzit rizné konkrétni predméty (masle, fazole,

knofliky,...atd). I k této problematice je vypracovana fada pracovnich listi.
Ukazka cviCeni viz. ptiloha ¢. 27

priloha ¢. 28

priloha ¢. 29

ptiloha ¢. 30

I zde plati, ze k dalSimu kroku mtizeme piejit v piipad¢, ze zak si je pfi praci jisty a

bude schopen navazat na dalsi latku.
4.4 Ciselna fada 0 - 20

Pii reedukaci &iselné fady do 20 opét vyuZzijeme rtizné pomicky. Zak ma

k dispozici barevné hranoly, pocitadlo, kostky domina ¢i tabulku od 0 do 20.
Ukazka tabulky viz. piiloha 31
Prace je velmi podobna jako v ¢iselné fad¢ do 10.

Ucime zaka, aby umél vzestupné i sestupné vyjmenovat ¢iselnou fadu od 0 do

20 a to 1 od libovolného ¢isla se zamétenim na prechody desitek (pf. 13, 12, 11, 10, 9,
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8). Na zacatku néapravy pouzivame vySe zminované pomucky, postupné se vsak
snazime, aby u zdka doSlo kautomatizaci a pomulcky nebyly nutné.
Zak by mél nejen ciselnou fadu 0 — 20 umét vyjmenovat, ale bez obtizi se vni i

orientovat. K zautomatizovani ndm muze poslouZit napt. hra Na kouzelnika.
Hra Na kouzelnika

Ucitel si mysli ¢islo a Zak mu poklada otazky, kde mySlené Cislo lezi pt. Je to
¢islo v fad€ 0 — 10 nebo 0 -20?, Lezi myslené ¢islo mezi 15 a 20?, Je myslené ¢islo vetsi
nez 13? Je myslené Cislo mensi nez 5?7, MiZzeme myslené Cislo rozdélit na 10 a 4?
Ucitel odpovida ano x ne a zak se na zdkladé¢ jeho odpovédi snazi myslené Cislo
uhodnout.

Na pocatku zak mize pracovat s pomtickami, ale pozdéji by m¢l hrat bez nich.

Stejn¢ jako v ¢iselné fadé 0 — 10, i zde by mél ziskat predstavu o tom, jaké
mnozstvi predstavuje Cislo 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 a rozklady ¢isel. Postup

reedukace je stejny jako v predchozim ptipad¢.
Znovu je mozné vyuzit pracovni listy.
Ukézka cviceni viz. ptiloha ¢. 32

ptiloha ¢. 33

K dal$im pocetnim operacim miizeme piejit pouze v ptipadé, ze zak s jistotou

vvvvv

4.5 Ciselna Fada 0 — 100 a pozi¢ni hodnota &isla

Prace se zdkem, bude i v tomto piipad¢, velmi podobnd piedchozim dvéma
reedukacim. Zde bude dulezitou pomickou tabulka ¢iselné fady 0 -100. Dyskalkulicky
zak ma velké obtize predstavit si abstraktni pojmy. V ¢iselné fadé od 0 — 20 by si uz mél

byt jisty, ale 0 — 100 je pro né¢ho nové pocetni operace.

Prvnim krokem k uspésnému zvladnuti Ciselné fady 0 — 100 je dobra orientace
v jednotlivych desitkovych tadach. K tomu zZakovi poslouzi tabulka od 0 — 100. Na
pocatku napravy je tabulka vyplnéna ptislusnymi Cisly:

57



Ukazka tabulky viz. ptiloha ¢. 34

Zacina-li se zak v ¢iselné fadé orientovat, dostane tu samou tabulku, ale s menSimi

Cisly.

Ukazka tabulky viz. ptiloha €. 35

Je-li Zdkova orientace v Ciselné fad¢ dobra, k dispozici mu je pouze prazdna tabulka:

Ukazka tabulky viz. pfiloha ¢. 36

74k v prvni fazi musi ovladat vzestupné i sestupné &iselnou fadu 0 — 100 a to i
od libovolného ¢isla se zaméfenim na prechody desitek. Je dilezité, aby tento prvek byl

zautomatizovany. Na poc¢atku s pomoci tabulky, pozd¢ji uz bez nazoru.

K dobré orientaci nam muze poslouzit opét hra Na kouzelnika. Také uz
za¢indme intenzivné pouZivat pojmy desitky a jednotky. Dal§im krokem je rozklad
Cisel. Krozkladu cisel se predpoklada, ze zdk s jistotou ovladd pojmy desitky a

jednotky.
Dalsi formy osvojeni ¢iselné fady 0 — 100 a pojmi desitky a jednotky:
Ukazka cviceni viz. ptiloha ¢. 37

viz. ptiloha ¢. 38

viz. ptiloha ¢. 39

viz. ptiloha ¢. 40

viz. ptiloha ¢. 41

Rozklad ¢isel je velmi dilezité procvicit, Zak tuto znalost bude potiebovat pii
s¢itani a odc¢itani. Proto by vSechny dosavadni ¢iselné operace mély byt opravdu dobie

zvladnuty.
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Soubézné s upevinovanim pojmi desitky a jednotky a dovednosti rozkladu ¢isel

se zak uci ¢islo zaokrouhlovat.

K zaokrouhlovani mu slouzi pomocna tabulka, kterou zak pii vyuce 1 pisemném

zkouseni mize pouzivat.
Tabulka zaokrouhlovani viz. ptiloha ¢. 42 a 43
4.6 Operacni scitani a od¢itani
U operac¢niho sc¢itani a od¢itani vytvotila PaedDr. Renata Wolfova urcité potadi
a postupy prace, podle kterych by mél vyucujici postupovat.
I,+ - 0—10 vyvozeni pojmu desitky, jednotky
2,+ =0-100 pouze po desitkach (20 + 30, 72 — 40)
3,+ =0—100 bez ptechodu pies desitku (42 + 5)
4,+ 0-20 pred desitku s rozkladem (8 +5=8 +2 +3 =13)
5,+ =0—100 po desitkach ( 338 + 10, 65 + 30, 75- 20, 38 -10,...)
6,+ 0—100 s ptechodem pted desitku (45 +9)
7,+ 0—100 bez ptechodu ptes desitku u jednotek (35 +12=35+10+2=47)
8,+ 0—100 s prechodem pfes desitku i u jednotek (35 +27 =35+ 20 + 7= 55+7=62)
9, -0-20 ptes desitku s rozkladem ( 13 -5=13-3 -2 =8§)
10, - 0—100 s piechodem pies desitku (45 -9 =45 -5 -4 =36)
11, - 0— 100 bez ptechodu ptes desitku u jednotek ( 35 —-12=35-10-2=23)

12, - 0—100 s pirechodem pies desitku i u jednotek (35-27=35-20-7=15- 7= 15-5-2=8)
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4.7 Nasobeni a déleni

Nésobeni a déleni je dalsim krokem reedukace matematickych operaci. Je velmi
dilezité k tomuto kroku ptistoupit, kdyz si je zak jisty v predchozim uéivem. V piipade¢,
ze by tomu tak nebylo, Zzak ndsobeni a  déleni  nezvladne.
Prvnim krokem reedukace je ndzornd ukédzka toho, Ze nésobeni je s¢itani nékolika
rovnych sc¢itanct. Jako pomtcku mizeme znovu pouzit bonbony, masle, fazole, tuzky,
knizky nebo sesity. Zak si musi uvédomit, Ze kdyz tiem spoluzaktim d4 kazdému po
dvou bonbonech jeto 2 +2 +2 = 3 x 2. Dal$i pomiickou je opét tabulka, tentokrat

tabulka nasobka.

Ukazka tabulky ndsobki viz. ptiloha ¢. 44

Tato tabulka by pro né¢jakého dyskalkulického Zaka mohla byt nepiehledna.
V takovém piipadée se pouziva jesté jedna varianta tabulky nasobkd.
Ukézka dalsi varianty tabulky nasobkt viz. ptiloha €. 45

Tyto tabulky zak vyuzije i u déleni. Déleni je pro dyskalkulika velmi naro¢né a této

matematické operaci se musi vénovat dostatek ¢asu a trpelivosti.

Zagatek reedukace miize byt stejny jako u nasobeni. Zak dostane 6 bonboni a
ma za kol rozdélit je ttem kamaradiim. Bonbony bude rozdavat po jednom. Zjisti, Ze
kazdy dostal dva. Postupné se snazime, aby zdk v dé¢leni vidél fady nasobkil a jako
pomicku vyuzijeme tabulku. Zde je dulezité, aby zak ziskal urcitou jistotu ve svém

pocitani.

Pouzivani tabulek ¢i jinych pomitcek je jen ku prospéchu. Divka, o které pisi
v prvni kazuistice v praktické casti diplomové préce, si nasla vlastni metodu. Pomoci

tabulky ndsobki se naucila sama délit se zbytkem.

U déleni se zbytkem je dilezité, aby se zak dobfe orientoval v jednotlivych
fadach nasobkil (dobra je tu vizualni opora) a osvojil si pojem nejbliz§iho mensiho
nasobku. Vizudlni opora mu doda v pocatcich prace jistotu. V pribéhu reedukace

zkou$ime vizualni oporu zminimalizovat.
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4.8 Orientace 0- 1000

Reedukace ¢isel 0 — 1000 je stejnd s metodikou u ¢isel 0 — 100. Znovu zde

uvedu jako velmi praktické pomucky tabulky 0 — 1000.
Ukazka tabulek viz. ptiloha ¢. 46

ptiloha ¢. 47
4.9 Desetinna Cisla a zlomky

Pocetni dovednost desetinnych Cisel a zlomkl navazuje na dosavadni ucivo a
pfedpokladd jeho bezchybné zvladnuti. Dtulezitd je také dobrd orientace
v matematickém pojmoslovi. Zacind se desetinnymi cisly, kterd jsou pro zaka

jednodussi.
Jako pomticku pouzijeme barevné hranoly nebo pracovni listy Josefa Novaka.
Ukazka pracovnich listl viz. ptiloha ¢. 48

ptiloha ¢. 49

74k musi nejprve pochopit celek a &asti celku, poté nasleduje vyhledavani
jednotlivych ¢asti a jejich pojmenovani. Treti krok je o urCovani jmenovani
jednotlivych ¢asti celku, tak, aby zak postupné ziskaval jistotu a v pojmech se
orientoval. Poslednim krokem v metodice desetinnych cisel je samotny zapis danych
¢asti celku. Pracovni tempo by mélo byt pomalé a jednotlivé kroky se mély dlouho

procvicovat. Postupné se dostavame k problematice zlomkd.

»Zlomky znamenaji pro dyskalkulické Zaky velkou obtiz, kterd je spojena
s nepochopenim vyznamu grafického zapisu samotného zlomku a se skute€nosti, Ze je
velikost Cisla vyjadiena tiemi znaky, tfemi symboly: Citatelem, zlomkovou carou a
jmenovatelem, pokud pomineme tfeba neosvojené zékladni numerické pocitani.
Rozvijet pocetni dovednosti se zlomky lze az po dobrém zvladnuti zadkladnich pocetnich
operaci a po osvojeni vyznamu pouzivaného matematického pojmoslovi. V opa¢ném

piipadé zak nemize ucivo se zlomky zvladnout a vyuka se pro ného stava utrpenim.‘®

* Novdk, J.: Dyskalkulie, 2004, s. 103
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Metodicky postup se zlomky lze rozd¢lit do nékolika krokd. Prvni tfi kroky jsou
shodné s metodikou desetinnych &isel. Zak si musi osvojit dané pojmy, které vyznaduje,

urcuje a pojmenovava. Nasleduje zapis jednotlivych ¢asti zlomku a jejich porovnavani.

Pomiicky jsou stejné jako u desetinnych cisel, tedy barevné hranoly a pracovni

listy Josefa Novéka (viz. ptiloha ¢. 48 a 49).
4. 10 Slovni ulohy

Slovni ulohy jsou narocné pro vSechny zéky, o to vice jsou problémem u Zzaki
s dyskalkulii. JeSt€¢ vé&tsi problém jsou slovni ulohy v pfipadé, ze 74k nema
diagnostikovanou pouze dyskalkulii, ale i dyslexii. Zapis slovnich Gloh by mé¢l byt

jasny, strucny, bez zbyteénych informaci a pouze s jednim pocetnim tikonem.
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5. Moznosti integrace dyskalkulickych zakiu

v podminkach soucasné zakladni skoly.

5.1 Obecna pravidla integrace

,Pojem integrace znamena zaclenéni ditéte s urCitym handicapem do bézné tridy
ZS — individualni integrace, ptipadné zatfazeni skupiny déti se stejnym druhem postizeni

do specializované tfidy piti bézné ZS — skupinova integrace.

Skolni integrace znamena zajisténi vychovy a vzdélavani postizenym zaktim
podle jejich specifickych potfeb v bézném typu Skoly. Postizeni Zaci by se méli

vzdélavat v nejvyssi mozné mife se svymi vrstevniky.«*

V mnoha ptipadech byva ucitel prvni, kdo rozpozna specifické chyby urcujici
dan¢ specifické poruchy uceni. V takovém piipadé doporu¢i rodicim navstévu
pedagogicko-psychologické poradny. Prvni navstévy pedagogicko-psychologickych
poraden byvaji v 2. tiidé ZS.

Specialni pedagogové v  pedagogicko-psychologické poradné provedou
vySetfeni, na zdklad¢ vysledkl uréi diagnézu a rodi¢lim podaji pisemnou zpravu. Je na
uvazeni rodicu, zda zpravu predlozi tfidnimu uditeli. Pokud tak rodice ucini, je pedagog
povinny zéka integrovat, vytvofit mu individudlni vzdélavaci plan a umoznit mu praci
s danymi pomickami. V opacném piipadé nemiize uclitel poskytnout Zzakovi se

specifickou poruchou uceni takovy pfistup, jaky by Zak poteboval.

Integrace zaki se specifickou poruchou uceni probihd na zdklad€ vySettfeni
z pedagogicko-psychologické poradny. Integrace byva podminénd, tedy takova, ktera
probihd v jakémkoliv vychovné vzdélavacim prostredi, zak pouziva kompenzaéni a
reedukacni pomticky. Ma svij individudlni vzdé€lavaci plan, podle potieby zika a
finanénich mozZnosti Skoly je mu pfidélen asistent pedagoga, v hodinach je mu
umoznéno pracovat s reedukacnimi pomiickami a mivd s vyucujicim i reedukacni

hodiny mimo vyucovani.

¥ Starikova, P.: MoZnosti a podminky integrace postizenych déti na zakladni $kole, 2006, s. 14
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5.2 Integrace a pravni systém

»Z pravniho pohledu lIze integraci (i Skolskou) chépat jako pravo nebyt
diskriminovan. Skolské integrace by méla byt potvrzenim prava zdravotné postizeného
ditéte na pfitomnost v pfirozeném prostiedi rodiny, mistni komunity a béZné, nejcastéji

spadové Skole zaka.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami se uskuteciiuje pomoci
podpirnych opatfeni — vyuzivani specidlnich metod, postupti, forem a prostiedkl
vzdélavani, specialnich ucebnic, didaktického materidlu, poskytovani pedagogicko-

psychologickych potieb atd."*
5.3 Faktory, které ovliviiuji uspéSnost integrace

To, aby mohl byt zdk se specifickou poruchou uceni UspéSné integrovan,
ovliviluje né€kolik faktord. Bohuzel se objevuji i pfipady, kde formaln¢ probiha

integrace v poradku, ale redlnd prace uspéchy nevykazuje.

5.3.1 Rodina

vvvvvv

v rodi¢ich oporu a zastani. Rodice by neméli dit¢ zesmésnovat, ponizovat a specifickou
poruchu uceni bagatelizovat. Velmi dilezity je 1 podil rodi¢i na domadci piipravé a
reedukaci, spoluprici se Skolou, tfidnim uclitelem a pedagogicko-psychologickou

poradnou.
5.3.2  Skola a t¥idni uditel

Skola by méla vytvofit optimalni podminky pro moznosti integrace. Pedagogitti
pracovnici Skoly by méli byt otevieni novym metoddm a formam vyuky. Pozitivné by
méli hodnotit rizné dalsi vzdélavaci kurzy v oboru specidlni pedagogiky a prace se zaky
se specifickou poruchou uceni. Aktivni by méla byt spoluprace s pracovniky

pedagogicko-psychologické poradny.

0 Startkova, P.: MozZnosti a podminky integrace postizenych déti na zakladni $kole, 2006, s. 34
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Velky vliv na Uspé$nost integrace ma vSak osobnost ucitele. Je-li pedagog
otevieny novym moznostem prace, ma chut zdkovi pomoci, zajima-li se o danou
specifickou poruchu uceni, spolupracuje-li s pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny a rodi¢i, jsou velké ptedpoklady, ze integrace bude Uspé$nd. V opacném

ptipadé velmi znepiijemni zakovi Cas straveny ve skole.
5.3.3 Samotny zZak a tridni kolektiv

Kazdy zak je jedinend osobnost, kterd ma své potieby. Myslim si, Ze je velmi
dilezité, aby rodi¢ i ucitel zékovi vysvétlili, ze neni hloupy ani jiny nez ostatni déti.
Neméli by poukazovat na jeho nedostatky, ale naopak zdiiraziovat ¢innosti, ve kterych
je jedinec uspéSny. DalSim dulezitym faktorem k uspéSné reedukaci je pfistup
samotného zéka. JestliZze stoji o reedukaci, chce pouzivat reedukacni pomiicky (nestydi

se za n&) a jeho pfistup k reedukaci je pozitivni, mizeme mluvit o uspésné integraci.

To, aby se zak citil ve Skole a ve Skolni tfidé dobfe, ovliviiuje nejen ucitel, ale
predevsim spoluzéci. Je na uciteli, aby zakiim vysvétlil, ze specificka porucha uceni
neznamend, ze je jejich spoluzdk hloupy. Ttidni kolektiv by se mél stat svému
spoluzédkovi oporou, aby se jedinec s SPU nebal pouZivat pfi hodin¢ reedukacni

pomicky a nebral svou diagnézu jako handicap.
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Prakticka Cast

66



1 Cil diplomové prace

Cilem diplomové prace je zjisténi jak probihd reedukace zakl s dyskalkulii
v zékladnich Skolach. Déle se zamé&fuji na ptistupy uciteli, metody, formy a pomicky,

které pfti praci s dyskalkulikem pouzivaji.

2 Predpoklady

Stanoveni né€kolika pfedpokladii, které bych chtéla v diplomové praci potvrdit

nebo naopak vyvratit.

P 1. Piedpokladdm, ze jsou pedagogové dostatecné informovani o

specifickych poruchach uceni a jejich jednotlivych specifickych chybach.

P 2. Ptredpokladam, Ze jsou pedagogové ochotni respektovat specifické potieby
dyskalkulickych zaki, doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny a svym

pfistupem napomahaji uspésné reedukaci.

P 3. Predpokladam, ze ve tfid¢, kde je dyskalkulicky zak, je snizeny pocet

zaki nebo ma dyskalkulik asistenta.

P 4. Ptedpokladam, Ze rodice jsou pro zéka s dyskalkulii oporou.

3  Popis zkoumaného vzorku

Ve své diplomové praci jsem pouzila kazuistiky 3 Zzakd rozdilného véku,
rodinného prostiedi, rizného pfistupu vyucujicich a odliSném stupni napravy

dyskalkulie.

Dotaznik jsem rozeslala do Sesti zakladnich Skol v prachatickém okresu. Ten
m¢éli vyplnit pouze ucitelé 1. stupné zakladni Skoly. Odpovédélo mi pouze 11 pedagogt,

proto jsem pracovala s malym poctem vyplnénych dotazniki.
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4 Pouzité vyzkumné metody

Kazuistika

,Kazuistika z latinského slova casus = piipad, v Iékafstvi klasickd metoda
popisu a rozboru jednotlivych lécebnych ptipadi. S pfislusSnym zaméfenim mluvime
vSak téz o kazuistice pravnické, pedagogické, psychologické, defektologické.
Kazuistika obsahuje zpravidla rodinnou a osobni anamnézu, diagnézu s prognodzou,
ptislusna lécebna nebo ndpravnd opatteni, jejich prubeh a vysledky, popt. i sledovéani
katamnesticka. Slouzi obvykle k ilustraci nebo k vyvozeni jistych teoretickych zavéra,
pracovnich hypotéz apod. Kazuistika se povazuje za metodu s funkci nalézajici,

ilustraéni i dokumentaéni a ovéfovaci.«*!

Dotaznik

,,Dotaznik je zplisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi.
Umoznuje ziskat udaje od velkého mnozstvi respondenti v pomérné kratkém case.
Maji-li mit mit udaje ziskané dotaznikem informacni hodnotu a obecnéjsi platnost, je
tfeba vénovat dostate¢nou pozornost ptipraveé, zadavani a vyhodnoceni udaju.

Podle stupné otevienosti rozliSujeme otazky uzaviené (nabizeji hotové
alternativy odpovédi), polozaviené a oteviené.

Dotaznik, respondent voli jednu z odpovédi, se sndze zpracovava, oteviené

otazky mohou pfinést vice informaci, protoze davaji volnost odpovidajicimu. Jsou vSak

vevr <42

“ Sovak, M.: Defektologicky slovni, 2000, s. 152

42 Zelinkova,0.: Pedagogicka diagnostika a individudlni vzdéldvaci program, 2001, s. 35
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S Kazuistiky

5.1 Kazuistika ¢. 1

Prvni etapa reedukace

Anna
Zakyné 5. tiidy
Rodinna anamnéza

Anna pochazi z Gplné, funkéni rodiny. Bydli na vesnici, matka Annu a mladsi
sestru kazdy den vozi do Skoly autem. Divka ma dva sourozence. Starsi brat studuje
sttedni zeméd¢€lskou Skolu a nemd zadné vyukové obtize. Mladsi sestra je zékyni 2.
ttidy zdkladni Skoly, byla u ni diagnostikovana dysortografie a stejn¢ jako u Anny také
dyskalkulie. Matka je vyucena, v soucasné dobé bez zaméstnani. V ramci svych
moznosti se snazi s Annou ucit, v§e ,co Anna ze skoly nebo z poradny dostane jako
ukol, s ni matka procvicuje. Pii reedukacich v poradné, kterych se matka ucastni, obcas
mivé tendence Annu shazovat (,,To se nikdy nenauci.“ nebo ,,Nikdy ji to neptjde*).
Otec ma stfedoSkolské vzdélani. Rodice tvrdi, Ze v rodiné nebyly zadné problémy
s u¢enim, otcliv bratr v§ak navstévoval zakladni Skolu praktickou. V rodin€ nejsou
zadné problémy, ani jedno ze tii déti nema vychovné problémy. Porod prob¢hl bez
komplikaci. Anna navstévovala matefskou Skolu v Prachaticich, do $koly nastoupila po

ro¢nim odkladu.
Vysetreni v pedagogicko-psychologické poradné

Divka byla v péci PPP od roku 2005, kdy byl doporucen a nésledné realizovan
odklad skolni dochazky. Anna byla poprvé vySetfena v pedagogicko-psychologické
poradné na zacatku 2. tfidy (rok 2008). V t€ dob¢ bylo divce 8 let a 6 mésicl. VySetieni
bylo provedeno na zadost tfidni ucitelky, protoze zdkyné nezvladala vyuku matematiky
a Ceského jazyka, pfiCemZ obtize v matematice byly vyraznéj$i. Urcity problém
v matematice vypozorovala tfidni ucitelka na konci 1. tfidy, kdy Anna pfi pocitani stale

pouzivala prsty.
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V pedagogicko-psychologické poradné bylo provedeno celkové psychologické
a specidln¢ pedagogické vysetieni, ze kterého vyplynulo, ze se jednad o divku s akutni
urovni matematickych schopnosti v pasmu priméru az defektu a byla u ni
diagnostikovana dyskalkulie. Nejvétsi obtize ji v dobé prvniho vySetfeni Cinil proces
vytvareni pojmu ptirozené Cislo a zvladnuti dalSich jeho vlastnosti (numerace), struktura
Cisla, orientace v Ciselnych fadach (posloupnost piirozenych Cisel), porovnavani Cisel,
chépani pozi¢ni hodnoty ¢islice v Cisle. Z toho déle vyplyvaly obtize v oblasti operacni,
s¢itani a odcitani Cisel, které zvladala v oboru do 10 s vyraznymi obtiZzemi. V oboru

vyssich ¢isel se zatim neorientovala.

S postupujici naro¢nosti u¢iva v matematice se budou jeji problémy i nadale
prohlubovat.
Pisemny projev byl pro Annu pomérné naro¢ny, obtizné si vybavovala tvary nékterych
pismen, pismo bylo vSak uhledné a peclivé. Dopoustéla se fady specifickych chyb (diky
dysortografickym obtizim, které vznikaly na podkladé¢ oslabeni ve sluchové
diferenciaci, ve sluchové analyze a syntéze, v oblasti vizudlni orientace a oblasti feCové

- specificky logopedicky nélez).

Celkové rozumové schopnosti byly v pasmu priméru az slabsiho priiméru, byly
nerovnomérné rozlozeny. LepSich vysledki dosahovala Anna ve sloZce verbalni, slabsi
byl ndzor, a to predevs§im numericky usudek. V oblasti osobnosti byly patrné zvysené

obavy ze selhani, snizené sebehodnoceni a vyrazn¢ pomalé tempo.

Pedagogicko-psychologicka poradna stanovila diagnézu: specificka vyvojova
porucha uceni. Jednd se tedy o zéka se zdravotnim postizenim, ze kterého vyplyvaji
specialné vzdélavaci potfeby, jejichZ rozsah a zavaznost jsou diitvodem k zafazeni do
rezimu specidlniho vzdélavani. Pedagogicko-psychologickd poradna doporucila
specialni vzdélavani formou individualni integrace v bézné Skole. Pro zdka bylo nutné

vypracovat individudlni vzdélavaci plan.
Reedukace (naprava) v pedagogicko-psychologické poradné

Od 2.tfidy divka dochézi 1 x za 14 dni na 1,5 hodiny do pedagogicko-
psychologické poradny. U sezeni je piitomna matka. Béhem reedukaci dochézelo

k osvojovani, upeviiovani a ndpravé v oblasti percepcnich funkci. Slabé byly 1 zadklady
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matematiky — struktura ¢isla, orientace v Ciselné fad¢é do 10, rozklad ¢isla do 5 a 10.
Rozklad ¢isla se procvicoval tak dlouho, aby Anna pocitala bez prstii. V ptipadé¢ Anny
to trvalo pfiblizné rok. Déle se na reedukaci procvicovala orientace v ¢iselné fadé do 20,
s¢itani a od¢itani do 20, ale bez pfechodu desitky. K upevnéni této matematické operace
doslo na konci 2.tfidy. K upevnéni pocitani s prechodem pies desitku (prvni desitky)
doslo v poloving 3. tfidy. Soubézné probihalo docvicovani orientace v fad¢ do 100. Pii
tomto docvicovani se zacina nejprve s jednotkami a poté desitkami. Ptiklady se pocitaji
pomoci rozkladu. Toto docviCovani probihalo az do S5.tfidy. Zaroven se Zzakyné

seznamovala s pojmy velkych ¢isel do 100, ale v pocitani do 100 si Anna nebyla jista.
Specifické metody prace v ramci reedukace (napravy) ve skole

V ramci reedukacéni péce ve skole je potieba rozvijet pocetni predstavy, pracovat
formou her, tfidéni, fazeni, porovnavani predmétl, vytvareni skupiny o urcitém poctu
prvkl, procvicovat orientaci v Case, rozvijet posloupnosti, néasledné vztahy, mozno
pouzit Logico-piccolo zachédzeni s ¢isly do 10, do 20, do 100, skladej, porovnej a
geometrie. Déle je potieba posilovat oslabené sluchové vnimani, sluchovou diferenciaci
(rozliSovani mékkych a tvrdych slabik, rozliSovani sykavek, souhldskovych shlukil),
cvicit sluchovou analyzu a syntézu (hranice slov, slabik, hlasek), mozno formou her ,,
Slovni fotbal®, ,,Slabikovy fotbal*, ,,Na roboty*“ — mluvime po slabikach, ,,Na
mimozemstany“ — mluvime po hlaskach, skladani slov z ptehazenych slabik, z hlasek.
Rozvijet jazykové dovednosti, artikulacni neobratnost, vyjadfovaci schopnosti,
sykavkova asimilace. Cvicit pravolevou orientaci na plose, na sob¢, v prostoru, opét

3

vhodnou formou her, napt. ,Kuba ftekl...”, vyuzit lze manipulovéni s predméty,
pfemistovani pfedmétd, magnetickd tabule, pomoci si barvami, magnetkami zvitratek,

ovoce, dokreslovani, doplinovani obrazki.
Obecné metody a pristupy k praci se Zakyni

Respektovat individualni (pomalé) pracovni tempo, omezit ¢asové limitované
ukoly, nezadavat pétiminutovky apod., podporovat pii samostatné praci (napi. formou
kontroly pochopeni zadani ukolu, spravny postup, upifednostnovat kvalitu misto

kvantity. Vzdy ocenit snahu a zajem Zdkyné, ¢asto poskytovat pozitivni zpétnou vazbu.
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Specifické metody prace v matematice

V hodinach matematiky je dilezité ponechat delsi ¢as pro pochopeni a osvojeni
si matematickych pojml, umoZnit respektovani pomocnych krokii do stadia
automatizace. Tolerovat potize v chapani vztahi mezi Cisly a konkrétnim mnozstvim. V
soucasné dobé je potfeba zvladnuti a pochopeni pojmu pfirozeného ¢isla, zvladnuti
Ciselné tfady vzestupné i sestupné, cvi€it orientaci v ¢iselné ose. Matematické operace
provadét s oporou o vizualni podnéty, umoznit pracovat napt. s ¢iselnou osou, pouzivat
karticky s Cisly, s mnozstvim (dominové kostky, hraci kostky), do budoucna karty
s nasobky apod. Zadavat predtisténé kontrolni a Ctvrtletni prace. Zadéavat jednodussi

slovni tlohy, vzdy se ptesvédcit o jejich pochopeni, porozuméni.
Hodnoceni

Nehodnotit zédkyni z toho, co nestihla (nedopsané slovo, ptiklad...), vyzdvihnout
to, co bylo splnéno (co je dokonceno), uptfednostiiovat kvalitu na ukor kvantity.
V pisemném projevu nehodnotit specifické chyby, méné zdatily diktat pak hodnotit
poctem chyb, ne zndmkou. V matematice je mozné volit jako jednu z moznosti

hodnoceni slovni. Dtlezity je pozitivni pfistup, vZdy ocenit snahu a zdjem ditéte.
Doporuceni pedagogicko-psychologické poradny pro Skolu a uditele

Bylo doporuceno, aby zakyni byla poskytnuta tfidni ucitelkou nebo specialnim
pedagogem (pisobi-li na Skole) moznost individualni, specialné pedagogické prace
mimo vyucovaci hodinu v rozsahu 1 hodiny tydné. Jednotliva dil¢i oslabeni jsou natolik
zévazna, ze jejich docviceni nemlze zvladat pedagog v ramci bézné vyuky, proto je

nutnd individudlni péce mimo vyucovani.

Také bylo doporuceno, aby Anna dostala na hodiny matematiky dal$iho
pedagogického pracovnika nebo dalSi osoby podilejici se na praci s ni. Asistent byl
doporucen na 5 hodin tydné a mél by zajistit pomoc pii vyuce matematiky, individualni
pristup, manipulaci snazornymi pomickami, pomoc pii pocitani, dohled nad
vypracovavanim ukolli, apod. Za ptedpokladu prace asistenta pedagoga v daném
rozsahu neni potfebny snizeny pocet zaki ve tfidé. Pokud nebude pomoc asistenta
zajisténa, je potfeba podet 74kl ve tiidé sniZit. Zakyné vyzaduje zvySenou miru
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individualni péce ulitele a pomoc pii osvojovani si matematickych dovednosti, coz neni
mozné zajistit ve tfid¢ s celkovym poctem zaki 29, kde jsou navic jeSté dalsi dva zaci

integrovani pro specifickou poruchu chovani a u¢eni.

Seznam kompenzaénich, rehabilitacnich a ucebnich pomiicek, specialnich ucebnic

a didaktickych materialu

Pro ucitele:

Mertin,V.: Individuélni vzd¢lavaci plan (Portél, Praha, 1995)

Zackova, H.: Metody hodnoceni a tolerance déti s SPU (D+H, Praha,2004)
Zelinkova, O.: Poruchy uceni (Portél, Praha, 2000)

Novak, J.: Dyskalkulie — spec.poruchy pocitani (Tobias, Havlicktiv Brod, 2004)

Blazkova, R.: Poruchy uceni v matematice a moznosti jejich napravy (Paido, Brno,

2000)

Pro zékyni:

Novak, J.: Dyskalkulie — spec.poruchy pocitani (Tobias, Havlicktiv Brod, 2004)
Michalova, Z.: Rozvoj pocetnich piedstav 1. — III. (Tobias, Havlickiv Brod, 2003)
Kaslova, M.: Barevna matematika ( pro 1. — 4. tfidu, SPN, Praha, 1999)
Bednarova, J.: Struktura ¢isla 1 — 10 (PPP Brno, 2004)

Pierot, spol.s r.0.: Matematika, domaci procvicovani

CD ROM Naslouchej a Hrej si (Chytré dit¢, Multimédia ART)

CD ROM Alik, Vesela matematika (SILCOM, David Formanek, 2001)
Barevné hranoly

Klaciky, vzdélavaci hra (GRANNA, 2002)

AMOS, matematika v kostce (Press-Pygmalion, s.r.0.)
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Anng¢ byl tfidni ucitelkou vytvoren individualni vzdélavaci plan a skolou ji byl
poskytnut asistent pedagoga. S pomoci asistenta pouzivala Anna pii hodinach
matematiky pomitcky (tabulky, hranoly, pocitadlo), pomahal ji spravné zalit pocitat a
snazil se ji spravné navadét i béhem pocitdni nebo pii praci s pomickami.
Ttidni ucitelka by méla volit pouze zaklad uciva, nadstavba je pro zaky s dyskalkulii
velky problém. Ve tfidé, spolecné s Annou, byli jest¢ dva dal$i zaci, u kterych byla

diagnostikovana dyskalkulie. Spole¢né méli k dispozici jednoho asistenta.

Pomoci tabulky na s¢itani a od¢itani do 100 pocitala zakyné bez vétSich obtizi
(problém méla Anna u vysSich cisel, ale pomoci tabulky ptiklad v pomalém tempu
spocitala). Dale me¢la k dispozici tabulku nasobki, se kterou se naucila délit i se
zbytkem (Anna pfiSla na svilj systém). Problém bylo déleni vysSich &isel, kdy Anné
chybél odhad (pf. kolikrat se vejde 20 do 60).

Druha etapa reedukace

Ve 4. tfidé (rok 2010) doslo ke kontrolnimu vySetfeni, protoze podle prvni

zpravy z pedagogicko-psychologické poradny vyprSela moznost Annu integrovat.
Vysetieni pedagogicko-psychologické poradny

Vroce 2010 probéhlo komplexni kontrolni vySetfeni, které potvrdilo
pretrvavajici specifické poruchy uceni v matematice, které vznikaji pfedevSim na
podkladé vyvojové dyskalkulie. Kontakt s Annou pfi vySetfeni navézali pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny bez problémi. V komunikaci byl vSak patrny
ostych. Pii vlastnim vySetfeni se Anna snazila, chtéla podat dobry vykon. Jeji pracovni
tempo bylo stale pomalé, byla také patrnd nejistota. Celkové matematické dovednosti
byly stale slabé, i kdyz v urcitych oblastech doslo ke zlepSeni. ZlepSena byla predevsim
oblast pfedCiselnych pifedstav (ndzor, tfidéni tvarG podle podobnosti, vizualni
diferenciace, fazeni — sériace dle vlastnosti a vztahii, pfedstava Ciselnych fad, prace
s pojmy pred, za, nasledujici a predchozi). V oblasti Ciselnych pifedstav a utvafeni
pojmu piirozeného Cisla si Anna byla rovnéz jistéj$i. Dobré bylo porovnavani mnozstvi,
posttehovani mnozstvi, struktura ¢isla do 10, zvladla i rozklady ¢isel do 10. Celkem
dobfe se orientovala v Ciselnych fadach vzestupnych v oboru do 100, v fadech

sestupnych vSak jiz chybovala, ptfedevsim pii pfechodu desitek. V oboru vyssich bylo
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chybovani vyraznéjsi, v fadech nad 1000 se jiz zakyné ztracela. Spravné nerozliSuje
pozicni hodnotu Cislice v ¢isle, obtizny byl zapis vétSich Cisel. Nejvyraznéji oslabena
zUstava oblast operacni, pfedstava pocetnich operaci i1 vlastni ¢iselné operace. Zvladala
s¢itani a od¢itani v desitkach, problematické byly vSak pfechody pies desitky. Nasobeni
a déleni v dobé vySetfeni nezvladala. Oslaben byl i celkovy matematicky usudek,

logické mysleni a analogie.

V oblasti percepCnich funkci pretrvavalo oslabeni ve vizudlni orientaci
v prostoru, v rovin¢, oslabena byla pravoleva orientace, ¢asova i1 Casoprostorova
orientace. Oslabeni ve sluchovém vnimani, ve sluchové diferenciaci i sluchové analyze
a syntéze bylo jiz docviCeno. V oblasti feCi pretrvavala artikulacni neobratnost.
Pracovni tempo bylo nadale vyrazn€¢ pomalé, byla patrna nejistota, obavy ze selhani a

mala sebedtvéra.
Specifické metody prace v ramci reedukace pedagogicko-psychologické poradny

Celkové byly rozumové schopnosti stale nerovnomérné rozlozené, v pasmu
niz§tho priméru. Dobife si Anna vedla ve verbdlnich cinnostech. Byla schopna
pojmenovat jednotlivé predméty a slovné vyvozovat myslenkové soudy. Schopnosti
mysleni byly celkové nizsi, byly zde vykyvy v jednotlivych sledovanych oblastech.
Dobte rozliSovala jednotlivé zvuky, mirné oslabena byla dlouhodobd pamét a
prostorova orientace. Nizké vykony se projevovaly v souvislosti se zachdzenim
s numerickymi symboly. Celkové sniZena byla i kognitivni efektivnost, kterd zahrnuje
rychlost a efektivnost vykonavat i jednoduché kognitivni ukoly a kratkodoba pamét. Ve
vyuce 1 pil pfipravé na vyuCovani se vySe zminéna oslabeni mohou projevovat
pomalym pracovnim tempem, horsi schopnosti zapamatovat si pravé zadané instrukce a
v kratkém cCasovém useku je pouzit v praxi, obtize se mohou projevovat i v orientaci
v prostoru, pii praci s prostorovymi geometrickymi tvary, pii vypliovani slepych map

nebo pocetnimi operacemi.
Specifické metody prace v ramci reedukace (napravy) ve Skole

Vramci reedukacni péfe ve Skole bude potfeba nadale rozvijet pocetni
predstavy, docvicovat zadklady pocitani, tj. orientaci v Ciselnych fadach, pocitani

s prechodem desitek, rozklady Cisel, pfedstavu mnozstvi a odhad mnozstvi. Pracovat
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formou her, volit zajimavé Cinnosti, vzdy zacinat, tam kde se divce dafi, co je schopna
zvladnout a naroky postupné zvySovat, postupovat pomalu, po malych kra¢cich. Nadale
procviovat a rozvijet orientaci v Case, rozvijet posloupnosti, nasledné vztahy,
matematické algoritmy. Rozvijet jazykové dovednosti, artikulaéni obratnost,
vyjadfovaci schopnosti. Cvicit pravolevou orientaci na ploSe, na sob¢, v prostoru, opéet
vhodné formou her, manipulaci s predméty, premistovani predmétli, magnetické tabule,

pomoci si barvami dokreslovanim a dopliiovanim obrazk?.
Obecné metody a postupy prace

Pti vyuce ve vSech predmétech je nutné vénovat Anné vice pozornosti,
presvedCit se, jak zacala pracovat, jak pokracuje, jestli spravné pochopila instrukce,
¢innosti rozdélit na dil¢i kroky. Dulezité ikony provadét na pocatku vyucovaci hodiny
(zapis domacich ukolt, dtlezita sd€leni). Pocitat s unavitelnosti, pomalym pracovnim
tempem. Umoznit pouzivani ndzornych pomticek, tabulek, ptehledi pravidel,
obrazkovych materialii. Vhodné je udrzovat ¢asty o¢ni kontakt, pozadovat opakovani
pokyni. Vzdy ocenit snahu a zajem, nesetfit pochvalou a povzbuzenim, tim posilovat
sebevédomi i1 postaveni v ramci tfidniho kolektivu. Pfi vSech ¢innostech respektovat

pomalé pracovni tempo. Nezadavat ¢asové limitované ukoly.

Specifické metody prace se Zakem pri vyuce matematiky a ostatnich technickych

predméti

V matematice, ale posléze 1 ve fyzice, je potfeba vyraznd tolerance a
individudlni pfistup. Pfi vyuce je potifeba ponechat oporu o nazor, pracovat s ndzornymi,
konkrétnimi pomiickami, ¢iselnou osou, tabulkou ndsobkd, tabulkou pievodl, méla by
mit k dispozici piehledy uciva, piehledy matematickych postupti, operaci. Od druhého
stupné umoznit pouzivani kalkulacky. VeSkeré pomucky vcetné kalkulacky bude
pouzivat stale, tzn. jak pii béznych vyucovacich hodinach pfi osvojovani si nebo
procvi¢ovani nové latky, tak i pii kontrolnich pracich (pisemné i stni zkouSeni). Stejné
tak bude zajiSténa pomoc pedagogického asistenta. Pocitani by nemélo byt omezované
Casovymi limity, nezadavat pétiminutovky. V piipadé Casové ndrocnosti je potieba

ukoly zkratit, pocet ptikladli omezit. Pfi pocitani mit vzdy oporu o vizualni podnéty. Pti
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plnéni samostatnych ukolt je potieba Castéji kontrolovat, dat ihned zpétnou vazbu, zda
zvolila spravny postup, kontrolovat dil¢i kroky. Rozsah u¢iva matematiky by mél byt
soustfedén na osvojeni si zékladniho uciva, mély by byt voleny zékladni, méné slozité
varianty ucebni latky, pfi oveéfovani znalosti a védomosti by nemélo byt zadavano

nadstavbové a rozsifujici ucivo.
Specifické metody prace se Zakem pri vyuce naukovych predméta

Tolerovat predevsim pomalé pracovni tempo, nejistotu pii praci, nepriibojnost.
Presvédcit se o tom, zda Anna zapis poznamek z vyuky stiha napsat, popft. ji ponechat
moznost opsani od spoluzakti, popt. poskytnout kopii vykladané latky. Pro pochopeni
vzédjemnych vztahli a souvislosti je vhodné vice vyuZzivat nazornych pomucek
(schémata, ptehledy, obrazky, nacrty apod.). Je potfeba respektovat obtize souvisejici
s dyskalkulii, tj. pfedev§im obtize v Casoprostorovych vztazich, oslabeni pravolevé
orientace, prostorové predstavivosti, coz miize negativné ovlivnit vyuku vlastivédy, do
budoucna d¢jepisu i zemépisu. Znalosti je vhodné ovéfovat spiSe Ustné, v piipade
pisemnych praci nehodnotit chyby vzniklé nedokonalym pfectenim ¢i nespravnym
pochopenim ¢tené instrukce, nehodnotit to, co zakyné nestihne vypracovat, vzdy

pozitivné ocenit i ¢ast dobie provedeného ukolu.
Hodnoceni

Pti hodnoceni a klasifikaci by mél vyucujici vychéazet predev§im z toho, co
Anna stihne vypracovat, co zvladla, postupovat po ¢astech, vzdy hodnotit i jednotlivé
dil¢i kroky, nejen vysledek. Je potiebné disledné odliSovat znalosti od vykont. Vzdy
preferovat pozitivni hodnoceni, upfednostiiovat kvalitu na ukor kvantity, ocenit i
spravny postup. Dat Anné pftilezitost ukazat, v ¢em je uspesSnd. V piipadé netspéchu
jasné definovat chybu a dat ji novou Sanci k pfezkouSeni jinym zpisobem. Respektovat
individudlni (pomalé) pracovni tempo, omezit Casové limitované Ukoly, nezaddvat
petiminutovky. Kontrolni a pisemné prace zadavat predtisténé, vyzadovat struéné a
jasné odpovédi. V ptipadé nejasnosti se o znalostech piesveédcit ustné (mozno 1 v ramci
konzultaci, kde by byl zajistén individuadlnéjsi pfistup nez pii vyucovaci hoding).

Budou-li vysledky v matematice, posléze i ve fyzice slabsi nez dobré, bylo by vhodné
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pfistoupit ke slovnimu hodnoceni, a to i v pribéhu Skolniho roku, nejen v zavéru

klasifika¢niho obdobi.

Doporuceni pedagogicko-psychologické poradny pro Skolu a uditele

Je potiebna specialné pedagogickd prace mimo vyucovaci dobu v rozsahu 1
hodiny tydné. Jednotliva dil¢i oslabeni jsou natolik zavazna, Ze jejich docvieni nemuliZze
zvladat pedagog vramci bézné vyuky, proto je nutna individudlni péfe mimo
vyucovani.

Je potiebna ticast dalSiho pedagogického pracovnika - asistenta pedagoga, ktery bude
poskytovat pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné vzdélavaci ¢innosti
v rozsahu 5 hodin tydné (zajisti pomoc pfi vyuce matematiky, individudlni ptistup,
manipulace s nazornymi pomtickami, pomoc pii pocitani, dohled nad vypracovavanim

ukold, apod.).

Za predpokladu prace asistenta pedagoga v daném rozsahu neni potiebny
sniZzeny pocet zaku ve tfid¢. Pokud nebude pomoc asistenta zajisténa, je potieba pocet
zakl ve tfide€ snizit. Anna vyZzaduje zvySenou miru individudlni péce ucitele a pomoc pfi
osvojovani si matematickych dovednosti, coz neni mozné zajistit ve tiidé s celkovym
poctem zakt 29, kde jsou navic jesté dalsi dva zaci integrovani pro specifickou poruchu

uceni a chovani.

Seznam kompenzacnich, rehabilita¢nich a u¢ebnich pomiicek, specialnich u¢ebnic

a didaktickych materialu

Pro ucitele:

Mertin,V.: Individualni vzdélavaci plan (Portal, Praha, 1995)

Z4&kova, H.: Metody hodnoceni a tolerance déti s SPU (D+H, Praha,2004)
Zelinkova, O.: Poruchy uceni (Portal, Praha, 2000)

Novaék, J.: Dyskalkulie — spec.poruchy pocitani (Tobias, Havlicktiv Brod, 2004)
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Blazkova, R.: Poruchy ufeni v matematice a moznosti jejich napravy (Paido, Brno,

2000)

matematika:

Blazkova a kol. : Poruchy u€eni v matematice a moznosti jejich napravy
Bednafov4, J.: Ciselna fada do 100
Bednatova, J.: Ciselna fada do 1000 1. a I1. dil
Bednafrova, J.: Prostorova orientace

Pokornd, : Rozvoj vniméni a poznavani
Bednatova J.: Rozvoj zrakového vnimani L.,I1.
Sup, R.: Slovni tilohy

Sup, R.: Pisemné déleni

Nakladatelstvi Nova Skola — pracovni seSity
CD Objevitel

Kalkulacka

Ciselné osy

Ciselné tabulky

Tabulka nasobktl

Ptehledy uciva a matematickych postupii
Soucasna situace

Anna se pravé nachézi v 5. tfidé. Na konci tohoto $kolniho roku (2010/2011) ji
ceka dalsi vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné a to z diivodu ptechodu na 2.
stupenn. V ramci svého IVP hodnotila tfidni ucitelka Annu z matematiky zndmkou

chvalitebné. V ostatnich pfedmétech je Anna primérnym zédkem.
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Reedukace v pedagogicko-psychologické poradné byla ukoncena v pololeti 5.
tfidy. DoS$lo k vyraznému zlepSeni v orientaci ve vysSich c¢islech, docviceni malé
nasobilky, pamétnimu s¢itdni a od¢itani do 100. Ve vysSich cCislech potfebuje oporu
v pomickéch, ale ma urcitou orientaci i bez pomticky. Ve vyuce zlomkl a desetinnych
Cisel je zakyné schopna naucit se urcity postup a ve vzorovych ptikladech ho uplatnit.
Velky problém jsou porad slovni ulohy. V geometrii ovlada zaklady. Velké obtize
Anné délalo naucit se hodiny, ale i tento problém uspésné zvladla. Ve skole ma Anna

stale asistenta.

Nyni Annu ve Skole ¢ekd velkd zména, ptechod na 2. stupen. Diky IVP ,
pomuckam a vstficnosti vyucujicich by méla byt schopna zakladni kostru uciva
zvladnout. V dlouhodobé prognoze se tiidni ucitelka 1 specidlni pedagogové
z pedagogicko-psychologické poradny shoduji v tom, Ze studium na stfedni skole je pro

Annu nevhodné. Bez problémil by méla zvladnout ucebni obor.
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5.2 Kazuistika ¢. 2

BoZena
Zakyné 2. tiidy
Rodinna anamnéza

Bozena je mladsi sestra vySe zmiflované Anny. Rodinnd anamnéza je tedy stejna jako
v pfedchozim ptipadé. Pochézi z uplné, funkéni rodiny. Bydli na vesnici, matka obé
sestry denné vozi autem do Skoly. Bozena ma dva sourozence. Nejstarsi brat studuje
sttedni zeméd¢€lskou Skolu a nemd zadné vyukové obtize. Starsi sestra Anna je zakyni 5.
ttidy zdkladni Skoly a jeji stav jsem podrobné rozepsala v prvni kazuistice. Matka je
vyucend, v soucasné dobé bez zaméstnani, tedy v domacnosti. V rdmci svych moznosti
se snazi s obéma dcerami ucit. V soucasné dobé na reedukaci do pedagogicko-
psychologické poradny dochazi pouze Bozena, matka je stejn¢ jako u starsi sestry
naprave pritomna. Otec ma stiedoskolské vzdélani. V rodin€ jsou tfi déti, u dvou z nich
(u divek) byly diagnostikovany specifické poruchy uceni. Nejsou zde zadné vychovné
problémy. Porod probéhl bez komplikaci. Bozena navstévovala matei'skou skolu ve
mésté. Do zakladni Skoly nastoupila v fadném Skolnim roce (2009/2010). Podle slov
tfidni ucitelky 1 specialni pedagozky z pedagogicko-psychologické poradny mél byt

rodi¢im doporucen odklad.
Vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné

U BoZeny se zaaly objevovat vyukové obtize uz od poc¢atku Skolni dochéazky,
na konci 1. ro¢niku byla na zéklad¢ prizkumu ¢tenarskych dovednosti zafazena do
reedukacni péce ve Skole. Vzhledem k prohlubujicim se obtizim ve psani a hlavné
v matematice bylo tfidni ucitelkou rodi¢liim doporuceno vySetieni v pedagogicko-
psychologické poradné. Na zékladé tohoto doporuceni bylo provedeno komplexni

psychologické a specialné pedagogické vySetteni.

BoZena je tichd, klidna, v navadzani kontaktu i vzdjemné komunikaci byla
ostychavd. Po celou dobu vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné

spolupracovala, veskeré ukoly plnila dle instrukci a snazila se. Pracovni tempo bylo po
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celou dobu extrémné pomalé. Celkova trovei ¢teni byla slabsi. Cteni bylo pomalejsi
s pretrvavajicim slabikovanim, plynulost byla naruSena zarazy u delSich slov, slabsi
byla také orientace ve ¢teném textu, objevovala se chybovost (pfedev§im zdména b x d).
Porozuméni c¢tenému bylo castecné, naslednd reprodukce hodné obecnd a malo
samostatna. Bylo potfeba davat Bozené ndvodné otazky. Pisemny projev byl slaby jak
po strance grafické, tak 1 pravopisné. Psani bylo pomalé, neplynulé, Bozena si hlie
vybavovala tvary pismen (pfedevSim velka pismena), uprava pisma byla slabd a
chybovost vyrazna. Objevovala se chybovost v diakritice (vynechavala nebo nespravné
umistovala diakritickd znaménka), zaméiovala pismenka (pfedevs§im znél¢ a neznélé
hlasky), obtizné pro Bozenu bylo psani vét, kdy nespravné rozliSovala hranice slov,
chybovala v pravopise y x 1 po mékkych a tvrdych souhlaskdch (bylo to pravé
osvojované ucivo ve Skole). Samotné psani vyzadovalo od Bozeny zvySenou miru
volniho usili, coz bylo naro¢né a zatézové, disledkem pak byla rychlejsi unavitelnost,

obtize se soustfedénim, nechut’ do dalsi prace a zvySena chybovost.

V oblast percepcnich a motorickych funkei bylo zjisténo oslabeni ve sluchovém
1 zrakovém vnimani. Oslabena je sluchova diferenciace, pfedevs§im rozliSovani znélosti
hlasek, mékceni, dale audiomotoricka koordinace (vnimani a reprodukce rytmu,
rytmické stavby slova, vnimani délek). Vyrazné oslabeno je zrakové vnimani, vizualni
diferenciace a predev§im vizudlni orientace v prostoru, pravoleva orientace, orientace

Casova (Casovy sled, posloupnosti d€je). Lateralita zkiizena (ruka P/oko L).

V oblasti matematickych dovednosti se projevuji vyrazné obtize v oblasti
numeracni 1 operacni. Oslabena je pfedevSim predstava Ciselné tady, prace s pojmy
pted, po, za, nasledné pak prace s Ciselnou fadou jako takovou. BoZena si nebyla jista
ani v zakladni fad¢ do 10, ve vyssich ¢iselnych fadach (do 100) se neorientovala viibec.
Naruseno je také chapani struktury ¢isla, nezvladala rozklady cisel do 10, nerozliSovala
pozicni hodnoty ¢islice v Cisle (pojmy desitky, jednotky), slabsi byla rovnéz piedstava
pocetnich operaci, prace s pojmy o kolik vice, o kolik ménég, kolikrat...... Pocitani,
s¢itani a odc¢itani v prvni a druhé desitce zvladala s pomoci prstl, piechod pies desitku
nefesila rozkladem cisel, ale dopocitavanim po jedné s pomoci prstl, s¢itani a od¢itani
v oboru 20 — 100 nezvladala viibec. Nasobeni nejde. NaruSeny jsou grafické i lexické

faktory (Cteni a zapis Cisel), zaméiovala ¢&isla 13-31,63-36,17-71 apod. ObtiZe
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v matematice jsou do zna¢né miry odrazem oslabeni vizualni percepce, zrakové

diferenciace a ptfedevSim Casové a prostorové orientace.

Celkové rozumové schopnosti se pohybuji v pasmu nizs§iho priméru, jsou vSak
nerovhomérné rozlozené, piedev§im ve schopnostech verbalnich. Velmi dobie se
Bozena dokéze orientovat v socidlnich situacich, vi kdy a jak reagovat. Na dobré tirovni
je neverbalni usudek. Mirné oslabeni Bozena vykazuje v Cinnostech, kdy je potiebné
uplatnit vyjadfovaci schopnosti — slovni zasobu a jasné vyjadreni pojma nebo myslenek,
taktéz mirné¢ oslabeni se ukdzalo v abstraktnim mySleni, v manudlni zru¢nosti, ve
vizuomotorice a ve zrakové percepci. Vyraznéji selhdvala ve védomostech a schopnosti
ucit se a uchovavat informace v paméti, v numerickém usudku a v logickém uvazovani.
Vyrazn€ pomalé bylo i pracovni tempo a schopnost rychle a efektivné vykonavat i

jednoduché kognitivni tkoly.

Na zaklad¢ diagnoézy specifickd vyvojova porucha uceni se jednd o zakyni se
zdravotnim postizenim, ze kterého vyplyvaji specialn¢ vzdélavaci potieby, jejichz
rozsah a zéavaznost je divodem k zatfazeni do reZimu specidlniho vzd€lavani.
Pedagogicko-psychologickd poradna doporucila specidlni vzd€lavani formou
individualni integrace v bézné Skole. Pro zakyni je potieba vypracovat individualni

vzdélavaci plan.

Reedukace (naprava) v pedagogicko-psychologické poradné

Bozena zacala dochéazet do pedagogicko-psychologické poradny na reedukaci 1x
za 14 dni. Néprava je zam¢tena na posileni oslabenych funkci (prostorové predstavivost
a orientace, leva a prava strana, ¢asova posloupnost a ¢as). Dale se specialni pedagozka
uci s Bozenkou orientovat se v ¢iselné fad€ do 10. Spolecné poznavaji strukturu ¢isla do
10 a rozklady do 7. Bozenka se stale neorientuje v pojmech pred, za, leva a prava

strana.
Specifické metody prace v ramci reedukace (napravy) ve Skole

V ramci reedukace ve Skole je potieba nadale posilovat a rozvijet oslabené
percepcni funkce, predevSim sluchové vniméni, sluchovou diferenciaci hlasek,
fonematicky sluch, audiomotorickou koordinaci (vniméni a reprodukci rytmu, rytmické

stavby slova, délek), dale zrakové vnimani, predev§im diferenciaci a vizualni orientaci
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v prostoru, pravolevou orientaci, prostorovou piedstavivost, vnimani ¢asového sledu.
Nadale zatazovat grafomotoricka uvolnovaci cvic¢eni. Nadale je nutné rozvijet Ctenarské
dovednosti, tempo a plynulost ¢teni, ¢teni s porozuménim, vhodné je ¢ist po Castech, po
malych tsecich, po vyznamovych celcich. Volit jednodussi, zajimavé texty. V ramci
matematickych dovednosti posilovat Ciselné predstavy i v oboru malych Cisel, cvicit
orientaci v Ciselnych fadach (dopliovani Ciselnych fad, pracovat s Ciselnou osou, se
stovkovou tabulkou), nadédle fixovat pocitani v prvni desitce, v prvni dvacitce
s prechodem pies deset pomoci rozkladl Cisel, bez pouziti nazoru. Trénovat pamét,
pamétoveé pocitani. K plnéni jednotlivych tkolti vhodné motivovat, snazit se pozornost
zametit vzdy kjedné Cinnosti, tkoly dokoncovat, zpocatku pracovat po kratSich
usecich, ¢as postupné prodluzovat. Volit takové tkoly, které zvladne, nechat ji uspét,

vyniknout, tim posilovat sebevédomi a chut’ do dalsi prace.
Obecné metody a pristupy prace se Zakyni

Respektovat individualni pracovni tempo, které je extrémné pomalé. Tolerovat
vykyvy ve vykonnosti souvisejici s rychlejsi unavitelnosti. Omezit ¢asoveé limitované
ukoly, napf. pétiminutovky nebo rtizné soutéZze omezené Casem. Pro osvojeni nového
uciva je nutné ponechat delsi ¢as na procviceni, na zaziti latky, n€kdy je vhodné vyklad
podat opakovan€ nebo jinym zplsobem. Ve vét§i mife vyuzivat ndzornych pomtcek a
tyto pomucky aktivné vyuzivat v hodinach (Ciselné osy, Ciselné tabulky, ¢asové osy,
pocitadla atd.). Nedoporuc€uje se dokonCovat tkoly a Cinnosti, které nestihla Bozena
v hodin¢ o prestavkach nebo po vyucovani. Pro ovéfovani znalosti a dovednosti je lepsi
preferovat Gstni zkouSeni pted pisemnym. Pfi pisemnych pracich vénovat BoZen¢ vice
pozornosti, vzdy se piesvédcCit, zda spravné chape zadani, zda si spravné piecetla
instrukce k tkolu, piesveédcit se, jak zacala pracovat, jak pokracuje, popft. ji dopomoci
k prvnimu kroku. Nutny je také individualni pfistup, pokyny a instrukce formulovat
jasné a srozumitelng. V prostiedi tfidniho kolektivu by mél tfidni ucitel vytvaret klidnou
pracovni atmosféru, v ptipad¢ nejistoty Bozenu nechat na zadané praci spolupracovat se
spoluzdkem nebo ve skupin€é. Vzdy by tiidni ucitel mél ocenit snahu a zdjem ditéte,
nesetfit chvalou a povzbuzenim, tim posilovat jeji sebevédomi i postaveni v ramci

tfidniho kolektivu.
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Specifické metody prace v matematice

V soucasné dobé je velice nutné, aby tfidni ucitel mél k Bozence individualni
piistup a poskytoval ji pomoc. V zakladni Skole, kterou zdkyné navstévuje, pouzivaji
k vyuce ucebnice a metodiku nakladatelstvi Fraus. Toto nakladatelstvi ma své ucebnice
ucebnic a pracovnich seSitd. Jako vhodné ucebnice, pracovni listy a seSity byly
doporuceny vydavatelstvi SNP, Fortuna, Nova $kola Brno. Zakyni by mélo byt
umoznéno pouzivat nazorné¢ pomiicky tj. piedevsim tabulku nasobktl, stovkovou
tabulka, ¢iselné osy, ptipadné pocitadlo. Tfidni ucitel by m¢l tolerovat obtiZe s orientaci
v ¢iselnych tadéach, jak v malych, tak i ve vysSich ¢islech, respektovat pouzivani
pomocnych krokii, zachovani pomocnych vypocti az do stadia automatizace. Dale je
dalezité u Bozeny preferovat pocitani s vizualni oporou pred pamétovym. Ponechat
delsi Cas na osvojeni si matematickych vzorct, jejich vstipeni, vybavnost a spravné
pouziti. Kontrolni prace zadavat predtisténé, nepozadovat opisovani piikladi z tabule,
vzdy se presveédCit o spravném pochopeni a postupu, popt. dopomoci k prvnimu kroku.
Volit jednodussi, zékladni varianty uciva, vzdy vychazet z toho, co jiz Zdkyné umi, co je
schopna zvladnout. Tim se pfedchéazi zbytecnému selhdni a stresu. Zaroven je nutné
tolerovat snizenou Upravu grafického projevu, pii pocitani upozornit na ptipadny
nespravny zapis Cisel, nehodnotit drobné nepfesnosti a niz§i kvalitu rysovani. Na
veskeré ukoly a ¢innosti ponechat by Bozena méla mit dostatek casu. Ttidni ucitel
hodnoti to, co stihla vypracovat, pétiminutovky a jiné ¢asove limitované tkoly se snazi

nahradit jinymi ¢innostmi.
Specifické metody prace se Zakem pri vyuce naukovych piredméta

Zde je nutna predevsim tolerance pisemného projevu, snizené upravy v seSitech
a zvySené chybovosti pfi psani poznamek z vyuky. Zapis je mozno nahradit stru¢nou
tiSténou verzi, popt. kopii od spoluzédka a jejim vlepenim do seSitu. Pro pochopeni
vzédjemnych vztahli a souvislosti je vhodné vice vyuZzivat nazornych pomucek
(schémata, ptehledy, obrazky, nacrty atd.), respektovat aktualni uroven c¢tenarskych
dovednosti, obtize s porozuménim ¢tenému textu. Je nutné vysvétleni a pomoc, ne

samostudium z ucebnic a knih. Znalosti je vhodné ovéfovat spise ustné, v piipadé
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pisemnych praci nehodnotit chyby vzniklé nedokonalym pfectenim ¢i nespravnym

pochopenim ¢tené instrukce. Vzdy pozitivné ocenit 1 ¢ast dobfe provedeného ukolu.
Hodnoceni

Pti hodnoceni by mél vyucujici vzdy preferovat pozitivni hodnoceni, hodnotit
to, co zakyn¢ stihne, vzdy uptfednostnovat kvalitu pied kvantitou. Tolerovat vykyvy ve
vykonnosti, obtiZe s udrZenim pozornosti, o znalostech ¢i neznalostech se presvédcovat
opakované. Vzdy je lepsi preferovat ustni formu ovéfovani znalosti pfed pisemnym
zkouSenim. V ptipadé€ pisemného zkouSeni volit testové formy prace s moznosti vybéru
nebo jen strucnou a jasnou odpovédi. Nehodnotit snizenou upravu grafického projevu,
sniZzenou upravu v seSitech. V oblasti matematiky vzdy hodnotit i spravnost postupu
nejen vysledek, pouzivani nazornych pomicek by mélo byt umoznéno i pii zkouseni
nebo pisemnych pracech. Kontrolni a pisemné prace zadavat vzdy predtiSténé, zajistit
individualni dohled nad feSenim tkoll, popt. dopomoci k prvnimu kroku. Nehodnotit
chyby vzniklé nedokonalym pfectenim nebo nespravnym pochopenim ¢teného textu.
Vzdy preferovat obsahovou stranku véci.

Budou-li skolni vysledky hor$i nez dobré, doporucuje se zvazit moznost slovniho

hodnoceni zakyné.

Doporuceni pedagogicko-psychologické poradny pro Skolu a uditele

Je potiebna specidlni pedagogickda prace mimo vyucovaci dobu v rozsahu 1
hodiny tydné ve Skole. Neni realné, aby vyucujici v ramci bézné vyuky mél dostatek
prostoru a moznosti na posilovani a docvi¢ovani oslabenych percepénich a motorickych
funkci. Proto je nutnd reedukacni péfe v dobé mimo vyucovani. Pedagogicko-
psychologickou poradnou byla doporucena ucast asistenta pedagoga, ktery bude
poskytovat pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné vzdé€lavaci ¢innosti
v rozsahu 10 hodin tydné. Asistent pedagoga by mél zajistit Zdkyni pomoc predevSim
pfi vyuce jazykl a matematiky, zajisti potiebny individudlni pfistup a poskytne pomoc
pii feSeni naro¢néjSich uloh, zajisti dohled nad spravnym vypracovavanim tukold,
pomiize ji s pfipravou pomticek i s jejich efektivni manipulaci, poskytne u¢innou radu a
pomoc, mé¢l by zakyni neustdle motivovat a povzbuzovat v praci. V piipadé Bozeny

neni nutné snizeni poctu zaka ve tfide¢, protoze celkovy pocet zaki je 17.
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Seznam kompenzacnich, rehabilita¢nich a u¢ebnich pomiicek, specialnich u¢ebnic

a didaktickych materiala

Pro uditele:

zrakové vnimani:

Bednarova, J.: Zrakové vnimani — Opticka diferenciace L., II.

Logico Picolo (ramecek + soubor karet) (Mutabene) - Stopy a obrysy (oko a ruka)
Tangram — Stavebnice pro déti i dospélé (Magnetika)

Reedukaéni CD programy (Gemis) - Sovi galerie (rozvijeni hrubé a jemné motoriky,

zrakova percepce, orientace na plose)

matematika:

Logico Picolo (rdmecek + soubor karet) (Mutabene) —
Cisla do 20 — zachazeni s &isly, ¢. 1.

Cisla do 20 — zachazeni s &isly, ¢. 2.

Cisla do 100 — zachézeni s &isly, €. 1.

Geometrie 1. — Prostorové vnimani

Dyskalkulie (metodika a pracovni listy) (Tobias)
Michalova, Z.: Rozvoj pocetnich piedstav 3. (Tobias)
Nova skola Brno: Poc¢itame do dvaceti

Nova skola Brna: Uz poc¢itam do 100

Nova skola Brno: Uz pocitam do 1000

Sup,R.: Slovni ulohy

Barevné hranolky (modifikace Cuisenairovych hranolkt) (Tobias)
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Miskové pocitadlo

Amos — matematika v kostce (Press-Pygmalion)

Hlavolamy

Klaciky (vzdé€lavaci hra k pocitani, ke skladani, ke hrani) (Granna)
CD Chytré dit¢ — Matematika 1 (Multimedia ART, Praha)

CD Chytré¢ dit¢ — Matematika 2 + 3 (Multimedia ART, Praha)
Alik - veseld matematika (6 — 9 let) (SILCOM, Opava)

CD Objevitel

Reedukacni CD programy (Gemis) — pro dyskalkuliky:

Sovi ZOO (orientace v zapisu Cisel a na Ciselné ose, Ciselné predstavy a matematické

operace)

Sovi kouzelnik (pojem mnozstvi ve vysSich fadech, prechod pies desitku, scitani,

odcitani, nasobeni, déleni)

pravoleva orientace:

Zelinkova, O.: Cviceni pravolevé orientace VI.

JaneCkova, D.: Hry pro pravo-levou orientaci (Tobias)

Reedukacni CD programy (Gemis):

Sovi bludisté (rozvijeni pravolevé orientace, jemna a hruba motorika)
Pro 7éka:

Pocitadlo

Tabulky

Barevné hranoly

88



Soucasna situace

Bozence byla dyskalkulie diagnostikovana v pribéhu tohoto Skolniho roku
(2010/2011). Na reedukaci do pedagogicko-psychologické poradny dochazi 2 mésice.
Stejné tak dlouho mé individudlni vzdélavaci plan ve Skole. Rodice i specialni pedagog
si velmi chvali pfistup, komunikaci a chovani tfidni ucitelky. Spoluprace tfidni ucitelky
a specialni pedagozky z pedagogicko-psychologické poradny je intenzivni a funkéni.
Asistent pedagoga ve tfid€ neni, ale tfidni ucitelka podala zddost na ptisti Skolni rok o

pridé€leni asistenta. VSe bude zaviset na financich.

Dalsi vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné¢ je naplanované ve
Skolnim roce 2013/2014. Stejné¢ tak dlouho mé& BoZena narok na individualng

vzdelavaci plan.
Individualni vzdélavaci plan Bozeny ptikladam v ptiloze.

BoZenka, na rozdil od své sestry Anny, je na zacatku a celou reedukaci ma pred sebou.
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5.3 Kazuistika ¢. 3

Prvni etapa reedukace
Cyril

74k 3. tiidy

Rodinna anamnéza

Cyril pochazi zuplné rodiny, spolecné srodici bydli ve mésté, kde také
navstévuje zdkladni Skolu. Narodil se jako prvni dit¢, m& mladsiho bratra. Bratr je
nadprimérné inteligentni a v uceni ani chovani nemé zadné obtize. Matka je zdravotni
sestra, otec programator, oba maji sttedoskolské vzdélani. Oba na Cyrila kladou velké
naroky a jejich vychova neni jednotna. Matka byla z pocatku pfitomna na reedukacich
v pedagogicko-psychologické poradné€, postupné se jeji piitomnost musela omezit. Cyril
nechtél spolupracovat a zjeho chovani byla patrnd agrese vi¢i matce. Otec na
reedukace nikdy nedochazel, byl pfitomen pouze vySettenim. Cyril ma problém
s respektovanim pokynt rodic¢i a soucasné tiidni ucitelky. Na reedukaci v PPP, kde je
sdm, zadné problémy nejsou. Ke Skole je u chlapce patrny velky odpor.

Cyril se narodil v terminu, pfi porodu vSak doslo k hypoxii plodu. Cyril musel
byt kiiSen a nasledné byl pfevezen do nemocnice v Pisku na nedonoSenecké oddéleni,
kde lezel v inkubatoru na dychacich pfistrojich. Do 6.mésice musel Cyril 5 x denné
cvi¢it Vojtovu metodu a do 9. mésice byl v pé¢i neurologa. Béhem prvniho roku Zivota
prodélal 2 operace a v 1, 5 roce tieti. VSechny byly provedeny v celkové narkédze. Cyril
oproti ostatnim détem zac¢ind pozdéji chodit a je Casto nemocny. Od 3. do 6. roku Cyril
prospival bez vétSich komplikaci. Zpocatku 1€ékarské prognozy nebyly dobré, ale Cyril
vSe béhem prvnich tii let Zivota dohnal a nyni je bez télesného a mentalniho postizeni.
V fadném terminu nastoupil do zakladni Skoly, kde vSak byl v prosinci proveden

dodate¢ny odklad a Cyril byl vracen zpét do matetské Skoly.
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Vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné

Cyril byl poprvé na vysetieni na konci prvni tidy, tedy po dodate¢ném odkladu,
kdy mu bylo 8, 5 let. VySetfeni doporucila tfidni ucitelka, protoze mél Cyril velké
problémy se ¢tenim, psanim a udrzenim trpélivosti.

V pedagogicko-psychologické poradné byl komplexné vysetien a byla mu
diagnostikovana specifickd porucha uceni a to dysgrafie dyslektického razu,
hyperaktivitana bazi ADHD a porucha pozornosti na bdzi ADHD. Stupen, zavaZznost a
rozsah postizeni zdka je takového charakteru, Ze by jej opraviiovalo k zafazeni do
specializované tfidy. Neni-li to mozné, doporucila PPP integraci v bézné tiidé. Rozsah
a zavaznost diagnostikovanych obtizi byly divodem k zafazeni zédka do rezimu
specialniho vzdélavani.

Cyril mél primérné, ale nerovnomérné rozlozené rozumové schopnosti.
V ukolovych situacich se vyraznéji projevovaly obtize s udrzenim pozornosti, pomalé
pracovni tempo. Nerovnomérnost vrozumovych schopnostech, nesoustiedénost a
ostatni projevy ukazovaly na syndrom ADHD. M¢I problémy se ¢tenim 1 psanim, Cteni
bylo vyrazné pomalé, s cCetnou chybovosti, stejné tak i pisemny projev. Pismo
nethledné, kostrbaté, vynechaval a zaméinoval pismenka, obtizn¢€ si vybavoval tvary
pismen. Vyrazné oslabeni bylo patrné v oblasti sluchové diferenciace a v oblasti

pravolevé orientace. Lateralita souhlasnd, pravostranna.

Reedukace (naprava) v pedagogicko-psychologické poradné

Reedukace v poradn¢ neprobihala.

Specifické metody prace v ramci reedukace (napravy) ve skole

74dné konkrétni metody nebyly doporuéeny.

Obecné metody a pristupy prace se Zikem

Ucitel by mél respektovat individualni tempo Zaka. Stejné tak by mél respektovat
specifické chyby, které Cyril dé€lal. Ucitel by nemél pouzivat Casové omezené ukoly a
mél by kontrolovat, zda Cyril chape zadani tkolu a dané instrukce. Pfi vyu€ovani bylo

doporuceno dovolit chlapci pohybové uvolnéni.
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Hodnoceni

U Cyrila hodnotime pouze to, co stihl a ne to, co nevypracoval. Vhodné by bylo

hodnocenti slovni.

Seznam kompenzacnich, rehabilita¢nich a u¢ebnich pomiicek, specialnich u¢ebnic

a didaktickych materiala:

Pro 7éka:

Cteci okénko

Bzucék

Ctenatské tabulky

Alternativni texty a ucebnice

Dyslekticka pravopisna tabulka

Specialni zalozka s vyfezem

Skladaci abeceda

Mackadlo, tvrdé a m&kké kostky

Tabulky ptehledl pravidel

Pocitacové vyukové programy pro reedukaci
Citanka pro dyslektiky

Diktafon

Audiokazety, videokazety

Sesity s pomocnymi linkami a na uvolilovaci cviky

Relaxacni pomticky
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Doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny pro $kolu a uditele
Bylo doporuceno, aby byl sniZzen pocet zaki ve tfid€. Dale byl Cyrilovi doporucen

asistent, ktery by s nim pracoval v rozsahu 4 hodin tydné.
Dalsi vysetfeni bylo stanoveno na konci 1. stupné.

Druha etapa reedukace

Ve 2. tfid¢ telefonovala matka do pedagogicko-psychologické poradny, zda by
bylo mozné dochézet na reedukaci. Zadost zdiivodiiovala synovym odporem ke $kole,
nerespektovanim pokynd, které se tykaly ptipravy do skoly.

Na Zadost matky byl pfijat na reedukaci v PPP.

Po néstupu na reedukaci absolvoval Cyril kurz pozornosti KUPOZ, ktery trval
10tydni. Chlapec béhem kurzu velmi Spatné spolupracoval, byl ke vSemu velmi
negativni a s odmitavym postojem. Bylo velmi tézké Cyrila na motivovat k Cinnostem.
Po dokonceni kurzu bylo patrné zlepSeni pozornosti a probihala béZzné reedukace.

Na konci 2. a na zacatku 3. tfidy se zacal Cyril velmi zhorSovat v matematice.
Naprosto nezvladal pocetni operaci nasobeni. Pani ucitelka popsala, Ze Cyril ma potiZze
v pamétnim pocitani, piestal zvladat praci v hodiné a objevily se obtize v geometrii, kde
pravé probirali grafické rozdéleni usecky. Na zacatku 3. tfidy se zménila ve tfide€ tiidni

ucitelka a na jeji zadost byl Cyril znovu vySetfen.

VySetreni v pedagogicko-psychologické poradné

Bylo provedeno psychologické a specidlné pedagogické vysetteni. U chlapce
byla diagnostikovana specifickd vyvojova porucha uceni — dyslexie, dysgrafie,
dysortografické obtiZze, v oblasti matematickych schopnosti dyskalkulie. Zaroven se
potvrdil pretrvavajici syndrom ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou), ktery je

pricinou vyraznych vykyvil jak ve Skolnich vykonech, tak i v chovani chlapce.

V dobé¢ vysetieni se u chlapce zacaly objevovat vyraznéjsi obtize se zvladanim
uciva matematiky. Nejvice oslabena byla oblast ¢iselnych pfedstav, oblast operacni a
graficka. Slabsi bylo logické mysleni a celkovy matematicky usudek. V zikladech,
souvisejicich s utvafenim pojmu ptirozeného c¢isla, chyboval pfedevSim v orientaci
v Ciselnych fadach, nespravné znazoriioval ¢isla na Ciselné ose, nespravné rozliSoval
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pozi¢ni hodnotu ¢islice v ¢isle, chyboval pti porovnani Cisel, slabsi byla i predstava
pocetnich operaci. Pro Cyrila bylo obtizné pamétové pocitani, pti feSeni priklada
potfeboval mit vizualni oporu. Pii s€itdni a odc¢itani byly obtizné predevsim piechody
ptes desitky, kde potfeboval pomoc nézoru. Podstatu ndsobeni a déleni zatim nezvladl,
jednotlivé priklady fteSil s pomoci tabulky nasobkd. Pfi vyuce matematiky nutny

individualni piistup, dohled nad fesenim tkoll, upozornéni a dopomoc prvniho kroku.

Celkové rozumové schopnosti byly v pasmu priméru, nerovnomérné rozlozené.
Velmi dobrych vysledkii dosahoval ve verbalnich schopnostech, dobré bylo slovné
logické uvaZzovani i obsahova uroven feci. Slabsi byly schopnosti mysleni, predev§im
pak dlouhodoba pamét. Prostorové mysleni, orientace a auditivni rozliSovani byly
v norme. V oblasti kognitivni efektivnosti byla oslabena kratkodoba (pracovni) pamét’,
patrné bylo 1 pomalej$i pracovni tempo. Stdle pfetrvaval syndrom ADHD, obtize
s dlouhodobéj§im udrzenim pozornosti, vyrazné vykyvy ve Skolni praci i v domaci
ptipravé. Nutny je a bude neustaly individudlni pfistup a pomoc. Cyril si velice dobie
uvédomoval své obtize, nevetil si, fadu ukoli dopfedu vzdaval, mél obavy ze selhani,

coz negativné ovliviiovalo projevy jeho chovani, celkovy postoj ke Skole a ke vzdélani.

Reedukace (naprava) v pedagogicko-psychologické poradné

Po vySetieni zacal Cyril dochazet na reedukaci 1 x za 14 dni na 1, 5 hodiny.
Reedukace byla kombinovand, zaméfena na Cesky jazyk 1 matematiku. V prvni ¢asti
reedukace je matematika a v druhé ¢esky jazyk. Na pocatku bylo dilezité naucit Cyrila
rozliSovat matematické pojmy. V orientaci do 100 chyboval pouze smérem dold,
orientace smérem nahoru byla bezchybna. Pracoval s tabulkou do 100, ale ve Skole ji
nevyuziva. Do 1000 se zacina postupné orientovat. Hiife zvlada pocitani v fadé do 20 a
to sCitdni a odCitani pres desitku. Bez problému zvladne rozklady do 10 a dopocitani
do10. Do 100 stale dopocitava po jedné. Postupné se reedukace zaméfuje na rozliSovani
Ciselnych tadi. Rozklad do 100 nezvlada. Nestdle se snazil a snazi hledat vlastni
postupy pocitani. Reedukacni pomiicky pouziva pouze Castecné a ve Skole je nepouziva
vubec. Aktudlné se na reedukaci probira latka ze Skoly, kdy se mu specidlni pedagozka

snazi alespon trochu latku pfibliZit a vymyslet pomtcky, které by vyuzival.
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Specifické metody prace v ramci reedukace (napravy) ve skole

V ramci reedukace ve skole je potieba nadale posilovat a rozvijet oslabené
percepéni funkce, predev§im sluchové vniméni, sluchovou diferenciaci hlasek,
fonematicky sluch. Nadale je nutné rozvijet Ctenarské dovednosti, predevSim cteni
s porozuménim, vhodné je Cist po ¢astech, po malych tsecich, po vyznamovych celcich.
Volit jednodussi, zajimavé texty. Nadale zatazovat grafomotorickd uvoliovaci cviceni,
posilovat jemnou motoriku ruky (manipulace s jemnymi predméty, s koralky, drobnymi
¢astmi stavebnic, Sroubky, modelovani, lepeni, stfihani apod.). V rdmci matematickych
dovednosti posilovat Ciselné predstavy 1 voboru malych ¢isel, cviit orientaci
v ¢iselnych tadach (dopliiovani ciselnych fad, pracovat s ¢iselnou osou, se stovkovou
tabulkou), nadale fixovat pocitdni v prvni desitce, v prvni dvacitce s pfechodem pies
deset pomoci rozkladii ¢isel, bez pouziti ndzoru. Trénovat pamét’, pameétové pocitani.
K plnéni jednotlivych ukoli vhodné motivovat, snazit se pozornost zaméfit vzdy
k jedné ¢innosti, ukoly dokoncovat, zpocatku pracovat po kratSich secich, ¢as postupné
prodluzovat. Volit takové ukoly, které zvladne, nechat ho uspét, vyniknout, tim

posilovat sebevédomi a chut’ do dalsi prace.

Obecné metody a pristupy prace se Zakem

Doporucuje se respektovat individudlni pracovni tempo, tolerovat vykyvy ve
vykonnosti. Omezit Casové limitované tUkoly, napf. pétiminutovky, rtzné soutéze
omezené¢ Casem apod. Pro osvojeni nového uciva je nutné ponechat del§i ¢as na
procviceni, na zaziti latky, n¢kdy je vhodné vyklad podat opakované, popf. jinym
zptisobem. Ve vE&tsi mife vyuzivat nazornych pomicek, tyto pomtcky pak aktivné
vyuzivat v hodinach (ptfehledy pravidel, schémata, Ciselné osy, Ciselné tabulky, Casové
osy, mapky apod...). NedoporuCuje se dokonCovat tikoly a Cinnosti, které nestihne
v hodin€, o piestdvkdch nebo po vyufovéani. Pro ovétovani znalosti a dovednosti
preferovat Ustni zkouseni pfed pisemnym. Pfi pisemnych pracich vénovat chlapci vice
pozornosti, vzdy se pfesvédCit, zda spravné pochopil zadani, zda si spravné precetl
instrukce k ukolu, pfesvédcit se, jak zacal pracovat, jak pokracuje, popt. mu dopomoci
k prvnimu kroku apod. Nutny je individualni pfistup, pokyny a instrukce formulovat
jasné a srozumitelné, po ¢astech, nezadavat vice instrukci najednou. V prostiedi tfidniho
kolektivu vytvéret klidnou pracovni atmosféru, v ptipad¢ nejistoty ho nechat na zadané
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praci spolupracovat se spoluzakem nebo ve skupiné. Vzdy ocenit snahu a zajem ditéte,
nesetfit chvalou a povzbuzenim, tim posilovat jeho sebevédomi i postaveni v ramci

tfidniho kolektivu.

Doporucujeme tyto specifické metody prace se Zakem v matematice

Je velice nutny individualni piistup a pomoc. Klast diiraz na to, aby Cyril mohl
pocitat s pomoci nazornych pomucek, tj. pfedevsim tabulka nasobkt, stovkova tabulka,
Ciselné osy, pfipadné pocitadlo. Tolerovat obtize s orientaci v ¢iselnych fadach, jak
v malych, tak i1 ve vyssich ¢islech, respektovat pouzivani pomocnych krokt, zachovani
pomocnych vypocti az do stddia automatizace. Preferovat pocitani s vizualni oporou
pied pamétovym. Ponechat delsi Cas na osvojeni si matematickych vzorci, jejich
vstipeni, vybavnost a spravné pouziti. Kontrolni prace zaddvat predtisténé, nepozadovat
opisovani prikladl z tabule, vzdy se presvédcit o spravném pochopeni a postupu, popf.
slovni ulohy, logické piiklady apod., vzdy vychazet z toho, co jiz Cyril umi, co je
schopen zvladnout. Tim se ptedchazi zbyte¢nému selhani a stresu. Zaroven je nutné
tolerovat sniZzenou upravu grafického projevu, ptfi pocitani pod sebe upozornit na
piipadny nespravny zapis Cisel, nehodnotit drobné nepiesnosti a nizsi kvalitu rysovani.
Na veskeré ukoly a ¢innosti ponechat Cyrilovi dostatek casu, hodnotit to, co stihl,

pétiminutovky a jiné ¢asove limitované tikoly nahradit jinymi ¢innostmi.
Hodnoceni

Vyucujici by mél vzdy preferovat pozitivni hodnoceni, hodnotit to, co Cyril
stihne, vzdy upfednostiiovat kvalitu na ukor kvantity. Tolerovat vykyvy ve vykonnosti,
obtize s udrzenim pozornosti, o znalostech ¢i neznalostech se ptesvédcovat opakované.
Vzdy preferovat Gstni formu ovéfovani znalosti pred pisemnym. V oblasti matematiky
vzdy hodnotit i spravnost postupu, nejen vysledek, pouzivani ndzornych pomicek
umoznit i pfi zkouSeni nebo pisemné praci. Kontrolni a pisemné prace zadavat vzdy
predtisténé, zajistit individualni dohled nad feSenim ukold, popt. dopomoci k prvnimu
kroku. Nehodnotit chyby vznikl¢é nedokonalym pfetenim nebo nespravnym

pochopenim ¢teného textu. Vzdy preferovat obsahovou stranku véci.
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Doporuceni pedagogicko psychologické poradny pro $kolu a udlitele

Bylo doporuceno alespon 1 x tydné reedukace mimo vyucovani. Neni redlné,
aby pedagog v ramci bézné vyuky mél dostatek prostoru a moznosti na posilovani a
docvi¢ovani oslabenych percep¢nich a motorickych funkei. Proto je nutna reedukacni

péce v dobé mimo vyucovani, provadéna pedagogem.

Také byla doporucena ptitomnost asistenta, ktery by poskytovat pomoc
pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné vzd€lavaci ¢innosti v rozsahu 10 hodin
tydné. Asistent pedagoga zajisti zakovi pomoc piedevSim pii vyuce jazykl a
zajisti dohled nad sprdvnym vypracovavanim ukoll, pomutze Cyrilovi s pfipravou
pomiicek 1 s jejich efektivni manipulaci, poskytne u¢innou radu a pomoc, bude Cyrila

neustale motivovat a povzbuzovat v praci.

Za predpokladu pomoci asistenta pedagoga neni potiebné snizovat pocet zakt
ve tiid€. Nebyla-li by tato pomoc zajisténa, pak bude nutné pocet zakl ve t¥idé snizit.
Zavaznost projevl zjiSténych postiZeni je natolik vyrazna a zdvazna, ze Cyril vyzaduje
zvySenou miru individualni péce, coz neni mozné zajistit pedagogem ve tiide
s celkovym poctem 29 74k, kde jsou navic jesté dva zaci, ktefi jsou zafazeni do rezimu

individudlni integrace a rovnéZ vyZzaduji zvySenou péci a individudlni pfistup.

Seznam kompenzacnich, rehabilita¢nich a ucebnich pomicek, specidlnich ucebnic

a didaktickych materialu

Pro ucitele:

Michalova, Z.: Specifické poruchy chovani (Tobias)

Zatkova, H.— Jucovitova, D.: Metody hodnoceni a tolerance déti s SPU

Zackova, H. — Jucovicova, D.: Metody prace s détmi s LMD — piedevsim pro uéditele a

vychovatele

Zatkova, H. — Jucovidova, D.: Mate neklidné dit&? Metody prace s détmi s LMD —

pfedevsim pro rodi¢e a vychovatele

Z4a&kova, H. — Jucovi¢ova, D.: Relaxace nejen pro déti s LMD
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Z4&kova, H. — Jucovitova, D.: Smyslové vnimani

Blazkova, R.: Poruchy u¢eni v matematice a moznosti jejich napravy (Paido, Brno)
matematika:

Logico Picolo (rdmecek + soubor karet) (Mutabene)

Cisla do 20 — zachazeni s &isly, ¢. 1.

Cisla do 20 — zachazeni s &isly, &. 2.

Cisla do 100 — zachazeni s &isly, ¢. 1.

Geometrie 1. — Prostorové vnimani

Dyskalkulie (metodika a pracovni listy) (Tobias)

Michalova, Z.: Rozvoj pocetnich piedstav 3. (Tobias)

Nova §kola Brno: Poc¢itame do dvaceti

Nova skola Brna: Uz poc¢itam do 100

Nova skola Brno: Uz pocitam do 1000

Sup,R.: Slovni tlohy

Barevné hranolky (modifikace Cuisenairovych hranolki) (Tobiés)
Amos — matematika v kostce (Press-Pygmalion)

Hlavolamy

Klaciky (vzdé€lavaci hra k pocitani, ke skladani, ke hrani) (Granna)
CD Chytré dit¢ — Matematika 1 (Multimedia ART, Praha)

CD Chytré dité — Matematika 2 + 3 (Multimedia ART, Praha)
Alik - vesela matematika (6 — 9 let) (SILCOM, Opava)

CD Objevitel
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Reedukaéni CD programy (Gemis) — pro dyskalkuliky:

Sovi ZOO (orientace v zapisu cCisel a na Ciselné ose, Ciselné predstavy a matematické

operace)

Sovi kouzelnik (pojem mnozstvi ve vysSSich fadech, pfechod pres desitku, sCitdni,

odc¢itani, nasobeni, déleni)
Soucasna situace

Cyril dostal ve Skole svého asistenta, ktery mu je k dispozici pfi vyuce i
zkouSeni. Stale je jeho vykon velmi limitovan pozornosti. Ve 4. ro¢niku se znovu
vyménila tfidni ucitelka. S nejvétsi pravdépodobnosti mezi nim a ucitelkou doslo
k n¢jakému konfliktu. Cyril ma jesté vétsi odpor ke skole, o ulitelce nemluvi pékné a
odmitd pouzivat jakékoliv reedukacni pomicky. Se spoluzdky ma vztahy dobré. Ttidni
ucitelka nerespektuje individudlni plan a Cyrila pfetéZzuje (vyzaduje stejné ucivo od néj
jako od zakt bez SPU). Cyril rad¢ji tikol ,,n&jak* splni, aby splnil to, co ucitelka zadala

a nedostal se s ni do konfliktu. Hodnocen je slovné.

Cyrila ¢ekd na konci tohoto Skolniho roku dal§i vySetfeni a to z divodu

pfechodu na 2. stuper.

V budoucnu by nemél mit problém absolvovat ucebni obor.
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6 Dotaznik pro ucitele

6.1 Vyhodnoceni dotazniku pro ucitele

Dotaznikem pro ucitele jsem chtéla zjistit, zda ucitelé maji odborné znalosti
v oblasti specifickych poruch uceni, zda ve své tiid¢ zéka se specifickou poruchou uceni

n¢kdy méli a pokud ano, jakou specifickou poruchu uc¢eni mél zak diagnostikovan.

Déle mne zajimalo, jestli se nékdy setkali s dyskalkulickym Zzdkem, zda by s nim
uméli pracovat nebo jak s dyskalkulikem pracovali. Jaké pomiicky by pouzili nebo
pouzivali, jestli souhlasi se slovnim hodnocenim nebo pritomnosti asistenta ve vyuce.
V neposledni fadé jsem zjistovala, jestli jsou se zdkem — dyskalkulikem ochotni

pracovat i nad rdmec svych povinnosti.

Bohuzel jsem se v dotazniku setkala i s odpovéd'mi, ze o dyskalkulii nekteti

ucitelé nic nevédi a s vyukou dyskalkulika nemaji Zddné zkuSenosti.
1, Dokazali byste vysvétlit pojem specifické poruchy uceni?

A, ano, samoziejme

B, pfiblizn€ vim, o co se jedna

C, nevim, tento pojem mi nic netika

Odpovéd’ A zakrouZkovalo 63, 6 % respondentli, odpovéd’ B zvolilo 36, 4 %,

odpovéd’ C nezvolil Zadny z respondentt.

2, Znate jednotlivé specifické poruchy uceni a vite, v jaké oblasti, ma Zak potize?
A, ano, znam vSechny SPU i jednotlivé obtize

B, znam jen nékteré SPU 1 nékteré jednotlivé obtize

C, zndm pouze SPU

D, zndm pouze nékteré obtize

E, neznam nic
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Vsechny SPU i jednotlivé obtize, tedy odpovéd A zvolilo 36, 4 % pedagogu,

moznost B si vybralo 63, 6 % pedagogii, moZnosti C, D, E nezvolil Zddny pedagog.

3, Mél jste nékdy ve své tiidé Zaka s SPU? Jestli-Ze ano, napiSte s jakou SPU.

Zde vsichni pedagogové zvolili moznost A.

# Dyslexie 11

# Dysgrafie 6

& Dysortografie 5
& Dyskalkulie 5
& Dysmuzie O

# Dyspinxie O

&l Dyspraxie O

Graf 1: odpovédi na otazku ¢. 3

4, Setkal jste se nékdy se Zakem, ktery mél diagnostikovanou dyskalkulii?
A, ano, m¢l jsem ho ve své tiide

B, ano, takovy zak byl na nasi Skole, ale ne v mé tfid¢

C, ne, nikdy

Ve sv¢ tfidé mélo dyskalkulika 45, 5 % uciteld na své Skole, ale ne ve své tiide
se s dyskalkulikem setkalo 9, 9 % ucitelii, nikdy se s dyskalkulikem nesetkalo 45, 5 %

uciteld.
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Graf 2: odpovédi na otazku ¢. 4

5, Védél byste, jak s takovym Zakem pracovat?
A, ano, m¢l jsem ho ve své tiidé

B, asi tuSim

C, ne, nevim

Odpovéd A zvolilo 45, 5 % respondentli, odpovéd B zatrhlo 45, 5%

dotazovanych, moznost C zvolilo 9, 9 % respondentt.
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6, Jestlize, jste s dyskalkulikem pracoval, jaké pomiicky, jste ve vyuce pouzival?
V pripadé, Ze jste se s dyskalkulikem nikdy nesetkal, zkuste vypsat pomicky, které

vas napadnou, Ze by mohly byt vhodné pro praci s timto Zikem.

V odpovédich nebyl rozdil. U¢itelé, ktefi nékdy dyskalkulika vyu€ovali, napsali

velmi podobné pomtcky jako ucitelé, ktefi s dyskalkulikem nikdy nepracovali.

# pomUcky PPP 1

# kalkulacka 2

# Ctvereckové papiry 1
# tabulky cisel 5

# nazorné pomucky 5
# bézné pomucky 1

& pocitac 2

& pracovnilisty 1

i pocitadlo 4

# nevim?2

Graf 3: odpovédi na otazku ¢. 6

7, V pripadé, Ze by k vam do tfidy chodil Zak, u kterého byla diagnostikovana
dyskalkulie, snazil byste se byt aktivni (vymySlet vhodné pomiicky, aktivné se
pripravovat na hodiny matematiky, hledat nové cesty a zpusoby prace se Zakem)

nebo byste se striktné drZel pouze nutnych zmén a opatieni?
A, ano, byl bych aktivni
B, nevim, v této situaci jsem nikdy nebyl, nedokézu své chovani odhadnout

C, striktn€ bych se fidil nutnymi pokyny
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Graf 4: odpovédi na otazku ¢. 7

8, V pripadé, Ze u vas ve tfidé bude zak s dyskalkulii, jak hodnotite pritomnost

asistenta pedagoga?

A, kladné, je dobfe, Ze se zdkovi n€kdo intenzivné vénuje
B, nevadi mi jeho pfitomnost

C, vadi mi asistent ve vyuce

V této otazce zvolilo 63, 6 % pedagogli moznost A, moznost B zvolilo 36, 4 %

pedagogtli, moznost C nezvolil Zadny z dotazovanych pedagogi.

9, Schvalujete slovni hodnoceni pro Ziaky s SPU?
A, ano, urcité
B, ne, méli by byt hodnoceni stejné jako ostatni Zaci

Pro slovni hodnoceni, odpovéd’ A, se v tomto dotazniku vyjadtilo 63, 6 %

uciteld, proti slovnimu hodnoceni, odpovéd’ B, bylo 36, 4 % ucitela.
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10, Byl byste ochoten se Zakem mit hodiny reedukace (napravy) mimo vyucéovani?
A, ano, nem¢l bych s tim problém
B, pouze v ptipad¢, ze bych mél hodiny reedukace placené

C, ne, v zddném piipade

Otazkad. 10

A
#B
#C

Graf 5: odpovédi na otazku €. 10

6.2 Shrnuti

Podle vysledk tohoto dotazniku mtizu fici, ze jsou uclitelé o SPU dobie
informovani. Dokazou popsat dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dyskalkulii. O urc¢itych
pomuckach pro dyskalkuliky povédomi maji, s nékolika dyskalkuliky jiZ pracovali.
Prekvapilo mé&, Ze velkd ¢ast pedagogli nemd jasny pohled na sviij pfistup k Zakovi,
nejsou si jisti, zda by byli aktivni ¢i by se striktné drzeli pokyni PPP. S pfitomnosti
asistenta pedagoga souhlasi vétSina dotazanych. Necekala jsem, ze pomérné velky pocet
uciteld by Zaka s SPU radé¢ji hodnotil béZnym zplsobem, tedy zndmkami. Mile mé

potésila 100 % ochota pedagogti pracovat s zdkem i nad rdmec svych povinnosti.
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7 Posouzeni predpokladu

V zéavérecné Casti diplomové prace se pokusim zhodnotit naplnéni predpokladi,

které jsem si stanovila na zacatku praktické ¢asti.
P 1. Posouzeni predpokladu

Ten ptedpokladd, ze jsou pedagogové dostatecné informovani o specifickych
poruchéch ucenti a jejich jednotlivych specifickych chybach.

Tento predpoklad mizu potvrdit. Specifické poruchy uceni jsou v poslednich
letech aktuélni problematikou a informovanost ucitelii je dobra. Jsou specifické poruchy
uceni, které se v diagnostice zakl objevuji Castéji (dyslexie, dysgrafie ¢i dysortografie),
a pedagogové je dokazou charakterizovat jednoznacné, stejn¢ jako dané metody a formy
prace nebo pomucky.

U mén¢ Castych specifickych poruch uc¢eni maji pedagogové zakladni informace,
ale v ptipad¢, Ze by s Zakem, ktery mé diagnostikovou mén¢ castou poruchu uceni, jsou

ochotni své znalosti rozsifit.
P 2. Posouzeni predpokladu

Predpoklad, Ze jsou pedagogové ochotni respektovat specifické potieby
dyskalkulickych Zzakt, doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny a svym
pfistupem napomahaji usp&$né integraci, se naplnil z ¢asti.

Nemohu jednoznacné fici, ze vSichni ucitelé by specifické potieby zakt
respektovali a snazili se napomoci uspésné integraci. Néktefi ucitelé splni ty kroky,
které jsou nutné pro integraci zdka s SPU, ale svym chovanim a pfistupem v hodinach
uspésné integraci mnoho nenapomahaji.

Na stranu druhou je vice téch uciteld, ktefi se aktivné snazi respektovat
specifické potieby dyskalkulikli a aktivné se zapojuji do reedukace.

Vse je o osobnosti jednotlivych pedagogt, jejich aktivité, vstiicnosti a ochoté

dyskalkulickym zakiim pomoci k GspéSné integraci.

106



P 3. Posouzeni predpokladu

Predpoklada, ze ve ttide, kde je dyskalkulicky zak, je sniZzeny pocet zakl nebo
maé dyskalkulik asistenta. Tento pfedpoklad miizu potvrdit. Ve vSech piipadech, se
kterymi jsem se setkala, bylo tomuto doporuceni pedagogicko-psychologické poradny
vyhovéno. Ve vétSin€ piipadech formou asistenta, ktery bud’ pasobi na Skole a do tiidy

dochézi na hodiny matematiky nebo je ve tfidé po celé vyucovani.
P. 4 Posouzeni predpokladu

Ptedpoklada, Ze rodice jsou pro zdka s dyskalkulii oporou. Tento pfedpoklad lze
potvrdit, 1 kdyz nékdy je pro rodice t€zké vyrovnat se s tim, Ze jejich dit€¢ ma v uréitém

pfedmétu problém. Pak je dulezité, aby specidlni pedagog nebo ucitel rodic¢i vysvétlil,

ze jejich dit€ v zaddném piipadé neni hloupé a neni diivod ke snizovani jeho schopnosti.
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Z.avér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala problematikou dyskalkulie. Zaméfila
jsem se predevsim na praci s dyskalkulickym zdkem ve vyuce matematiky na 1.stupni

zakladni skoly.

V teoretické Casti jsem se opirala nejen o odbornou literaturu, ale 1 odborné rady
specidlni pedagozky, ktera s dyskalkulickymi Zaky pracuje. Tyto rady a poznatky, které
vychazeji z mnoholeté praxe s dyskalkuliky, jsem podrobné popsala ve ¢tvrté kapitole.
Uvédomila jsem si, jak dulezity je individualni ptistup ke kazdému Zakovi a dodrZeni

posloupnosti jednotlivych krokt pti reedukaci a praci s dyskalkulikem.

K pochopeni praktickych rad bylo pro mne dualezit¢é nejen poznani této
problematiky z pohledu odbornych teoretickych poznatkli, ale i znalost vnitinich a
vngjSich podminek vyvoje zaka mladSiho Skolniho véku s moznostmi jeho integrace do

zékladni skoly.

Praktickd cast se opird o tfi odlisné kazuistiky dyskalkulickych zakda.
Prosttednictvim kazuistik jsem zjistila redlné moznosti, podminky a pfistupy uciteld,
rodi¢lh a specidlnich pedagogii pii praci szakem, ktery mé diagnostikovanou

dyskalkulii.

Informace, které mi poskytli pedagogové 1. stupné zékladni Skoly
prostiednictvim vyplnénych dotaznikii, mi pomohly zmalé casti zmapovat redlnou
situaci na né€kterych zékladnich §kolach. Vyhodnocenim dotaznikil jsem ziskala alespon
¢astecnou predstavu o ptistupu, moznostech, pomtickéch a vzdélanosti pedagogl v této

problematice.

Jako pfilohy jsem zafadila podle mého nazoru mnoho dulezitych pracovnich
list,, které mize pedagog vyuzit jako navod, ucebni material ¢i pomucku pii hodinach

matematiky. Na ukazku jsem také ptilozila individualni vzdélavaci plan dyskalkulika.
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spoluprace zaka, rodiny, Skoly a specialniho pedagoga neni mozné dosdhnout uspésné

integrace.

Vypracovanim této diplomové prace jsem pronikla do problematiky dyskalkulie.
Cenné informace, rady a zkuSenosti, které jsem b&éhem psani ziskala, mne velmi
obohatily a doufam, Ze je budu moci Gspé€Sné vyuzit v mé zaCinajici pedagogické

¢innosti.

Byla bych rada, aby tato diplomova prace pfinesla nové informace nejen mng,

ale stala se pfinosnou 1 pro ostatni pedagogy, ktefi se ve své praxi setkaji

s dyskalkulikem.
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Priloha ¢. 1

Co znamena, kdyZ se fekne, Ze nékdo je velky, nékdo maly, jiny mensi
a nékdo uplné nejmensi?

Mama je mala.

Jajsemmens$ineZ mama. Sestficka je ze vSech nejmensi.
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Priloha ¢. 2

Velkou rybu vybarvi zeleng, malé ryby modfe, jesté mensiryby zluts

aty nejmensidervens.
l
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Priloha ¢. 3

Roztfid tvary navelké, malé a nejmensi. KaZzdou velikost vybarvi jednou barvou.
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Pfiloha ¢. 4

Jak to vypada, kdyzZ je nééeho mnoho a néceho naopak malo? Obrazky ti napovi.

malo penéz mnoho penéz

malo kvétin mnoho (hodné) kvétin

SiZes
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Ptiloha ¢. 5

Doma mame neposlusny kohoutek. Pofad z néj odkapava voda — kapy kap. Né&ktery den je
vody, ktera nakape, hodné, nékdy naopak malo.
Vybarvi modfie ty kbeliky, kde je malo vody, ZIuté vybarvi ty, v nichZ je vody hodné.

Vzdy do jednoho kbeliku nakresli vodny hodné, do druhého méalo, do dal$iho hodné a do
posledniho malo.

ANVARYA
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Ptiloha ¢. 6

Na kterém obrazku ma Tobiagek hodnéjidia? Viybarvi ho.
Obrazek, na némz je jidla pro Tobiaska malo, pfeskrtni.

73

ﬁod&
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> &

Tobiag ma rad ovocné knedliky. Do misek dokresli:

hodné knedlik¢ malo knedlikd hodné knedlik( malo knedlik(



Ptiloha ¢. 7




Ptiloha ¢. 8

Pojdte, déti, hola, hola, vysvétlim vam tato slova:
na, nad, pod, za, pfed, nizko, vysoko
Maminka davé vazu na stil. Lampa visi nad stolem. d Chiapec b&zi pod strom. d

A
e

Tata vési obraz nad postel

Vaza je na stole.

'
&
0

Pan zameta cestu pfed domem.

Traktor jede pfed autobusem.

& o O

o X
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Ptiloha €. 9

Vystiihni si obrazky a pak je k sobé pfikladej tak, abys vyjadfil:

Za dim vysad strom. Na strom zavés budku pro ptaky. Pod budku posad ptacka. Na
oblohu dej mradek. Nad mradek umisti slunicko. Letadlo dejvysoko na oblohu. Nizko nad
stfechou leti jiny ptak. Pfed domem sedi pes. Za domem jede traktor.
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Ptiloha €. 10

Nyni se nau¢ime rozumét sloviim:
dopredu / vepfedu, dozadu / vzadu, nahoru / nahore, dold / dole.

/é‘é"a'\
[T

==
(LT EX LY

Rodice si sednou dopfedu.

Déti si sednou dozadu. Rodie sedi vepredu.

Déti sedi vzadu.

Muz jde dolti. Muz jedole.

Muz jde nahoru.

Muz je nahofre.

m Okna nahofe (horni) jsou vyzdobena.
- . - Okna dole (dolni) nejsou vyzdobena.

124




Piiloha ¢. 11




Piiloha ¢. 12

Na obrézku je krabice s pfihradkou na hracky a rizné drobnosti. Hracky vystiihejte a dité je bude umistovat
do krabice & kolem ni podle pokyn(:

Mig dej do krabice dozadu. Sesit poloz na viko. Jesek sedi v krabici vepfedu. Samolepky
jsou nahofe. Vétrnik dej dold. Krokodyla poloz nahoru. Aktovka stoji pfed krabici.
Poiadad je za krabici. Drak visi nad krabici nahofe.
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Piiloha ¢. 13

Zahrajte si: N&jaky pfedmét postupné davejte na stlil, pod stil, nad stll, za stdl, nahoru,
dolu, dopfedu, dozadu, nizko, vysoko, ... a vzdy se ptejte: Kde je ... (napf. hrnek)?
Odpovédi: Na stole, pod stolem, za stolem, nahofe, dole, ...

Zakazdou D
spravnou
odpoveéd &i

umisténi ziskate

od. /
( ] 7

—, U

'j Zkuste potézkat riizné pfedméty

L sl a rozhoduite, co je lehké a co naopak
lehky —t&zky ta3ké, co je dlouhé a co kratké.
Obrazky vam napovi.

| Jana | Vera Hole jsou krat$i nez lyze.
ma kratké viasy. ma dlouhé viasy. Lyze jsou delsi nez hole.
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Piiloha ¢. 14

ahofe na obrazku, co je dole

Rikej, kdo je pfed jelenem, za jelenem, vedlejelena, cojen
na obrazku.
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Piiloha €. 15

Véechny dlouhé nité z klubicek obtahni ¢ervené, vSechny kratké modre.
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Ptiloha €. 17
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Piiloha €. 18
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Ptiloha €. 19

Vybarvi v§echny rameéky, kde jsou 2 teCky Gervené, 6 teCek modie,
7 zelené.
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Ptiloha ¢. 20
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Piiloha ¢. 21
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Piiloha ¢&. 22

Porovnéavej mnozstvi. O kolik je teCek méné, vice?
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Ptiloha ¢. 23

Dopln ¢isla od 0 do 10 tak, aby platilo:

2

4

W

10

<
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Piiloha ¢. 24

90600600000

Ke kazdému ¢islu napis &islo o 1 mensi, o 1 v&t8i, poméhej si osou.
© @

Ke kazdému &islu napis &islo o 2 mensi, o 2 v&td.

© ©
O

°

S

®)

Ke kazdému &islu napis ¢islo 0 3 mensi, o 3 v&t3i.

@ @ ©
©
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Ptiloha ¢. 26

-

Vezmi si nejdiive 2, pozd&ji 3,4,....a7 10 figurek ze hry ,,Clovéée, nezlob se". Figurky rozdéluj do obou
polovin hri§t€. Jak rlzné mizes kazdy pocet figurek rozdélit? Kolika zpusoby? Rozklad ¢isla vzdy zapisuj.
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Ptiloha €. 27
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Ptiloha ¢. 28

Domaluj chybéjici tecky do 2. Dopln rozklad &isla.

® ®
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Domaluj chybeéjici tecky do 3. Doplit rozklad &isla.
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Domaluj chybéjici tecky do 4. Dopli rozklad &isla.
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Ptiloha ¢. 29

Kolik chybi do 10?
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(90w n¢ |0 v [ ne we[ne v 00| (o]0t [0 [0 0t [ 00 ]
10 +[ ]= 10 [ 1+ 10 = 10
veiveiveide] [ [ [ [ [ ] [T T T T Tee[weoe]ne]
4 +[ =10 []+ 4 =10
el | [ [ T T T T ] LT TTTTTT Teeoa]
2 +[ ]=10 [+ 2 =10
bl [ I T T TTT] T TTTTTT Tee
1+ =10 [+ 1 =10
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Rozkladej Cisla a vytvérej ptiklady podle vzoru. Obdobné rozkladej
1 dalsi ¢isla.

5 3 4
/\ A\ AN
3 2 1 2 3 1

3+2=5 1+2=3
2+3=5
5-2=3
5-3=2
8 7 9
N\ N\ N\
6 2 1 6 5 4
6+2=8 1+6=
2+6=8
8-2=6
8—-6=2
8 6 10
N\ AN VAN
5 3 2 6 3 7
5+3=8 1+6= 3+7=
3+5=8
8§-3=5
8§-5=3
[]+3=8
5+D=8
D+5:8
8-[1=3
-3=5 — -
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

145




Ptiloha ¢. 32

K poctu tecek prifazuj spravné &islo.

<<

10

11

12

13

14

15

16
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e o0 o X
° ° ° 17
® o0 o0 o ®
®© o0 o0 oo
° ° ° ° 18
® o0 o0 o °
® 00 o0 o0 o
® ® ® 19
® 00 00 o0 o
® 00 o0 o0 o
o o ° ° 20
®© o0 o0 o0 o
11 12 13 14 15
A A A A A
10 1 10 2 10 3 10 4 10 5
16 17 18 19 20
N A A A A
10 6 10 7 10 8 10 9 10 10
11=10+1{12=10+2|13=10+3|14=10+4]| 15=10+5
16=10+6]|17=10+7|18=10+8|19=10+9|20=10+10
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1 2 3 4 S 6 7 8 91 10
11 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18] 19| 20
21y 221 23( 24| 25| 26| 27| 28] 29| 30
31| 32{ 33| 34| 35| 36| 37| 38| 39| 40
41| 42 43| 44| 45| 46| 47| 48] 49| 50
SI[ 52| 53| 54 55 56| 57| s8] 59 60
61f 62| 63| 64| 65 66| 67| 68| 69] 70
1 720 73] 741 75| 76| 77 ‘78 791 80
81| 82 83| 84| 85 86| 87| 88| 89| 90
911 92) 93| 94| 95| 96| 97 98] 99| 100
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1 2 3 a B 6 7 8 [ 10
1 2 13 4 i3 16 7 18 19 20
21 22 23 24 24 26 27 28 ) 30
31 32 3 34 35 36 37 38 £ )
al 2 3 a4 a5 46 a7 a8 9 50
s 52 53 54 55 56 57 53 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 72 7 74 75 76 77 78 7 80
81 82 83 ) 85 86 87 38 89 90
91 92 93 94 95 9% 97 98 99 100
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Vybarvovani vybranych Eisel v tabulce. Po vybarveni danych ¢isel vznikne

obrazek:
Vybarvi étveredky s uvedenymi Cisly:

32, 65, 34, 86, 5, 47, 75, 39, 55, 24, 16, 93, 28, 76, 97, 25, 44, 66, 96, 50, 56, 27, 6, 95,
54, 94,37, 85, 15, 41, 51, 98, 26, 23, 57,60.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 24 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 72 73 74 75 76 77 78 79 80
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
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Doplii chybgjici &isla od 1 do 100. Pied dopinénim ukazuj prizdna pole a rikej,

které &islo chybi:
1 2 3 5 6 7 8 9 10
11 13 14 15 16 18 19 20
21 22 23 24 26 27 28 29
31 32 33 34 36 38 39 40
41 42 43 44 45 46 49 50
51 54 55 |56 57 58 59 60
62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 73 74 75 77 78 79 80
81 82 83 84 86 87 89 90
91 92 94 95 96 97 98 99
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Doplii Cisla do zvyraznénych poli. PFi doplitovini se snai orientovat podle ¢isel

v fadech a sloupcich, podle jednotek a desitek.

¥ K

1 4 5 10
12 16 17
21 26 30
34 39
41 46 50
53 57
65 69
71 76 80
84 89
91 93 100
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Doplii chybéjici isla do vysede tabulky:

1 3 |4

12

21 25

70

Zapis, kolik ma &islo desitek a Kolik jednotek:

42, desitek  jednotek_ 58, desitek __ jednotek
60, desitek___ jednotek 95, desitek  jednotek
15, desitek___ jednotek 100, desitek __jednotek

6,desitek__ jednotek 33, desitek ___jednotek

Z uvedeného pottu desitek a jednotek zapi§ Cislo:

5 desitek, 7 jednotek, Cislo____ 8 desitek, 4 jednotky, Cislo__
1 desitka, 2 jednotky, €islo___ 9 desitek, 6 jednotek, Cislo____
0 desitek,1 jednotka, &isto 10 desitek, 0 jednotek, Cislo__

Z uvedeného pottu desitek a jednotek zapis Cislo do tabulky:

D J &islo
8 4
4 5
9 0
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Zapis, kolik ma4 &islo desitek a kolik jednotek. Napis rozklad ¢isla podle
vzoru. Cislo si miize§ znazornit z vystfihanych desitek a jednotek.

47; desitek: 4  jednotek: 7
n

407
20 desitek: ___ jednotek: _
n
84 desitek: ___ jednotek:
n
51 desitek: ____ jednotek: __
n
23 desitek: _ jednotek: _
n
69 desitek: __ jednotek: _
n

-

72 desitek: ___ jednotek:
n

83 desitek: ____ jednotek:
n

38 desitek: ___ jednotek:

n

99 desitek: ___ jednotek:
n

18 desitek: __ jednotek:

n

77 desitek: __ jednotek:

n «

Zapis cislo s uvedenym poctem desitek a jednotek. Pipi§ rozklad ¢isla

podle vzoru.

5 desitek; 8 jednotek; &islo:

8 desitek; 8 jednotek; &islo:

4 desitky; 3 jednotky; ¢islo:

6 desitek; 5 jednotek; Eislo:

7 desitek; 3 jednotky; &islo:

58
n
508

TAN

155

9 desitek; 5 jednotek; ¢islo:

2 desitky; 1 jednotka; ¢islo:

1 desitk;a 9 jednotek; Cislo:

3 desitky; 9 jednotek; &islo:

6 desitek; 0 jednotek; Eislo:
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Zaokrouhlovani na desitky

Cisla, kterd maji na misté jednotek jednu z &islic 0, 1, 2, 3, 4, se zaokrouhluji doli.
Podet desitek se v tomto p¥ipadé neméni a na misté jednotek bude nula.
Napriklad: 40= 40 31=30 52)=50 73i=70 64= 60

Cisla, ktera maji na misté jednotek jednu z &islic 5,6,7, 8,9, sezaokrouhluji nahoru.
Pocet desitek se zvysuje o jednu a na mist& jednotek bude nula.
Napriklad.: 75= 80 36i=40 47=50 68=170 591= 60

5@@@@@@@0@6
6@@@0@0@006
@@@@o@o@ooé
HDOEOBE®ODO®
@OH®EE®®® @
@@@@0@0@006
@@@@00o0006
@@@@o@o@oob
@@@@0000@06
HDOD0O®0®® ®
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IO@@@@@@0@&@@@@@@@@@E@@@@@@@@@E

E@@@@@@@@&E@@@@T@@@G@E@@@@_@@@@@Eﬁ

E@@@®_®@@@@E@@@@@@@@@E@@@@W@@@@E

E@@@@@@@@@E
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Tabulka nasobku

7 8 9 10
2 14 16 18 20
2 8 21 24 27 30
12 16 20 24 28 32 36 40
10 15 20 25 30 35 40 45 50
12 18 24 30 36 42 48 54 60
14 21 28 35 42 49 56 63 70
16 24 32 40 48 56 64 72 80
18 27 36 45 54 63 72 81 90

2030 40 50 60 70 80 90 100

— 00
— N

0
5

—t — ON

2 3
4 6
6 9
8
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
3 6 9 12 15 18 21 24 27 30
4 8 12 16 20 24 28 32 36 40
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
6 12 18 24 30 36 42 48 54 60
7 14 21 28 35 42 49 56 63 70
8 16 24 32 40 48 56 64 72 80
9 18 27 36 45 54 63 72 81 90
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Ptiloha ¢. 50

‘ Pfedméty, jejich? vyuka

. je realizovana podle

lindividuginiho
vzdélavaciho planu

S

Cesky jazyk
Matematika
Naukové predméty

|

| Skolska poradenska,

' zdravotnickd ajina

| zafizeni, ktera se
podileji na péci o
zdka/zakyni

Pedagogicko-psychologicka poradna Prachatice |

II. Vyplni vyuéujici pfedmétu realizovaného dle individualniho vzdélavaciho planu:

I

’ Vyuéovaci pfedmét

I x .

i Cesky jazyk
Matematika ’
Naukové predméty “*J‘

Individualni vzdéldvaci plan

| 3aka/zakyné
T
fTﬁda 2A ' Skolni rok ’2010/11
1 | —
TR ) i
’ Vyutujici ’ Datum, od kdy zaka/zakyni J 9.2009 |

| pfedmétu vyuluje

Zména vyucujiciho
. v priibéhu skol. roku

Datum zmény ‘

|
|

l‘ Vstupni pedagogicka

diagnostika (aktualni
stupen dosazenych
védomosti, dovednost,
navykd)

CESKY JAZYK
' Slaba Urover ¢teni, orientace v textu, slabikovani, chybovéni, malo
samostatnd a nepfesna reprodukce textu. Slaby pisemny projev po strance
grafické i pravopisné. Chybovost v diakritice, zdména pismen, nespravné
rozliSeni hranic slov, chybovost v psani i/y. Samostatné psani vét je pro
 velmi zatéZové a naroéné, nasledkem jsou obtife se soustfedénim a nechut |
do prace. Je vyrazné oslabené zrakové a sluchové vnimani, orientace
pravoleva i Casova. Je diagnostikovana dysgrafie. !

MATEMATIKA

ObtiZe v oblasti numeraéni i operaéni, oslabena je pfedstava Ciselné fady, ve
vyssich Eiselnych faddch se neorientuje. Nezvlads rozklady Cisel, slabd je \
predstava pocetnich operaci i prace s pojmy. Poéitani do 20 zvlada pomoci |
prstl, s¢itéani a od&itani vétiich &isel nezvliada vibec. Nasobeni nejde. Obtize |
také v psani a Cteni Cisel (zaménuje Eislice 13-31). Diagnostikovana l
| dyskalkulie

]
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Konkrétni vzdélavaci
' cile pro aktualni skolni
rok zohlednujici druh a
| zavaznost poruchy

j
!

Posilovat a rozvijet oslabené percepéni funkce, zvlasté zrakové a sluchové
vnimani, orientaci v prostoru, pravolevou orientaci a vnimani ¢asového
sledu. Rozvoj ¢tenafskych dovednosti a éteni s porozuménim. Posilovat
Ciseiné pfedstavy, orientaci v ¢iselnych Fadach. Trénovat pamét.

Ucebni dokumenty
(Svp)

SVP 2V, &j. 26736/2005-22-2., ,Skola pro kazdého — &kola pro viechny”

| Organizace vyuky

|

Integrace v béiné tFide
Odborné konzultace s PPP

Asistent pedagoga (podle moznosti skoly)

Zarazeni do reedukace

Pedagogické postupy a
formy prace vedouci ke
kompenzaci, napravé,
zmirnéni vlivu
prokdzané poruchy

CESKY JAZYK

a doplfiovaci cviceni, tolerovat specifickou chybovost. O znalosti
gramatickych pravidel se pfesvéd¢ovat Ustnim zkoudenim. Vyuzivat pfehledy,
tabulky, pravidla. Cist po kratéich Usecich s naslednou kontrolou porozumeéni.

MATEMATIKA

Pocitani s vizualni oporou preferovat pfed pamétovym, pouZivat tabulky,
¢iselné osy, potitadio. Nezaddvat slozité ptiklady, slovni ulohy a logické
pfiklady. Neopisovat z tabule, prace zadavat pfedtisténé s dostatkem ¢asu na |
vypracovani. Tolerovat snizenou Upravu psani a rysovani. U¢ebnice

I jevi jako nevhodné, budou nahrazeny jinymi

nakladatelstvi Fraus se pro
(Nova skola Brno)

NAUKOVE PREDMETY

|
|

Tolerovat pisemny projev a Upravu v seité, zapisy do seitu omezit, pouzivat ‘

| obrazky, nacrty. Respektovat Uroven &tenafskych dovednosti, Ukoly zadavat
| Ustné, kontrola pochopeni.

J Pouzivané uéebni
I materidly a pom(cky

Ucebnice daného roéniku

V matematice ucebnice nakladatelstvi Nova $kola Brno
Prehledy, tabulky, pravidla, potitadlo, &selné osy

Didaktické hry
Encyklopedie, slovniky

1
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ZpGsob zadavani a !

- plnéni ukold

Vzhledem k Grovni étenafskych dovednosti tkoly zadavat radéji tstné.
Jednoduché zaddni pisemné. Vidy je nutné presvédcit se o pochopenia

| porozuméni.

Zplsob ovérovani
védomosti a
dovednosti

| Preferovat Ustni zkoudeni pfed pisemnym, v psanych zkouskach volit testy
| s jasnou a stru¢nou odpovédi, doplnovacky. V matematice hodnotit nejen

vysledek, ale také spravnost postupu. UmozZnit pouZivani nazornych
pomcek. Kvalita domaci pfipravy.

ZpUlsob hodnoceni a
klasifikace

Preferovat pozitivni hodnoceni, hodnotit to, co:  stihne. Tolerovat vykyvy
v pozornosti a ve vykonnosti, nezdafilé prace neklasifikovat vibec,
nehodnotit chyby vzniklé nedokonalym piectenim nebo nepochopenim
zadani.

Personalni zajisténi
Uprav pribéhu
vzdélavani zéka/zakyné

Tridni ucitel
Specialni pedagog z PPP
Asistent pedagoga (podle moznosti Skoly)

Spoluprace se
zakonnyri zastupci

zaka/zdkyné

Komunikace s rodici na tridnich schiizkdch a konzultacnich dnech, popt. dle
domluvy. le také nutna pravidelna a kvalitni domaci priprava.

Vlastni podil zdka

Pravidelna pfiprava navyuku i na reedukaci
Aktivni podil na vyucovani

Spolupréce s ostatnimi zaky

Snaha o zrychleni svého pracovniho tempa

Casovy a obsahovy plan vzdélavani fdka/7akyné

Obdobi

Zbytek skolniho roku 2010/11
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Predpokladané
. individualni vystupy
‘ zdka/zakyné za dané
. obdobi

CESKY JAZYK

Zlepsit ¢tendrské dovednosti, porozuméni ctenému textu a zlepseni
orientace v textu. Zlepsit techniku psani, omezit chybovost v psaném
projevu. Zvladnout pravidla gramatiky predepsana pro 2. ro¢nik.

MATEMATIKA

Zvlddnout ¢teni a psani ¢isel, orientovat se na Ciselné ose, porozumét
matematickym pojmdm (plus, minus, krat, vétsi, mensi). S¢itani a od¢itéani do
20 pomoci rozkladd gisel bez nazornych pomucek, pfi poditani s vétdimi cisly
zvlddnout postup vypoctu (vypoet pomoci tabulek), ndsobeni pomoci ‘
tabulky nasobk. ;

Dodatecné upravy
| ¢asového plénu a
! obsahu uciva

Casovy plan uciva bude pribéiné upravovan podle dosazenych znalosti a
schopnosti. PoCet zadanych (koll bude niz3i. Zakladni ugivo pfedepsané pro
2. ro¢nik zékladni $koly viak musi byt spinéno.

Zavéry pro dalsi
vzdélavani Zdka/zdkyné

Je nutna pravidelna pfiprava na vyu¢ovani, na reedukaci a spoluprace se
skolou a s PPP.

Osoby, zodpovédné za
vzdélavani a odbornou
| péci o zaka/idkyni

Jméno a pfijmeni ' Podpis
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Tridni ucitel/ka

Zkratka
o _ vyuc. pfedm. B
ol |
v ] :
PRU |
|
Vyucujici “ ‘ — —]
|
| | i - .
| , i
\
| i
| | |
| ’\ |
]

racovnik [
| (vychovny poradce)

j?kolm’ poradensky
| P

| Pedagogicky pracovnik
| Skolského poradenského
' 2afizeni (PPP, SPC, SVP)

i Zakonny zastupce
‘ zdka/zakyné ) i

1 Zak/zakyné

navyseni finanénich

|
| Pfedpokladana potieba
[ prostfedkd nad ramec

prostfedkl statniho !
’ rozpoctu poskytovanych J
i podle zviastniho l
! pravniho predpisu, !
- odGvodnéni 1

Razitko:
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Ptiloha ¢. 51

1, Dokazali byste vysvétiit pojem SPECIFICKE PORUCHY UCEN{?
A, ano, samoziejmé
B, pfiblizné vim, o co se jedna

C, nevim, tento pojem mi nic nefika

2, Znéte jednotlivé specifické poruchy ueni a vite v jaké oblasti ma Z3k potiZe?
A, ano,znadm véechny SPU i jednotlivé obtize

B, znam jen nékteré SPU i nékteré jednotlivé obtize

C, znam pouze SPU

D, znam pouze nékteré obtiZe

E, neznam nic

3,Mél jste nékdy ve své tiidé Zaka s SPU? JestliZe ano, napiste s jakou SPU.
A,ano

Byly to tyto SPU

B, ne, nikdy

4, Setkal jste se nékdy se zakem, ktery mél diagnostikovanou dyskalkulii?
A, ano, mél jsem ho ve své tfidé
B, ano, takovy Zak byl na nasi skole, ale ne v mé tfidé

C, ne, nikdy

5, Védél byste, jak s takovym Zakem pracovat?
A, ano, mél jsem ho ve své tfidé
B, asi tusim

C, ne,nevim



6,

Jestlize, jste s dyskalkulikem pracoval, jaké pomiicky, jste ve vyuce pouZivali?

V pfipadsé, Ze jste se s dyskalkulikem nikdy nesetkal, zkuste vypsat pomdicky, které vas napadnou, Ze
by mohly byt vhodné pro praci s timto Zakem.

7,V piipadé, Ze by k vam do tfidy chodil Zak, u kterého byla diagnostikovana dyskalkulie, snazil byste
se byt aktivni (vymy3let vhodné pomiicky, aktivné se pfipravovat na hodiny matematiky, hledat nové
cesty a zplisoby prace se Zdkem) nebo byste se strikiné drZel pouze nutnych zmén a opatieni?

A, ano, byl bych aktivni
B, nevim, v této situaci jsem nikdy nebyl, nedokaZu své chovéni odhadnout

C, striktné bych se fidil nutnych pokyni

8, V piipadé, e u vas ve tfidé bude Zak s dyskalkulii, jak hodnotite pfitomnost asistenta pedagoga?
A, kladné, je dobfe, Ze se Zakovi nékdo intenzivné vénuje
B, nevadi jeho pfitomnost

C, vadi mi asistent ve vyuce

9, Schvalujete slovni hodnoceni pro Zaky s SPU?

A, ano, urcité

B, ne, méli by byt hodnoceni stejné jako ostatni Zaci
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10, Byl byste ochoten se Zakem mit hodiny reedukace (napravy) mimo vyucovani?
A, ano, nemél bych s tim problém
B, pouze v pfipadé, Ze bych mél hodiny reedukace placené

C, ne, v Zadném pfiipadé.
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Ptiloha €. 52

Barevné hranolky®
nazorna pomiicka k rozvoji zakladnich pocetnich dovednosti

© PaedDr. Josef Novak

Konkréni didaktické formy uplatfiovani vyrobku Barevné hranolky*

Pracovni zisady k jednotlivym cvi¢enim

1. S metodikou pracuje soucasné dité + dospéla osoba.

2. Pravidelng, pokud mozno denné v kratkych, asi 10 minutovych intervalech.

3. U kazdého cviceni setrvame tak dlouho, dokud se pro dité nestane hrou, tzn. dokud nejsou
odpovédi hbité, plynulé a s nizkou chybovosti.

1. Vyznam matematického pojmoslovi

Cilem cviceni je dosahnout pohotovéhio a spraviého chépéni a pouzivani vyznamu pojmu
bézné v matematice pouzivanych. Cvideni maji charakter hry a posiluji principy matematického
mysleni pfi fazeni podle jednoho znaku, pfi porovnavani, pfi tiidéni podle vice znakd, pfi
chapani principu intervali. Cviceni ¢. 1 a cvideni €. 2 Ize provadét i u malych déti, aniz by
umély pocitat nebo znaly &islovky.

Cvigeni ¢. 1

Porovnavani podle velikosti.

Ukol:

Sefad’, poloz vedle sebe hranolky podle velikosti. Leh¢i varianta: Sefad, poloz vedle sebe

hranolky od nejmensiho (nejvétsiho) k nejvétiimu (nejmensimu.)

- Je véisi bily hranolek neZ svétle modry? Je mensi Eerveny hranolek nez svétle modry?
Nez tmavé modry? atd.

- Jenektery hranolek stejny jako Zluty? Stejug velky jako tmavé modry?

Cviceni ¢. 2

Urcovani hranolkii podle pokynu. (Jedna sada hranolk? je sestavena podle cvigeni &. 1.)

- Ktery hranolek nasleduje za bilym? ... za §edym? atd.

- Ktery hranolek bezprostiedné nasleduje za bilym? ... bezprostiedné za sedym? atd.
- Ktery hranolek piedchdzi zelenému? ... a ktery fialovému? atd.

2
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- UkaZ hranolek vét§i nez ten oranzovy. ... neZ ten Serveny, ... neZ ten bily, ...

- UkaZ hranolek mensi neZ ten zeleny, ... nez ten fialovy, atd.

- UkaZ hranolek vétsi nez tmavé modry a mensi nez fialovy, mensi nez Cerveny a vétsi nez
bily, atd.

- Ukaz hranolek mensi neZ zluty a vétsi neZ tmavé modry, v&tsi nez hnédy a mensi nez
svétle modry, atd.

- UkaZ hranolky vétsi nez Cerveny a mensi nez oranzovy. ... mensi nez hnédy a vétsi nez
svétle modry.

Cviceni €. 3

Stejna cvideni jako ¢. 1) a &. 2) mbZeme provadét pti pouzivani éislovek misto barev, které

oznacuji hranolky. Napfiklad: Uréi na hranolkach, které ¢islo je v&t3i nez 4 a mensi nez 9.

Cviceni&. 4
Pojmy vice nez, méné nez, rovnost (stejny, ani vice, ani méné)
Pojmy pro velikost (vétsi, mensi, stejny) byly navozovany a procvicovéany v predchazejicich
cvi¢enich. Pojmy vice, méné, vice nez, méné nez, stejné se uz vztahuji k mnozstvi, tedy
k pocetnosti.
a) Pochopeni identity (rovnosti)
- Porovnavani hranolkd, které maji stejné barvy.
Je vEtdi tento Cerveny hranolek neZ tento Cerveny hranolek? Sledujeme pouZzivani pojmi
jsoustejné®, | tento nenf ani v&t&, ani mensi ne? tento Serveny.*
- Porovnavani velikosti zeleného hranolku s velikosti Zlabku.
Je vEtdi zeleny hranolek nebo Zlabek?
- Porovnéavani velikosti nejvétiiho hranolku s velikosti Zlabku.
Je vétsi hranolek nebo Zlabek? Tato modifikace je vhodna pro nevidomé.
b) Pojem: Mengi nez
- Do zlabku poloZ hranolek, ktery je mensi nez zlabek. (Provedeme n&kolik pokust.)

V této fizi cviceni objasnime ditéti vyznam zafezi na sténach hranolkii véetné vyznamu
nejhlubsiho zéfezu, pokud jsme neuéinili uz dive, jestlize se dit& dotazovalo. Zlabek
pedstavuje kouzelnou desitku, tfeba ¢islo 10 zrovna tak, jako hranolek zeleny, ten nejvatsi
ze vSech ostatnich.

c) Pojmy: vice nez, méné nez , o kolik méné, o kolik vice

- Je 9 méné nebo vice nez 107 ... atd.

- Dité vklada ndmi pozadovanou velikost hranolku do Zlabku (vzdy tak, aby hluboké zatezy
byly proti sobé) a odpovidd na dotazy: ... o kolik je mensi sedmicka neZ desitka, ... 4 nez
desitka?, atd.

Dité vklada dvé nami pozadované velikosti hranolki do Zldbku a odpovida,o kolik vice to
je nez deset.

Velikosti hranolkii musime volit tak, aby vzdy piesahovaly velikost zlabku!
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2. Struktura ¢isla do 10

Vytvéfeni pfedstavy velikosti isla je vZdy spojovano s vytvotenim predstavy o jeho struktufe.
Jinak vznikaji virazné t&zkosti s rozvojem s¢itini a od&itani, dlouho pietrvava potieba poditat
na prstech, odpogitivat po jedné. Nacvik piedstavy struktury ¢isla provadime v poradi od
¢isla 9 azk ¢istu 5.

Cvi€eni ¢. 5

Vytvoreni predstavy o strukture éisla prostiednictvim taktilnich (hmatovych) viemii

(U déti vidomych pracujeme pfi zavienych odich, nebo rukama pracujeme pod deskou stolu.)
Obéma rukama dité uchopi nejdelsi (desitkovy) hranolek tak, Ze jsou jeho konce opfeny
v dlanich a obéma palci a ukazovaky sahé na htuboky zafez. V obou rukou si uvédomuje
stejné viemy a pak ohmaténim ostatnimi prsty se wjisti, Ze v kazdé dlani je na hranolku
vyznaceno 5 kostek (krychli). Nagim slovnim komentafem jej o této skutednosti jesté
ujistime.

Cviceni opakujeme az do doby, kdy zjistime, Ze jej provadi spravné a uvédomuje si ohmatané

zéfezy. Timto cviCenim je vhodné uvédomit si strukturu &isla, které hranolek nebo Zlabek

piedstavuje.

- Obéma rukama uchopi dit& hranolek, ktery piedstavuje &islo 9 tak, ze Jjsou jeho konce
opfeny v dlanich a oba palce a ukazovéky jsou poloZeny na hlubokém zafezu. Nyni si ale
uvédomuje rozdilné pocily v pravé a v levé dlani,nebot v jedné dlani je ukryta jen kratsi
¢ast hranolku.

Ohmata jejich skuteény pocet a ujisti se, Ze v rukou drzi hranolek predstavujici ¢islo 9.
Stejnym zplsobem vybudujeme predstavu o Sisle 8 a 7.

- Pledstavu ¢isla 6 ziska dité zpravidla s pouzitim jen jedné ruky tak, Ze si palcem
a ukazovakem ohmatd pocet kostek presahujicich nejhlubsi zétez a ze zkusenosti uz
poznava, ze se jedna o &islo 6.

- predstavy Cisel menSich neZ 6 si dite vytvafi zpravidla s vyuzitim jedné ruky ohmatanim
velikosti celého hranolku a pak jeho struktury.

Cvieni¢. 6

Wvoreni piedstavy o strukture éisla prostiednictvim taktilnich a zrakovych viemit

- Uplatilujeme stejnym zplisobem jednotlivé postupy popsané ve cviceni &. 5, aviak za
ucasti zraku. Zrakova kontrola podporuje osvojeni cvideni.

Cviceni¢. 7

Postrehovani velikosti hranolkii

- Dit¢ uz mé z drivéjsich cviteni zkusenost s Barevnymi hranolky®, coz zvladnuti cviceni
usnadni. Kratee ditéti ukazujeme v rizném potadi jednotlivé hranolky a dité urduje, které
cislo hranolek predstavuje. Ukazka je tak kratk, aby dité nemohlo jednotlivé vyznacené
kostky odpogitat. Uloha je také usnadnéna moznosti spojenim velikosti ¢isla s barvou
hranolku.
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3. Rozklad Cisla v prvni desitce

Zvladnutim porovnavani a pfifazovani rizné dlouhych hranolki si dité uvédomuje moznost
Clenéni celku na riizny pocet rizné velkych Easti, vytvafi si zdkladni dovednosti pro rozklady
¢isel v prvni desitce.

Cviceni €. 8

Rozklad ¢isla 10

Dité pokldda do zldbku rdzné pocty rdzné dlouhych hranolkii tak, aby Zadna jeho ¢ast
nepiesahovala vné. Zpocatku pracuje metodou ,,pokus — omyl.* Zatim jen pozoruje riizné
moznosti provedeni.

Cviceni €. 9

Rozklad cisla 10 s pojmenovanim scitancii (pFipadné i s jejich zapisem)

Vyzveme dit€, aby vymyslelo a do zlabku sestavovalo mncho riznych zpiisobii pokladani
barevnych hranolkd, kterymi vyjadii ¢islo 10. Potom pojmenuje velikosti hranolk a jesté je
miiZe také napsat ve tvaru napi.: 10=4+1+3 +2.

Pochopi-li dité princip a nauci-li se rozklady k &islu 10, velmi se usnadni zvladnuti rozkladd
ik ¢islim 9, 8, 7, 6 a to i bez pouZiti Barevnych hranolkd®.

4. Podstata s¢itani a od¢itani

Cvigeni €. 10 :

Sestavovini prikludit zadanych verbainé nebo graficky (slovné nebo pisemné)

Z Barevnych hranolkii® sestav ptiklad: 2 + 1 + 1 + 4 + 2. Cilem je mnohokrat zopakovat
pohyb pfikladani nizné vetkych hranolkd do zlabku, tedy opakovat smér pohybu pridavaného
hranolku k pfedchazejicimu, vyjadrit s¢itani jako €innost,,dévati k sobg.*

Cvieni €. 11

Sestavovani prikladil zadanych verbalné nebo graficky (slovné nebo pisemné)

Zlabek zcela zaplnime riznym podtem riznd dlouhych hranolki. Jejich skladba uréi konkrétni
typ prikladu na odéitani. Napf.: Zldbek zapInime dvéma fialovymi hranolky, co? piedstavuje
velikost ¢isla 10 a tiloha zni: 10 - 5. Je-li Zldbek zaplnén hranolkem bilym, $edym, hnédym
a §edym, pak zni itloha: 10 - 1 -2 - 1. Dité hranolky odebira ze Zlabku zprava. Zrakem nebo
hmatem zjist'uje diléi vysledky nebo vysledek celkovy.

Cilem je mnohokrét zopakovat pohyb odebirani rizné velkych hranolkd ze zlabku, tedy
opakovat smér pohybu od celku a tim vyjadfit odgitani jako ¢innost ,,odebirat od celku.™

5. S¢itani s pfechodem desitky
Jde o typy piikladii, které &ini i dlouho pfetrvavajici obtize mnoha détem. Zpravidla je na
pozadi problémii nedostate¢né vybudovana a upevnéna piedstava o struktuie &isla.
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Cvieni¢. 12

1. krok: Cislo 9 + libovolné jednociferné éislo
Scitani s pfechodem desitky zahajujeme vZdy od ¢isla 9. Do Zlabku vloZime Zluty hranolek.
Dité pak sestavuje piikladanim pozadovaného hranolku do zlabku zadavané piiklady.
Zrakem nebo jen hmatem zjistuje, kolik kostek presahuje vné Zlabku, tedy pies desitku,
a to je podkladem pro sdéleni spravného vysledku. Procvicujeme i ty piiklady, které ditéti
nedini zv1a§tni obtize. Pozor! Dbame, abychom toto cviéeni neukoncili predcasné, tedy
dokud si jej dit& kvalitné neosvoji, jinak zlistava pocitani s pfechodem desitky velmi
nespolehlivé!

2. krok: Cislo 9 -+ libovolné jednociferné &slo. (S Barevnymi hranolky® uz nepracujeme.Ditéti
predkladame &isla na kartiCkach. Nejsou sou¢asti pomiicky.)

3. krok: Cislo 9 + libovolné jednociferné &islo. (Ptiklady jsou zadavany slovné.)

Cviteni ¢. 13
Cislo 8 + libovoiné jednociferné cislo
Stejnym zplsobem zopakujeme postupy ve viech tfech krocich podle cviceni €. 12.

Cvigeni €. 14
Cislo 7 + libovolné jednociferné éislo
Stejnym zphisobem zopakujeme postupy ve viech tiech krocich podle cviceni ¢. 12.

Cviceni €. 15
Cislo 6 + libovolné jednociferné cislo
Stejnym zplisobem zopakujeme postupy ve viech tfech krocich podle cviceni €. 12.

6. Cviteni k pochopeni podstaty nasobeni

Pomiicky: Barevné hranolky®, nakreslena ¢iselna osa délky deseti nejdelSich hranolkl
polozenych za sebou. (Neni soucasti pomiicky.) Déleni na Ciselné ose odpovida velikosti
hrany krychle v sestavé Barevnych hranolka®.

Cviceni €. 16

Ditéti predlozime dva napsané piiklady na nasobeni, napf. 4 . 7 a ptiklad 7 . 4, které nahlas
piecte a na ¢iselnou osu umistime na spravné misto ¢islo 28, k némuz dité hranolky klada.
Ukol:

a) Poloz na osu takové hranolky, jak je napsano v prvnim ptikladu.

b) Poloz na osu takoveé hranolky, jak je napsano ve druhém piikladu.

Spravny postup pro tikol:

a) Polozit Ctyft hranolky svétle modré, které piedstavuji ¢islo 7.

b) Polozit sedm hranolkd oranzovych, které piedstavujici ¢islo 4.

Pokud dit& nechape podstatu ndsobeni, pak nerozliduje, zda poloZi na ¢iselnou osu Ctyfi krat
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hranolek oranZovy, nebo svétle modry. Uvedoménim si opakovaného poklddéni hranolki
stejné délky (i barvy) v daném poctu na &iselnou osu dospéje dits k pochopeni podstaty
nasobeni.

7. Cvi€eni k pochopeni podstaty déleni

Pomicky: Barevné hranolky®, nakreslena ciselna osa délky deseti nejdel§ich hranolkd
poloZenych za sebou. (Nen{ soucasti pomiicky.) Dé&leni na ¢iselné ose odpovida velikosti
hrany krychle v sestavé Barevnych hranolka®.

Cvieni . 17

Dité nahlas pregte tento priklad: 45 : 9. Na prislusné misto na ¢iselné ose polozime &islo 45.
Ukol:

a) PoloZ na osu takové hranolky, jak je napsino v prvnim piikladu.

b) Poloz na osu takové hranolky, jak je napsano ve druhém prikladu.

Spravny postup pro tikol:

a) PoloZit na Ciselnou osu a2 k &islu 45 pét hranolkd zlutych, tzn. predstavujicich &islo 9.
b) Polozit na &iselnou osu az k Gislu 45 devét hranolkd fialovych, tzn. predstavujicich &islo 5.

Pokud dité nechépe podstatu déleni, pak nerozlisuje, zda polozi na ¢iselnou osu pét krat
hranolek Zluty nebo devét krat hranolek fialovy.

Zpotatku dité sdeluje, ze je tieba polozZit jeden hranolek. Souhlasime, a ptadme se? Neveslo
by se jich tam vic? Pochopenim, kolik se »vejde devitek (zlutych hranolkit) do &isla 45“ na
¢iselné ose dospéje dité k pochopeni podstaty déleni.

8. Cviceni k pochopeni podstaty déleni se zbytkem

Nacvik déleni se zbytkem provadime a2 po zautomatizovéni nasobeni a déleni. Vyznam
zbytku pfi déleni se stivd ziejmy po pfikladani Barevnych hranolk&® a &iselnou osu
s vyznaCenim délence v okamziku, kdy na Ciselné ose ,,zbyde“, »piebyva“ jeji &ast volna
pred délencem. jde o modifikaci cviceni &. 17.

Cviceni €. 18

Dité nahlas pfecte tento piiklad: 50 : 8. Na prislusné misto na &iselné ose polozime &islo 50,
tedy d&lence. Ukol: Poloz na osu takové hranolky, jak je napsano v pfikladu.

Spravny postup:

Polozit na ¢iselnou osu az k ¢islu 48 est hranolk Cervenych, tzn. predstavujicich ¢islo 8
s tim, Ze dva dily na ¢iselné ose pred &islem 50 zistanou nezakryté. A to je ten zbytek!
Pokud dité nechape podstatu déleni se zbytkem, nedokaZe si jej na &iselné ose predstavit
a chapat jeho velikost. Zpo&atku dité sdéluje, Ze je tfeba poloZit jeden hranolek. Souhlasime,
aptame se? Neveslo by se jich tam vic? Uvédoménim s1, kolik se ,, vejde osmitek (Cervenych
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hranolki) do &isla 50 na Eiselné ose a jesté zlistane volnych, nezakrytych dilkd pied Sislem
50, teprve potom dité dospéje k pochopeni podstaty déleni.

9. Celek - ¢ast, vyznam vztahi

Cviceni €. 19

Pojem jednotky, desitky

Dité seznamime s vyznamem zeleného hranolku, ktery predstavuje jednu desitku a s deseti
Sedymi hranolky, které pfedstavuji jednotky, proto, Ze to jsou jen jednotlivé hranolky. Vlezime
do jedné dlané zeleny a do druhé dlané viechny $edé hranolky. Ujistujeme dité, Ze co do
mnoZzstvi pfedstavuje jedna desitka i deset jednotek totéZ. Pak polozime na zeleny hranolek
Jednotlivé §edé hranolky a pohledem i hmatem zjistime jejich rovnost. Miizeme pouZit také
zlabek jako desitku, do kterého dité vlozi 10 jednotlivych Sedych hranolki.

Cvigeni ¢. 20

Pojmy o castech celku

Desetinné ¢islo

Pracujeme se zelenym hranolkem nebo se Zlabkem, ktery znamena celek. Zéfezy na ném

vyjadfuji jeho Casti. Podle jejich poctu také jednotlivé Sasti pojmenovavame a protoze jich

je vyznaceno 10, jsou to desetiny.

1. krok: Zadame dité, aby do zlabku postupné po jednom viozilo viech 10 §edych hranolka.
PIi jejich poklddani jednotlivé ¢asti pojmenovavd, jedna desetina, dvé desetiny atd.
Dotaz: Z kolika desetin se sklada celek?

2. krok: V pfipadé spravné odpovédi celou alohu zopakujeme tak, Ze dit€ postupné barevné
vyznaluje a pojmenovava jednotlivé ¢asti celku na ¢iselné ose.

3. krok: Po osvojeni predchazejictho kroku je§té ulohu procviéime tak, ze dité jednotlivé
¢asti celku pojmenovavé a zaroveil odpovidajicim zplisobem zapisuje. Nejprve se
zaméfujeme na praci s desetinnymi Cisly, protoze je jejich zapis snadn&jii nez zapis zlomkil.

Cviceni ¢. 21

Pojmy pétina, polovina

Pracujeme se zlabkem, ktery znamena celek. Zafezy na ném vyjadiuji jeho ¢asti. Vkladame

do ného hnédé hranolky az jej zcela zaplni. Zjistime, Ze je jich 5. Podle jejich po&tu se také

nyni jednotlivé &asti pojmenovavaji a proto se jmenuji pétiny.

1. krok: Zadame dit&, aby do Zlabku postupné po jednom vlozilo viech 5 hnédych hranolkd.
Pii jejich pokladani jednotlivé ¢asti pojmenovava, jedna pétina, dvé p&tiny, atd.
Dotaz: Z kolika pétin se sklada celek?

2. krok: V ptipad€ spravné odpovédi celou tlohu zopakujeme tak, Ze dité postupné barevné
vyznaduje a pojmenovava jednotlivé asti celku na iselné ose.

3. krok: Po osvojeni piedchézejiciho kroku je§té tlohu procvicime tak, Ze dité jednotlivé
Casti celku pojmenovava a zaroveni odpovidajicim zplisobem zapisuje.
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Uplatnénim predchazejicich tfi krokd provedeme nécvik pochopeni pojmu polovina, desetina.
Dalsi ¢asti celku, tfetina, Ctvrtina, pfipadné $estina, sedmina, osmina, devitina osvojujeme uz
jen s vyuzitim kroku €. 2 a 3.

4. krok: Pouzivani pojmti pro &4sti celku.

Uloha: Z kolika desetin se sklada celek a jak se jmenuje kazda jeho ¢ast? Rekapitulujici
cvideni, ve kterém zadavime tlohy na vyznaGovani desetin, pétin a polovin poklédanim
fialovych, hnédych a Sedych hranolkd do zlabku. Pojmoslovi pro zbyvajici ¢asti celku
docvicujeme slovné.

Cviceni €. 22

Desetinné cislo — velikost

1. krok: K nacviku pouzijeme tii zlabky predstavujici celek. Do jednoho vlozi dité hranolek
fialovy, vyjadiuje polovinu, do druhého hnédy, vyjadiuje pétinu a do tictiho $edy, ktery
vyjadtuje desetinu. Velikost hranolku ve zlabku uréuje velikost Gasti k celku, tedy i velikost
desetinného €isla, coz je dobre patrné zrakem ale snadno ovéfitelné i hmatem.

2. krok: K nacviku pouzijeme tfi ¢iselné osy s intervalem 0 a7 | a vyznacenymi dilky po 0,1.
Velikosti desetinnych ¢isel dité vyznaéi riznymi barvami a pojmenuje jejich velikosti.
Ciselné osy pouZijeme k vyznalovani zbyvajicich &asti celku bez vyuziti Barevaych
hranolkd®.

Cviceni ¢. 23

Pochopeni podstaty scitani desetinnych cisel

Pokladanim &asti celku do zlabku umoziiujeme ditéti pozorovat vzristajici velikost
desetinného ¢&isla tak, jak se zaplituje zlabek. Vhodné je provadat zaroven i pisemny zapis
vkladanych hranolkii do Zlabku. Vysledek je snadno zjistitelny pomoci zafezii na zlabku.
Velmi vhodné je pracovat s hranolky $edymi, hnédymi a fialovymi.

Cviceni €. 24

Pojmy o éastech celku - zlomek

Nasledujiciilohy jsou analogii cviceni &islo 20, &. 21, &. 22, & 23 z oblasti rozvoje desetinného

¢isla.

Pracujeme se zelenym hranolkem nebo se Zlabkem, ktery znamené celek. Zatezy na ném

vyjadfuji jeho €asti. Podle jejich poétu také jednotlivé &asti pojmenovavame a protoze jich

Jje vyznadeno 10, jsou to desetiny.

1. krok: Zadame dits, aby do zldbku postupné po jednom vlozilo viech 10 sedych hranolkii.
Pfi jejich pokladani jednotlivé gasti pojmenovava, jedna desetina, dvé desetiny atd.
Dotaz: Z kolika desetin se sklada celek?

2. krok: V ptipadé spravné odpovédi celou ilohu zopakujeme tak, ze dité postupné barevné
vyznacuje a pojmenovavé jednotlivé &asti celku na &iselné ose.
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3. krok: Po osvojeni pfedchazejiciho kraku je§té ulohu procvi¢ime tak, Ze dit& jednotlivé ¢asti
celku pojmenovavd a zarovei zapisuje formou zlomku.

Cviceni €. 25

Pojmy pétina, polovina

Pracujeme se zlabkem, ktery znamena celek. Zafezy na ném vyjadiuji jeho &asti. Vkladame

do ného hnédé hranolky az jej zcela zaplni. Zjistime, Ze je jich 5. Podle jejich poctu se také

nyni jednotlivé Easti pojmenovavaji a proto se jmenuji pétiny.

! krok: Zadame ditg, aby do zlabku postupné po jednom vloZilo viech 5 hnédych hranolki.
Pfi jejich pokladani jednotlivé Easti pojmenovavd, jedna pétina, dvé pétiny, atd.
Dotaz: Z kolika pétin se sklada celek?

2. krok: V pfipadé spravné adpovédi celou ulohu zopakujeme tak, Ze dit& postupné barevng
vyznacuje a pojmenovava jednotlivé ¢asti celku na Eiselné ose.

3. krok: Po osvojeni piedchazejiciho kroku jest& ulohu procvi¢ime tak, e dité jednotlivé
¢asti celku pojmenovava a zaroven zapisuje formou zlomku.

Uplatnénim predchazejicich tii krokii provedeme nécvik pochopeni pojmu polovina, desetina.

Dalsi ¢asti celku, tretina, Ctvrtina, pripadné Sestina, sedmina, osmina, devitina osvojujeme uz

jen s vyuzitim kroku &. 2 a 3.

4. krok: Pouzivani pojmil pro ¢asti celku.

Uloha: Z kolika desetin se sklada celek a jak se jmenuje kazda jeho &ast? Rekapitulujici
cviceni, ve kterém zadavame tlohy na vyzuadovéni desetin, pétin a polovin poklédanim
fialovych, hnédych a Sedych hranolki do Zlabku. Pojmoslovi pro zbyvajici ¢asti celku
docvi¢ujeme slovné.

Cviceni ¢. 26

Zlomek a jeho velikost

1. krok: K nacviku pouzijeme tii zlabky predstavujici celek. Do jednoho vloZi dité hranolek
fialovy, vyjadifuje polovinu, do druhého hnédy, vyjadiuje pétinu a do tetiho Sedy, ktery
vyjadiuje desetinu. Velikost hranolku ve Zlabku uréuje velikost ¢asti k celku, tedy i velikost
zlomku, coZ je dobfe patiné zrakem ale snadno ovéfitelné i hmatem.

2. krok: K nacviku pouzijeme tii ¢iselné osy s intervalem 0 aZ 1 a vyznalenymi dilky po 0,1.
Velikosti zlomku dit¢ vyznaéi riznymi barvami a pojmenuje jejich &asti.Ciselné osy
pouzijeme také k vyznagovani zbyvajicich &asti celku bez vyuziti Barevnych hranolkd®.
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