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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva utvafenim vykonové motivace zakl se specifickymi
poruchami uceni na 1. stupni ZS. Ukazuje na zasadni roli ugitele pfi formovani
motivacni struktury u Zaka a upozorniuje na mozna rizika v souvislosti s poruchami
ueni. Zabyva se ruznymi pfistupy k zakim a ukazuje na souvislost vzdélavacich
postupl s rozvojem motivace zaka. Predstavuje zavéry vyzkumu, ktery zjiStoval, jaké
formy motivace ucitelé v pribéhu vyu€ovani vyuzivaji pfi praci s zaky se SPU, jak je
motivuji ke vztahu ke Skole, u€eni a vzdélavani, zda pracuji s témito zaky individualné,

odlisné oproti ostatnim.



ABSTRACT

This diploma work focuses on performance motivation of pupils with specific learning
disability (SLD) at elementary schools. It shows the leading role of a teacher at forming a
motivation structure of a pupil and points out possible risks in connection with learning
disability. It deals with various approaches to pupils and shows the connection of
educational procedures with a pupil’s motivation development. It introduces the
research conclusions that traced the motivation forms teachers use at lessons with SLD
pupils, how they motivate them in attitude to school, learning and education, if they work
with these pupils individually and differently from others.
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uvoD

Specifické vyvojové poruchy uceni jsou v dnesni dobé fenoménem, se kterym
se ucitelé ve své praxi bézné setkavaji. UCitel na 1.stupni ma zasadni roli pfi utvareni
vztahu Zaka ke vzdélavani a jeho pfistup do zna¢né miry rozhoduje tom, zda bude tento
vztah kladny, €i zaporny. Dlvodem pro zpracovani této prace byla snaha zjistit, zda
ucCitelé Zaky se specifickymi poruchami u€eni vhodné motivuji ke Skolni praci a jaké
formy motivace k jejich efektivnimu vzdélavani vyuzivaji. Také nas zajimalo, jak na sebe
tito Zzaci nahlizi a jaké je jejich zafazeni do kolektivu.

Diplomova prace je rozdélena na dvé casti. V teoretické Casti se budeme
zabyvat specifickymi poruchami uceni, jejich typy a problémy, které v jednotlivych
oblastech vzdélavani zaku zplUsobuji. Dale se budeme vénovat motivaci, ktera je pro
cely proces vzdélavani naprosto nezbytna. Vymezime, jak je nutné zamérné a
promysSlené pracovat s motivaci zejména u zaka se SPU, ktefi potfebuji byt ke své praci
motivovani také specificky. V dalSi ¢asti odhalime mozZné nasledky SPU, které jsou
zpusobeny nevhodnou motivaci a nevhodnym pfistupem k zakiim se SPU a popiSeme
vhodné motivacni postupy.

V praktické ¢asti jsme ve vztahu k cili prace vychazeli z kvalitativniho pfistupu a
jako zakladni pouzili metody rozhovoru a pozorovani. Vénovali jsme se zkoumani
vyrokl uCitelek, které Zzaky se SPU vzdélavaji a porovnanim téchto vyroki
s provedenym pozorovanim v druhém a patém rocniku zakladni Skoly. Porovnavame,
zda formy prace a motivaéni postupy, které ucCitelky uvadéji jako bézné pouzivané ve
vyuce zaku se SPU, koresponduji se skute€nym prabéhem vyuky a zpisoby motivace.
Dale jsme prostfednictvim metody Nedokon&enych vét zjistovali, jaké je sebehodnoceni
zaka se SPU. Vyuzili jsme téz sociometrické Setfeni pro zjisténi jejich postaveni
v tfidnim kolektivu. Chtéli jsme blize poznat, jak probiha zaclenéni téchto zaku a jaké
dalsi pfipadné problémy spojené s poruchami, mohou jejich vzdélavani a vztah ke Skole

komplikovat.



I. TEORETICKA CAST

1. SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY UCENI

1.1. Vymezeni pojmu SPU

Specifické poruchy uceni (dale jen oznaCeni SPU) jsou terminem oznacujicim
rliznorodou skupinu obtizi, které se mohou projevit pfi osvojovani a uzivani feci, ¢teni,
psani. Rovnéz se mohou projevit i v oblasti matematickych schopnosti. V8echny tyto
potize maji svUj individualni charakter a vznikaji na zakladé dysfunkci centralni nervové
soustavy. | kdyz se porucha uc€eni mize objevit soubézné i s jinymi handicapujicimi
podminkami (napf. senzoricka postizeni, mentalni retardace, poruchy chovani) nebo
vnéjSim vlivem (napf. kulturni odliSnosti, Spatné socialni zazemi), neni porucha uceni
pfimym disledkem téchto podminek nebo vliva. (Zelinkova, 2003:10,11)

V prabéhu 20. stoleti bylo vysloveno nékolik definic SPU. Ty ov§em nejsou stale
zdaleka tak jednotné, oproti zjednoduSeni a sjednoceni v otdzce terminologie. Pro

ukazku uvadime jeden vyzkumny zavér a tfi definice dyslexie:

»,Vyzkumny zavér badatel(l M. Ruttera a W. Youlea, Anglie, 1957:

(NepouZivaji termin dyslexie, nybrz specificka retardace ve Cteni.)

Specificka retardace ve cteni predstavuje néco vice, nez jen spodni konec normalniho
rozloZeni. Jeji vyskyt prevySuje totiz pocet Spatnych ctenaru, ktery by se dal o¢ekavat na
podkladé statistickych vypocti. Tato specificka porucha se lisi od pouhého opozZzdéni ve
Cteni tim, Ze vykazuje zvlastni rozloZeni podle pohlavi, znamky neurologickych poruch a
specifické obrazy nedostatkii ve vyvoji nervového systému. Klinickou platnost
uvedeného rozliSeni (fj. mezi prostym vyvojovym opoZdénim ve cteni a opoZdénim

specifickym) mozno pokladat za prokazanou.

J. Langmeier, Z. Matéjéek, Casopis psychologie, 1960:
Viyvojovéa dyslexie je specificky defekt cteni, podminény nedostatkem nékterych
primarnich schopnosti, jeZ skladaji komplexni schopnost pro uc¢eni za dané vyukové

metody. Objevuje se u déti obvykle od samych pocatkt vyuky a pusobi, Ze uroveri Cteni
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Je trvale v napadném rozporu se zjiSténou urovni intelektovych schopnosti ditéte.

Svétova federace neurologicka, konference expertd, Dallas, 1968:

Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevuji se neschopnosti naucit se Ccist,
pfestoZe se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, ma pfimérenou inteligenci a
sociokulturni  prilezitost. Je podminéna poruchami v zakladnich poznavacich
schopnostech, pficemz tyto poruchy jsou casto konstituéniho pavodu.” (Matéjcek,
1995:18-20)

,Definice SPU podle americkych psychologt, kdy se americka psychologie vyvijela
nezavisle na evropské. Citace z Federalniho katalogu z roku 1977:

Specifické poruchy uceni znamenaji poruchu v jednom nebo vice zakladnich
psychickych procesech, zahmujicich porozuméni nebo pouZivani jazyka, mluveného
nebo psaného, ktera se muZe projevit v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet,
mluvit, cist, psat nebo provadét matematické vypoclty. Termin zahrnuje takové
podminky, jako jsou percepcni nedostatky, mozkovéa poranéni, lehké mozkové
dysfunkce, dyslexie a vyvojova afazie. Termin nezahrnuje jedince s problémy v uceni,
které jsou primarné didsledkem zrakového, sluchového nebo motorického handicapu,
mentalni retardace, emocniho naruSeni nebo kulturné ¢i ekonomicky znevyhodnéného
prostredi.“ (Pokorna, 2010:18)

Souhrnnym nazvem pro vSechny specifické poruchy uceni je dyslexie. Pfedpona
dys- znamena rozpor nebo deformaci. Dysfunkce je néjakym zplsobem Spatna nebo
deformovana funkce. Z vyvojového hlediska znamena dysfunkce funkci vyvinutou
neuplné. Termin afunkce oznacuje ztratu funkce, ktera se jiz vyvinula.

Pfedpona dys- tedy znamena nedostateCny a nespravny vyvoj dovednosti. Druha
¢ast nazvu poruchy je pfevzata z feCtiny a oznacCuje tu dovednost, ktera je postizena.
(Zelinkova, 2003:9)

SPU déale délime na: dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspinxii,
dyspraxii a dysmuzii. Nékdy byvaji SPU provazeny hyperaktivitou, nesoustfedénosti,

impulzivnim chovanim, Spatnou pohybovou koordinaci a také dalSimi problémy v oblasti
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psychomotorické, mentalni a volni. (Bartoriova, Vitkova, 2007:112)

Poruchy se tedy neprojevuji jen v oblasti, kde je defekt nejvyraznéjSi. Maji
naopak spoustu spole€nych projevu. Ve vétSi ¢i mensi mife se objevuji také poruchy
feCi, problémy se soustfedénim, poruchy pravolevé a prostorové orientace,
nedostateCna uroven zrakového a sluchového vnimani atd. Vyc€et téchto problému
ukazuje na vzajemnou pfibuznost jednotlivych typi SPU. (Zelinkova, 2003:10,11)
Uvedené problémy se mohou projevit v nejriznéjSich kombinacich a jejich nasledky
pravdépodobnost, Zze jde o SPU. Jejich odstranéni pak vyZaduje specialni vySetfeni a
postupy pouzivané na odborném pracovisti, které vedou k napravé.

PocateCni neuspéchy ve Cteni a psani nemusi byt projevem dyslexie, dysgrafie €i
dyskalkulie. Velké mnozZstvi déti, u nichz je diagnostikovana porucha, naznacuje, Ze
pfiCinou problému zfejmé nemusi byt ve vSech pfipadech specificka porucha c&teni.
Muze to byt napf. nedostateCné osvojena metodika vyucovani pocate¢niho Cteni,
nerespektovani individualniho vyvoje déti, spéch a dalsi pfiCiny. (Zelinkova, 2003:61)

Jak bylo vySe napsano, SPU jsou doprovazeny celou fadou dalSich potiZi, jez
Uzce souvisi se vzdélavanim. Tyto potize se bé&zné oznadluji jako privodni znaky. V
bézném zivoté nebo v prabéhu vyuky si jich ucitelé ani rodi€¢e nemusi vSimnout, povazuji
pak dité za nepozorné, lenivé, nebo dokonce hloupé. Zafixovany nazor na to, Ze je
hloupé nebo liné zapfiCini, Ze ho nejblizSi okoli pfestane postupem cCasu motivovat
k lepSi praci a k tomu, aby se snazilo. Dusledkem je, Zze dit€ nema k dalSi praci chut a
potfebnou motivaci, za¢ne trpét pocity ménécennosti, nepochopenim a zacne mit i
problémy v navazovani socialnich kontaktd. V§e muze vyustit v poruchy chovani, o

kterych se budeme jesté zmifiovat. (Zelinkova, 2003:41)

Terminologie zahraniéni literatury

Kazdy stat pouziva pro oznaCeni SPU jinou terminologii, a proto predkladame
nékolik nejuzivangjSich termind. V Americe se uziva pojem - learning disability, ve
Velké Britanii - specific learning difficulties, ve Francii pojem dyslexie, v Némecku -

Legastherie, Kalkulasthenie a také Lernbehinderte. OvSem némecky pojem
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Lernbehinderte neoznacuje jedince s poruchou u¢eni v nasem slova smyslu. Pouziva se
pro oznaceni zaku, jejichz rozumové schopnosti se pohybuji v oblasti lehké mentalni
retardace nebo v hraniCnim pasmu. Tyto déti maji ve Skole problémy s u¢enim, ovSem
po absolvovani Skoly se dokazi zapojit do béZzného Zivota. Schule fur Lernbehinderte
nejsou jako nase Skoly pro déti se SPU, ale zafizeni, které se pohybuje na urovni nasi
zvlastni Skoly. (Zelinkova, 2003:11)

1.2 PFi€¢iny SPU

Pfi¢iny SPU musime hledat v jejich neurologické a neurologicko-psychologické
etiologii. NedostateCné vykony se pfisuzuji poskozeni (stavu a funkci) mozku, jez se
projevuji deficitem ve vnimani v nejSirSim smyslu. Jestlize vznikne porucha ve vyvoji
nékteré funkce mozku nebo ve spolupraci nékolika funkci dohromady, zacne se tato
porucha projevovat jako SPU. Pfedpoklada se, Ze poruchy uceni jsou tedy cCasto
vrozené nebo dédicné a mohou vzniknout na zakladé lehkych mozkovych dysfunkci
(odchylek funkci CNS). (Pokorna, 2001:70) Proto uzivame pojmenovani vyvojova
dyslexie. Porucha se totiz projevi az na urcitém stupni vyvoje ditéte. Objevi se pod
tlakem vnéjSich sil, v naSem pfipadé, kdyz dité vyspélo natolik, aby vstoupilo do Skoly a
zacalo byt vystavovano vzdélavani béznou vyukovou metodou. Jestlize funkce mozku
nedosahly urcité urovné, dité nemuze zvladat zakladni Skolni dovednosti a naroky, které
jsou na né&j kladeny. Deficit funkce se tedy zaCne projevovat jako SPU. (Matéjcek,
1995:17)

1.3 Typy SPU

1.3.1 Dyslexie

Dyslexie je specificka porucha ¢&teni, ktera se projevuje neschopnosti naucit se
Cist béznymi vyukovymi metodami. Pokud bychom pouzili doslovny pfeklad, znamena
dyslexie poruchu a potiZze v praci se slovy. Pfesnéji pak poruchu ve vyjadfovani feCi

psanou (ve psani) a ve zpracovani psané feci (ve Cteni). Pro dité je velmi narocné

13



spojovat hlasky ve slabiku (nasledné spojovani slabik ve slova), coZ souvisi s oslabenim
v oblasti spoluprace mozkovych hemisfér. (Bartonova, Vitkova, 2007:170)

J. Akker a jeho spolupracovnici rozlisili tedy dva typy dyslexie, které maji pfimou
spojitost s mozkovymi hemisférami a jejich spolupraci:

»,P-typ dyslexie (pravohemisférovy) - Pii tomto typu dyslexie se uvadi, Ze déti ctou
pomalu, trhané, dosti nepfesné. Cteni ziistdvéa na trovni pravohemisférové-percepcni.
Reedukace musi byt zamérena na aktivovani levé hemisféry.

L-typ dyslexie (levohemisférovy) - Déti ¢tou rychle, délaji mnoho chyb, ¢tenému
textu nerozuméji. Cteni probiha vice pomoci levé (FeGové) hemisféry. Lze fici, Ze etapa
percepéni byla preskoCena, nedostatecné zvladnuta. Reedukace je zaméfena na
percepci, pravolevou a prostorovou orientaci. Zaci ¢tou napf text z riznych typl
pismen, ktery se stava percepcné naroCnéjsi a zaméstnava vice pravou hemisféru.”
(Bartoriova, Vitkova, 2007:170)

Projevy

Tato porucha postihuje zakladni stranky ¢tenarského vykonu. Patfi sem rychlost,
spravnost, technika ¢teni a porozuméni ¢tenému textu.

Rychlost ¢teni je omezena, protoZe dité Spatné rozpoznava pismena a hlaskuije.
Neumérmé dlouho slabikuje slova, nebo naopak ¢te pfilis zbrkle a slova si domysli. Muze
se ovSem stat, Zze i kdyz dité Cte pfiméfené rychle, ma diagnézu dyslexie, pokud jen
prevadi tvar slova na zvukovou podobu a neni schopno chapat jeho obsah.

Nej¢astéjSimi chybami jsou pak zamény pismen tvarové podobnych (b-d-p),
zvukové podobnych (t-d) nebo i pismen zcela nepodobnych. VSechny zamény pismen
nemusi byt projevem poruchy, protoZze témér vSichni zaCinajici ¢tenafi zaménuji napf.
pismena b-d. DalSi €astou chybou je vynechavani nebo pfidavani pismen (slabik),
zaménovani slov za upIné jina.

Technika &teni je velmi dulezitda s ohledem na metodu, kterou se zaci uci Cist.
Pokud jde o metodu analyticko-syntetickou je prohfeSkem proti spravné technice cteni
tzv. dvoji ¢teni. Dité si nejprve precte slovo potichu po hlaskach a az poté je vyslovi
nahlas. Jestlize se uci Cist metodou genetickou, jde o zcela bézny postup. Problém

spociva v tom, Ze v nékterych pfipadech nedojde ke spojeni pismen do slov a dité neni
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schopné provést hlaskovou syntézu. Porozuméni textu je tedy zavislé na urovni
predchazejicich ukazatell a dovednosti. Zalezi tedy na rychlosti ¢teni ditéte, na syntéze
pismen ve slovo a nasledné odhaleni jeho obsahu.

V8echny uvedené znaky Ctenaiského vykonu mohou byt zasazeny rtzné, jak z
hlediska intenzity, tak i v rGznych kombinacich. VySetfeni &tenafského vykonu je jen
jednim z kroku pfi diagnostice dyslexie. (Zelinkova, 2003:41,42)

Dusledky dyslexie

»- OdraZeji se v osobnosti Zaka.

- Prinasi s sebou pocity napéti nejen ve vyuce jazyka, ale i v ostatnich pfedmétech.

- Mdze vést k sniZeni celkového Skolniho vykonu.

- Prinasi s sebou i riziko neurotického vyvoje ditéte.

- Nejobvyklejsi oblasti potizi je fonémova segmentace — proces, pfi kteréem je neznamé
slovo rozloZeno na zvukoveé slozZky.

- Velice casto se u déti trpici dyslexii projevuje porucha slovni paméti, ¢i poruchy
vizualniho vnimani.

- Z&k ma problémy s rozliSovéanim nékterych pismen.

- Nezvlada techniku rychlého ¢i letmého Cteni.

- Reprodukuje obsah textu daleko lépe, nez je viastni technika jeho Cteni.

- Cte s nerovnomérnym a pferyvanym rytmem.*“ (Bartoriova, Vitkova, 2007:170,171)

1.3.2 Dysgrafie

Dysgrafie je porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu,
jeho Citelnost a upravu. Charakteristické je pro dysgrafii neuhledné a kfeCovité pismo.
NejCastéjSi pfiCinou je porucha motoriky (pfevazné jemné), porucha motorické
koordinace a s ni spojené senzomotorické problémy. Problémy mize zpusobovat i
nevyhranéna lateralita. (Zelinkova, 2003:42)

Dité ma také tendenci zaménovat psaci a tiskaci pismo, velmi ¢asto Spatné drzi
psaci nadini. Zaci s dysgrafii se dlouho nemohou naugit dodrzet liniaturu a vy$ku pisma.

Obsah textu napsaného v Casové tisni nekoordinuje se skuteCnymi Zakovymi jazykovymi
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schopnostmi. (Bartorfiova, Vitkova, 2007:171)

Projevy

»- Dité si obtizné pamatuje tvary pismen, obtizné je napodobuje.

- Pismo je prili§ velké, malé, ¢asto obtizné Citelné.

- ObtiZe pri napodobovani pismene a pomalé vybavovani tvart pismen pretrvavaji i ve
vy$Sich ro¢nicich.

- Z&k &asto $krta, prepisuje pismena.

- Pisemny projev je neupraveny.

- Neumérné pomalé tempo psani.

- Pisarsky vykon vyZaduje neumérné mnoho energie, vytrvalosti a ¢asu.” (Zelinkova,
2003:42)

Dusledky dysgrafie

.- Pfinaseji Spatnou upravu détského pisemného projevu.

- Dité ¢asto nestaci primémému tempu ostatnich Zaku, dopousti se vét§iho mnozstvi
chyb a to nejCastéji pri diktatech, nebo ¢asové limitovanych tkolech.

- Dysgrafie zasahuje i do predmétu matematika.

- Z&ci nedokazi provést spravny zépis isel, maji problémy v fe$eni slovnich uloh.
- Zak neni schopen uhledného psani, ale ani pfehledného rozvrzeni textu.

- Mé problémy s udrzenim horizontélni roviny pisma.

- Pise mimoradné velkymi ¢i naopak malymi pismeny.

- Pise radu slov foneticky, tedy tak, jak je slysi.

- Z&k neni schopen simultanné provadét opravy napsaného textu.

- Dysgrafie byva nékdy spojena i s dyspinxii.“ (Bartoriova, Vitkova, 2007:171,172)

1.3.3 Dysortografie
Dysortografie je specificka porucha, ktera postihuje pravopis. Je zvySen pocCet
specifickych dysortografickych chyb ve dvou oblastech - dité ma obtiZe pfi osvojovani

gramatického uciva; nedokaze gramatickeé jevy (gramaticka pravidla, tvaroslovi, syntax)
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aplikovat. (Zelinkova, 2003:43)

Velmi Casto se vyskytuje ve spojeni s dyslexii. Jak je jiz vySe zminéno, ta se
nejCastéji projevuje jako vynechani pismen, zamény tvarové podobnych pismen, dale
chyby v artikulacni neobratnosti, Spatné umisténé nebo vynechané vyznaceni délek
samohlasek, chybovost v mékceni. Pokud je dité Casové limitovano, dysortografické
chyby se mohou opét objevit v jevech, které si jiz osvojilo a umi je ustné bez obtizi a
spravné zdlvodnit. (Bartoriova, Vitkova, 2007:172)

Dfive se o pravopisnych chybach v souvislosti s dysortografii nemluvilo vibec.
Ocekavalo se, Ze dité s dysortografii musi gramatiku zvladnout, jestlize vénuje uceni
dost ¢asu. OvSem dlouholeté zkuSenosti uitelt (i rodi€l) ukazuji, Ze to tak neni. | pfes
veskerou snahu vSech zuCastnénych dité zvladne gramatické ucivo pouze s velkymi
obtizemi. PFiCiny je nutno hledat v feCovém a jazykovém vyvoji ditéte. Napf. dité umi
vyjmenovana slova, ale neni schopno fici nebo pfifadit slova pfibuzna. Dité s
oslabenym jazykovym citem umi padové otazky, ale nedokaze urcit pad podstatného
jména, protoZe se pta nespravné. Negativnim cCinitelem je i nizSi uroven kognitivnich
funkci a procesu (automatizace, pracovni pamét, rychlé vybaveni pravidel).

Diagnostika dysortografie neni zcela jednozna¢na ani v souCasné dobé. Je
skutecné jisté, Ze néktefi Zaci nejsou schopni se gramatiku naucit, ovSem prosté
oznaceni uvedenych obtiZi, jako projev poruchy pak nahrava tém, ktefi nejsou ochotni

vénovat alesporfi minimum ¢asu pfi pfipravé na vyucovani. (Zelinkova, 2003:43,44)

Projevy

-~ RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek.

- Rozlisovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni.

- Rozlisovani sykavek.

- Vynechana, pridana, pfesmyknuta pismena nebo slabiky.

- Hranice slov v pismu.“ (Zelinkova, 2003:43)
Dusledky dysortografie

-~ Nezvlada kratce limitované ukoly, zejména psani diktati a desetiminutovek.

- ObtiZe se projevuji i pri vyuce ciziho jazyka.
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- Daleko obtiznéji rozliSuje nékteré grafické symboly.

- Pri psani pismen casto zamériuje poradi.” (Bartoriova, Vitkova, 2007:172)

1.3.4 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti. Postihuje
manipulaci s Cisly, Ciselné operace, matematické prfedstavy a geometrii. Dité ma potize
pfi osvojovani matematickych pojmu, jejich chapani a provadéni operaci. Velmi ¢asto si
osvojuje pocetni spoje pouze na zakladé paméti, pokud jeho pamét selze, déla naprosto
nepochopitelné chyby (2 : 4 = 8). Az neimérné dlouho pocita pomoci prstl, napf. i ve 4.
ro€niku pfi pocitani do deseti. Mize byt také postizena matematicka logika a dité pak
nedokaze pochopit zakladni postupy. Pokud jde o grafomotorickou poruchu, nezvlada
rysovani v geometrii. (Zelinkova, 2003:44)

Projevy

»J. Novéak (podle KosCe) rozliSuje nasledujici typy dyskalkulii:
- Praktognosticka dyskalkulie. Je to porucha matematické manipulace s konkrétnimi
pfedméty nebo nakreslenymi symboly. Matematickou manipulaci se rozumi tvoreni
skupin ¢i fady pfedmétt, porovnavani poctu pfedmétd. Dité nedospiva k pojmu ¢islo. V
oblasti geometrie dité nemuzZe seradit riazné dlouhé prfedméty podle velikosti,
diferencovat geometrické figury. Zde se projevuje porucha prostorového faktoru
matematickych schopnosti, dité selhava napfr. pfi obkreslovani figur, pri kresleni a psani,
pokud se jedna o rozmisténi figur v prostoru.
- Verbalni dyskalkulie. Dit¢é ma obtize pfi oznacovani mnoZstvi a pocCtu pfedmetd,
operacnich znaku a matematickych ukonud. Do této kategorie spadaji i neschopnosti
zvladat vyjmenovavani rady cislovek od nejvétsi k nejniz§i a naopak, jmenovani rady
sudych ¢i lichych cisel. Dité nedokaze spravné chapat a predstavit si vyslovené Cislo
nebo slovné oznacit pocet ukazovanych pfedmeétu.
- Lexicka dyskalkulie. Jde o neschopnost Cist matematické symboly (Cislice, Cisla,
operacni symboly). Pri nejtézsi formé dité neni schopno precist izolované C&islice nebo

operacni znaky. Pri leh¢i formé neni schopno precist vicemistné cislo s nulami
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uprostred, vicemistné Cislo napsané svisle. Objevuji se zamény tvarové podobnych
Cisel 3 - 8, 6 - 9, fimskych cislic IV - VI, zamény ¢isel 12 - 21, &teni pouze ¢islic 2,3,8
misto 238. Pri¢innou byva porucha zrakové percepce nebo porucha orientace v
prostoru, zvlasté pravolevé orientace. (L. KoS¢ uZiva i nazev numericka dyslexie.)

- Graficka dyskalkulie. Je to neschopnost psat matematické znaky. (Neni totoZzna s
poruchami motoriky.) Jedinec neni schopen psat Cislice formou diktatu ¢i prepisu, v
lehéich pfipadech ma obtize pri psani vicemistnych cCisel. PiSe je v opacném poradi,
zapomina psat nuly, piSe neprimérené velké Cislice. Pisemny projev je neuhledny. Pri
psani ¢isel pod sebe neni Zak schopen umistovat jednotky pod jednotky, desitky pod
desitky apod. (L. Kos¢ ji nazyva numericka dysgrafie.)

- Operacni dyskalkulie. Projevuje se narusenou schopnosti provadét matematické
operace, séitani, odéitani, nasobeni a déleni, popf. dalsi. Casto se objevuji zamény
operaci (s¢itani - od¢itani), pri scitani delSich fad Cisel zamény desitek a jednotek,
zamény Ccitatele a jmenovatele. Patfi sem i symptomy, které souviseji s nedostate¢nym
osvojenim nasobilky, kdy si dité pomaha scitanim cCisel nebo pocitanim na prstech. Déti
s timto typem poruchy se uchyluji k pisemnému pocitani tam, kde Ize snadno pocitat
zpaméti. Maji obtize i pfi feSeni kombinovanych udloh, kde je tfeba udrZet v paméti
Jjednotlivé vysledky. Operacni dyskalkulie se tyka spiSe vyS$Sich roCnik(, kdy by
Jednotlivé operace jiz mély byt dostatecné zautomatizovany.

- Ideognosticka dyskalkulie. Je to porucha v oblasti pojmové cinnosti, porucha
gnosticka. Tyka se pfedevS§im chapani matematickych pojmi a vztahd mezi mini. Za
nejtéZsi poruchu je povaZzovana neschopnost pocitat po jedné od daného Cisla z hlavy.
Nejlehci stupen se projevuje v neschopnosti chapat vztahy v matematickych radach, kdy
respondent ma pochopit vtahy mezi ¢isly a urcit ¢islo nasledujici (napfr. 5, 10,15...).
Jedinec s timto typem poruchy nechape cislo jako pojem. Umi napsat a pfecist napfr.
Cislo 9, ale neuvédomuje si, Zze 9 je téZ 10 - 1 ¢i 3 x 3, polovina z 18 apod. Obtize se
projevuji ve slovnich ulohach, kdy dité neni schopno pfevést z praxe vychazejici ukol do

systéemu Cisel a resit jej.“ (Zelinkova, 2003:44,45)

Dusledky dyskalkulie

.- PotiZze s aritmetickymi vypocty.
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- Poruchy matematickych schopnosti tzce souvisi i s dalsimi poruchami, jako je dyslexie
a dysgrafie.

- Déti ¢asto zaZivaji intenzivni tzkost, maji-Ii fe$it aritmeticky problém.

- Spatné uprava vede k astym chybam ve vypoctech. Dulezité je umoznit oporu v
nazoru.

- Pri FeSeni slovni dlohy presné nevi, jaky problém ma resit.

- Je schopen fesit ulohu logickou tvahou, ale v detailech ¢asto selhava.

- Ma problém najit v zadaném pfrikladu svoji pocetni chybu.

- Nema ucelené chapani v oblasti numerickych pfedstav.

- Je schopen fesit daleko presnéji ulohu u tabule nez v sesiteé.

- PFi feSeni zadané ulohy je schopen si vybavit maximalné dva nasledujici kroky.*”
(Bartoriova, Vitkova, 2007:173)

1.3.5 Dalsi typy SPU
Dyspinxie

Dyspinxie specificka porucha kresleni, diky niz dité disponuje nizkou urovni
kreseb. NejCastéji postihuje dyslektiky ze skupiny encefalotické (mozkové a nervové
poruchy) a hereditarni (dédi¢nost). U ditéte, které se nemlze naucit psat, nelze
oCekavat, ze bude dobfe kreslit. Mizeme si povSimnout neobratnosti pfi zachazeni
s tuzkou, kieCovité a tvrdé drZzeni psaciho nacini. Dité nedokaze pfenést svoji pfedstavu
(prostorovou) na plochu papiru. Nedokaze kresebné napodobit sestavy ¢ar nebo ploch.
Pokud ma néco nakreslit, projevuje se, Ze i jeho nazorova orientace je znacné
narusena. Nakresli podivnou, chudou smés nedokonalych tvarli. Tyto specifické obtize

v kresleni se vétSinou projevuji vzdy s jinou SPU.

Dyspraxie

Dyspraxie je specificka porucha motorickych funkci. U ditéte je zfetelné patrny
rozdil mezi vékem a jeho pohybovymi schopnostmi. Ma problémy pfi osvojovani
komplexnich pohybovych dovednosti, hrubé i jemné motoriky.
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Dysmuzie

Dysmuzie je specifickd porucha vesSkerych hudebnich schopnosti. Dité ma
problémy s rytmem, rozpoznanim téna i jednotlivych nastrojl, neni schopné se naucit a
Cist noty. (Bartoriova, Vitkova, 2007:45)

1.4 Vzdélavani zaku se SPU

,Obsah vzdélavani se zasadné neodliSuje od vzdélavani ostatnich Zaka.
Specialné pedagogickou péci temto Zakim poskytuje skola nebo poradenské zafizeni,
které provedlo odborné vySetreni. Vzdélavani je realizovano ve specialni tfidé zakladni
Skoly, v zakladni skole za specialné-pedagogické podpory (srov. Bartoriova, M. 2004).
Je tfeba provést analyzu silnych stranek ditéte, zameérit se na to, co jiZz ovlada, a na
tomto zjis§téni postavit koncept podpory. Nenahraditelnou tlohu sehrava spoluprace s
rodinou. VSechna opatfeni a usili museji vychazet z aktuéalnich potfeb ditéte, je tfeba
motivovat je k uceni a tak zabranit mozné subdeprivaci.” (Bartoriova, Vitkova, 2007:112)

Dyslexie, dysgrafie i dysortografie jsou velmi zavaznou pfekazkou v osvojovani
védomosti, ale mnohem zavazngjsi je cely fetéz dalSich nepFiznivych nasledki. Cteni a
psani nejsou cilem, ale prostfedkem pro vzdélavani. Jestlize si je dité nedokaze osvojit,
musime pro néj hledat nahradni formy uceni. Pokud ditéti nepomize odbornik, zacne
zaostavat ve védomostech, vytvofi si nespravné pracovni navyky a také se zafixuji
nespravné navyky v chovani. Zaénou se objevovat potize, které se projevuji spolu s
poruchami uc€eni, pfestoze s nimi zdanlivé nijak nesouvisi. Dité ¢asto vyruSuje, Spatné
se dokaze soustiedit a u Cinnosti vydrzi jen kratkou dobu. | zdanlivé nepochopitelné
chovani maze byt pravodnim jevem SPU. Dité se pak snazi prosazovat v jiné ¢innosti,
nez ve které je samotna porucha. Tato zvySena aktivita se ovSem projevuje nevhodnym
upozornovanim na sebe, provokovanim, pokfikovanim nebo i Zalovanim. (Zelinkova,
2003:60,61)

To v8e se pak negativné odrazi v hodnoceni a klasifikaci ditéte, jez byva horsi,
nez odpovida jeho schopnostem. Nepfiznivé hodnoceni ucitelem, nékdy i projevena
neduvéra ze strany rodi€l pak oslabuji motivaci ke Skolni praci. Sebehodnoceni ditéte

se snizuje, coz vede k nezadoucim formam sebeuplatnéni a naslednym porucham
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chovani. VSe mlze vyustit v negativni vztah ke Skole a vzdélani, vést ke Skolnim
fobiim, psychosomatickym problémdm, zaskolactvi, lhani, agresivité vucilidem nebo
zvifatum, Sikané, ni¢eni majetku, kradezim a dalSim zavaznym pfestupkim.

Pfidruzené poruchy chovani (nebo jiné zvlastnosti v chovani) mohou vzniknout
jako nasledek poruch uc€eni. Postihuji jak samotné chovani, tak i citovy a socialni vyvoj.
Poruchu chovani chapeme jako opakujici se vzorec vzdorovitého, agresivniho a
asocialniho jednani (v horsim pfipadé ve vyssim véku disocialniho jednani). Zakovo
chovani je vrozporu se spoleCenskymi (popf. moralnimi) normami, které od ngj
spole¢nost ocekava vzhledem k jeho véku a vyvojové vyspélosti. Takovy Zak ma Casté
zmény nalad, uUzkostné proziva razné situace a ve starSim véku ma vétSi sklony
k uzivani navykovych latek. (Zelinkova, 2003:41)

Poruchy chovani jsou pfimym nasledkem neuspéchu ve Skole (ale i negativity ze
strany rodiny), ktery se na ditéti negativhé podepiSe. KliCovou roli zde pro dité se SPU
(tak jako pro vSechny déti) hraje motivace — dité musi byt spravné a kladné motivovano.
NejdllezitéjSi je motivace a podpora ze strany rodiny a samoziejmé i Skolni motivace ze
strany ucitele. Pokud je dité spravné vedeno, zmirni se tim i pozdéjSi negativni
nasledky. (Zelinkova, 2003:46)

Dopady maji SPU pfedevSim na Skolni praci. To, Ze dité ve Skole necte, Spatné
piSe (popf. nepodita), je natolik dominujici, Ze se tyto skuteCnosti stavaji zakladnim
rysem ditéte a ucitel na né stale soustfedi svou pozornost. Zaéne Zaka vnimat a
hodnotit negativné. Ten samozfejmé citi, Ze atmosféra ze strany ucitele neni takova,
jaka by méla byt. Zak se proto uzavie do sebe, jeho motivace se stale snizuje stejné
jako sebehodnoceni a naopak se zvySuje poCet kazeriskych probléma, které jsou
zminény vySe. (Zelinkova, 2003:46) UcCitelé i rodiCe se musi snazit t€mto negativnim
nasledkum zabranit.

Pro Uspésné vzdélavani zaki se SPU je potfeba dodrzovat nékolik podminek.
Mezi zakladni fadime:

- ucitel, ktery zna a respektuje specifické problémy Zaka, je na spravné cesté k jeho
uspéSnému vzdeélavani;
- nutny je individualni pfistup a prace se Zzakem, respektovani jeho pracovniho tempa,

Casté opakovani probraného uciva;
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- uCitel musi pfihlizet k charakteru poruchy pfi klasifikaci a hodnoceni Zaka (doporucuje
se slovné);

- uCitel by mél pouzivat ovérené postupy i nové metody pfi vzdélavani zakl se SPU;

- mél by Zakovi vytvofit pfehledné a strukturované prostfedi; uspofadat tfidu tak, aby
splhovala potfeby Zaka se vzdélavacimi problémy;

- nezbytné je vytvofeni podminek pro klidnou a samostatnou praci;

- ucitel musi urcit pravidelny rezim dne; jasné stanovit pravidla chovani;

- uCitel by mél se zakem dodrzovat pravidelnou relaxaci a uvolfiovat jeho psychicke
napéti. (Bartoriova, Vitkova, 2007:112,113)

V8echny tyto podminky jsou pro vzdélavani zakd se SPU naprosto nezbytné a
jejich pIlnéni je uzce spjato s motivaci. Pokud nebudou tyto podminky realizovany,
nemlUzeme ani ocCekavat, ze zaka se SPU bude prace bavit. Pravé naopak,
nerespektovani individualnich potfeb, tempa a pfistupu k Zakovi vede k demotivaci a

naslednym problému ve vzdélavani i chovani.

2 MOTIVACE DITETE SE SPU

2.1 Za€arovany kruh SPU

Na zaCatek kapitoly Motivace zafazujeme ZacCarované kruhy, protozZe jsou klicové
pro pochopeni jednotlivych souvislosti v oblasti SPU. Ukazuji postupny rozvoj problémda,
které se SPU souvisi, ¢imZ nam odhaluji vztahy mezi motivaci/demotivaci a naslednym
uspéchem/neuspéchem.

Pracovnici katedry psychologie u¢eni z univerzity v Essenu, Dieter Betz a Helga
Breuningerova, provedI|i roku 1993 velmi podrobnou analyzu vlivu Skolniho neuspéchu u
dyslektika, ktery mél dopad na jejich chovani. Tento teoreticky podepfeny napravny
projekt byl nazvan — ZaCarovany kruh poruch uceni. Kruh ma celkem Ctyii stadia.
ZaCarované kruhy ukazuji propojenost jednotlivych systémui (vlastni sebehodnoceni

ditéte, rodina a jeji naroky a ocekavani, Skola a jeji naroky). Naprava problém
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vztahujicich se k SPU proto musi probihat ve vSech systémech soucasné. Postoj a
nazor rodiny, ucitele, vlastni hodnoceni ditéte — to v8e ma na napravu problému
spojenych se SPU velky vliv. Zaroven jsou tyto systémy v neustalém propojeni a
interakci. Jestlize jedna strana zméni svij postoj, zméni se i postoj strany druhé.
Nasledné pfibyva davéry mezi obéma stranami, zaroven se sniZuje stav bezmoci a
neuspéchu. Dulezitou roli hraje individualni pfistup ucitele a pfedevsim rdzné motivacni
faktory, které musi aplikovat on i rodina ditéte.

O problémech v chovani jako nasledcich neuspéchu a Spatné motivace jsme se
zminovali vySe. Témto nasledkim se budeme vénovat i v dalSich kapitolach, protoze
motivace (pozitivni/negativni) souvisi stim, zda dité bude C¢i nebude uUspésné.
ZaCarované kruhy naprosto zfejmé ukazuji, Ze je v8e velmi uzce spjato. Zde bychom ale

radi blize ukazali propojenost a navaznost SPU s motivaci.

1. Stadium

Na pocatku Skolni dochazky ditéte je v8e v porfadku. TéSi se do Skoly a je
motivovano ke Skolni dochazce jesté pfed samotnym nastupem. Nikdo ze zucCastnénych
Skolniho procesu (ucitel, rodice, dité) nepfedpoklada mozny neuspéch. Jakmile ovSem
neni dit¢ schopné dosahnout ofekavanych vysledkl, i kdyz mu rodi€e pomahaiji
s domaci pfipravou, ucitel se mu ve Skole individualné vénuje a motivuje ho, zaCne se
postupné rozvijet prvni zaCarovany kruh (Obr. 1).

VeSkery neuspéch ma dva sméry. Neuspéch snizuje sebedlvéru a
sebehodnoceni ditéte. Na druhé strané zacne plsobit na socialni vztahy ditéte, protoze
jeho neuspéch vnimaiji i jeho spoluzaci, uCitel a rodiCe.

Ucitel i rodiCe se ditéti snazi motivovat a pomoci mu tak, aby se jeho neuspéchy
minimalizovaly a dité potiZe pfekonalo. Snazi se ho povzbuzovat, ale na druhou stranu
je i ter€em kritiky, coz opét snizuje jeho sebehodnoceni. Pfes stalou snahu se postupem
Casu lepSi vysledky nedostavuji. Dité si jiZz plné uvédomuje své neuspéchy a socialni

situaci.
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Obr. 1

ucitel
rodiCe

2. Stadium

ZaCarovany kruh se rozviji dale (Obr. 2). Dité si uvédomuje své postaveni,
neuspéchy a na hodnoceni ostatnich zucastnénych (ucitele, rodi€l, sourozenct,
spoluzakil) zacina reagovat. Jeho reakce jsou riznorodé, ale vétSinou si jimi nepomuze,
pravé naopak jimi situaci jeSté vice komplikuje a stézuje.

Nepfiméfené chovani ditéte pak vyvolava jesté duraznéjsi reakci rodicl a ucitell.
Jeho sebepojeti a sebehodnoceni je velmi naruSené a je dale pravidelné narusovano. U
ditéte se tak zacCina rozvijet neurotické chovani. Ze strany lidi, ktefi dité obklopuji

prichazi zklamani a motivace samotného ditéte i okoli stagnuje.

Obr. 2

plachost

ucitel
rodi¢e

porucha
chovani

3. Stadium
Dité vSechny nové nastalé situace neumi feSit, ¢imz se mnoZi problémy jak
v prospéchu, tak i vchovani. Ve Skole jsou rozdily stale markantnéjSi, nedokaze

pochopit novou latku a zvétSuji se tak mezery v uceni.
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Dlsledkem vznika u ditéte novy pocit - neustaly strach. Je si nejisté, nedokaze se
soustfedit a panikafi. Strach prohlubuje neuspéch a zaroven neuspéch zvysuje strach.
Motivace se méni v natlak, ktery se ze strany rodi€l (a okoli) stale vice zvySuje, dité
propada bezmoci naprosto stejné jako jeho rodiCe. DalSi neuspéch a bezmoc se zvySuje

postupem Casu, kdy dité nedostatecné zvladlo ucivo, na které navazuje dalSi — opét

nepochopené.
Obr. 3
4. Stadium

Nasledkem natlakl, neuspéchl a bezmoci z okoli, uz dité neocekava nic jiného
nez dalSi neuspéch a je k dalSi praci spiSe demotivovano. Jestlize se mu néco povede,
pricita to spiSe nahodé. Dité kvuli ttmto problémdm prestava dlivérovat okoli a naopak
— vytraci se davéra z obou stran.

Kruh ukazuje propojeni jednotlivych systémua (Obr. 4). Navzajem spolu souvisi
sebehodnoceni ditéte, rodina a jeji oCekavani, Skola a jeji vzdélavaci naroky na vykon.
Naprava se musi provadét ve vSech systémech dohromady: u ditéte, v rodiné i ve Skole.
Zaroven si musime uvédomit, Ze zména v jakémkoliv ze systémul plsobi a ovliviiuje i
systémy zbyvajici. Pokud zméni rodi€e své postoje k ditéti, zarovenh se zméni i jeho
vlastni sebehodnoceni. Jestlize se dité ve Skole zlepsi, zmirni se tim i bezmoc rodicu.
KdyZz se zméni postoj uCitele k ditéti, ovlivni to détskou sebejistotu. VSe je tedy
bezpodminecné provazano. Je nutné se o napravu a snahu pokusit, i kdyZ néktery ze

systémul ve zméné vzdoruje. To je ovSem velmi naro¢né a obrat v nazoru musi byt ¢asto
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podpofen dlouhodobym psychoterapeutickym vedenim. Je dokazano, Zze se zmeénili
postoje ucitelt v interakci s rodi€i a naopak. (Pokorna, 2001:150-153)

Kruh popisuje nasledné interakce:
1. Dité se chova napadné, zacinaji poruchy chovani jako reakce na ned(véru, kterou
k nému chova okoli.
2. RGzna vychovna opatfeni, ktera maiji pro dité spiSe omezujici charakter.
3. Prekazky, které znemoznuji ditéti se néfemu nauclit. Vyhyba se tak svym
povinnostem.
4. Selhani a strach; neuspéch ve vykonu, ktery uz dité oCekava.
5. Jasné znatelné nedostatecné vykony, po kterych nasleduje zklamani.
6. Uspéch se nemGze dostavit.
7. Dobry vykon uz se neocekava, jestlize se dostavi, je pfifazovan nahodé. Uspéch
muze byt odsouzen i jako podvod, napf. dité to opsalo.
8. Dité pfijima nazory z okoli, utvafi si vlastni sebehodnoceni. Pfijetim téchto nazoru si
na sebe utvofi zaporny nazor.
9. Nedostatky v zakladnim u€ivu, na které navazuje dalSi nezvladnuti nového uciva.
10. Nedostatecné znalosti oproti ostatnim zakim zpuUsobuiji ztratu sebedlvéry. Dité se
smifilo s tim, Ze je neuspésné; neuspéch samo oCekava.
11. Okoli ditéte si utvafi pfedsudky a vlastni nazory na néj a jeho nedostatky.
12. Rozporuplné ocekavani.

P — Prostfedi, okoli (rodina, ucitelé, spoluzaci). Bud
dité podporuje, pomaha mu, povzbuzuje. Naopak ho
muze ponizovat, odsuzovat, negativné hodnotit.
Plsobi na sebehodnoceni ditéte.
S — Pocit a vlastni hodnoty ditéte.

V — Vykon, napadné chovani a projevy ditéte.
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2.2 Skolni motivace

,Ve Skole sehrava motivace jednu z nejvyznamnéjSich roli a mize podstatné
zvySovat efektivitu vychovné vzdélavaciho pdsobeni. Silné ovliviiuje Skolni uspésnost
Zakua, jejich vykony, ale i rozvoj Zakovské osobnosti. Motivace propujéuje u¢ebnim
¢innostem Zaka subjektivni smysl, ¢imzZ ovliviiuje miru usili, kterou Zék pfi uceni
vynaklada. Motivace je jednou ze zékladnich podminek (nékteri autori tvrdi, Ze dokonce
nejduleZitéjsi podminkou) efektivniho uceni, protoZze mizZe mit pozitivni dopad na
koncentraci (pozornost) Zakt, pamétoveé pochody (uloZeni a uchovani v paméti), vydrz u
uceni, rychlost a hloubku uceni, snizeni unavy pri u¢eni atd. Motivace je také nutnou
podminkou rozvoje schopnosti Zaka. Na jeji urovni a kvalité zalezi, zda bude Zak
vyuZivat ¢i nevyuZivat svého schopnostniho potencionalu, a tim i bude-li své schopnosti
dale rozvijet.

Nedostatek motivace k uceni byva nejcastéjSim duvodem selhéani ve $kole.
Nizkou motivovanost Zaki k uceni povaZuje v soucasnosti za velky problém vyuky i
mnoho ucitelt. Problémy s motivaci musi ucitelé fesit velmi ¢asto, zarovern je motivace

Jjednim z nejnarocnéjsich ukold ucitele.” (Pavelkova, 2002:7)

Motivaéni faktory v uéeni jsou velmi ddlezitou soudasti vzdélavani. Zaci musi byt
spravné motivovani, aby dosahli efektivnhiho uceni a mohli tak dale rozvijet sve
schopnosti. O to dulezitéjSi je motivace zaku se SPU, ktefi ji vliivem Skolniho netspéchu
ztraci. Na zakovskou motivaci se musime divat minimalné ve dvojim smyslu. Prvotné
prostfednictvim motivace u déti zvySujeme efektivitu uceni, dale rozvijime motivacni a
autoregulacni dispozice u jednotlivcll, coz je vyznamnym ukolem a cilem Skoly. V
druhém smyslu motivaci rozvijime potfeby, zajmy, vili a dalS§i motivacni a autoregulacni
zdatnosti a schopnosti.

Tuto dvoji roli motivace nelze ve Skole rozdélovat, proto je uZiteCné se divat na
zakovskou motivaci z kratkodobého a dlouhodobého hlediska. VétSinou previada
kratkodobé hledisko (chapeme z hlediska momentalni situace, kdy se opirame o jiz
existujici motivacni stav zaku, o jejich potfeby a zajmy), kdy ucitel motivuje zaky snahou
na zaCatku hodiny nebo jiného ucebniho celku. U zakd se SPU je tato motivace

mnohem intenzivn&jSi, protoze vlivem poruchy jsou méné pozorni a nesoustifedéni.
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UcCitel je musi zaujmout a tento zajem podnécovat i v pribéhu celého vyuc€ovani.
Podobné se pak snazi vzbudit zajem zakd o probirané ucivo, vyklad nebo o ucebni
¢innost. O této tzv. vstupni motivaci se Casto pfedpoklada, Zze je automaticka (i v
pribéhu vlastniho u€eni), ovSem to velmi ¢asto neplati. Motivaci, ktera je spojena pfimo
s provadénou ucebni Cinnosti se vénuje daleko méné pozornosti.

V8eobecné muzeme motivovani zakl z kratkodobého hlediska rozdélit dvojim
zpUsobem:
-~ MuZeme navodit takové podminky, které obsahuji tak silné incentivy pro danou
skupinu potreb, Ze je pravdépodobné, Ze budou vSichni motivovani.
- MazZeme vsak také respektovat dominujici potfeby a individualizovat prvky vyucovani -
vybér tématu a uloh s ohledem na zajmové zaméreni jednotlivych Zakd, intenzitu osobni
reakce s ohledem na uroven socialnich potifeb nebo stanoveni Urovné obtiZnosti a
zplsoby hodnoceni s ohledem na trover vykonovych potfeb.“ (Pavelkova, 2002:15)

Dlouhodobé hledisko chapeme jako rozvoj motivacnich dispozic Zaka,
systematicky rozvoj osobnostni sféry jeho potfeb a rozvoj autoregulacnich schopnosti,
zahrnujicich aktivni vztah k jejich viastni budoucnosti. U zakd, u kterych byla kratkodoba
motivace néjakym zpusobem zanedbana, je dlouhodoba motivace velmi obtizna. Pravé
tento problém vyvstava obvykle u zakd se SPU. Nutna je pfedevSim dlouhodoba
podpora rozvoje zajmu, vycvik vlle a hlubokého zaujeti Cinnosti. Ucitel proto musi
pusobit na vSechny motivani urovné a dispozice ditéte. (Pavelkova, 2002:14-16)

Motivace k uéeni

Skolni motivaci délime na vnitini a vn&j$i, jejich vymezeni ovdem neni pfilis
jednotné.

Jako vnitini povaZujeme motivaci, ktera vychazi z poznavacich potfeb Zaka.
Takovy Zak je vnitfné motivovan a uci se proto, Ze pro néj uCeni pfedstavuje poznani a
to co se uci ho zajima. Z hlediska ucebni €innosti je motivace povazovana za vnitini,
protoZze sama ucCebni Cinnost uspokojuje Zakovu danou potfebu. Pokud ho c&innosti
zajimaiji, zapojuje se do nich spontanné a déla je z vlastni vdle.

Jako vnéjSi motivaci povaZujeme tu, ktera prostfednictvim ucCebni cinnosti
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uspokojuje jinou, ptvodné& na ni (vnitini motivaci) nezavislou potfebu. Zak se tedy ugi
proto, aby dosahl ur€itého cile, jenz je zadan a po jeho spInéni oCekava néjakou
odménu. Je to napf. pochvala od ucitele (rodi€l), obdiv spoluzakl, materialni odména
(sladkost, darek) atd. (Pavelkova, 2002:16,17) Vnitfni a vnéj§i motivaci se budeme

v nasledujicich ¢astech jesté podrobnéji vénovat.

2.3 Motivace - vymezeni pojmu

Problematika otazky lidské motivace v psychologii je velmi rozsahla a stale
zdaleka ne uzaviena. Motivaci muzeme chapat v nejSir§im smyslu slova. Zjednodusené
je to souhrn Cinitel, jenz néjakym zpusobem podnécuji a sméfuji chovani Clovéka.
Zkoumani motivace lidského chovani je vlastné hledani odpovédi na otazku — pro¢ se
Clovék chova ur€itym zplsobem a co je pfi€inou jeho chovani. (Hrabal, Man,

Pavelkova:1989:15,16) Pro ukazku uvadime definici motivace podle J. Capa:

,Motivace (z latinského slova movere — hybati, pohybovati) znamena souhm hybnych
Ciniteld v ¢innostech, v uceni a v osobnosti. Pritom hybnym cinitelem myslime takové
skutecnosti, které jedince podnécuji, podporuji, nebo naopak tlumi, aby néco konal nebo
nekonal. Motivace zahmuje jednak vnéjsi pobidky a cile, jednak vnitfni motivy.“ (Cép,
1980:66)

Potfeby, zajmy, hodnoty, postoje, nazory, vztahy a tendence vSeho druhu se
v psychologii nazyvaji motivy (t€Z pohnutky), protoZze pravé ony jsou pfi¢inami naseho
jednani. Motivy jsou vSechny sily, které bud pfimo nebo nepfimo uvadéji nase chovani
do pohybu — proto byvaiji také nazyvany rysy dynamickymi ¢i tendencemi.

Pojem tendence zahrnuje smérovy moment — vzZzdy jde o zaméfeni smérem
k néCemu. Pojem dynamicky rys zahrnuje silovy moment — napf. intenzitu dané potfeby.

VSechny motivy ovSem nejsou védomé. Tyka se to napf. nékterych slozZitych
instinktivnich a emocnich reakci, které maji svoji vyraznou podminéné reflexni
komponentu, jeZz se nemusi jedinci vZdy plné a jasné uvédomovat. Realné védomi je

jednotou uvédomovaného a neuvédomovaného. Toto jesSté vice zdlraznuje
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komplexnost a sloZitost motivace.

Motivy také zpusobuji stav urcitého vnitfniho napéti a neklidu, které nasledné
jedince ovliviuji. Kazda lidska ¢innost je néjakym zplsobem motivovana, at uz za ni
stoji jakékoliv potfeby nebo zajmy. Uspokojeni potfeby znamena redukci — tedy uvolnéni
motiva¢niho napéti. (Kohoutek, 2000:123)

Vnitfni motivy jsou vzajemné spjaty s vnéjSimi pobidkami a cili: pobidka zvenci
podnécuje nebo oslabuje vnitini motiv; pobidka se muze stat cilem; cil mize pusobit
povzbudivé, stejné jako pobidka. Vnitfni motivy mohou vést k citlivému reagovani na
urcité pobidky, k sledovani jednéch cill a naopak k moznému opomijeni jinych.

Clovéka maze vést k urgitému jednani soucasné i nékolik motivl. PFitom stejné
jednani jednoho Clovéka muze byt vysledkem jiné kombinace rGznych motivl, nez u
druhého. Napf. jeden pracuje pfevazné ze zajmu o obor a z radosti, kterou mu ta prace
pusobi, kdezto druhy pfevazné z potfeby vyniknout a dosahnout spole¢enského uznani.
Také u tohoto jedince se v pribéhu Zivota midze zménit motivace k urcité ¢innosti, jako
je tomu u prvniho jedince.

Svou motivaci si uvédomujeme nékdy vice a jindy méné. Nékdy si uvédomujeme
jenom vnéjsi cil, ne vSak vnitini motivy, které nas k nému podnécuji, nebo od ného
odrazuji. Jindy si uvédomujeme ¢ast motivu urcitého jednani (a nemusi to byt pravé ty
hlavni), ale jiné motivy si neuvédomujeme. Mlze se také stat, ze nejsme ochotni
pripustit nékteré motivy sami pfed sebou, natoZz pak pfed druhymi lidmi, protoZe jsou
v rozporu s nasimi jinymi motivy a s pozadavky spoleénosti. Clovék si takové motivy bud
neuvédomuje, nebo si je uvédomil neuplné (a pouze na okamzik) a pak je potlacil.
PIngjSi poznani a uvédoméni si vlastni motivace je dullezity ukol pfi sebepoznani a
sebevychové.

V psychologii rozliSujeme jednotlivé a dil¢i potfeby, zajmy a jiné motivy, ty jsou
vSak vzdy ve vzajemnych vztazich, podporuji se navzajem, nebo se stietavaji v konfliktu

a vytvéareji tak celistvou motivaci ur¢itého &lovéka. (Cap, 1980:67)
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2.3.1 Potieba
Zakladnim terminem pro oznaceni jednotlivych motivl jedince je potfeba. Uvadime

definici potfeby podle J. Capa:

,Potfeba je vlastnost (s aspekty biologickymi, u Clovéka téZz psychologickymi a
sociologickymi), vymezena specifickym vztahem jedince k prostfedi, zavislosti jedince
na urcitém druhu Zivotnich podminek; projevuje se vyhledavanim téchto podminek a
proZivanim jednak stavu jejich nedostatku, jednak stavu nasyceni, popfipadé stfidanim
téchto stavi.“ (Cap, 1980:67)

Potfeby jsou nejdulezitéjSim druhem motivl. Potfebou nazyvame pocitovany a
prozivany nedostatek nebo nadbytek néceho. Potfeba je provazena vnitinim duSevnim
napétim, které nas vede k ur€itému druhu chovani a jehoz cilem je uspokojeni této
potfeby. Diky tomu dojde k redukci — vymizeni tohoto duSevniho napéti. Posléze se
ovSem ihned objevi nova potfeba a sni i nové duSevni napéti. Pokud nedojde
k uspokojeni potfeby, dochazi k frustraci nebo deprivaci (citovému stradani).
Dlouhodoba frustrace neuspokojené potfeby ma témeér vzdy nepfiznivé disledky pro
duSevni rovnovahu. U déti ma vliv na jejich duSevni a osobnostni vyvoj. (Kohoutek,
2000:123)

Pro optimalni motivovani zaki se SPU je nutné znat jejich dominujici potfeby.
Takovy ukol je velmi slozity jak pro ucCitele, tak i pro vychovného poradce ¢i psychologa.
Casto se v praxi ukazuje, Ze je odbornik postaven pred skuteénost, kdy si ani Zak neni
védom svych motivl Ci hierarchie potfeb. MUze se stat, ze pravé motivy svého chovani
zakryva (védomé nebo nevédomé). Pro odhaleni Zakovskych (i lidskych) potieb se
nejCastéji vyuziva dotaznikové metody zjiStovani lidskych potfeb. UcCitel se diky
zajmovému dotazniku mize opirat o jeho vysledky a zaroven pozorovat chovani zaka
ve tfidé. UCitel tak zjisti potfeby, které u Zaka se SPU pfevaZzuji a tuto informaci pak
vyuzije pro optimalni motivovani pfi ucCebni c¢innosti. (Hrabal, Man, Pavelkova,
1989:23,24)
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2.3.2 Déleni potieb

Potfeby muzeme délit na nékolik skupin a zaroven z raznych Uhld pohledu.
VétSinou se déli do dvou velkych skupin: biologické a spoleCenské (nebo téz primarni a
sekundarni, nizsi a vyssi). NejCastéji jsou potfeby usporadany tak, Zze zacCinaji potfebami
prfevazné biologickymi a pfechazi k potfebam pfevazné spoleCenskym. Jejich rozliSeni
je vsak relativni. Potfeba potravy u Clovéka ziskava také estetické a dalSi spoleCenské
aspekty, sexualita je propojena také s estetickymi momenty nebo potfebou
spoleCenského styku — biologické potfeby se tedy spoleCensky pfetvareji. Naopak
spoleCenské ¢i sekundarni potfeby mohou zahrnout biologickou sloZku, napf. potfeba
poznavaci se vyviji z orientacniho reflexu. Jak bylo vySe zminéno, vSechny motivy a
potfeby (primarni i sekundarni) jsou stale ve vzajemné interakci.

Ve filozofii mizeme najit ale i jiné tfidéni potfeb. K. Marx rozdélil potfeby podle
jejich obsahu, zda odpovidaji nebo neodpovidaji lidské podstaté a jejimu rozvoji. Na
jedné strané jsou bohaté lidské potfeby — potfeby, které obohacuji (duSevné), rozviji
Clovéka. Na druhé strané potfeby nelidské, rafinované, nepfirozené a smyslené choutky
— potfeby vzbuzovany uméle. Do téchto potfeb patfi napf. drogové zavislosti, zvracené
formy potfeby, které maiji jinak pozitivhi vyznam. Tento filozoficky pfistup k potfebam a
k jejich rozdéleni vystihuje momenty, které jsou velmi dulezité i z hlediska psychologie a
vychovy. (Cap, 1980:69,70)

Pravé potifeba jako takova je pro rozbor lidské motivace jedna z nejdulezitéjSich
slozek. Je to vztah jedince s prostfedim a s jeho vnéjSim svétem. Kazda potifeba je
potfeba néceho, co se vztahuje k né€emu objektivnimu. Ve spoleCenském i Zadkovském
chovani hraji znaCnou roli také tzv. skryté potieby, které si uvédomuje pouze sam
jedinec.

V nasledujicim vyc¢tu déleni potfeb vynechavame biologické potfeby (elementarni
Zivotni potfeby, sexualni potfeby atd.), které jsou nutné pro kazdého z nas a bez kterych
bychom nebyli schopni existovat. (Cap, 1980:68) Z hlediska potfeb, které jsou nezbytné
pro motivaci zaki se SPU, zde uvadime déleni potieb v uCebni Cinnosti zakd podle
Hrabala, Mana a Pavelkové. Dale konkrétngjsi déleni podle J. Capa a R. Kohoutka,

vvvvvv

NapInéni téchto potfeb a motivi musi byt cilem kazdého rodiCe i ucitele, zvlasté pak u
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zakl se SPU.

Déleni potieb v u€ebnich ¢innostech zaku

A, poznavaci potfeba — proces poznavani a ziskavani novych poznatka;

B, socialni potfeba — socialni vztahy v prabéhu ucebni innosti, ale také jako nasledek
vysledku této €innosti;

C, vykonova potfeba — uroven obtiznosti ukoll, které jsou na zaka kladeny.

Je nutné zjistit, ktera ztéchto potfeb je u Zadka se SPU dominujici a najit pro néj

optimalni motivacni pfistup. (Hrabal, Man, Pavelkova, 1989:25)

Potreba poznavaci

Kazda bytost ma touhu poznavat svét a nové véci. Diky tomuto poznavani pak
miZe vzniknout spousta novych zalib a zajmd. (Cap, 1980:68) Poznavaci potifeba
ovSem velmi uzce souvisi i s celkovou urovni inteligence jedince. Je to touha po védéni,
rozSifeni duSevniho obzoru, vzdélavani a u€eni se. (Kohoutek, 2000:125)

U zakua se SPU je nutné touhu po poznani a novych informacich uspokojovat,
stejné jako je tomu u ostatnich zaku. Kazdé dité je zvidavé a mohli bychom fFici, ze
uspokojeni této potieby nebude az takovy problém. Pro ucitele je ovSem opak pravdou.
Musi v Zakovi vyvolat motivaci k ueni a to i v pfedmétech, ve kterych ma zak problémy
a z davodu neuspéchu ho nebavi. To pfinasi tézky ukol, protoze vzbudit takovou touhu
je u kazdého zaka se SPU individualni a jiné. ObzvlaSté u nich je motivace pro
vzdélavani, ucCeni se a touha po novych védomostech a poznani jednou

z nejpodstatnéjsich.

Potreba socialniho styku

Jsou to projevy a prozivani vzajemnych kladnych citd a citovych projevl
v blizkém socialnim kruhu (rodina, pratelé, sexualni partner), v SirSim socialnim kruhu
(spoluzaci, spolupracovnici); potfeba pfijimani péfe od druhych a zaroven jedincova
péde o druhé. (Cap, 1980:68) Projevuje se touhou po spoleénosti, spoleéenském styku,
lidské vzajemnosti, komunikaci, druznosti. Je to touha po moznosti s nékym si pohovofit
nebo byt nékomu na blizku. (Kohoutek, 2000:125)
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VSechny déti odmaliCka prozivaji a pfijimaji citové vazby z nejbliz§iho socialniho
okruhu, kterym je pro né rodina. Dité pocituje lasku, kterou mu davaji jeho nejblizsi a
citi, ze nékam patfi. Potfeba ditéte se ale s vyS§Sim vékem rozSifuje na vétsi socialni
okruh. Kamaradi se s détmi na piskovisti, pak s détmi ve Skolce. Touzi se pratelit,
s nékym si hrat a uspokojovat tak svou potfebu socialniho styku. Tuto potfebu ovSem
musi uspokojit i Zak se SPU. V jeho pfipadé to neni zdaleka tak jednoduché, jako tomu
bylo v jeho pfedSkolnim véku. Pfidruzenymi potizemi SPU jsou poruchy chovani a
problémy v navazovani socialniho styku. Dyslektické dité, které trpi sniZzenou
pozornosti, Casto vyruSuje a jeSté ma problémy v u€eni, mezi sebe nemusi ostatni déti
pfijmout bez vyhrad. Ur€itym zpusobem pocituji rozdil mezi sebou a nim. Nasledkem je,
ze ho mezi sebe Casto nechtéji pfijmout, ani pfi rlznych aktivitach (napf. pfi hrach,
tymové praci, o pfestavkach). Dyslektik chce svou potfebu socialniho styku uspokaoijit,
stejné jako ostatni. Nevi ovSem jak to udélat a tento styk zacne navazovat negativnimi
zpusoby chovani (poruchy chovani). Ostatni déti tedy zlobi nebo $kadli. To dale
prechazi v rizné postuchovani, postrkovani, brani véci nebo pokfikovani po ostatnich,
coz vétSinou konci potyCkou. Dité je totiz zoufalé a uz nevi, jak jinak kontakt s ostatnimi
navazat, jak pocitit lidskou vzajemnost a kladné city. Proto si mezilidské vztahy vynucuje

témito negativnimi a nevhodnymi formami chovani.

Potreba jistoty a citového vyziti

Tyto potieby se projevuji v nebezpecli, pfi nepfedvidanych udalostech, pfi
fyzickém, psychickém a socialnim ohrozeni. Jakékoliv ohroZeni v nas vyvolava pocit
chtit byt chranén. (Cap, 1980:68) Projevuje se touhou byt v bezpedi, mit se kam uchylit
a schovat, mit socialni odezvu. Pro dité je to matka a pro dospélého je to partner.

NejdllezitéjSi je uposkojeni této potfeby v raném détstvi, protoze v tomto obdobi
se vytvareji zaklady osobnosti. Dlouhodobé citové stradani (emocni deprivace), ma
velmi zavazné negativni disledky na cely psychicky vyvoj jedince. Byva totiz pficinou
hypersenztivity nebo hyposenzitivity. Proto je dilezité tzv. ,emocni zakotveni“ jako
predpoklad zdravého psychického vyvoje jedince. (Kohoutek, 2000:124) Dyslektické dité
se Casto dostava do nepfijemnych situaci vlivem Skolniho neuspéchu, pfi kterych musi

Celit psychickému natlaku. Nikdo od néj Skolni neuspéch neoCekaval (ani on sam), ale
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postupem &asu se v uéeni zacaly objevovat problémy. Zak byl najednou vystaven
neoCekavanému obratu, ktery v ném vyvolal pocit nebezpeci. Je nutné, aby rodiCe byl
svému ditéti oporou (a to se citilo v bezpe€i a chranéno), pfestoze nesplinilo v dusledku
SPU jejich ocekavani. Proto je nutné, aby rodiCe i ucitelé dali ditéti najevo, Ze za svou
poruchu nemlize a bude jim staCit jeho primérny prospéch. Dité tak nebude

frustrované, Ze nesplnilo oCekavani okoli a nebude se citit ohrozené.

Potreba vykonu, spole€éenského uznani a sebeuplatnéni

Kazdy jedinec chce dosahnout dobrého vysledku a zaroven tak ziskat uznani
druhych. Snazi se vyniknout nad ostatni, proto fidi své Cinnosti a jednani, které vedou
k dosazeni jeho cile. (Cap, 1980:68) Dalsi silnou lidskou potfebou je sebeuplatnéni, kdy
jde o snahu po dosazeni pracovnich, spoleCenskych a zivotnich uspéchl. Podle
Adlerovy tzv. individualni psychologie je nejhlubSi pohnutkou veSkerého lidského
chovani. Souvisi s ni také potfeba sebeucty, sebeutvareni, seberealizace, prestize,
dobré povésti a uspéchu. Nejvyssim stupném ucitelovi snahy motivovat Zaka se SPU je
tzv. funkéni libost, tj. radost ze samotného vykonani €innosti bez ohledu na vysledek.
(Kouhoutek, 2000:124)

Dfive se velmi Casto vyskytoval nazor, podle néhoz jsou silné jen zakladni
biologické potfeby, kdezto ostatni nemaji takovou pulsobivost. ZkuSenost ovSem
ukazuje, ze tento biologizujici nazor neodpovida skute¢nosti. Jedinec muze prozivat
hluboké utrpeni pfi ohrozeni jakékoliv z uvedenych potfeb, jeho &innost mize byt
dezorganizovana a osobnost ohroZena. ,Uvedme napi. potfebu socialniho styku,
porozuméni, vzajemné kladnych citd a citovych projevu: je projevem spolecenské
podstaty ¢lovéka, zformovala se v historickém vyvoji a formuje se u jednotlivce v jeho
i jejich citovy kladny projev; zvlasté v raném détstvi muzZe nedostatek kladnych citovych
projevi vazné ohrozit vyvoj osobnosti, jak je znamo z vyzkumu psychické deprivace.”
(Cép, 1980:69)

Dullezity je fakt, Ze jednotlivé lidské potfeby jsou navzajem spojeny a jejich

rozliSovani je vice nebo méné umélé. Napf. potfeba podnétl, poznavaci, socialniho
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styku, vykonu, potfeba uskuteCriovat Zivotni cil. Neni ani snadné urcit, ktera potfeba
pusobi v uréitém jednani nebo chovani jako ta hlavni. (Cap, 1980:69) | zak se SPU chce
sveé potfeby uspokojovat a zalezi pfedevSim na rodiCich a ucitelich tohoto Zaka, zda mu
naplnéni jeho potfeb usnadni a pomohou mu s nimi svym individualnim pfistupem.

Jak jiz bylo vySe napsano, dlouhodobé stradani v oblasti uspokojovani potfeb se
nazyva deprivace. Ta muze byt bud socialni, emocionalni, kognitivni apod. Pokud
bychom se zabyvali vznikem novych potfeb, je pozoruhodné, Ze je déti Casto pfejimaji
z rodinného prostfedi, stejné tak jako zpulsob jejich uspokojovani. Jestlize se zeptame,
proC se urcity ¢lovék néjaky zpusobem chova, ptame se po motivech, po pfiinach jeho
chovani a provadime tak motivacni analyzu. | pfi motivacnim rozboru musime mit na
mysli, Ze mizeme nalézt rozpor mezi skuteCnymi a projevovanymi motivy a Ze existuji
nejen motivy, o nichz maze Clovék sam vypovidat — tedy uvédomélé (védomé), ale i
neuvédomélé (nevédomé). Clovék navic dokaZe pfedstirat motivy, které ani nema, nebo
dokaze skryvat motivy néjakym zpusobem moralné nezadouci. NejcastéjSimi motivy

jsou: zajmy, afekty, hodnoty, idealy a potfeby.

2.4 Motivacni struktura

Motivacni struktura kazdého jedince je velice sloZitd. Pro oznaceni jejich
jednotlivych momentl se uziva kromé terminu potreba také dalSich termind. Motivacni
strukturou chapeme ustalené pohnutky, jez si jedinec osvojil v prubéhu uceni. Do této
struktury fadime nejenom potreby, ale také celou fadu zajmu, postoju a individualnich
hodnot. VSechny tyto Casti a procesy jeji tvorby neustale ovliviiuji rGzné socialni
interakce.

V souvislosti s motivaci zaki se SPU uvadime pouze nejdulezitéjSi druhy
motivacni struktury. DalSi dva druhy - odménaltrest a pochvala, jsou fazeny v kapitole

Pristupy k détem se SPU.

Zajmy a zaliby
Napf. ¢tenaiske, sportovni, hudebni &i technické. Jsou to ziskané motivy v nichz
muzeme pozorovat vztah ditéte k ur€itému druhu &innosti. Dité je v daném sméru

soustfedéné, chce poznavat nové informace a v této své zalibé citi uspokojeni, popf.
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nelibost pfi jejim omezovani. Diky povédomi o jeho zalibach muze ucitel s Zakem lépe
pracovat a efektivnéji ho motivovat. Jestlize ma zak se SPU urcitou zalibu, uditel ji mize
vyuzit v prabéhu vyu€ovani a rizné ji pro potfebu jeho vzdélavani vyuzivat a efektivné

tak zaka k uc¢eni motivovat.

Navyky

Jsou to ziskané zpusoby reagovani a chovani pfi urCitych situacich. Dité
neuvédomeéle nebo i ,proti své vuli“, reaguje nebo se timto neumysinym zplsobem
chova. Déti se SPU maji velmi Casto Spatné navyky, jez pochazi z rodinné vychovy.
Stavaji se pak problémovymi prvky v chovani jedince a velmi téZko se odbouravaiji.

Postoje
Ziskané dispozice, které zahrnuji kladné nebo zaporné postoje k urcitému objektu

a nasledné odpovidajici impulzy k jednani.

Emoce
Citové procesy a subjektivni stavy jedince, doprovazené fyziologickymi zménami.
MuUzeme je rozliSit na kratkodobé a intenzivni (afekty), dlouhodobé a méné intenzivni

(nalady).

Hodnoty

Jsou to Zivotni cile a postoje, které svéd¢i o tom, ¢eho si vazime a cenime
nejvice. Kazdy jedinec ma odliSnou hierarchii hodnot, ktera se pak odrazi do naseho
Zivota . To co je pro jednoho dulezité, miZe byt pro druhého naprosto zbyte¢né. (Cap,
1980:70)

2.4.1 Vnitini motivace
Jiz nékolikrat bylo prokazano, Ze vnitini motivace zaki ma velmi kladny vliv na
jejich $kolni usp&snost a kvalitu uéeni. Zak se SPU klade z hlediska motivace na ugitele

mnohem vétsi naroky. Casto ma i pfidruZzené potiZe jako je napf. Spatna soustfedénost,
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kdy u Cinnosti vydrzi jen chvilku. UcCitel musi Zzaka Castéji motivovat a Kk praci
povzbuzovat, aby ho stale bavila.

Zak, kterého dana ucebni éinnost zajima, se v ni i vice angazuje a ¢ast&ji z ni
pocituje vnitfni uspokojeni. Takovy Zak vykazuje i kvalitu porozuméni a pochopeni
souvislosti. Velmi pozitivni dopad ma vnitini motivace i na pamétové pochody,
koncentraci a mensi unavitelnost pfi u€eni. Pokud je dité vnitirné motivovano, byva tato
motivace stala a muzeme predpokladat motivaci k ueni i po skon€eni Skolni dochazky,
kdy takovéto déti voli i naro¢néjsi typy vzdélavani. U zaka se SPU tato stala motivace
muze byt udrzena také, dité musi byt podporovano predevsim od rodiny a samoziejme i
ze strany ucCitele. Je to vSak nékolikaleta snaha a usili vSech zucastnénych stran, ktere
muze byt velmi kladné odménéno. Vysledkem je, ze zaka (i pfesto, ze nema nejlepsi
vysledky) u€eni bavi a v nékteré oblasti u€ebnich €innosti nachazi uspokojeni. Dité si
neutvofi negativni vztah ke Skole a ueni a v budoucnosti se v téchto ¢innostech mize
dale vzdélavat, pfipadné tuto Cinnost vykonavat jako zaméstnani.

Vnitfni motivace je velmi pozitivni charakteristikou. Je zde ov8em otazka, zda je
dostatecna pro celou $kalu narokd, které pfed nas zivot klade a se kterymi se setkame.
Casto jsme postaveni do situace (ve $kole, v Zivot&), kdy musime délat &innosti, které
jsou pro jedince Ci spole¢nost dulezite. Nékdy je provadime z vlastni vule a
uvédomujeme si jejich smysl, ale nejsou pro nas zajimavé. V tomto pfipadé je dllezity
vztah vnitfni a vnéjSi motivace.

Rozvoj vnitini motivace je podminén osobnostni zralosti jedince i dalSich
dalezitych souvislosti. Napf. to, ze zak by mél postupem Casu prevzit osobni rozvoj do
svych rukou. Rozvijet ho nemlze pouze ucitel svym vnéjSim plisobenim, ale zak by ho
mél postupné pretvaret pro vlastni seberozvoj. Tento rozvoj Zaka je pro ucitele velmi
narocny, proto by mél védét jak ho vést a probouzet v ném autoregulativni postoj k sobé
samému. Na vrchol hierarchie uspofadani potfeb, klade Maslow potfebu seberealizace
a sebeuplatnéni. Je to potfeba nékym byt, néco se sebou a ze sebe udélat, maximalné
vyuzit vlastni potencial. Pro pfedpoklad vlastniho seberozvoje je nezbytna schopnost
jedince mit pfedstavu o své Zivotni cesté a jejim cilevédomém ztvariovani. Rodina i
ucitel musi zakovi se SPU tuto cestu pomoci najit a snazit se ho rozvijet vtom co ho

bavi a dafi se mu. Postupem €asu se i on musi seberealizovat a najit své uplatnéni.
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Vnitini motivaci mize snizit oslabeny pocit kompetentnosti a autodeterminace
(sebeurceni). Je velkym rozdilem zda si cil (Ukol) stanovime sami nebo je nam cil (Ukol)
stanoven nékym jinym. Pokud je chovani autodeterminacni, Zak jedna na zakladé vnitfni
podpory: nezavisle, spontanné, bez natlaku, pocituje potéSeni a radost. Jestlize je ukol
fizeny a kontrolovany, Zak nema moznost vybéru, ukol musi splinit, pfichazeji negativni
emoce: tlak, napéti, nervozita.

V tzv. autodeterminacnich teorii se do popfedi dostavaiji tfi potfeby:

- potfeba kompetence - pfi vykonu Cinnosti pfichazi pocit radosti, osobniho uspéchu;

- potfeba sounalezitosti - uspokojeni z dobrych mezilidskych vztah(;

- potfeba autonomie - jedinec si sam Fidi ¢innost podle svého. (Pavelkova, 2002:17,18)
~,Mezi prostiedky podporujici vy$si uroveri autodeterminace podle MareSe, Mana,

ProkeSové (1996,s.14) patfi:

1. poskytovat mozZnost vybéru;

2. snizovat kontrolu a neustalé vnéjsi rizeni;

3. projevovat ditéti uznani;

4. umoznit Zakim aby jim byly dostupné informace, které jsou dileZité pro Zakovo

rozhodovani a reSeni ukolu.” (Pavelkova, 2002:18,19)

2.4.2 Vnéjsi motivace

Vnéjsi motivace ma rGzné podoby. Z asového hlediska rozliSujeme kratkodobou
(darek, pochvala za praci) a dlouhodobou (dostat se na Skolu, ziskat dobré zaméstnani).
Tyto rizné podoby se posuzuji vétSinou podle miry tak, jak se pfiblizuji motivaci vnitini.
Také zda je Cinnost provadéna spontanné a z vlastni vule. U zakl se SPU je pravé
vngjsi motivace nejdileZitgjim motivaénim faktorem. Zak na zakladé odmény nebo
trestu, at od rodi¢u nebo ucitele, vykonava dané €innosti. Na popud vnéj$i motivace, kdy
ucitel (rodi€¢) svym pfistupem zaka motivuje a podporuje, mizeme v zakovi probudit
motivaci vnitfni. Pokud u nékteré Skolni ¢innosti zjisti, Ze mu opravdu jde (pfesto Ze byl
presvédCeny, Ze mu nejde), zaCne ho bavit a uspokojovat. Z tohoto stadia uz je pak
kracek k tomu, aby se vnitini motivace stala trvalou.

V odborné literatufe se rozliSuji Ctyfi typy vnéjsi regulace:
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.- Externi regulace - jde o typ motivace, ktera je iniciovana vylucné vnéjsimi Ciniteli.
Impulsem byva jina osoba, ktera nabizi odménu nebo hrozi trestem. Jednani probiha na
zakladé vnéjsi zavislosti, neni prostor pro autodeterminaci. Pfikladem mdzZe byt Zak,
ktery pise domaci ukol jen proto, aby se vyhnul poznamce a $patné znamce od ucitele,
nebo proto, Ze kdyZ ho napiSe, ¢eka ho néjaka odména od rodica.

- Introjektovana regulace - pro tento typ motivace je typické pasivni prevzeti requlace
chovani, ale vnitiné tato regulace neni prijimana. Vychazi vétsinou z internalizace
néjakych pravidel chovani. To, pro¢ se maji délat domaci ukoly, mé sice nepfesvedcuje
(pripadné to ani nevim), ale vim, Ze se maji délat, a proto je délam, protoZe kdybych je
nedélal, tak bych mél pocit viny (citil bych se $patné). Zak tedy pfijimé uréita pravidla,
ale vnitiné je neakceptuje.

- Identifikovana regulace - jde o typ motivace, kdy jedinec prijima pravidla, (ztotoZriuje
se s mini), bere je za své. Zak se tedy zadina identifikovat s hodnotami poZadovaného
chovani. Davody, pro¢ se maji délat domaci ulohy, chapu a uvédomuji si, Ze je to pro
mé dulezité, a proto domaci ukoly délam. U tohoto typu vnéjsi motivace je jiz relativné
velky prostor pro vnitini podporu motivovaného jednéni. Zak jiz jedna daleko ochotnéji z
viastniho rozhodnuti.

- Integrovana regulace - je vyvojové nejvy$si formou vnéjs§i motivace. Regulace je jiz
plné integrovana do celé motivacni struktury jedince, propojuje se s jeho potfebami,
zajmy a hodnotami. Doméaci ukoly délam z plného pfesvédCeni, z ,vlastni vile®. Tento
typ vnéjsi motivace umozriuje plnou autodeterminaci, ¢innosti jsou délany z vlastniho
popudu, na rozdil od vnitini motivace vS§ak neni motivacnim zdrojem zajem o ¢innost

samotnou, ale duleZitost dané c¢innosti a jejiho vysledku.” (Pavelkova, 2002:20,21)

Dfive byvala vnitfni a vné&jSi motivace stavéna proti sobé. Odbornici se domnivali,
Ze vnéjSi motivace Castecné tlumi motivaci vnitini. Aktualni vyzkumy ovSem ukazuiji, ze
se oba dva typy motivace dostavaji do slozitych vzajemnych vztaha. Vnéjsi motivace ne
vzdy tlumi vnitini motivaci, ba naopak, nékdy ji velmi vhodné podnécuje a rozSifuje
jedinctv motivaéni okruh. Konkrétni vnéjSi motivace vyborné& doplfiuje vnitfni motivaci,
obzvlast pfi naro¢nych a dlouhodobych cilech. Je ovSem nutné vyvarovat se situacim,

kdy u jedince existuje silna vnitfni motivace k u€eni a zaroven je mu jesté ,vnucovana“
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motivace vnéjsi. Takova motivace mize mit naprosto opacny vysledek.

Vyvojova psychologie v prlibéhu ontogeneze naznacuje nejprve nastup vnéjsi
motivace, vlivem ruznych psychickych procesu pak pozvolna pfechazi na vnitini
motivaci. (Pavelkova, 2002:29)

Pro ukazku uvadime Heckhausenuv roz§ifeny kognitivni model motivace, ktery
rozliSuje Ctyfi druhy oCekavani, jez pocituje zak pfi €innostech. Tyto druhy oCekavani
mohou byt motiva¢né duilezité:

»1. O¢ekavani ,situace - vysledek“ je subjektivni pravdépodobnost, Ze aktualni situace
povede k Zadoucimu vysledku bez jakéhokoliv mezivstupu (akce) jedince. MiZeme se
domysSlet, Ze Zak v tomto pripadé proZiva vzdélavaci situaci viceméné jako samozfejmé
vedouci k vysledku - at uz zadoucimu nebo nezadoucimu. Cas je pravdépodobné
poZivan jako plynuti, unasi mne a ja se tomuto unaSeni poddavam, s radostnym
zadostiu¢inénim nebo uzkostnou rezignaci.

2. Ocekavani ,aktivita - vysledek” je sance, Ze vytvofenim urcité akce bude dosazeno
Zadouciho vysledku. Toto ocekavani reflektuje podle Heckehausena miru vlivu vysledku
chovani na vlastni Usili. Zak v tomto pfipadé proziva vzdélavaci situaci jako duvod
Jjednani, aktivizace sil a snaZeni, které vede k uspéchu ¢i ztroskotani. Podstatné je, Ze
cas je pravdépodobné proZivan jako mé konani, kterym zpusobuji ten ¢i onen vysledek.
3. OcCekavani ,situace - aktivita - vysledek” je Sance, Ze se Zadouciho vysledku jako
nasledku vlastni akce dosahne s uspéchem nebo obtizemi pod viivem vnéjSich faktora.
Z&k v tomto pfipadé proziva vzdélavaci situaci jako divod jednani, které je ale co do
svého vysledku podminéno slozitostmi situace, okolnostmi v nichz jednam. Cas pak
muzZe byt prozivan predevSim jako zkoumani, za jakych podminek pusobim svymi
aktivitami na ten ¢i onen vysledek.

4. Ocekavani ,vysledek - nasledek” je percipovana instrumentalita* vysledku chovani
pro rizné nasledky. Zék v tomto pfipadé proziva vzdélavaci situaci jako anticipaci
udalosti, které jsou uvedeny do pohybu jeho vysledky (vykony). Cas je zde prozivan
pfedevs§im jako umocnéna anticipace (prfedvidéani) toho, co vyvolam, kdyZ podam dobry
Ci Spatny vykon (napr. zklamu rodi¢e, nedostanu se na vysokou $kolu, nebo naopak) a
pfedevsim pod vlivem této umocnéné anticipace reguluje své jednani ve vzdélavacich
situacich.” (Pavelkova, 2002:29,30)
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* Percipovana Instrumentalita - schopnost vnimat a pfijmout pfedstavu, Ze pokud

udélame jednu véc, povede to k v&ci jiné.

3 NASLEDKY SPU

3.1 Mozné nasledky SPU

Nasledky probléml souvisejicich se SPU vyplouvaji na povrch jesté vice v
dospélosti. Dité, které ve Skole nezvladlo zakladni dovednosti ¢teni, psani a pocitani, se
bude s takovym handicapem béhem celého Zivota velmi téZko vyrovnavat. Dospéli lidé,
ktefi se béhem Skolni dochazky nedokazali naucit Cist a psat, tuto neschopnost skryvaji,
jelikoz se za ni stydi. Maji problém s napsanim souvislého textu, stejné tak Spatné Ctou
delSi texty, kterym z ddvodu nespravnosti ¢teni nerozumi (neuvédomélost ¢teni). Tento
handicap musi skryvat, nemohou ho nikdy a za Zadnou cenu pfiznat, protoze by tak
ohrozili svoje socialni postaveni. Problémy se snazi kompenzovat pouzivanim telefonu
(misto napsani dopisu), zjiStovanim informaci z televize a radia (misto ¢teni), pocitani
na kalkulacce (misto pamétného pocitani). Tajeni a maskovani téchto neschopnosti v
nich vyvolava neustalé vnitfni konflikty a dalSi frustrace. Objevuje se socialni deprivace,
protoZe se boji stykat s lidmi, ktefi maji o trochu vyS8Si vzdélani, nez oni sami.

Takovému Clovéku fikame prakticky nebo funkéni analfabet. ACkoliv se to nezda,
tito lidé jsou zavisli na druhych, i kdyZz se to snazi skryvat a tajit. Jejich Cteci a psaci
dovednosti jsou na tak nizké urovni, Ze si nedokazi prec€ist navod na pouZiti béznych
vyrobku, jako je napfiklad praci praSek nebo navod na pfipravu polotovaru. Tim padem
nejsou schopni podle psaného navodu obsluhovat stroje nebo jina zafizeni, proto také
vétSinou pracuji jako pomocni pracovnici. (Pokorna, 2001:18-20)

Problémy spojené se SPU jsou celozivotni a zaleZi jen na rodiich a ucitelich,
zda se jim svym pusobenim a spravnou motivaci pokusi predejit. Komunikacni
dovednosti jsou ov8em nasledky, které si z détstvi do dospélosti nese kazdy jedinec se

specifickou poruchou uceni. | kdyz je kladné motivovan svym okolim, komunikacnimu
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handicapu pfedejit nelze. Pravé komunikace (ve vSech formach) je pro né celozZivotni
pfekazkou a postihne kazdého jedince v jiném rozsahu. Naopak jinym moznym
nasledkim mohou rodi¢e a ucitelé spravnym pusobenim ve vétsi, & mensi mife
zabranit. Pokud je ovSem Zak se SPU Spatné motivovan, dopady na jeho osobnost jsou
téz celozivotni. Do nasledkl Spatné motivace fadime napf. deprese, nestalost,
emocionalni vykyvy. VSechny tyto obtiZze ovliviiuji nejenom sebehodnoceni ditéte, ale i
rozvoj celé jeho osobnosti.

Nejprve si vymezime komunikacni problémy, které jsou se SPU spojené a nelze
jim zabranit. Nasledné uvedeme nékolik pfikladd nasledkd $kolni neuspéSnosti a
nespravné motivace téchto déti, kterym Ize CasteCné predejit.

3.1.1 Komunikace

Potfeba komunikace je zakofenéna hluboko v lidské psychice. Pokud je tato
potfeba nesplnéna a potlacena, disledkem jsou zavazné poruchy v duSevnim zivoté i
socialnich vztazich. Jiz predhistoricky clovék pocitoval ur€itou potfebu né&jakym
zpusobem zachytit udalosti ze svého Zivota. Proto i v této dobé fungoval urcity druh
jazyka. Za ten mizeme povazovat i komunikaci ve formé piktogramd nebo obrazkovych
znakl vytesanych do skaly. Zde vidime, jak dllezita potfeba komunikace v tak davné
dobé byla. O to naléhavéji tuto potfebu pocituje Clovék, ktery Zije v kulturni spole¢nosti,
jez je dennodenné provazena informacemi - at psanymi ¢i mluvenymi. Stejné tak jsou
nepostradatelnou soucasti bézného Zivota matematické dovednosti, jimiz se
orientujeme v €ase nebo pfi pocitani penéz. (Pokorna, 2001:18-20)

Komunikace je jednim z nejdllezitéjSich zivotnich principd. Znamena predavani,
prijimani, zpracovani a vydavani informaci. Specifickym lidskym znakem je socialni
komunikace. Obsahuje 3 zakladni Casti spoleCenského styku: spole¢né cinnosti,
mezilidské vztahy a vzajemné plsobeni. V kazdé z nich je pak mozné rozlisit jesté dalSi
tfi druhy komunikace, a to:

- komunikace verbalni (slovni)
- komunikace nonverbalni (mimoslovni)
- komunikace €inem.

Pedagogicka komunikace je zvlastnim druhem socialni komunikace, jenz se
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podili na procesu vychovy a vzdélavani. V pedagogice se uplatiuji v8echny tfi druhy
komunikace - verbalni, neverbalni a komunikace ¢inem. Utvafi ji vSichni u€astnici, tzn.
ucCitelé, zaci a rodiCe, ale je utvarena také mezi pedagogy navzajem, pedagogy a
vedenim Skoly. Jeji obsah zahrnuje i zkuSenosti vSech zu€astnénych a zprostiedkovava
mezilidské vztahy, emoce a postoje. Napf. komunikace ucitele s UspéSnym zakem muze
byt jina, nez se Zakem neuspésSnym.

Kazdy z nas ovlada komunikacni kompetence, které se déli na dvé Casti
jazykovou a pragmatickou. Jazykova kompetence je spojena s ovladnutim jazykového
systému. Pragmaticka kompetence je schopnost uzivat jazyk v procesu dorozumivani. Z
provedenych vyzkumu vyplyva, Ze u jedincl s SPU je jazykova i pragmaticka slozka na
niz§i urovni. (Zelinkova, 2003:150,151)

Z vyzkumu, ktery provedla Marie Kocurova (2002) vyplyva, ze déti se SPU maji
snizenou uroven komunikaCnich schopnosti, coz se projevuje mimo jiné i v nasledujicich
oblastech:

- Déti s poruchou uceni velmi ¢asto pouzivaly k upoutani pozornosti negativni zplisoby
chovani (pokfikovaly pfes mistnost, opakovaly pro zabavu jméno ucitele).

- Uroven jejich reakci byla nizsi, nez odpovida véku daného jedince. Pfevazoval nizky
zajem o komunikaci a upfednostriovani neverbalnich prostredku.

- Interakce pozorovanych déti byly problemati¢téjSi co do rozsahu, povahy i u€innosti.

- V pfipadé, Ze jedinci Zadali o pomoc, nedokazali pfesné vyjadfit, co potfebuiji. Casto
jen pasivné Cekali.

- Oproti ostatnim se malo ptali, aby ziskali dal§i informace.

- Ve velmi dilezité formé spoleCenského styku a zakladniho slusného chovani, byly
problémy se zdravenim. Néktefi se projevovali negativhé a beze slova koukali, aniz by
pozdravili.

- PFi vypravéni nebo Cinnosti, vénovali sdéleni i praci velmi malou pozornost. Vypadali,
Ze nerozumeéji, co se po nich chce, spiSe to odhadovali (nez chapali, co zamysilite).

- Pouze necela polovina jedinct se SPU (na rozdil od 75% bézné populace) reagovala
na riizné fecové podnéty pfimérené.

- Jedinci potfebovali vice podnécovani a motivace, jak v oblasti interakce i v oblasti

konverzace. Pravé konverzace casto koncila ztratou zajmu, protoZze nebyla
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bezprostfedni a spontanni.

- Jedinci Casto nespravné pojmenovavali pfedméty.

- Pfi vypravéni déje uvedli pouze jeho ¢ast. Zminovali se o lidech a pfedmétech, ovSem
bez jakéhokoliv vysvétleni.

- Neporozuméli umyslu mluv€iho, coz bylo ovSem spojeno s malou motivaci
k naslouchani.

- Zietelné Castéji (nez béznou populaci) je rozesmala sprosta slova a hloupé verse.

- Pokud se nepohodli se kamaradem, velmi Casto reagovali pfedevSim neverbalné —
strkani a biti.

Podrobnéjsi udaje jsou uvedeny v knize M. Kocurové: Komunikacni kompetence jako

téma inkluzivni skoly.

Pokud bychom vyzkum shrnuli, vyplyva z né;:

- Pfi porozuméni feci maji jedinci s SPU Casto problém, protoZe nedovedou rozlisit
dulezité podnéty (vyklad ucitele) a nedullezité podnéty (mluvici spoluzaci, zvuky
pfichazejici zvenci). Nékdy je porozuméni nepfiznivé ovlivnéno nizkou motivaci a
zajmem, stejné jako oslabenou paméti.

- Pokud dité neslySi rozdil mezi spravnou a nespravnou vyslovnosti, nemuze si
uvédomit své chyby. Proto je dulezité, aby rodice a ucitelé dité pfi vyslovnosti opravovali
a Spatné vyslovena slova ditéti zopakovali spravné, zaroven aby s nim cvicili sluchovou
percepci. Dité se napodobou uci spravné vyslovnosti.

- Déti se SPU maiji mensi slovni zasobu a pomalejSi mluvni pohotovost. Je proto nutné,
aby se ucitelé i rodi€e snazili jeho slovni zasobu rozvijet a pomoci riznych her a cviceni
zlepSovat jejich vybavovani. (Zelinkova, 2003:151,152)

Z vySe uvedeného vycCtu problém( vyplyva, ze obtize déti se SPU nelze
redukovat pouze na obtize ve Cteni, psani, poCitani a specifické obtize v feCi. Nizsi
kompetence v komunikaci komplexné zasahuje do jejich Zivota (ve Skole i mimo ni) a jak
bylo vySe zminéno, pfetrvava az do dospélého véku. UCitel by proto mél vénovat u déti

se SPU pozornost rozvoji jejich komunikaCnich dovednosti.
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3.1.2 Skolni netspésnost

Skolni neuspésnost je pfekazkou, ktera velmi ovliviluje motivaci zaka. At uz se
jedna o vnitfni motivaci samotného zaka nebo o vnéjSi motivaci ze strany ucitell a
rodi€u. Uz v pocatcich studia dyslexie si védci povSimli, ze SPU byva €asto provazena
socialnimi a emocionalnimi problémy. Na tyto aspekty se ale ¢asem pozapomnélo.
Nastésti se védci a kliniCti pracovnici zacali socialnim a emocionalnim problémum
spojenym s dyslexii béhem osmdesatych let opét vénovat. Margaret Bruckova ve své
studii nabizi dvé mozné pficiny téchto probléma:

1. Socialni a emocionalni problémy dyslexie jsou soucasti anebo projevem téze
poruchy, ktera zpusobuje prospéchové problémy.

2. Problémy socialni a emocionalni adaptace jsou dusledkem stresu, do kterého se dité
dostava tim, ze je dyslektik. Dyslexie totiz zpUusobuje, Ze je dité od svého okoli odliSné.
Nékteré z problémU dyslektik( maiji biologické pficiny a jiné jsou zase reakci na dyslexii
samotnou.

Emocionalni aspekty dyslexie popsal jako jeden z prvnich neurolog Samuel
Orton. Z jeho vyzkum( vyplyva, ze vétSina dyslektiku je v pfedSkolnim véku spokojena a
Stastna. Emocionalni problémy zacnou az tehdy, kdyz je ucitel zacne ucit Cist, pro né
nevhodnym zpusobem. S pfibyvajicimi roky dale frustrace narlsta tim, Ze spoluzaci
dyslektika ve ¢teni pfedbihaiji.

Frustrace dyslektik(l se vétSinou upinaji na jejich neschopnost vyhovét ocekavani
okoli. Jejich rodiCe a ucitelé totiz vidi chytré dité, které je pIné Zivota a jen se neuci Cist a
psat. Dyslektické dité a jeho rodiCe proto stale slysi: ,Je to chytré dité, kdyby se jen
trochu vic snazilo.“ OvSem nikdo nemUize védét, jak moc se dité snazi.

Bolest, kterou takové dité proziva, pokud nemuze splnit ofekavani druhych,
muze byt pfekonana jen jeho neschopnosti dosahnout svych vlastnich vyty€enych cilu.
To se tyka hlavné téch, ktefi si ve snaze vyrovnat se s vlastni uUzkosti, vytvofi
perfekcionisticka o€ekavani. Vyrustaji pak s tim, ze udélat chybu, nebo se splést je néco
straSného. Tato skuteCnost je pro dité extrémné frustrujici, protoze se tim citi chronicky
nezpulsobilé a pocituje tak stale odliSnost od ostatnich. (Kucharska, 1997:33)

Z nasledku Skolni neuspésSnosti a nespravné motivace jsme vybrali nékolik

v s
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Dopady jsou dalekosahlé a pusobi na celé jeho okoli i osobnostni rysy. PUsobi na
rodinu Zaka, na jeho socializaci, emocionalni a osobnostni rozvoj nebo na jeho budouci
profesni kariéru. Je velmi téZké sefadit tyto nasledky, protoZze jsou spolu vzajemné

spjaty, pfesto se je snazime podat v nejlepS§im mozném sledu.

Rodina

SPU, stejné jako kazdy jiny handicap, ma na rodinu ditéte obrovsky vliv. Tento
problém ale neni vidét a tak byva jeho vliv ¢asto pfehlizen. Problémy v rodiné spojené
dyslektického ditéte na néj zarli, protoze se mu nedostava od rodicu tolik pozornosti,
Casu a Casto i penéz. Ironii ovSem je, ze dyslektik o tuto pozornost vibec nestoji. | kvdli
tomu vzrista riziko, ze se dyslektické dité nebude k Uspé&Snym détem v rodiné chovat
hezky.

Specificka vyvojova dyslexie se mize v rodiné opakovat, tzn. Ze jeden (nebo oba)
z rodi€a mohli mit ve Skole podobné problémy. Takovi rodi€e pak mohou reagovat na
problém ditéte dvojim zplsobem:

1. Popiraji existenci dyslexie a véfi, ze kdyby se dité vice snaZzilo, vSe by zviladlo.
2. Ozivi to jejich staré problémy a frustrace. To pfinasi silné emoce, které by mohly
ovlivnit jejich dospélé (rodiCovské) chovani. (Kucharska, 1997:36)

Diagnostikou moznych SPU jiz v pfedSkolnim véku se vénuje spousta vyzkumu.
RodiCe (ani jini dospéli v blizkosti) ditéte pfedSkolniho véku pfedem neuvaZzuji o tom, Ze
by jejich dité mohlo byt ve Skole neuspésné. Mlze se jim obCas zdat, Ze je trosSku jiné
nez ostatni déti, ale zdivodnénim je, ze vSechny déti nemohou byt preci stejné. Déti,
které maji ve Skolnim véku SPU, se v pfedSkolnim véku nijak od svych vrstevniku nelisi.
Mnohému se naucily a jsou stejné inteligentni jako ostatni. UZivaji matefsky jazyk,
nauCily se mnohym socialnim dovednostem, jsou pfizpusobivé, Casto tvofivé, nékdy
dokazou pfi hrach vést i celou skupinu. Stejné jako ostatni déti tohoto obdobi maji
spoustu otazek, velmi zivé se zajimaji o véci kolem sebe. Z tohoto divodu se proto
rodi€e neobavaji jejich budoucnosti ve Skole.

Celd rodina (pfedevSim rodice) je naplnéna pozitivnim oCekavanim ze vstupu

ditéte do Skoly. RodiCe véfi schopnostem svého ditéte, neoCekavaji zadné problémy,

48



ale pokud by nastaly, jsou schopni mu s nimi jakkoliv pomoci. Pokud dité trpi SPU, je
intenzivnéj8i pomoc (oproti jinym détem) rodi€a vyZadovana jiz v prvnim pololeti prvni
tfidy. Jelikoz maiji rodice k ditéti stale pozitivni oCekavani, s takovymi obtizemi nepocitaji
a jsou jimi znacné zaskoCeni. Az pfilis brzy vykony malého Skolaka neodpovidaji jejich
ocCekavani.

Dale jsou zaskoCeni problémem, ktery nedokazi pochopit. S ditétem se doma uci,
vénuji mu spoustu €asu, opakuji s nim ucivo, ale vysledky se nedostavuji. To pfinasi
zklamani rodi€l a za€ina se u nich rozvijet pocit bezmoci (zatim neni tak intenzivni).
UcCitel se domniva, Ze domaci pfiprava neni dostatecna, protoze vysledky ve Skole
nejsou takové, jaké by mély byt.

Dyslektickeé dité potfebuje k nacviku ¢teni specifické metody u€eni. Dyslexie jako
takova zpusobuje, ze dité neni schopné porozumét klasickému zpusobu vyuky &teni,
muzeme fFici, Zze mu pfimo odolava. Zklamani, nedostate€ny uspéch ditéte a pocit
bezmoci vyvolava u rodi¢l stres a pocity viny, se kterymi se rodi¢e neumi vyporadat. Jiz
na zacatku Skolni dochazky jejich ditéte byli rodiCe zklamani ve svém ocekavani. Dité
zacalo selhavat v dobé, kdy jsou jesté déti hodnoceny velmi dobrymi znamkami.
Pedagogové a poradci by si proto méli byt védomi, jak obtizna situace pro rodice
nastala. (Pokorna, 2001:23,24)

Sebehodnoceni

PfedsSkolni dité je v sebehodnoceni i nazorech na okolni déni zcela zavislé na
svych rodi¢ich. Pfebira jejich postoje a samo sebe vidi o€ima svych rodi¢l. Toto obdobi
z hlediska sebereflexe a sebeuvédomovani nazyvame sugesce. Jestlize rodi¢e duvéruji
svemu ditéti a jeho schopnostem, vytvafi mu tak velice dobré pfedpoklady pro jeho
vlastni sebedlvéru. Dité je vyrovnané, tési se do Skoly a svoji budoucnost vnima bez
obav, pfestoze chape, Ze se v jeho zivoté déje néco velmi dllezitého. Vstup ditéte do
prvni tfidy je vzdy vyjimecny, jak pro samotné dité, které je stfedem pozornosti, tak i pro
uzs8i i SirSi rodinu. Dité je na Skolni dochazku pfipravovano jak ze strany rodicu, tak ze
strany ucitelek ve Skolce. (Pokorna, 2001:23,24)

Sebehodnoceni dyslektika byva velice zranitelné vuci frustraci a uzkosti. Podle

vyzkumu Erika Eriksona musi kazdé dité v prvnim roce Skolni dochazky prehodnotit
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rozpor mezi pozitivnim sebepfijetim a pocitem ménécennosti. Pokud je dité uspésné,
podporuje to jeho sebevédomi a diky tomu velmi snadno uvéfi, Zze bude v Zivoté
uspésné. OvSem jestlize se dité setka s frustraci a selhanim, za¢ne se povazovat za
ménécenné. Stejné tak si bude myslet, Zze i kdyz se bude snazit, nepomuze to. Misto,
aby se dité citilo silné a potfebné, bude mit pocit, Ze je okoli ovlada. Dité se tak zacne
citit bezmocné a nepotfebné.

Vyzkumy zjistily, Ze kdyz dobry Zak uspéje, vnima uspéch jako vysledek své
vlastni snahy. Jestlize se mu néco nepodafi, bude se pfisté vic snazit. Pokud uspéje
dyslektické dité, velmi pravdépodobné je, Ze tento uspéch poklada pouze za Stésti a
nahodu. KdyZ neuspéje, potvrdi si, Ze je hloupé.

Pocity ménécennosti vznikaji podle védcu kolem desatého roku ditéte. Velmi
téZké je zménit détské sebepojeti ve starS§im véku, coz je silnym argumentem pro
v€asnou intervenci.

Je spousta faktoru, které maiji vliv na to, jaké bude mit dyslektik Sance na uspéch.
Patfi sem samoziejmé inteligence a spoleCenské postaveni. DalSi faktory jeZz ovliviuji
budouci uspéch jsou:

1. V raném détstvi mél dyslektik nékoho, kdo ho silné podporoval a povzbuzoval.

2. Jesté jako maly naSel néco, v ¢em byl uspésny.

3. Ukazuje se, Zze uspéSni dospéli dyslektici se snazi pomoci i jinym dyslektikim.
(Kucharska, 1997:35-37)

Osobnost ditéte

Jiz vySe bylo napsano, Ze nejvice traumatizujicim zazitkem je, kdyz dité zklame
oekavani svych rodiéd. Nejenom v predskolnim véku, ale i na 1. stupni ZS piebira
nazory na sebe sama ze svého okoli, protoze se stale nedokaze samo hodnotit. Je
naprosto zavislé na pozitivnim pfijeti, pfedevSim ze strany rodi€l. Pokud je dité
frustrovano dlouhodobym neuspéchem a nedostava se mu pozitivniho pfijeti, dochazi
k naruSovani jeho osobniho vyvoje. Dité pocituje, Ze se postoj rodi€l vaci nému zmenil.
Se svymi rodii uZz nezaziva tolik spontanni radosti. Pravé naopak, pfibyvaji chvile
vyCitek, nespokojenosti a napéti. Situace se muze zkomplikovat, pokud je v rodiné jesté

dalsi dité, které je Skolné uspésSné. Sourozenci jsou €asto rodi€i srovnavani, uvazuji o

50



jejich rozdilnych intelektovych schopnostech (u dyslektického ditéte se jim jevi
nedostatecné). Kazdému z nich je pfisouzena urCitd charakteristka a ohodnoceni
(oznaceni), kterému se dit€ musi téméF natrvalo pfizpusobit. U dyslektického dité to
snizuje pocity vlastnich hodnot. Okoli ho povazuje za méné inteligentni, pomalejsi, Casto
i za liné s nedostatkem zajmu a chuti pracovat. Negativné neni posuzovan jen jeho
vykon, ale i povahové a charakterové vlastnosti.

Chronicka frustrace neuspéchem a negativni pfijimani ze strany vlastni rodiny
zpusobuje neustalé napéti. Pokud trva delSi dobu, vyvolava neurotické problémy —
bolest hlavy, Zaludku atd. Dité musi pouzit nahradni zpGsob chovani, aby dosahlo
vyrovnanosti. Obranou reakci se stavaji riizné formy uniku a Gtoku. Unik mize byt
rezignace, uzavirani se do vlastniho svéta, utvafeni pomysiné stény mezi sebou samym
a dénim ve tfidé. Utok se projevuje agresivnim chovanim a rdznymi poruchami chovani.
(Pokorna, 2001:24-26)

Emocionalni problémy

Jiz dospéli dyslektici uvadi jako velmi Casty emoCni problém poruchy - uzkost.
Dité je ve Skole neustale vystavovano frustraci a zmatku. Kvali t&€mto vlivam zacne byt
bazlivé, citlivé a plactivéjsi. Tyto pocity jsou jeSté umocnovany nestalosti SPU. Kazda
nova situace v nich tedy vyvolava velkou uzkost. Pfi€innou uzkosti se pak lidé vyhybaiji
vSemu, co je dési a dyslektici nejsou vyjimkou. Spousta ucitelll a rodi€l toto vyhybavé
chovani interpretuje jako lenost. OvSem vahavost dyslektika délat napf. domaci ukol, je
vice spojena se zmatkem a uzkosti, nez s lenosti nebo apatii.

Spousta problému, jejichz pfi¢innou je SPU, vznika disledkem frustrace ve Skole
nebo socialnich interakci. Védci zjistili, ze frustrace vyvolava zlost. To muzeme velmi
jasné pozorovat u spousty dyslektikl. Teréem vSeho hnévu se stava Skola a ucitelé.
Casto se stava, Ze svoji zlost namifi i proti rodicim. Nejéastgji zaZivaji dyslektikovo
rozhof¢eni matky. Dité svou zlost ve Skole muze potlaCovat az do té miry, Ze se stane
extrémné pasivni. Jakmile se dité ocitne v bezpecném prostfedi domova, tyto
nashromazdéné pocity exploduji a nejCastéji jsou mifeny proti matce. To, Ze ji dité
davéfuje, ma za nasledek i to, Ze si pfed ni dovoli zlobu projevit a ventilovat. Bohuzel je

to pro rodiCe, ktery se snazi svému ditéti ve vSem pomoci, velmi frustrujici.
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Projevy zlosti miizeme pozorovat u déti mladSiho Skolniho véku i u adolescenta.
Porucha totiz Cini déti zavislejSimi na dospélych, protoZze je nutna zvlastni pomoc a
dohled pfi plnéni napf. domacich ukoll. Velkym problémem je to u adolescentnich déti,
protoZze od nich spoleCnost ofekava, ze se stanou nezavislymi. Toto oCekavani ze
strany okoli a ditétem osvojena zavislost, vytvafi velky vnitfni konflikt. Adolescentni
dyslektik se totiz snazi pomoci hnévu a zlosti odtrhnout od lidi, na kterych se citi byt
zavisly. Pomoci takovému ditéti, se mize pro rodice stat velkym problémem. Vhodnéjsi
je proto, kdyZ mu pomaha, nebo ho doucuje spoluzak &i néjaky jiny mlady dospély
Clovék. (Kucharska, 1997:35,36)

Socialni problémy

Zaci se SPU maji velmi asto problémy se socidlnimi vztahy. O této prekazce
jsme se zminovali jiz v potfebé socialniho styku a pravé tato pfekazka je opravdu
odivodnéna. Dyslektické déti maji problém s navazovanim vztahu se svymi vrstevniky,
coz muze mit nékolik pficin:

- Mohou byt fyzicky i socialné nezrali v porovnani se svymi vrstevniky. Mize to vést ke
sniZzenému pfijeti sebe sama i k horSimu pfijeti vrstevniky.

- Jejich socialni nevyzralost mize zpUsobit, Ze se chovaji neadekvatné v rdznych
socialnich situacich.

- Spousta dyslektiki ma potize s dekdédovanim socialnich kédud. Mohou Spatné
odhadovat osobni vzdalenost v mezilidském styku nebo nedostateCné vnimat
neverbalni chovani druhého ¢lovéka.

- SPU velmi Casto zasahuje funkci mluveného jazyka. Takto postizeni jedinci mohou mit
problém s vyjadfovanim, snadno se zarazi, nebo jim déle trva nez odpovi na pfimou
otazku. Velkou nevyhodou se to stava zvlasté v adolescenci, kdy ve vztazich s
vrstevniky je mluveny jazyk tim nejdulezitéjSim.

Tak jako maji dyslektici potize se zapamatovanim porfadi pismen ve slové, maji
také potize pamatovat si pfesné pofadi udalosti. Uvedme si pfiklad interakce u dvou
déti na hfisti. Dyslektické dité vezme hraCku jinému ditéti, které mu za to vynada.
Dyslektik pak druhé dité uhodi. Kdyz pak popisuje celou udalost, mize zaménit poradi

jednotlivych &asti. Dyslektik si mize pamatovat, ze mu druhé dité vynadalo, on pak vzal
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hraCku a druhé dité uhodil. Tento pfiklad poukazuje na dva hlavni problémy
dyslektického ditéte:

1. Trva mu delSi dobu, nez se ze svych chyb pouci.

2. Pokud je dospély svédkem celé udalosti a zepta se dyslektika, co se stalo, ma pocit,
Ze mu dité Ize.

Jelikoz ma dyslektik problémy se zapamatovanim jako takovym, ma také
problémy se zapamatovanim jednotlivych ¢asti udalosti. MGze tak pokazdé, kdyz pribéh
vypravi, uvést jiné pofadi udalosti. Ucitelé, rodiCe a psychologové si potom mysli, Ze je
dité bud psychotické, nebo je patologicky Ihaf. (Kucharska, 1997:33,34)

Nestalost vykonu

Proménlivosti SPU zpusobuji velky zmatek v celém détském zivoté. Jednotlivé
schopnosti ditéte se totiz vyvijeji velmi nerovhomérné. Pfestoze vSichni mame slabé a
silné stranky, u dyslektiki jsou tyto rozdily daleko vétSi. Pravé tyto velké
nerovnomeérnosti schopnosti mohou uvést dyslektiky do zmatku. Nékdy se jim podafi
vyreSit ukoly, které jsou svou naroCnosti daleko nad schopnostmi jejich vrstevniku.
Potom ale narazi na elementarni problém a nejsou schopni ho vyfesit. Aby se mohli s
témito problémy vyrovnat, potfebuji hlavné pochopit, v ¢em jejich SPU spociva. Diky
tomu pak mohou rozpoznat, v ¢em budou Uspésni a v ¢em nikoliv.

Zaci se SPU také mnohdy podavaiji kolisavé vykony. Znamena to, Ze chyby, které
udélaji jsou nestalé. Napfiklad mGze dyslektik ve slohové praci napsat pokazdé stejné
slovo naprosto jinak. Tento typ promeénlivosti &ini napravu poruchy uceni jesté
obtiznéjsi. Je nutné také uvést, Ze vykonnost dyslektika ma i velké vykyvy, protoze
jedinec ma dobré a Spatné dny. Nékdy Cte celkem snadno, jindy je sotva schopny
napsat své jméno. Takova nestalost poruchy je velmi frustrujici nejenom pro dyslektika,
ale taktéz pro jeho okoli. Pro dyslektika je velice obtiZzné naucit se kompenzovat své
nedostatky, protoZe nikdy nevi, jak intenzivné se jeho symptomy projevi. (Kucharska,
1997:34,35)

Deprese

U SPU byva také velmi ¢astym problémem deprese. Ackoliv vétSina dyslektik{
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netrpi depresi, jsou tyto déti vystaveny hlavné bolesti a smutku. NejspiSe z dlvodu
nizkého sebevédomi se boji ventilovat svou zlost vici okoli, misto toho obraceji hnév k
sobé samym. Pfiznaky deprese u ditéte a dospélého se ale v tomto pfipadé lisi. Dité
nebude letargické, ani nebude mluvit o tom, Ze je smutné. Misto toho se vétSinou stane
vice pohyblivé a zacCne zlobit, aby smutek zakrylo. V pfipadé maskované deprese, dité
na prvni pohled vibec nebude vypadat neStastné. Depresivni déti i dospéli se vétSinou
vyznacuji velmi podobnymi pfiznaky:

»1. Maji tendenci mit vic¢i sobé negativni pocity, tzn. negativni sebepojeti.

2. Maji sklon vidét svét negativné. Nejsou schopni si tolik uzit pozitivni zazitky v Zivoté.
S vétsimi obtizemi se ,bavi”.

3. Vétsina depresivnich mladych lidi ma velké problémy pfedstavit si v budoucnosti
néco pozitivniho. Depresivni dyslektici proZivaji nejen velkou bolest v pfitomnosti, ale
vidi pfed sebou také jen Zivot plny zklamani.“ (Kucharska, 1997:36)

Profesni kariéra

Problémem je otazka profesniho zafazeni déti, které trpi specifickymi poruchami
uCeni. Kdyz dité, které mélo specifické obtize v u€eni dokonCi zakladni Skolu, jeho
starosti a problémy rozhodné nekonci. Déti i jejich rodiCe véfi, Ze na uCnovské Skole
nebudou jejich Skolni nedostatky tolik napadné. Mohou si samoziejmé myslet, Ze pfi
praktickém vyu€ovani se jisté prosadi, ale ani to neni vzdy jisté. Dualezitou roli zde hraji i
ucitelé. Na odbornych ucilistich je velice malo ucitell, ktefi se zabyvaji specifickymi
poruchami a jsou takovému ditéti schopni porozumét a pomahat mu.

V praxi se ukazuje, ze dité trpici SPU, které ma zfetelné nadprimémou
inteligenci, ma velice Casto pfi vybéru u€ebnich oborl velmi omezené moznosti. UCilisté
si mohou pfi pfijimani u€nd stanovit vlastni kritéria, ktera nejCastéji pfihlizi k jejich
predchozimu prospéchu ve Skole. Dalo by se fici, Zze je to jizZ béZny postup odbornych
ucilist’ (i stfednich Skol), aby z méné nadanych zakd vybrali ty nejlepsi. Toto opatfeni
proto sniZuje Sanci na pfijeti déti se SPU.

Ojedinélymi pfipady jsou Skoly ve vétSich méstech, nabizejici stfedoSkolské
obory, do kterych pfijimaji zamérné i nékteré déti se SPU. Pro tyto Skoly a jeji ucitele to

ovSem neni rozhodné jednoduché. Spousta déti neni motivovana k tomu, aby vibec
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pokraCovala ve vyuce na stfedni Skole. Velice Casto totiz pocituji celkovou nechut
k uCeni. Ani rodiCe téchto déti uz nemaji dostatek sil, aby jim i nadale pomahali. Velké
mezery ve vzdélani jsou zde obrovskym problémem. Celkové tyto déti nejsou dobrymi
Ctendfi, maji obtize pfi psani a néktefi také obtize s matematikou. UCebni latka ze
zakladni Skoly u nich neni dostate¢né zaZzita, v jejich védomostech jsou velké mezery.
Proto nejsou schopny konkurovat stejné nadanym, oviem StastnéjSim spoluzakium, ktefi
se s takovymi problémy na zakladni Skole nikdy nemuseli potykat. Téchto ojedinélych
nabidek ze stran stfednich Skol proto muize vyuzit jenom velmi malé mnozstvi
dyslektickych déti. Jsou to vétSinou déti, u kterych byly problémy dostatecné
kompenzovany, nebo jejich problémy nejsou tak vyrazné. Velice dllezitou roli zde hraje
opét motivace. Dité musi mit pevné a vstficné zazemi. Musi byt samo dostatecné
motivovano k pfekonavani prfekazek, které jsou se vzdélavanim spojené.

Jak jiz bylo vySe feCeno, spousta déti nastupuje do méné atraktivnich u€ebnich
obori. Disledkem je, ze prace, kterou vykonavaji je neuspokojuje a zaroven je
intelektualné neinspiruje. NaSe prace totiz musi vyuzivat nasi denni intelektualni
kapacitu. Jestlize je prace pfiliS jednoducha a nemusime u ni pfemyslet, zacne byt
nudna. ,Pokud mentalni potence intelektové vyspélych déti, které nedosahly lepSich
Skolnich vykonud, neni rozvijena, pak je nenaroCna prace nebavi a Casto si pak ani
nerozumeéji se svymi spoluZzaky a pozdéji se svymi spolupracovniky.“ (Pokorna,
2001:21)

Spousta déti se SPU se do poradny dostavi pfili§ pozdé, az kdyz se rozhoduje o
jejich dalsim Skolnim zafazeni. Nikdo jejich potiZze nekompenzoval a postupné se tak u
nich rozvinul odpor ke Skole. U takovych déti se témér zakonité objevuji problémy vici
Casto nedokoncily ani povinnou Skolni dochazku. Malé procento z nich pak dokoncCi
dalsi studium a pokud ano, nemohou pak najit uspokojivé misto v u¢ebnim oboru. Tito
mladi lidé pak pfedstavuji pro spolecnost problémovou skupinu a fadi se do dalsi velké
skupiny, jiz jsou nezaméstnani.

VSichni ucitelé, ktefi ttmto détem pomahaji a vénuiji se jim, délaji pro celou nasi
spole¢nost neocenitelnou sluzbu. Omezuiji totiz poCet neuspokojenych a frustrovanych

déti, protoZe v nich podnécuji motivaci. Proto se mohou v pozdéjSim véku dale rozvijet
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a nebudou vyhledavat zadnou podporu mezi jinymi neStastnymi a jinak neuspokojenymi

¢leny ruznych problémovych skupin. (Pokorna, 2001:20,21)

4 PRISTUP K DITETI SE SPU

4.1 Diagnosticka kritéria SPU

Stanoveni vhodného pfistupu k zakovi, u néhoz ucitel pfedpoklada moZzZnou
poruchu uceni, zavisi na odborném vySetieni v poradné a nasledném stanoveni
diagndzy. Urcit jasna kritéria diagnostiky SPU neni jednoduché. Formulovat je, se nedafi
ani u nas, ani v zahranici. Komplikujicim faktorem je, Ze s pfibyvajicimi diagn6zami je
situace stale slozitéjsi. Jiz na pocCatku 90. let 20 stoleti byla snaha dohodnout se a
stanovit jasna kritéria diagnostiky SPU. Bylo tedy publikovano nékolik navrhd, napf.
Mertin, Zlinkova, 1993; Martincova, Mertin, Novak, 1994. ZaCala se ovSem objevovat
kritika tohoto fazeni do Skatulek. Bylo totiz velmi dllezité individualné kazdého jedince
posoudit. Dalsi vyvoj ov8em ukazal, Ze stanoveni kritérii je opravdu nutné. S pfidélenim
diagndzy jsou totiz spojena dalSi opatieni, kterd mohou mit i pravni disledky. Pokud ma
zak zakladni Skoly diagnostikovanou dyslexii a dysortografii, nemusi absolvovat
prijimaci zkou8ky z Ceského jazyka na stfedni Skolu. Pokud touto poruchou trpi zak
stfedni Skoly, ma pravo zazadat o upravu maturitni zkousky.

Diagnosticka kritéria zahrnuji a vychazeji ze spousty samostatnych casti - z
definice poruch; z teoretickych poznatkdl, jez objashuji jejich pfiCiny; z jejich projevi i
privodnich znakl. Musi jasné respektovat Skolsky systém, pro ktery jsou utvarena. Neni
mozné jednoznacné stanovit konkrétni kritéria, jelikoz aktualni stav ditéte je vyslednice
mnoha proménnych. Pokud dité neni dostateCné zralé pro nacvik ¢teni a ucitel tento fakt
nerespektuje, obtize ditéte se prohlubuji a vSe se mlze jevit jako porucha ¢teni. Odlozit
stanoveni diagnézy po provedeni cilenych cviCeni je vyhodnéjSi, neni to neznalost
daného problému, pravé naopak - znaci to zodpovédny pfistup.

V CR bylo ve $kolnim roce 2001/2002 diagnostikovano 5 % integrovanych
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jedinct s dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dyskalkulii. Zaznamy jednotlivych region
jsou rozdilné a kolisaji od 3 do 18 %. Nemlzeme tedy mluvit o mirnych odliSnostech
danych osobnosti diagnostikujiciho, ale o neexistujicich kritériich a pohledech na to, co
rozumime poruchou. Jisté mizeme fici, ze kazdy z nazorl je z néjakého hlediska
spravny. Pokud je ditéti pfidélena diagndza, ucCitel by se mu mél individualné vénovat
(predpoklada se to). Skola tak dostane penize, které pokryji naklady na vzdélani ditéte
se SPU a na individualni péci ze strany ucitele.

Velmi dllezité je v€asné ureni diagndzy, tzn. jeSté dfive nez se objevi
sekundarni problémy a nasledné zacit dité vhodné integrovat. Diky tomu je také vCas
zahajena individualni péce a Skolni vysledky jsou lepSi. OvSem pocCet integrovanych déti
stoupa, coz pfinasi i spoustu problému. Je nutné si polozit nékolik otazek, napf. zda je
vubec mozné zajistit individualni péci pro 15 % populace na Skole, nebo zda bude statni
rozpoCet donekoneCna poskytovat Castky na tyto déti? Téchto otazek by se dalo
vymyslet nekoneéno. Castym problémem je, Ze dité nic nedéla, jelikoz ma poruchu. |
rodi€e pak Skolni neuspéchy a nedostateCnou domaci pfipravu svého ditéte omlouvaji
poruchou. Smutnym faktem je, Ze v téchto pfipadech i dokonce samo dité vi, co
vSechno nesmi délat, protoZze ma poruchu.

Dalo by se Fici, Ze v b&znych tfidach ZS je pramé&émé 20 % jedincti se SPU.
Musime tedy pfipustit, e je bud: pétina détské populace v CR handicapovana; je
chybny zpUsob vyuky; jsou nejasné formulovana diagnosticka kritéria. U nékterych déti
je tato zavazna porucha patrna na prvni pohled. OvSem v nékterych pfipadech ucitel
vaha, zda je stav ditéte zpusoben nezralosti, nespravnym vedenim, ¢astou nemocnosti,
nebo nepodnétnym prostfedim, ve kterém dité vyrasta. Ve vSech pfipadech muze jit o
poruchu, ale zaroven i o0 nepodnétné rodinné prostredi.

V pfiloze metodického pokynu €. j. 13 711/2001-24 (Pfiloha €. 1: Metodicky pokyn
ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k vzdélavani zakl se specifickymi poruchami
uceni nebo chovani €.j.: 13 711/2001-24) nejsou uvedena jasna kritéria. Obsahuje
ovSem pozadavky na psychologické a specialné pedagogické vysSetieni. Ale jak jiz bylo
vySe uvedeno, konkrétni kritéria se stanovit nedaji. Je praci odbornych pracovist, aby
diagnoza odliSila dité s dyslexii, od ditéte, které ma problémy se ¢tenim z jinych divodu.

Musime brat v ivahu jasné definice SPU. Tyto poruchy rozhodné nejsou obtize,
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které jsou projevem nezralosti nebo obtize, které odrazi Spatné a nepodnétné rodinné
prostfedi. Taktéz nejsou poruchou snizené schopnosti uCit se €ist nebo psat. (Zelinkova,
2003:51,52)

Diagnostika v 1. ro€niku zakladni Skoly

KliCovym obdobim pro rozvoj osobnosti ditéte je prvni roCnik. Stejné tak je
dalezity pro formovani jeho motivace a vtahu ke Skole a vzdélani jako celku. Velmi
pfiznivym faktem je, ze témér vétSina ucitelll zna pojem porucha uceni, pfedevsim pak
projevy dyslexie. Negativnim faktem ovSem je nadmémné zaméfeni pozornosti na
vyhledavani dyslektiki uz v prvnim pololeti 1. ro€niku a vyzvy Kk navstévé v
pedagogicko-psychologické poradné.

Jen samotné podezieni na poruchu, které ucitel oznami rodi¢iim pro né muze byt
znacnym Sokem. Za€nou hledat viniky a vénuji az pfehnanou pozornost oblasti, ve ktere
se porucha projevila. Diky tomu se za¢nou i obavat o budoucnost ditéte.

Je zbyteCné vyvolavat plany poplach a rodi¢e tim strasit. Na druhé strané je
ovSem potifeba pro dité hledat ucinné formy pomoci. Povinnosti ucitele je tyto formy a
postupy hledat. Diky nim si zak maze osvojit uivo, a premyslet, jak pfispét k dozravani
funkce, kterou nema dostate¢né vyvinutou. Na zakladé horSiho a neuspésného cteni
nemuzeme usoudit, zda se jedna o specifickou poruchu ve &teni - dyslexii. Pozornost
ucCitele proto musi byt zaméfena na celou osobnost ditéte, ne jen na jeji ¢asti. Musi si
vS§imat jaky vztah ma dité ke spoluzakim i k nému jako uciteli, jaky je vztah ke Skolni
praci. Dulezity je i zplsob adaptace ditéte na Skolu, protoze az na zakladé neuspésného

Vv,

odbornému vysetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. (Zelinkova, 2003:58,59)

4.2 Pristup k ditéti se SPU

Pfistup a vztah, ktery ma ucitel k ditéti se SPU je pro jeho vzdélavani rozhodujici.
Tito Zaci jsou na neuspéch a jakékoliv selhani velmi citlivi, mizeme témér s jistotou fici,
Ze jsou mnohem citlivéjSi a détstéjsi, nez jejich vrstevnici. Spravnym pfistupem v nich

uCitel péstuje kladny vztah ke Skole a vzdélavani. Tim je nejenom motivuje k dalSi praci,
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ale pfedevsSim jim umoZnuje zazivat pocity uspéchu z dobfe vykonané cinnosti. Pokud
pristup a naroky, které bude ucitel na Zzaka klast, nebudou adekvatni k jeho
schopnostem, postupem ¢asu zacne motivaci a jakoukoliv chut’ do prace ztracet.
Pfestoze odména a trest; povzbuzeni a podpora; patfi do motivacni struktury a
mély by byt zafazeny do kapitoly Motivace ditéte se SPU, zafazujeme tyto dva
z nejdulezitéjSich motivaéni faktord do kapitoly Pfistup kditéti se SPU. DalSim
rozhodujicim pfistupem k témto détem je vhodné a motivacni hodnoceni, jemuz se

budeme vénovat na zavér.

4.2.1 Odmeéna a trest

,UZiti odmén a tresta pfi vychové spociva v predpokladu, Ze Zakovo oCekavani
odmény jako nasledku urcitého chovani zvy$i vyskyt tohoto chovéani v budoucnosti a
naopak, Ze o¢ekavani trestu jako nasledku urcitého chovani bude jeho vyskyt sniZzovat.*”
(Hrabal, Man, Pavelkova, 1989:14)

Nejtypiétéjsim druhem odmény ve $kole je ugitelova pochvala. Zak ji nechape
pouze jako konstatovani urcité skute€nosti, vnima ji také jako vyjadieni osobniho vztahu
ucCitele k nému samému a téz jako vyraz duvéry ucitele k jeho schopnostem. Diky
pochvale zak pocituje sebeuplatnéni a vzbuzuje v ném pocit uUspéchu. Nejdulezitéjsi je
bezprostfedni spojeni pochvaly a provedené Cinnosti, frekvence a Siroka Skala riznych
druht pochval.

Trestem se ucCitel (rodiCe) snazi zabranit opakovani urcitého nezadouciho
chovani ditéte. TéZ se vyuziva, pokud dit& nesplnilo poZzadovany tkol. Uginek trestu
musi odpovidat zaméru motivacniho pusobeni na dité, a proto musi ucitel (i rodice)
dodrzovat urCité zasady. Musi byt jasné stanovena kritéria, za co budé dité potrestano;
trest musi byt umérny tomu, co dité provedlo; dulezita je také forma trestu: psychické
(chladné chovani), fyzické. DalSi formou je napf. trestani praci (stale Casto pouzivano ve
Skole) a zakazy (nejCastéji v rodiné — zakaz divani na televizi). UCitel i rodiCe musi
predejit negativnim uc€inkim trestl a je pouze na nich, jestli tresty budou pouzivat
vhodny zplsobem, tak aby méli pozitivni vysledky. Pfi uziti fyzickych, vysokych a
neumérnych trestd, vznika strach, dité ztraci sebevédomi, citi se ponizené, stava se

citivym, je neurotizovano; jiné dité zacne byt vice agresivni a jeho agrese zaCne byt
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postupem Casu nezvladatelna. (Hrabal, Man, Pavelkova, 1989:150-157)

4.2.2 Povzbuzeni a podpora

Je velice dulezité, aby ucitelé i rodi¢e détem poskytovali stalou, vytrvalou podporu

a povzbuzeni. Bohuzel se na tuto zdanlivou samoziejmost ¢asto zapomina.

Povzbuzeni zahrnuje minimalné tyto Ctyfi ¢asti:

»1. Naslouchat pocitim ditéte, uzkost, zlost a deprese jsou castymi spoleCniky
dyslektikd. Nicméné jejich probléemy s jazykem jim brani v tom, aby vyjadrovali své
pocity. Proto jim dospéli musi pomoci, aby se naucili o svych pocitech miuvit.

2. Ucitelé a rodi¢e musi odmériovat jiz snahu ditéte, nejen "vykon". Pro dyslektiky by
mély byt znamky méné duleZzité nez to, Ze udélali néjaky pokrok.

3. Pokud dojde ke konfrontaci nespravného chovani ditéte, nesmi dospély dité zcela
odradit. Slova jako liny nebo nenapravitelny mohou vazné narusit sebepojeti ditéte.

4. Je velmi ddlezité pomoci studentam, aby si volili realistické cile. Vétsina dyslektiki si
dava perfekcionistické a nedosaZitelné cile. Pomuze-li ucitel ditéti vybrat si dosaZzitelny
cil, mGze se tim narusit bludny kruh selhavani.” (Kucharska, 1997:37)

NejdllezitéjSi je, aby dité mohlo své uUspéchy prozivat a radovat se z nich. Je
potfeba, aby si proZilo, Ze je v nékterych oblastech Zivota uspésné. Diky tomu si spousta
dyslektiki uchovala pozitivni sebepojeti. Nékdy jsou ovSem jejich schopnosti ponékud
zakryty a utajeny. Je tedy ukolem rodi€d a uciteld jejich schopnosti a zajmy rozvijet,
stejné tak je dokazat skloubit s pozadavky reality. (Kucharska, 1997:37)

Velice dulezitou roli v oblasti motivace sehrava pochvala. Dité musi byt chvaleno.
Diky pochvale dité utvafi své sebehodnoceni, ma radost z dobfe odvedené prace a
predevSim je dalSim motivacnim faktorem, ktery dité ponouka k dosazeni dalSich cila.
Rozhodné by se ale nemélo chvalit za kazdou mali¢kost, tim by méla pochvala naprosto
opacny vysledek. Dité by pak nedokazalo realné odhadnout své schopnosti a zac¢alo by

byt nachylné ke zklamani pfi neuspéchu (zatim bylo zvyklé pouze na pochvaly).
4.2.3 Hodnoceni

Hodnoceni a posuzovani osobnosti je nezbytnou soucasti pedagogické praxe

v interakci ucitele a zaka (i jeho rodi€a). Odpovida nam na otazku: kdo je tento Clovék,
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jaky je a co v8echno dokaze. Pokud bychom tedy méli shrnout, pro¢ je nezbytné
hodnoceni osobnosti, ziskdame dva nejdllezitéjSi divody:
1. Hodnoceni a posuzovani osobnosti je zdroj informaci, ktery je nutny pro v8echny
osoby, jez se podileji na vychovné-vzdélavacim procesu. Tedy pro ucitele, rodiCe a
Zaka.
2. Hodnoceni ma podat aktualni informaci o jizZ dosazeném stupni a pokroku ve vyvoji.
Na zakladé toho je pak mozné zvolit pro déti dalSi Cinnosti, které budou dale podporovat
jejich vyvaoi.

sKlasifikace je v naSi Skole silné pfevaZujicim vnéjsim formalnim vyjadfenim
hodnoceni. Problémem v toto souvislosti je skute¢nost, Ze je to jakasi zobecnéna
informace pro celou radu charakteristik Zaka. UCitel pfi klasifikaci hodnoti nejen
védomosti a dovednosti Zaka, ale zahrnuje do hodnoceni i Zakovo chovani, vyjadiovaci
schopnosti, jeho zajmy, motivy, sleduje, jak se utvareji jeho pracovni a mravni navyky,
Jaky je vztah Zaka k pfedmétu, k uceni apod. Do znamky se muzZe promitat i osobni
vztah ucitele k Zékovi. To Ize jen velmi obtizné postihnout a vyjadrit. Tato obtiznost
vyplyva z toho, Ze znamka je oznaceni statické, konecné, neukazuje perspektivu, kdezto
uéeni a vyuéovéni jsou procesy dynamické.“ (Kolar, Sikulova, 2005:82)

V souvislosti se znamkou musime brat v potaz také negativni atributy, které
s sebou pfinasi a pro néz je i kritizovana. Uvadime zde tfi nejCastéjsi kritiky:
- znamka nevypovida o kvalifikaci zaka, o jeho snaze, pili, vytrvalosti atd.;
- objektivnost klasifikace je velmi problematicka, protoze zalezi pouze na uciteli a jeho
klasifikaCnim méfFitku, které je u kazdého ucitele individualni;
- znamka nam nefika témér nic o tom, co dité opravdu zvladlo, je krajné zjednoduSenou
a abstraktni formou hodnoceni.

Nutné je klasifikaci pfipustit i jeji pozitiva:
- znamka je velmi vyznamnym ukazatelem a symbolem Skolniho uspéchu;
- velmi rychle pfipousti motivacni hodnotu;
- naSe spole€nost je na klasifikaci zvykla a podle nich posuzuje Uspésnost jednotlivcu.
(KolaF, Sikulova, 2005:82-83)

V pfipadé slovniho hodnoceni je nutné posuzovat mnohem vice okolnosti.

Musime brat na védomi: chovani pfi u€eni, chapani, tvofivé mysleni, pfipravenosti
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k uCeni, postoj ke Skolni praci, usili a snahu Zaka, individualni a socialni chovani, atd.
Z tohoto vyc€tu vyplyva, Ze slovni hodnoceni obsahne mnohem vice osobnostnich
vlastnosti ditéte spolu s jeho vykony, oproti béZné klasifikaci.

Je nutné, aby i Zaci byli informovani o svych vysledcich. Aby védéli, jak na tyto
vysledky ucitel nahliZi, jak je hodnoti a co z nich pro zaka dale vyplyva. Hodnoceni - at
slovni nebo klasifikaéni - velmi ovliviiuje motivaci zaka a ucitel musi dbat na to, aby
nevhodnym hodnocenim jeho snahu a usili neproménil v rezignaci a pfipadny odpor
vuci Skole. Nutné je tedy kladné hodnoceni, jez pozitivné podpofi motivaci. Proto by se
mél ucitel pfi jakémkoliv hodnoceni drzet nékolika zasad:

1. Hodnoceni a klasifikace se musi pouzivat tak, aby podporovalo rozvoj zaku a
probouzelo u nich aktivitu.

2. Zaci musi byt chvaleni. Hodnotime dilo a vykon, ne osobu.

3. Hodnoceni musi byt formulovano riznymi zpldsoby a vynalézavé. Nikdy by nemélo
byt rutinou.

4. Hodnoceni a klasifikace musi umoznit zakam, aby se citili Gspésni.

5. Nikdy pfi hodnoceni nepouZivat ironii a sarkasmus. | negativni informace sdélovat
citlivé.

Pochvala je také druhem hodnoceni a pravé ji uzZivaji ucitelé kazdy den. Je
nejpouzivanéjsi formou slovniho hodnoceni. Chvala podporuje vlastni aktivitu Zaka a
tato aktivita je zakladem kazdého uceni. Pokud ucitel Zaky nadmérné komanduje a kara,
brzdi tim jejich aktivitu. Je prokazano, ze pochvala je nejpisobivé;jsi, je-li sdélena zaku
vefejné, tedy pfed celou tfidou. Dité zaziva pocit uspéchu, coz v ném vyvola motivaci a
snahu pro dalsi praci. (Schimunek, 1994:31-35)

Slovni hodnoceni u nas ovSem neni bézZnou praxi. Nase spoleCnost je zvykla na
klasifikaci, tedy znamkovani. Znamka je na tolik zazita, ze fika zakim a rodi€im vice,
nez slovni ohodnoceni. Slovni hodnoceni naprosto respektuje individualitu Zaka a
poskytuje vice pozitivnich informaci ohledné vyvoje osobnosti, které jsou pro jeho dalSi
praci stéZejni. Pfesto ho spoleCnost zatim nedokaze ocenit. Rodi€¢e ¢asto po precteni
slovniho hodnoceni nevi, co si maji myslet a ptaji se, co by to tedy bylo za znamku.
Sami Zaci slovnimu hodnoceni nerozumi, a znamka jim poskytne jednoznacnou
odpovéd. (Schimunek, 1994:13-30)
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VesSkeré hodnoceni sméfované k zakovi se SPU musi korespondovat se
schopnostmi a moznostmi kazdého Zaka. PfedevS§im by mélo byt motivaéné vhodné a

dité se SPU respektovat.
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Il. PRAKTICKA CAST

5.1 Cil vyzkumného Setreni

Diplomova prace je zaméfena na zkoumani motivace zakl se specifickou
poruchou uceni. Motivace je jednou z nejpodstatnéjSich podminek vzdélavani a
pfedevsim u zaku se SPU musi byt uziti kladné motivace intenzivnéjsi, nez u ostatnich.
Hlavni vyzkumnou otazkou tedy bylo: Jak a jakymi formami ucitelé na 1. stupni zaky se
SPU motivuji. Samotné Setfeni bylo provadéno na nékolika zakladnich Skolach ve
spolupraci s tfidnimi ucitelkami 2. - 5. ro€niku a Zaky se SPU.

Cilem prace bylo zjistit, jak ucitel zaka se specifickou poruchou motivuje ke Skolni
praci. Na za¢atku prace nebyly stanoveny Zadné hypotézy, které bychom si chtéli ovéfit,
a proto nebylo vhodné vyuzit kvantitativniho sbéru informaci. Z tohoto ddvodu byl
vybran kvalitativni vyzkum, ktery zamérim prace vyhovoval nejlépe. Informace, které
jsme se snazili ziskat, musely byt mnohem podrobnéjsi a pfedevSim musely vychazet
z pedagogické praxe. Zamérem bylo zkoumat, jak ucitelé k témto zakam pfistupuiji, jak
je vnimaiji, zda jejich problémy v u€eni respektuji, zda se jejich odpovédi v rozhovorech
shoduji s tim, jak s Zaky opravdu pracuji. Kvalitativni vyzkum byl tedy tim nejvhodné&jSim
pro zjisténi téchto skuteCnosti.

Cast védecké verejnosti, védcd a metodologti vnima kvalitativni vyzkum pouze
jako doplnujici, a proto se dava pfednost spiSe kvantitativnim vyzkumnym strategiim.
Postupem C€asu ovSem kvalitativni vyzkum dosahl v socialnich védach rovnocenné
pozice s ostatnimi formami vyzkumd. Neni ani jeden obecné uznavany zpusob, ktery
vymezuje nebo fika, jak délat kvalitativni vyzkum. Pro ukazku uvadime definici

vyznamného metodologa Creswella, ktery kvalitativni vyzkum definoval takto:

,Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zaloZzeny na rdznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému.
Viyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz, analyzuje rizné typy textd, informuje o
nazorech ucastnik vyzkumu a provadi zkoumani v pfirozenych podminkach.“ (Hendl|,
2005:50)
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5.2 Metody vyzkumného Setreni

Pro u€ely zkoumani motivace zakl s poruchou uceni byl vyuzit polostrukturovany
kvalitativni rozhovor. Rozhovory byly pofizeny se sedmi tfidnimi uCitelkami 2. - 5.
roéniku ZS, které ve tfidé zaky se SPU maiji, nebo je v prab&hu své praxe ugily.
Rozhovor byl veden podle 57 pfedem pfipravenych otazek, které byly rozdéleny do péti
okruh(l (Pfiloha €. 4: Rozhovor). Okruhy zahrnovaly: obecné informace, dokumenty
z pedagogicko-psychologické poradny, motivaci zakl se SPU, jejich praci v hodiné a
pFistup rodiny. Rozdéleni do téchto okruhG nam pfi vyhodnocovani umoznuje variabilitu
rozsahu zkoumaného okruhu jako celku. Nemusime se proto omezovat pouze na
odpovédi jednotlivych otazek. ,Rozhovor je nejéastéji pouZivanou metodou sbéru dat
v kvalitativnim vyzkumu. PouZiva se pro néj oznacCeni hloubkovy rozhovor, jeZ miuZeme
definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla
Jjednim badatelem pomoci nékolika otevienych otazek. Pomoci otevienych otazek mize
badatel porozumét pohledu jinych lidi, aniz by jejich pohled omezoval pomoci vybéru
poloZek v dotazniku. Hloubkovy rozhovor umoZriuje zachytit vypovédi a slova v jejich
pfirozené podobé, coz? je jeden ze zékladnich principl kvalitativniho vyzkumu. (Svafiéek,
Sedové, 2007:159,160)

DalSi vyzkumnou metodou bylo pozorovani, které mélo odhalit, nakolik se tvrzeni
ucitelek shoduji se skute€nym priibéhem vyuky. Pozorovani probihalo v 2. a 5. ro¢niku.
Vyuzito bylo pfimé pozorovani, kdy se vyzkumnik ucastnil zkoumaného jevu v €ase jeho
samotného prubéhu. Pozorovani bylo téz strukturované, pficemz byla hledana odpovéd
na pfedem vymezené a urené jevy. ,Pozorovani je pravdépodobné jednou z nejtézsich

metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.* (Svaficek, Sedova, 2007:142)

»,Rozhovory obsahuji vZdy smés toho, co si o tom respondent mysli. Pozorovani naproti
tomu prestavuje snahu zjistit, co se skutecné déje.“ (Hendl, 2005:191)

Ve vyzkumu byla téz vyuzita psychodiagnosticka projektivni metoda
Nedokoncenych vét (Pfiloha €. 6: Nedokoncené véty). Téchto 24 vét nam umoznilo do
urCité miry odkryt nazory a postoje samotného ditéte. Jeho pohled na rodiCe; na

spoluzaky, Skolu a vzdélavani; na sebe sama - své schopnosti, moznosti, dovednosti i
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budoucnost. K dispozici mame celkem patero Nedokoncenych vét. Z 2. a 5. roCniku od
obou pohlavi. Dale jsou ve vyzkumu uvedeny jesté jedny NedokoncCené véty, téZ od
Zzaka 2. ro¢niku, ovSem zjiné tfidy, nez jsou dva predeSli respondenti druhé ftfidy.
Nedokoncené véty nam umoznily utvofit si ur€itou pfedstavu o tom, jaké minéni o sobé
tyto déti skute€né maiji.

Posledni uzitou metodou je sociometricko-ratingovy dotaznik, ktery je Casto
vyuzZivanou metodou socialné psychologické diagnostiky. Proto byla ve 2. ro¢niku
vyuzita obdoba sociometrického dotazniku od V. Hrabala st. Pro potfeby tohoto
vyzkumu byl dotaznik upraven tak, aby odpovidal véku déti (Pfiloha €. 8: Sociometricky-
ratingovy dotaznik). Dotaznik obsahoval pét otazek (tfi kladné a dvé zaporné
orientované) s pozi¢nim uréenim spoluzaka, kdy mohlo dité svoji volbou obsadit dvé
pozice (tedy koho voli jako prvniho a koho jako druhého). Dale zde bylo pét otazek,
tykajicich se spokojenosti ve tfidé, kdy déti oznacily variantu ANO-NE. Metoda byla
pouzita pro ureni aktualniho stavu vztahu ve tfidé a postaveni déti se SPU v kolektivu.
Pro zjisténi této skute€nosti nebylo nutné pocitat sociometrické indexy, z tohoto divodu
bylo od jejich vypoctu upusténo.

Ucitelé, déti i rodice byli seznameni s vyuzitim poskytnutych informaci a souhlasili

s jejich uZzitim pro potfeby této diplomové prace.

5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem byly tfidni uCitelky zaka se SPU z 2. - 5. ro¢niku zakladni
Skoly. Nékteré z nich maji tyto zaky ve tfidé nebo je v prubéhu svych nékolikaletych
praxi ucily. Od vypovédi uCitelek prvnich tfid jsme v naSem vyzkumu upustili, jelikoZz zak
s podezfenim na SPU, byva vySetfen vétSinou aZz na zacCatku druhé tfidy. Z tohoto
davodu probihalo $etfeni od druhych roénika ZS. V&k a praxe uditelek byli rizné. Vé&k
ucitelek se pohyboval v rozmezi 26 - 58 let, tudiz se jejich praxe pohybovala mezi 2 - 33
lety.

Dale byli vyzkumnym souborem samotni Zaci se SPU. Dva Zaci z druhého
rocniku, jeden zak také zdruhého ro¢niku a dva Zaci z patého roCniku, jez byli

diagnostikovani poradnou pro poruchu uceni. Z kazdého ro¢niku jsou zastoupena obé
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pohlavi. Ve druhych tfidach bylo chlapcim a divce okolo 8 let, v paté tfidé chlapci a
divce okolo 11 let. S tfidnimi uc€itelkami téchto zaku, byly rozhovory uskutec¢nény take.
Diagnostikované poruchy jsou:

2. ro¢nik, Chlapec - dyslexie, dysgrafie
. ro¢nik, Divka - dyslexie, ADHD
. ro€nik, Chlapec - dyslexie, LMD - dil¢i oslabeni vykonu

. ro€nik, Chlapec - dyslexie, dysortografie

a a NN

. ro€nik, Divka - dyslexie

Dale je nutné uvést jisté souvislosti jednotlivych metod vyzkum. Z tohoto divodu a pro
lepSi pfehlednost jsme Zaky pojmenovali:
2. ro¢nik, Chlapec Martin - dyslexie, dysgrafie
. ro€nik, Divka EliSka - dyslexie, ADHD
. ro€nik, Chlapec David - dyslexie, LMD - dil¢i oslabeni vykonu

. ro€nik, Chlapec Petr - dyslexie, dysortografie

a o0 NN

. ro€nik, Divka Lucie - dyslexie

Souvislosti jednotlivych vyzkuma:

Zaci Rocnik Rozhovor Sociometricky | Nedokonené | Pozorovani
s tfidni ucitelkou vyzkum véty
Martin a EliSka 2. Rozhovor 1 Ano Ano Ano
David 2. Rozhovor 4 Ne Ano Ne
Petr a Lucie 5. Rozhovor 7 Ne Ano Ano

5.4 Organizace vyzkumu

TFidni ucitelky byly osloveny formou e-maila, které byly zaslany na jejich Skolni
e-mailovou adresu. Dnem odeslani e-mailu byla zvolena nedéle, s pfedpokladem, ze
ucitelky svoji e-mailovou schranku v pondéli navstivi. Pravodni dopis (Pfiloha ¢&. 2:
Privodni dopis) byl poslan mésic pred zahajenim samotného vyzkumu, tedy
s dostateénym predstihem. Osloveno bylo celkem 16 ugitelek 2. - 5. roéniku ZS. Tyden
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po zaslani privodniho dopisu, byly vSechny ucitelky osobné navstiveny pfimo ve Skole,
z divodu domluveni organizace a pribéhu vyzkumu. Spousta ucitelek pfi této osobni
navstéveé nevédéla, ze jim Pravodni dopis pfiSel, z ¢ehoz mizeme usuzovat, ze nékteré
Z nich své e-mailové schranky prubézné nenavstévuji.

Béhem této osobni navstévy v kabinetech byly pozadany, aby se mezi sebou
domluvily 3-4 ucitelky, se kterymi by byl po vyu€ovani rozhovor uskute¢nén. Téz byly
pozadany, aby to nepfitomny ucitelkam vzkazaly. Bylo jim také oznameno, aby termin a
jména zucastnénych zasilaly na e-mail vyzkumnika s tim, Zze samotné rozhovory budou
probihat za mésic. Pro uskute€néni rozhovorl byly vyhrazeny uterky a ¢tvrtky, datum a
hodina byla odkézana na Casové moznosti samotnych ucCitelek, jelikoZ rozvrhy hodin
jednotlivych tfid nebyly k dispozici.

Po této navstéveé a zaslani dalSiho e-mailu s dodateCnymi informacemi (Pfiloha €.
3: Pravodni dopis - doplfiujici informace), odepsalo pouze sedm ucitelek, se kterymi byl
bez problémi domluven termin rozhovoru. Pfevazné to byly ucitelky mladSich zakd, a
zaroven veétSina znich studovala specialni pedagogiku na vysoké Skole. Témto
ucCitelkdm uskutec¢néni rozhovoru problémy nedélalo. Pfi navstévé Skoly v terminech, ve
kterych domluvené rozhovory probéhly, byly navstiveny i ucCitelky, které na e-mail
nezareagovaly a mozny termin nezaslaly. Pfi tomto setkani a pozadani o poskytnuti
rozhovoru, zhruba 5 ucitelek 4. - 5. ro€nika vyjadfilo, Zze se zadného vyzkumu pro ucely
této diplomové prace ucastnit nehodlaji. Jejich argumentem vétSinou bylo, Ze uz vyzkum
pro diplomovou praci délaly minuly rok (nebo kdysi) a tudiz tento rok nic takového délat
nebudou. Ostatni ucitelky ve Skole zastizeny nebyly, ani postupem Casu na e-maily
zaslané vyzkumnikem nezareagovaly. JelikoZ takto reagovaly v8echny ucitelky patych
roénikd dané $koly, byla oslovena jina ZS, kterd nam vysla vstfic a umoznila tento
vyzkum proveést.

UcCitelky zkoumaného 2. a 5. ro€niku, nam vysly vstfic nejenom s rozhovorem, ale
také s pozorovanim ve tfidé a se zadanim Nedokoncenych vét zakim se SPU. Ve druhé

tfidé bylo umozZnéno provést sociometricky vyzkum.
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5.5 Vyzkumna data

Vyzkumna data byla pofizena na zakladnich Skolach v pribéhu vyuky. V pfipadé
rozhovorll bylo vyuzito €asovych moznosti ucitelek po vyucovani, aby rozhovory
probihaly v klidu a bez ¢asové tisné.

Pozorovani probihalo v pfirozeném prostfedi tfid 2. a 5. ro¢niku. V druhém
rocniku probihalo pozorovani tyden, cca 4 hodiny denné, pfi vSech vyucovanych
predmétech. V patém ro¢niku bylo umoznéno pozorovani také na tyden, cca 2 hodiny
denné, pfedevsim v hodinach ¢eského jazyka a matematiky.

Metoda NedokoncCenych vét byla uzita celkem u tfi déti z druhého ro¢niku a dvou
déti z patého ro¢niku. Nedokonlené véty byly détem zadany ucitelkami, které je
samostatné vyplnily.

Sociometricka metoda byla vyuzita ve 2. ro¢niku a byla zadana vSem zakim ve
tfidé. Tfidni ucitelka jim tento dotaznik rozdala a oni ho samostatné vyplnily. Diky nému
bylo zjiSténo aktualni postaveni zakd se SPU ve tfidnim kolektivu.

BlizSi pribéh pfi ziskavani dat je zapsan i v ¢asti analyza dat.

5.6 Analyza dat

Pro dosazeni cile tohoto vyzkumu bylo nutné zjistit, jakym zplsobem ucitelé
motivuji ke Skolni praci zaky se SPU; zda se jejich tvrzeni shoduji s praxi; jak na sebe
tito zaci nahlizi a jak je pfijima tfidni kolektiv. Proto byly vyuZity nejvhodné&jSi mozné
metody, které nam tyto informace pomohly zjistit.

Vyhodnoceni je rozdéleno na jednotlivé metody sbéru dat, z nichZ byly vytvofeny

analyzy.

5.6.1 Rozhovor

Otazky byly sestaveny do 5 okruhd, jez zahrnovaly zkoumanou problematiku
SPU. Téchto pét okruhl zahrnovalo: obecné informace, dokumenty z pedagogicko-
psychologické porady, motivaci zaki se SPU, praci v hodiné a pfistup rodiny ke

vzdélavani svych déti. Cely rozhovor byl zaznamenavan na nahravaci zafizeni a jeho
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délka se pohybovala v rozpéti 15-20 minut. Otazky byly kladeny ucitelkam postupné,
podle pfesné stanoveného pofadi a s dostatkem Casu pro rozmysleni odpovédi (popf.
jim byla otazka zopakovana). V pribéhu rozhovoru byly nékteré otazky pfeformulovany,
ale vzdy tak, abychom i pfesto na danou otazku zjistili odpovéd. Pfeformulované otazky
jsou zapsany v jednotlivych rozhovorech. Pfi€inou upravy znéni otazky byla napf.
nepfitomnost Zaka se SPU ve tfidé. Z tohoto divodu byly i nékteré otazky vynechany,
jelikoz jejich polozeni bylo nepotiebné.

Rozhovory probihaly ve tfidach nebo kabinetech dotazovanych ucitelek vzdy po
vyucovani, aby byl zajistén klid i dostatek €asu. Na zalatku rozhovoru bylo
respondentim feCeno, ze nékteré otazky jsou si podobné, prestoze zjiStuji ponékud
odlisSné informace. Proto byli pozadani, aby na otazky odpovidali pokud mozno celou
vétou, pfestoze by se jejich odpovéd opakovala nebo byla podobného znéni. Bohuzel i
presto, se nasSel respondent, ktery takto odpovidal a jeho odpovédi vyzkum nijak
neobohatily, i tak jsou zde zafazeny.

Celé prepisy rozhovoru (Pfiloha €. 5: Rozhovory s ucitelkami) byly stylisticky
upraveny, aby davaly smysl a nebyly znich vynechany podstatné informace.
V pfepisech byla vynechana tzv. slovni vata, coZ jsou slova pro sdéleni informace

naprosto zbytecna.

Analyza rozhovoru
Obecné

Pocet zakl v jednotlivych ronicich se pohyboval mezi 18-25 Zzaky. Mdzeme fici,
Ze na tento podet pfipadaji v priméru 2 Zaci se SPU. Rada 2akl s problémy v uéeni
ovSem nebyla diagnostikovana pro poruchu uceni, jelikoZz maji napf. pomalejSi tempo
nebo niZSi intelektové schopnosti. Néktefi tito zaci ovSem navstivi poradnu jesté na
zacatku dalSiho ro€niku. Z vypovédi vyplyva, Ze se nejCastéji jedna o poruchu dyslexie a
to i z hlediska vyskytu této poruchy v priibéhu praxe ucitelek. Dal§i ¢astou poruchou je
dysortografie a dysgrafie, k tomu pfidruzené poruchy pozornosti (téZ z hlediska praxe
ucitelek).
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Integrovani zaci se SPU byli pouze v jedné tfidé ze sedmi zkoumanych. Pfesto
nas zajimal nazor na integraci a povinnosti s ni spojené od vSech ucitelek. VétSina
z nich béhem své praxe individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery tito Zaci musi mit,
sestavovala. Pfi jeho sestavovani vychazely pfedevS§im z mozZnosti a schopnosti Zaka;
z doporuc€eni poradny; z vlastnich zkuSenosti z praxe; konzultovaly ho téz s vychovnym
poradcem nebo psycholozkou. VétsSina ucCitelek védéla, Ze se sestavuje jednou za rok.
Pro efektivnéjsi praci s IVP, ho mély po ruce, aby se do néj mohly v prabéhu roku divat,
jiné by si ho pamatovaly. Nékteré ucitelky si v ném oznacovaly, co uz se zakem zvladly,
popf. si do né&j psaly poznamky. IVP pro integrované Zaky jim pfipada vhodny a
souhlasily by i s tim, aby byl sestavovan i pro Zaky, ktefi maji s u¢enim problémy a
integrovani nejsou. Jiné ucCitelky ho vnimaji spiSe jako otdzku byrokracie a podlozeni
této poruchy dokumentem pro vSechny zu€astnéné strany. Samotnou integraci téchto
zaku presto za zbyteCnou nepovazuji, jelikoz integrace ditéti pomize ucivo lépe zvladat.
Tvrdi ale, Ze prace s integrovanym Zakem je témér stejnd jako s zaky se SPU, ktefi
integrovani nejsou. U v8ech se musi respektovat individualni schopnosti a podle toho
upravovat jejich praci. Pracuji tedy s Zakem se SPU (neintegrovanym) témér totozné,
jako s integrovanym se stejnou poruchou. TaktéZ pracuji i se Zaky, ktefi maji jiny
problém se vzdélavanim, napf. pomalejSi tempo atd. Jako jedinou nevyhodu integrace
vidi v jejim mozném zneuziti nejen ze strany zaka, ale €asto i ze strany rodicu.

Na nékterych Skolach jsou zavedeny krouzky pro dyslektiky, jejichz vhodnost
uznavaji vdechny ugitelky. Casto podle jejich nazoru zvladnou Z&ci vice v nich, nez
doma. Ve Skolach, kde takové krouzky zavedené nejsou, by je uCitelky uvitaly.

Uroven informovanosti ugiteltl 1. stupné se zda uditelkdm dostadujici, pfedevsim
z duvodu dostupnosti potfebnych informaci. NejCastéji je Cerpaji pfedevsim z internetu a
odborné literatury, kterou maji k dispozici ve Skolach. Dnes uz témérF vétSina ucitelek,
podle jejich nazoru pozna, pokud zak jevi znamky mozné poruchy uceni. Za méné
informované a predevSim nezkuSené jsou povazovany absolventky, které maji
informace pouze z vysoké Skoly a zatim se, se vzdélavanim zaka se SPU nesetkaly.

| kdyZz povazuji informovanost ucitell v této oblasti za dostacujici, sami o sobé
fikaji, Ze jejich znalosti jisté dostaCujici nejsou. Citi potfebu se v této oblasti vzdélavat,

ovSem maloktera vyjadfila, Ze si tyto informace skuteéné doplfiuje. Dopliuji si je
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nejCastéji v pfipadé, pokud nékolik let takového zaka neuCily a nyni ho maji ve tfidé.
Skoleni ani seminaiti se témé&F netgastni, protoZe G&ast na nich je otazkou financi, které

Skoly nemaiji. NejCastéji je navstévuji vychovni poradci, ktefi pak ucitelky informuiji.

Dokumenty z pedagogicko-psychologické poradny

Podle nového zakona nemusi rodi¢e Skole poskytnout odborny posudek svého
ditéte z pedagogicko-psychologické poradny. V8echny ucitelky jsou s nim pfesto
seznameny, i kdyz by jim ho rodi€e nemuseli dat. Nékolika z nich se ovSem béhem
praxe stalo, ze rodi€e tento posudek nechtéli Skole poskytnout. Nebylo to z dlivodu, ze
by nechtéli, aby ucitelka s Zakem pracovala podle doporu€eni, nebo aby nevédéla o
problémech, které Zak ma. SpiSe se za to stydéli a nechtéli, aby se o jeho poruse
védélo. Nakonec tyto posudky Skole poskytli. UCitelky s zaky podle doporucenych
postupl pracuji, ale hodnoti je spiSe neutralné. Jsou podle nich velmi vSeobecné, stale
velmi podobné a nefikaji nic, co by uz samy nevédély. Ocenily by spiSe konkrétné;si
informace, nejenom v oblasti problémU v u€eni a doporuenych postupu, ale také napf.
od psychologu. Problémem podle nich je, Ze v poradné je zak cca 2 hodiny a z téchto
dvou hodin, kdy je dité samo (ne v kolektivu), nelze vyvozovat zavéry a posoudit
vSechny varianty jeho prace. Tato doporuCeni se realizovat jisté daji, protoZze v nich
poradna nepiSe nic, co by se realizovat nedalo. VSechny ucitelky je tedy hodnoti jako
velmi obecné, a proto téz realizovatelné.

Ze svych nékolikaletych pedagogickych zkuSenosti maji vlastni osvédcené
pristup ke kazdému Zzakovi a stala motivace; téZ respektovani tempa, osobnosti a
potfeb. Dale je nutné Zaky hodné chvalit; zkracovat praci; ¢astéji u nich stfidat Cinnosti;
vyuzivat relaxacni chvilky; mit tyto Zaky v pfednich lavicich, aby s nimi byly v neustalém
kontaktu. Rovnéz zadavat takové ukoly, na které Zaci staCi a uspéji v nich, aby se i oni
citili uspésni. Nutné je jejich uspéch vyzdvihovat, stale je kladné hodnotit a podporovat.

Mezi postupy, které by se stémito Zaky rozhodné nemély délat, zafadily
nejCastéji spéch a Casovy natlak. Nevhodné je téz zvySovat hlas, vytykat nebo kritizovat
jejich nedostatky. Se Zakem se musi pracovat tak, aby se dostavoval i sebemensi

uspéch a postupy, které k tomuto uspéchu nevedou, by ucitel nemél viibec délat.
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Motivace

Ucitelky vnimaji, ze potfeby zaka se SPU jsou naprosto rozdilné, a proto se je
snazi pIné respektovat. Tito Zaci jsou mnohem vice citlivéjSi a détstéjSi, nez ostatni.
Neuspéch je velmi zranuje, a proto se mu ucitelky snazi pfedchazet vhodnou praci a
kladnou motivaci. U kazdého Zaka je to ovSem individualni, néktery potfebuje zvlastni
motivaci a u jiného neni potfeba. Do téchto rozdilnych potfeb také patfi intenzivnéjsi
individualni pfistup, ktery potfebuji a pocit, Ze je tu ucitelka pro né. Dale vyZaduiji vice
péce a povzbuzeni. Z hlediska motivace je nutné Castéji stfidat Cinnosti, aby Zak délal
stale néco jiného a prace ho nepfestala bavit. Také je nutné mu tuto praci patficné
uzpuUsobit a pfi jejim plnéni se mu vénovat. Stala pfitomnost, kontrola ucitelky a pocit, ze
mu s tim pomuze, v ném vzbuzuje pocit jistoty, Ze svou praci zvladne. Tento pocit jistoty
v ném podnécuje sebedlvéru a motivace takového zaka je pak o néco jednodussi.
Nezbytny je téZ klid, ktery na praci potfebuje; oéni kontakt se Zakem a dohled, jestli
dava pozor, popf. vi, co se pravé déla. Po materialni strance se jedna o pomlcky, které
jsou nutné k procvicovani. Tito Zaci potfebuji napf. vice tuzek, jelikoz jejich jemna
motorika nemusi byt dobfe rozvinuta. TlaCi na psaci nacini, ¢imz se velmi rychle nici.
Z tohoto duvodu musi byt ve Skole téchto psacich pomuicek dostatek. Ve vysSich
ro€nicich jsou pro zaky vhodné rizné karticky s pfehledy, které ovS§em nezajistuje Skola
a jejich koupé je Cisté na rodiCich. Jiz od zacCatku je nutné zajistit vybaveni ucebnimi
materialy, tzn. stalé kopirovani a vytvareni pracovnich listd na procviCovani a
opakovani. Dnes je téchto materiald velka spousta, ale pfesto ne vzdy vyhojuji
potfebam kazdého Zaka. To klade na ucCitelky naroky na jejich vlastni praci a na pfipravu
téchto uCebnich materiala. Dale je to nuti hledat rizné alternativy prace, které budou
zaky se SPU motivovat a bavit. | jiz zmifiované pfehledy maze ucitelka vytvofit na
pocitaci, ale je to pouze na ni.

Pro uspokojeni téchto jinych potieb je nezbytny takovy pfistup, ktery zaky kladné
motivuje, povzbuzuje a umozZnuje jim zazit pocit uspéchu. Tento pfistup se opét lisi
v citlivéjSim pfistupu viCi témto détem. Pokud nemaiji svuj den, nelze na né tladit a
k praci je nutit, protoze to je to nejhorsi, co maze ucitel udélat. Reakci ditéte je, ze
,zasekne“ a dalSi praci jiz neudéla. Nezbytnosti je tedy osobni pfistup a blizky vztah

s ditétem tak, aby mélo pocit jistoty. Opét mizeme tvrdit, Ze i tyto pfistupy jsou
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individualni, protoze néktefi zaci tento, oproti ostatnim zakam, jiny pfistup nechtéji a je
jim nepfijemny. Citi se vyClefiovani, pokud maji délat napf. jinou praci nez ostatni.

Ucitelky se shodly, Ze tito Zaci potfebuji citit, Ze praci zvladnou a dokazi ji
dokoncit. Povzbuzeni a podpora jsou nezbytnou soucasti kladné motivace, kterymi jim
tento pocit umozZiuji zaZit. Zaci musi védét o davére ugitelky k nim i k jejich praci. Musi
byt ujisténi, Ze pokud néco nezvladnou, nic hrozného se nestalo a pfisté to jisté bude
lepSi. Zajem se u nich nejlépe vyvolava rdznymi soutéZemi a hrami, ovSem nemohou to
byt hry narocné a uzce Casové limitované. Proto ucitelky voli nej¢astéji tymové hry, ve
kterych se dité zapoji do kolektivu a do spolecné prace pfispéje i svymi znalostmi.
Nadchnou je téz rizné manualni prace, protoze v nich nejsou omezeni svymi slabSimi
schopnostmi v jiné Skolni praci (psani, ¢teni atd.). Nejvice je ale podnécuje kladna
motivace a vidina jakékoliv odmény. UCitelky uZzivaji pochvaly; malé jedniCky; bonbony;
razitka nebo tfeba nalepky. Chté&ji, aby i tyto déti mély cil, pro ktery se budou snazit a
pujdou za nim. Proto v nékterych tfidach probihaji celoro¢ni tymové soutéze, podle
jejichz vysledku jsou déti odménovany. Pokud dosahnou s tymem urcitého poctu bodl,
jsou odmeénény raznymi ¢okoladami nebo lizatky. Pfedev§im jsou vSechny déti z tymu
pozvany pied tabuli a ostatni déti i s ucitelkou jim spoleéné zatleskaji. Tato motivace a
kladné hodnoceni jsou nejlepsi zarukou, jak vzbudit zajem a snahu u vSech déti.

Pravé zapojeni zakl se SPU do kolektivu je klicové a je nutné, aby je kolektiv bral
na védomi. Nelze je vyClefiovat a nezapojovat do prace. Pokud by je ucitelky
vyClenovaly, zaci by podle jejich nazoru ztratili veSkerou motivaci pro praci. Pfedevsim
by si tohoto vyc&lefiovani povsimli ostatni a uz vibec by mezi sebe tyto zaky nepfijali.
Z hlediska kladné motivace ucitelky uZivaji opét pochvaly; dobré znamky; uznani
osobnosti a individuality zaka. Pfi kladné motivaci musi vychazet z toho co zaky bauvi.
Na prvnim stupni je vztah ucitele a Zaka velmi uzky, tudiz ucitelky védi, co maiji tito Zaci
radi. VSimaji si jejich zajm0 a z toho pfi praci s nimi vychazi. Je samoziejmé, ze tyto
zaky nemuze bavit veSkera Skolni prace. Presto se ucitelky snazi do prace, ktera zakim
nejde a z toho ddvodu je nebavi, vnést néco z toho, co maji radi. Nutné je, aby se do
této pozitivni motivace vzil i sam ucitel, napf. tim, Ze ze sebe udéla legraci, dokaze
situaci povznést a tim ve tfidé uvolnit atmosféru. Diky tomu se Zak se SPU citi dobfe a

neni frustrovany tim, Ze by se mu néco nepovedlo. Citi k uCitelce davéru a véfi, Ze by
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nikdy na jeho neuspéchy neupozorfiovala ostatni. Tento postup a kladna atmosféra tfidy
je také dal8i ze spousty moznosti, jak motivovat Zaky se SPU. Velmi uzivana je mezi
ucCitelkami také motivace podnécovanim. Jestlize Zakovi néco nejde, jisté se vyplati mu
fici napf.: ,Ja jsem si myslela, Ze tohle uz davno umime.” Timto se snazi ucitelka
podnitit Zaka, aby se snazil. Vyjadii mu proto, Ze nesplnil jeji ogekavani. Zaka takova
véta ,nakopne” a zaCne se snazit svou praci dokoncit. Nejenom, aby ucitelku potésil, ale
také sam pro sebe. Vyjadfila mu totiz svou duvéru v to, ze praci zvladne a dokonci. Dale
podle nazoru vSech ucitelek rozhodné nezabira nuceni k praci; vytky; zvySovani hlasu
nebo pfipominani a upozorfiovani na nedostatky pfed ostatnimi. Takové postupy si musi
ucitelé odpustit, protoZe by jimi Zakovi se SPU jesté vice ubliZili. Pokud mu né&jaké vytky
chtéji sdélit, vzdy je to citlivé a mezi ¢tyfma ocima. Tyto déti byvaji Casto neklidné a
nevydrzi sedét. Stale si s néCim hraji a tim vyrusuji. Tvrdi, Ze ani v téchto pfipadech je
nemohou stale napominat. Samozfejmé, Ze je nutné je u prace udrzet, ale nelze to délat
stalym okfikovanim. Proto maji ucitelky tyto déti v pfednich lavicich, maji k nim pfistup a
jsou s nimi v neustalém kontaktu.

Nebezpedi ztraty zajmu o uceni, je u téchto Zaki mnohem akutnéjSi. Aby zajem
neztratili, je nutné je nepfetéZovat. Pokud bude Zak pfetéZovan a prace nebude
uzpUsobena jeho schopnostem, nikdy ji nemize dokoncit a zazit pocit uspéchu. Neni
mozné, aby se byt sebemens$i uspéch u téchto déti nedostavoval. Zasadni je také
spoluprace s rodi€i a jejich postoj ke vzdélavani vlastniho ditéte. Za vhodné ucitelky
povazuji, si s rodi¢i promluvit. NejCastéji jim doporuluji, aby svym détem fekli, Ze jim
(rodi¢um) budou stacit jeho primérné znamky. Musi mu vyjadfit, Ze i presto, Ze nebude
mit jednicky, ho maiji radi. Také vysvétlit ditéti, Ze se ale musi snaZit jak nejlépe bude
umét. Posléze je na rodicich, zda budou jeho snahu ocenovat. Pokud ji oceni, kladné
tak motivuji své dité pro dalSi Skolni praci a zabrani tim jeho neuspéchu. Pokud ji budou
prehlizet, dité pochopi, Ze dalSi usili, pro¢ se snaZit, je zbyteCné.

UCitelky se shoduji v tom, Ze se snazi pomoci Zakovi najit jeho silné stranky.
NejbéznéjSi jsou problémy ve stéZejnich pfedmétech, do kterych se SPU promitnou
nejzfetelnéji. Je ale nezbytné, aby Zak nasel néco, co mu opravdu jde a mohl se v tom
realizovat. V dané oblasti mize byt pak mnohem lepSi nez ostatni zaci. Nékterym

uCitelkam se to v pribéhu praxe stalo. Tuto silnou stranku se tedy snazi objevit u
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kazdého Zaka se SPU. Zak vnima nejuspésnéjsi zaky ze tfidy a citi, Ze ve srovnani
s nimi nic neumi. Nelze, aby se stémi nejlepSimi srovnaval a sam sebe hodnotil
negativné. Proto se ucitelky snazi zakovi ukazat jeho uspéchy a vynést to, v em je
opravdu Uspésny. Mohou to byt napf. riizné vychovy; prvouka; vliastivéda atd. Pokud se
tedy Zakovi ve stéZejnich pfedmétech nedafi, ulitelka mu musi pfipomenout, aby
nezapominal na to, Ze v néfem jiném je opravdu dobry. Stejné tak se Zaci na sva
ZlepSeni nesmi divat z momentalniho hlediska. Ucitelky jim tyto uspéchy vétSinou
predkladaji z dlouhodobého hlediska. Ukazuji pokroky, které uz zvladli v prubéhu
delSiho ¢asoveho useku tak, aby se citili uspésni.

Jak jiz bylo vy8e zminéno, nejbézné&jSimi druhy motivaci jsou: pochvala; podpora;
ocenéni; odména (bonbony, nalepky, razitka misto znamky); jedniCky; cil (snaha ho
dosahnou, za ucelem ziskani odmeény). PfedevSim pochvala je maximalné motivujici,
pokud je mifena spravné a ve vhodnou dobu. U itelky chvali své Zaky i za sebemensi
pokrok a zlep$eni. Velmi pozitivni je pochvala tohoto Zaka pfed ostatnimi. Casto také
délaji, Ze pozvou zaka pfed tabuli, pochvali ho a spoleCné mu s ostatnimi zatleskaiji.
Diky tomu ma pocit uspésSnosti a potlesk spoluzaki, je pro néj tou nejvétsi odménou.
Dulezité je zakovi pochvalu sdélit ve spravny €as a tim ho opét kladné motivovat. Pokud
napf. skvéle dokonci ukol, pochvala mu musi byt fe€ena ihned po splnéni a nejlépe, aby
ji slySela cela tfida. Jestlize by byla sdélena az déle po dobfe splnéné praci, minula by
se ucinkem a jeji motivacni vliv by byl mnohem mensi. UCitelky Zaky chvali prubézné,
pokud se jim cokoliv povede. Bezpochyby je nezbytné i ocenéni snahy. Stejné tak je
tomu ale i u ostatnich zaku, i oni jsou ¢asto chvaleni a pro svou praci motivovani. Proto,
aby se zak se SPU snazil, povzbuzuji ho v pribéhu celého vyu€ovani, napf. rdznymi
sloviCky a vétami, aby ho prace stale zajimala. Maji tyto Zaky v pfednich lavicich, takze
na né mohou napf. kyvnout nebo se usmat, kdyZ se jim néco povede.

V otazce hodnoceni jsou vSechny ucitelky za jedno. Hodnoceni téchto zakd musi
byt umérné jejich individualnim schopnostem a moznostem. Tzn. uziti mirngjsi
klasifikace, ktera pro né bude motivujici. Pokud by k témto individualitam nepfihlédly,
zak by mél Spatné hodnoceni a to byl pro néj rozhodné motivujici nebylo. UCitelky tedy
vyuZzivaji moznost upravit znamku o 1 - 2 stupné a v pfipadé, Ze by ani toto hodnoceni

nedostaCovalo, uzivaji razitka nebo vécka (vidéla). Rozhodné neni v jejich zajmu tyto
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Zzaky hodnotit Spatnymi znamkami. Pokud se jim tedy néco velmi nepovede, radéji jim
praci neznamkuji. Vhodnéjsi je proto Zakovi oznamit, z ¢eho bude zkouSeny, aby mél
moznost se naucit. Poté ho Ustné vyzkouSet a oznamkovat. Stejné tak to nékteré
ucitelky délaji v pfipadé nékterych pisemnych praci, kdy feknou Zakovi, co v nich bude,
aby se doma s rodiCi pfipravil. Nejbézné&jSim hodnocenim na naSich Skolach je
klasifikace - znamkovani, jelikoz je podle ucCitelek v nasi spoleCnosti zakofenéna a tudiz i
vyZadovana. Za svou praxi jiz nékolik uCitelek slovni hodnoceni psalo, ale jinak je
uzivano opravdu zfidka a vétSinou, pokud ho doporuci poradna. | pfesto se ucitelky
shoduji, Zze pokud by Zaka hodnotily pouze slovné&, nic by z hodnoceni nepochopil.
Stejné tak si mysli, Ze by slovni hodnoceni neocenili ani rodie. Jisté by se zeptali,
kterému klasifikacnimu stupni jejich dité odpovida. Klasifikace jim tedy poda informaci o
tom, jak na tom jejich dité je a oni si mohou na znamku utvofit odpovidajici, vSeobecny
nazor. Stejné tak sami Zzaci znamce rozumi a dokazi si pod ni predstavit ,kvalitu“ svého
vykonu. UCitelky tvrdi, Ze slovni hodnoceni dobrou znamku nezastoupi. Presto
je vhodné ho vyuzit v pfipadé, kdy se Zzakovi opravdu hodné nedafi a znamky by nebyly
dobré. Nazory na to, zda je pro zaky se SPU Kklasifikacni hodnoceni vhodné, se
rozchazi. Nékteré ucitelky tvrdi, Ze ano a jiné si mysli, Ze az tak vhodné neni. Tvrdi totiz,
Ze neni jednicka jako jedniCka. Pokud Zak vidi jedniCku svého spoluzaka, ktery nema ve
sveé praci zadnou chybu a pak vidi svou jedni¢ku s néjakymi chybami, chape, Ze to neni
az tak v poradku. Ucitelky si mysli, Ze to pro néj nemulze byt tolik motivujici. Rozhodné
demotivujici je davat témto zakim Spatné znamky, které by je nejenom frustrovaly, ale
predev8im vyvolavali negativni postoje ke Skole a vzdélavani. Nezbytna je kladna

motivace formou kladného hodnoceni, které pocitu netuspéchu zabrani.

Prace v hodiné

NejCastéjSimi rozdily v praci téchto zaku od ostatnich, jsou rozsah a naro€nost.
VSechny uditelky i podle doporuceni z poradny, zakum jejich praci krati a upravu;ji tak,
aby ji bez problému zvladli. Napf. pfi hodiné ¢eského jazyka se jejich samostatna prace
krati na polovinu, pfi diktaté piSi ob vétu nebo ho dostanou jako doplfiovaci cviceni,
protoze spousta zakl se nedokaze soustfedit a nestiha psat ani ob vétu. Je to pro né

jesté vice frustrujici, proto je u nékterych vhodnéjsi vyuziti doplfiovaciho cviceni. Stejné
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tak v matematice se prace krati, jelikoz néktefi maji i pomalejSi tempo. Pfi slovnich
ulohach je nutné se jim vice vénovat a vysvétlit zadani, aby pochopili, co maji délat.
Celkové je dulezita CastéjSi péCe uCitele a povzbuzovani do prace. DalSi nutnosti je
respektovat individualni tempo kazdého Zaka, aby nebyl frustrovany z toho, Ze svou
praci nestiha. UCitelky pro efektivni vzdélavani a motivovani téchto zakd voli tedy
kracena cviCeni a naroCnost prace uzpusobi podle individualnich moznosti zaka.
Takova prace s Zakem je podle jejich nazoru vhodna, jelikoZ respektuje kazdého Zzaka a
jeho potfeby. Diky upravé je Zak motivovan, protoze vSe ve Skole zvlada a ma pocit
uspéchu. Musi téz védét, Ze pokud se mu néco nepovede, nic se nedéje a pfisté to jisté
bude lepSi. Mezi Zaky se ovSem najdou i vyjimky, které svoji praci kratit nechtéji, protoze
nechté&ji byt diferenciovani od ostatnich. Casto se tedy ugitelky nezeptaji, kolik toho maji
udélat a snaZzi se stihnout vSechno, jako ostatni. Je to ovSem individualni, protoZe neni
mozné takovy pfistup praktikovat u vSech zaku a vzdy, jelikoz mozné nezvladnuti ukolu
v nich mUze vyvolat negativni pocity, Ze na to opravdu nemaiji. Pokud se jim ale prace
povede, je to pro né obrovsky pocit uspéchu.

Nazory na praci zaku u tabule se velmi liSi. Nékteré ucitelky je vyvolavaji s jesté
vétsi Cetnosti, nez ostatni, protoze jim chtéji ,dat Sanci“ se prosadit. Zkousi tedy kazdou
moznost tohoto Zaka vyvolat a dat mu moznost mit Uspéch i pfed ostatnimi. Také zde
hraje roli fakt, Ze tito Zaci maji lepSi ustni projev, nez pisemny. Jiné ucitelky je ovSem
vyvolavaji méné Casto, jelikoZ se obavaiji, Ze by praci u tabule nezvladli a byli by ter¢em
posméchu, pokud by opravdu nevédéli. Nechtéji, aby zak s uz tak odliSnymi vykony,
zazival neuspéch pfed ostatnimi. Voli tedy variantu vyvolavat Zaka k tabuli, pokud si
jsou opravdu jisté, Ze bude védét a pokud se napf. sam hlasi. U tabule je pak uspésny a
vSichni se vyhnou moznému neuspéchu. | tyto nazory jsou velmi individualni, ponévadz
kazdé dité je jiné. Nékteré se pred kolektivem evidentné stydi a neciti se dobfe, z toho
ddvodu ho ucitelka nemuize k tabuli tak ¢asto vyvolavat. Pokud stud nebo jiné prekazky,
které ditéti brani stat pfed tabuli nema, jsou tyto ,Sance” jist€ vhodnou alternativou.
Domaci praci navic nékteré z ucitelek pfipravuji, pokud je to pro zvladnuti uciva nutné a
ucitelka vi, Ze jinou praci navic dité doma nedé&la. Casto je to také na domluvé s rodici,

protoze néktefi si domaci praci navic pfeji a jini ji pro své dité nechtéji.
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VétSina ucitelek v kontaktu s poradnou zaka se SPU neni a pokud ano, je to
skutecné jen obcCas. Vnimaji to jako problém a mysli si, Ze by se Skola s poradnou méla
doplfiovat. Z hlediska zakonu tomu tak ovS8em neni. Jedinymi prostfedniky mezi
poradnou a Skolou jsou rodi¢e. Poradna ucitelky kontaktuje velmi zfidka, vétSinou pouze
s dotazem na prospéch zaka. Samy ucitelky poradnu kontaktuji, pokud nedochazi ke
ZlepSeni nebo nastanou dalSi jiné problémy. V téchto pfipadech se tedy na poradnu
obraci. Nékteré znich také v prubéhu své praxe poradnu pozadaly, aby byl jeji
pracovnik pfitomen v hodiné. O tomto kontaktovani poradny je pfedem nutné informovat
rodi¢e, aby si nemysleli, Ze né&co probihda za jejich zady. CastjSi jsou konzultace
s vychovnymi poradci a psychology, ktefi Zaky vySetfovali. | na né se ucitelky

s pfipadnymi dotazy obraci.

Rodina

Rodina hraje ve vzdélavani zakl se SPU nezastupitelnou roli. Proto jsou rodice
téchto zaku v kontaktu s jejich ucitelkami Castéji, nez je tomu u ostatnich. Védi také, ze
pokud budou potfebovat, mohou se na ucCitelku kdykoliv obratit. UCitelky menSich zaku
potkavaji jejich rodi¢e vétSinou po vyucCovani, kdy si je chodi vyzvedavat a pfi této
prilezitosti se na né mohou obratit. Nemusi je tedy zvat mimorfadné do Skoly, jako je
tomu u starSich zaka. Zalezi také na rodiné, zda s ucitelkou spolupracuje pokud nastane
problém. Nékdy byvaiji tito Zaci ze socialné slabsich rodin a tam je vétsi riziko, Ze rodice
nebudou spolupracovat tak, jak by méli.

Obvykle je spoluprace dobra, problém nastava az v prostfedi domova, kdy
obvykle tato spoluprace konci a rodi€e se ditéti nevénuiji tak, jak by méli. Je to ovSem
individualni a opét, velmi zalezi na rodiné. Néktefi se svym détem denné skutecné
vénuji, pracuji s nimi pravidelné a podle doporu€ni z poradny. U nich je domaci nacvik
znatelny a diky nému jsou i jeho vysledky ve Skole mnohem lepSi. Jsou ovSem rodiny,
ve kterych Cas na déti nezbyva a ve Skole je to velmi patrné. Nazor témér vétSiny
ucCitelek je, ze s nimi rodi€e doma nepracuji a uz vlbec s nimi nepracuji podle
doporuceni. Je skute€né malo rodin, které pracuji pravidelné, a proto by se dala tato
domaci prace u vétsiny déti se SPU hodnotit spiSe jako narazova. UcCitelky ale chapou,

ze rodic¢e chodi do prace a mnoho €asu jim na déti nezbyva. Z tohoto divodu usuzuiji,
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Ze se snazi svym détem vyplnit volny ¢as riznymi zajmovymi krouzky tak, aby je nejvice
zaméstnali a nemuseli se jim tolik vénovat.

Usuzuji, Ze se rodiCe s poruchou svych déti vyrovnali dobfe. Ze zacatku tomu
vétSinou rodi€e nechtéji uvéfit a hledaji nejprve chybu u sebe. Vzhledem k velkému
mnozstvi informaci z této oblasti, ovSem nemulze byt problém s tim, Ze by se s né¢im
takovym nevyrovnali. Také samy ucitelky rodi€um pfipadné dotazy zodpovi, stejné tak
jim spoustu informaci poskytnou v poradné. Jako nejCastéjSi problém uvadi ucitelky
jejich stud. Pravé ze studu Casto nechtéji poskytnout Skole posudky, nechtéji totiz, aby
se o tom védélo. Nastésti postupem Casu pochopi, Ze takovy postoj pro jejich dité neni
vhodny a nakonec Skole posudek poskytnou. Pro rodiCe porucha znamena vice prace
s ditétem doma tak, aby Skolni zatéz a naroky zvladlo. Méli by ho ujistit, Ze za svou
poruchu nemuize a rozhodné by mu ji neméli stale pfipominat. NejvhodnéjSi by bylo mu
fici, Zze je dulezité, aby se snazilo a primérné znamky, které bude dostavat jim (rodi€dm)
budou stacit. Zda se ovSem dité opravdu snazit bude, zalezi také na tom, jak budou své
dité motivovat a doma s nim pracovat.

Vliv rodiny pfi vzdélavani téchto déti je kliCovy. Dité totiz, podle nazora ucitelek,
jednoznacné pfejima postoje zrodiny. Pokud bude mit rodina k jeho vzdélavani
neutralni €i negativni postoj, ani dité nebude mit ke Skole a vzdélavani kladny vztah. Od
toho se pak odviji jeho veSkera prace. Pokud ho doma nepodpofi, Zak nema pro dalSi
snahu Zadnou motivaci a stava se vice neuspésny, z Cehoz se pozdéji rozviji napf.
poruchy chovani. V8echny ucitelky se shodly, Ze rodina musi plnit pfedevSim svoiji
funkci. Tedy vychovavat, socializovat a fungovat, tak jak rodina fungovat ma. Pokud tuto
funkci neplni a pfesunuje ji na Skolu, jak tomu Casto byva, dité neni podnécovano ke
vzdélavani a neni ani socialné pfizpusobivé.

O odménach, kterymi je rodiCe odménuiji, se ucitelkam Zaci vétSinou nezminuji. U
vSech déti, stejné jako je tomu u déti se SPU, jsou odmény naprosto bézné. NejCastéji
za tézSi pisemné prace a predevSim za vysvédcCeni. Jejich mnozstvi a Cetnost také
zalezi na véku déti, ¢im mensi Zak je, tim jsou odmény CastéjSi. Forma odmén se dale
odviji od finan¢ni situace kazdé rodiny, ktera je individualni. Nékteré rodiny jdou s détmi
do kina nebo jedou na vylet, coz je podle uCitelek ta nejlepSi odména, jakou muze dité

dostat. Rodina je totiz pohromadé a stravi spolu hezké chvile, jez jsou pro dité velmi
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dulezité. Dité citi, Ze nékam patfi, rodi€e ho maji radi a odméni ho spoleénymi chvilemi
s nim. Jiné rodiny odmérniuji své déti materialnimi dary, které se ucitelkam az tak vhodné
nezdaji. Tito Zaci pak dostavaji drahé mobilni telefony, MP3 pfehravace, notebooky a
jiné vymozenosti dnesSni doby. Témito darky rodie pouze vypini €as svych déti, ktery
s nimi nemusi travit. Otazkou je, zda takovéto darky za odménu vystaci rodi€am az do
devaté tridy.

Celkové tedy hraje rodina ve vzdélavani déti se SPU nezastupitelnou roli. Bez
pomoci rodic¢u by dité svou roli Skolaka nezvladlo, zaostavalo by v u€eni a nikdy nebylo
uspésné. Ucitelky se shoduji, Ze ve Skole se v8echno stihnout neda, a proto musi rodina
spolupracovat. Prace s ditétem doma a kladna motivace je pfedpokladem toho, aby vSe

ve Skole zvladlo a nebylo frustrovano z neuspéchu.

5.6.2 Pozorovani
Pozorovani probihalo v pfirozeném prostfedi tfidy béhem vyucovacich hodin.
V obou roc¢nicich trvalo tyden, vzdy od prvni vyu€ovaci hodiny. Ve druhém rocniku

probihalo 4 hodiny denné, v patém ro¢niku dvé hodiny denné.

Analyza pozorovani
2. roénik

Motivace

Chlapec i divka sedéli v blizkosti ucitelky, ¢imz byl zajistén neustaly dohled a
péce. UCitelka se détem opravdu individualné vénovala, interakce byly CastéjSi, stejné
jako jejich motivace k praci. BEéhem vyuky bylo respektovano tempo obou zaku, ucitelka
se jim Castéji vénovala a stala u jejich lavice. Jejich motivace byla intenzivnéjsi stejné
jako upoutavani jejich pozornosti. Motivace byla velmi dobfe cilena a déti se adekvatné
a podle svych moZnosti na praci soustfedily. Pokud koncentrace oslabila, uitelka je pro
dalSi praci opétovné podnécovala. Jejich pochvaly byly také Casté, pokud se jim cokoliv
povedlo, uCitelka je pochvalila. NejcastéjSi formou motivace byly pochvaly a odmény.
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Velmi Casto obé déti chvalila pfed ostatnimi a také jim se spoluzaky tleskali. Bylo velmi
patrné, Ze jsou déti Stastné a spokojené, protozZe se jim dostalo uznani.

Interakce ucCitelky a obou déti byly opravdu velmi Cetné. Martin velmi Casto
sledoval, co se déje okolo né&j, otacel se, byl nepozorny, stale si s néim hral. Pfesto Ze
mél diagnostikovanou ,pouze” dyslexii a dysgrafii, byl velmi neklidny a neposedny.
Stejné na tom byla EliSka, jejiz pozornost udrzet, bylo také celkem obtizné. UcCitelka je
nenapominala, ale vhodnymi slovi¢ky, pohledem, dotknutim se jejich hlavy nebo
ukazanim do seSitu, déti opét zacaly pracovat. Nutné ovSem bylo tyto postupy délat
v pribéhu celého vyu€ovani.

Hodnoceni bylo uzplsobeno, tomu co Martin a EliSka zvladli. U€itelka vyuzivala
moznosti upravit znamku, takZe jim nikdy Spatné znamky nedavala. Motivacni pro né
byla razitka, ktera dostavali i ostatni Zaci za tézsi pfiklad v matematice. UCitelka jim
s pfiklady pomahala (i kdyZ je ostatni délali naprosto samostatné), aby i oni mohli
razitko ziskat. Vzdy si ho od ucitelského stolku nesli velmi hrdé a ostatnim ho ukazovali.

Ve tfidé probihala celoro¢ni soutéz &ty tymu, které vypracovavali rizné ukoly
béhem vSech vyu€ovacich pfedmétu. Tyto soutézni Ukoly s nimi ucitelka délala zhruba
2x do tydne. Pokud tym ukol vypracoval spravné, dostal body, které byly zapsany na
soutézni tabuli. Tato soutéZz motivovala nejenom ostatni déti, ale i Martina a EliSku. Pfi
praci v tymech je ovSem musela ucitelka Castéji kontrolovat, protoZze oba méli tendenci
spiSe jen koukat na ostatni a nepomahat. Proto chodila k jejich tymam Castéji a k praci
je riznymi slovicky a vétami nabadala.

Z pozorovani bylo zjisténo, Ze tvrzeni pani ucitelky v rozhovorech opravdu

koresponduje se zplsoby motivace a metodami prace.

Prace v hodiné

Pfi samostatné praci ostatnich zakl( se ucitelka Martinovi i EliSce individualné
vénovala pfimo u jejich lavice, radila jim jak postupovat, dohlizela, aby vibec pracovali.
K tabuli je vyvolavala na ukoly, na které se sami hlasili a védéla, Ze je opravdu umi.
Nebyli tedy vystaveni dlouhému stani pfed vSemi Zaky v pfipadé, Ze by nevédéli, jak
ukol vyfesit. UCitelka vyuzivala hodné skupinové prace a déti tak zaclefiovala do

kolektivu. Neméli pak pocit, Ze jsou na ukol sami. Pfesto se jim musela vénovat i pfi této
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skupinové praci, protoze kdyz bylo ve skupiné 6-7 zakd, Martin a EliSka byli nepozorni a
nic nedélali. Proto €asto jejich skupiny obchazela a oba do prace ponoukala. Snazila se
je oba zapojit a chtéla po nich, aby i ostatnim ve skupiné pfi spole¢né praci pomahali.

Jejich prace v hodinach byla uzplsobena tak, aby ji oba zvladali a nebyly na né
kladeny pfehnané naroky. Ve cteni Cetli pouze 1-2 véty, v matematice pocitali jeden
sloupe€ek misto dvou. Pokud ucitelka zadala samostatnou praci, obéma zakdm ji ihned
zkratila a jednotlivé jim vysvétlila, co maji délat. BEhem prace chodila po tfidé a
pribézné kontrolovala vSechny zaky. Pokud mél Martin nebo EliSka néco Spatné,
zastavila se u nich a fekla napf.: ,Podivej, v této vété mas chybu. Zkus ji najit.“ Zak se ji
pokusil najit a pokud opravdu nevédél, poradila mu. Bylo zfejmé, Ze je nechce nechat
napospas chybam, které ve cviéeni méli, a proto ekala, aZ ji sami najdou. Casto chybu
nevidéli a nenasli, tudiz jim ukazala slovo, ve kterém ji maji. Kdyz ani pak chybu nenasli,
ukazala jim ji. Pokud ucitelka na chybu upozornila a odeSla, oba ji vZdy hledali a nemohli
ji najit. Mezitim ovSem ucitelka obeSla celou tfidu a oni si stale lamali hlavu nad jednou
vétou a ve své praci nepostoupili.

V pfipadé, Ze se jim néco nepovedlo, bylo patrné, Ze je to mrzi vic, nez ostatni.
UcCitelka je ovSem povzbudila a ujistila, Ze se to pristé jisté povede. TéZ vyuZivala
odpocinkové chvilky, protoze Martin a EliSka byli ZivéjSi a pro jejich dalSi koncentraci to
bylo nezbytné. Také je zapojovala do pomocnych praci, oba méli za ukol starat se o
pravé ¢tenou knizku. Pfed kazdym &tenim svym spoluzakdm knizky rozdavali a po &teni
je opét uklizeli. Byl to pro né nesmimé dulezity ukol, protoze védeéli, Ze maji za knizky
zodpoveédnost a ostatni spoluzaci by je chtéli rozdavat také. Bylo pro né vysadou, Ze je

rozdavaiji pravé oni.

Socialni vztahy

Socialni vztahy Martina a EliSky v kolektivu byly oCividné na horSi urovni. Martin
nemél v tfidé témeér zadné kamarady. Nejvice se kamaradil s EliSkou, se kterou sedél
v lavici. Ta ovSem o prestavkach chodila k lavicim spoluzacek, takze Martin zUstaval
spiSe sam. Dalo by se fici, Zze Martin své spoluzaky pozoroval ze zalohy. Kdyz si napf.
chlapci o pfestavce hrali, Martin stal opodal a sledoval je. Zacal pak chodit okolo nich,

chlapcim se do hry vmésoval a postupné je zacinal zlobit. Chtél se her také ucastnit,
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ale daval to najevo spiSe negativnimi zpGsoby chovani. Casto, kdyZ si takto chlapci
hrali, chodil okolo jejich lavic a bral jim véci, které dal tfeba jen na vedlejsi lavici. Chlapci
to samoziejmé vidéli a zacCali na to reagovat. Pokfikovali na néj, aby véci nechal byt, ze
nejsou jeho. Martin na to reagoval pouze odpovédi, Ze nic neudélal. Tudiz ho jisté
Castecné spoluzaci vnimali jako Ihafe. Vidéli, Ze jim véci pfesunul a pak jim tvrdil, Ze nic
neudélal. Velmi Casto také vyvolaval negativni reakce tim, Ze stale chodil za nékterym
ze spoluzaku. Béhem celé prestavky byl schopen za dotyénym chodit, az velmi
provokativnim zpusobem. Spoluzakovi se to nelibilo a zac¢al se branit, nejprve slovné,
napf.: ,Nelez pofad za mnou“. Pokud si Martin nedal fict, postoupilo to az v postrkovani
a pranici. Bylo zfetelné, Ze se Martin chce s chlapci kamaradit, ale nevi jak to ma udélat.
Vynucoval si tedy tuto pozornost negativnim chovanim. Ostatni ho tedy vnimali jako
spoluzaka, ktery se moc dobfe neuci; v hodinach rusi, protoZze na néj ucCitelka Castéji
reaguje (ne v negativhim smyslu slova); zlobi je o pfestavkach; bere jim véci. Jisté ho
vnimali také jako nicitele pomucek a véci, protoze pokud si Martin néco do Skoly pfinesl,
dom( to jiz celé neodnesl. Zadné vaznéjsi kazeriské prestupky nedélal, ale nevhodné
chovani bylo patrné. Da se predpokladat, Ze se bude postupem Casu jesté stupnovat.

Eliska na tom byla |épe, také Casto stala opodal a sledovala kamaradky, ke
kterym se nakonec pfipojila. Jedinou pfekazkou byla nejspiSe hyperaktivita, takze ji
spoluzaci vnimali jako velmi neklidnou. Jediny kdo ji zlobil, byla spoluzacka Zuzana,
ktera si z ni utahovala. EliSka ji téZ oznacCila v NedokonCenych vétach s tim, Ze by tuto
kamaradku nechtéla mit. Nebyl to ovSem problém pouze vuci EliSce, protoze se to
vztahovalo i na jiné divky a ucCitelka to jiz feSila s div€inymi rodiCi. Problém s jejim

postavenim v kolektivu nebyl tak vazny, jako u Martina.

5. ro¢nik

Motivace

Petr a Lucie maji sva mista v prvnich lavicich v blizkosti uCitelky. Diky tomu méla
ucitelka prehled zda oba pracuiji. UCitelka vyuzivala pfedevsim kladnou motivaci formou
pochval. Jelikoz byla také velmi energicka, energické bylo podani i téchto pochval. Petr i
Lucie byli chvaleni vzdy, kdyz néco zvladli a chvalila je dostateCné nahlas, aby to

zaznamenali i ostatni. BEhem vyuky jim vénovala dostatek pozornosti, kontrolovala oba
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zda védi, co se prave déla, popf. blize vysvétlovala zadany ukol. K upoutani pozornosti
obou zakl vyuzivala toho, Zze oba sedi v pfednich lavicich. Mohla k nim tedy ihned pfijit
a ukazat, kde s ostatnimi pravé jsou. Pokud byla jejich koncentrace niZSi, nenapominala
je, ale napf. prstem ukazala, co maji pravé délat. Pokud byl Petr pfi vyuce opravdu velmi
nepozorny a ucitelka mu uz nékolikrat fekla, aby nevyruSoval, fekla to celé tfidé. Napf.:
Petr se rozhodl, Ze nas dneska bude zlobit, déti. Ze ano, Péto?* Proneseni této véty
pred celou tfidou mélo opravdu velky uspéch. Petr se zastydél, protoze to ucitelka fekla i
ostatnim a po zbytek vyu€ovani se snazil byt klidn&jsi.

soutéze, ve kterych sbirali malé jednic¢ky. Pokud jich nasbirali pét, dostali z daného
predmétu jednu velkou do Zakovské knizky za praci v hodiné. To Petra i Lucii velmi
bavilo, protoZze ukoly byly riznorodé a ze vSech pfedmétl, nebyly ¢asové limitované,
oba méli udélat pouze ¢ast a tim padem ukoly bez vétSich probléml dokongili. VSe co
meéli oba délat, bylo uzplsobeno jejich moznostem, aby i oni na tyto odmény dosahli.
Casto jim ugitelka s ostatnimi Zaky zatleskala, pokud se jim n&co povedlo. Také
ostatnim fekla, pokud napf. napsali dobfe diktat, Ze je chvali a moc ji potésili. Pak jim
vSichni zatleskali.

Lucie byla spiSe uzavienéjsi a podle ucitelky se Casto stalo, ze neméla svuj den a
jeji vykony byly nestalé. Pokud Lucie opravdu ,svuj den“ neméla, ucitelka ji nechala
pracovat napf. na né€em jiném. Jesté vice brala ohled na to, Ze ji do ni€eho opravdu
nemuze nutit. UCitelka to dfive zkousSela, ale zjistila, Ze je to bezpfedmétné. Lucie se
jesté vice ,zasekla“ a odmitala pracovat. Také byla litostiva a méla sklony k placi. Nyni
uz ji ucitelka k ni¢emu nepfemlouva a hlavné nenuti. Diky tomuto pfistupu byla Lucie
klidna, pracovala svym tempem, které bylo je$t€ mnohem pomalejSi nez obvykle.
Vykony na znamky v téchto dnech nepfipadaly v uvahu. UcCitelka ji motivovala
odménami formou bonbond, diky ¢emuz se Lucie snazila svou praci dodélat. | kdyz je
podporovala a se vS§im pomahala. Bylo vidét, Ze maji opravdu hezky vztah. Taktéz
Luciino sebehodnoceni nebylo dobré a stale fikala, Ze nic neumi. Ucitelka ji ovSem

podporovala a motivovala k tomu, Ze tak to opravdu neni.
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Petr byl velmi snaZivy a Castokrat se snazil délat jeSté vice, nez mu ucCitelka fekla.
V tomto sméru Zadné problémy nebyly, protoZe se kazdou praci snaZil dokoncit obvykle
celou, stejné s ostatnimi. Vzdy to ov8em neSlo, protoze musel pracovat mnohem
rychleji, ¢imz udélal v praci jesté vice chyb. U Petra Zadna specialni motivace, oproti
Lucii, byt nemusela.

Jelikoz byl Petr a Lucie vpatém roCniku, ucitelka jim nechavala vice
samostatnosti a pfedevSim zodpovédnosti. Oba védéli, Ze jim uitelka kdykoliv pomuze,
musi se ovSem pfihlasit a o pomoc si umét fict. Také védéli, Ze uz jsou velci a musi si
s nékterymi ukoly poradit sami. Podle ucitelky je alespon ¢aste¢na samostatnost nutna,
z divodu bliziciho se vstupu na druhy stuperi ZS. Piesto je motivovala vice neZ ostatni
a k praci je opravdu efektivné nabadala. Mizeme tedy fici, ze vypovéd pani ucitelky

v rozhovoru se shoduje s motivacnim prab&éhem vyuky.

Prace v hodiné

Pfi jakékoliv praci, kterou mél Petr a Lucie udélat jim byla ucitelka k dispozici a
pomahala jim. Jelikoz jsou to uz strasi zaci, kladla diraz pfedevS§im na jejich vlastni
sebekontrolu. Umoznovala jim praci kontrolovat déle nez ostatnim a fikala jim

A7

pofekadlo: ,Dvakrat méF, jednou Fez“. Rekla jim napt., Ze maiji ve cviceni chybu a chtéla
po nich, aby ji sami nasli. Pokud se jim to nepodafilo, napovédéla jim, ¢eho se chyba
tyka. Nenasilné je tak ugila sebekontrole. Casto se také stalo, Ze jeden z nich pfiel za
uCitelkou a zeptal se ji, zda to ma napsané spravné, protoze si tim nebyl jisty. Bylo
zfejmé, Ze tuto sebekontrolu maji zazZitou a snazi se svou praci udélat jak nejlépe
mohou.

Ucitelka se je snazila vést k upravenym seSitim, protoze dyslektickym zakim
déla uprava problémy. Z divodu €astého Skrtani, neimeérnosti pisma atd. chtéla, aby
méli zapisy hezky barevné a diky tomu se pak v textu Iépe orientovali. Skute¢né to mélo
velmi pozitivni vliv, protoZze pokud v zapisu néco hledali, nasli to celkem snadno. Napf.
nadpis nové kapitoly byl Cervené vybarven nebo podtrZzen. Stejné tak pro né byly
prehlednéjsi, pokud se z nich doma ucili.

Petr i Lucie méli praci zkracenou nebo upravenou tak, aby ji zvladli. Petr Casto

udélal jesté vice, protoze se nechtél citit ménécenny. Pokud prace nebyla o moc
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narocnéjsi, snazil se ji udélat celou jako spoluzaci. UCitelka ho nechavala, ale fekla mu,
Ze bude spokojena pokud udéla to, co mu zadala. Petr se ovSem snazil udélat vSechno
a Cehoz plynulo rychlejSi tempo jeho prace, které pfineslo i vice chybovosti. Pfesto, Ze
cviCeni Petr nezvladnul bezchybné, ucitelka ho pfed ostatnimi pochvalila a fekla jim, Ze i
Petr to dnes stihl napsat vSechno. Bylo vidét, Ze je velmi rad, i kdyZ mél ve cviceni
chyby. Petr toto nedélal pfi kazdé praci, protoze mu ucitelka vstépovala, Ze je
nejddlezitéjsi, aby vypracoval opravdu jen kratSi Cast tak, jak nejlépe umi. Na praci
k tabuli vyvolavala Petra i Lucii opravdu Castéji nez ostatni, ovSem pouze na takové

ukoly, o kterych védéla, ze zvladnou.

Socialni vztahy

Petr i Lucie byli kolektivem pfijimani celkem dobfe, ovSem Petr mnohem lépe, nez
Lucie. Petr mél dva kamarady, se kterymi si hral o pfestavkach a méli spoleCny zajem -
letadla. O prestavkach si vSichni povidali u lavice, prohlizeli si rGzné &asopisy o
letadlech, hrali si na piloty, nosili do Skoly nové modely, aby je ukazali ostatnim. Petr byl
letadly velmi zaujaty jako kamaradi, diky ¢emuz ho mezi sebe pfijali. Pfi kontaktu se
spoluzaky bylo patrné, Ze nedokaze odhadnout osobni vzdalenost, protoze s letadélkem
Casto béhal velmi blizko okolo ostatnich zakd. Tak blizko, Ze s letadlem pohyboval
nékomu pfed oblicejem a stalo se, Ze ho €asto i nechténé uhodil. Bylo evidentni, ze to
neudélal naschval, ale Ze je zde problémem 3patny odhad vzdalenosti. Zadné kazeriské
problémy ovSem nemél.

Lucie méla se zaclenénim trochu problémy, protoZe byla uzaviena a nijak zvlast
se s nikym kamaradit nechtéla. Alespon to tak pusobilo, protoze spiSe sedéla v lavici a
délala néco tam. Presto se jisté kamaradit chtéla, jelikoZ chodila po tfidé a pozorovala
spoluzaky, co délaji. Spoluzacky ji mezi sebe pfijaly spiSe neutralné a ona ve tfidé
neméla Zadnou dobrou kamaradku. VétSinou se vzdy k nékomu pfidala a snazila se do
jejich skupinky dostat. Divky ji mezi sebe pfijaly, ale spiSe tim zplsobem, zZe jim
nevadilo, Ze u nich stoji nebo je posloucha. ObCas se s ni bavily, ale do party ji
,opravdu“ nepfijaly. Mohli bychom fici, Zze tomu tak bylo i z divodu uzavienosti a tichosti
Lucie. Pfitomnost Lucie téZz nikdo zamérné nevyhledaval, pouze pokud dostala

ke svaCiné napf. suSenky, se s ni vSichni radi pfatelili. Bylo vidét, Ze nevi jak se ma
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pratelit a hlavné jak si najit kamaradku. Pokud u ostatnich divek vidéla, Ze jsou nyni
aktualnim tématem napf. koCky, druhy den si pfinesla kniZzku o koCkach, aby se i ona
mohla zafadit do jejich kolektivu. Nestalost jejich vykonu a nalady byla patrna i pro
kolektiv, ktery na to reagoval neutralné nebo zaporné tim, Ze ji mezi sebe nepfijal.
UcCitelka se stale snazila Lucii s lepSim zafazenim do kolektivu pomoci vyzdvihovanim

jejich uspéchd, aby ji i ostatni zacali brat na védomi.

5.6.3 Nedokoncené véty

NedokoncCené véty, pouzité v tomto vyzkumu, byly ziskany od chlapce a divky
z 2. tfidy; od chlapce a divky z 5. tfidy. Dale jsou zde uvedeny Nedokoncené véty od
chlapce z 2. tfidy (jiné tfidy, nez u pfedchazejicich respondentd) pro moznost porovnani
nazoru, které na sebe vSechny tyto déti maji. VSech pét zakl bylo diagnostikovano
s poruchami uvedenymi u Nedokon&enych vét.

Z 24 vét jsou zde pro ukazku uvedeny pouze nékteré. Odkryly nam, jakym
zpusobem dité chape samo sebe; co si 0 sobé mysli; jak se citi v kolektivu; jak se
hodnoti z pohledu svych rodi€l. Uvedeny jsou tedy véty, které nam na tyto stézejni
otazky odpovédély, nebo u nichz se nam zdaly odpovédi zakl zajimavé. Celé znéni
Nedokoncenych vét téchto péti zaka je obsazeno v pfiloze (Pfiloha €. 7: Nedokoncené
véty - Zaci).

Vzhledem Kk pravopisnym a stylistickym chybam, které Zaci s poruchou uceni
vykazuji, byly jejich odpovédi upraveny tak, aby byly z hlediska pravopisu spravné.
Objevovaly se klasické chyby jednotlivych druhl poruch. Napf. absence hacku a ¢arek;
zamény pismen iy, bl/p, s/z; spousta pFeSkrtanych slov; vynechana pismena;
presmyknuta slova; Spatné uziti syntaxe v odpovédich atd.

Zaci méli na dokonéeni vét dostatek ¢asu a vypracovavali je podle svého tempa.
Pokud néCemu nerozuméli, pfiSli se zeptat.

Nedokoncéené véty byly rozdany vS§em zakim 2. tfidy, do které chodi Martin a
Lucie. VSem zakam byly rozdany zamérné. Bylo pravdépodobné, Ze nékteré déti, jez se
s Martinem a EliSkou kamaradi, je mohou v nedokonenych vétach oznacit. To se takeé
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stalo a je zfejmé, Ze je ma kolektiv v urcitém povédomi. David, Petr a Lucie vypracovali

Nedokoncené véty v kabinetech svych ucitelek, aby na né mély dostatek ¢asu a klidu.

Analyza Nedokoné€enych vét

2. ro€nik, Chlapec Martin - dyslexie, dysgrafie
3. Mame maminku radi, ale - mamu musime poslouchat.
6. Nasi si o mné mysli, Ze - zlobim.
8. Déti, s nimiz si hravam - venku mé nékdy zlobi.
10. Byvam mezi détmi, ale - nékdy si se mnou nechtéji hrat.
12. Moji kamaradi mé &asto - pomahayji.
13. Pfal(a) bych si, abych nemél(a) - hodné ukold.
15. Jsem dost Sikovny(a), abych - modeloval.
16. Kdyby nemusela byt Skola - byl bych rad.
18. Kdyz myslim na 8kolu, tak se mi do ni nechce.
19. Kdyby tak déti védély, jak se bojim, Ze - by se mi smaly.
20. Byl(a) bych stastny(a), kdyby - mi méma koupila hracku.
21. Nejslabsi jsem - kdyZ se peru.

23. Moje ucitelka - je hodna.

2. ro€nik, Divka Eliska - dyslexie, ADHD
2. Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - byla hodna.
3. Mame maminku radi, ale - musime maminku poslouchat.
6. Nasi si o mné mysli, Ze - jsem Sikovna.
8. Déti, s nimiz si hrdvam - nékdy zlobi.
10. Byvam mezi détmi, ale - nékdy se mnou nekamaradi.
11. Myslim, Ze maminka - se na mé vétsinou zlobi.
12. Moji kamaradi mé €asto - zlobi.
13. Pfal(a) bych si, abych nemél(a) - kamaradku Zuzku.
16. Kdyby nemusela byt Skola - byla bych smutna.
18. Kdyz myslim na 8kolu, tak - ji mam moc rada.
20. Byl(a) bych stastny(a), kdyby - mé mama méla moc rada.
21. Nejslabsi jsem - ja.

22. Az budu starsi - budu kadernice.
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23. Moje ucitelka - se jmenuje Jana a mam ji rada.

2. ro€nik, Chlapec David - dyslexie, LMD - dil¢i oslabeni vykonu
3. Mame maminku radi, ale - obéas nam da na zadek.
6. Nasi si o mné mysli, Ze - jsem zlobivy.
8. Déti, s nimiz si hravam - se jmenuji lvanka a Zuzka.
10. Byvam mezi détmi, ale - zlobi mé.
12. Moji kamaradi mé &asto - Stvou.
15. Jsem dost Sikovny(4), abych - psal krasna pismena.
16. Kdyby nemusela byt $kola - tak bych byl na Sumavé.
18. Kdyz myslim na 8kolu, tak - bre¢im.
21. Nejslabsi jsem - ja.
23. Moje ucitelka - je zlobiva.

24.VZzdycky si tajné pfeji - abych nebyl ve skole.

5. ro€nik, Chlapec Petr - dyslexie, dysortografie
2. Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - fekl, Ze mé ma rad.
3. Mame maminku radi, ale - kdyZ mé nepusti ven, jsem malinko nastvany.
6. Nasi si o mné mysli, Ze - jsem zlobivy.
8. Déti, s nimiz si hravam - chodi se mnou do tfidy.
10. Byvam mezi détmi, ale - nékdy i mezi velkymi (dospélymi).
12. Moji kamaradi mé €asto - oslovuji Petrusaku.
13. Pfal(a) bych si, abych nemél(a) - pokoj se svymi bratry.
15. Jsem dost Sikovny(4), abych - si uklidil pokoj.
16. Kdyby nemusela byt $kola - bylo by to super, ale neuméli bychom cist.
18. Kdyz myslim na 8kolu, tak - si ¢tu a u¢im se.
19. Kdyby tak déti védély, jak se bojim - tak se stydim.
21. Nejslabsi jsem - kdyZ lezu na velké vySky.

23. Moje ucitelka - je hodna, ale kdyZ nékdo zlobi, malinko se nastve.

5. ro€nik, Divka Lucie - dyslexie
2. Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - byl hodny.
3. Mame maminku radi, ale - nékdy se umi rozzlobit.

6. Nasi si o mné mysli, Ze - nejsem normalni.
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8. Déti, s nimiz si hravam - jsou nékdy hodné.

10. Byvam mezi détmi, ale - moc radi mé nemaji.

11. Myslim, Ze maminka vétSinou - (bre¢i — pfeSkrtano) uklizi.

12. Moji kamaradi mé &asto - ponizuji, protoZe jsem oSkliva.

15. Jsem dost Sikovny(a), abych - se ucila lépe.

16. Kdyby nemusela byt Skola - mohli bychom si délat co chceme.
17. Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - piSeme provérku.

20. Byl(a) bych stastny(a), kdybych - nedostala na vysvédceni trojky.
21. Nejslabsi jsem - kdyZ mé strka a mléati jako Karla.

22. Az budu starsi - budu pracovat v kadernictvi.

23. Moje ucitelka - je spravedliva i hodna.

Utvofit zavér z NedokoncCenych vét bylo velmi slozité, ovSem museli jsme se o to
alespon pokusit. Jak jiz bylo zminéno vySe, uvedeno bylo pro pfiklad pouze nékolik vét,
které se nam zdaly pro ukazku vztahu zaku ke skole, ke spoluzakim a sobé& samym

nejvhodnéjsi. Pro utvofeni zavéru jsme vychazeli ze vSech vét.

Kamaradi, spoluzaci, vrstevnici

VSichni Zaci odpovidali vesmés velmi podobné&. Nejcastéji uvadéli, Ze se s nimi
spoluzaci nechtéji kamaradit a nékdy si s nimi nechté&ji hrat. Nejenze takovy nazor méli
Z4ci druhych tfid, u kterych jsou jeSté kamaradské vztahy pfelétave, ale odpovidali takto
i Zaci paté tridy, u kterych jsou socialni vazby stalejSi. VSichni téZ odpovidali, Ze je
obCas spoluzaci zlobi nebo ,Stvou®. Je zfejmé, Ze jsou ob&as provokovani rliznymi
jmény a zkomoleninami svych jmen. Mizeme pfedpokladat, ze pocity téchto Zakd jsou
subjektivni a ve skutecnosti to tak nemusi byt. OvSem podle pozorovani, jez ve tfidach
probéhlo, jsou jejich pocity odivodnéné a spoluzaci se s nimi opravdu kamaradit
nechté&ji. Objevil se zde ovSem i nazor, Ze jim spoluzaci pomahaji. Jedinym kdo mél
opravdu dobré kamarady byl Petr, ktery s nimi sdilel spolecny zajem. | pfesto nejspiSe
pocitoval, Ze ho jini spoluzaci obCas zlobi. Ze spousty vyzkumu téz vyplynulo, ze
socializace déti se SPU je problematictéjsi.

DalSim zajimavym faktem je, Ze podle odpovédi je zfejmé, Ze tyto déti maiji strach

z neuspéchu pfed svymi spoluzaky. Je zde nékolik nazord, Ze se boji toho, aby se jim
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ostatni nesmali, nebo aby nezjistili, Ze se stydi. Je to velmi silna obava na Zaky prvniho
stupné. Z toho mlizeme usuzovat a predpokladat, ze se tyto pocity budou postupem
Casu jesté prohlubovat. Je patrné, Ze v kolektivu nejsou moc dobfe pfijimani, coz svédci
0 jiz zminovanych problémech zaku se SPU se socializaci a navazanim socialnich

vztahu.

Skola, vzdélavani, uéitelka

Z odpovédi vyplyva, Ze tito zaci maji Skolu jisté radi. MenS$i déti se do ni velmi tési
a jsou rady, Ze tam mohou chodit. StarSi déti uz tolik rady nejsou, ale pfesto jejich
odpovédi znaCi, Zze se do ni té€Si, coz negativni vztah ke Skole nenaznacuje.
Samoziejmé naprosto kazdy zak (kazdého roCniku) napiSe, Zze by byl rad, kdyby Skola
nebyla a jako nahradu napiSe cinnost, ktera ho bavi. Na druhou stranu ov8em vsichni
chapou, Ze pokud by do Skoly opravdu nechodili, nic by neuméli. Vyjadfuji zde pocity
strachu napf. z provérky a citi, Ze nejsou tak uspésni jako ostatni Zaci. Vnimaji, Ze je
mezi nimi rozdil.

Zaci vnimaji své pani ugitelky jako hodné, spravedlivé a maji je velmi radi.
Muzeme usuzovat, ze podle téchto vypovédi k nim pani ucitelka pfistupuje individualné
a respektuje jejich schopnosti a moznosti. Kdyby tomu tak nebylo, jisté by odpovidali

naprosto opacnym zpusobem.

Rodina, sourozenci, pohled oc¢ima rodicu

U téchto odpovédi nebylo mozné vyvozovat ploSny zavér, jelikoz kazda rodina je
individualni a podle nékolika malo vét nelze usuzovat jaka je a pfedevsim jak funguije.
RodiCe jsou nejdulezitéjSimi osobami ve vychové svych déti. Ty se shoduji vtom, ze
maminka se musi poslouchat. Vice u maminek nez u tatinkd pfijaly vSeobecné pravidlo,
Zze se musi poslouchat a pokud neposlechnou, hrozi urcity trest. Ohledné tatinkd je
zfejmé, Ze by vSechny déti byly rady, kdyby s nimi travili vice ¢asu, aby se vraceli dfive
z prace a Castéji si s nimi hrali.

Nazory, o nichz si déti mysli, Ze by je jejich rodi¢e vyslovili, jsou také velmi
podobné. Dité prejima nazory svych rodi€l a tak na sebe také nahlizi. NejCastéji

odpovidaly, Ze si o nich rodi€e mysli, Ze jsou zlobivi. OvSem to nemuzeme brat zcela
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vazné. Rodie jim samoziejmé obcas feknou, Ze zlobi (a vSechny déti obCas zlobi),

pfijimaji to ovSem jako jejich nazor na né.

Sebehodnoceni a budoucnost

Zjisténi sebehodnoceni a pohled Zaka na sebe sama byl v tomto vyzkumu také
velmi dualezity. Diky témto odpovédim bylo zjiSténo, jak na sebe tyto déti nahlizi a co si o
sob& mysli. V odpovédich mizeme pocitit vliv spoluzak a srovnavani se s nimi. Z&ci
vnimaji rozdil nejenom ve znamkach, ale také v socidlnim statutu. PfedevSim Zaci
druhého ro¢niku vnimaji, Ze je kolektiv trochu vy€leriuje a nemohou si najit kamarady.
Celkové je vrstevnici hafe pfijimaji, ¢imz se u téchto zaku snizuje pfijeti sebe sama. |
z pohledu svych rodic¢u se hodnotili spiSe kriti€téjSim nazorem.

VétSinou se nejvice boji neluspéchu a posméchu ze strany spoluzakl. Néktefi
z téchto péti zakd odpovédélo na otazku Nejslabsi jsem - ja. Tato odpovéd je velmi
zavazna a odkryva jejich sebehodnoceni. Odpovédéli takto dva ze tfi zakd z druhého
ro¢niku.

Z hlediska budoucnosti tito Zaci chapou své pravdépodobné pracovni moznosti a
statut. Védi, Ze znamky a znalosti, které maji, nekoresponduji se spoluzaky. Obé divky
oznacily, ze budou kadefnice a chlapci, az budou starSi, budou mit fidi€¢ské prikazy a
koupi si auta. Ani jeden z nich nenapsal povolani, ktera jsou détmi volena nejCastéji,
napf. pani ucitelka, lékafka, veterinarka, policista, hasi¢ atd. Neobjevovala se ani
zminka o jakémkoliv dalSim vzdélavani u zakl z paté tfidy.

Véfi téz, ze pokud se budou snazit, dokazi dosahnout lepSich vysledkil ve Skole a
uCeni. Také védi, ze jim jde alespon néco a evidentné pfi této Cinnosti vynakladaji sve

maximalni usili.

Velmi zajimavé byly i nékteré odpovédi Martina a EliSky vi¢i konkrétnim
spoluzakim a opacné, jelikoz Nedokoncené véty byly vyplnény celou tfidou.

EliSka odpovédéla v otazce: Pral(a) bych si, abych nemél(a) - kamaradku Zuzku.
Zuzka je spoluzacka, ktera EliSku Casto provokovala, utahovala si z ni a byla terCem
jejich posméchu. Bylo ziejmé, ze EliSka by radéji tuto kamaradku neméla. U itelka jiz
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nékolikrat toto chovani Zuzky vuci EliSce feSila (probihalo ovSem i vi&i jinym
spoluzackam).

Dale jeden ze spoluzaku odpovédél na otazku: Nemocné dité - je Eliska. V dobé,
kdy byly Nedokon&ené véty détmi vyplnovany, EliSka nemocna nebyla (napf. nachlazeni
nebo nepfitomnost ve Skole aj.) TéZko z takového tvrzeni mizeme néco usuzovat. Je
ovSem pravdépodobné, Ze EIliS€inu hyperaktivitu dany Zak velmi vnima a chape ji jako
nemoc. VétSinou déti na tuto vétu odpovidali: je smutné, je nestastné; proto je velmi
zajimavé, Ze ze vSech moznosti, které by mohl Zak napsat, vybral pravé tuto.

Dalsi ze spoluzaku doplnil: Byvam mezi détmi, ale - Martin mé otravuje. Je
zfejmé, ze Martin nemél ve tfidé dobré vztahy, coZ se potvrdilo v pozorovani i

sociometrii.

5.6.4 Sociometricky vyzkum

Sociometricko-ratingovy dotaznik, jez vytvofil Vladimir Hrabal starSi, je jednou
z mnoha metod socialné psychologické diagnostiky. Tato metoda se pouziva pro ureni
aktualniho stavu vztahd v malych socialnich skupinach, proto je Casto vyuzivana ve
Skolni praxi k ur€eni interakci ve tfidé. NejCastéji se dotaznik SORAD dava zakim od 2.
stupné, ale je mozné ho upravit i pro 1. stupen. Této moznosti bylo vyuZito i v tomto
vyzkumu. Pro ucely vyzkumu nebylo nutné pocitat indexy, proto bylo od jejich vypoctu
upusténo.

Sociometricky test byl uskute¢nén ve druhém rocniku, do kterého chodi Zaci
Martin a EliSka. Celkem bylo ve tfidé 25 zakd, z toho 13 chlapcli a 12 divek. Dotaznik
byl upraven véku déti a obsahoval otazky, jez byly zaméfené na
oblibenost/neoblibenost a urCeni pozice v kolektivu. Byly vyuzity tfi kladné a dvé
negativné sméfované otazky. Zaci méli moznost zvolit dva spoluzaky na prvni a druhou
pozici. Dale bylo polozeno pét otazek zjistujicich spokojenost ve tfidé, na které Zaci
odpovidali Ano-Ne. Téchto pét otazek bylo détem vysvétleno, jelikoz by néktefi zaci
mohli v otazkach ublizovani zakd mezi sebou, volit variantu ano. Bylo jim feCeno, ze
ublizovanim se nemini: kdyZ se chlapci o pfestavkach perou, kdyz se postuchuji, honi

po tfidé. Pojem ublizovani byl vysvétlen: pokud nékdo nékoho pravidelné bije,
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zesmésSnuje, bere mu svaciny a véci; a tento zak se proto citi ve tfidé neStastny. | po
tomto vysvétleni pfesto néktefi zaci variantu Ano zvolili (ani v jednom pfipadé to nebyl
ani Martin, ani Eliska).

Testu se zucastnilo vSech 25 zaka.

Analyza sociometrického vyzkumu

1.0tazka kladna

Kterého ze spoluzaku &i spoluzaek mas nejradéji? Mohou byt dva.
e Pozice 1
Martin - nebyl volen ani jednim Zakem.
EliSka - nebyla volena ani jednim Zakem.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 12 zaku ze tfidy.

e Pozice 2
Martin - nebyl volen ani jednim zZakem.
Eliska - byla volena 1x.

- Celkové bylo na druhou pozici voleno 17 zaku ze tfidy.

2. Otazka zaporna

Kterého ze spoluzaku &i spoluzac¢ek nemas rad? Mohou byt dva.
e Pozice 1
Martin - byl volen 14x.
Eliska - byla volena 3x.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 5 zaku ze tfidy.

e Pozice 2
Martin - byl volen 6x.
Eliska - byla volena 5x.

- Celkové byli na druhou pozici voleni 4 Zaci ze tfidy.
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3. Otazka kladna

Kterého spoluzaka €i spoluzacku by jsi s sebou vzal na vylet? Mohou byt dva:
e Pozice 1
Martin - nebyl volen ani jednim Zakem.
EliSka - nebyla volena ani jednim Zakem.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 12 zaku ze tfidy.

e Pozice 2
Martin - nebyl volen ani jednim zZakem.
EliSka - nebyla volena ani jednim Zakem.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 15 zaku ze tfidy.

4. Otazka zaporna

Kterému spoluzakovi i spoluzacce by jsi nikdy nepjcil svou hracku?
e Pozice 1
Martin - byl volen 16x.
Eliska - byla volena 3x.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 5 zaku ze tfidy.

e Pozice 2
Martin - byl volen 1x.
Eliska - byla volena 6x.

- Celkové bylo na druhou pozici voleno 5 zaku ze tfidy.

5. Otazka kladna

Kterému spoluzakovi Ci spoluzacce by jsi fekl jakékoliv tajemstvi?
e Pozice 1
Martin - nebyl volen ani jednim zZakem.
EliSka - nebyla volena ani jednim Zakem.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 13 zaku ze tfidy.
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e Pozice 2
Martin - nebyl volen ani jednim Zakem.
Eliska - byla volena 1x.

- Celkové bylo na prvni pozici voleno 13 zaku ze tfidy.

6. Spokojenost ve tridé

Ve tfidé jsem spokojen. 23x Ano 2x Ne
Jsme spiSe hadava tfida. 0x Ano 25x Ne
Do Skoly se obvykle t&éSim. 20x Ano 5x Ne
Mame spoluzaka, ktery nam ubliZuje. 6x Ano 19x Ne
Nékterému spoluzakovi je ublizovano. 5x Ano 20x Ne

Kladné otazky

Ve vSech tfech kladnych otazkach nebyl Martin volen ani jednim spoluzakem.
Nebyl volen ani na prvni, ani na druhou pozici. Z toho vyplyva, Zze Martin neni mezi
spoluzaky oblibeny. Nikdo z 24 spoluzaku by ho s sebou nechtél vzit na vylet, ani by mu
nesveéfil zadné tajemstvi. Mizeme usuzovat, Ze v kolektivu nema dobré postaveni.

EliSka byla volena jednim spoluzdkem v otadzce oblibenosti a to na druhé pozici,
ovSem na vylet by ji s sebou nevzal ani jeden z nich. Tajemstvi by ji svéfil jeden ze
spoluzak, ktery ji volil na druhou pozici. Pfedpokladame tedy, ze ma v kolektivu lepsi
pozici nez Martin.

Zaporné otazky

Zaporné otazky velmi jednoznacné ukazaly spiSe negativni postaveni zakl se
SPU. Martin a Eliska byli voleni nejcastéji a to na prvni i druhou pozici.

Martin byl v otdzce neoblibenosti volen na prvni pozici ¢trnacti spoluzaky z 24,
coz byl nejvy$si pocet ozna€eni na této pozici. Celkové ho volilo 58 % spoluzakd. Na
druhou pozici ho volilo Sest zaku. Z jednoznacného umisténi na prvni pozici je patrné,

Ze nema ve tfidé vabec dobré postaveni. Hracku by mu nepuj€ilo Sestnact déti ze tfidy,
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coz je 67 % spoluzakll a to jednoznacné ukazuje na jeho negativni postaveni. Byl
vniman, jako ,nicitel* a proto byl v této otazce tolikrat volen. Statut ,niCitele” je zpisobem
problémy se socializaci, kdy Martin jisté nic spoluzakim umysiné ni€it nechce. Pfesto to
obCas déla nebo ostatni zlobi, protoZze nevi, jak jinak s nimi socialni vztahy navazat a
najit si kamarady. Ti ho pak vnimaji velmi negativné. Mizeme tedy fici, ze jeho
postaveni bylo nejhorsi z celé tfidy, protoZe byl volen vétSinou pravé na prvni pozici.
Zajimavé je, Ze na druhou pozici ho zvolil pouze jeden zak. Proto mizeme jednoznaéné
tvrdit, Ze nebylo nutné Martina na druhou pozici volit, jelikoZz ho z divodu negativniho
vnimani vétsina tfidy oznacila jiz na prvni pozici. Dalsim nejCastéji volenym na druhou
pozici byl Zak, ktery nema poruchu uceni, ale v hodinach vyrusuje, je na spoluzaky zly a
hruby.

EliSka byla na prvni pozici v otdzce neoblibenosti volena tfemi spoluzaky (13 %)
a na druhou pozici péti spoluzaky (20 %). V porovnani s Martinem neni jeji postaveni az
tak Spatné. Jelikoz je EliSka hyperaktivni, spoluzaci ji pfijimali rozporuplné a jako velmi
rusivy element. Z tohoto divodu byla oznacena na prvni pozici tfemi spoluzaky, ktefi by
ji svou hrac¢ku nikdy nepujc€ili. Na druhou pozici ji uvedlo 6 zaka, coz je Ctvrtina tfidy.

Muzeme usuzovat, ze zaci se SPU nejsou kolektivem kladné pfijimani. Pfesto, ze
jsou uciteli motivovani ke Skolni praci a snazi se v nich podnécovat kladny vztah ke
Skole, ovlivnit jejich pfijeti kolektivem je velmi obtizné. K jejich lepSi socializaci maze
ucCitel pfispét vysvétlenim problému, ktery tito Zaci maji, ostatnim. OvSem to, jak ho
nasledovné kolektiv pfijme je pouze na ném a na tom, jak hodné porucha zasahuje do
jedincova chovani. Vétsinou porucha jeho chovani a socializaci komplikuje, proto musi
uCitel motivovat Zaka nejenom z hlediska vzdélavani, ale také z hlediska vychovy.

Kladné pfijeti kolektivem je proto zavislé i na této motivaci.
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ll. ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jaké formy motivace ucitelé v pribéhu
vyucCovani vyuzivaji pfi praci s Zzaky se SPU, jak je motivuji ke Skole a vzdélavani. Vliv a
pFistup uCitele k témto zakdm totiz vyznamné pusobi na jejich veSkerou Skolni praci a
vztah k jakémukoliv vzdélavani.

V praktické cCasti bylo potvrzeno, Ze vyroky, jez ucitelky uvadéji jako bézné
pouzivané ve vyuce zaku se SPU, koresponduji se skuteCnym prib&hem vyuky,
zpusoby motivace a specifickymi formami prace. UCitelky u svych zaka vyuzivaji
intenzivnéj8i motivaci pfedevSim formou pochval, odmén, povzbuzeni, podpory a
uznani. VyuZzivaji moznosti upravit znamky, aby byly pro Zaky motivacni. Dale vyuzivaji
individualni pfistup a respektuji potfeby jednotlivych zakd, diky ¢emuz je opét vhodné
motivuji ke Skolni praci. Snazi se vyzdvihovat jejich uspéchy pfed ostatnimi, aby je i
spoluzaci brali na védomi. Pokud néco skvéle zvladnou, chvali je ucitelky pfed celou
tfidou a spole¢né jim pak napf. vSichni zatleskaji. Tito zaci maji pocit uspéchu, coz je
pozitivné motivuje a maji chut pracovat na dalSich ukolech. Ucitelky pouzivaji také
vhodné a specifické formy prace s témito Zaky, které jim umoznuji ukol zvladnout a bez
problémi dokongit, aby mohli zaZit pocit uspé&chu. Casta byla kontrola jejich prace,
upoutavani pozornosti, neustaly kontakt s ucitelkou a povzbuzovani. Tvrzeni tedy
souhlasi s prubéhem vyuky.

Bylo zjisténo Ze mozné nasledky SPU uvedené v teoretické Casti jsou skutecné
alarmujici, coz se nam potvrdilo v ¢asti praktické. Sledovani Zaci se SPU se nedokazi
dobfe pfizpUsobit a to zpusobuje nepfiznivé pfijeti kolektivem. | pfesto, Ze ucitelé tyto
zaky motivuji ke vzdélavani a ostatnim zakim vysvétli, pro€ ma jejich spoluzak
problémy v uCeni, zaleZi pouze na kolektivu a jednotlivcich, jak ho mezi sebe pfijmou.
Vzhledem k porucham chovani, které SPU doprovazi, jsou CastéjSi kazeriské problémy
zaku, které tfidni kolektiv velmi intenzivné vnima. Jelikoz se takovy Zak nedokaze
dostatecné pfizpUsobit a jeho chovani je ¢asto nevhodné, zaénou ho postupné ostatni
vyClenovat, ¢imz se bude jeho chovani postupem Casu jeSté vice zhorSovat. Pravé
problémy se socializaci se potvrdily v sociometrickém vyzkumu provedeném ve druhém
roéniku. Zaci se SPU méli skutedné& nejhorsi postaveni v kolektivu. Porucha je tedy

v oblasti navazovani mezilidskych vztah(i opravdu velmi nepfiznivé ovliviiuje.
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Nedokonéené véty odhalily podobnosti v sebehodnoceni zakl, které je byva
Casto negativni. | toto negativni sebehodnoceni zakl v praktické Casti je shodné s tim,
které uvadime v teoretické ¢asti. Zaci se SPU maiji skuteéné sniZzené minéni o svych
schopnostech. To naruSuje jejich osobnost, z €¢ehoZz mohou nasledné vzniknout dalSi
problémy, které je ovlivni na cely Zivot.

Diplomova prace nam objasnila, Ze role ucitele pfi vytvareni kladného vztahu
zaka se SPU ke Skole je naprosto nezbytna. Vhodna motivace a individualni pfistup
ucCitele utvari v téchto Zacich kladny postoj ke vzdélavani, protoZze mu umozniuji zazit
pocit uspéchu, ktery je pro tento kladny vztah klicovy.

Kazdy ucitel musi Zzaky se SPU pozitivné motivovat ke Skolni praci jak nejlépe
muze. Tato kladna motivace vyplyvajici z vhodného pfistupu ucitele mize zabranit
moznym rizikim, které jsou se SPU spojené. V této souvislosti se jako vyznamné

ukazuje zabyvat se také védomé pomoci Zakovi pfi zaClefiovani do kolektivu tfidy.
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PRILOHA é&. 1

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k vzdélavani zak
se specifickymi poruchami uéeni nebo chovani
€.j.: 13 711/2001-24

Metodicky pokyn navazuje na Smémici MSMT kintegraci déti a 2&ka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do $kol a $kolskych zafizeni™a stanovuje
podrobnosti organizacniho zajiSténi a postupl pfi vzdélavani zakd se specifickymi
poruchami uceni nebo chovani v zakladnich S$kolach, specializovanych tfidach
zakladnich Skol, ve specialnich Skolach, ve stfednich Skolach a vysSich odbornych
Skolach (dale jen ,Skola“).

ClL. 1

Uvodni ustanoveni

(1) Zakem se specifickymi poruchami uéeni nebo chovani (dale jen ,Zak") je pro
potfeby tohoto pokynu Zak, u kterého se specificka porucha projevuje v oblasti u€eni
motorickych dovednosti nebo matematickych dovednosti nebo jazykovych dovednosti
v€etné pisemného projevu, nebo zak se specifickymi poruchami v oblasti socialnich
dovednosti, tj. chovani, u kterého bylo toto postizeni potvrzenona zakladé
psychologického a specialné pedagogického vySetfeni (dale jen ,odborné vySetfeni).
Odborné vysetfeni je podkladem pro zafazeni zaka do rezimu specialniho vzdélavani a

poskytovani specialné pedagogické péce.

(2) Specialné pedagogickou péci poskytuje zakum Skola nebo poradenské zafizeni,

které provedlo odborné vySetfeni.

(3) Specialné pedagogicka péce poskytovana zakim zafazenym do rezimu speciainiho

vzdélavani ve specialni Skole nebo specializované tfidé nebo vzdélavanych formou
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individualni  integrace  zahrnuje vyuku specialnich dovednosti zaméfenych

na odstrafiovani pfiznakd specifické poruchy u¢eni nebo chovani zaka.

4) Vyuku specialnich dovednosti provadi specialni pedagog nebo pedagogicky
pracovnik, ktery absolvoval program akreditovany ministerstvem vramci dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki zaméfeny na problematiku specifickych poruch
uCeni nebo vpfipadé zakl se specifickymi poruchami chovani zaméfeny na
vycvik v psychoterapeutickych technikach v souladu s doporu€enim a ve spolupraci

s pfislusnym poradenskym zafizenim.

(5) Organizace vzdélavani individualné integrovaného zaka a rozsah a prubéh
specialné pedagogické péce jsou stanoveny v souladu s vysledky odborného vysetieni
v individualnim vzdélavacim programu Zaka (dale jen ,IVP®). IVP je soucasti osobni

dokumentace zaka.

(6) Podrobnosti odborného vySetfeni podle odst. 1) a podrobnosti IVP podle odst.

5) stanovuje zvlastni predpis?.

(7) Reditel $koly dba na uplatfiovani postupd doporuéenych v zavérech odborného
vySetfeni a stanovenych v IVP a podporuje zvySovani urovné odborné pfipravenosti

pedagogickych pracovniku Skoly pro praci se zaky.

(8) Skola umozni Zakim v souladu s pedagogickymi principy individuélniho
pFistupu a v souladu s obsahem IVP uzivat dostupné kompenzaéni pomucky (kalkulator,
pocita€, diktafon, bzuc€ak, specialni u€ebnice apod.), kompenzovat zkraceni doby
pozornosti a dalSi pfiznaky postizeni individualni formou zadani i plnéni ukoll a

zohledni pfiznaky specifické poruchy u€eni nebo chovani v hodnoceni a klasifikaci Zaka.

(9) Doporu€ené pedagogické postupy se tykaji zpravidla individualniho pracovniho
tempa zaka, vyuzivani moznosti Upravy rozsahu u€iva a odpovidajiciho snizeni naroku

na Skolni vykony zaka zatizené poruchou, individualni Upravy zplsobu hodnoceni a
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klasifikace s pfihlédnutim k postizeni zaka apod. Napf. pfi vyuce jazykl je tfeba
upfednostriovat Ustni osvojovani, doplfiovani textu, omezit psani diktatd a individualné
upravit zplsob psani, pfi Cteni uzivat kratSi texty, kontrolovat porozuméni, pfi psani
preferovat kritérium Citelnosti pfed upravnosti, pfi poruse matematickych schopnosti

vyuzivat co nejvice nazornych pomucek.

(10)  Skola uplatfiuje podptrny vyukovy program a individualni pFistup téZ k zakovi, u
kterého se objevily vyznamné obtiZze v oblasti jazykového vzdélavani, matematiky,
pfipadné  dalSi  obtize  tykajici se  pozornosti, soustfedéni, projevu
hyperaktivity, impulzivity apod. s cilem podpofit Skolni UuspéSnost Zaka a predejit jeho
selhavani pfi vyuce a rozvoji nezadoucich projeva jeho chovani jeSté pred provedenim

odborného vysetieni a pfipadnym zafazenim Zaka do rezimu specialniho vzdélavani.

(11)  Za obsah a realizaci podplrného vyukového programu podle odst. 10 odpovida
ucCitel pfislusného vyuCovaciho pfedmétu. V pfipadé, Ze ve Skole pracuje specialni
pedagog nebo pedagog podle odst 4, podili se tento pedagog na zpracovani obsahu a
provadéni podplrného vyukového programu. Popis a zhodnoceni jeho prubéhu je

soucasti pedagogické diagnostiky Zaka a zadosti o provedeni odborného vysetieni.

CL
Vzdélavani zaka v zakladnich Skolach, specialnich Skolach a specializovanych

tridach zakladnich skol

(1) Do vyuky ve specialnich zakladnich Skolach pro zZaky se specifickymi poruchami
chovani a ve specializovanych tfidach pro zaky se specifickymi poruchami chovani se
zpravidla zafazuje jedna az dvé vyucCovaci hodiny tydné specialni vyuky socialnich
dovednosti se zaméfenim na korekci nezadoucich projevla chovani s vyuzitim postupu
nacviku pozornosti, tlumeni impulzivity, hyperaktivity, nacvik relaxa¢nich technik apod.

podle konkrétnich vzdélavacich potfeb zaka.
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(2) Do vyuky ve specialnich zakladnich Skolach pro zaky se specifickymi poruchami
uceni a specializovanych tfidach pro zaky se specifickymi poruchami uéeni se zpravidla
zarazuje jedna az dvé vyucovaci hodiny specialni vyuky tydné. Jedna se o specialné
pedagogickou péci, zejména logopedickou péc&i zahrnujici téZz specialni cviCeni
zaméfena na rozvoj zrakového a sluchového vnimani, prostorové orientace, pozornosti,
paméti, postfehovani, vytvafeni pocetnich pfedstav, rozvoj motoriky apod. podle

konkrétnich vzdélavacich potfeb zaka.

(3) O individualni nebo skupinové organizaci vyuky pfedmétli speciainé
pedagogické péce rozhodne feditel Skoly s pfihlédnutim k potfebam zakd, doporuceni

poradenského zafizeni a s ohledem na podminky Skoly.

4) Osvobozeni Zaka z vyuky nékterému vyudovacimu predmétu’ se doporuéuje
uskuteCriovat zcela vyjime€¢né v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele z duvodu
mimofadné zavaznosti postiZzeni Zzaka, kdy nelze zajistit vyuku daného vyucCovaciho
predmétu alternativnim zplsobem respektujicim charakter a stupen postizeni zaka a

jeho budouci profesni orientaci.

(5) O pribéhu poskytované specialné pedagogické péce Skola prubézné a
prikazné informuje zakonného zastupce zaka nebo osobu odpovédnou za vychovu

zaka.

CL.m
Vzdélavani zaka ve stirednich Skolach a vyssich odbornych skolach

(1) K trvajicim pfiznakim postizeni Skola pfihlizi po celou dobu studia a pfizpusobuje
pribéh a organizaci vzdélavani, pfijimacich zkouSek a zavéreCnych zkousek
v souladu s doporuéenim pfisludného poradenského zafizeni. Upravy organizace

vzdélavaciho procesu a pfislusnych zkousek jsou stanoveny v IVP Zaka.
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(2) Specialné pedagogickou nebo psychologickou péci zajiStuje zakum stfednich Skol

nebo vysSich odbornych Skol zpravidla poradenské zafizeni.

(3) Osvobozeni zvyuky vyudovacimu predmétu™je mozné uskutedriovat pouze
v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele z divodu mimofadné zavaznosti postizeni
zaka, kdy nelze zajistit vyuku daného vyucovaciho pfedmétu alternativnim zpisobem

respektujicim charakter a stupen postizeni Zadka a jeho budouci pracovni uplatnéni.

CLIV

Vedeni dokumentace

(1) O obsahu a pribéhu specialné pedagogické péce poskytované zakovi ve Skole
provadi zaznam pfislusny odpovédny pedagogicky pracovnik Skoly do osobni

dokumentace zaka.

(2) O obsahu a prubéh specialné pedagogické péce poskytované poradenskym

zafizenim provadi zaznam toto poradenské zafizeni.
(3) Vedeni dokumentace zaka se fidi zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udaju.
CLV
Hodnoceni a klasifikace zaka
(1) ZpGsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakd postizeni a

uplatiiuje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni

Zaka, a na vSech stupnich vzdélavani.
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(2) Pfi zpGsobu hodnoceni a klasifikaci zaki zejména ve véku plnéni povinné Skolni
dochazky je tfeba zvyraznit motivacni slozku hodnoceni, hodnotit jevy, které Zak
zvladl. Pfi hodnoceni se doporu€uje uzivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové

ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

(3) PFi klasifikaci zakl ve véku pInéni povinné S$kolni dochazky se doporucuje

upfednostnit §ir§i slovni hodnoceni®.,

(4) DoporuCuje se sdélit vhodnym zpusobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu

individualniho pfistupu a zplisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

ClL. VI

Zjistovani specifickych poruch u€eni nebo chovani

(1) Zjistovani a diagnostiku specifickych poruch u€eni provadi pedagogicko-
psychologicka poradna, pfipadné specialné pedagogické centrum se zaméfenim na
Zzaky s vadami fec€i, diagnostiku specifickych poruch chovani provadi pedagogicko-

psychologicka poradna nebo stfedisko vychovné péce.

(2) Diagnostika je provedena na zakladé komplexniho posouzeni pfipadu, specialné
pedagogického vysSetifeni, psychologického vySetfeni, pedagogické diagnostiky a z
rozboru pfiznakl, pfi¢in a dalSich souvislosti v souladu s postupy diferencialni
diagnostiky a se zaméfenim na rozbor nerovnomérnych vysledkd Zaka v jednotlivych

testech a subtestech.

(3) Pedagogicka diagnostika podle €l. | odst.11) zahrnuje rozbor vysledkl Skolni prace
Zaka ve vztahu k pouzivanym metodam vyuky, porovnani vykonu Zaka v jednotlivych
vyucovacich pfedmétech a €innostech s uvedenim pozitivnich vysledkd vykontl Zaka,

sledovani pribéhu koncentrace pozornosti a dalSich projevd chovani.
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(4) Psychologické a specialné pedagogické vySetfeni Zaka zahrnuje zejména:

a) verbalni a neverbalni test inteligence uzivany pro danou vékovou kategorii se
zaméfenim na rozbor nerovnomérnych vykonua zaka,

b) percepcné kognitivni zkousky sluchového vnimani a paméti, zrakového vnimani a
paméti,

c) specialni didaktické zkouSky vztahujici se k pfislusné vékové kategorii Zaka a typu
jeho postizeni (zkouska Cteni, psani, pravopisu, zkouSka matematickych schopnosti
apod.),

d) v pfipadé potfeby zahrnuje specialné pedagogicka a psychologicka diagnostika
dalSi zkouSky, napf.zkousky motoriky, pfipadné logopedické vySetieni podle
zvlastnich predpist’, zkousSku prostorové a Casové orientace,
zkous$ku vizuomotorické koordinace, vySetfeni pozornosti, vySetfeni osobnosti
standardizovanymi &i projektivnimi technikami, pozorovani a rozbor projevu chovani,

vySetfeni rodinnych vztahl apod.

CL VIl

Ukoly poradenského zafizeni

Poradenské zafizeni, které provedlo odborné vysetreni:

a) zajiStuje pravidelnou a pfimou individuaini specialné pedagogickou a
psychologickou péci zakum, pokud tuto péci nezajistuje Skola,

b) sleduje pribéh programu odstrafiovani pfiznakl specifické poruchy uceni nebo
chovani zaka,

c) provadi odborny dohled a pravidelnou aktualizaci obsahu specialné pedagogické
péce poskytované zakim ve Skolach,

d) provadi pravidelna kontrolni vySetfeni zaki,
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e) spolupracuje s pedagogy a zakonnymi zastupci zaku,

f) poskytuje zakonnym zastupcim zaka ucelené informace o moznostech vzdélavani
a moznostech poskytovani specialné pedagogické nebo psychologické péce zakovi;
v pfipadé zletilosti Zaka poskytuje tyto informace pfimo zakovi,

g) prikaznym zpusobem informuje zakonné zastupce zaka o vysledku vySetieni a
pribéhu specialné pedagogické péce, kterou poskytuje. V pfipadé zletilosti poskytuje

informace o vysledku vySetfeni pfimo zakovi.
cL. v
Zavérecna ustanoveni

(1) Zruduje se platnost pokynu MSMT CR &.j.: 23 472/92-21 k zajisténi péce o déti se

specifickymi vyvojovymi poruchami u€eni v zakladnich Skolach.

(2) ZruSuje se platnost metodického pokynu k integraci déti a zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do Skol a Skolskych zafizeni €.j.: 16 138/98-24.

(3) Tento metodicky pokyn nabyva uginnosti dnem vyhlaseni ve Véstniku MSMT.

JUDr. Petra Buzkova v.r.

ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy

M Smérnice MSMT k integraci déti a zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
Skol a Skolskych zafizeni, €.j.: 13 710/2001-24. Véstnik vlady pro organy krajl, okresni
Urady a organy obci. Castka 4/2002.

111



2l Smérnice MSMT k integraci déti a Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
Skol a Skolskych zafizeni, €.j.: 13 710/2001-24. Véstnik vlady pro organy krajl, okresni
Urady a organy obci. Castka 4/2002.

B84 odst.1 vyhlasky MSMT &. 291/1991 Sb., o zakladni $kole, ve znéni pozdé&jsich

predpisU.

Mg 3 odst. 1 vyhlagky MSMT &. 354/1991 Sb., o stfednich §kolach.

Bl vyhlaska MSMT &. 291/1991 Sb., o zakladni §kole, ve znéni pozdéjSich predpisd,
vyhlaska MSMT &. 127/1997 Sb., o speciélnich $kolach a specialnich matefskych

Skolach.

l Metodicky pokyn k zabezpeéeni logopedické péde ve Skolstvi, &.j.: 21224/98-24.

Véstnik MSMT, sesit &. 8/1998, &ast metodicka.
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PRILOHA é&. 2 - Praivodni dopis

Vazena pani ucitelko.

V prabéhu kvétna budu na Vasi Skole provadét dotaznikovy vyzkum a pozorovani v 2. a
5. tfidé, které mi pan feditel dovolil realizovat.

Vyzkum na téma: Motivace 2aka se SPU, provedu u ugiteld 1. stupné ZS (2. - 5. roénik).
Vyzkum se uskuteCni formou fizeného rozhovoru a potrva maximalné 20 minut. Z
¢asovych dlvodu bude nahravan na nahravaci zafizeni, na némz nebude zaznamenano
ani Vase jméno ani tfida. Ze ziskanych zaznamu (od cca 16-ti ucitelt) budu Cerpat pro
svou diplomovou praci a pouZiji je pouze pro jeji ucely.

Na terminu schizky se s Vami osobné domluvim.

Pfedem Vam mnohokrat dékuji za ochotu a Cas, ktery mi vénujete.

S pozdravem

PRILOHA &. 3 - Pravodni dopis - doplfiujici informace

Vazena pani ucitelko,

byla jsem dnes v kabinetech 1.stupné, kde nebyly zastizeny vSechny pani uCitelky.
Doufam, Ze ty pfitomné, vyfidily sdélené informace i ostatnim.

Chtéla jsem Vas pozadat, zda by bylo mozné domluvit se mezi sebou v kabinetech (3-4
pani ucCitelky dohromady) a napsat mi, kdy bych mohla po Vasem vyucCovani pfijet -
mam na to vyhrazené uterky a Ctvrtky (pokud napiSete napf. tyden dopfedu neni
problém i jiny den). VZdy tak, abych v jedno odpoledne uskutecnila rozhovor s témito 3-
4 domluvenymi p. ucitelkami postupné. Tento jeden rozhovor bude trvat max. 15-20
minut.

Mnohokrat dékuiji.
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PRILOHA é&. 4: Rozhovor

Obecné:
1. - Kolik zak mate ve tfide?
2. - Je ve tfidé zak se SPU?
3. - Kolik zaku ve tfidé ma SPU?
4. - O jaky druh SPU se nejCastéji jedna?
5. - Kolik zaku se SPU je integrovanych?
6. - Ma integrovany Zak svoji asistentku?
7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho vychazite pfi jeho sestavovani?
8. - Jak Casto délate IVP pro integrovaného zaka?
9. - Mohla byste fici néjaké stézZejni body z obsahu IVP nékterého z VaSich zaki,
které se Vam zdaji pro jeho vzdélavani nejdulezitéjsi?
10. - Zda se Vam IVP pro zaka se SPU vhodny?
11. - Jak tedy s IVP pracujete?
12. - Divate se do IVP v pribéhu roku?
13. - Pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?
14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?
15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracujete s nim jako by byl?
16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?
17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?
18. - Co si o téchto krouZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?
19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?
20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?
21. - Umozniuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminara?
22. - Citite sama potiebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate

se Vam zdaji dostacujici?

Dokumenty z PPP:
23. - Jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?
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24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?

26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

27. - Jsou tyto doporuc€ené postupy v praxi pouzitelné?

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se Zaky se SPU?

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?

Motivace:

31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvédcené metody jak motivovat zaky se ~ SPU k
uceni?

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

38. - Jak nejcCastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejcastéji chvalite?

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvedcilo?

42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?

44. - Které hodnoceni podle vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosveédcilo?
Prace v hodiné:

45. - Jak se liSi prace v hoding, kterou ma vypracovat Zzak se SPU a ostatni Zaci?

Jsou v ni néjaké rozdily?
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46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

48. - Pripravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem
nebo PPP? S kym Castéji.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP

nejCastéji obracite (nebo naopak)?

Rodina:

51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracuji? Popiste.

53. - Myslite si, Ze rodiCe se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle
doporuceni PPP?

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

55. - Myslite si, zZe vliv rodiny je pro motivaci ditéte se SPU dulezity?

56. - Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odmé&fiuji nebo motivuji rodi¢e?

57. - Jakou roli podle VaSeho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani déti se
SPU?
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PRILOHA é&. 5 - Rozhovory s uéitelkami

1. Rozhovor - 2. ro¢nik
Obecné:
1. - Kolik zak( mate ve tfidé?

- 25 zaka.

2. - Je ve tfidé zak se SPU?
- Ano.

3. - Kolik zaku ve tfidé ma SPU?
- Dva Z&ci.

4. - O jaky druh SPU se jedna?
- Dyslexie, dysgrafie.
5. - Kolik zaku se SPU je integrovanych?

- Zadny.

7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho byste vychazela pfi jeho sestavovani?

- Pokud bych ho sestavovala, vychazela bych ze zpravy z poradny.
8. - Jak Casto byste délala IVP pro integrovaného zaka?

- Zatim jsem IVP nedélala, ale déla se kazdy rok.

10. - Zda se Vam IVP pro Zzaka se SPU vhodny?
- Ano, urcité.
11. - Jak byste s IVP pracovala?

- Pokud bych si IVP sestavila, vychazela bych pfedevSim z doporuceni z
poradny. Podle toho bych pfipravila domaci ukoly, praci v pribéhu vyu€ovani. Tohoto
zaka bych néjakym zplisobem zohlednila.

12. - Divala byste se do IVP v prabéhu roku?

- Pokud bych si ho sestavila, tak bych si ho jisté pamatovala. Ale urcité bych se
do néj obc&as podivala.

13. - Myslite, Ze by Vam pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?

- Myslim, Ze by néco pozitivniho IVP v moji praci jisté pfinesl. Hlavné pfi praci se
zakem, by pozitiva pfinesl| urcité.

14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?
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- Myslim si, Ze néktefi uCitelé ani nevi, co se za slovem integrace skryva.
15. - Pokud by Zak se SPU nebyl integrovany, pracovala byste s nim jako by byl?

- Ano. Se svymi pracuiji, jako by byli integrovani.
16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?

- Ano, na naSi Skole je takovy krouzek. Dé&ti si mohou své uc€eni doplnit i
v druziné.
17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?

- Dfive byl krouzek specialné pro integrované déti. Z moji tfidy ho zatim nikdo
nevyuziva.
18. - Co si o téchto krouzZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?

- Urcité jsou pozitivnim pfinosem, protoZe krouzky vedou pani ucitelky, které sami
maji zaméfeni na specialni pedagogiku. Védi tedy, co se Zaky délat.
19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Ja si myslim, Zze v8ichni jsou celkem informovani. Jednak se Clovék informuje
praxi a tuto problematiku zname z VS.
20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?

- Ja si myslim, Ze jsou dostateCné, ale samoziejmé né&jakému Skoleni bychom se
nebranili. V sou€asné finanéni situaci je to ale dost nemozné.
21. - Umozniuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminara?

- Bohuzel, protoZe je to otazka financi.
22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se
Vam zdaji dostacujici?

- DostateCné jisté nejsou, protoze se Clovék uci cely Zivot. Néjakému Skoleni bych

se urdité nebranila.

Dokumenty z PPP:
23. - Jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?
- Ano. Jsem seznamena, protoZe ho rodice pfinesou. Zatim se mi nestalo, Ze by

ho nepfinesli.
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24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?
- Zatim se mi to nestalo.
25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?
- Ano.
26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- Nékdy pozitivné. Nékdy bych ovSem fekla, Ze je dost tézkeé i pro poradnu, pokud
tam ma jedno dité a ja ho mam pak v kolektivu, posoudit vSechny varianty jeho prace.
27. - Jsou tyto doporu€ené postupy v praxi pouZzitelné?

- Ano.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se Zaky se SPU?

- Ja si myslim, Ze takové obecné postupy: zkratit praci a mezi tim davat
odpocinkové varianty; sedét blizko u ucitele; pfipravovat zvlastni cvi€eni nebo
procviCovani béhem toho, kdyz ostatni déti maji praci, které by zrovna tento Zak
nerozumél. Pouzivat osvédCené metody z praxe, které si myslim, Ze ma kazdy ucitel.
29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- Takové postupy samoziejmé nedélam, takze nevim.

30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?

- Daji se realizovat, ale také zavisi na spolupraci rodina — Skola — poradna. Coz

také nékdy vazne.

Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- Urcité. Jiné potfeby maji a urCité se je snazim zohlednit.
32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Nutny je individualni pfistup, kladna motivace. Pfi hodiné si jich vice vSimat,
davat jim vice podnétu, aby tito zaci vice pracovali.
33. - Co u zaku se SPU vzbudi zajem?

- Kladné hodnoceni a pochvala. Zajem vzbudi, kdyz Zaka do prace povzbudim.
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34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvédcené metody, jak motivovat zaky se SPU k
uceni?

- Hodné zalezi na tom, jak jsou tito Zaci zapojeni do kolektivu. Pokud je zak
zapojeny do kolektivu dobfe, tak neni s motivaci problém. Horsi je, kdyz ho ostatni déti,
kvuli této vadeé, ktera je vétSinou kombinovana s neklidem, za¢nou troSi¢ku vylu¢ovat. U
toho ditéte je nutné najit takovou stranku, aby ho ostatni zacali vnimat a diky tomu byl
ve tfidé spokojenéjsi a vice motivovany pro svou praci.

35. - Naopak, co na né vliibec nezabira?

- Je to hodné individualni. Nékdy zabira pochvala, ale ja samozifejmé musim mit
podklady ke klasifikaci, coz na né také Casto zabere a vice se pak snazi. Hlavné musi
prevazovat kladna motivace a hodnoceni, opak by rozhodné nezabiral.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o uceni zajem?

- Velmi dulezita je spoluprace Skoly a rodiny. U mensich déti, tedy na prvnim
stupni, se tomu urcité zabranit da. Tyto déti se daji docela dobfe motivovat, ale rodina
musi hodné spolupracovat, bez té to zkratka nejde.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

- PfedevSim kladné hodnoceni. Snazim se délat rlzné soutéZe, abych tohoto
Zaka zapojila do tymu. Pak nema pocit, Ze jemu samotnému by se néco nepovedlo.
Pracuje v tymu, kde kazdy pfispéje svoji troS8kou do spolecné prace, to se mi hodné
osvédcilo.

38. - Jak nejcCastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- RUznymi slovicky a vétami v pribéhu celého vyulovani, aby byl stale
motivovany. Je to hodné individualni.

39. - V jakych pfipadech Zzéka se SPU nejcastéji chvalite?

- Kdyz napf. kousek prace dokonci tak, Ze se mi to libi. Samozfejmé Casto zak
celé cviCeni nepiSe, ale chvalim ho za urcité detaily, které ostatni zvladnou naprosto bez
probléma.

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- Ano, hodnotim ho mirnéji s ohledem na jeho schopnosti.

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvédcilo?
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- Za praxi jsem uz 2x vyuzila slovni hodnoceni, ale jinak pouzivam klasifikaci.
Rozhodné neni mym cilem tyto Zaky Spatné hodnotit, takze i co se ty€e znamek, kladné
hodnoceni a pékna znamka, je ta nejvétsi motivace i pro tyto déti.

42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Ano. Myslim si, Ze to jak hodnotim, je pro tyto déti vhodné.

43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?

- Myslim si, Ze ano, protoZe pokud tento Zak néco nezvlada, douCime se to a
snazime se to dopilovat v pridbéhu vyucovani. Vidina dobré znamky ho ovSem motivuje
nejvice.

44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?

- Zpraxe vim, Ze slovni hodnoceni dobrou znamku nezastoupi. Samoziejmé
v téch situacich, kdy zak opravdu ucivo nezvlada, slovni hodnoceni svij vyznam ma, ale
déti tomu prakticky nerozumi. Pro né to neni hodnoceni, protoZe v tom nic nevidi. Je to

spiSe pro rodice.

Prace v hodiné:
45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou
v ni n&jaké rozdily?

- Pokud ma zak SPU, tak se prace liSi délkou, rozsahem a naro€nosti. KdyZz my
piSeme diktat, on ma jiné doplfiovacky a rizna zkracena cviceni. Kdyz ¢teme, on Cte jen
kousek a prace se mu zkracuje. Také mu davam jinou praci, aby procvicoval.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

- Ano, protoze on za tu poruchu nemuze a timto zplisobem prace muaze ve Skole
zazivat, Zze mu to jde.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- Vyvolavam ho stejné jako ostatni, protoZe jsem nikdy nedélala a ani nechci
v této Cinnosti délat néjaké rozdily. Samoziejmé ho ale vyvolavam na takovou praci,
kterou si myslim, Ze by zvladnul. Hlavné, aby nezazil néjaky stres, Ze to u tabule
nezvlada.

48. - Pfipravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?
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- Ano, pfipravuji. Z matematiky napf. procvi¢ovani pfikladl; z Ceského jazyka
rlzna cviCeni, ve kterych ma nejvétsi problémy.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Pokud dochazi do poradny jako moji Zaci, méli by tam dochazet jednou za
mésic. Ale zaleZi pfedevSim na pfistupu rodiny, jestli to pIni. Pokud do poradny dochazi,
pak konzultuji s rodici.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?

- Pfimo v kontaktu s poradnou nejsem, slouzi mi pouze vySetieni, které mam.
V dnesni dobé je to hodné omezené zakony. Kontaktovat poradnu bez toho, aby to
rodiCe védeéli, by asi nebylo vhodné. Ani poradna nekontaktuje mé, rodiCe jsou
prostfednici.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- Ano, vétdinou byvam. Neni to v8em tak, Ze bych si je mimofadné zvala, to
nedélam. Rodice vétSinou chodi pro déti a kdyz odchazi po vyu€ovani domu, potkavam
se s nimi. Pokud je potfeba, promluvime si pfi této pfilezitosti.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?

- U malych déti na prvnim stupni se mi zatim nestalo, Ze by nékdo uplné
nespolupracoval. Spoluprace je tedy celkem v poradku.

53. - Myslite si, ze rodi€e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporu€eni
PPP?

- Podle toho, co pak déti ve Skole umi, si to uplné u vSech nemyslim. Néktefi
rodiCe s nimi pracuji vice, jini méné.

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Myslim si, Ze dnes uz to neni problém. Osvéta ohledné téchto poruch celkem
funguje a déti, které maji SPU pomérné pfibyva. Ani s poradnou si nemyslim, Ze by to
nékdo bral Spatné, nebo jako néjaky handicap.

55. - Myslite si, zZe vliv rodiny je pro motivaci zaka se SPU dllezity?
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- Rozhodné, protoze od toho se odrazi prace zaka.
56.- Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odménuji nebo motivuji rodice?

- Myslim si, Ze od rodi¢l pfevazuje kladna motivace a nejCastéji tim, Zze dostanou
mensi odménu. Napf. jedou na vylet, jak to v rodinach byva zvykem.
57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaku se SPU?

- Rozhodné velkou, protoZze se ve Skole vSechno stihnout neda. Pokud rodi¢

nespolupracuje, je nase prace ve Skole celkem marna.

2. Rozhovor - 2. ro¢nik
Obecné:
1. - Kolik zakt mate ve tfidé?
- 18 zaku.
2. - Je ve tfidé zak se SPU?
- VySetteni byli tfi Zaci, ale zatim se porucha nepotvrdila.
4. - O jaky druh SPU by se tedy jednalo, pokud by se prokazala?
- U jedné divky mam podezieni na dyslexii. U ostatnich se spiSe jedna o ADD a
ADHD.
7. - Integrovany zak musi mit IVP. Pokud byste méla takového Zaka, z ¢eho byste
vychazela pfi jeho sestavovani?
- Vychazela bych z individualnich potifeb Zaka.
8. - Jak Casto byste délala IVP pro integrovaného zaka?
- Myslim, Ze staci 2x za rok.
10. - Zda se Vam IVP pro Zzaka se SPU vhodny?
- Ano, zda se mi vhodny.
11. - Jak byste s IVP pracovala?
- Individuainé.
12. - Divala byste se do IVP v prabéhu roku?
- NejspiSe ne, protoze si vSe vice méné pamatuji. Pokud neni téchto déti tolik,
nebylo by to potfeba.
13. - Myslite, Ze by Vam IVP pfinesl néco pozitivniho ve Vasi praci?
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- Nevim, jak mam odpovédét.
14. - Spousta ucitell fika, zZe je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?
- Myslim, Ze ne.
15. - Pokud by Zak se SPU nebyl integrovany, pracovala byste s nim jako by byl?
- Zkusila bych to.
16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?
- Ano.
17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?
- Zatim nikdo.
18. - Co si o téchto krouzZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?
- Je Skoda, ze takové krouzky ze Skol vymizely. Jsou urcité dalezité, obzvlast ty,
které jsou zamérené na dyslexii.
19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?
- Myslim, Ze je dostatecna.
20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?
- Snad ano.
21. - Umozniuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminaru?
- Ja jsem tu druhym rokem, ale nevim o ni€em. Néco jisté na e-maily chodi.
22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se
Vam zdaji dostacujici?

- Docela bych uvitala se dale vzdélavat. Nebranila bych se tomu.

Dokumenty z PPP:
23. - Byla jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Ano.
24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

- Ano. Jednou jsem s tim méla problémy a rodi¢e ho nechtéli poskytnout. Jinak je
spoluprace celkem v poradku.
25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?
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- Urcité.

26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- Jak kdy. Pfijde mi, Ze v poradné je to rozdil, jelikoZ ho hodnoti kdyZ je o samoté
a je to jiné, nez kdyz je v kolektivu. Z hlediska u€eni se fidim tim, co mi doporuCi
poradna. S pfistupem k Zakovi je to také zkreslené. PFi vySetfeni je maji v poradné za
hodné maminc€iny mazlicky a ve tfidé se pak projevuji uplné jinak. Hlavné je tam dité
tfeba jen 2 hodiny, coz je rozdil, kdyZ tady je celé dopoledne.

27. - Jsou tyto doporu€ené postupy v praxi pouzitelné?

- Myslim, Ze ano.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se Zaky se SPU?

- Takové ty bézné, které ucitelé pouzivaji. Nechavam mu odpocinkové a
relaxacni chvilky; mam ho v pfedni lavici; hodné stfidam cinnosti. SpiSe se snazim o
ustni nez o pisemnou formu, kdyz je to dyslektik a dysgrafik. Nutna je zpétna vazba, zda
tomu rozumi a také stala kontrola. Pokud nedava tfeba pozor, tak ho zbyte¢né pofad
nenapominat. Vice méné jsem knému benevolentni, kdyz je to dité jesté napf.
hyperaktivni. Dale vSeobecné postupy ve znamkovani, také pomalejsi tempo.

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- Nevybavim si.

30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?

- Jak ktera, ale vétSina ano.

Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- Jednoznaéné jiné potfeby maji. Vlastné to, co jsem fikala predtim.
32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Zase bych opakovala.
33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

- UrCité nazornost a hra. Ale hra jen na chvili a ve skupiné. KdyZ je toho moc, tak

pak zlobi.
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34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvédcené metody, jak motivovat zaky se SPU k
uceni?

- To bézné.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- Z hlediska motivace urcité nezabira souvisly monolog.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- To nevim. U nékterych to opravdu nevim.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

- Jak jsem fikala: nazornost a hru. Také skupinové prace, protoze se tyto déti,
které se Casto i stydi, vice odvazou. Berou to trochu jinak a ne jako Skolu. Ale jsou jesté
malé a myslim, Ze to nijak nervézné nevnimaji.

38. - Jak nejcastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- To je porad stejné. Tfeba hrou, pohadkou.

39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejc¢astéji chvalite?

- Kdykoliv, kdyZ se mu néco povede. | kdyby to byla jenom vytvarna vychova, aby

mél moznost zazit pfed ostatnimi détmi uspéch.
40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- VétSinou ano.

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvedcilo?

- Zalezi na tom, jakou poruchu ma. Toleruji ho ve znamkovani; poruchu
zohledriuji a néco neklasifikuji; diktaty piSe ob vétu; zkracuji cviCeni. Na domacich
ukolech jsem domluvena s rodici, Ze necham na jejich uvazeni, jak bude dlouhy, takZe
ten jim také mohou zkratit z hlediska rozsahu. Jako hodnoceni pouzivam klasifikaci,
slovni hodnoceni pouze, pokud ho doporucuje poradna. Pfi klasifikaci toleruji o stuperi.
42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Ano, celkem se mi osvédcilo.

43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?
- Ano.
44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?
- VZdycky jsem vychazela z toho co jsem fikala a to se mi osvédcCilo. Nemohu

tedy Fict, co se mi neosvédcilo.
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Prace v hodiné:
45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou
v ni n&jaké rozdily?

- Pfi praci neni samostatny, takze potfebuje pomoc ucitele. Tyto déti byvaji Casto
pomalé, takze se na né nesmi pospichat a kdyz se pospicha, udélaji jesté vice chyb.
Lepsi je nechat je v klidu a zkratit jim cvieni. Rict jim a povzbudit je, Ze to nevadi, kdyz
to celé nestihnou. Hlavné, aby stihly alespon néco, tfeba 2/3, jak nejlépe umi.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci Zaka se SPU?

- Urcité.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- Hodné zalezi na ditéti. Nékteré se pfed tabuli stydi a jiné je zase v pohodé.
Rekla bych, Ze tyto déti jsou spiSe stydlivejsi, takze radé&ji vyvolavam v lavici, protoZe
neradi citi ten handicap toho, Ze se prezentuji pfed ostatnimi.

48. - Pripravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

- Nepfipravuiji.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Pouze pokud je né&jaky problém. Stalo se mi, Ze jsem se spojila s psycholoZkou
a volala jsem ji.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?

- Ano.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- ZalezZi z jaké rodiny dité je, protoZe Casto to jsou socialné slabsi rodiny. Ucitel
se mlze stavét na hlavu, ale kdyz chybi spoluprace rodiny, tak je to Spatné. Pokud to
samoziejmé jde, tak jsem s rodici v kontaktu Castéji.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?
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- To je rizné. Kdyz jim na ditéti zalezi, tak spolupracuji dobfe. | poradna je hodné
navadi, jak s nim maji doma pracovat. U nékterych to ale neni nic platné. Néktefi rodiCe
maiji v ruce zpravu z poradny a nechtgji ji poskytnout Skole. Ti vétSinou vibec nefeknou,
co Vv ni je, ale pak se na ni radi odvolavaji a omlouvaji jeho chyby tim, Ze ma dité mensi
poruchu.
53. - Myslite si, ze rodi€e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporu€eni
PPP?

- ZaleZi na rodiné.
54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Myslim, Zze v poradné jim poradi a feknou co a jak, takze se vyrovnaji asi dobre.
55. - Myslite si, Ze vliv rodiny je pro motivaci zaka se SPU dllezity?

- Urcité.

56. - Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odmé&fiuji nebo motivuji rodi¢e?
- VétSinou je to forma odmén a rodice jim néco slibi.
57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaku se SPU?
- Jak jsem fikala, hodné velkou. Pokud rodi¢e nespolupracuiji, tak s tim ucitel nic

moc neudéla.

3. Rozhovor - 2. ro¢nik
Obecné:
1. - Kolik Zak mate ve tfide?

- 18 zaku.
2. - Je ve tfidé zak se SPU?

- Neni.
4. - Pokud jste méla Zaky se SPU, o jaké druhy SPU se nejcastéji jednalo?

- Za svoji praxi jsem se setkala s dysgrafii, dysortografii, také s dyskalkulii.
S kazdym ditétem a kazZdou poruchou se postupuje upIné jinak. Pokud ma napf.
poruchu chovani, tak se ve vyuce musi vzdy néco zmeénit a uzplisobit s ohledem na
dité.
5. - Byl néktery z zaka se SPU integrovany?
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- Za svoji praxi jsem méla nékolik integrovanych déti.

7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho jste vychazela pfi jeho sestavovani?

- Z moznosti Zaka a dale z toho, co bylo v osnovach. Pak se tedy pracovalo podle
pland, které jsem si udélala. Tyto plany jsou rozdélené na mésice, kdy je v kazdém
mésici napsano, co mame s zakem zvladnout. Dale jsem vychazela ztoho co
doporucuje pedagogicko psychologicka poradna. Tzn. Ze tam ma kazdé dité néco
troSicku jinak, protoZe kazdy z nich také néco jiného potfebuje.

8. - Jak Casto jste délala IVP pro integrovaného Zzaka?

- Ten se déla na zacatku Skolniho roku a postupné se s nim pracuje, takze se
tam muze zkontrolovat to, co dité zvladne. Dfive se psal pouze jeden a dal se precist
rodi€um, dnes se piSe ve vicero vyhotovenich. Jeden se ulozi ve Skole, jeden se posila
do poradny a jeden maji rodiCe. Vytvafi se tedy na zacCatku Skolniho roku a v jeho
prabéhu se s nim pracuje.

10. - Zda se Vam IVP pro Zzaka se SPU vhodny?

- UrCité, je pro n&j vhodny.

11. - Jak jste s IVP pracovala?

- Samoziejmé jsem ho méla vzdy po ruce a kdykoliv jsem potfebovala, nahlédla
jsem do néj. Mohla jsem tak zjistit, co uz jsme se Zakem zvladli a co je jesté pfed nami.
12. - Divala jste se do IVP v pribéhu roku?

- Ano, divala jsem se do néj. Musela jsem s nim pracovat.

13. - Pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?

- Ano, protoze na tom se velice dobfe pozna, jestli dité ma nebo nema uspéch.
Vyhodou je, Ze se postupuje se po mensSich krocich. Tyto déti maji plan uzpisobeny tak,
aby mohly pracovat bez vétSich potiZzi a bez problému pfekonavaly ty pfekazky, které
pfekonavat maji.

14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?

- Naopak. Myslim si, Ze i pro dité, které nema z porady diagnostikovanou
poruchu, by byl leckdy tento plan vhodny. Ne kazdy zvlada vSechno uplné bez
problémd. O to je to horSi, pokud je zak z méné podnétného prostiedi. Myslim, ze
takovy plan by mu mohl jisté hodné pomoci.

15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracovala byste s nim jako by byl?
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- Ano. Pravé tak nyni pracuji. M0j zak nema diagnostikovanou poruchu, ale ma
s u€enim problémy. Proto mu musim uc€eni uzpusobovat, tak aby ho zvladnul.

16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?

- Ano, mame dyslektické krouzky. Jmenuji se dyslekticka cviceni. Jeden krouzZek
je pro Zzaky, ktefi maji diagnostikovanou SPU s doporu¢enim z poradny nebo jsou pfimo
integrovani. Druhy krouzek je pro Zaky, ktefi maji jen doporu€eni z poradny a porucha u
nich diagnostikovana nebyla.

17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?

- Zadny Z4k.

18. - Co si o téchto krouzZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?

- Kazdé dité ma jinou poruchu a jiny problém. V krouzku si mohou procvicovat
konkrétni ucivo, které jim nejde a potfebuji ho vice procvicit. Také se tam pfimo
zaméruji na doporuc€eni z poradny a pani ucitelka s Zaky pracuje v souladu s nimi. Pravé
tady je €¢as na to, aby se jim mohla individualné vénovat. V hodiné to ¢asto moc nejde.
19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Na nasi Skole je vychovna poradkyné, ktera ma na starosti plany a zalezZitosti
okolo vychovného poradenstvi. Pokud ma z této oblasti néjaké nové informace, tak nas
informuje. VétSinou je to, kdyZ jde na poradu nebo Skoleni. TakZe si myslim, Ze
informovani jsme. Internet je dostupny a mame kdispozici knihy. Z hlediska
informovanosti by nemél byt problém.

20. - Myslite si, ze znalosti téchto ucitelt jsou dostatecné?

- Znalosti se daji vzdy prohlubovat, to vidim sama na sobé&. Kdyz rok nedélam
nebo nemam dité s urCitym problémem, musim se zase vratit a Cerpat z dostupnych
zdroja. Urcité se znalosti v této oblasti daji stale vylepSovat.

21. - Umoznuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminara?

- Umoznuje. Pokud jsou finance, tak to jde a vZdycky se Skolime.

22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se
Vam zdaji dostacujici?
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- Ano, citim potfebu se vzdélavat. Ja sama pouzivam internet a jiné dostupné
materialy, protoze vzdycky narazim na néco, co mé zajima nebo potiebuji védét. Urcité

se dale vzdélavam a informace dopliuji.

Dokumenty z PPP:
23. - Byla jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Nyni se tyto informace fidi novym zakonem, takZe rodina nemusi Skolu s témito
dokumenty seznamit. J& zrovna ted Zzadné dité vySetfené nemam, takze nemam ani
Zzadny posudek. Pokud jsem méla zaka se SPU dfive, vétSinou rodiCe pfisli a tyto
dokumenty mi poskytli. Stalo se mi snad jenom jednou, Ze pfemysleli o tom, Ze by je
Skole neposkytli. Pak ale pfisli a ukazali mi je. Ja jsem se s nimi seznamila a podle toho
jsem se Zakem pracovala.

24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

- Ano, jednou. Ale ne v tom sméru, Ze by nechtéli, aby se s ditétem pracovalo
podle téch doporuceni. SpiSe nechtéli, aby se o tom védélo. Dnes se s dokumenty z
PPP seznamuje tfidni ucitel a ti, ktefi tohoto Zaka uci.

25. - Pracujete pak se zakem podle doporuceni z PPP?

- Pracuiji, bez toho to nejde. Z téchto doporuc€eni jsem Cerpala, pro dalSi zakovu
praci.

26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- Informace a postupy jsou ze za¢atku hodné vSeobecné. Pokud v u€eni opravdu
néjaky problém nastane, s rodiCi se sejdu a i oni mi feknou v ¢em ten problém vidi.
Pokud pak vypisuji Zakovi listiny nebo dotazniky do PPP, konkrétné uz uvadim napf.
problémy se zaménou b-d nebo jiné konkrétni véci. Poradna to pfi vySetfeni zjisti vice
do hloubky a informace jsou pak rozhodné podrobnéjSi. Na zakladé toho mohu s Zakem
cviCit konkrétni pfiklady podle postupu, které jsou pro né&j nejvhodnéjSi. Mohou se
nakopirovat celé pracovni listy, které jsou zaméfené na procviCovani daného problému -
pro dyslektiky atd. Také ve Cteni nebo v psani je spousta mozZnosti, co s Zaky délat.
Pfedevsim jsou dnes vSechny tyto materialy dostupné.

27. - Jsou v praxi tyto doporu¢ené postupy pouzitelné?
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- Urcité jsou. Mé osobné ale pfijde, Ze to co poradné sdélim ja, se pak hodné
kryje s diagnostickymi dokumenty, které dostanu z poradny zpatky. Nékteré informace
jsou sice podrobnéjsi, ale u nékterych bych méla radéji vice konkrétnosti. Nékdy jsou
opravdu hodné obecné.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se Zaky se SPU?

- Klasické postupy. Musi délat takovou praci, kde maji uspéch. Pokud se ma dité
na néco tésit, tak musi byt uspésné a ztoho se musi vychazet. Je nutné mu praci
uzpusobit, aby vzdycky néco umélo.

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- VSechna prace musi byt vedena tak, aby zak se SPU mél uspéch. Nesmi se
dopustit, aby se uspéch, byt jen maly, nedostavoval. Pak je nutné se zaméfit na chyby a
od téchto maliCkosti postupné zvySovat naroky. Musi byt ovéem pfiméfené, aby je zak
zvladnul.

30. - Myslite si, Ze se doporu€eni z PPP daji realizovat?

- Daji se realizovat. PfedevSim pokud spolupracuji rodi¢e a ucitel, dale kdyz
rodi€e chodi s ditétem na konzultace do poradny. Kdyz s nim doma délaji doporu¢ena
cviCeni, ktera jim v poradné feknou. Dale pokud navstévuje krouzek, kde si mulze
procvicit to, co mu nejde. Na krouzku déla cvi€eni pfimo zaméfena na jeho specifickou
poruchu. KdyZz se to da pak v8echno dohromady, myslim si, Ze se ta doporuceni
realizovat daji. OvSem kdyZ neni souhra, jeden déla a druhy ne, tak to nestaci.

Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- Pokud se to tyka materialnich potfeb, potfebuji samoziejmé néco na
docviCovani. Napf. tuzky, protoZe je Casto lamou, takZze musi mit nahradni. Prosté
takové véci, které potiebuji pro svoji praci. Mohou to byt normalni, bézné déti, ale
nemaji dobfe uvolnénou ruku a spotfebuji tuzek vic. Jinak potfebuji vice péce; vice
podpory; pochvaly; o¢ni kontakt, aby védély, Ze o né mam zgjem a jsem tu pro né.

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti

ostatnim zakdm?
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- Urcité je neupozoriiovat na chyby pfed vSemi. Chvalit je. Naroky se na né klast
musi, ale nemuaze to byt: ,Ty nemusi$ nic a ty musi$.“ Takové rozliSovani nelze délat.
Kazdy dostane svoji praci a tu musi udélat. Pokud je ta prace uzpusobena, tak ji mohou
zvladnout vSichni a pochvalu chce kazdé dité. Je dllezité, ho za tu praci pak pochvalit.
33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

- Rlizné soutézeni, odmény. VSechny déti musi mit néjaky cil, takze je motivovat,
aby se snazily a dosahly ho.

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvéd¢ené metody, jak motivovat zaky se SPU k
uceni?

- Urcité se musi do té prace hodné zapojit i sam ucitel. Udélat legraci, tieba ji
udélam sama ze sebe. Navodit takovou atmosféru, aby to déti bavilo, aby je to zaujalo a
hlavné, aby se zapojily vSechny déti. Kazdému ditéti trva rizné, nez se zapoji nebo
zaCne mit zajem. Je ale dulezité, aby pro to ucitel udélal vSechno, co muize.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- U vSech déti je to stejné. To co jim nejde, je nebavi. Opét je nutna spravna
motivace a né&jak je nabudit k tomu, aby udélaly to, co maiji.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- Motivace je zaklad. Kdyz neni motivace, dit€ nezaujmu a ono nebude nikdy
délat to, co potfebuji. J& mam malé déti, s nimi se da krasné motivovat a snadno
pracovat. Hodné motivuji rlznymi pfiklady z pohadek. U téch starSich uz je to asi
sloZitéjsi.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

- Urcité déti motivuji rznymi odménami; malymi jedni¢kami; razitkem nebo
bonbonem, aby se snazily. Se viemi détmi je to stejné, jen je potfeba jim uzpUsobit
praci tak, aby odmény mohly dosahnout a celd motivace nebyla zbyte¢na. Pokud dité
nezaZzije uspéch, mohu ho motivovat jak chci a postupem Casu, ho to bavit nebude.
Nebude mit pro¢ se snazit, kdyZ bude prozivat jen neuspéch. Na ten jsou tyto déti velmi
citlive.

38. - Jak nejcastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?
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- Kdyz ma Zak néjaky problém, mam ho u sebe vpfedu, abych k nému mohla.
Aby na mé vidél, abych mohla kyvnout nebo se na n&j usmat. Rici mu: ,To je perfektni,
to se ti povedlo.” Samozfejmé zabira pochvala, odména, néjaky obrazek.

39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejCastéji chvalite?

- Kdyz dokonci praci. Pokud se nepovede, tak si fekneme, co se nepovedlo, aby
se nam to tedy povedlo pfisté. Kdyz se pfisté prace podafi je to uspéch. Chvalim
vSechny Zaky pribézné a stale. Pokud se to témto zakim nepovede, snazim se je
povzbudit. To fikam i rodi€lim, Ze znamka neni vSechno. Je dulezité, jak se citi dité.

40. - Mél zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakam?

- Urcité. Bylo upravené tak, aby bylo pro dité motivujici. Mohu znamku upravit az
o dva stupné, takze jsem pétky nedavala.

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvédcilo?

- VyuZivala jsem moznosti upravit znamku o dva stupné. Urcité nema smysl
hodnotit dité pétkami. Slovni hodnoceni jsem nepsala.
42. - Myslite si, ze toto hodnoceni bylo vhodné?

- Ano. Myslim si, Zze bylo. Samoziejmé takové dité nemlze mit stejnou
klasifikaci, jako bézny zak. Hodnoceni musi byt upravené, aby pro tyto Zaky bylo
vhodné.

43. - Myslite si, ze toto hodnoceni bylo vhodné i z hlediska motivace téchto zaka?

- Ano, urcité. ProtoZze kdyZ se néco nepovedlo, pétku jsem jim nedala. Dostali
razitko a i to berou podobné, jako znamku. Byli spokojeni, Zze tam maiji alespon razitko.
Rozhodné bylo razitko vhodnéjsi, nez klasické vécko (vidéla). Pfedevsim kdyz klasifikuji,
musim pfihlizet k moznostem Zaka a k tomu, jestli ma nebo nema schopnost to cvi¢eni
udélat. | kdyZ ma cviCeni kracené, nebo piSe diktat ob vétu, tak je pro néj vhodna
upravena znamka nebo razitko.

44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?

- Rozhodné to, co dité nezvlada a neumi, se vyzdvihovat a neustale pfipominat
nemuze. Znamku jsem mu napsala jednou za Cas, kdyz se to povedlo a jinak jsem
davala tfeba razitka. LepSi je spiSe slovni hodnoceni, ale nemyslim to psané. Pokud se
mu prace nepovedla, tak jsem mu dodatecné vysvétlila, co nebylo dobfe. Znamka totiz

také neukazuje vSechno, protoZe to dité se snazi, ale nema uspéch.
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Prace v hodiné:
45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou
v ni n&jaké rozdily?

- VétSinou jsou to kracena cviceni, diktaty kracené a ob vétu. To délam vilastné i
ted, i kdyz dité nema diagnostikovanou poruchu uceni. Mlj zak ma pomalé pracovni
tempo, proto nedéla vSechno, ale jenom Cast. Pak tedy hodnotim tu ¢ast, kterou ma
vypracovat. Pokud pracuje tfida ve skupinach, tak s timto ditétem délam néco zvIast,
treba né&jaké cviCeni. Snazim se, abych si v té hodiné nasla ¢as a mohla s nim pracovat
stranou. Ne uplné v8echnu praci délaji tyto déti s ostatnimi, ale samozfejmé se musi
zapojovat do kolektivu, nejde je vyClenovat.

46. - Myslite si, Zze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci Zaka se SPU?

- Vhodné to je, protoZe maji vice klidu. Mohu jim to vysvétlit, pokud ostatni délaji
néjakou jinou praci. Ostatni pracuji ve skupiné nebo samostatné a ja mam cas se jim
vénovat. Zkontroluji si, jestli rozumeéli ukolu a pfipadné jim ho dodate¢né vysvétlim. Pak
uz si pracuiji tfeba dopfedu a ostatni se k nim pfidaji, aby praci udélali vSichni nastejno.
47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- Pokud ma dité néjaky vétsi problém, tak ho moc pfed tabuli neberu. Radéji se
ptam v lavici a orientaéné. Vyvolavam ho, aby odpovidalo také, ale opravdu vétSinou
v lavici. Nechci, aby stalo u tabule pfed ostatnimi a nevédélo, to nedélam.

48. - Pfipravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

- Ano, ale troSku jinou praci nez ve Skole. Tfida dostane napf. néjakou
doplhovaCku a tento Zak ji dostane také, ale na to, co potiebuji, aby si procvi€il.
VétsSinou je to néco jiného, nez co maji ostatni Zzaci.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Urcité. V poradné jsou Zaci vySetfeni a pokud potfebujeme, jsou ochotni a
pfijdou i sem do hodiny. Také konzultuji s vychovnou poradkyni.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?
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- Pokud dité chodi na cviCeni a konzultace do poradny, tak se poradna vétSinou

pta na jeho uspéch. PfijJdou obcas i do hodiny, aby to sami vidéli.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- V podstaté ano. Ale myslim si, Ze rodice malych déti chodi celkové Castéji. Kdyz
nastane néjaky problém, tak rodiCe zajdou a zeptaji se.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?

- AZ na tu jednu vyjimku, kdy rodiCe nechtéli poskytnout Skole dokumenty
z poradny, problém nebyl. | oni je ale nakonec poskytli. Rodi¢e vZzdy spolupracovali a
prisli se zeptat. Kdyz jsme se domluvili, Ze tohle by bylo dobré procvicit, opakovat,
zkous$et ho tim a tim zplsobem, chvalit ho, tak to s détmi délali.

53. - Myslite si, Zze rodi¢e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporuceni
PPP?

- Nékdo ano, nékdo ne. Néktefi opravdu poctivé a jini s détmi zfejmé& nepracuiji.
54 - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Asi jako kazdy. Myslim, Ze ze zacatku hledaji informace. Pokud maiji zajem, aby
se dité lepSilo, tak pfijdou, zeptaji se, informuji se, shanéji material nebo informace.
Nejenom od ugitele, ale i v poradné&. Rekla bych, Ze za tu dobu co ugim, tak u 2-3 déti,
se kterymi rodie pfestali dochazet, nebo nechodili do poradny pravidelng, tyto
konzultace poradna zruSila.

55. - Myslite si, zZe vliv rodiny je pro motivaci zaku se SPU dllezity?

- Urcité, protoZe pokud dité nepodpofi jak rodice, ale i okoli, tak to dité nema pro
praci zadnou motivaci. Prace ho nebavi, kdyz nevidi ze strany rodicl, Ze je to zajima.
Tim pak vznikaji dal8i problémy, dité je neuspésné a od toho se vSechno odviji. Rodina
je jednoznacné pro jejich vzdélavani dulezita.

56. - Rekl Vam nékdy Zak se SPU, jak ho odmériuji nebo motivuji rodice?

- To pfesné nevim. Ale oblas zaslechnu, Ze S8li napf. vSichni spole¢né
k Mc‘Donalds nebo do kina. To je dobré, protoze tam jde cela rodina a uZiji si spole¢né
chvile. Z hlediska motivace jsem Casto rodic¢um Fikala, Ze neni vhodné pfed ditétem

teoretizovat. Napf. kdyZ mu feknou: ,Musi$ si zlepSit znamku, protoze...“ Ty déti to
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nechapou. Neuvédomuji si mozné nasledky, pokud se opravdu nezlepSi. Nejlepsi je
pochvala, fici: ,Tohle jsi umél, uz vSechno stihas, ten ukol jsi napsal skvéle a hezky.”
Pochvalu dité chape a bude se snazit, aby ji od rodi€¢l znovu slySelo.
57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaku se SPU?

- Zakladni. V8echny zakladni véci maji z rodiny a na tom my stavime, to je
vSeobecné. Z hlediska SPU si nékdy rodi¢e sami vS§imnou, Ze neni néco v pofadku a tak

prijdou, ptaji se a informuiji.

4. Rozhovor - 2. ro¢nik
Obecné:
1. - Kolik zakt mate ve tfidé?

- 25 zaku.
2. - Je ve tfidé zak se SPU?

- Ano, jeden Zak.
3. - Kolik zaku ve tfidé ma SPU?

- Jeden zak.
4. - O jaky druh SPU se jedna?

- Dyslexie a dil&i oslabeni vykonu. Casto se ale vyskytuje dyslexie, dysgrafie a

dysortografie.
5. - Kolik zaku se SPU je integrovanych?

- Zadny.

7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho byste vychazela pfi jeho sestavovani?

- Na to jsou urcité body, podle kterych bych ho sestavovala. Samoziejmé bych se
fidila doporu€enim z poradny, také jeho mozZnostmi a schopnostmi, tim na co ma a na
co ne.

8. - Jak Casto byste délala IVP pro integrovaného zaka?

- 1x za rok.

10. - Zda se Vam IVP pro zaka se SPU vhodny?
- Myslim si, Ze je to spiSe pro inspekci a rodice.

11. - Jak jste s IVP pracovala, kdyz jste integrované zaky méla?
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- Parkrat jsem se do négj podivala. D4 se fici, Ze ta doporu€eni a postupy se tam
opakuji. Samoziejmé pokud to neni néco vyrazné specifického, tak jsou postupy
obdobné. V naSich podminkach a v podminkach této Skoly mam pocit, Ze neni moznost
dalSiho rozvoje pfi praci s IVP.

12. - Divala jste se do IVP v pribéhu roku?

- Ja jsem méla integrovaného pfed Ctyfmi lety. Plan jsem méla pfi ruce a

nahliZzela jsem do né;j.
13. - Pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?

- Nejsem si uplné tak jista.

14. - Spousta ugitell fika, ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate vy?

- Za zbyteCnou ji urCité nepovaZzuji, fekla bych, Ze je to jen Spatné postavené. Vse
jenom pfijde z poradny na papife a dalSi odborna porada nebo pomoc, se uz z jejich
strany nerozviji. Pokud bych méla Cerpat z toho Zaka, co mam ted, tak je velice dobra
spoluprace rodiny s poradnou. On ma jeSté dil€i oslabeni vykonu a ma z poradny
doporuceni, Ze musi kazdy den pracovat. U néj tedy hodné pracuje rodina.

15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracujete s nim jako by byl?

- Ano, snazim se.

16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?
- Ano, nabizi.
17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?

- Tento zak ho navstévuje.

18. - Co si o téchto krouZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?

- Urcité nejsou ke Skodé. Dost €asto tam chodi Zaci, ktefi vétSinou doma nemaji
podporu, nebo jen velmi malou. V krouzku se s nimi alespon tu % hodinu pracuje pod
odbornéjSim dohledem.

19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Informovanost je daleko vétsi, nez byvala kdysi. Rekla bych ale, Ze za posledni
roky to utichlo a upadlo. Mozna bychom potfebovali néjaké novéjsi informace.
20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?

- Nevim, jestli tohle mohu hodnotit. Ta informovanost je vétsi a urcité se da
nahledat. Myslim, Ze neni $patna.
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21. - Umozniuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminaru?

- Skola by nam toto vzd&lavani umoznila, ale jde o finance. Rekla bych ale, Ze
téch nabidek je méné nez byvalo.
22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se
Vam zdaji dostacujici?

- Urcité bych se dale vzdélavala a tuto moznost bych pfijala.

Dokumenty z PPP:
23. - Jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Ano.
24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

- Ne, zatim jsem problémy neméla. Ani tato maminka mi ho dat nemusela, ale
sama pfisla a dala mi ho k dispozici.
25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?

- Snazim se. Nékdy, ale ne vZzdycky, to uplné vyjde.
26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- Rekla bych, Ze jsou pausalni. To, co mi tam napiSou je porad stejné.
27. - Jsou tyto doporuc€ené postupy v praxi pouzitelné?

- Ano, to jsou. SpiSe je to o tom, se na doporuceni podivat a pfipomenout si je.
V pribéhu vyu€ovani se stane, ze néjakou tu radu tfeba opomenu, takze takhle to mam
komplexné napsané. UrcCité neni na Skodu zapracovat postupy do své prace.
28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédcily pfi praci se zaky se SPU?

- Ted si nevybavim. To, co délam s ostatnimi Zaky.
29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- UrCité se nevyplati na né spéchat a pozadovat po nich nerealné.
30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?

- Ano, daiji.
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Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- To urCité maji. Pfedev8im chtéji mit vice individualni péce a takovou tu pomoc,
abych pro né byla jenom ja. Potfebuji vice klidu a v dneSnim systému Skolstvi se to
neda vzdy dodrzet.

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Oni nékdy mozna ani nechtéji, aby je Clovék odliSoval od téch druhych, ale to je
velice individualni. Nékdy jim je to i nepfijemné, kdyZz jim dam jiny ukol, tfeba
doplhovani. Nékdo se tomu brani. Ma tfeba doporu€eno, Ze nema psat diktaty a ma
jenom doplfovat. Oni se pak citi jakoby oddéleni a néjakym zpusobem handicapovani.
Je to ale individualni.

33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

- Urcité kladna motivace a pochvala.

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvéd¢ené metody, jak motivovat zaky se SPU k
uceni?

- Tak, jako na vS8echny déti. Povzbuzovat je a vyjadfit jim, Ze vim, Ze praci
zvladnou. To musi védét. Také je dllezité, aby védély, ze kdyz se néco nepovede, svét
se nezbofi. Jakoby je k té praci ponoukat, tfeba je i popostréit. Rict: ,A ja jsem si
myslela, Ze tohle bys zvladl, nebo tohle uz umis.” Ono je to nakopne k tomu, aby praci
splnili. PfedevSim se snazi ji udélat, jak nejlépe umi.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- Peskovani, neustalé pfipominani, Ze to zase neni dobre.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- Zabranit se tomu da urcité. Spise je dllezité mu ukazat jeho vyvoj a postup, ale
ne ten momentalni. SpiSe mu z dlouhodobého hlediska nebo delSiho Casového useku
ukazat, co vSechno uz zvladnul, aby mél pocit uspéchu.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?
- Pochvalu. Také mu ukazat: ,Podivej, tohle se ti dneska povedlo, to jsi zvladl

Mok

pékné.“ Ale hlavné ta pochvala. Dullezité je délat to, na co staCi a jaké jsou jeho

140



schopnosti. Néktefi tito zaci mohou byt uspésni v jiném pfedmétu. Jeden z mych zacku
byl Sikovny na vlastivédu, tam opravdu exceloval a ve znalostech byl nejlepsi. Takze je
dulezité mu i ukazat, Zze mu sice néco nejde, ale v né€em jiném je dobry. Takhle jednam
i s ostatnimi détmi a snazim se jim pomoci najit tu jejich silnou stranku, to v ¢em jsou
dobfi. NaSe spole¢nost i my ucitelé mame tendenci se srovnavat mezi sebou. Déti se
pominou, Ze i oni sami jsou v néjaké oblasti dobfi. Je to v nasi spoleCnosti dost Casto, i
v televizi nam ukazuji to negativni, co Spatného se za den udalo. Jsme tak nauceni a
pozitiva uZ ani nevnimame. Pokud je silna tfeba dysortografie, Zak se nikdy hacky a
¢arky nenauci. Proto je nutné mu ukazat oblast, kde je dobry.

38. - Jak nejcCastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- NejCastéji riznymi vétami, které ho opravdu do prace povzbudi. Vyjadfit mu,
aby védél, ze mu véfim a praci jisté zvladne. Pokud duvéru dité citi, tak je jeho prace
hned o nécem jiném.

39. - V jakych pfipadech Zzéka se SPU nej¢astéji chvalite?

- Kdykoliv to jde a néco se mu povede.

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- Ano, v pfipadé poruchy u¢eni ma mirnéjSi hodnoceni. Pokud by byl integrovany,
je mozné se s rodici domluvit na slovnim hodnoceni. Ale ja hodnotim znamkou a mirnéji.
41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvédcilo?

- Klasifikace, ale mirné&jSi. Ani slovni hodnoceni neni Spatné, ale myslim, Ze
znamku dité vice pochopi.

42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Myslim si, Ze upIné vhodné neni. Tou znamkou nema takovy pocit uspésnosti.
Ve cvi€enich mu musim chyby opravit, aby si je uvédomil. | kdyZ mu dam ale lepSi
znamku, on ma i tak pocit neuspéchu, protoze v ném mél hodné chyb. Ve slovnim
hodnoceni si pod tim nic moc nepfedstavi, obzvlast kdyz jsou to malé déti. Pod
znamkou si uz néco predstavi, ale je to individualni. Mdj synovec byl integrovany a mél
slovni hodnoceni az do 4. tfidy. Musim fFict, Ze to pro n&j motivujici nebylo. On si to

pomalu ani nepfecetl a hlavné z toho nic nepochopil. Ja se proto snazim dat znamku a
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pak si s tim zadkem promluvit a vysvétlit, co bylo Spatné. Ve slovnim hodnoceni se to
téZko vystihuje, aby tam ¢lovék nemusel psat litanie. Opravdu, téZko se to vyjadfuje.
43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?

- Myslim si, Ze ani ta znamka neni tolik motivujici. SpiSe je to tak nastavené.
Znamce zaci rozumi a védi co znamena. Ale je to pfedevsim individualni. Pro nékoho
muze byt ta horSi znamka, i kdyz jich neni tolik, motivujici. Diky nim se zak zacne vice
snazit.

44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?

- Davat pétky nebo jiné Spatné znamky. Urcité si odpustit tvrdou kritiku.

Prace v hodiné:
45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou
v ni n&jaké rozdily?

- LiSi se a méla by se liSit. Praci jim tfeba zkracuji. Opravdu se mi ale stalo, Ze ty
déti praci kratit nechtéji. Treba to udélaji vSechno, i kdyZ jim feknu, aby napsaly tfi
fadky. Ony se mé ani nezeptaji a napisi to v8echno, aby se necitily oddélené. Chté&ji
délat to, co ostatni.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

- Nelze to fici pausalné. Je to pfipad od pfipadu. U nékoho to je vhodné a u
jiného ne.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- K tabuli je tolik nevyvolavam. Pokud zadam ostatnim praci, tyto Zaky vezmu
k sobé ke stolku a pracuji s nimi v mensi skupiné. Nedélam to jen u zakl s poruchou
uceni, ale i u téch, ktefi jsou pomalejsi.

48. - Pripravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

- Ne. Ten muj toho ma dost z poradny, takze mu domaci praci nepfipravuiji.
S rodiCi déti, které jsou slabsi, se domluvim a necham si je obas po vyuc€ovani. Jsou
tam se mnou samy, maji klid a pocit, Ze jsem tam jenom pro né. Tam je pak vidét, Ze

jejich vykony jsou vyrazné lepsi.

142



49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- S vychovnym poradcem jsem nekonzultovala. S poradnou kdysi, kdyz jsem
méla vychovné problémy. Pokud by né&jaké vyrazné problémy nastaly a nevédéla bych si
rady, vim, ze se na poradnu nebo psycholozku, ktera dité vysetfila, mizu obratit. Uz
jsem to i parkrat udélala.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?

- U svého zacka s poradnou v kontaktu nejsem. Dobfe funguje spoluprace
s rodinou, takZze neni potfeba. Kdyby se samozfejmé néco délo, na poradnu bych se

obratila.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- Ano, to jsem.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?

- Podle mych zkuSenosti z praxe rodiCe spolupracuiji.

53. - Myslite si, ze rodi€e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporu€eni
PPP?

- U mého zacka pracuiji, protoZze ma doporuceni z poradny a tam nesmi vynechat.
Musim fici, ze je to opravdu hodné znat, protoZe v té praci je velké zlepSeni. Celkové
mam zkuSenost, Ze podle doporu€eni z poradny doma pracuji. Snazi se, ale dnes je to
slozité a zalezi na ¢asovych mozZnostech.

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Rodi¢e mého Zaka se s tim vyrovnali dobfe. Pochopili a snazi se o tom i dale

néco dozvédét. Maji znalosti o této problematice.
55. - Myslite si, zZe vliv rodiny je pro motivaci zaka se SPU dllezity?

- Je hodné dulezity. SpiSe takova ta citova a pozitivni podpora.

56. - Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odmé&fiuji nebo motivuji rodi¢e?

- To je u vSech déti podobné: rizné darky, odmeény, vylety.

57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaku se SPU?
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- Velkou a vyznamnou roli. Je dulezita jejich pomoc z hlediska vzdélavani i u€iva.
Také je nutna celkova pomoc Skoly roding, tzn. kladna atmosféra a pozitivnhi hodnoceni
Zaka. Rici jim, aby dité nezatracovali a ono nemélo pocit netspéchu. Dité vnima, Ze je
jiné. Pocituje to nejenom ve Skole, ale i v béZném Zivoté. Pokud je doma peskovano, za
to, za co nemuze, tak chapu, ze absolutné ztrati motivaci a zajem o Skolu. Podpora
rodiny je vyznamna, protoZe v hodiné a pfi vice détech se nedaji vSechna ta doporuceni

zajistit. Pak ma rodina ve vzdélavani vyznamnou ulohu.

5. Rozhovor - 3. ro¢nik
Obecné:

1. - Kolik Zaka méate ve tfidé?

- 21 zaku.
2. - Je ve tfidé zak se SPU?
- Ano.
3. - Kolik zaku ve tfidé ma SPU?
- TFi zaci.
4. - O jaky druh SPU se nejCastéji jedna?
- Dyslexie, dysgrafie. Vyvoj fe€i, ktery souvisi se SPU.
5. - Kolik zaku se SPU je integrovanych?
- VSichni tfi Z&ci jsou integrovani.
6. - Ma integrovany Zak svoiji asistentku?
- Ne.
7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho vychazite pfi jeho sestavovani?

- Spolupracuiji se specialni pedagozkou, ktera mi s jeho sestavovanim pomaha a
sestavujeme ho spolu. Chodim za ni na konzultace a vytvafime ho spole¢né.
8. - Jak Casto délate IVP pro integrovaného zaka?

- 1x za rok.
9. - Mohla byste Fici néjaké stéZejni body z obsahu IVP nékterého z Vasich zaku, které
se Vam zdaji pro jeho vzdélavani nejdulezit&jsi?

- Urcité ulevy; jiny pfistup k Zakovi; jiné hodnoceni; jiné provéfovani védomosti.
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10. - Zda se Vam IVP pro zaka se SPU vhodny?

- Ano. Myslim si, Ze je vhodny a respektu;ji ho.
11. - Jak tedy s IVP pracujete?

- Respektuji ho a fidim se podle né&j. Dodrzuji pokyny, které v ném jsou. Tyto
pokyny jsem stanovila spolu se specialni pedagozkou.
12. - Divate se do IVP v pribéhu roku?

- Ano. Obcas do né&j nahlédnu, ale ne moc Casto.
13. - Pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?

- Urcité. Diky tomu, Ze jsou déti integrované a maji IVP, mohou zazit pocit
uspéchu. Dostavaiji lepsi znamky, maji lepsi vysledky a nemaiji pocit, Ze jsou hloupé.
14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?

- Myslim si, Ze neni zbyteCna. Je to ovSem prace navic pro uCitele. Pokud ma
schopnou a chytrou tfidu, tak je toto dité brzdi. Jak ucitele, tak ostatni déti. Ale pro déti
s touto poruchou je integrace vyhoda.

15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracujete s nim jako by byl?
- Ano, pracuiji.
16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?

- Ne.

19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Myslim, Ze to jsou pouze informace, které se ugitelé dozvi na VS. Teprve kdyz
maji ve tfidé Zaka se SPU, se o tuto problematiku zacnou vice zajimat.
20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?

- Ne, urcité nejsou.

21. - Umozniuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminaria?

- Pokud si ja sama takové Skoleni nenajdu a nezajistim, tak mi doposud nikdo ze
Skoly Zadné nenabidl. Myslim, Ze pokud bych si ho na$la, asi bych méla problémy s tim,
aby mé na néj pustili. Jisté by byl problém i s financovanim.

22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se

Vam zdaji dostacujici?
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- Jisté dostacujici nejsou. Nebranila bych se tomu, abych o této problematice

védéla jesté vic.

Dokumenty z PPP:
23. - Jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Ano, jsem.

24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?
- Nikdy jsem s tim Zadné problémy neméla, rodiCe spolupracuiji.
25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?
- Ano, pracuiji.
26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- Vice bych ocenila konkrétnéjSi instrukce pro jednotlivé déti, abych védéla jak

s nimi pracovat efektivnéji.
27. - Jsou tyto doporuc€ené postupy v praxi pouzitelné?

- Pouzitelné jsou urcité, ale jak fikam, ocenila bych vice konkrétnosti.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se Zaky se SPU?

- Nejvice se mi osvédCilo kladné hodnoceni, dale pfi diktatech volim hlavné
doplfiovacky - to mi pro né pfipada nutné. V hodinach maiji rizné pomucky, pfehledy
napf. vyjmenovanych slov, mékké-tvrdé-obojetné souhlasky. Casto je musim chvalit a
vyzdvihovat jejich uspéch. To jsou hlavni postupy, které mam i doporucené.

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- Takové postupy jisté jsou. Rekla bych, Ze jsou to piSe ty, na které neni &as,
nebo na né nemam pomducky.

30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?

- Asi ne na 100%, ale z velké Casti jisté ano.

Motivace:

31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

146



- Ano, uvédomuiji si to. Tito zaci jsou citlivéjsi, zraniteIn&jSi na vytky a nedostatek
chvaly. Casto jsou hodné citlivi na netspéch, casté&ji breci a jsou celkové citlivéjsi nez
ostatni. Napf. kdyby dostali znamku 4 nebo 5, znamena to pro né vznik place. Oni se
mnohem vice snazi nez ostatni, ale kdyZ pak zjisti, Ze ta snaha neni ocenéna dobrou
znamkou, tak je jim to lito a vnimaiji to hodné bolestivé. Velmi dulezité je i to, jak zaka
prijimaji ve tfidé. Na tyto zaky to ma velky vliv, stejné tak i na to, jak pracuji. Je nutné,
aby ucitel détem vysvétlil, ze tento zak to nezvlada proto a proto. Z toho divodu je
potfeba, abychom se k nému chovali takhle a takhle. Vysvétlit, Ze on za poruchu
nemuze. Jakmile se to zakam vysvétli, oni to pochopi. Pokud je na néj ucitel necha
uto€it: ,On je hloupy a on to nechape.”, dité to velmi negativné ovlivni a jsou z toho
rizné dalsi problémy. Ale kdyz ucitel s tim problémem déti seznami, tak mu samy
zacnou pomahat.

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Vstficné; mile; hodné chvalit; hodné povzbuzovat; osobni pfistup a uzky vztah
s ditétem.

33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

- Rozhodné je motivuji dobré vysledky, dale pochvaly - jak ustni, tak pisemné.
Také rizné odmeény, kdyz néco dobfe udélaji, napf. bonbony nebo néjaka véc.

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvéd¢ené metody, jak motivovat zaky se SPU k
uceni?

- Opét pochvaly; podpora; stale ocenovat jejich snahu.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- Vytky; kfik; striktni pfistup: ,To musiS; tohle nesmi$; tohle jsi udélal Spatné.“ To
nejde. Je nutné zaka chvalit a pokud je néjaka vytka, fict mu ji citlivé a ihned potom ho
povzbudit, Ze to pfisté zvladneme.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- Tim, Zze se zaci jinak hodnoti a nékteré chyby se jim toleruji. Tim, Zze se jim
davaji jednodussi a kratSi cviceni, tak aby to mohli zvladnout a méli pocit, Ze na to maiji.
Nesmi to byt velké mnozZstvi u€iva, které oni nezvladnou a pak jsou z toho frustrovani.

Musim to pfizpGsobit tomu, co zvladnou. Také davat zvlastni domaci cvi€eni na
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zopakovani latky, ktera jim tolik nejde. V hodinach rizné doplfiovacky, v ¢estiné jim
napf. fict, jaky text se maji naucit a z €eho budou zkousSeni. Ve ¢teni jsou slabsi, proto
jim to fikam, védi to dopfedu a nauci se to. Stalo se mi, Ze jsem dala dopfedu i pisemku
a poslala jsem ji domU. RodiCe si to s zakem vyzkousSeli a pak ji ve Skole nacisto napsal.
37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

- Odmény, pochvaly. To, co jsem uz fikala.
38. - Jak nejcCastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- Hlavné je chvalim, davam jim rizné smaijliky, slovni pochvaly do seSitu. Jejich
sebemensi uspéch vynesu.

39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejcastéji chvalite?

- Kdyz napf. napiSe néco lépe, nez sam ocekava. Velmi Casto se snazim
vyzdvihnout Uspéch téchto zaku pred vSemi, vyvolam je k tabuli a feknu jim: ,Tobé se to
povedlo, mas to lepSi nez zak, ktery Zadnou poruchu nema.“ Stalo se mi, Ze integrované
dité mi napsalo pisemku lépe, neZ jedniCkar. ProtoZe byla pecliva, precCetla si to po sobé
a svoji praci vnimala. Ale jedniCkar to prolétne oCima a nema potfebu nic kontrolovat.
Mysli si, ze €im rychleji, tim je to nejlepsi.

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- Ano, ma. Napf. kdyZ by méla byt znamka pét, tak pétku nikdy nedavam. SpiSe
dam smajlika, ktery se mraci. Misto pisemného zkousSeni, které neklasifikuji, pak Zaka
radéji ustné vyzkousim a ta znamka z ustniho zkouSeni je pro mé stézejni.

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvédcilo?

- Urcité slovni hodnoceni, ale rozhodné to nejde porad. SpiSe v pfipadech, kdyz
je vysledek Spatny, uzivam prave to slovni.
42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Myslim si, Ze ano. Je to lepSi, nez kdyby tam méli nasazenych nékolik pétek,
nebo jinych Spatnych znamek. Pravé to, Ze bych je hodnotila Spatnou znamkou, by je
spiSe demotivovalo.

43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?

- Ano.

44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?

- Ur€ité neni vhodné davat pétky.
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Prace v hodiné:
45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou
v ni n&jaké rozdily?

- Tito Zaci jsou ve své praci pomalejsi, a proto zadavam kratSi cviCeni. Také kdyz
néco délame, tak praci nemusi dokoncit celou. Napf. kdyz mame napsat 10 vét, tak to
témto zaklm ihned na zacatku zkratim. Také kratim pocet pfikladd, aby toho neméli tolik
a stihli udélat to co maji a nebyli frustrovani tim, Ze nestihaji a nezvladaji.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

- Urcité to ma na jeho praci pozitivni vliv.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- Nevyvolavam ho tak Casto, protoZze u tabule chci spiSe déti, které té latce
rozumi a mohou ji oddvodnit i ostatnim a fict, co délaji a pro¢. Chci aby to odsypalo,
protoZe zaci se SPU hodné zdrzuji. Samoziejmé, Ze je vyvolavam, ale na véci které jsou
leh&i, nebo vim, Ze je opravdu umi. Nevyvolavam je na néco, co by zaruCené nevédéli.
Zamérné vybiram néco, co zvladnou. | pfesto se mi Casto stane, Ze prfed tabuli nevédi, i
kdyZ uz to napf. v pisemce napsali dobfe, nebo se sami hlasi. Nevim, mozna je to
z toho ddvodu, ze se stydi nebo jsou stresovani, ze na né vSichni koukaji. Hodné to
zdrzuje praci v8ech a ostatni déti na to i reaguji posmésky, napf.: ,Jé, ty zase nevis,
vzdyt' je to jednoduché. Reakce ostatnich déti neni vzdycky pozitivni.

48. - Pfipravujete pro zaka se SPU domaci praci navic? Popiste.

- Ano, davam. Posilam rodi¢um pracovni listy.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Nejc¢astéji s pedagogickou psycholoZkou.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?

- Ano, s PPP jsem v kontaktu. Nej¢astéji se na ni obracim s radami, jak konkrétné
u jednotlivych déti postupovat. Konzultovala jsem hodnoceni, jak kratit a hodnotit napf.
diktaty. Co s témito zaky délat mohu a co uz pro né neni vhodné. Délat to ale tak, aby

to pro né nebylo az mnoho ulev. V tom mi radi hlavné pedagogicka psycholozka, ta mi
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fekne: ,Ano, tohle jesté muzete atd.“ Takze v podstaté, ¢im vic tomu ditéti pomuUzu, tak

je to ngj lepSi. Ale nékdy s tim, co mi ona fekne nesouhlasim.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- Ano, mame CastéjSi konzultace.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?

- Rodi¢e maiji pozitivni pfistup a fekla bych, Ze dité respektuji. Doma pracuji a
snazi se jim vénovat.

53. - Myslite si, ze rodi€e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporu€eni
PPP?

- Ano, urcité pracuji pravidelné. Urcité se jim vénuji. Bez domaci pfipravy by dité,
podle mého nazoru, bylo Uplné ztracené.

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Myslim si, Ze se stim nevyrovnali. Maji pocit, Ze pro to délaji maximum, ale
vysledky nejsou stoprocentni. Sami nevi, kde délaji chybu a pro¢ ma zrovna jejich dité
poruchu. Pro€ nejsou vysledky lepsi, kdyZz s nim délaji vSechno mozné a ono to nejde
tak, jak by si pfedstavovali. BohuZzel je problém v ditéti - ma tu poruchu.

55. - Myslite si, Ze vliv rodiny je pro motivaci zaka se SPU dllezity?

- Podpora rodiny je velice dllezita, protoze kdyby jim doma nepomahali, tak to
sami nezvladnou. Podpora rodiny byt prosté musi. RodiCe téchto tfi déti se jim kazdy
den vénuji. Je to jednoznacéné jedna z nejdllezitéjSich véci pro to, aby mohlo byt dité
uspésné a na néjaké urovni.

56. - Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odmé&fiuji nebo motivuji rodi¢e?

- Nevim, to si nevzpomenu.

57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaku se SPU?

- Nejdulezitéjsi. Pokud rodice s ditétem nebudou pracovat, nebudou navstévovat
PPP, nebudou se mu vénovat a pomahat dennodenné s ukoly, bude dité uplné ztracené
a nezvladne to. Pokud by latku, kterou bude ve Skole probirat, mélo zvladnout samotné
a bez pomoci doma, tak se v tom naprosto ztrati. Rodi¢e musi pomahat.
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6. Rozhovor - 4. ro¢nik
Obecné
1. - Kolik zakt mate ve tfidé?

- 26 zaku.

2. - Je ve tfidé zak se SPU?

- Diagnostikovany poradnou neni zadny zak. Mam tu ale slabSi zaky s projevy
SPU.

4. - Kdyz jste méla zaky se SPU, o jaky druh SPU se nejCastéji jednalo?

- Velmi ¢asto se na psychologickém vysSetfeni diagnostikovala dyslexie. Dnes déti
s podobnymi problémy diagnostikované nejsou.

5. - Méla jste nékdy integrovaného Zaka se SPU?

- Ano. Integrovaného jsem méla pfed nékolika lety.

7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho jste vychazela pfi jeho sestavovani?

- IVP jsem si sestavovala pouze v hlavé, protoZe v tehdejSi dobé se jesté
pisemné nedélal. Pouze jsme s rodi€i vymezili, co musi a co nemusi. Byl to ale kluk
chytry a Sikovny, takze zvladal, pfestoze mél dyslexii.

14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?

- ZaleZi na tom, jak si to kazdy vylozi. Je zbyte€Cna v tom smyslu, Ze s nim musim
pracovat, at' z poradny je, nebo neni napsano. Kdyz se mu nebudu vénovat, nebude
védét co a jak délat, ve Skole mi nic neudéla. To by mél hodné Spatné vysledky. Ja
s nim musim pracovat, at’ je nebo neni integrovany, podle jeho schopnosti, mozZnosti a
dovednosti.

15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracujete s nim jako by byl?

- Ja ve tfidé Zaky s problémy v u¢eni mam, takze s nimi musim pracovat jako by
integrovani byli. Hlavné k nim musim pfistupovat individualné.
16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?

- Ano.

17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?

- Zadny.

18. - Co si o téchto krouZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?
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- KdyZ budou tyto déti trénovat i doma, tak je pro né krouzek pfinosem a
podporou pfi u¢eni. Pokud s nimi doma pracovat nikdo nebude, tak je krouzek urcité
nespasi.

19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Ja si myslim, Ze jsme informovani dost a dost jsme si toho prosli. Je to Skola
Zivota, protozZe ty déti nejvice Clovéka nauci. Praxi a praci s nimi se u€ime. Samozfejmé
néjaké studium, knihy, doporucena literatura, Skoleni, to vSechno se scita.

20. - Myslite si, ze znalosti téchto uitelt jsou dostatecné?

- Mysli si, Ze ano. Jediné kdyz dévcata pfijdou po Skole, tak na tu realitu trochu
koukaiji, ale prace s détmi je nauci. Je to o praxi.

21. - Umoznuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminaru?

- Ano, Skola nam to umoznuje.

22. - Citite sama potfebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate, se
Vam zdaji dostacujici?

- Zapeklita otazka. Myslet si, Ze to vS8echno umim a vim nejlépe, to si urCité
nemyslim. Jak fikam, ze samotné praxe jsem se toho ja osobné naucila nejvice. Také
nevim, jestli jsou v dnesni dobé Skoleni pro ucitele pfinosem, protoZe se na nich ¢asto
omila jedno a to samé. Nékdy mi to spiSe pfipada jako ztrata Casu, protoze uz to Clovék
slySel nékolikrat pfedtim.

Dokumenty z PPP:
23. - Byla jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Ano.

24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

- Ne. Ja jsem stim nikdy problémy neméla. Tenkrat stim celkové takoveé
problémy nebyly a tento problém jsme nefesili. Skola poslala navrh do poradny, dité
bylo vySetfeno, posudek pak pfiSel zpatky Skole a rodi€e s tim byli seznameni az na
druhém misté. Ale jak fikam, to bylo uz pfed nékolika lety.

25. - Pracovala jste se Zakem podle doporuceni z PPP?
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- Ano. Pracovala jsem podle nich.

26. - Jak jste tyto doporucené postupy hodnotila?

- Byly sepsany s ohledem na pfedpoklady daného Zaka. Nikdy jsem k nim nic
nenamitala.

27. - Byly tyto doporu¢ené postupy v praxi pouzitelné?

- Ano, byly pouzitelné. Oni tam také nic az tak zvlastniho neradili, takze to neslo
nepouzit.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédCily pfi praci se zaky se SPU?

- Pro tyto déti se musi kazdopadné individualizovat. VSichni nemohou délat
vSechno, musi se rozliSovat. Jsou tu déti vyborné, déti prumérné a déti, které maji tyto
problémy. Pravé témto détem musim délat ulevy, praci jim zkratit a pracovat s nimi
podle toho, jak to vyplyne ze situace.

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?

- To byste mi musela né&jaky navrhnout, to opravdu nevim. Kdyz vim, Ze takhle by

to neslo, tak to vibec nedélam.
30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?
- Ano. Jak jsem fikala, nic co by se realizovat nedalo tam nepiSi. Vlastné tam

nepisi nic, co bych uz nevédéla. Takze se daji realizovat.

Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- Ono toto vSechno souvisi i s jejich celkovym vyvojem. BE€hem vyvoje ditéte se
specifickou poruchou se k tomu vSemu zacnou vazat jesté dalSi poruchy. Ta navaznost
a propojeni téchto poruch se pak odrazi i na potfebach. Nékoho z nich ta prace zajima,
nékoho to nezajima. Napf. nékoho Cestina nudi, i kdybych se stavéla na hlavu, proto je
motivace je pro né jina. Jsou déti s poruchami uceni, které nepotfebuji néjakou zvlastni
motivaci. Ale pak jsou déti, které i pfes zvlastni motivaci stejné nezaberou.

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Rozhodné tim individualnim. Ke kazdému Zakovi jednotné a zvlast.
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33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?

- Rozhodné u nich vzbudi zajem prace s rukama. Kdyz se jim néco nazorné
ukaze a oni to maji délat, to hodné vzbudi zajem.

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvédCené metody jak motivovat Zzaky se SPU k
uceni?

- Néjaké zvlastni taktiky urcité nemam. Pro motivaci je opét dulezity individualni
pristup. Znat to dité. Védét co ma rado, co ho bavi, co mu jde a co nejde. Z toho pfi
praci vychazet.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- Néjaké nuceni nebo pfikazovani. Tfeba: ,To musiS.“ Pak se akorat zaseknou.
36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- NepfetéZovat je. Pokud to nezvlada, troSku ulehCit, ulevit, zmenSit naroky.
Nebezpeci ztraty zajmu o uc€eni je u téchto déti opravdu velké. Oni si to ucivo
nezapamatuji a nepamatuji si ho ani nasledné. Maji s tim problémy, za 14 opét nevi a
vSe je pro né uplna novinka. Opravdu se nesmi pretéZovat. Musi se ale naucit
pravidelné a kazdy den, byt i ¢tvrt hodiny, pracovat doma. Ale to uz je pak také hodné
na rodicich.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

-V kazdém pripadé pochvalu, protoze tyto déti potfebuji pochvalu za to, ze napisi
spravné vétu. Z hlediska motivace k uceni je vést k tomu, aby to délaly rady. Je potfeba
se snazit, aby pochopily, Ze to dé&laji samy pro sebe. Ze to nedélaji ani pro mé&, ani pro
mamku. Aby védély, Ze je to opravdu pouze pro né. To, co my je u€ime na 1. stupni, je
jejich zaklad a to budou potfebovat pro cely svuj zivot. Pokud tohle pochopi, tak je
motivace jednodussi. Bonbony nebo néco takového, to nedavam.

38. - Jak nejcastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- Opét pochvalou, ta hraje opravdu dulezitou roli.

39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejcastéji chvalite?

- KdyZz se mu cokoliv podafi, pfeCte pékné vétu, néco si zapamatuje. SnaZzit se
ocenit ho, protoze i kdyZz to neni stoprocentni a doSlo ke zlepSeni, tak si to ocenéni a
pochvalu zaslouZzi. Kdyz tfeba bude mit 10 chyb v diktaté a pak se mu podafi diktat s 5

chybami, tak je to obrovsky uspéch. Za to je pochvala jasna. Ale neni to pochvala jako

154



pro jedni¢kare, ale je pro tohoto Zaka. Individualni pfistup se prolina se vSim a je
nejdulezitéjsi. Myslim si ale, Zze ne u kazdého to pusobi, protoze nékdo potfebuje
pochvalu je§té mnohem Castéji.

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- Ano, ma. Ma mirnéjSi hodnoceni v souladu s jeho schopnostmi a dovednostmi.
41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvedcilo?

- Pouzivam klasifikaci a myslim, Ze je to vhodné. Také uz jsem psala slovni
hodnoceni.

42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Myslim, Ze neni dostacujici pro vSechny Zaky. Neni jedniCka jako jedniCka, ale
klasifikace je takhle nastavena. Pod slovnim hodnocenim ma sice dité napsano: co umi,
co neumi, v ¢em ma pfidat; ale neumi si udélat obrazek, co to viastné znamena. Tahle
spole¢nost je nastavena na klasifikovani a to také poZaduje. Napf. kdyz se da slovni
hodnoceni rodi€Cim a tam je napsano, Zze by mohl Iépe Cist, oni cht&ji védét na jaky
stupen klasifikace to je. Jestli je to jednicka nebo trojka. To jim fekne vic a na znamku si
udélaji obecny nazor.

43. - Myslite si, zZe je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaku?

- Ja myslim, Ze ano. Pokud jsou je$té motivovani z domova, aby dostavali lepsi
znamky a snazili se, tak uz s tim jdou do Skoly. Na 1. stupni je to jeSté provazeno
motivaci, chodit si pro pékné znamky.

44. - Které hodnoceni podle Vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosvédcilo?

- Rozhodné neni vhodné, aby dostavali samou Ctyfku nebo pétku. Je nutné je
respektovat, délat ulevy, individualné pfistupovat i hodnotit. Pokud jsou né&jaké jevy,
které nezvlada a jsou nebo nejsou diagnostikované poradnou, tak tyto jevy zlepSim o
stupen pfi hodnoceni. To by se z pétek nedostal a kde je potom né&jaka motivace. To

bych s nim mohla délat vSechno a stejné by nezvladl nic.
Prace v hodiné:

45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou

v ni n&jaké rozdily?
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- Rozdily jsou hlavné v rozsahu a naroénosti. Sikovnéjsi dostane naroéné&jsi ukoly
a ten, ktery sotva zvladne néco opsat, dostane jen opis a k tomu né&jaky ukol. Nebo mu
zkratim text a potom s tim déla razné ukoly, které maiji délat i ostatni. Vzdy v takové
narocnosti, aby védél, co a jak ma délat.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

- Ano, urcité.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- Ja tyto déti vyvolavam mozna Castéji, nez ostatni. VétSinou je to tak, Ze ustni
projev je mnohem lepSi nez pisemny, protoZe ten je horSi. Také musim mit CastéjSi
kontakt s ditétem, protoze jinak ztraci zajem o praci
48. - Pripravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

- Ano. Mam tu Zaky, ktefi maji problémy s u€enim, ale nemaji diagnostikovanou
SPU. Praci domU dostavaiji, pokud s tim tedy souhlasi rodi¢e. Pokud rodi¢e nechtéji ,tak
jim domu praci nedavam. Pokud chtéji, tak davam. Ted tu mam dvé déti, kterym praci
domu davam.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Ano. S vychovnym poradce ob€as. S poradnou také obcas.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak)?

- Obracim se na né pokud nedochazi ke zlepSeni. Informuji se co ja, jako jeho

ucitelka, mohu podniknout dal.

Rodina:
51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?

- Ja jsem se vSemi rodi€i domluvena, Ze pokud potfebuj,i tak mohou kdykoliv
prijit. Nefekla bych, Ze chodi Castéji. Pokud potfebuiji, tak pfijdou, ale jestli je to Castéji
nemohu posoudit.

52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?
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- Kdyz oni pfijdou do Skoly, tak spolupracuji na jedni¢ku. Kdyz jsou doma, tak
podle jejich ¢asu. Ja to ale chapu, chodi do prace a maji i jiné zalezitosti, nez studovat
se svym ditétem.

53. - Myslite si, ze rodi€e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporu€eni
PPP?

- To si musi kazdy rodi€ sahnout do svého svédomi. Jsou to jejich déti a oni
potfebuji, aby néco uméli a néco z nich bylo. U nékterych je to asi narazové a s ditétem
pracuji obc¢as, ale to nemuzu Fict o vSech.

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?
- Myslim, Ze se s tim vyrovnaji. Problém snad nemuze byt.
55. - Myslite si, Ze vliv rodiny je pro motivaci zaku se SPU dllezity?

- Vliv je hodné dulezity. Rekla bych, Ze vic dulezity, neZ u nas ve $kole.
56. - Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odmé&fiuji nebo motivuji rodi¢e?

- VétSinou déti dostavaji rizné odmény, tieba za vysvédCeni, to maji odménu
slibenou urcité. Myslim, Ze vSechny déti jsou takto odménovany.

57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaka se SPU?

- Velkou a dulezitou roli, kterou nelze zaménit s ni€im jinym. Rodina musi
spolupracovat a musi chtit to samé, co chceme my tady ve Skole. Pokud to oni nebudou
chtit stejné, tak se budeme rozchazet a dité nebude uspésné. Mozna na prvnim stupni

ano, ale na druhém uz bude urcité problém.

7. Rozhovor - 5. ro¢nik
Obecné:

1. - Kolik Zaka mate ve tfidé?

- 23 zaka.

2. — Je ve tfidé zak se SPU?
- Ano.

3. - Kolik zaku ve tfidé ma SPU?
- Dva Z&ci.

4. - O jaky druh SPU se nejCastéji jedna?
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- Nejcastéji se jedna od dyslexii a dysortografii.
5. - Kolik zaku se SPU je integrovanych?

- Zadny.
7. - Integrovany zak musi mit IVP. Z ¢eho byste vychazela pfi jeho sestavovani?

- Ano. Minuly rok jsem musela sestavovat IVP. Vychazela jsem ze zpravy
z poradny a ze svych vlastnich zkuSenosti, protoZze mam vystudovany obor specialni
pedagogika a také vedu krouzZek pro tyto déti. Z téchto zkuSenosti jsem vychazela.
Pfedevsim, kde je potfeba ustoupit, kde se musi prace zkratit, na co je potieba se
zaméfit. Vybirala jsem nejzakladnéjsi uc€ivo, hodné jsem spolupracovala s rodi€i. Davala
jsem také ukoly na doma.
8. - Jak Casto jste délala IVP pro integrovaného zaka?

- Celkem uz jsem ho délala 3x. Jinak ho sestavuji vzdy na zac¢atku Skolniho roku,
takze 1x za rok.
10. - Zda se Vam IVP pro Zaka se SPU vhodny?

- Hodné zalezi na tom, jak je sestaveny. Pokud budu vychazet z doporuceni
z poradny, které ma Skola k dispozici, tak je hodné obecné. VSe je tam napsano pouze
obecné, jaké problémy jsou v oblasti CesStiny a ¢teni. Uvedeny jsou i pfedméty, kterych
se omezeni tykaji. Podle mého nazoru by to mélo byt, rozepsano dost podrobné,
bohuzel ale neni. TakZe pak pfi sestavovani IVP také zalezi na tom, jak podrobna jsou
doporuceni.
11. - Jak jste tedy s IVP pracovala?

- Postupné jsem si odSkrtavala to, co uz jsme spinili a co se lepSilo. Naopak, co
jsme tfeba nezvladli, u toho jsem délala pfimo do IVP rizné poznamky.
12. - Divala jste se do IVP v pribéhu roku?

- Méla jsem ho stéle pfi sobé a k dispozici, takZe jsem z néj Cerpala a divala se
do néj v prabéhu celého roku.
13. - Pfinesl IVP néco pozitivniho ve Vasi praci?

- Urcité mi pfinesl to, Ze jsem mohla kontrolovat, jak s tim ditétem pracuji po cely
rok, tak abych na nic nezapomnéla. Abychom to, co jsem do néj na zacatku roku
napsala, opravdu splnili.

14. - Spousta ugitell fika, Ze je integrace zbyte€na, jak se na to divate Vy?
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- ZbyteCna urcité neni, ale je to individualni. Dité by toho urCité nemélo nijak
zneuzivat. Stejné tak rodiCe, ktefi to tedy obCas zneuzivaji. Pofad dité omlouvaji a maji
pocit, ze kdyz ma IVP a je integrovany, tak nemlze propadnout. Podle zkuSenosti
s poradnou vim, Ze to neni pravda. UrCité mechanické véci se nauc¢it muze, napf.
vyjmenovana slova nebo néco takového. Ale opravdu propadnout mize. Integrace je
dobra, ucitele nuti k urcité specialni praci, ale takhle je to k takové praci nenuti. Dnes uz
tolik integraci neni a poradny s nimi velmi Setfi. Je to také otazka financi, protoze na
integrované déti Skole pfispiva stat. Na naSi Skole neni na prvnim stupni ani jeden
integrovany zak s poruchou uceni.

15. - Pokud zak se SPU neni integrovany, pracujete s nim jako by byl?

- Ano. SnazZime se, ale také se nam to nékolikrat vymstilo. UCitel se snazi Zakovi
ubirat, aby to mél jednodussi, protoze je vidét, Ze k tomu neni a nema na to. Jak jsem
fikala, poradna s integracemi hodné& Setfi a dnes na 1. stupni nemame Zzadneé
integrované dité. Bohuzel je pak dité uplné bez motivace, proto tady vedu krouzek a
délame to, co potifebuje procviCovat. Pfitom by mél byt tento krouzek pouze pro déti
integrované, ale chodi sem i déti s diagnostikovanou poruchou, nebo ty, které maji
z poradny pouze doporuceni. Integrované déti uz nejsou, ale méli by byt. Snazime se
jim ulevit a tim i pomoci, ale nékdy se to i vymsti. Pokud jde tfeba o klasifikaci a
opakovani ro¢niku, s tim pak poradna nechce nic mit a distancuji se od toho. To Ze tyto
ulevy délame je Cisté na nas a pak na nas tlaci i rodi€e. Je to opravdu jen na uciteli, jak
se rozhodne a je to téZké rozhodovani.

16. - Nabizi VaSe Skola krouzek pro zaky se SPU?
- Ano nabizi. Na prvni stupni jsme tu na to dvé ucitelky.
17. - Kolik zakua se SPU z Vasi tfidy moznost krouzku vyuziva?

- Z mé tfidy nikdo.

18. - Co si o téchto krouZcich zaméfenych na Zaky se SPU myslite?

- Rekla bych, Ze jsou dulezité, ale bylo by potfeba, aby krouZek byl tfeba 3x do
tydne a ne jen 1x. Jsme radi, Ze je alespon 1x tydné, protoZe na to Skola nema penize.
Je to tim, Ze tu nejsou integrované déti a tak na né& nechodi zadné prispévky. Skoly
proto z finan¢nich ddvodl ani nechtéji takové krouzky zavadét, nevi z eho pak maji

ucitelim platit. Pofad je ale lepSi jedna hodina nez nic, ale je to malo.
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19. - Jaky je Va$ nazor na informovanost uciteld 1. stupné v oblasti SPU?

- Myslim si, Zze informovanost je v dnesni dobé celkem dobra. Kdyz jsem pfed 10
lety zacCinala, tak SPU byly pomérné takovou novinkou. UCitelky spiSe tyto déti
zafazovaly mezi hloupgjsi a nijak se to nefeSilo. Ted uz ma kazdy néjakou pfedstavu o
tom co je to dyslexie, dysortografie atd. UcCitelky to i Casto poznaji, i kdyz na to nejsou
nijak specializované. Myslim, Ze informovanost je uz dost velka.

20. - Myslite si, ze znalosti téchto ucitelt jsou dostatecné?

- Rekla bych, Ze ano.

21. - Umoznuje Vam Skola se dale vzdélavat v oblasti SPU? Napf. formou Skoleni,
seminara?

- Momentalné z finan¢nich divodu ne.

22. - Citite sama potiebu se v této oblasti dale vzdélavat nebo informace, které mate se
Vam zdaji dostacujici?
- Urcité. Kdyz jsem zacCinala pfed 10 lety, tak jsem na ta Skoleni chodila. Pokud

takovou praci délam, tak se v ni musim stale vzdélavat a informace dopliovat.

Dokumenty z PPP:
23. - Jste u zaka se SPU seznamena s odbornym posudkem PPP?

- Ano.
24. - Stalo se Vam, Ze by rodi€e nechtéli tento posudek poskytnout Skole? Méla jste
s tim néjaké problémy?

- Ano. Uz jsem se s tim setkala, ale nakonec posudek Skole poskytli.
25. - Pracujete se Zakem podle doporuceni z PPP?

- Pfipada mi, Ze doporuceni jsou pofad stejna. Myslim, Ze by v poradné mohl
sedét kdokoliv. VypiSi jméno a pak napisi: individualni pfistup, zkracovat a to je pofrad
dokola. Nic nového mi za celou mou praxi nenapsali a nenapsali nic, co bych uz
neveédéla a co by mé v praci se zakem obohatilo.

26. - Jak tyto doporu€ené postupy hodnotite?

- SpiSe bych je hodnotila jako nutnost z hlediska byrokracie. OvSem to, co oni mi

napiSou z poradny za pUl roku nez dité vySetfi, ja uz pal roku vim.

27. - Jsou tyto doporu€ené postupy v praxi pouzitelné?
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- V praxi pouzitelné jsou, ale spiSe bych od psychologl ofekavala jes$té néco
navic.

28. - Mate né&jakeé vlastni postupy, které se Vam osvédcily pfi praci se zaky se SPU?

- Ano. Hlavné je Clovék zjiStuje v prabéhu praxe. Hlavni je mit kontakt s ditétem a
to je na prvnim misté. Pokud mu néco zkratim nebo odpustim, uz nehraje tolik roli, ale
nejdalezitéjsi je mit pofad kontakt. Tyto déti jsou nekoncentrované, porad lelkuji, stale
jim néco pada a oni praci vubec nezvladaji. Nestihaji poslouchat, jesté¢ si néco
zapisovat, pofad néco hledaji. V podstaté s nimi pracovat jako asistent, pofad byt ditéti
pfi ruce a to je to nejdulezitéjsi.

29. - Jsou néjaké postupy, které podle Vasi zkuSenosti nema cenu vibec délat?
- Pouzivam to, co se mi osvédcilo.
30. - Myslite si, Ze se doporuceni z PPP daji realizovat?
- Urcité, protoze oni tam nepiSi nic, co by se realizovat nedalo. VSechno je tam

vSeobecné a je to vSechno zase na uciteli.

Motivace:
31. - Uvédomuijete si, Ze Zaci se SPU maji jiné potfeby nez ostatni zaci? Jak to vnimate
Vy?

- Jiné potfeby urcité maji a hlavné potifebuji mit na praci klid. Je duilezité byt
s nimi v kontaktu, pofad se jich na néco ptat, hlidat, jestli se divaji, jestli védi kde jsme,
jestli pracuji. Rekla bych, Ze je to takovy neustaly dozor.

32. - Jakym zpusobem si myslite, ze je vhodné pfistupovat k zakim se SPU oproti
ostatnim zakim?

- Dllezité je na né netlaCit. Kdyz vidim, ze dit€ nema svuUj den, tak na négj
nezvySovat hlas, protozZe tim si ¢lovék rozhodné nepomize a akorat se tim rozhodi cela
tfida. Dité se stejné zasekne a uZ nic neudéla. Rekla bych, Ze je dileZity klid a nechat
Zaka pracovat jeho tempem. Podporovat ho a chvalit, za v8echno, za co se da.

33. - Co u zakl se SPU vzbudi zajem?
- Forma néjaké odmény. Tyto déti jsou jesté vice détstéjSi, nez ostatni déti. Kdyz

mu feknu, Ze za praci dostane néjakou nalepku, bonbon, malou jednicku, prosté cokoliv,
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tak dité okamzité pookieje a snazi se ze sebe vydat maximum. Zabiraji formy
jakychkoliv odmeén.

34. - Mate vlastni taktiku nebo jiné osvédCené metody, jak motivovat Zaky se
SPU uceni?

- To co jsem fikala, rozhodné odmény. Obzvlasté u déti na 1. stupni, to zabira
jakakoliv odména.

35. - Naopak, co na né vlibec nezabira?

- Rozhodné na né nezabira néjaké vyhroZovani, tfeba Ze propadne. Myslim si, Ze
tomu ani nerozumeji. Nerozumi ani terminu, ani tomu, co se maze stat. Tyto déti viibec
neberou na védomi, co s tim je vS8echno spojené. Napf. ze by odesly z kolektivu, Ze
s tim rodi¢e budou mit problémy. Proto nema vibec cenu vyhrozovat timto zpusobem.
Rikat, Ze propadne, Ze bude mit pétky. Ptat se, jestli mu to vadi nebo nevadi. Ditéti je to
jedno.

36. - Jak se da zabranit tomu, aby Zaci se SPU neztratili o u€eni zajem?

- To je tézka otazka. Je dulezité hodné spolupracovat s rodi€i, aby také oni
pochopili, Ze maiji dité s néjakou poruchou a urgité to nebude jednickar. Rict jim, aby na
néj ani oni zbytecné netlacili, protoZe oni byli ve Skole dobfi a jejich dité neni. Je nutné
si s nimi promluvit a spolupracovat. Také aby oni sami fekli ditéti napf.: ,Podivej, budes
trojkaf a nam to stacCi, bude nam stacit kdyZz se bude$ snazit. Kdyz zvladnes$ to, co ti
pani uCitelka pfedepsala, budeme spokojeni.“ Dat mu opét odmény za cokoliv, co se mu
podafi. Také mu nechavat volny Cas, protoze tyto déti se potiebuji také nékdy vyradit.
Tohle vSechno je spolu spojené a pokud ho rodi¢e budou nutit a tlacit, aby se 4 hodiny
denné ucilo, tak to stejné nema cenu.

37. - Jaky druh motivace nejCastéji pouzivate?

- Formu odmén a pochval. Hlavné pfed vSemi Zaky, kdy mu vSichni zatleskame,
Ze se mu to dneska povedlo. Kolektiv a vrstevnici ho musi vzit na védomi, protoze to je
pro dité nejvétSi odménou.

38. - Jak nejcCastéji podporujete a povzbuzujete Zaka se SPU, aby se snazil?

- Denné. Kdyz citim, Ze se hlasi a vi, okamzité vyuzivam situace a nez abych se

zeptala nékoho jiného, tak mu ty Sance porad davam. Ale zkusim to, i kdyZ si myslim, Zze

spravnou odpovéd nezna, ale chci mu tu Sanci dat.
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39. - V jakych pfipadech Zzaka se SPU nejcastéji chvalite?

- KdyZ odpovi na néco, kde bych to ani neCekala a vidim, Ze by to neCekal ani
kolektiv. Je nejlepsi, kdyz ma dité Stésti a trefi se. Je to velka uleva pro mé a pro dité ta
nejlepSi odmeéna. Jinak chvalim, kdy to jde, kdyZ se mu cokoliv povede.

40. - Ma zak se SPU jiné hodnoceni oproti ostatnim zakiim?

- Slovni hodnoceni u nas na Skole neni. PouzZivame klasifikace, pochvaly a
diplomy. J& mam uz vétsi déti, ale presto jim klasifikuji, co se jim povede. Casto se
ovSem nepovede, takZze nedavam pétky, ale vécko (vidéla). Musim samoziejmé néjaké
znamky béhem roku posbirat, ale urcité neni mym zajmem jim davat pétky. Pak
vychazim tfeba z ustniho zkou$eni, kdy Zakovi dopfedu feknu co se ma naucit a na co
se pfipravit. Hodnotim hlavné podle moznosti ditéte, takze znamku o 1-2 stupné
upravuiji, podle jeho schopnosti.

41. - Jaké hodnoceni zakl se SPU se Vam v praxi osvedcilo?

- Klasifikace. | rodiCe to chtéji.

42. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné?

- Myslim si, Ze u téchto déti by slovni hodnoceni mozna bylo lepSi. Ale je to nazor
od nazoru.

43. - Myslite si, Ze je toto hodnoceni vhodné i z hlediska motivace téchto zaka?

- Klasicka klasifikace je tu tak zakofenéna, Ze nejenom rodiCe, ale i zak znamku
vyzaduje. | kdybych mu sahodlouze fekla, co v8echno zvladl a za co vSechno ho
chvalim, tak by se mé na zavér stejné zeptalo, jestli je na jedniCku, na dvojku atd.
Vzhledem ktomu, Ze hodnotim dité individualné a pfistupuji individualné predevsim
k tomu co zvladne, tak myslim, Ze je toto hodnoceni vhodné i motivacné.

44. - Které hodnoceni podle vaseho nazoru neni vhodné, co se Vam neosveédcilo?
- Davat jednu pétku za druhou, to bych nikdy neudélala. Hlavné si tim clovék

niéemu nepomuze, pravé naopak.
Prace v hodiné:

45. - Jak se lisi prace v hodiné, kterou ma vypracovat Zak se SPU a ostatni Zaci? Jsou

v ni n&jaké rozdily?
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- LiSi se tim, Ze u toho Zaka musim pofad stat a pofad ho kontrolovat. Stale ho
motivovat k jeho vlastni sebekontrole. Také zkracuji praci a snazim se vést tyto déti
k tomu, aby pouZivaly tfeba vice barev v zapisech, aby jejich seSity byly upravené;si.
Vice kontroluji, jestli vibec piSi a co. Upozoruji zaka na chyby, nebo feknu: ,Mas v té
vété chybu, zkus ji najit.“ Obejdu tfidu, pak se vratim k nému, jestli ji nasel. Da se fict,
Ze je to vlastné, jako kdyz s Zakem soupefim. Vzdycky ho vyzvu k néjakému boji a pak
zjistim, jestli vyhraje nebo ne.

46. - Myslite si, Ze je to vhodné a ma to pozitivni vliv na praci zaka se SPU?

- Myslim, Zze ano. ProtoZe kdybych se mu individualné nevénovala, tak nebude
délat nic.

47. - Jak vnimate z pohledu ucCitele praci Zaka se SPU u tabule? Vyvolavate ho se
stejnou Cetnosti jako ostatni Zaky, jaka je jeho prace u tabule?

- MozZna nékdy i s vétsi Cetnosti, aby neztracel kontakt s vykladem a ucivem, aby
si to samoziejmé co nejvic procvi€il. Vim totiz, Ze rodi€e maji doma problém ho u
néceho udrzet. TakZe kdyZ vidim, Ze je to ucivo, které docela zvlada, Ze se snazi a sam
se pfihlasi, tak vyuzivam kazdé moznosti, kdy k té tabuli mdze jit.

48. - Pripravujete pro zaka se SPU domaci praci navic?

- Ano, obcCas pfipravuji. Pokud vidim, Zze ma zak v uCivu velky problém a je to
ucivo, které musi zvladnout, tak nakopiruji néjaké doplhovaci cvi€eni. Kdyz jsou tfeba
delSi prazdniny, tak mu dam dom cvi€eni navic.

49. - Konzultujete otazky vzdélavani zaka se SPU napf. s vychovnym poradcem nebo
PPP? S kym Castéji.

- Pfevazné s vychovnym proradcem. S poradnou bych nefekla, Ze je komunikace
na dobré urovni.

50. - Jste v kontaktu s PPP Zaka se SPU, ktera ho vySetfovala? S ¢im se na PPP
nejCastéji obracite (nebo naopak) ?

- V kontaktu s poradnou nejsem. Samozfejmé pokud by byly néjaké problémy, tak

bych se na né jisté obratila. Oni se na mé zatim nikdy neobratili.

Rodina:

51. - Jste v kontaktu s rodici zaka se SPU Castéji, nez s rodi¢i ostatnich zaki?
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- Ano, Castéji. RodiCe védi, Ze pokud néco budou potfebovat nebo bude néjaky
problém, tak se na mé mohou kdykoliv obratit, stejné tak ja se obracim na né.
52. - Jak s Vami rodiCe Zaka se SPU spolupracuji/nespolupracu;ji?

- VétSinou spolupracuji, problém s nimi neni.

53. - Myslite si, Zze rodi¢e se svymi détmi doma pracuji pravidelné a podle doporuceni
PPP?

- Z mé zkuSenosti bych fekla, Ze spiSe ne. Rodice to sice vSechno odkyvaji a
feknou, Ze vSechno splnili a s ditétem natrénovali. Kdyby to ale opravdu denné délali,
tak jak poradna doporucuje, napf. €ist 10 minut denné nahlas, tak by to bylo znat.
Bohuzel to tolik znat neni. Kdyz vidim, Ze za jednu hodinu krouzku tydné udélame vétsi
pokrok nez za to, co by mély udélat doma denné, tak ten pokrok tam neni a je vidét, ze
doma nepracuiji.

54. - Jak si myslite, Ze se rodiCe vyrovnali s faktem, Ze ma jejich dité SPU?

- Myslim, Ze snad vyrovnali. Nejprve tomu rodi¢e nechtéji véfit a Casto nechtéji,
aby to nékdo védél. Proto také néktefi nechtéji Skole poskytnout posudek, aby se nic
nevédélo. Nastésti ho pak poskytnou, protoze si uvédomi, Ze tim vlastné ditéti viibec
nepomuzou. Pak si snazi najit néjaké informace a co nejvice toho zjistit. Samoziejmé
jsou zklamani a véfim, Ze €asto i bezmocni, kdyZ uz nevédi, jak se s ditétem ucit, aby to
bylo znat a nenosilo jen Spatné znamky.

55. - Myslite si, Ze vliv rodiny je pro motivaci zaka se SPU dulezity?

- Je jeden z nejdllezitéjSich, dulezitéjSi nez nas. VSechno ma dité z rodiny a to se
pak velmi odrazi.

56.- Rekl Vam nékdy zak se SPU, jak ho odménuji nebo motivuji rodice?

- Myslim si, Zze je motivuji rGznymi darky. Nékdy mi ale pfijde, Ze motivovat
desetileté dité tfeba mobilem nebo notebookem a drahymi darky, neni moc vhodné. A
nevim jestli rodiCe s takovymito darky vystaci az do devaté tfidy.

57. - Jakou roli podle Vaseho nazoru celkové hraje rodina ve vzdélavani zaka se SPU?
Skolni dochazky plnila svoji funkci. Aby se mu pIné vénovali, povidali si s nim, €etli mu a
pak Cetli s nim. Rodi¢e maji dnes pocit, Ze je v pofadku, kdyZ dité posadi, ono bude Cist

a oni si budou myt nadobi. Dité si bude néco domysSlet a takové Cteni je zbyteCné.
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RodiCe si pak mysli, ze délaji prvni posledni, ale ve finale to tak vibec neni. Dnesni
doba je spi§ o tom, dat ditéti co nejvice krouzkl a prosté se jim vibec nezabyvat.
Rodina je v tomhle opravdu hodné dulezita, jenze malo ktera rodina tu funkci, kterou ma
plnit, plni. VSechno se snaZi pfehazovat na Skolu a fikaji si: ,Oni tam vSechno

zvladnou.“ My mame vzdélavat a vychovavat ma rodina.
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Priloha €. 6: Nedokoncéené véty

ZakrouZkuj: chlapec divka TRIDA: 2. 3. 4. 5.

Myslim, Ze hodn@ lidi ...
. Kdyby tak nékdy bratr (SeStra) ... ..o
. MaAme MamInKU rAdi, @lE ......eeiiii
DI JE VIOAING ...
M) Bratr (SESTra) ..o
NaSi Si 0 MNE MYSII, Z€ ...

L TatiNKOVE NEKAY ...

© N o O A W NN -

D8t S NIMIZ ST NIAVAM ..o e
9. Kdyby tak NAS tata ...
10. Byvam mezi détmi, ale ....... ..o
11. Myslim, Ze maminka VEISINOU ....... ..o
12. Moji Kamaradi ME CaSTO ........eeii
13. Pfal(a) bych si, abych nemeél(@) .........oooiiiiii
T4, NemMOCNE A8 ...
15. Jsem dost SIKOVNY (), @DYCh ... ..o
16. Kdyby nemusela byt SKOIa ...
17. Nékdy se cely(Q) tresu, KAYZ ... e
18. KdyZ myslim na SKOlU, tak ...
19. Kdyby tak déti v&deély, jak S& DOjim ..o
20. Byl(a) bych Stastny(a), KAybych ....... .o
20, NEJSIADST JSEIM .o
22, AZ DUAU SEAST ..o
23. MOJE UCIEIKA ...t
24 . NVZAYCKY SitaJNE PFEJi ...
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PRILOHA &. 7: Nedokonéené véty - zaci

2. roénik, Chlapec Martin - dyslexie, dysgrafie

1.

2.

9.

Myslim, Ze hodné lidi - ma rado teplo.

Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - (nema sourozence)

Mame maminku radi, ale - mamu musim poslouchat.

Dité je v rodiné - nejmladsi.

Muj bratr (sestra) - (nema sourozence)

NasSi si o mné mysli, Ze - zlobim.

Tatinkové nékdy - (otec s rodinou nezije od narozeni chlapce)
Déti, s nimiz si hravam - venku mé nékdy zlobi.

Kdyby tak na$ tata - (otec s rodinou nezije od narozeni chlapce)

10.Byvam mezi détmi, ale - nékdy si se mnou nechtéji hrat.

11.Myslim, Ze maminka vétSinou - marodi.

12.Moji kamaradi mé Casto - pomahayji.

13.Pral(a) bych si, abych nemél(a) - hodné ukold.

14 .Nemocné dité - kasle.

15.Jsem dost Sikovny(a), abych - modeloval.

16.Kdyby nemusela byt Skola - byl bych rad.

17.Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - mi je zima.

18.Kdyz myslim na Skolu, tak se mi do ni nechce.

19.Kdyby tak déti védély, jak se bojim, Ze - by se mi smali.
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2

2

2

2

2

—_—

9.

0.Byl(a) bych Stastny(a), kdyby - mi mama koupila hracku.
1.Nejslabsi jsem - kdyZ se peru.

2.AzZ budu starsi - budu mit auto.

3.Moje ucitelka - je hodna.

4.Vzdycky si tajné preji - snowboard.

. ro¢nik, Divka Eli$ka - dyslexie, ADHD

. Myslim, Ze hodné lidi - je hodné déti.

Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - byla hodna.

Mame maminku radi, ale - musime maminku poslouchat.
Dité je v rodiné - ddlezité.

Muj bratr (sestra) - je na mé nékdy hodna.

NasSi si 0 mné mysli, Ze - jsem Sikovna.

Tatinkové nékdy - pracuji.

Déti, s nimiz si hravam - nékdy zlobi.

Kdyby tak nas$ tata - si s nami hral.

10.Byvam mezi détmi, ale - nékdy se mnou nekamaradi.

1

1.Myslim, Ze maminka - se na mé vétsinou zlobi.

12.Moji kamaradi mé Casto - zlobi.

13.Pral(a) bych si, abych nemél(a) - kamaradku Zuzku.

14.Nemocné dité - je smutné.
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15.Jsem dost Sikovny(4), abych - byla kadernice.

16.Kdyby nemusela byt Skola - byla bych smutna.

17.Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - je mi zima.

18.Kdyz myslim na Skolu, tak - ji mam moc rada.

19.Kdyby tak déti védély, jak se bojim - vysek.

20.Byl(a) bych stastny(a), kdyby - mé mama méla moc rada.
21.Nejslabsi jsem - ja.

22.AzZ budu starSi - budu kadernice.

23.Moje ucitelka - se jmenuje Jana.

24 .\VzdycKky si tajné preji - abych si mohla hrat s Bertikem (pes u babicky).

2. roénik, Chlapec David - dyslexie, LMF - diléi oslabeni vykonu

—_—

. Myslim, Ze hodné lidi - je hodnych.

2. Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - byla hodna.

3. Mame maminku radi, ale - ob¢as nam da na zadek.
4. Dité je v rodiné - spokojené.

5. MUj bratr (sestra) - je zlobivy.

6. Nasi si o mné mysli, Ze - jsem zlobivy.

7. Tatinkové nékdy - chodi stfilet.

8. Déti, s nimiz si hravam - se jmenuji lvanka a Zuzka.

9. Kdyby tak nas tata - délal, co chci.
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10.Byvam mezi détmi, ale - zlobi mé.

11.Myslim, Ze maminka vétSinou - vafi.

12.Moji kamaradi mé Casto - Stvou.

13.Pfal(a) bych si, abych nemél(a) - vétsi sestru.
14.Nemocné dité - ma anginu.

15.Jsem dost Sikovny(4), abych - psal krasna pismena.
16.Kdyby nemusela byt $kola - tak bych byl na Sumavé.
17.Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - je mi zima.

18.Kdyz myslim na Skolu, tak - bre¢im.

19.Kdyby tak déti védély, jak se bojim - dinosaura.
20.Byl(a) bych stastny(a), kdybych - mél brachu.
21.Nejslabsi jsem - ja.

22.AZ budu starsi - budu chodit do prace.

23.Moje ucitelka - je zlobiva.

24 Vzdycky si tajné preji - abych nebyl ve Skole.

5. ro€nik, Chlapec Petr - dyslexie, dysortografie

—_—

. Myslim, Ze hodné lidi - je Stastnych, Ze Ziji.

N

Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - fekl, Ze mé ma rad.

3. Mame maminku radi, ale - kdyZ mé nepusti ven, jsem malinko naStvany.

e

Dité je v rodiné - ma skoro kaZzdy.
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5. Muj bratr (sestra) - chodi do Sesté tridy.

6. NaSisi o mné mysli, Ze - jsem zlobivy.

7. Tatinkové nékdy - s nami vyvadéji.

8. Déti, s nimiz si hravam - chodi se mnou do tfidy.

9. Kdyby tak nas tata - fekl, Ze nas vezme do kina.

10.Byvam mezi détmi, ale - nékdy i mezi velkymi (dospé&lymi).
11.Myslim, Ze maminka vétSinou - fekne, Ze jsme roztomilé.

12.Moji kamaradi mé Casto - oslovi Jifine.

13.Pral(a) bych si, abych nemél(a) - pokoj se svymi bratry.
14.Nemocné dité - je moc smutné.

15.Jsem dost Sikovny(&), abych - si uklidil pokoj.

16.Kdyby nemusela byt Skola - bylo by to super, ale neuméli bychom ¢ist.
17.Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - lezu nékam vysoko.

18.Kdyz myslim na Skolu, tak - si ¢tu a uc¢im se.

19.Kdyby tak déti védély, jak se bojim - tak se stydim.

20.Byl(a) bych stastny(a), kdybych - mél svij pokoj.

21.Nejslabsi jsem - kdyZ lezu na velké vySky.

22.Az budu starsi - udélém si fidicak.

23.Moje ucitelka - je hodna, ale kdyZ nékdo zlobi, malinko se naStve.

24 Vzdycky si tajné preji - abych Zil do sta let.
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5. ro€nik, Divka Lucie - dyslexie

—_—

. Myslim, Ze hodné lidi - chodi do hospody.

2. Kdyby tak nékdy bratr (sestra) - byl hodny.

3. Mame maminku radi, ale - nékdy se umi rozzlobit.

4. Dité je v rodiné - hodné casté.

5. MUj bratr (sestra) - je moc zlobivy.

6. NasSisi o mné mysli, Ze - nejsem normaini.

7. Tatinkové nékdy - chodi vecer ven.

8. Déti, s nimiz si hravam - jsou nékdy hodné.

9. Kdyby tak nas tata - bydlel s nami.

10.Byvam mezi détmi, ale - moc radi mé nemaji.

11.Myslim, Ze maminka vétSinou - (breci - preskrtano) uklizi.
12.Moji kamaradi mé Casto - ponizuji, protoZe jsem oS$kliva.
13.Pral(a) bych si, abych nemél(a) - psa.

14.Nemocné dité - je velky chudak.

15.Jsem dost Sikovny(a), abych - se ucila lépe.

16.Kdyby nemusela byt Skola - mohli bychom si délat co chceme.
17.Nékdy se cely(a) tfesu, kdyz - piSeme provérku.

18.Kdyz myslim na Skolu, tak - se sméji.

19.Kdyby tak déti védély, jak se bojim - hadd.

20.Byl(a) bych stastny(a), kdybych - nedostala na vysvédceni trojky.
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21.Nejslabsi jsem - kdyZ mé strka a mlati jako Karel.
22.AZ budu starsi - budu pracovat v kadernictvi.
23.Moje ucitelka - je spravedliva i hodna.

24 .\VzdycKky si tajné pfeji - abych mohla jet na plovarnu s kamaradkami.
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PRILOHA ¢&. 8: Sociometricky-ratingovy dotaznik

Jméno: Trida:

1. Kterého ze spoluzaku ¢i spoluzacek mas nejradéji? Mohou byt dva:

6. Odpovéz na nasledujici véty, odpovéd zakrouzkuj:

Ve tfidé jsem spokojen. ano - ne
Jsme spiSe hadava tfida. ano - ne
Do Skoly se obvykle t&€sim. ano - ne
Mame spoluzaka, ktery nam ubliZuje. ano - ne
Nékterému spoluzakovi je ublizovano. ano - ne
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