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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazev: Syndrom vyhoveni u ucitelit na zdkladni §kole

Autorka si pro svou diplomovou praci vybrala aktudlni téma tykajici se povolani
uditele. Z hlediska jazykové stranky prace mé prace vybornou stylistickou i gramatickou
urovefi. Grafickd trovei prace je rovnéz na vyborné irovni.

Diplomova prace md teoreticko-empiricky charakter. Prace je logicky Clenéna na
jednotlivé kapitoly a podkapitoly. V teoretické &asti prace autorka v souladu se zasadami pro
vypracovani stanovenymi v zadani diplomové price analyzuje pojem syndrom vyhofeni,
charakterizuje teorii syndromu vyhofeni, stanovuje projevy syndromu vyhofeni a jeho
jednotlivé faze, popisuje piiéiny vzniku syndromu vyhofeni, charakterizuje pomaéhajici
profese, popisuje vliv syndromu vyhofeni na vykon v povolani ucitele a uvadi moZnosti
zvladéni a prevence syndromu vyhofeni v povolani utitele. Teoretickd ¢ast prace je
zpracovéna na velmi dobré trovni. Autorka &erpd z dostate¢ného mnoZstvi odbornych zdroji
a velmi korektné porovnava nazory odborniki na danou problematiku.

Cilem praktické &asti prace bylo zpracovat piehled projevii syndromu vyhofeni
u uéiteldl na zékladni $kole formou metody dotazniku. Zpracovanim praktické ¢asti byl tento
cil napln&n. Autorka vytvofila vlastni dotaznik, ktery zadala padesati utitelim na &tyfech
zékladnich skoldch. Vysledky vyzkumu jsou piehledng zpracovany v tabulkdch a grafech.
Autorka velmi dobfe interpretuje vysledky vyzkumu a vyhodnocuje stanovene pfedpoklady.

V ramci vyzkumu bylo cilem zjistit, zda délka praxe ovliviiuje projevy syndromu

vyhofeni. Vysledky vyzkumu nepfinesly jednoznaénou odpovéd’. U vybraného vzorku se






