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Uvod:

Téma diplomové prace jsem si vybrala proto, Ze ma velmi blizko k mému oboru
ucitelstvi pro zakladni Skoly a socidlni a charitativni prace. Ve zvoleném tématu se oba tyto
sméry péce o zvolenou cilovou skupinu velmi prolinaji. Navic se kolem problematiky péce
jako dobrovolnice v druzin¢ Zakladni Skoly pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
v Bystfici nad PernStejnem a toto téma mé tedy zajimd 1 zcist€ osobnich davodu.
Mikroregion Bystiicko jsem zvolila proto, Ze tady Ziji, a tento region znam ze vSech nejlépe.

Dilezitym aspektem v této diplomové praci je systém péce o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, soucasny stav legislativy upravujici tuto problematiku, pocet déti se
specialnimi vzdé&lavacimi potfebami v Mikroregionu Bystticko, pro které jiz neni vhodna
integrace do béznych zdkladnich skol a vyzaduji specidlni typ vzdélavani a Cetnost socialnich
sluzeb pro tuto cilovou skupinu. Budu se zabyvat rozmisténim, dostupnosti Skolskych zatizeni
a socidlnich sluzeb z ¢lenskych obci mikroregionu do Bystfice nad Pernstejnem, kde se
socidlni sluzby a Skolska zafizeni kumuluji. Dale mé bude zajimat druhovost socialnich sluzeb
pro déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a piipadna poptdvka po dalSich sluzbach,
které mikroregion prozatim nenabizi. V navaznosti na demografickou analyzu zmapuyji
procentudlni zastoupeni déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve vékové skupiné osob
do 15 let a kapacitu sluzeb pro cilovou skupinu porovnam s aktudlni poptavkou
a s ocekdvanou situaci v roce 2030. Vzhledem k trendu poklesu porodnosti v Mikroregionu
Bystficko lze predpokladat sniZzovani poc¢tu narozenych s mentalnim postizenim. Oproti tomu
tato cilova skupina pottebuje péci po cely zivot, lze tedy i pfes demograficky trend
pfedpokladat mirny nardst po¢tu osob s mentalnim postizenim. S timto faktem je tieba pocitat
pi1 navrhu optimalizace socialnich sluzeb pro déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
v Mikroregionu Bystticko. V zavéru prace zhodnotim pozitiva a negativa Komunitniho planu
mésta Bystfice nad PernStejnem.

Cilem této diplomové prace je zmapovat potencidl uzivatelti socialnich sluzeb pro déti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v Mikroregionu Bystiicko a vysledky Setfeni poté
konfrontovat s Navrhem feSeni v komunitnim planu socidlnich sluzeb mésta Bystfice nad

Pernstejnem 2008-2016.



1 SOUCASNY STAV

1.1 Zakladni charakteristika Mikroregionu BystFicko

Bystiicko lezi v severovychodnim cipu Ceskomoravské vrchoviny. Nachazi se
v Hornosvratecké vrchoving, v misté, kde Zd'arské vrchy na severu oblasti navazuji na jizn&jsi
Nedvédickou vrchovinu, ktera je nejClenitéjsi casti celé VysoCiny. Krajina se zde mirné
svazuje od severu k jihu, k nejatraktivn€jSim mistim pak patii adoli feky Svratky, kde
dochazi ke zna¢nému relativnimu ptevyseni. Vrchy kolem Svratky se tu poji témét v horské
hifebeny a tadu nejvysSich vrchii Bystticka lze nalézt pravé tady: Horni les (774 m)
u Nyklovic, Koc¢iho kopec (756 m) u Sukovce. Podstatnd ¢ast oblasti Bystticka lezi
v ptirodnim parku Svrateckd hornatina, ktery byl vyhlasen v roce 1996.

Bystticko patii do umoii Cerného mofe, celou oblast odvodiiuje feka Svratka se svymi
ptitoky, z nichz nejvétsi jsou pravostranné: FrySavka, Bystfice, Nedvédicka a Loucka. Kolem
uvedenych tokll se zachovala spousta hradnich zficenin. Na btezich Svratky je to: Dalecin,
Pysolec, Zubstejn, Hradisko u St&panova. Dominantni vodni plochou je piehradni nadrz Vir
s druhou nejvyssi hrazi v CR. Vytvafi v krajiné vyraznou dominantu a slouZi jako zasobnik
pitné vody pro Brno. Nejvyhledavang;si rybniky jsou Skalsky a Domaninsky v tésné blizkosti
Bysttice nad Pernstejnem. '

Turisticky atraktivni pro turisty i mistni je Westernové méstecko Siklav Mlyn
ve Zvoli, hrad Pernstejn, 2 rozhledny (Horni les u Nyklovic a Karasinskd rozhledna)
a samoziejm¢ nadherna priroda Vysociny.

Mikroregion Bystficko je charakterizovan jako oblast, kde dominujici ekonomickou
aktivitou bylo v uplynulych desetiletich zemédé€lstvi a téZzba a zpracovani uranové rudy.
ProtoZe ob¢ tyto Cinnosti jsou v poslednich letech utlumovany, snazi se obce mikroregionu

spolecné s podnikatelskou sférou hledat alternativni ¢innosti.

! JURMAN,H.Bystricko Turisticko-vlastivédny priivodce obcemi a jejich okolim.2.rozsitené
vydani.Tisnov.Sursum.2000.s 9-11.ISBN 80-55799-53-7



1.1.1 Administrativni clenéni a demografickeé udaje

Mikroregion Bystiicko vznikl v kvétnu roku 2000. M4 34 ¢lenskych obci. Zije zde
19 924 obyvatel (podle CSU k 1.1.2010) a rozloha mikroregionu je 320,1 km2. >
Vzhledem k tématu diplomové prace jsou dulezitym udajem pocet obyvatel v Clenskych
obcich Mikroregionu Bystiicko, podil obyvatel do 15 let, a pocet déti s SVP. Udaje jsou

zpracovany v tabulce 1.

2 SLANA,B.Charakteristika Mikroregionu Bystiicko[online],posledni
aktualizace 7.2.2010 . [cit. 2010-02-07].Dostupny z WWW:
< http://www.bystricko.cz/index.php?clanek=40>



Tab.1

Obec Pocet integrovanych|Pocet deétilpocet obyvatel do|Celkovy pocet
déti do béznych ZS-|\navstévujicich ZS|15 let (%) obyvatels
2.stuperi’ pro déti s SVP*

Blazkov - - 49 (16,1%) 304

Bohuriov - - 55 (22,4%) 245

Bukov - - 42 (22,1%) 190

Bystfice n. P. 21 21 1620 (17,8%) 9 068

Dalecin - - 139 (19,2%) 723

Dolni Rozinka 5 - 113 (17,0%) 661

Horni Rozinka - - 24 (24,0%) 100

Chlum-Korouhvice |- - 8 (16%) 50

Korouzné - - 37 (12,7%) 290

Lisek - - 76 (20,8%) 366

Milasin - 1 5 (10%) 50

Nyklovice - - 19 (11,5%) 165

Pise¢né - - 44 (20,8%) 212

Prosetin - - 86 (20,1%) 428

Rodkov - 1 19 (20,4%) 93

Rovecné - 3 96 (14,5%) 660

Rozsochy - - 131 (18,8%) 698

Rozna - 1 135 (18,3%) 737

Sejcek - - 27 (17,0%) 159

Strachujov - 1 21 (13,6%) 154

Strazek 5 - 168 (17,6%) 956

Stfitez - - 10 (10,6%) 94

Sulkovec - - 30 (14,5%) 207

Stépanov n. S. 4 - 114 (16,0%) 712

UbusSinek - - 15 (15%) 100

Ujcov - - 90 (18,4%) 488

Ungin - - 40 (21,0%) 191

Velké Janovice - - 31 (24,0%) 129

Velké Tresné - - 10 (7,9%) 126

Véchnov - - 61 (19,7%) 310

Véstin - 1 30 (16,0%) 188

Vir - 1 117 (15,4%) 759

Zvole - - 112 (17,7%) 631

Zdanice - 1 35 (18,7%) 187

Z udajii uvedenych v tabulce 1 vyplyva, ze nevétsi zastoupeni piedproduktivniho

obyvatelstva nalezneme v obcich Velké Janovice, Horni Rozinka, dale v obcich Prosetin,

Pise¢né, Rodkov, Lisek, Bohuiiov a Bukov. V téchto obcich je zastoupeni cilové skupiny déti

do 15 let vy$si jak 20%.V porovnani s celorepublikovym primérem (14,2%)° piedstavuji

? Ustni sdéleni Ing.Blanky Svobodové, vedouci oddéleni $kolstvi Méstského ufadu Bysttice n.P. 28.2.2011

* Ustni sdéleni Mgr. Josefa Buchty, feditele ZS Bystfice nad Pernstejnem 3.3.2011

> Statisticky lexikon obci CR 2008.Praha. Cesky statisticky ufad a Ministerstvo vnitra CR. 2008.
ISBN 978-80- 250-1917-7.Posledni aktualizace 13.7.2008. [cit. 2010-02-07].Dostupny z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2008edicniplan.nsf/p/4116-08 >

6 Obyvatelstvo.Posledni aktualizace 4.3.2011 [cit. 2010-02-07].Dostupny z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/ED00377ECC/$File/14091005.pdf >

-9.-




znacny nadprimér. Z tohoto faktu je tieba vychdzet pti hodnoceni socidlnich a vzdélavacich
sluzeb pro déti s SVP v Bysttici nad Pernstejnem a jejich optimalizaci.

Vzhledem k vysokému zastoupeni této veékové skupiny v ¢lenskych obcich
Mikroregionu Bystiicko je nutné s péci o tuto cilovou skupinu pocitat 1 v komunitnim
planovani ORP Bystfice nad Pernstejnem a to vytvarenim sité¢ matetskych, zédkladnich skol,
volnocasovych center a zayjmovych organizaci, oblasti specidlniho vzdélavani, odlehcovacich
sluzeb pro rodiny s détmi s SVP, propojenim systému odbornych a praktickych Iékait
a navazujici rehabilitace.

Meéstsky turad v Bystiici nad Pernstejnem nechal vypracovat Projekci obyvatelstva

meésta Bystfice nad PernStejnem do roku 2030. Zkracend verze je uvedena v tabulce 2.

Tab. 2’

Vék 2010 2015 2020 2025 2030
0-4 308 299 280 258 244
5-9 318 326 318 300 279
10-14 381 394 406 398 379
15-19 507 403 418 434 428
20-24 523 467 374 390 408
25-29 669 633 569 460 484
30-34 853 689 655 594 486
35-39 810 802 651 624 571
40-44 619 777 772 633 611
45-49 607 608 766 767 634
50-54 635 642 646 819 826
55-59 843 719 731 741 945
60-64 732 710 608 622 636
65-69 432 544 530 459 474
70-74 336 440 556 547 477
75-79 233 243 321 409 407
80-84 260 259 275 368 475
85+ 85 96 100 109 143

Celkem 9 023 8 988 8 935 8 873 8 811

7 VISEK,P.Expertiza k problematice socialnich sluzeb mésta Bysttice n.P.Socioklub o.s. Praha.

2003.5 8
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Pro ptehlednost byla vytvofena tabulka 3, ve které je znazornén vyvoj cilové skupiny.

Tab. 3*

VEk 2010 2015 2020 2025 2030
5-9 318 326 318 300 279
10-14 381 394 406 398 379
15-19 507 403 418 434 428
|Celkem 1206 1123 1142

1132

1086

Z uvedenych udajii vidime, Ze v Mikroregionu Bystficko plati trend ptirozeného

ubytku obyvatel. U cilové skupiny se tento trend potvrzuje také. A to i s vyhledem do roku

2030 v navaznosti na skupinu 5-9 let.

¥ VISEK,P.Expertiza k problematice socialnich sluzeb mésta Bysttice n.P.Socioklub o.s. Praha.

2003.5 8
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1.2 Péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v Mikroregionu BystFicko

1.2.1 Zakladni pojmy

Cilova skupina
V empirickém vyzkumu velkd skupina subjektt, véci ¢i jeva, k niz jsou vztahovana
zobecnéni vyvozovana z poznatkl o urcitém vybraném vzorku subjektt aj., ktery tuto cilovou

skupinu reprezentuje. ’

Impairment
Porucha ¢i poSkozeni, abnormalita ve funkcich nebo fyziologickych, somatickych nebo

psychickych strukturach. Jedna se o zménu funkce na urovni t&lniho organu nebo systému.'”

Disability
Omezeni, chybéni, neschopnost nasledkem poskozeni. Jedna se o poruchu na trovni

L s 1 11
celého jedince.

Handicap
Znevyhodnéni, které se projevuje zejména snizenim nebo omezenim moZnosti jedince

oproti b&zné populaci. Takto znevyhodnény &lovék je poskozen pii pInéni socialnich roli.'?

Specialni pedagogika

Vé&dni obor, ktery je zaméfen na teorii a praxi vychovy, vyuCovani a vzdélavani déti,
mladeze a dospélych se specidlnimi potiebami z diivodu somatického, sensomotorického,
mentalniho, feCového nebo psychosocidlniho defektu, poruchy nebo omezeni ¢i jejich

. 1
kombinace.

? PRUCHA,J. WALTEROVA, E. MARES, J. Pedagogicky slovnik Praha.Portal.1998.s 35.
ISBN 80-7178-252-1

' JANKOVSKY j.Ucelena rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postizenim.-Praha. TRITON.2001.s 31.
ISBN 80-7254-192-7.

'" JANKOVSKY j.Ucelena rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postizenim.-Praha. TRITON.2001.s 31.
ISBN 80-7254-192-7.

12 JANKOVSKY j.Ucelena rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postizenim.-Praha. TRITON.2001.s 31.
ISBN 80-7254-192-7.

¥ RENOTIEROVA ,M.LUDIKOVA,L. A KOL.Specialni pedagogika.Olomouc. Univerzita
Palackého.2006.s 13. ISBN 80-244-1475-9

-12 -



Klasifikace specialni pedagogiky

e Psychopedie- pedagogika osob mentalné postizenych

e Somatopedie- pedagogika osob télesn¢ postizenych a mladeze nemocné a
zdravotné oslabené

e Logopedie- pedagogika osob s narusenou komunikacni schopnosti

e Surdopedie- pedagogika osob sluchovée postizenych

e Oftalmopedie- pedagogika osob zrakové postizenych

e Etopedie — pedagogika osob s poruchami chovani'*

Zakladni skola specialni

Zékladni $kola s SVP upravenym dle piiloh RVP pro mentalné postizené, autisty a zaky
s kombinovanym postizenim."> Zfizuji se podle typu postizeni tj. pro zaky se smyslovym,
télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym postizenim a pro zéky s poruchou u¢eni. Ve véku
povinné Skolni dochdzky poskytuji détem vzdélani rovnocenné s ostatnimi Skolami nebo

vzd&lani niz§iho stupné pro Zky s mentalnim postizenim.'®

Prakticka skola

Novy typ kol zfizovanych v CR po roce 1995 uréeny zejména pro zaky s mentalnim
postizenim a pro zaky jinym zplsobem znevyhodnéné, kteti z riiznych diivodi nedokoncily
zékladni vzdélani. Vzdélavaci programy jsou jednoleté, dvouleté nebo tfileté. Ptipravuji

, r1r P v . , , .1
na vykon manualnich profesi, na pé&i o rodinu a vedeni domécnosti."”

Integrace zdkii
Zatazeni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami 1 zdkli mimofadné nadanych

do b&znych t¥id a jejich vzd&lavani v souladu s individualnimi vzd&lavacimi potiebami'®

' PIPEKOVA J, A KOL.Kapitoly ze specialni pedagogiky.Brno.Paido.1998.s 25.
ISBN 80-85931-65-6
15 Vzdelavani 7aka se specialnimi vzdélavacimi potiebami,posledni aktualizace 15.2.2010.
[cit. 2011-02-24].Dostupny z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-
potrebami >
' MATOUSEK,O.Slovnik socidlni préce.1.vydani.Praha.Portal.2003.s 238.ISBN 80-7178-549-0
' MATOUSEK,O.Slovnik socidlni préce.1.vydani.Praha.Portal.2003.s 238.ISBN 80-7178-549-0
'® Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, [cit. 2011-02-27]. Dostupny z WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy >

- 13-



Cile zakladniho vzdeélavani

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani je vymezeno celkem
devét cili, jejichz postupné naplnovani sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
zaki a vzdélavatel poskytujici zakladni vzdélavani ma k jejich dosahovani vytvaret

podminky."’

Klicové kompetence

Pojem zahrnujici soubor védomosti, dovednosti a postoji. Vysttidal diive uzivany
pojem zakladni dovednosti, ktery oznaCoval pouze dovednosti spjaté se ¢tenim a pocCitanim.
V Ramcovém vzd€ldvacim programu pro zékladni vzdélavani jsou klicové kompetence

, . r 7 1 v v e s ’ 1L Lo 7.2
vymezeny na Grovni, které maji dosahnout viichni Z4ci na konci zakladniho vzdélavani;*’

Standardy kvality socialnich sluzeb
Soubor dohodnutych kritérii, ktery umoznuje posouzeni kvality socidlnich sluzeb. M¢li
by se na ném podilet poskytovatelé sluzeb, nezavisli experti a uzivatelé sluzeb. Musi spliiovat

r17 ’ r1or coro e 21
personalni, provozni a proceduralni kritéria.

Ustav socidlni péce

USP jsou dle platné legislativy CR ustavni zatizeni uréené dospélym, mladeZi a détem
s tézkym télesnym, smyslovym nebo mentdlnim postizenim, ptipadné s kombinaci téchto
postizeni. USP poskytuje bydleni, zaopatieni, zdravotni pé¢i, rehabilitaci, kulturni a rekreaéni

£xe v, sew . ’ v roor22
péci. U déti zajist'uje vychovu a ptipravu na povolani.

Stacionar pro déti s kombinovanym postizenim

Zatizeni, ktera zacala vznikat v CR po roce 1989 jako nestatni neziskové organizace.
Poskytuji ambulantni sluzby pro postizené osoby a jejich rodiny. Dochazkovy program je
celodenni. Jeho soucasti je vzd€lavani, nacvik sebeobsluhy, arteterapie, pohybova terapie atd.

v r . v v .y v . Foox ST 2
N&které stacionafe zFizuji pro uZivatele i chranéné byty a chranéné dilny.”

' Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, [cit. 2011-02-27]. Dostupny z WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy >

2% Kli¢ové kompetence- nova vyzva z EU I, [cit. 2011-02-28]. Dostupny z WWW:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/10/klicove-kompetence-nova-vyzva-z-eu-i..html/>

2l MATOUSEK,O.Slovnik socialni prace.1.vydani.Praha.Portal.2003.s 225.ISBN 80-7178-549-0

22 MATOUSEK,O.Slovnik socialni prace.1.vydani.Praha.Portal.2003.s 254.ISBN 80-7178-549-0

2 MATOUSEK,O.Slovnik socialni prace.1.vydani.Praha.Portal.2003.s 224.ISBN 80-7178-549-0
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Ucelena rehabilitace

Interdisciplinarni obor, ktery zahrnuje nejen péc¢i zdravotnickou, ale také socialné
pravni a pedagogicko psychologickou. Jednd se o plynulé a koordinované usili o optimalni
integraci do zivota pfi vyuziti vSech dostupnych prostfedki 1éebnych, socidlnich,
vychovnych a pracovnich. Pfi rehabilitaci jsou aplikovany Ctyi1 zakladni sloZky- rehabilitace

7w r ’ 1.7 . ;24
l1écebna, pracovni, socialni a pedagogicka.

Socialni rehabilitace

Obor, jehoZ ukolem je, aby €lovék s postizenim své postizeni ¢i znevyhodnéni piijal
a v maximalni moZné mife se integroval do spolec¢nosti. Tim se zachova jeho optimalni
kvalita zivota a zivotni spokojenost. Socialni rehabilitace pti dosahovéni cili uplatiuje
metodu reedukace (rozvoj poskozené funkce a zbytkovych schopnosti), kompenzace (nahrada

poskozené funkce jinou neposkozenou funkci) a akceptace (pfijeti Zivota s postizenim).?

Kompenzacni pomiicky
Takové prosttedky zdravotnické techniky, které kompenzuji omezeni uzivatele pii
konkrétni Cinnosti. Jedna se napiiklad o specialni ptibory, navléka¢ puncoch, madla, sedacky

do vany aj.”

** JANKOVSKY,J.Ucelena rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postizenim.Praha. TRITON.2001.s 16.
ISBN 80-7254-192-7

» JANKOVSKY,J.Ucelena rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postizenim.Praha. TRITON.2001.s 23.
ISBN 80-7254-192-7

2 VOTAVA,J. A KOL.Ucelen4 rehabilitace osob se zdravotnim postizenim.Praha.Karolinum.2003.s 137.
ISBN 80-246-0708-5
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1.2.2 Specialni pedagogika

Specialni pedagogika se zabyva vychovou a vzdélanim c¢lovéka ur€itym zptusobem
znevyhodnéného a je povaZzovana za dilezitou oblast pedagogické teorie a praxe. Chapeme ji
jako pedagogicky obor, ktery sleduje komplexni rozvoj osobnosti ditéte s ohledem na jeho

cr1r s r 1/ ’ > . s . 7 . r 2
specialni vychovné a vzd&lavaci potieby a to v oblasti socialni, fyzické a psychické.?’

Historicky vyvoj specialni pedagogiky:

Jiz od pocatku vyvoje lidstva existovali jedinci, ktefi trpéli urcitymi nedostatky,
vadami nebo poruchami. Nazory na jejich Zivotaschopnost se ménily a vyvijely v navaznosti
na historicka obdobi. Nekteré prvky péce se objevovaly jiz ve starovéku a jejich vyskyt byl
spojen s potfebami a pozadavky soudobé spolecnosti. V urcitych zemich byli handicapovani
odmitdni, zneuzivani, kdezto v nékterych zemich jim vénovali pozornost, pecovali o né
a dokonce wvzdélavali. V jednotlivych zemich se postupné humanizovaly piistupy
k handicapovanym ruku v ruce s vyvojem védy a techniky.

Postupné se postizenymi zacali zabyvat ulitelé, duchovni a Iékafi. Postizeni byli
umistovani v klasterech, Spitdlech a méstskych utulcich. Komplexné€js$i péce se objevuje az
v 18. a 19. stoleti, kdy jsou zaklddany instituce specializované na déti a mladez s vadami
zraku, sluchu a te€i, mentaln¢, pohybove postizené a na jedince s poruchami chovani a u¢eni.
V této dobé se také zacina stale vice uplatnovat medicina, specialni pedagogika, socialni védy
nebo psychologie.

Ve 20. stoleti se rozviji péce o handicapované dospé€lé a starSi obCany, pro které jsou
vytvareny specialni typy sluzeb.

V soucasné dobé se zajem odbornikli soustiedi na vSechny vékové skupiny a
celoZivotni péci o handicapované jedince. Ale 1 dnes miizeme pozorovat znany rozdil v péci
o handicapované ve vyspélych zemich a zemich 3. svéta. Roste vyznam specialni pedagogiky,
ktera piinasi stale novejsi a presnéjsi diagndzy a progndzy. Vyznamnou roli hraje i prevence
spojena s diagnostickymi metodami v medicing. Zvlastni postaveni zaujimaji technické obory,
které se znatnou mérou podili na kompenzaci jednotlivych vad- zraku, sluchu, hybnosti aj.
navrhy kompenza&nich pomticek pro handicapované.*®

Skolni integrace handicapovanych

2’ NOVOTNA,M..KREMLICKOVA,M Kapitoly ze specialni pedagogiky pro ugitele.Praha.SPN s.r.0.1997.s 7.
ISBN 80-85937-60-3

 MONATOVA,L.Pojeti specialni pedagogiky z vyvojového hlediska.Brno.Paido.1998.s 7.
ISBN 80-85931-20-6.
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V soucasné dobé¢ patii k nejvyuzivanéjSim metodam péce o handicapované déti integrace
do b&znych ZS, ktera ma vést k integraci do vét§inové spolednosti. Integrace je vnimana jako
pozitivni jev pro vSechny zic€astnéné jak z hlediska psychického, tak socidlniho a v soucasné
dob¢ je brana jako projev humanni a vyspélé spolecnosti. Ne vSechny typy postizeni jsou ale
pro integraci vhodné. Vzdy je nutné brat ohled na potifeby a moznosti jak zdka, rodicl tak
Skoly. Mezi zékladni podminky integrace patfi:

e FEkonomické- ekonomicka situace statu a Skoly, jednd se o nakup specidlnich pomicek,
redukce poctu zakt ve tfidé, financovani asistenta pedagoga aj.

e Psychosocialni- predsudky a stereotypy v hodnoceni handicapovanych zakl, pocit
nejistoty z odliSnosti aj.

e Pravni a politické- souvisi s legislativni ochranou handicapovanych osob, finan¢ni

podpora ze strany statu aj.”’

Opakem integrace je segregace. Jedna se o vyclenéni handicapovanych jedincti ze
spolecnosti, izolaci, pretrhani ¢i znemoznéni spoleCenského kontaktu a navazani socidlnich
vazeb. Vysledkem segregace miize byt rezignace handicapované¢ho nebo agrese viici sob¢ 1
ostatnim.V soucasné spoleCnosti je segregace handicapovanych povazovédna za nepiijatelnou

bez ohledu na typ a miru postiZeni.

Z hlediska mezinarodni klasifikace je pro ur¢eni miry integrace stézejnim kritériem kvalita

spolecenskych vztahti. Na zakladé tohoto kritéria rozliSujeme jednotlivé stupné kvality:

e Uplna socialni integrace- stav spoleenské a osobni pohody, plna ucast na spole¢enskych
vztazich

e Inhibovand integrace- znevyhodnéni, ne znemozZnéni socidlnich vztaht (roli hraje stud,
viditelné vady a poruchy, ostych)

e Omezena ucast v socidlnich vztazich- rezignace ¢i nemoznost realizovat nékteré ¢innosti a
vztahy (omezeni v télesné vychové na ZS)

e ZmenSend ucCast v socialnich vztazich. Omezeni vztahii a kontaktli jedince na jeho
mikroprostiedi (rodina, sousedé, pratel¢)

e Ochuzené vztahy- rezignace na Sir$i spoleCenské kontakty mimo rodinu a specializované
instituce

e Redukované vztahy- kontakt pouze s vyrazn€ omezenym poctem osob (rodice, lékar)

¥ NOVOTNA,M..KREMLICKOVA,M.Kapitoly ze specialni pedagogiky pro ugitele.Praha.SPN s.r.0.1997.
s 14-16. ISBN 80-85937-60-3

-17 -



e NaruSené¢ vztahy- neschopnost jedince udrzovat socidlni vztahy v dasledku specifické
poruchy, neptizplisobivosti aj.
e Spolecenska izolace- osoby u nichz je schopnost spolecenskych vztahti nezjistitelna (tézce

mentaln& handicapovani, osoby v ustavech socialni péce aj.)™

1.2.3 Psychopedie

Psychopedii mizeme definovat jako specidlné¢ pedagogickou disciplinu, ktera se
zabyva edukaci osob s mentalnim ¢1 jinym duSevnim postizenim a zkoumanim vychovnych
a vzdélavacich vlivli na tyto osoby. Je povazovana za subdisciplinu specidlni pedagogiky.
V $ir§im pojeti mizeme na psychopedii nahliZzet jako na interdisciplinarni obor zabyvajici se
prevenci, prognostikou mentalni retardace se zvlastnim zifetelem na edukaci, reedukaci,
diagnostiku, kompenzaci, rehabilitaci, inkluzi a socializaci ¢i resocializaci uZivatele

s mentalnim &i jinym dugevnim postizenim.’'

Cile psychopedie:

1. Odhaleni vSech zékonitosti vychovy na zdklad¢ poznéani rozvoje a zvlastnosti osobnosti
mentalné postizenych.

2. Dosazeni maximalné¢ mozného stupné rozvoje osobnosti mentalné postizenych.

3. Nalezeni adekvatniho mista ve spolecnosti pro kazdého vychovavaného.

Ukoly psychopedie:

1. Zkoumani osobnosti mentalné postizenych v souvislosti s jejich vychovou, vzdélavanim,
pracovnim a spolecenskym uplatnénim.

2. Zkoumani podminek specialni vychovy mentaln¢ postizenych jako predpoklad
ke stanoveni obsahu, zasad, metod, prostredkil a forem vychovy a vzdélavani.

3. Vytvafeni specialnich edukacnich a didaktickych metod, metodickych postupi a zajisténi
jejich aplikace v praxi.

g . . . . % £1an X iy . 32
4. Sledovani historie oboru a historie pé&e o mentalng postizené.

3 NOVOTNA,M..KREMLICKOVA,M.Kapitoly ze specialni pedagogiky pro ugitele.Praha.SPN s.r.0.1997.
s 16-17.ISBN 80-85937-60-3

3! VALENTA,M.,MULLER,O.Psychopedie.Praha.Parta s.r.0.2003.s 4.ISBN 80-7320-039-2

32 IRA,V.Specialni pedagogika- psychopedie. Ceské Bud&jovice. ZSF JCU.2006.s 2.
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1.2.4  Systém vzdélavani zaku se specidlnimi vzdeélavacimi potrebami v CR

Zasady a cile vzdeélavani

Rovny ptistup ke vzdélani bez jakekoli diskriminace

Zohlediiovani vzdélavacich potieb jednotlivce

Vzéajemna tcta, respekt, solidarita a distojnost

Vseobecny rozvoj osobnosti s dlirazem na pozndvaci, socialni, moralni, mravni

a duchovni hodnoty

Prava deéti, zaku a studentii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pravo na vzdélavani o obsahu, formach a metodach odpovidajicich potiebdm
a moznostem téchto osob, v€etné hodnoceni, piijimani a ukonCovani vzdélavani

Préavo na vytvofeni podminek pro vzdélavani

Préavo na poradenskou pomoc skoly

Préavo na pomoc Skolského poradenského zatizeni

Pravo na bezplatné wuzivani specidlnich ucebnic, specidlnich didaktickych
a kompenzacnich pomtcek, poskytovanych skolou

Pravo na vzdélavani alternativnimi komunika¢nimi prostiedky (dorozumivani
prosttednictvim znakové fe€i, psani Braillovym pismem a nahradnich zplisobt
dorozumivani)

Moznost prodlouzeni vzd&lavani stiedniho a vy3siho feditelem $koly®>

Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za zaky se specidlnimi vzdelavacimi potiebami jsou dle § 16 Skolského zédkona (zakon

¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani)

povazovany osoby:

se zdravotnim postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentdlnim, autismem,
vadami feci, soubéZnym postizenim vice vadami, vyvojovymi poruchami uceni nebo

chovani),

3 Vzdelavani zaka s SVP (obecné informace). [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:
< http://www.msmt.cz/socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami >
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se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim
a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani),

se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohrozeni socialn€ patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo
uloZenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni azylanti a icastniki fizeni o udéleni

azylu) **

Zarazeni do specialniho vzdélavani

Specialni vzdélavani se poskytuje zaklim, u nichz byly specidlni vzdélavaci potieby
zjistény na zéklad¢ specialné pedagogického, popiipadé psychologického vySetieni
Skolskym poradenskym zatizenim, nebo odbornym zdravotnickym pracovistém s tim,
ze vysledné doporuceni vystavuje Skolské poradenské zatizeni

Specidlni vzdélavani se poskytuje 1 zdkiim zafazenym do Skol ztizenych pi1 Skolskych

zatizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy

Formy specialniho vzdélavani

Individudlni integrace

- v bézné skole (je upfednostiiovano, pokud ma Skola podminky)

- ve specialni Skole pro jiné postizeni

Skupinova integrace

- ve tfid¢ ¢1 oddéleni bézné skoly

- ve tfid¢ ¢1 oddéleni specidlni Skoly

Vzdélavanim v samostatné Skole pro Zaky se zdravotnim postizenim (specialni Skola)

Kombinaci vSech tii vySe popsanych forem

Organizace specidlniho vzdélavani

Forma a obsah je upravovana podle potieb zéka
Specialni vzdélavani a podporu zabezpecuje Skola
Ve specidlni skole, tfidé ¢i odd€leni lze zatadit zaky dvou a vice ro¢nika ve tiidach,

oddélenich a skupinach pro zidky stézkym zdravotnim postizenim mohou

#*Co se rozumi pod pojmem specialni vzd&lavaci potieby,posledni aktualizace 5.6.2010
[cit. 2011-02-24].Dostupny z WWW:
< http://www.nuov.cz/co-se-rozumi-pojmem-specialni-vzdelavaci-potreby >
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zabezpecovat vychovné vzdélavaci ¢innost soubéZné 3 pedagogicti pracovnici, z nichz
1 je asistent pedagoga
e Pro pfipravu na vzdélavani déti s tézkym mentalnim postizenim, vice vadami nebo

autismem lze zfidit ptipravny stupeni zakladni Skoly specialni

Organizace specialniho vzdélavani

e Diagnosticky pobyt muze predchazet zatfazeni zaka ve Skole, do niZ ma byt zatazen,
ato v délce 2 az 6 mésic.

e Piezkoumani zafazeni zdka do rezimu specidlniho vzdélavani dojde- li k vyznamné
zméné jeho speciadlnich vzdélavacich potfeb provede Skolské poradenské zatizeni,
a ptipadné navrhne tpravu tohoto rezimu.

e Nezafazeni Z4ka se zdravotnim postizenim do nékteré z forem specidlniho vzdélavani
feditel bézné Skoly nebo fteditel specidlni Skoly, oznami zdkonnému zastupci,

krajskému Gfadu a obci, v niz ma 74k trvaly pobyt®>

Ramcovy vzdélavaci program
Kurikuldrni dokument statni urovné, které normativné stanovuje obecny ramec pro

jednotlivé etapy vzd&lavani a je zavazny pro tvorbu $kolnich vzd&lavacich programii®®

Skolni vzdélavaci program
Kurikuldrni dokumenty Skolni trovné; Skolni vzdé&ldvaci program pro zakladni
vzdélavani, ktery zpracovavad podle Rdamcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdéldvani kazdy vzd&lavatel poskytujici zakladni vzd&lavani.®’

Individualni vzdeélavaci plan
Detailni plan sestaveny tymem odbornikli pro zadka, kterému se dostava specialné-
pedagogické podpory pii vzdélavani. **

Podpiirna opatreni pri specidalnim vzdélavani

3% Vzdelavani zaka s SVP (obecné informace). [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:

< http://www.msmt.cz/socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami >

3% Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, posledni aktualizace 15.2.2010 [cit. 2011-02-27].
Dostupny z WWW:
<http:/www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy >

37 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, [cit. 2011-02-27]. Dostupny z WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy >

¥ HAJKOVA,V. STRNADOVA,LInkluzivni vzd&lavani.Praha. GRADA Publishing.2010.s 12.
ISBN 978-80-247-3070-7
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e specidlni metody, formy a postupy

e specidlni uc¢ebnice

o didaktické materialy

o kompenzaéni pomiicky

o rehabilita¢ni pomtcky

e zafazeni pfedmétu specidln¢ pedagogické péce

e snizené pocty zaki ve tfidé, v oddéleni, ve studijni skuping

e sluzby asistenta pedagoga

e dal8i mozné tpravy podle individualniho vzdélavaciho planu

e poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb

Skoly pro déti, Zaky a studenty se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
e Pro osoby se zdravotnim postiZzenim se souhlasem kraje (vyjma $kol zfizovanych
ministerstvem) zfizuji:
- samostatné $koly s upravenym SVP
- v ramci béznych skol (i matefskych skol)
- jednotlivé (specidlni) tfidy
- odd¢leni
- studijni skupiny
- zakladni $koly specialni (se SVP upravenym dle p¥iloh RVP pro mentalné postizené,
autisty a Zaky s kombinovanym postizenim

e Reditel miiZe zFidit se souhlasem zfizovatele funkci asistenta pedagoga®

% Vzdelavani zaka s SVP (obecné informace). [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:
< http://www.msmt.cz/socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami >
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1.2.5 Situace v Mikroregionu Bystricko

Zakladni skola Bystrice nad Pernstejnem

Zakladni Skola Bystfice nad PernStejnem byla zfizena jako Zvlastni Skola v roce 1961
opatienim odboru pro §kolstvi a kulturu rady ONV ve Zd’afe nad Sazavou. Od 1.9.1961 byla
oteviena Zvlastni Skola Bystiice nad Pernstejnem se dvéma tfidami. Prvnim feditelem se stal
Karel Hruda, ktery do té doby puisobil na ZS v Roveéném. B&hem prvniho roku fungovani
Skoly vyucoval prvni tfidu. Jako druhy ucitel byla vybrana Drahomira Valdhanskova, ktera
byla kvalifikovana pro vykon povolani ucitele ve zvlastni Skole. Velky problém zacatkl této
Skoly predstavovaly nevyhovujici prostory Skoly a chyb¢jici internat pro zaky
ze vzdalen¢jSich obci. Diky tomuto problému nemohlo nékolik déti z SirSiho okoli, pro které
byl tento typ vzd€lavani vhodny, Skolu navstévovat. 1. 9. 1961 nastoupilo do Skoly 13 déti.
Béhem mésice zaii bylo ukon¢eno Rizeni okresni komise pro zafazovani déti do zvlastni
Skoly a do Skoly nastoupilo dalSich 5 déti. Ve druhém pololeti se pocet zakt zvysil na 23
( ztoho 6 divek a 17 chlapcti). V tomto roce navstévovalo 1.tfidu 11 zakl( z toho 3 divky a 8
chlapci) a 2. tfidu 12 74k (z toho 3 divky a 9 chlapci).*

Dnes zakladni $kola  poskytuje Z4kiim vzdélavani podle nového Skolniho
vzdélavaciho programu pro zaky s lehkym mentalnim postizenim od 1.9.2007. Tento program
byl prvotné zaveden v 1. a 6. ro¢niku a v kazdém dalSim Skolnim roce budou do programu
zapojeny vys$i navazujici ro¢niky. Vedle béznych predmétti probihda ve Skole vyuka ciziho
jazyka (anglictina) od 6. ro¢niku, od 3. ro¢niku pak predmét informacni a komunikacéni
technologie.

Skola poskytuje predeviim vzdélavani pro 7aky se specialnimi vzdé&lavacimi
potiebami - zdravotnim postizenim, je tedy urena tém, pro které neni béznd zakladni Skola
vhodna. Vzdé€lavaci program, platny na této Skole je prizplisoben moznostem a schopnostem
jejich zakl. Ucivo je rozlozené do delSiho Casového obdobi a tedy probirdno pomalejSim
tempem. Celkovy obsah uciva je zaméfen na prakticky zivot. Pfi vyuce jsou ve Skole
vyuzivany poéitaée ve dvou poéitadovych uéebnach. Skola disponuje dostatkem vyukovych
programil pro zakladni vyu€ovaci predméty ve vSech ro¢nicich.

Budova Skoly je dvoupodlazni, v soucasné dob¢ ale jiz bezbariérova. Vyuka zaki

s omezenou hybnosti probihd primarné v piizemi. K pfistupu do 2. podlazi méa Skola

* Kronika $koly
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k dispozici  schodolez, kterym teSi presun imobilnich zdkd do 2. podlaZi.

V odpolednich hodinach je k dispozici Skolni druzina. Pravideln¢ kazdoro¢né funguje
nekolik zajmovych utvart (krouzkl) : prace s pocitacem, zdklady anglitiny, hudebné tanecni
krouzek, cvieni s mi¢i a dalsi, které napomahaji rozvoji dovednosti zdki a nabizi jim
moznost aktivniho a smysluplného traveni volného &asu. Zaci s lehkym mentalnim postizenim
se vzdélavaji v zakladni $kole, kde jsou 3 tiidy. Zaci se stiedné tézkym a t&zkym mentalnim
postizenim se vzdélavaji ve 2 tfidach v zakladni Skole specidlni. Pro tyto Zaky je ve Skole
vypracovan novy Skolni  vzd€lavaci program  sucinnosti od 1.9. 2010.
Po absolvovani Skoly maji Zaci moznost studia pfedev§im ucebnich obort v nize uvedenych

nejblizsich skolach.

e Vyssi odborna Skola, Sttedni odborna Skola zemédélsko - technické Bystfice n. P.
e Odborné ucilisté a Prakticka Skola OleSnice na Moravé

e Odborné u¢ilits a prakticka skola Lomena 44 Brno *'

V soucasné dobé¢ Skolu navstévuje celkem 40 z4kl. Z toho 13 v Zakladni Skole specialni a
27 na Zakladni Skole. Zakladni Skola specidlni je ur€ena Zaklim s téZkym a stfedné tézkym
postizenim. Té&zce postizené zaky ma Skola celkem 3, 74kl se stiedné tézkym postizenim 10.
Zakladni $kolu urenou z4kim s lehkou mozkovou poruchou navitévuje 27 zaki..*
Vzhledem k tomu, Ze Zakladni Skola Bysttice n.P. je jedinou svého druhu v Mikroregionu
Bystticko 1 Sir§im okoli, dojizdéji sem 1 Zaci zijici mimo mikroregion a dokonce mimo kraj.
Dnes jsou to zaci z obce Nedvédice, ktera patii k Jihomoravskému kraji a dale z Nového

Meésta na Moraveé nebo Doubravnika, které jsou od Bystfice n. P. vzdaleny asi 20 km.

Zakladni Skola specialni:

obec pocet zakla stfedné tézké postizeni

Bystfice n. P.

Zdanice

Strachujov

Nedvédice

Vir

obec ocet zakull tézké postizeni

Bystfice n. P.

Milasin

—t = (= (T = [ DN = | = | N

Rozna

1 Sance pro Vase dité, posledni aktualizace 9.2.2011 [cit. 2011-02-24]. Dostupny z WWW:

<http://www.zsbystrice.wl.cz/ >
*2 Ustni sdéleni Mgr. Josefa Buchty, feditele Zakladni $koly Bystiice nad Pernitejnem.23.2.2011
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Zakladni gkola:*

Obec pocet zaka lehka mozkova porucha

Bystfice n. P. 14

Rodkov

[E—

Doubravnik

Domanin

Doubravnik

Moravecké Pavlovice

Nedvédice

Nové Mésto na Mor.

Roveéné

I L e N N e el el

Véstinek

1.2.5 Ustav socialni péce Krizanov

Ustav socidlni pé¢e Kiizanov je zafizenim s celoroénim pobytem pro déti, mladez
a dosp€lé s mentalnim postizenim. Prostory ustavu jsou umistény do renesan¢niho zamku,
ktery byl do soucasné podoby piestavén v roce 1866 rodem Teubert. Budova je obklopena
parkem, ktery vyuzivdme k vychazkam, sportovnim c¢innostem 1 pracovnim terapiim.
Kapacitu ustavu tvoifi celkem 142 wuzivateld s postizenim zejména mentdlnim, ale
1 s pridruzenymi kombinovanymi vadami. Pobyt v¢etné zdravotni, vychovné a rehabilitacni
péce a podpory zajiStuje tym pracovniki, ktefi zaroven ptipravuji kulturni a sportovni vyziti
pro uzivatele. Vedle hlavni zamecké budovy byl postaven novy objekt, ktery slouzi
ke stravovani, vrchni patro tvoii vzdélavaci centrum. Rekonstrukei prostor byvalého
stravovaciho provozu bylo vybudovano nové bydleni pro 50 uzivatelti istavu. Otdzka bydleni
uZivatelti je hlavnim zdmérem ustavu do budoucna. Nejdilezitjsim ukolem USP Kfizanov je
ptiprava uzivatelil pro Zivot v b&zné spole&nosti. **

Poslanim Ustavu socialni péée Kfizanov je vytvafeni ptiznivych podminek k
pfedchazeni socialni izolace déti od 3 let, mladezi a dospélym s mentilnim postizenim
a s ptfidruzenymi kombinovanymi vadami pomoci rozvijeni socialnich kontakti predevsim
s mladymi lidmi bez postizeni a zapojeni do spole¢nosti.

Ptiznivé podminky zahrnuji vSechny materidlni, duchovni, zdravotni a vychovné potieby
uZzivatelll potfebné pro jejich duSevni seberealizaci, kulturni a spole€enské potieby a rozvijeni

vztaha s okolim a rodinou.

# Ustni sdéleni Mgr. Josefa Buchty, feditele Zakladni $koly Bystiice nad Pernitejnem.25.2.2011
* Ustav socialni péce Kiizanov, posledni aktualizace [cit. 2011-02-24].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/index.aspx >
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Ustavu socidlni péte Kiizanov zajistuje celoroéni pééi o uzivatele v zakladnich péti
oblastech, které se navzdjem prolinaji a na sebe navazuji. Jedna se o oSetfovatelskou péci,
vychovu, celkovou rehabilitaci, socidlni sluzbu a vzdélavani. Pée o uzivatele je v UsP
koncipovana tak, aby v co nejvétsi mife mohlo byt piiblizeno rodinné péci. Behem pobytu je
zajisténa intenzivni lécebnd péce, rehabilitace, vzdélavani a integrace do spolecnosti.

Ustavu socialni pé¢e Kiizanov poskytuje poradenskou &innost pro handicapované a jejich
rodiny, ktefi Ziji mimo USP. ¥

USP Kitizanov poskytuje sluzby pro osoby ve véku od 3 let s mentalnim postizenim
a s pridruzenymi kombinovanymi vadami, epilepsii, DMO ve viech formach.*

Uzivatelé jsou ubytovani na jednotlivych oddélenich v prostorach budov USP, kazdé
oddéleni je samostatné s vlastni hernou, loZznicemi a socialnim zafizenim. V USP jsou
dvoulazkové, t¥ilazkove, tyflizkové a vicelizkové pokoje.*’

Strava pro uzivatele je distribuovdna z Ustavni kuchyné na jednotlivd oddé€leni. Strava
se klientim podava 4x denné dle diet v jidelnach na jednotlivich odd&lenich.*®

USP Kiizanov zajistuje vzhledem k charakteru sluzby uZivatelim zdravotni
a oSetfovatelskou péci dle zdravotniho stavu a potieby. UZivatelé mohou vyuzivat sluzeb
zdravotni pécfe ustavniho praktického Iékafe, odbornou pé¢i neurologa, psychiatra,
psychologa, zubafe. Zdravotni rehabilitaci zajiStuje fyzioterapeut na zékladé doporuceni
I€katii. Rehabilitacni péfe se poskytuje uzivatelim podle pokyna lékate s ptihlédnutim
k individualnim potfebam uZivateli.* Pi ustavu bylo otevieno odloudené pracovisté
Zakladni a Praktické skoly Velké Meziii¢i, které zabezpecuje vzdélavani uzivateld. V USP
Kiizanov se nachazi rehabilita¢ni tfida, pomocna Skola, zvlastni Skola, Praktickd skola a jsou
zde pravidelnd pofadany rizné vzdélavaci kurzy.® V navaznosti na vzdélani se v USP
KfiZanov nachazi také terapeutickd dilna, ktera poskytuje zazemi pro vytvareni keramickych,
textilnich a vytvarnych praci uZivatell. Tato dilna uZivatelim poskytuje moznost nacviku

pracovniho prostiedi a rozvoj jejich schopnosti a dovednosti tak, aby byli schopni zapojit

> Poslani USP Kiizanov, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=43 >

* Cilova skupina, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=44 >

7 Ubytovani, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=47 >

8 Stravovani, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=58 >

# Zdravotni péce, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=51 >

3% vzd&lani, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:
< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=53 >
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’ ’ . oo ’ ’ ST 1 ’ v
se do pracovniho procesu v ramci chranénych pracovnich mist ¢i dilen.”’ S cilem podpotit

vSestranny rozvoj uzivatelli jsou v USP Kfizanov preferovany rizné typy terapii, které maji

jako spole¢ny cil smysluplné vyuziti volného Casu spolu se specializovanymi technikami

rozvijejicimi poznani a komunikaéni schopnosti uzivateli. Stejné tak jednotlivé terapie velmi

ptiznivé plisobi na jejich zdravotni a psychicky stav. V soucasné dobé zde probiha:

Arteterapie- 1écebny postup, ktery vyuziva vytvarného projevu jako hlavniho prosttedku

poznani a ovlivnéni lidské psychiky a mezilidskych vztahi.>

Biblioterapie- vyuziti literatury pti l€cb€ osob s emociondlnimi problémy nebo osob
psychicky nemocnych. Zaroven by méla slouzit jako prostfedek k rozvijeni

lidské osobnosti.”

Canisterapie- lé¢ebny kontakt psa a Cloveka. Pes uz svou ptitomnosti dokaze vyvolat

dobrou naladu vude tam, kde je ji nedostatek.™

Ergoterapie- prostfednictvim smysluplného zaméstnavani usiluje o zachovani a vyuzivani
schopnosti jedince potiebnych pro zvladani béznych dennich, pracovnich,
zajmovych a rekrea¢nich ¢innosti u osob jakéhokoli véku s riznym typem
postizeni (fyzickym, smyslovym, psychickym, mentalnim nebo socidlnim
znevyhodnénim). Podporuje maximdlné moZnou participaci jedince
v b&Zném Zivot&, pritemz respektuje plné jeho osobnost a moznosti. >

Farmingterapie- terapie prostfednictvim prace na farmé je jednou z forem zooterapie,

pfi ni je rovnéz zajistén piimy kontakt se zvifaty. Klienti se zde podili

na celém procesu chovu a o$etiovani zvitat >°

Hipoterapie- metoda fyzioterapie vyuzivajici ptirozeny pohyb koné v kroku jako stimul

a rehabilitacni prvek. Krok koné se promita do trojrozmérného pohybu

3! Vychova a aktivizace, posledni aktualizace [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:

< http://www.uspkrizanov.cz/content.aspx?id=52 >

32 Arteterapie v Ceské republice. [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:

< http://www.arteterapie.cz/ >

>3 Biblioterapie- 1é¢ba &etbou. [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:

< http://ctenar.svkkl.cz/clanky/rocnik-2008/0708-2008/tema-biblioterapie-lecba-cetbou-43-196.htm>

> Canisterapie aneb terapie za pomoci pstL. .[cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:

< http://www.canisterapie.cz/cz/>

% Co je ergoterapie?. [cit. 2011-03-20]. Dostupny z WWW:

< http://www.ergoterapie.org/Page.aspx?PagelD=1>

® VALENTOVA,P. Farmingterapie a jeji vliv na klienta. Ceské Bud&jovice ZSF JCU.2009. s 31.
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koniského hibetu, ktery se stava pro terapii jedine¢nou balan¢ni plochou.

Cilem je spravné zasazeni klienta do pohybu kracejicitho kon€, dosazeni

pohybové souhry klienta s pohybem hibetu koné a jemné koordinace

pfipadnych zmén. Tim dochdzi k aktivaci at uz retardovanych nebo

postizenych pohybovych programt, které¢ jsou zplsobeny poruchou CNS,

onemocnénim nebo urazem’’

Muzikoterapie- pouziti hudby nebo hudebnich elementd (zvuku, rytmu, melodie,

Psychoterapie-

Zooterapie -

harmonie) kvalifikovanym muzikoterapeutem pro klienta nebo skupinu
v procesu, jehoZ ucelem je usnadnit a rozvinout komunikaci, vztahy,
uceni, pohyblivost, sebevyjadieni, organizaci a jiné relevantni
terapeutické zadméry za UCelem naplnéni télesnych, emociondlnich,
mentalnich, socialnich a kognitivnich potieb’®

léCeni psychosomatickych a duSevnich nemoci psychologickymi

prosttedky a to individualné nebo ve skuping. >
metoda ucelené¢ rehabilitace za podpory a pritomnosti zvifat, je to
podplrnad lécebnd metoda, ktera vyuziva interakce Clovéka a zvifete

k této Einnosti specieln& vychovaného. ®

37 Hipoterapie. [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:

< http://neurocentrum.cz/hipoterapie.htm >

% O muzikoterapii. . [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:

< http://www.muzikohrani.cz/muzikoterapie/ >

%9 PRUCHA,J.WALTEROVA E. MARES,J. Pedagogicky slovnik.Praha.Portal. 1998.s 203.

ISBN 80-7178-252-1

80 Zooterapie, [cit. 2011-03-6].Dostupny z WWW:

< http://www.zdravnet.cz/alternativni_medicina/terapeuticke metody/zooterapie/info.html >
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Dnes je v USP 143 uzivateld, ztoho 70 (49%)muzti a 73 (51%) Zen. Pramérny vék
uzivateld je 34,5 let. Témé&f vsichni uZivatelé maji trvalé bydlisté v USP Kiizanov.
Z aktualniho poctu uzivatell je dnes ve vékovém rozpéti:

3-6 let: 0 uzivatela

7-12 let:1 uzivatel (<1%)
13-18 let: 14 uzivateli (10%)
19-26 let: 23 uzivatelt (16%)
27-65 let: 105 uzivatelt (73%)
Nad 65 let: 0 uzivateli”'

8! Ustni sd&leni Petry Kolouchové DiS, socialni pracovnice USP Kfizanov. 1.3.2011
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2 CiL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

2.1 Zakladni cile

Cilem této diplomové prace je zmapovat rozmisténi, druhovost, kapacitu a dostupnost
socialnich sluzeb a Skolskych zafizeni pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
v Clenskych obcich Mikroregionu Bystficko. Déle zmapovat potencial uzivateli zatizeni
a posoudit stavajici nabidku a poptavku socidlnich sluzeb a Skolskych zatizeni pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v Mikroregionu Bystticko. V diplomové préaci bude
rovnéz predlozen navrh feSeni situace v Komunitnim pldnu mésta Bystfice nad PernStejnem
sestavené¢ho na zaklad¢ projektu Mapovani potteb uzivatelli socidlnich sluzeb v Bystfici nad
Pernitejnem® a bude piedlozen vlastni navrh feSeni, ktery ma za cil optimalizaci uzemniho
rozmisténi, druhovosti a kapacity zafizeni na zdkladé¢ soucasné situace a na zakladé

otekavaného zvyieni zastoupeni vékové skupiny do 15 let do roku 2030. ®

2.2 Vyzkumné otazky

V1: Je rozmisténi socidlnich sluzeb pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami z hlediska
dostupnosti rovnomérné?

V2: Odpovida druhovost zafizeni potfebdm obyvatel Mikroregionu Bystiicko?

V3: Je kapacita socialnich sluzeb pro déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
v Mikroregionu Bystficko vzhledem k jejich poctu dostatecna?

V4: Poskytuje Zékladni Skola Bystiice nad PernStejnem dostatecné prostory, kompenzacni
pomiticky a vzdélavaci programy odpovidajici pottebam zaka?

V5: Odpovida splnéni Komunitniho planu socialnich sluzeb v Bystfici nad

Pernstejnem moZnostem mésta?
V6: Poskytuje navrh denniho stacionafe v soucasné podobé feseni situace rodin s détmi

s SVP?

62 Agora Central Europe.Mapovani potieb uZivateli socialnich sluzeb v Bystfici nad Pernitejnem.
Praha.2006

63VfSEK,P.Expertiza k problematice socialnich sluzeb mésta Bystiice n.P.Socioklub o.s. Praha.
2003
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3 METODIKA

Ve své diplomové praci vyuzivdm metodu kvalitativniho vyzkumu. Metodou
dotazovani individudlnim nestandardizovanym rozhovorem s vedoucimi pracovniky
zkoumanych zatizeni, feditelem Zakladni Skoly Bystfice nad PernsStejnem, vedouci odboru
socialnich véci a vedouci oddgleni $kolstvi MU v Bystici nad Pernitejnem a provozni USP
Kiizanov. Zjistovala jsem pocet déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pro které jiz
neni vhodna integrace do béznych zékladnich Skol, kapacitu zdkladni Skoly pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a Skolni vzdélavaci program, dle kterého probihd vyuka
na této $kole, kapacitu a sluzby USP Kiizanov a predpokladanou podobu planovaného
denniho stacionaie v Bystfici nad Pernstejnem.

Z dat piistupnych na internetovych strankdch Ceského statistického uradu® jsem
sekundarni analyzou dat zjistila celkovy pocet obyvatel Clenskych obci Mikroregionu
Bystiicko a na zaklad¢é rozhovoru s Ing. Blankou Svobodovou pocet déti s SVP v Clenskych
obcich mikroregionu.

Na zakladé rozhovoru s PhDr. Drahomirou LukSovou, vedouci socialni odboru
Bystfice nad PernsStejnem, jsem zjiStovala pocet potencidlnich zijemcit o sluzbu denniho
stacionafe, ktery ma byt zfizen v Bystfici nad Pernstejnem a navrh na jeho provoz, vcetné
vybaveni, ¢as poskytovani sluzeb a schopnost pokryti potfeb rodin sdétmi s SVP
v mikroregionu.®

Podkladovou mapu Mikroregionu Bystticko 1:100 000 pro Mapu 1(viz ptiloha) jsem
prevzala z www.bystricko.cz® a poté do ni v programu ArcGIS vlozila data o &etnosti spoji
z Clenskych obci mikroregionu do Bysttice nad PernStejnem. Ty jsem zjistila
z www.idos.cz.®” Uvedena &etnost spoji je uvedena pro pracovni dny od 6:00 do 15:00 hodin,
tedy v dobé&, kdy jsou v Bystfici nad Pernstejnem dostupné sluzby pro déti s SVP, Skolni

druZina Zakladni Skoly Bystfice nad PernStejnem, rehabilitace a ufady.

64 Cesky statisticky ufad. Dostupny na WWW:
<WWW.CZS0.CZ>
%5 Ustni sdéleni PhDr. Drahomiry Luksové, vedouci Odboru socialnich véci a zdravotnictvi.
8.3.2010
% podkladova mapa dostupnd z WWW
<http://www.bystricko.cz/?clanek=40#mapa>
67 K:ANKOVA,M.Optimalizace socialnich sluzeb pro seniory v Mikroregionu Bystiicko.Ceské Bud&jovice. TF
JCU. 2010.
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Vhodnost pouziti liniové metody u této mapy jsem studovala v publikaci VOZENILEK. V.
Aplikovand kartografie. Dil 1, tematické mapy.

Podkladovou mapu Mikroregionu Bystticko 1:100 000 pro Mapu 2(viz priloha) jsem
prevzala z www.bystricko.cz® a poté do ni v programu Adobe Photoshop 7.0 vlozila data,
ziskand individudlnim nestandardizovanym rozhovorem s vedoucimi pracovniky zafizeni
a sluzeb pro déti s SVP v Mikroregionu Bystiicko a vybrana data navrzena v kapitole 4.2 této

diplomové prace.

Casovy harmonogram sbéru dat:

Leden 2010 - Duben 2010 — sbér dat MU Bystiice nad Pernitejnem a studovani analyz
poskytnutych Odborem socidlnich véci a zdravotnictvi a Oddéleni $kolstvi MU Bysttice nad
Pernstejnem.

Unor 2010- zafi 2010 - zjistovani udaji od vedoucich pracovnikd jednotlivych sluzeb,
aktualizace ndvrhu denniho stacionafe do soucasné podoby.

Rijen 2010- Bfezen 2011- tvorba vlastniho textu diplomové prace

%8 VOZENILEK,V.4plikovand kartografie. Dil 1, tematické mapy.2.vydani.
Olomouc.Univerzita Palackého.2001.ISBN 802440270X.

69 Mapa dostupna z WWW:
<http://www.bystricko.cz/?clanck=40#mapa >
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4 VYSLEDKY

4.1. Analyza poskytovatelii socidlnich sluZzeb v Bystrici nad Pernstejnem a okolnich

obcich

Prvnim z krokli procesu tvorby Komunitniho planu socidlnich sluzeb je analyza
poskytovatelll socidlnich sluzeb na daném uzemi, jejiz vysledky byly pro Bystfici nad
PernStejnem zpracovany v Analyze poskytovatelli socidlnich sluzeb v Bystfici nad
Pernitejnem a okolnich obcich v roce 2006. ™

Tato diplomova prace je zaméfena pouze na vybranou skupinu senioii a
zdravotné postizeni, ktefi byli v této analyze zkoumani jako jedna cilova skupina. V této

skupiné bylo distribuovano 500 kust dotazniku.

Navratnost dotaznikl v této skupin€ predstavuje 28%. Vratilo se 170 vyplnénych dotaznik,
ale je nutné fici, ze dotazniky nebyly vyplnény kompletné. ,,Na vétSinu otdzek odpovidalo cca
120 — 140 respondent.«”!

V nésledujicim grafu 2 jsou dotazovani rozdéleni do cilovych skupin dle typu postiZeni.

Graf 2
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— : : : : : : : : : 49’1)'
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Zdroj: Agora Central Europe.Mapovani potieb uZivateld socidlnich sluzeb v Bystfici nad
Pernstejnem.Praha.2006.s 2.
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70 Agora Central Europe.Mapovani potieb uZivatell socialnich sluzeb v Bysttici nad Pernitejnem.
Praha.2006

! Agora Central Europe.Mapovani potieb uZivatell socialnich sluzeb v Bysttici nad Pernitejnem.
Praha.2006.s 2.
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Dotazovani ¢asto uvadéli nékterou kombinaci zatfazeni do skupin podle typu postiZeni.
(Pfesné procentudlni zastoupeni respondentll zafazenych do vice skupin dohledatelné
na Odboru socialnich véci a zdravotnictvi MU Bysttice nad Perntejnem).

Z uvedené¢ho grafu vyplyva, ze 58% respondenti uvedlo néktery typ postizeni
(zrakove, sluchové, kombinované, mentalni).

V rédmci analyzy vznikl piehled 12 sluzeb v Mikroregionu Bystticko uréenych pro seniory

a zdravotn& postizené. Z grafu 3 je patrné, které sluzby respondenti vyuzivaji. ">

Graf 3
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Zdroj: Agora Central Europe.Mapovani potieb uzZivateld socidlnich sluzeb v Bystfici nad

Pernstejnem.Praha.2006.s 6.

Zde vidime, Ze ani jedna z uvedenych sluzeb urcenych pro tuto cilovou skupinu neni
urcena cilové skupin€ této diplomové préace, tedy détem se specidlnimi zadélavacimi
potfebami. Vzhledem k faktu, Ze dosud v Mikroregionu Bystficko neexistuje jedind sluzba
vyhovujici potfebam cilové skupiny, je v soucasné dob¢ vyteSeni situace rodin s témito détmi
jednou z priorit mésta Bysttice nad PernStejnem. Zasadni projekt predstavuje stavba denniho
stacionare, ktery je jednim z bodid v Komunitnim pladnu socidlnich sluzeb mésta Bystfice nad

Pernitejnem 2008-2016

7 Agora Central Europe.Mapovani potieb uZivatell socialnich sluzeb v Bysttici nad Pernitejnem.
Praha.2006.s 6.
3 Méstsky ufad Bystiice nad Pernstejnem.Sociodemograficka analyza Bysttice
nad Pernstejnem v ramci projektu Komunitni planovani socialnich sluzeb
2008-2016. Schvaleno Zastupitelstvem mésta Bystiice nad Pernstejnem dne
19.9.2007.s 14-16.
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4.2 Navrh feSeni v komunitnim plinu socidlnich sluZeb mésta Bystiice nad Pernstejnem

Komunitni plan socialnich sluzeb mésta Bystfice nad Pernstejnem byl navrzen pro
obdobi 2008-2016.”* Z hlediska efektivity navrzenych zmén je obdobi plnéni komunitniho
planu velmi dlouhé a jeho jednotlivé body se plni v dlouhych intervalech. Vzhledem
k metodikdm navrZzenym pro tvorbu komunitnich pland by byl mnohem vyhodnéjsi plan
vytvofeny na obdobi 1-3 roky. V tom ptipadé¢ by mohly byt vS§emi za¢astnénymi stranami
navrzeny realné cile, které by v relativné kratké dobé ptinesly zlepSeni v danych oblastech.

Komunitni plan vytvofeny pro obdobi 8 let nereaguje na aktudlni potieby jednotlivych
stran, které se Ucastni tvorby komunitniho planu. Obci ¢i kraji jako zadavateli neposkytuje
takto dlouhy interval dostatek prostoru pro piehodnoceni jednotlivych cilli s ohledem na
finan¢ni prostfedky ptidélované napt. z Ministerstva prace a socialnich véci, dale Evropského
socidlniho fondu a dalSich organizaci, které financné podporuji tento typ sluzeb.

Poskytovatelim sluzeb neumoziiuje pruzné reagovat na aktualni poptavku po
jednotlivych sluzbach. Béhem 8 let se situace v daném mikroregionu milZe naprosto zménit
v disledku zmény poctu narozenych, zemielych, aktudlni zdravotni situace obyvatelstva a
poctu zajemcu z cilové skupiny. Mikroregion Bystiicko je jedinou aktivni oblasti tézby
uranové rudy v EU” a stouto t&Zbou je spojeno i riziko nemoci z ozafeni, naptiklad
poskozeni plodu v téhotenstvi. S timto faktem je spojen potencidlni nartst poctu zdjemci o
socidlni sluzby a specialni vzdélavani. Uzivatel jako dal$i z ucastniki komunitniho planovani
ma diky systému tvorby komunitniho planu v Bystfici nad Pernstejnem pouze velmi malou
moznost vyjadfit svilj ndzor k chystanym zménam vzhledem k faktu, Ze se potieby uZivateli
napi. vzhledem k v€ku €1 zhorSeni postiZzeni, méni.

Poslednimi tc¢astniky tvorby komunitniho planu jsou dalsi zainteresované organizace a
vefejnost. Ani oni nemaji moznost zasahovat do tvorby planu dle aktualnich potieb. Pro
organizace, které by mohly financné ¢i jinak pfispét pii realizaci jednotlivych projektii neni
lukrativni plan, ktery se uskutecni za 10 let a vefejnost, kterd sleduje déni vobci a
mikroregionu nemutze vidét vysledky prace vySe zminénych, protoze jsou stanoveny

v takovych €asovych intervalech., kde se jakdkoli snaha o zlepSeni ¢i zménu ztrati.

7 Megstsky urad Bysttice nad Pernstejnem.Sociodemograficka analyza Bystiice
nad Pernstejnem v ramci projektu Komunitni planovani socialnich sluzeb
2008-2016. Schvaleno Zastupitelstvem mésta Bystiice nad Pernstejnem dne

19.9.2007.

73 Posledni uranovy dal v Evropé t&zi dal. Posledni aktualizace 23.3.2009]cit. 2011-02-24].
Dostupny z WWW:
<http://www.lidovky.cz/posledni-uranovy-dul-v-evrope-tezi-dal-a-hloub-f4{-
/In_ekonomika.asp?c=A090323 164346 In_ekonomika nev>
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V této diplomové praci navrhuji ptehodnotit Komunitni plan socidlnich sluzeb mésta
Bystfice nad Pernstejnem, vytvofit plan na 1-3 roky, kdy by se mésto Bysttice n. P. mélo
zaméfit na jiz fungujici sluzby, zkontaktovat rodiny déti s SVP s dotazniky ur€enymi pfimo
pro tuto cilovou skupinu, zjistit Casové a finanéni moZznosti rodin, sluzby, o které maji zdjem a
podle vysledkli navrhnout postupné zmény, které je mésto Bysttice n. P. schopné finan¢né
zajistit. V plivodnim navrhu denniho stacionafe byla navrzena finanéné velmi ndkladna stavba
nové budovy uréené k tomuto ucelu. Na zdkladé¢ piehodnoceni plivodniho navrhu byl
vytvofen novy, ktery vyuziva budovu byvalého internatu v Bystfici nad Pernstejnem. Na
zéklad¢ pripominek k pavodnimu navrhu byl do planu zahrnut napt. vytah, ktery je pro tuto
cilovou skupinu nezbytny a v ptavodnim navrhu chybél. M¢éstsky ufad v Bystfici n. P.
prozatim nema jasnou predstavu o fungovani sluzby, cilové skuping, zaméfeni a
poskytovanych sluzbach. PIné se v tomto bodé spoléha na Oblastni charitu Zd’ar nad Sazavou,
ktera jiz jeden denni stacionaf zfizovala a pfislibila pomoc pii realizaci projektu. Ale 1 bez
téchto, podle mého ndzoru stézejnich, informaci byl jiz projektanty vytvoren navrh budovy

vcetné rozvrzeni mistnosti, skladby mistnosti v budové a veskerého zdzemi.
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4.3 Vlastni navrh FeSeni optimalizace socidlnich sluZeb pro déti s SVP a porovnani

navrhu mésta a vlastniho navrhu FeSeni

Vzhledem k faktu, Ze madm vyhrady k postupu pldnovani socidlnich sluzeb pro danou
cilovou skupinu Méstsky tufad v Bystiici n. P., je soucasti této diplomové prace také vlastni
navrh feSeni optimalizace sluzeb pro danou cilovou skupinu. V této kapitole se budu zabyvat
jak planovanou stavbou stacionafe, tak stavajicimi sluzbami v Mikroregionu Bystficko, jejich
druhovosti, rozmisténim a dostupnosti vramci mikroregionu. Byly vyty€eny zakladni
problémy daného regionu, které je vzhledem k jejich dileZitosti tfeba vyiesit v kratkodobém

¢asovém horizontu.

1. Ztizeni informacniho centra pro postizené

42% dotazovanych v analyze Mapovani potifeb uzivateli socialnich sluzeb v Bysttici
nad Pernstejnem vidi problém v informovanosti o sluzbach poskytovanych této cilové skupiné
a moznostem peCovatelskych rodin tyto sluzby vyuzivat.

Resenim by bylo zajistit jednoho pracovnika Odboru socialnich véci a zdravotnictvi,
ktery by jeden den vtydnu byl na né€kolik hodin pfitomen v klubovné v budové DPS
v Bysttici nad Pernstejnem a po tuto dobu mohl zodpovidat dotazy ohledné poskytovatelt
a nabizenych sluzeb v Mikroregionu Bystficko. Tato klubovna poskytuje dostatek prostoru
1 pro jednotné informacni schiizky, které by se zde mohly v pravidelnych casovych
intervalech konat. Jejich naplni by mohly byt napiiklad zmény v legislativé spojené s cilovou
skupinou, pfispévky, na které maji pecCovatelské rodiny narok nebo informace o vypujcce
kompenzacnich pomtcek, které zajistuje DPS Bysttice nad PernStejnem. Tato moznost by
nebyla finanéné ani Gasové naro¢na a mohla by byt tedy zrealizovana b&hem nékolika tydnd.”®
V priibéhu realizace denniho staciondfe by bylo mozné rodiny informovat o pfipravovaném
provozu, podminkach navs$tévovani stacionafe nebo poskytovanych sluzbach a jejich
vyznamu pro uZivatele.

Nejvétsi piinos vidim v poskytovani komplexnich informaci pecovatelskym rodindm
na jednom misté, Sanci zajistit finanéni a jinou podporu, na kterou maji rodiny narok

a nevyuzivaji ji diky Spatné informovanosti a navazani uzsi spoluprace socialnich pracovnikt

76 KANKOVA, M. Optimalizace socialnich sluzeb pro seniory v Mikroregionu Bystiicko. Ceské Bud&jovice
2009. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra praktické
teologie. Vedouci prace Mgr. L. Malinakova.
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Odboru socidlnich veéci a zdravotnictvi s pecovatelskymi rodinami a wuzivateli. Tato
spoluprace by se kladn¢ projevila 1 pii komunitnim pldnovani socidlnich sluzeb, kdy by byly

znam¢é skute¢né potfeby uzivatelll a peovatelskych rodin.

2. Dostupnost sluZzeb pro déti s SVP v Mikroregionu Bystiicko

V ¢lenskych obcich mikroregionu jsou velké rozdily v ¢etnosti spojit do Bysttice n. P.
Ale vzhledem k charakteru sluzby a navrzené optimalizaci by bylo tieba zajistit sluzebni viiz
planovaného denniho stacionare, ktery by déti z mista bydlisté¢ do denniho stacionate svazel.
Tato sluzba jiz funguje ve vétsich méstech CR naptiklad v ramci spole¢nosti Ceska maltézska
pomoc Suverénniho tadu Maltézskych rytiitt o.p.s..Zde je sluzba dovozu ¢i odvozu
z vyuzivané sluzby poskytovdna vramci fakultativnich Ukont, které mohou rodice déti
v piipadé z4jmu vyuzivat. Tato sluzba by usnadnila rodi¢im dopravu ditéte do denniho
stacionafe naptiklad s ohledem na pracovni dobu v jejich zaméstnani ¢i v piipadé, kdy rodina
nevlastni osobni automobil. Déti navstévujici Zakladni Skolu Bysttice nad Pernstejnem by tak
mohly po skoneni vyucovani navstévovat denni stacionat po dobu potiebnou pro rodice
a eliminovaly by se tak piipady umisténi déti do USP Kiizanov. K tomu rodi¢e déti s SVP
nuti nizké ptispévky na péci, kvili kterym musi do prace a Mikroregion Bystticko prozatim
nenabizi sluzby, které by kontinudln¢ dopliiovaly péci o déti s SVP v dobé¢, kdy jsou rodice

v zameéstnani.

3. Problematika navrhu denniho stacionafe

Me¢ésto Bystiice nad PernStejnem zah4jilo feSeni vystavby denniho stacionare jiz pred
nekolika lety. V sou€asné dobé¢ je jiz vybrana budova vyhovujici vS§em pozadavkim denniho
stacionafe a plan jeji rekonstrukce. JeSté¢ na jate 2010 byla vSak pro stavbu stacionaie
navrhovéana vystavba nové budovy, ktera ale dle ptfedlozeného navrhu nevyhovovala zdméru
a pozadavkiim na provoz denniho staciondie. Stavba nové budovy by byla také mnohem
finan¢n¢ nakladnéj$i. Proto Mésto Bystfice n .P. od tohoto navrhu upustilo a byl vytvofen
novy navrh, ktery umistuje denni stacionat do jiz postavené budovy, kterd v minulosti
slouzila jako domov mladeze mistniho ucilis§t€. Novy navrh v jeho soucasné podobé byl
zvetejnén v fijnu 2010. Dle mého nazoru naprosto vyhovuje pozadavkiim a potfebam cilové
skupiny zdravotné postizenych, navrh je propracovany a pocita 1 s navazujicimi sluzbami

pro cilovou skupinu- chranéné bydleni. Problém celkového navrhu stacionafe vidim ve faktu,
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ze Mé&sto Bystfice n. P. zatim nema definovanou konkrétni cilovou skupinu osob, pro které
bude zafizeni ureno a pravé od tohoto faktu se dle mého ndzoru odviji zatizeni, naroky
na prostory, bezbariérovost a dalsi aspekty vybrané budovy.

M¢ésto dle sdéleni PhDr. Drahomiry LukSové, vedouci Odboru socidlnich véci
a zdravotnictvi, poé¢itd sprovozem denniho stacionafe v &ase 8:00-15:00 hodin. Cas
poskytované sluzby neodpovidd potiebam obyvatel mikroregionu. VéEtSina obyvatel
mikroregionu pracuje v mistnich podnicich, které funguji na tfisménny provoz nebo dojizdi
za praci do firmy Tyco Electronics Czech s.r.o v Kufimi, vzdalené asi 35 km nebo do 50 km
vzdaleného Brna. Pokud si tedy rodi¢ ditéte s SVP nebude moci dovolit zlstat s ditétem
doma, denni staciondt v soucasné podob& pro néj neptedstavuje zadné feSeni. Vzhledem
k charakteru regionu a vysokého podilu dojizd’ky za praci je tfeba zfidit 24 hodinovy
stacionaf, ktery bude moci vyuzivat 1 rodi€ pracujici na smény.

Dalsim divodem, pro ktery navrhuji neptetrzity provoz je, ze kazdy rodi¢ je zaroven
jen clovek, ktery si €as od Casu potitebuje odpocinout. Pokud by tedy chtéli rodi¢e navstivit
kino, divadlo nebo se chtéli zicCastnit néjaké spolecenské akce (ples, zabava atd.), méli by
diky této moznosti Sanci v klidu si ¢as odpocinku uzit bez stresu, ze jim nemd kdo dité
pohlidat. A odpocinuty rodi¢ v psychické pohod¢ je pro dit€¢ vetSim piinosem, nez

vystresovany a unaveny.

4. Propojenost s jiz existujicimi sluzbami v Mikroregionu Bystticko

Vzhledem k finan¢ni naroc¢nosti celého projektu je vhodné koncipovat denni stacionaf
tak, aby mohl v co nejvyssi mozné mife vyuzivat jiz existujici doplinkové sluzby. Vzhledem
k navrhovanému 24 hodinovému provozu je vhodné vyuzit provozu velkovyvatovny
v Bystfici n. P., kterd by mohla zajiStovat obédy v dennim stacionafi. Tato velkovyvatfovna
spliiuje vSechny hygienické normy pro distribuci stravy pro Skolskd a jind zafizeni.
V soucasné dobé¢ jejich sluzeb vyuzivda Gymnéazium Bysttice n. P. a Zékladni Skola Bystfice
nad Pernstejnem. Dle soucasného ceniku je cena obéda pro zaka do 10 let 20,-K¢, pro zaka
11-14 let 21,50,-K¢ a pro studenty od 15 let 22,50,- K&. Pro mimoskolni dospélé stravniky
plati cena 48,50,- K¢.

Charakter sluzby piedpokladé finan¢ni dotaci stravovaciho rezimu pro uZivatele. Cena
obéda by se tak mohla pohybovat kolem 25-30,- K¢. Ostatni stravovaci rezim by mohl byt

zajistén piimo ve stacionafi.
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Stézejni se dle mého néazoru jevi také moznosti rehabilitace uzivateli. Vzhledem
k riznym typim a kombinacim postizeni, které se u této cilové skupiny vyskytuji, je v této
diplomové praci vyuzito sluzeb specialistli- fyzioterapeutii z Rehabilitace Nedvédice,
vzdalené od Bystfice n. P. 13 km. PhDr. Ludmila Brihova, kterd plisobi v Rehabilitacnim
a regeneracnim centru Borovany a je garantkou oboru Fyzioterapie na ZSF JihoCeské
univerzity v Ceskych Bud&jovicich, vytvofila pro tuto diplomovou praci modelovy navrh
rehabilitace ditéte s postizenim. Vyuzila pfi tom informaci o technikdch a zatizenich, kterymi
disponuje rehabilitace Nedvédice. Takto na miru vytvoteny rehabilitani plan ptfedstavuje pfi
pravidelné rehabilitaci velkou Sanci na zlepSeni zdravotniho stavu ditéte napiiklad pii snizené

hybnosti koncetin.
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5 DISKUZE

V1: Je rozmisténi socidlnich sluzeb pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami z hlediska

dostupnosti rovnomerné?

Rozmisténi existujicich sluzeb pro cilovou skupinu je zna¢né nerovnhomérné.
V Mikroregionu Bystticko zatim existuje pouze zékladni Skola Bystfice n. P., ktera zajistuje
zékladni vzdélani cilové skupiné. Jiné sluzby se prozatim v mikroregionu nenachazi.
Dostupnost z ¢lenskych obci mikroregionu do Bystfice n .P. se zna¢né li§i po¢tem dopravnich
spoji z obce do Bystiice n. P. za den. Spoje byly zjiStovany pro vSedni dny v Case 7:00-
15:00, tedy v dobé fungovani zakladni Skoly a pfedpoklddan¢ho provozu denniho stacionaie
v Bystfici n. P. a ndzorné¢ zaznaCeny do Mapy 2 (viz ptiloha). Ani stavba denniho stacionare
nepfedstavuje v soucasné podobé feSeni pro nékteré clenské obce mikroregionu. Vzhledem
k omezenosti dopravnich spoji z vybranych obci mizeme predpoklédat, ze déti z téchto obci
nebudou moci sluzby denniho staciondfe nebo zdkladni Skoly vyuzivat. Z mapy vidime, ze
obce Bukov, Horni Rozinka, Nyklovice, Prosetin, Sejiek, Stiitez, Sulkovec, Velké Tresné a
Zvole maji velmi omezené dopravni spojeni do Bysttice n. P. Obce Chlum - Korouhvice a
Ujc¢ov nemaji spojeni zadné. Cilova skupina v téchto obcich nema tedy téméef nebo viibec
zadnou Sanci vyuZzivat sluzby pro déti s SVP nabizené v Bystiici nad PernStejnem jak
v soucasné dobé¢ tak vyhledové.

Do sluzeb miizeme zahrnout i jiz existujici USP Kiizanov, ktery nespada do oblasti
mikroregionu, ale je spadovym zatizenim pro vétSi uzemi a poskytuje sluzby i1 uzivatelim
Clenskych obci. Bohuzel ale jeho poloha neni vhodna pro obyvatele ¢lenskych obci z hlediska
dostupnosti a Cetnosti dopravnich spoji. Z 34 ¢lenskych obci ma pouze Blazkov, Strazek,
Rozna, Dolni Rozinka, Horni Rozinka alespon jeden ptimy spoj do obce Ktizanov.

Dle mého nazoru je dopravni dostupnost sluzeb a Skolskych zatizeni pro rodiny
s détmi s SVP jednim z problému a priorit, které povazuji za dilezité a kterymi se dosud

komunitni plan Bystfice n. P. nezabyval.
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Diskuze k vyzkumné otazce V2:

V2: Odpovida druhovost zafizeni potfebdm obyvatel Mikroregionu Bystiicko?

Kromé¢ Zékladni Skoly Bysttice nad Pernstejnem neexistuje jiné Skolské €1 socidlni
zafizeni, které by bylo zaméfeno na cilovou skupinu. Z toho diivodu neodpovida druhovost
zafizeni potiebdm cilové skupiny. Na zaklad¢ informaci poskytnutych vedouci Odboru
socialni véci a zdravotnictvi PhDr. Drahomirou LukSovou a prostudovani komunitniho planu
muzeme konstatovat, ze ani v ptiStich n¢kolika letech se situace nezlepsi.

Denni stacionat neodpovida v soucasné podob& potfebam obyvatel mikroregionu
vzhledem k charakteru regionu, vysokému podilu dojizdky za praci, neexistenci jinych
doplikovych sluzeb a finan¢ni nakladnosti projektu, ktery neni prozatim v moznostech mésta
Bystiice n. P. a netesi aktudlni situaci a potieby pecovatelskych rodin.

Aktudlni a rychle realizovatelné ziizeni informacéniho centra stagnuje a prozatimné
vytvofena terénni sluzba ma podminky pro jeji vyuziti nastaveny velmi ptisn€. Z tohoto

davodu ji nemiize vyuzivat téméf nikdo se zdjemci o tuto sluzbu.

Diskuze k vyzkumné otazce V3:

V3: Je kapacita socialnich sluzeb a skolskych zafizeni pro déti se specialnimi vzdélavacimi

potiebami v Mikroregionu Bystficko vzhledem k jejich poctu dostatecna?

Zakladni Skola pro déti s SVP splituje svoji kapacitou potieby déti s SVP na specialni
vzdélavani. V soucasnosti je schopnd umistit jeSt¢ 20 nové piichozich zakt. Mikroregion
Bystiicko disponuje 1 navazujicim vzdélanim pro déti s SVP na mistnim ucilisti.

Oproti tomu socidlni sluzby pro cilovou skupinu v mikroregionu neexistuji. Za vSemi
je nutné dojizdét 30- 60 km do USP K¥izanov, Brna, Nového Mé&sta na Moravé nebo Jihlavy.
Dopravni spoje do nejbliz§iho tstavu socialni péce jsou velmi omezené a kapacity zatizeni

v Novém M¢sté na Moraveé jsou pIn¢ obsazené. Krajské mésto Jihlava je od mikroregionu

vzdaleno 60 km a dojizd’ka za sluzbami do zafizeni by zde byla velmi naro¢na.
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Diskuze k vyzkumné otazce V4:

V4: Poskytuje Zékladni Skola Bystiice nad PernStejnem dostate¢né prostory, kompenzacéni

pomiticky a vzdélavaci programy odpovidajici pottebam zaka?

Na zékladé sdéleni Mgr. Josefa Buchty, feditele Zakladni Skoly Bysttice n. P. mizeme
fici, ze ani v soudasnosti vyuzivané prostory ZS nejsou pro tuto skupinu zaki vhodné. Budova
ZS je dvoupodlazni bez vytahu. Vzhledem k tomu, Ze $kolu navstévuji i vozickati, fesila §kola
dlouho problém se zptistupnénim vybaveni a uceben ve druhém patie. Do roku 2010
probihala veskera vyuka vozickatt v pfizemi. Nyni je situace feSena schodolezem, ale nadale
probihd vyuka téchto déti primarné v pfizemi. Télesna vychova na této Skole probiha
v hodinach télesné vychovy ve sportovni hale. Navstévuji ji ale pouze Zaci, ktefi netrpi
vyraznym télesnym handicapem. Pro tyto vyukové hodiny by bylo vhodné vyuZit sluzeb
fyzioterapeuta, ktery by s zaky mohl cvi¢it dle individualné sestaven¢ho planu naptiklad
v mistnim krytém bazénu. Zdravotni télesnd vychova ma zcela jisté vyznamnou funkci

v celkovém rozvoji handicapovaného ditéte.

Diskuze k vyzkumné otazce V5:

V5: Odpovida splnéni Komunitniho planu socialnich sluzeb v Bystfici nad

Pernstejnem moZnostem mésta?

Dle sdéleni PhDr. Drahomiry LukSové, vedouci odboru socidlnich véci
a zdravotnictvi, neni v moZnostech mésta splnit zdvazky dané v komunitnim plénu socialnich
sluzeb. S nejvyznamnéj$im bodem- stavbou denniho stacionare se pocita v prubéhu dalsich 10
let. Dilezity bod- zfizeni informaéniho centra pro postiZzené je v jednani jiz nékolik let
a vysledek ptedstavuje tzv. ,,pojizdny trad*. Tato sluzba je urcena pouze pro tézce zdravotné
postizené, ktefi se nemohou dostavit osobné na Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi.
Socialni pracovnice ufadu za klientem pfijede do jeho bydlisté. Podminky, které musi
zajemce splilovat jsou nastaveny velmi piisn¢ a jejich splnéni dosdhne jen velmi malé
procento zdjemcu. Velka cast jich tedy propadna sitem a ocita se ve stejné situaci jako pied

ziizenim této sluzby.
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Diskuze k vyzkumné otazce V6:

V6: Poskytuje navrh denniho stacionafe v soucasné podobé¢ feseni situace rodin s détmi

s SVP?

Denni stacionat v soucasné podob¢ nevénuje pozornost potiebam rodin s détmi s SVP.
Dale nezohlediiuje charakter regionu ani dostupnost jinych sluzeb mimo mikroregion.
Nepropojuje kontinudlné¢ pldnované sluzby sjiz existujicimi Cilovad skupina stanovena
v analyze potteb, kterou nechalo Mésto Bysttice n. P. vytvofit, je stanovena jako seniofi
a zdravotné postizeni. U tak Siroce nastavené cilové skupiny se nemohou poskytovatelé ani
ufady zaméfit na specifika poskytovani sluzeb pro jednotlivé skupiny zdravotné postizenych.
Z toho vyplyva problém pii komunitnim planovani téchto sluzeb. Na zaklad¢ vysSe zminéného
nemohou tc¢astnici tvorby komunitniho planu navrhnout optimalni zmény vedouci ke zlepSeni

situace cilové skupiny.
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6 ZAVER

Na zéklad¢ rozhovoru s vedouci pracovnici Odboru socialnich véci a zdravotnictvi,
feditelem Zéakladni $koly Bystice nad Pernitejnem, socidlni pracovnici USP Kiizanov
a PhDr. Ludmilou Britthovou, garantkou oboru Fyzioterapie na ZSF JihoCeské Univerzity
v Ceskych Budgjovicich jsem ziskala informace o $kolskych a socialnich zatizenich, které
funguji v Bystfici nad PernsStejnem, déale informace o sluzbach planovanych v komunitnim
planu socialnich sluzeb a pedagogickych, socialnich a zdravotnich pottebach cilové skupiny
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Studiem analyzy Mapovani potieb uZivatell
socialnich sluzeb v Bystfici nad PernStejnem jsem zjistila potencidlni zdjem o sluzby a jejich
cetnost.

V navaznosti na vysledky Analyzy poskytovatelti sociadlnich sluzeb v Bystfici nad
PernStejnem a okolnich obcich mizeme fici, Ze instituci nejcastéji navstévovanou 28%
zdravotné postizenych je Svaz postizenych civilizacnimi chorobami, ktery se zamétuje
na socidlni rehabilitaci dle zakona 108/2006 Sb., podporu integrace do bézné spolecnosti,
poskytovani odborného socialniho poradenstvi a socidlnich sluzeb a vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti. 15% respondentu cilové skupiny vyuziva sluzeb poradenského centra pro télesné
postizené. Je tedy ziejmé, ze pravé o poradenské sluzby a socidlni rehabilitaci
je v mikroregionu nejvétsi zdjem. Prozatim je uspokojovan, témito institucemi, které
ambulantné poskytuji sluzby pouze jeden den v mésici. Z vysledkii Setfeni je ale ziejmé, ze
tato Cetnost neuspokojuje poptavku po tomto druhu sluzeb pro cilovou skupinu a je tieba
ji navysit. Reseni vidim ve ziizeni jednotného informac¢niho centra v budové DPS v Bystfici
nad Pernstejnem.

Otazka denniho stacionaie zlstane jeSté dlouhou dobu oteviena. V této diplomové
praci jsem se pokusila o vlastni ndvrh optimalizace soucasné situace. Ten vychazi
z dlouholetych zkuSenosti s cilovou skupinou a znalosti vytyCeného regionu. Socidlni
ani Skolska zafizeni nejsou oblastmi, které¢ disponuji velkymi finanénimi prosttedky. Proto
navrhuji piehodnotit soucasny komunitni plan a vytvofit novou strategii jeho tvorby
a vyty€eni dil¢ich cild, které jsou ve finan¢nich moZnostech Bystfice nad PernStejnem. Tyto
diléi cile jsou vyhodna z finan¢niho hlediska, protoZze nabizi rychlé zvySovani kvality
a kvantity poskytovanych sluzeb pro cilovou skupinu bez vétSich finanénich nakladi.
Vyty€eni tizce specifikované cilové skupiny zdravotné postizenych do 18 let a nad 18 let by

znacn¢ usnadnilo zmapovani skuteCnych potfeb této cilové skupiny, do které jsou
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v soucasnosti zafazeni 1 seniofi, tedy skupina suplné specifickymi pottebami, které
se vymykaji zdravotné postizenym.

Ptinos své prace spatfuji vuceleném mapovani socialnich a Skolskych zatizeni
v Mikroregionu Bystficko a pokusu o vlastni ndvrh optimalizace feSeni dané situace.
Vysledky prace mohou byt pouzity Odborem socialnich véci a zdravotnictvi, ddle Odborem
spravnim a Skolskym a Rehabilitacnim centrem Nedvédice, které by se mohlo podilet
na realizaci sluzeb pro cilovou skupinu.

Cilem této diplomové prace bylo zmapovat potencidl uzivatelii socialnich sluzeb
a specidlniho vzdelavani a na zaklad¢é zjiSténych tdaji vytvofit vlastni ndvrh feSeni dané
situace a nasledné jej konfrontovat s Navrhem feseni v komunitnim planu socidlnich sluzeb
meésta Bystiice nad PernStejnem 2008-2016. Stanoveny cil prace byl splnén.

V navaznosti na tuto diplomovou praci je mozné¢ metodou dotazniku zmapovat u vSech
rodin s détmi s SVP potencialni poptavku po zatim neexistujicich sluzbach a jejich druhovosti
tak, aby co nejlépe vyhovovala potifebam cilové skupiny. Vysledky Setfeni Mapovani potieb
uzivatell socidlnich sluzeb v Bystfici nad PernsStejnem mohou byt zavadéjici, vzhledem
k faktu, ze do cilové skupiny Setfeni byli zahrnuti seniofi a Setfeni bylo provadéno v Bystfici
n. P. 1 pfesto, ze sluzba denniho staciondie je urCena 1 ostatnim obcim Mikroregionu

Bystficko, kde ale socilni Setfeni neprobéhlo.
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8 SEZNAM ZKRATEK

SVP- specidlni vzdélavaci potieby
MU- Méstsky aiad
USP- Ustav socialni péée

DMO- détska mozkova obrna
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9 SEZNAM PRILOH

Navrh feSeni v komunitnim pldnu socidlnich sluzeb mésta Bystiice nad Pernstejnem 2008-

2016

Néavrh rehabilitace ditéte s postizenim s vyuZitim technik a pfistroji dostupnych

v Mikroregionu Bystticko

Projekt rekonstrukce domu €.p. 191 pro zménu uzivani na denni stacionat v Bystfici n.P.

Mapa 1- Pocet dopravnich spoji z €lenskych obci Mikroregionu Bystficko do

Bysttice nad Pernstejnem

Mapa 2- Vlastni ndvrh optimalizace oblasti pisobeni poskytovateli socidlnich

sluzeb v Mikroregionu Bystiicko
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10 PRILOHY

10.1 Navrh Komunitniho planu socialnich sluzeb

10.1.1 Cilova skupina Seniori a zdravotné postizeni

Motto - poslani: “ Chceme zlepSit kvalitu Zivota uzZivatelii socialnich sluzeb na nasem tizemi.*
Vize:

»deniofi a zdravotné postiZeni budou v nasi obci moci co nejdéle setrvat ve svém
prirozeném prostiedi a Zit aktivni a plnohodnotny Zivot a budou mit moZnost
seberealizace.*

Priority Opatieni Aktivity
1. Podpora seniort | 1.1 rozsiteni sluzeb | 1.1.1 jednani s vedenim
v pfirozeném prostredi pecovatelské  sluzby  na | Charitni pecovatelské
soboty a ned¢le — obédy, | sluzby (dale jen CHPS)
dohled o rozsifeni sluzeb
(§ 40 zakona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach) 1.1.2 finan¢ni spolutcast
Mésta

1.1.3 wvyuziti dobrovolnikl
(Jednani s Dobrovolnickym
centrem Nové M¢sto n.M. a
CHPS)

1.2rozsiteni sluzeb | 1.2.1  jedndni s vedenim
peCovatelské  sluzby  pro | CHPS o rozsifeni sluzeb
lezici klienty na DPS -

celodenni péce, ziizeni | 1.2.2  finanéni  spoluucast
oddéleni pro tyto klienty meésta

(§ 40 zékona ¢. 108/2006 Sb.

, 0 socialnich sluzbach) 1.2.3 wvyuziti dobrovolniki

(Jednani s Dobrovolnickym
centrem Nové Mésto n.M. a
CHPS)

1.3zajiSténi osobni asistence | 1.3.1 osloveni CHPS o
pro seniory (§ 39 zdkona C. | moznosti zavedeni sluzby

108/2006 Sb.)
1.4.1 prizkum/analyza

1.4ztizeni denniho stacionafe | potencialnich uzivateli
pro seniory (Domovinka) sluzby

(§ 46 zékona ¢. 108/2006 Sb.

, 0 socidlnich sluzbéach) 1.4.2 vytipovani prostor
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1.5 zajisténi rehabilitace na
DPS

1.4.3 osloveni poskytovatele
(CHPS) sluzby

1.4.4 zajiSténi persondlu a
finan¢nich prostiedka
(realizace za 5-10 let)

1.5.1 po ptestéhovani odboru
bytového hospodaftstvi z

DPS dojde k uvolnéni
prostoru pro mozné

vyuZiti rehabilitace

1.5.2 osloveni rehabilita¢ni
pracovnice

2. Podpora
sluzeb:

stavajicich

Charitni peCovatelska sluzba,
Klub V¢ela,Klub v9 -
ziizovatel Oblastni charita
Zd4r  n.S..Centrum  pro
zdravotné¢ postizené kraje
Vysocina, Obcanska
poradna-ziizovatel SdruZeni
Nové mésto n.M.

2.1 finan¢ni podpora
stavajicich socidlnich
sluzeb ve mésté

2.1.1 =zajisténi poskytovani
finan¢nich prosttedka
mésta

3. Podpora pecovatelskych
rodin

3.1 ziizeni denniho
stacionafe pro  zdravotné
postizené¢ (§ 46 zakona C.
108/2006 Sb.)

3.2 zajiSténi odlehcovaci
sluzby do pecovatelskych
rodin(§ 44  zakona C.

108/2006 Sb.)

3.3 vyuziti dobrovolnictvi

3.1.1 priizkum/analyza
potencialnich uzivatelt
sluzby

3.1.2 vytipovani prostor

3.1.3 osloveni poskytovatele
(CHPS) sluzby

3.1.4 zajiSténi persondlu a
finan¢nich prosttedka
(realizace 5-10 let)

3.2.1 osloveni CHPS o
moznosti zavedeni sluzby

3.3.1 vyuziti dobrovolnikl
(Jednani s Dobrovolnickym
centrem Nové M¢sto n.M. a
CHPS)

4. Bezbariérovost

4.1 momentaln¢ feSi ,,Plan
mobility*

4.1.1 ,,Plan mobility*
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4.2 konzultace planu
s organizacemi zdravotné
postizenych

4.3 bezbariérova uprava byti

4.2.1 osloveni zakladnich
organizaci zdravotné
postizenych

4.3.1 vytipovat a upravit 4-5
bytl pro vozickare a
nasledn¢ upravit jadra
téchto bytt podle

danych standardi

5. Dostupnost
informovanost

5.1 dostupné¢ informacni
centrum(IC) socialnich
sluzeb

5.2 zlepsit informovanost
obcanli

5.1.1 wvyuziti soucasného
turistického inform. centra(
TIC) a odboru socidlnich
véci a zdravotnictvi

5.2.1 kabelova televize

5.2.2 inforo¢enka

5.2.3 internetové stranky
meésta

5.2.4 vetejny rozhlas mésta

5.2.5 Poliklinika — nasténka a
informace lékaiu

5.2.6 mistni tisk

5.2.7 vétsi ndsténky na DPS
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10.1.2 Cilova skupina Rodina, déti a mladez

Motto - poslani: “ Chceme zlepSit kvalitu Zivota uzZivatelii socidlnich sluzeb na nasem tizemi*.

Vize:

»Podpora smysluplného vyuziti volného ¢asu a dalSiho vzdélavani pro rodiny s détmi
a mladeZ, odborna pomoc pfi vychové a vzdélani déti a pomoc v momentalni tizivé

situaci.“

Priority

Opatieni

Aktivity

1. Odborna pomoc pro
rodice

pri vychové a vzdélavani
déti

1.1 rozsifeni Pedagogicko
psychologické poradny

1.2 zfizeni Psychocentra
(rodinnd poradna, zajisténi
psychoterapeuta pro déti)

1.3 rozsiteni sluzeb
Kopretiny — centra pro
rodice a déti — zajisténi
sluzeb pro cilovou

skupinu déti od 6-12 let

(§ 65 zékona ¢. 108/2006
Sb.)
14 rozsifeni sluzeb

Kopretiny- centra pro rodice
a déti — zajiSténi vzdelavani
rodi¢im na MD (matetské
dovolené)(§ 65 zdkona C.
108/2006 Sb.)

1.1.1 jednat se zfizovatelem
PPP o rozsiteni poctu dntl,
kdy pobocka poradny
funguje v Bystfici n.P.

1.1.2 prostory jsou
v soucasné dobég zajiStény

1.2.1 jednat se zfizovatelem
Psychocentra ohledné
moznosti zfizeni pobocky

v Bystfici n.P

1.2.2  wvytipovat  vhodné
prostory (Skola, poliklinika,
byvaly UP)

1.3.1 rozsiteni prostor (=
roz$ifeni sluzeb)
Kopretiny — centra pro
rodice s détmi

1.3.2 jednani S
poskytovatelem

(Charitni pecovatelska

sluzba — dale jen CHPS)

1.3.3 zajisténi finan¢nich
prostifedki mésta a
poskytovatele sluzeb

1.4.1 rozsiteni prostor (=
roz$iteni sluzeb)
Kopretiny — centra pro
rodice s détmi

1.4.2 jednani S
poskytovatelem (CHPS)
1.4.3 zajisténi financnich
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prostifedki mésta a
poskytovatele sluzeb

2. Podpora stavajicich
socialnich sluzeb

Nadosah - centrum
prevence , Kopretina -
Centrum pro rodife -—

ziizovatel Oblastni charita
Zd’ar n.S.

2.1 finan¢ni podpora
stavajicich socidlnich sluzeb
ve mésté

2.1.1 zajiSténi poskytovani
finan¢nich prosttedka
meésta

3.  Smysluplné  vyuziti
volného ¢asu déti a mladeze

3.1 podpora stavajiciho
nizkoprahového zatizeni
Nadosah — centrum

Prevence (§ 62 zadkona ¢.
108/2006 Sb.)

3.2 zbudovani prostor pro
volnocasové aktivity (zimni
stadion, parky, détska
hti§té, kavarna, disko)

3.1.1 finan¢ni podpora mésta
3.1.2 spoluprace s SPO

3.2.1
z grantll

zajisténi financi

4. Bezbariérovost

4.1 tesi ,,Plan mobility*

4.1.1 ,,Plan mobility*

5. Informovanost a
dostupnost

5.1 informacni centrum
5.2 lepsi informovanost

5.3 skolni autobusy

5.2.1 vyuziti sou¢asného TIC
5.2.2 kabelova televize
5.2.3 inforo¢enka

5.2.4
mesta

internetové  stranky

5.2.5 vetejny rozhlas mésta
5.2.6 mistni tisk
5.3.1 zmapovani potiebnosti

5.3.2 jednani s
provozovatelem
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10.2 Navrh rehabilitace ditéte s postizenim s vyuZitim technik a pristroji dostupnych

v Mikroregionu Bystricko

Navrh byl zpracovan PhDr. Ludmilou Brihovou, kterd plsobi v Rehabilitanim a
regeneranim centru Borovany a je garantkou oboru Fyzioterapie na ZSF Jihoceské univerzity

v Ceskych Budgjovicich. Jako modelové bylo pro tuto diplomovou praci zvoleno dité s DMO.

Diagnostika a lecba détské mozkové obrny

Definice stavu
Détska mozkova obrna je dlouhodobé neprogresivni postizeni hybnosti a postury,
zpusobené poskozenim vyvijejiciho se mozku v prenatdlnim, perinatilnim a casném

postnatalnim obdobi.

Klinicky obraz onemocnéni

RozliSujeme tyto zakladni formy :

- spastickd infantilni hemiparéza, diparéza, kvadruparéza

- dystonicko-dyskineticka forma (diive atetoticky syndrom)
- mozeckova forma

- smiSena forma

Diagnosticky postup

Viasna identifikace rizikovych déti :

anamnestické udaje - rodinna zatéz, pribéh téhotenstvi, porodu a ¢asného poporodniho
obdobi. Podkladem musi byt Giplna dokumentace vedend gynekologem / porodnikem;
objektivni vySetfeni funkéniho stavu ditéte pediatrem. V ptipadé podezieni na postizeni
nervového systému je nutné vySetfeni détskym neurologem jesté¢ pred propusténim z

porodnice.
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Véasna identifikace pocinajicich poruch hybnosti a postury

Diferencialni diagnostika

Diferencialni diagnostika pfipadnych poruch hybnosti, postury a psychomotorického
vyvoje, zamefena k vylouceni jiné etiologie musi byt provedena co nejdiive, nejpozdé€ji vSak
do konce 9. mésice Zivota

U vSech déti je nutné stanovit ¢i naopak vyloucit definitivni formu DMO nejpozdéji
do 15. mésice v€ku a ve stejné dob¢ posoudit stupenr zavaznosti postizeni a sestavit vhodny
lécebny program, jednak kratkodoby (pro nésledujici dny az tydny), jednak dlouhodoby s
perspektivou mésict az let.

Soucasti komplexni diagnostiky by mélo vyt vySetfeni détskym oftalmologem ,

piipadné otorhinolaryngologem .

Lécebny postup

Zakladni metodou &by DMO je rehabilitace hybné poruchy, kterd musi byt
indikovéana détskym neurologem, a to co nejdiive po vysloveni podezieni na riziko rozvoje
DMO. V soucasné dobé v CR prevlada metoda reflexni lokomoce podle Voity.

Dé&tsti neurologoveé ve spolupraci s fyzioterapeuty a rehabilitatnimi 1€kati sleduji
efektivnost metody a rozhoduji o modifikaci 1écby. V prvnim roce ZzZivota ditéte jsou
kontroly vhodné po 3 mésicich, ve druhém roce 4 6 mésict a dale cca po 1roce.

Soucasti komplexniho rehabilitaéniho programu u déti s DMO jsou kromé fyzioterapie
1 ostatni metody, jako napf. ergoterapie, logoterapie, augmentativni komunikace, socialni
rehabilitace a jiné.

U vSech déti s DMO je indikovana opakovand lazeniska 1éCba, a to 1 u déti s
epileptickymi zachvaty, pfrednost je davana spoleCnym pobytim ditéte s jednim z rodict.
Navrh na lazné¢ podava détsky Iékar na zaklad¢é aktualniho odborného ndlezu détského
neurologa .

U spastickych forem DMO musi byt soucasti dlouhodobého lécebného planu i véasna
uvaha o ortopedickém zékroku, vychazejici ze zhodnoceni Grovné vertikalizace, opakovaného
vySetteni vyvoje postaveni kycelnich kloubli a dalSich ukazateli. Indikaci provadi spolecné

détsky neurolog, détsky ortoped, fyzioterapeut a rehabilitacni 1¢kat.
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Farmakoterapie je v 1é¢bé DMO indikovana pouze détskym neurologem ve spolupraci s
ostatnimi odborniky. Specializované postupy (napi. aplikace botulotoxinu, kontinualni
aplikace baklofenu apod.) musi byt indikovany na zaklad€ spole¢ného rozhodnuti tymu

odbornikill na specializovaném pracovisti

Prevence

Primarni prevenci zajiStuje gynekolog, porodnik a neonatolog v ramci
perinatologickych a neonatologickych programi (péce o matku a dité, zejm. z hlediska péce o
déti nedonosené a déti s nizkou porodni hmotnosti).

Sekundarni prevence spociva piedevs§im v pifedchdzeni komplikacim zakladniho onemocnéni
v disledku pozdni nebo chybné diagnostiky nebo nespravné vedeného 1é€ebného postupu.
Vzhledem k vysokému riziku rozvoje epilepsie je nezbytné konsultovat ockovani déti s

DMO s détskym neurologem .

Prognoza

Progno6za zavisi na formé DMO a jeji tizi. Déti by mély byt zafazovany do béznych
zékladnich 1 stfednich Skol v souladu s doporucenim klinického psychologa a détského
neurologa. Samoziejmosti by mélo byt zajisténi bezbariérového piistupu.

Détsky 1ékar nebo détsky neurolog by mél upozornit rodice déti s DMO , ze jiz v
roce véku ditéte vznika narok na finan¢ni podporu pii péci o chronicky nemocné dité , narok
na prodlouzeni matetského ptispévku do 7 let véku a lze ziskat pritkazku ZTP.

Pacienty s DMO je tfeba dispenzarizovat 1 v dospélém véku, a to vzhledem k
celoZivotni potiebé rehabilitace a lazeniské péce, Castému vyskytu epileptickych zachvath 1

jinych komplikaci vyZadujicich trvalou odbornou péci.
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Lécba DMO

DMO je choroba, kterd se neda vylécit. D4 se vSak pomoci 1é€by dosdhnout zlepSeni
podminek a Zivotnich moZznosti ditéte, coz vétSinou ptiznivé ovliviiuje kvalitu jeho Zzivota.
Lékatské pokroky poslednich let a hlavné pokroky v 1é¢bé postizenych s DMO vedly k tomu,
7e dnes jiz mnozi z téch, kteti byli v€as a spravné léceni, mohou vést témét normalni Zivot.
Bohuzel ani dnes jeSté neexistuje n¢jaka standardni 1écba, kterda by byla u vSech pacientt
dostateCn¢ ucinna. Lékar, ktery 1é¢i pacienta s DMO, je viceméné zdvisly na ftade
specializovanych odborniki, s jejichz pomoci nejprve spravné ur¢i a stanovi individualni

poruchy a pak jim ptizpisobi cely terapeuticky program.

Lécebny plan mize zahrnovat:

léky pro 1é€bu epilepsie

1€ky uvoliujici spastické svaly

dlahy pro svalovou nerovnovahu

operacni 1écba, tzv. invazivni - naptiklad Selektivni dorzalni rizotomie
mechanické pomucky

rehabilitace

specidlni péci a vychovu

Obecné plati, ze ¢im diive je komplexni 1écba zahajena, tim vétsi ma dité Sanci
ptekonat vyvojovou poruchu nebo se naucit zvladat rGzné uUkoly alternativnimi zplsoby.
Pouziva se tada rehabilitatnich metodik. Nejlepsi vysledky jsou dosazeny pti zahdjeni do 6
meésict véku ditéte. Zacind se obycejné s reflexnim plazenim (tzv. Vojtova metoda) zde plati

jen jedno pravidlo a to dodrzovat spravnou zivotospravu a vSe bude jak ma byt.

Denni rehabilitacni stacionar

Provadi celodenni lécebné-rehabilitatni péci. Mluze byt ziizen pii obou typech
oddéleni 1écebné rehabilitace (ambulantnim 1 lazkovém), mize pracovat i samostatng.
Stacionaf je urcen k zajiSténi léCebné rehabilitace pacientti, jejichz zdravotni stav vyzaduje
pravidelnou zdravotni péci bez nutnosti hospitalizace. Mlze v ném byt téz poskytovana

zdravotni péCe spojena s kratkodobym pobytem na lizku.
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Lécebna rehabilitace je realizovana tymovou praci rehabilitacnich I¢kait, fyzioterapeutt,
ergoterapeutll a dalSich odbornikll na podkladé uzké mezioborové spoluprace zejména pak
psychologt, logopedt a socidlnich pracovniki .1

V ramci zakladniho cile obnovy funkce je vprvé fad¢ kladen diraz na zabranéni
vzniku nebo zpomaleni rozvoje odstranitelnych poSkozeni. To zahrnuje 1 prevenci
sekundéarnich zmén, které provazeji zakladni onemocnéni, snahu o restituci optimalni funkce
jak na trovni poSkozeného organu ¢i organové soustavy, tak na trovni jedince jako celku ¢i
vytvoreni ptfedpokladli pro dalsi rehabilitaci mimo resort zdravotnictvi. V souhrnu jde tedy o
aktivaci rehabilitacniho potencidlu jedince.V ramci systému ucelené rehabilitace 1éCebna
rehabilitace vytvari predpoklady k rychlejSimu obnoveni ¢i zachovani pracovni schopnosti u
jedinct v produktivnim véku, resp. predpoklady pro zatfazeni do procesu pedagogické nebo
pracovni rehabilitace. U starSich jedincli a osob s tézkym zdravotnim postizenim je cilem
zachovani sobéstacnosti a samostatnosti postizené¢ho jedince a tim vytvofeni predpokladu pro

maximalni moznou uroven kvality zivota.

Restituce funkce se dosahuje zejména:
a/diagnostikou, terapii a prevenci vSech sekunddrnich zmén, které provazeji zékladni
onemocnéni
b/vycvikem kompenzaénich mechanizmil v rdmci postizeného organu (systému), aby funkéni
ztrata byla co nejmensi
c/vycvikem substitu¢nich mechanizmli nepostizenych organt (systémil), aby funkcéni ztrata
byla co nejmensi
d/vybavenim pottebnymi prostfedky zdravotnické techniky , ndcvikem jejich pouzivani
e/pusobenim specifickymi prostifedky proti bolesti
f/obnovou té€lesné zdatnosti na uroven, potfebnou pro optimalni kvalitu Zivota tj. znovu
zatazeni do vSech ptivodnich spolecenskych aktivit

V ptipad¢ dlouhotrvajicich ¢i trvalych nasledka zajisténim navaznosti 1é¢ebné rehabilitace
na ostatni slozky ucelené rehabilitace jako celospolecenského systému péce o dlouhodobé ¢i

trvale zdravotné postizené garantované¢ho piredevsim resortem MPSV.

Lécebné-rehabilitaéni  proces vychazi z kratkodobého a dlouhodobého lécebné-
rehabilitacniho planu.

Kratkodoby-1é¢ebné rehabilitacni plan je stanoveni konkrétnich léCebné rehabilitacnich

postupt a jejich koordinace v ¢asové omezeném useku, jehoz délka zavisi na zdravotnim
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stavu, akutnosti resp. progresi onemocnéni. Obvykle nepiesahuje dobu lé¢eni 3 mésict Ci
dobu 1é¢by v ramci konkrétniho zatizeni.

Dlouhodoby lé¢ebné rehabilitacni plan je stanoveni dalSich medicinskych postupli nutnych

pro uspeéSné naplnéni procesu lécebné rehabilitace a vytvofeni podminek pro piechod do
dalsich sloZzek ucelené rehabilitace . K jeho stanoveni slouzi zavéry vychazeji z objektivniho
testovani, dosavadniho pribéhu lécby a ze vSech dalSich podkladd relevantnich k urceni

dlouhodobé prognozy .

Postupy lecebné rehabilitace uplatnované fyzioterapeuty pri lecbé DMO

Bobathova metoda

Kabatova metoda

Reflexni lokomoce podle Vojty

Bazalni posturalni programy podle Capové

individualni a skupinové LTV

joga pro déti

dechova gymnastika a mi¢kovani

cviceni na gymnastickych mi¢ich

cviceni na ptistrojich napt.Motomed

Hipoterapie - Hipoterapie je forma fyzioterapie, kdy pomoci plochy tvofené hibetem
kracejiciho koné se fyzioterapeutka snazi ptiblizit klinickou (patologickou) hybnost klienta
hybnosti fyziologické (pomysIné norme).

Canisterapie - Canisterapii mizeme také definovat jako zplsob terapie, ktery vyuziva
pozitivniho plsobeni psa na zdravi Clovéka, pficemz klade diiraz predevSim na feSeni
problémt psychologickych, citovych a socialné-integracnich a piisobeni na fyzické zdravi
¢lovéka je u ni druhotné.

ergoterapie

"l podvodni masaze

] vifiva koupel

| perlickova koupel

(1 plavani a cvi¢eni v bazénu’’

77 Ustni sdéleni PhDr. Ludmily Brithové, garanty oboru Fyzioterapie na ZSF JCU, 22.3.2011
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Dalsi ptilohy naleznete vzhledem k jejich velikosti ve sloZce na konci diplomové prace.
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11 ABSTRAKT

ABSTRAKT

KANKOVA, M. Optimalizace socialnich sluzeb pro déti se specialnimi vzd&lavacimi
potiebami v Mikroregionu Bystiicko. Ceské Budéjovice 2011. Bakalaiska prace. Jihodeska
Univerzita v Ceskych Budgjovicich. Pedagogicka fakulta. Katedra spoleenskych véd.

Vedouci prace Mgr. Véra Paskova.

Kli¢ova slova: socialni sluzby, specidlni vzdélavaci potieby, Mikroregion Bystticko,

komunitni planovani socialnich sluzeb

Diplomova préace se zabyva rozmisténim, druhovosti a kapacitou socialnich sluzeb pro
déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami v Mikroregionu Bystficko. Charakterizuje
souCasnou situaci cilové skupiny a pocet déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
v mikroregionu.

Déle mapuje soucasny stav poskytovatelli a nabizenych sluzeb pro danou cilovou
skupinu. Reaguje na udaje zjisténé z rozhovort s vedoucimi pracovniky jednotlivych zafizeni
a vedouci odboru socidlnich véci a zdravotnictvi. Piedstavuje Navrh feSeni v komunitnim
planu socialnich sluzeb mésta Bystfice nad Pernstejnem 2008-2016 a reaguje optimalizaci
socialnich sluzeb vramci vlastniho navrhu feSeni, ve které zohlediuje pocet déti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a priority pii zajiSténi komplexni péce o cilovou skupinu.
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ABSTRACT

KANKOVA M. Optimization of social services for children with special educational needs in
the Microregion of Bystficko. Ceské Bud&jovice 2011™. Thesis. University of South

Bohemia. Pedagogical faculty. Department of Social Sciences. Supervisor Mgr.Véra Paskova.

Keywords: social services, special educational needs, Microregion of Bystficko, community

planning of social services

Thesis deals with location, diversity and capacity of social services for children with
special educational needs in the Microregion of Bystficko. It characterizes the current
situation of target group and number of children with special educational needs in the
microregion.

It also surveys the current state of providers and services offered to the target group. It
responds to data collected from interviews with chiefs of institutions and head of section of
social affairs and health. The proposal represents solutions to community social services plan
for the city of Bystfice nad PernStejnem during the years from 2008 to 2016 and it reacts by
optimizing of social services with its own draft resolution, which takes into account the
number of children with special educational needs and priorities in providing comprehensive

care for the target group.
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