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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Téma: Srovnani vykonnosti 14-15 letych Zak ve vybranych atletickych
disciplinach

Diplomantka sléna Tereza Koldova si za své téma zvolila srovnani vykonnostiizak
ZS ve vybranych atletickych disciplinach &ho na 60m, skoku do dalky, vrhu kouli &b
na 800m (chlapci 1500m). Srovnani probihalo ve amiich Skolach okresiCeské
Budgjovice.

Struktura prace jélenéna na obecnou charakteristikétidstarSino Skolnihodku jak
z hlediska &glesného a psychického vyvoje, takep vyvoj motoriky az po trenérskyigtup
k této &koveé kategorii. Diplomantkaerpala pro tut@ast z literatury odpovidajici danému
tématu, vylr je funkéni a gevazuje bibliografie poslednich 10 let.

V teoretickécasti se diplomantka zifuje i 0 rdmcovém vadavacim programu a
zarazeni ¢lesné vychovy do tohoto projektu. Cile prace i hggyg jsou formulovany jasn
ukoly odpovidaji dané praci.

Pro splgni sveho cile (srovnani vykonnosti) si posluttza zvolila 88 Zak
ZS okresuCeské Budjovice s podobnymi podminkami pro vyuku atletikyhaBakteristiku
souboru bych &ekaval podrob&si hlavre z hlediska sportovnich aktivit proband
v mimoSkolni¢innosti, coZ by vysledky mohlo ovlivnit.

Pro samotné srovnani zvolila poslugkeametodu komparativni a metody statistické.
Vysledky testovani jsou iphled& znazorgny vtabulkach a grafech s fighym
komentdem a diskuzi.

Ve strohém zawu vyswtluje potvrzeni svych hypotéz, subjektvmaznauje
zhorSujici se stav zajmutil ( této vwkové kategorie?) atkesnou vychovu a sport vSeobécn
a jednou wtou doporduje zvySeni dotace hodirélésné vychovy na Skolach (kterého
stupre?)

Diplomovou praci skny Terezy Kol&ové doporduiji k obhajolg.



Otéazky k obhajob diplomové prace:
1. Vybér atletickych disciplin pro testovani a srovnavani.

2. VylEr talenti v atletice.

Navrh na klasifikaci diplomové prace: velmi dobie

Mgr. Zdegk Tomstek v.r.

podpis oponenta diplomové prace

V Ceskych Budjovicich, dne 21.1.2011

Stupei vyborné velmi dobre dobre nevyhowl
klasifikace :







