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POSUDEK BAKAI ÁŘsxE pnÁcn '

Výchova kojence v rodině

Předkládaná bakalařské práce posluchače Jana Bóhma je zaměřena na oblast edukace a

1podpory zdtaví u nejmenších klientů, konkrétně u kojenců. Předmětem bakalářské prace bylo

,konfrontovat přístupy tradiční a moderní a v rámci intervenčního výzkumného projektu

za§hytit a ana|yzovat proces přeměny kojence při cíleném zdravotně edukačním působení.

\ryzkumná problematika je v současném kontexfu výchovy ke zdraví velmi aktuální a

zcela vědecky ověřená v českých odborných zdrojích.

Předložená bakalářská práce neni zcela vyváňené rozčleněna. Převažuje výzkumná

práceo což je vzlrledem k velkému množství získaných a vyhodnocených dat

Teoretická část práce má 40 stran, qýzkumná 49 stran a 17 stran tvofi pfilohy s

materiálem ve výborné grafické kvalitě a názomosti. Rozsalrem a objemem

práce převyšuje běžné bakalrářské práce.

V teoretické části bakalářské práce posluchače Jana Bóhma jsou předkládána velmi

teoretická východiska k výzkumnému úkolu. Nechybí analýza faktorů a mechanizrrrů

fyziologických, psychologických i sociálních u kojence v rodině, a dále vyzÁvižeru

tů pohybově relaxačních pro zdraví kojence.

Ve výzkumné části je charakterizována realizace

cílů, úkolů práce, výzkumných předpokladů a

výzkumného záméru. Je podrán

metod, včeftrě charakteristiky

skupiny a organizace výzkumného šetření.



Ve qýsledkové Části je autorem podána přehledná interpretace dat. Diskuse ke
zjiŠtěným výsledkŮm je doprovázena citacemi z odbomé literafury. Interpretace výsledků a
závéŇ svědčí o vysokém zájmuautora o danou problematiku.

PosluchaČ Jan BÓhm měl možnost sqým výzkumným šetřením proniknout do aktuální
oblasti PodPory lidského zdtavÍ, což jistě bylo podnětné a osobnostně přínosné. Spolupráce

s Janem BÓhmem byla při zpracovéní výzkumného úkolu výborná. V práci jsem neshledala

žádné překlepy a gramatické chyby.

Závérz Bakatářská Ptáae posluchače Jana Bóhma splňuje požadované nároky na bakalrářskou

pnáci kladené aúda ji doporučuji k obhajobě.

k obhajobě:

l. Vysvětlete pojem hra z hlediska edukace kojence.

2. JaW §ziologický, psychologický a socirální výnwn mají zvuky na kojence

v monitorovaném období?
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