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Abstrakt

Bakalatska prace ,,Problematika sekt, nabozensky a duchovni zivot mladeze* pojednava
o fenoménu nébozenského sektafstvi. Prace je rozdélend na dveé ¢asti. Prvni, teoretickd ¢ast
uvadi hlavni znaky sekt, jejich charakteristiku a organizaci, zabyva se osobnosti vidce
a moznymi dopady ptisobeni vlivu sekt na psychiku mladeze. Jsou zde také popsany
nékteré vybrané znamé sekty. Druhd c¢ast, kterou tvoii kvantitativni vyzkum provadény
formou dotaznikil, je zaméfena na religiozitu mladeze a jejich orientovanost v nabozenské

oblasti. Ziskana data jsou néasledn¢ analyzovana a vyhodnocena.
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Abstract

The bachelor thesis “The Issue of Sects; Religious and Spiritual Life of the Youth” is
concerned with the phenomenon of religious sectarianism. The thesis is divided into two
parts. The first, theoretical part outlines the main features of sects, their characteristics and
organization; it analyses the personality of a leader and possible impacts of the sect
influences on the psyche of the youth. The second part, which is formed by a quantitative
research carried out via a questionnaire survey, concentrates on the religiousness of the
youth and their ability to orient themselves in the sphere of religion. The data obtained are

then analysed and evaluated.
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UvVOD

Je ptirozené, ze potfebujeme v néco vérit, stejné jako je pfirozené ze potfebujeme piijeti,
pochopeni a sdileni s jinymi lidmi. VétSina mladé generace se ztotoziuje se soucasnou
konzumni spole¢nosti a riznymi zplisoby se ji pfizptisobuje. AvSak urCitd cast mladeze
konzumni spole¢nost a jeji hodnotovy systém odmita a vytvari si své alternativni Zivotni
styly a Zivotni cile. Patfi sem konzumace drog, rizné marginalni skupiny, které protestuji
napf. proti globalizaci.

Tak jako i Vvjinych oblastech trzni ekonomiky vidime pusobeni trznich mechanismui
I Vvoblasti naboZzenského Zivota. SpoleCnost je zajmoveé strukturovana, vcetné
»habozenského trhu®. Nové sekty tak vytvareji konkurencéni prostiedi pro zavedené cirkve
a nabozenstvi. Tento konkurenéni boj doklddd nejen naSe neddvnd minulost, ale
1 soucasnost. Valka v byvalé Jugoslavii, valka mezi Irdkem a Irdnem ¢i ob&anské masakry
v pasmu Gazy — to vSe pod nabozenskym havem. Nastup novych sekt a vzadjemné postoje
a chovani mezi cirkvemi a sektami probihd v danych spolecenskych podminkach, které
u lidi vytvareji ¢i nevytvareji spiritudlni potieby, orientuji lidi materialné ¢i duchovné.

Cast mladeze, ktera hleda naplnéni v duchovnim a naboZenském Zivoté, &i spiritualité se
tak postupné nova ndbozenstvi stala dal§im zptisobem rozsifujici moznosti, které¢ jsou

dostupné kazdému, kdo usiluje o feSeni duchovni krize.

V poslednich desitkach let se nova néaboZenstvi stala pfedmétem intenzivniho zajmu
a zkoumani nejen religionistd, ale i odbornikid z fady profesi od psychologl po policejni
a pravni Cinitele.

Bezprostiedné¢ po listopadu 1989 se zacaly objevovat nové formy naboZenskych
a spiritudlnich skupiny, které mély potencial oslovit jistou cast pomérné velké skupiny
,~hevyhranénych. Byly zaregistrovany nové cirkve a ndboZenské spolecnosti, napf.
v r. 1990 u nas jedna z nejznaméjsich spolecnosti Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich
dnt. Dalsi vlna novych registraci pfiSla po r. 2000, kdy se zaregistrovala napft.
Mezinarodni spole¢nost pro védomi Kriny, Ceska hinduistickd naboZenska spoleénost
nebo Ustfedi muslimskych obci. V profilech nakladatelstvi se objevily tituly nabozenské
a duchovni literatury. Néktera nakladatelstvi se zaméfila pouze na tuto literaturu. Jejich
nejveétsi devizou se stala jinakost a schopnost reagovat na potieby jedince vysoce

individualizované spoleénosti. Cést z téchto novych nabozenskych skupin se na vefejnosti

8



neobjevuje viibec a mnohé dalsi zanikaji po velmi kratké dob¢€, takze neni mozné jejich
existenci ani zaregistrovat. Vetejnost se proto dozvi o tomto relativné malém poctu téchto
hnuti predevsim v souvislosti s kontroverzemi, které jsou medialné¢ velmi vdécnym
tématem. Média po kratkém case zacala publikovat ptipady, kdy lidé sekté¢ vénovali
vSechen svilj majetek a o détech, ktefi naprosto propadli vlivu sekty.

Nova nabozenstvi jsou v mnoha piipadech stidle v procesu zrodu. Rychle se méni
a dozravaji jen velmi pomalu. Experimentuji s novymi formami nadbozenské organizace,
nabizeji odliSnd mravni hlediska a zkoumaji rizné moznosti spaseni a osviceni. Kdyz tyto
experimenty selhavaji, jsou tato nabozenstvi schopna rychle opustit zvolené moznosti
a vybrat si nové. Ptipad, kdy jedna ze stovek téchto skupin zklame nase ocekavani, pak
muze zpochybnit postaveni vSech ostatnich.Tvafi v tvdf novym ndbozenstvim zacaly
tradiéni nabozenské instituce udrzovat, ochrafiovat, branit a oZivovat svlj zplsob

nabozenského zivota.

Obsahem seminarni prace bude ptedevsim rozbor toho, co je mozné povazovat za sektu
nebo za formu nového naboZenstvi, znaky a charakteristiky sekt, jejich patologické
mechanizmy a nejznamgjsi druhy sekt na tizemi Ceské republiky, jejich historicky vyvoj
a soucasnost V praktické Casti se pokusim zmapovat duchovni Zivot mladé generace

a priblizit jejich postoje k cirkvim jinym nabozenskym spole¢nostem.



1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

1.1 Nabozenstvi

Témét ve vSech knihach se odbornici, ktei se zabyvaji religionistikou, napt. P. Rian
(2007), J. Sokol ( 2004), D. Vaclavik (2010) shoduji v tom, ze nelze stanovit obecné
zavaznou definici nabozenstvi. Nemohou se shodnout, jaké znaky nabozenstvi musi mit
a co vse se pod tento termin zahrnuje.

,INabozenstvi je fenomén tak rozmanity a historicky promenlivy, jeho projevy se natolik lisi
V riiznych kulturach a v riznych spolecnostech, Ze nékteri teoretici odmitaji uzivat toto
slovo V jednotném cisle, jako obecny pojem. Navic je zde nabozenska variabilita u lidi
rizného véku a s riznym Zivotnim udélem, nemluve o svérdzu svobodne individualné

4 ’ ((1
zvolenych duchovnich cest.

NaboZenstvi z hlediska teologického — ftada autori se snazi postihnout povahu
naboZenstvi ivahami o jeho pivodu. Tak jeden z nejslavnéjSich vyroki, které se o bozich
traduji, fikd, Ze je stvofil strach. Jak uvadi J. Sokol podle Lucretia je kofenem naboZenstvi
strach ze smrti, obsahy snii a neschopnost vylozit si pfirodni d&je. Zakladni
charakteristikou nabozenstvi je, ze samo cosi zavazného vyjadiuje, dava najevo. Dale je
dalezité, nikoliv vSak rozhodujici, ke komu se ndbozenstvi obraci. Monoteisticka
naboZenstvi se obraceji k Bohu, polyteistickd k riznym bohiim nebo tfeba ke slunci a ke
hvézdam, domaci nabozenstvi k zemfelym predkim a totemickd k ,,pfedkim* v ptirode¢.
Nabozenstvi je také projev, odpovéd celého CloveEka, a nejen intelektu, ktery se vyjadiuje

. . 2
jako vdé€nosti obava a prosba.

Nabozenstvi z hlediska psychologického — nabozenstvi je povazovano za védni obor
zabyvajici se predevsim psychickymi jevy a jejich vnéj$Simi projevy s faktury, které na né
pusobi. V centru pozornosti je naboZenské prozivani, psychické jevy nabozenského razu,
mezi které piirozen¢ patii mnozstvi dusevnich jevl, prozitki, které mizeme souhrnné
oznacit jako niternou stranku nabozenstvi. V centru pozornosti psychologie nabozenstvi je
pfitom pfirozen¢ néboZenské prozivani, na které usuzujeme jednak z vypovédi

zkoumanych osob zalozenych na jejich introspekci, jednak z celého spektra jevi, které jsou

L RICAN, P., Psychologie naboZenstvi a spirituality. Praha: Portal, 2007, ISBN 978-80-7367-312-3, str. 33
2 SOKOL, J., Clovék a nabozenstvi. Praha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-886-4, str. 69-75
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predmétem religionistiky a které miizeme povazovat za vné¢j$i projevy nabozenského

yivota.®

NabozZenstvi z hlediska sociologického - nabozenstvi a mytologii miizeme povazovat za
nejstarsi svétovy nazor a zaroven za nejrozsifenéjsi socialni jev. Jakmile se ¢lovék zacal
zajimat o okoli a svét, ve kterém Zije a objevil vztah mezi sebou a skuteénym svétem, zacal
ho zajimat i svét nadpozemsky, sily a vlivy, které nemize ovlivnit a které jsou dokonalejsi
nez on sam. Jednim z klasickych interpretac¢nich ramcti vysvétlujici vztah mezi spole¢nosti
a naboZenstvim. D. Vaclavik (2010)* v tomto kontextu komentuje Durkheimovu teorii,
podle které je nabozenstvi kliCovym jevem pro pochopeni zakladnich otazek sociologie:
jakymi zplisoby se vytvari a udrZzuje integrita spolecnosti, jaky je vztah jedince
a spolecnosti jako sféry kolektivniho tlaku na jedince. E. Durkheim je pfesvédcen, Ze
nabozenstvi je jednotny systém viry a praktik vztahujicich se k posvatnym vécem, tj.
vécem odtazitym a zakazanym; systém viry a praktik, které sjednocuji vSechny své

ptivrzence v jediném moralnim spolecenstvi nazyvaném cirkev.

Na zéavér této kapitoly je nutné shrnout, ze ,.termin nabozZenstvi je polysémanticky vyraz,
ktery ma v ruznych souvislostech riizné vyznamy. Misto snahy dospét za kazdou cenu
k jediné spravné definici nabozenstvi, lze doporucit uzivani tohoto vyrazu v riizném smyslu

’ ’ v 7 T
a spoléhat na kontext, ktery umozni dorozumeni.*

1.2 Nova a alternativni naboZenstvi

Nabozenstvi se stdle se vyvijeji. Jsou to zpiusoby zZivota, které jsou formovany svym
okolim. Na zaklad¢ toho nachazime po celou dobu ndbozenskych déjin a ve vSech
kulturach reformni hnuti, inovace a probouzeni, vyvijeji se nové ideologie. Slovo
,»novy“ v novych nabozenstvich odkazuje spiSe na hledace neZ na samotné naboZenstvi.
VétSina naboZenstvi predstavuje stard ndbozenstvi v nové situaci a novému publiku, jsou
produktem stalych zmén, jimiz ndbozenstvi prochazeji.

Nova ndboZzenstvi, sekty a alternativni spiritualita byly vzdy soucésti proudu nabozenskych

déjin, ale teprve V poslednim stoleti se stavame svédky rychlého vznikani novych

$RICAN, P., Psychologie ndboZenstvi a spirituality. Praha: Portal, 2007, ISBN 978-80-7367-312-3,str.42-43

* VACLAVIK, D., Ndbozenstvi a moderni ceskd spolecnost. Praha: Grada Publishing, 2010, I1SBN

978-80-247-2468-3, str. 10

> RICAN, P., Psychologie naboZenstvi a spirituality. Praha: Portal, 2007, ISBN 978-80-7367-312-3, str. 40
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nabozenstvi, které nemé obdobu. Jednou z klicovych zmén, které tento nartist zpiisobily, je
neustale zvySovani poctu spolecnosti, které jsou multikulturni a multiregiondlni. Zizime
proto prostor, ve kterém se budeme ve své bakaldiské praci pohybovat. Ve stfedu mého
z4jmu jsou ty druhy alternativniho nébozenstvi, které maji pfed tvari vetrejnosti podobu
netradi¢ni religiozity, vystupuji ponejvice jako sekty a v nichz je zastoupena predev§im
mladez. Jde o tzv. ,nabozenstvi mladeze“®, coZ je dal§i termin pouZivany v literatufe,
jakkoli neni zcela pfesny a cele tyto jevy nepostihuje.

Nova naboZenstvi jsou v mnoha piipadech stale v procesu zrodu. Experimentuji s novymi
formami nébozenské organizace, nabizeji odliSna mravni hlediska a zkoumaji rtzné
moznosti spaseni a osviceni. Kdyz tyto experimenty selhdvaji, jsou tato nabozenstvi
schopna rychle opustit stavajici zpiisoby a vybrat si nové. Kazda vira a novy nabozensky

smér nabyvé na diveéryhodnosti v o€ich vetfejnosti s pfibyvajicim poctem vyznavaci.

1.3 Sekta

Pojem ,,sekta* je odvozen z latiny, patrné€ od ,,sequor*, nasleduji, ¢i od ,,seco®, délim. Je to
tedy smér, ktery se od vétsiho spoleGenstvi oddélil a sleduje vlastni cestu.” 1. O. Stampach
navrhuje v Casopise Dingir®, nahradit t&Zko definovatelny pojem sekta terminy ,nové
nabozZenské hnuti, alternativni nabozZenstvi, “ a pro nebezpecné sekty potom ,, autoritarska /
uzaviend / nesnasenliva / nebezpecnd ndbozenska spolecnost nebo skupina, pripadné
destruktivni kult...

Sekta je tedy skupina osob uvnitf nékterého nabozenského nebo filozofického sméru
spojenych navzajem tim, Ze uznavaji tutéz nauku. Také naptiklad kiest'anstvi se objevilo
zpocatku jako sekta uvnitf judaismu. Islam zase jako sekta mezi monoteistickymi
nabozenstvimi, které maji své koteny v Bibli.

V dnesni dobé slovo sekta prijima ke svému puvodnimu vyznamu je§té cosi,
co ve spolecnosti vyvolava vazné nebezpeci netolerantnosti, které je pficitdno natlakové
presvédcovani pii ziskdvani novych stoupencli uceni a tendenci podmanovat si tisice
mladych nebo dospélych, ktefi se tak mohou stat obéti své touhy po idealu. Praveé takove

lidi vyhledavaji a ptitahuji podobné skupiny, nebot se snadno podfizuji ucitelim, ktefi

® HORA, L., Problematika tzv. religiozity a jejiho podilu na formovani Zivotni orientace mlddeZe. Praha:
Filosoficka fakulta Univerzity Karlovy, 1995, ISBN 80-7184-1064, str. 9
"RAICHRT, L., Pavuciny. Praha: Alternativa, 1995, str. 47
8 STAMPACH, I., Co je a co neni sekta: Je potieba kultivovat pojmoslovi. Dingir: 2000,&. 4/2008, str.15
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takto nckdy ziskavaji oddanou a levnou pracovni silu. V takovych piipadech se
nabozenské citéni stava nastrojem toho nejhorsiho ovladani.

Kli¢ovym pramenem pro nadi praci byla kniha Z. Vojtiska (2004)° ze které jsme vybrali
nasledujici definici: ,,Vyraz sekta piivodné oznacoval skupinu lidi stejného filosofického
nebo nabozenského zaméreni, ktera se vydélila z vétsiho veroucného celku. Dnesni sekty
rozsirily vyznam svého pojmenovani vedle tradicni netolerantnosti jesté o moderni objevy
z oblasti psychologie, propagandy a reklamy. Vsechny tyto organizace nebo spolecnosti
ziskavaji a nasledné ovladaji miliony mladych nebo nevyrovnanych starsich lidi viceméne
obdobnym zpiisobem: posili jejich strach z okolniho svéta, nabidnou pomoci, peci ¢i lasku..

«

Cilem je ucinit ¢lena komunity co nejzavislejsim, tedy vii¢i ni naprosto bezmocnym .

V bakaladiské praci neuzivdme jednotny kategoridlni apardt, zejména pii zafazovani
jednotlivych proudl a smérti a pii definovani ndbozenskych spolecnosti. Proto bude ¢asto

pojem ,,sekta* neptesny.

% VOJTISEK, Z., Encyklopedie nabozenskych smérii v Ceské republice. Praha: Portal, 2004, str.23
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2 NEJVYZNAMNEJSI TRADICNI NABOZENSKE SMERY

Nasledujici kapitola obsahuje vycet nejvyznamnéjSich tradicnich ndbozenskych smérd,
mezi které patii kiestanstvi, judaismus, hinduismus, buddhismus a islam, které maji

nejvice ¢lent.

2.1 Krestanstvi

Slovo kiestanstvi pochazi z feckého ,,christianismos®, kiestané byli nazyvani ,,christianoi®.
Kiestanstvi je termin uzivany pro oznaceni kiest'anské viry. Vztahuje se na vSechny cirkve,
komunity, denominace a také na idedly a pojmy, které vyvolal nebo vyslovil Jezi§ Kristus
a jejichz spolenym prvkem je vyznani viry v téhoz JeziSe jako Syna Boziho, vtéleného,

zemielého a zmrtV}'Ichvstaléholo.

VSichni kiestané vyznavaji ptes vSechny dil¢i rozdily viru v jednoho Boha, ktery se
zjevuje cloveku jako Otec, Syn a Duch svaty — jako svata ,,Bozi Trojice”. K Jezisi Kristu
se modli kiest'ané, nikoliv naptiklad Svédkové Jehovovi.

Kanonizované kiestanské texty jsou znamé jako Bible, jejiz kone¢nd podoba vznikla
kolem let 170 — 220 n. I. Obsahuje tficet devét knih zidovskych posvatnych textt (Stary
zékon) a dvacet sedm knih kiestanskych posvétnych texti (Novy zékon), které tvofi
druhou &ast Bible™. Jejich obsahem je ptisobeni a kazani JeziSe z Nazareta a pocatky
kiestanstvi jakozto viry v Jezise Krista. Nékteti k nim ptidavaji také Apokryfy, které tvori
cast fecké verze zidovskych textu.

Ke kiestanské zboznosti patii nejen sluzba Bohu, ale 1 sluzba lidem. Prace ve zdravotnictvi,
Skolstvi a v charitativnich organizacich byly vzdy samoziejmou soucasti kiest'anské

aktivity na celém svété.

YEncyklopedie [online], dostupna z www.iencyklopedie.cz/krestanstvi
1 ALLAN, J. akol., Viry a vyznani. Praha: Nakladatelstvi Slovary, 1994, ISBN 80-85871-27-0, str. 56
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2.2 Hinduismus

Slovo Hindu pochézi z perstiny a znamend oznaceni ,,Ind*“ — za kolébkou hinduismu je
tedy povazovana Indie. Hinduismus je Siroky a tézko vystizitelny pojem, ma mnoho tvari

a kazda z nich je trochu odlisna. Nema zakladatele ani pfesné vyznani.

Nabozenské texty
V hinduismu neni zadné véroucné dogma Ci zavazny clanek viry, spiSe mnozstvi

nejruznéjSich pochopeni a zZivotnich styli. V tomto pluralismu je indické nébozenstvi
vyrazn¢ tolerantni vii¢i jinym naboZenskym systémuim.

Nejstarsim spisem jsou Védy, které predstavuji Ctyfi sborniky, z nichZ nejstarsi je Rgvéd,
ktery obsahuje klic k pochopeni hinduismu v jeho celistvosti. Jednd se o sbirku
chvalozpévii a mytologickych pisni pochazejici z 12-9 stol. pt. Kristem. DalSim
vyznamnym textem je Mahdbhdrata, jedna se o rozsahly staroindicky epos o dvéstétisicich

versich, které lici boje mezi kmeny, jeZ se usadily pfi stiednim toku Gangy. ™

Bozstva
Hinduismus uctivi mnoho podob boht a svétct. Vedle pozitivniho boha Visny s jeho

zenskym protikladem Lak$mi je uctivan Siva s Zenskou partnerkou Parvati. V indickém
naboZenstvi je nepiehledné mnozZstvi bohil, jejichz obrazy a sochy jsou uctivany
Vv procesich, které prochazeji mésty, jsou omyvany a zdobeny nejriiznéjsimi predmeéty.

Cilem néabozenského Zivota je ztotoZnit se s nejvysSi SkuteCnosti nazyvanou Brahma.

Brahma je stvofitel, prapiivodni boZstvo.

Piesvédceni o pievtélovani
V hinduismu je zboZ§té€na pfiroda, svaté kravy i feky, ale €lovek je Casto ponecham

svému utrpeni, které prichazi jako odplata za htichy minulych zivoti. Proto se v Indii
nezakladaly nemocnice, charitativni organizace ani socialni tGstavy. Pokud pfeci jen v Indii
nekteré existuji, tak diky misijnim kiestanskym organizacim, které vidi v trpicim clovéku
blizniho, ktery potiebuje pomoci. Hinduismus nabizi obecné tii cesty k vysvobozeni
z kolobéhu znovuzrozeni. Jsou to: filosofie a poznéani, dodrZovani nabozenskych rituala

a zboZnost (2-Vira a vyznani).

2 BALTA P., Kniha o ndbozenstvich. Praha: Albatros, 1993, ISBN 80-00-00010-5, str. 87
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Hinduistl je na svété témer Ctyfi sta miliond. Tvofi je zejména obyvatelé Indie, nékteré
oblasti Afriky, Asie, Latinské Ameriky a v posledni dobé také obyvatelé¢ Evropy
a Spojenych Stata.

2.3 Buddhismus

Podle tradice je za zakladatele Buddhismu povazovan Siddhérta Gautama, ktery zil asi
Vv letech 563-483 pted Kristem. VSechno, co vime o jeho zivoté, vychazi predevsim
z buddhistickych posvatnych knih, které byly sepsany zhruba 400 let po Gautamov¢ smrti.
Siddharta Gautama meditacemi pod ,,stromem probouzeni dosahl nirvany, osvobozeni
Z kolobéhu byti, a stal se Buddhou. ,,Osviceny* vytvoril ze svych ufedniki mniSské
spole&enstvi, které pochopilo jeho ,,Ctyfi vzne$ené pravdy*:

1. Pravda o utrpeni. Kazda omezena existence je charakterizovana utrpenim.

2. Pravda o pivodu utrpeni. Utrpeni zpuisobuje zadostivost nebo touhu.

3. Pravda o zaniku utrpeni. Ovladnout touhu znamené skoncit utrpent.

4. Pravda o cest¢ kzaniku utrpeni. Touhu je mozno ovladnout nasledovanim

osmidilné stezky, po niz kracel Buddha®®,

Osmidilna stezka je pouceni o moudrosti, mravnosti a meditaci. V praktickém zivoté tato
osmidilnd stezka znamend piedev§im zdkaz zabiti a plsobeni utrpeni zivym bytostem,
zakaz kradeze, manzelské nevéry a pozivani vSech typl drog (samoziejme i alkoholu).
Buddhismus navadzal v mnoha ohledech na mySleni hinduismu, ale nepodporoval
rozdélovani do kast, spasa byla dosaZitelna kazdému. Neuznavéani kastovniho déleni
pomohlo buddhismu Kk rychlému a masovému rozsifeni**. Buddhismus je praktikovan

predevsim na Sri Lance, Barmé, Thajsku, Kambodzi a Japonsku.

2.4 Judaismus

Judaismus je termin, ktery oznaCuje nabozenstvi zidovského néaroda - Izraele. Je tieba
rozli§it mezi judaismem jako naboZenstvim, a Zidovstvim jako kulturné-naboZensko-
nacionalnim souborem, zahrnujicim historii, jazyk, zemi, liturgii, filozofii, uméni, soubor
etickych zasad, nabozenskych praktik a podobné. Teologie judaismu slouzi jako zaklad

mnoha jinych naboZenstvi véetné dvou nejrozsirenéjsich, kiestanstvi a islamu.

13 ALLAN, J. a kol., Viry a vyznani. Praha: Nakladatelstvi Slovary, 1994, ISBN 80-85871-27-0str. 31
¥ RAICHRT, L., Pavuciny. Praha: Nakladatelstvi Alternativa, 1995, ISBN 80-85942-13-5, str. 25
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Judaismus vznikl jako nabozenstvi hebrejskych kmend priblizné ve 2. tisicileti pr.n. 1.

Zakladatelem zidovského nabozenstvi je Mojzi$ — dal mu Zakon, ktery se stal jeho jadrem.
Vysvobodil izraelsky lid z otroctvi a vyvedl ho z Egypta. Na konci cesty, ktera vedla
napfic¢ sinajskou pousti a trvala Ctyficet let, Cekala izraelsky lid zemé jejich predkd, Kanaan,
zemé zaslibena. Pravé b&hem tohoto putovani dal Zidim Mojzi§ desky Zékona, jehoz
obsah je shrnut do desatera pifikdzani. Zarovenn vytvofil podrobnd pravidla pro chovani
V nejriznéjSich situacich kazdodenniho Zivota. Obnovil smlouvu mezi Bohem a svym

lidem.

Bible
Zidovska Bible se ¢leni na tii ¢asti: Téru, Proroky, Spisy. Zidé maji i ustni zakon, neboli

Talmud. Z4jmu se tési také Kabala — tajemny mysticky vyklad bible, pochazejici zEasti ze

staroveéku. Nejslavnéjsim kabalistickym dilem je kniha Zohar.

Novodoba historie
V déjinach tohoto naroda dochazelo k castym pronasledovanim. Tak se dostali do

Némecka, Anglie, vychodni Evropy. Také odsud byli Casto vypovidani, a proto jim
mnohdy nezbyvalo nic jiného nez konvertovat na kiestanskou viru nebo se uchylit do
ghetta. Pogromy na Zidy, k nimz dochézelo v Rusku, je pfinutili k emigraci do Spojenych
Stath.

V roce 1933 se v Némecku chopil moci Adolf Hitler, ktery zacal uskutec¢novat politiku
systematického vyhlazovani Zidd. Ti byli deportovani do koncentraénich tabort, kde pfislo
o Zivot Sest milionti Zidd. Ti, ktefi prezili vyvrazd'ovani se vratili v r. 1948 do zemé svych

o W . r 14 l
otcl, do nove€ vzniklého statu Izrael 6

2.5 Islam

Islam je v sou€asné dobé& nejrychleji rostoucim svétovym ndbozenstvim a s vice nez jednou
miliardou véficich druhym nejrozsifengjSim naboZenstvim na svété. Slovo
»1sldm* znamena znani Alldha jakoZto jediného Boha a aktivni podfizeni se jeho vili.

»Muslim je ten, kdo uznava Allaha a podrizuje se mu, protoze poslusnost je predpokladem

1> Judaismus [online], dostupny z www.wikipedia.cz/judaismus
¥ BALTA, P., Kniha o nabozenstvich. Praha: Albatros, 1993, ISBN 80-00-00010-5, str. 44
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spasy. V idealnim pripade by mély byt Bozi viili podiizeny vsechny oblasti lidského Zivota —
osobni, spolecenské i politické . Tak pravi kniha islamu —Koran*'.

Koran hraje tustfedni roli pfi formovani uvédoméni kazdého jednolitého Muslima. Tvofii
zéklad modliteb, vzd€lani a studia. Jeho nafizeni formuji vSe od pravidel stravovani pies
manzelské a rodinné zalezitosti az po spolecenské, hospodaiské a politické uspotadani.
A jeho silny diraz na komunitu véficich je motivujici silou mySlenky islamského svéta.
Dalsi Muhammadovy vyroky, pronesené pii rtiznych pftilezitostech a vypravéni o jeho
¢inech, tvofi Sunnu. Tento sekundarni zdroj ptindsi dal$i soubor jednoticich principa
a zkuSenosti. Sunna se vztahuje na detaily intimniho osobniho chovani a podava
idealizovany profil osobnosti, jez se opird o vSechny aspekty chovani jednotlivce
i 0 zaleZitosti uspofadani komunity a spole¢nosti.'®

Islam se v poslednich letech znaéné rozriista a vyvstavaji i nova intelektudlni, vyznavacské,
etnické a 1 kulturni rozdilnosti. Néktefi reformatofi se naptiklad pokusili vytvofit takovou
formu islamu, kterd by byla slucitelnd s modernim zépadnim zplsobem zivota, zatimco
nekterd obrozeneckd hnuti vidi v zdpadnim sekularismu a kapitalismu hrozbu pro
islamskou kulturni a nabozenskou identitu. Nejviditelngj$im trendem je Vv soucasném
islamu ten, ktery nazyvame ,,fundamentalismus® 19 Slovo »fundamentalismus“ bylo
preneseno na iranské revolucionare a jejich motivované politické aktivity. Od té doby byla
také timto terminem oznacovana cetna radikalni pravicova hnuti, napt. Hamas, Taliban.
Fundamentalismus je také pfi¢inou mnoha extremistickych aktivit — sebevrazednych
bombovych atentati a zvlaSte¢ teroristickych urokti 11. zafi 2001 na budovy
»dvojcat World Center a Pentagon v USA.

Zhruba na ptelomu stoleti jsme v USA 1 Evropé svédky nartistu obav z pfistéhovalct.
Zatimco v Americe je tato xenofobie spjatd s odporem vici hispanskym piistéhovalciim,
Vv Evropé¢ sili odpor vii¢i muslimskym pfistehovalcim. Zaporny vztah k novousedlikiim jiz
neni prvotné spojen jen etnickymi ¢i rasovymi piedsudky, ale pfedsudky nabozenskymi
a ideologickymi. V kontextu valky s terorem je isldm vSeobecné bran jako dalSi nepfitel
spolecnosti — jako totalitni systém, ktery se stal po faSismu a komunismu dal§im
vyzyvatelem liberdlni demokracie. Maji-li ur€ité skupiny neptatelsky postoj k principim
liberalni spolecnosti, jako je napt. svoboda nebo rovnopravné postaveni muzii a Zen, pak

musi liberalni vétSina nahradit toleranci Usilim o jejich asimilaci do svych liberalnich

" PARTRIDGE, CH., Encyklopedie novych ndboZenstvi. Praha: Euromedia Group, 2006, ISBN
80-242-1605-1, str. 124
18 ENCYKLOPEDIE Brittanica, Isldm, naboZenstvi, historie a budoucnost. Brno: Nakladatelstvi Jota, 2010,
ISBN 978-80-7217-628-1, str. 12
¥ PARTRIDGE, CH., Encyklopedie novych ndboZenstvi. Praha: Euromedia Group, 2006, ISBN
80-242-1605-1, str. 125
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hodnot®. V Ceské Republice je ¢innou organizaci napft. Islamsky svaz ceského mystika
Salima Voldana nebo Muslimska Unie, jejiz nejvyznamngj$i c¢lenové s bohatym

spolecenskym a duchovnim zivotem jsou ¢eské muslimky.

2 BARSA, P., Novd xenofobie. Praha: Casopis Dingir, &. 1/2006, ISSN 1212-1371, str. 2-5.
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3 FENOMEN NABOZENSKEHO SEKTARSTVI

Je pfirozené, ze potiebujeme v néco véfit, stejné jako je pfirozené Ze potiecbujeme piijeti,
pochopeni a sdileni s druhymi lidmi. Snad pravé kvili témto lidskym potfebam se ale
nékdy nechame tak snadno presvédCit, ze muizeme pfijit Uplné o vsSechno. Nova
nabozenstvi roz$ifuji moznosti, které jsou dostupné kazdému, kdo usiluje o feSeni

duchovni krize.

3.1 Charakteristika a znaky sekt

Sekt po celém svété neustdle piibyva. Neni proto snadné urcit jejich pfesna specifika.
Kazda sekta je n¢jakym zplisobem odlisnd, ale je mozné mezi nimi najit urCité spole¢né
rysy a nékteré z nich mozna nejsou typické jen pro sekty. Mozna, ze vyjadiuji vlastnosti,
které se skryvaji v nas vSech a mohou byt nebezpeéné i pro mezilidské vztahy.

“2! shrnuje poznatky

L. Hora ve své knize ,,Problematika tzv. alternativni religiozity
o soudobych sektach a uvadi nékolik zakladnich charakteristickych znaki:

1) Izolovanost, relativni uzavienost, kdy si sekta uvédomuje, ze slozky, které
ve vérouce €1 kultu dominuji, jsou v rozporu s okolim a vétSinou jsou také timto okolim
zpochybiiovany. Sekta se proto logicky vyclenuje a separuje.

2) Pocit vylucnosti, sebevédomi duchovni elity. Je-li sekta presvédcena
0 opravnénosti své cesty, stoupd mesiasské védomi; pouze tato sekta je predurcena spasit
svét, ma privilegia vyvoleného lidu atp. Vyvozuje ztoho, Ze musi nutné zruSit svou
izolovanost a rozSifovat fady svych clenii a pastoraéné puisobit ve svém okoli, napf.
potradanim seminaiti, predkladani projektti, v nichz sama sebe poklada z jediného mozného
a opravnéného reprezentanta.

3) Nonkonformni opozi¢ni postaveni se v dal$im vyvoji sekty zptfesiiuji a vyhranuji.
V pocatcich jsou nejzjevnési jednotlivé kritické vyhrady a protesty, kterymi se snazi ziskat
viudci roli. Lpi na své vyluénosti a nechuti k jakékoliv angazovanosti ve svéte, ktery
se odklonil od Boha.

4) Touha po idealnim spolecenstvi stejné¢ smyslejicich lidi, ktefi se snazi uplatiovat
a prosazovat své veroucné zasady v praxi. Jednd se o vytvofeni zcela specifického

zivotniho stylu.

2 HORA, L., Problematika tzv. alternativni religiozity a jejiho podilu na formovani Zivotni orientace
mlddeze. Praha: Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, 1995, ISBN 80-7184-106-4, str. 97
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5) Autoritativni systém Fizeni, kde se predpokladd bezpodminecnd poslusnost,
vidce vyzaduje absolutni podiizenost ¢lenti a dodrzovani vSech pravidel. Autoritativné
fizené sekty jsou pfitazlivé predev§im pro mladé lidi, slabé a zavislé, ktefi navic ztratili
vSechny iluze a zivotni perspektivy. Mlady clovek ,,vystupuje® ze spolecnosti, ze
sociokulturnich vazeb a vstupuje do nové spole¢nosti. V sekté a v nabozenském sdruzeni
relativity a i od neuznavanych autorit.

6) Misijni prace a propaga¢ni ¢innost patii k prvofadym ukoltim ¢lena. Jedna se
o poskytovani literatury, pofadat seminafe atd. V nckterych sektach maji vypracované

dikladné instrukce pro nabor, jini vice spoléhaji na reklamu v obchodnickém sttihu.

Souhrnné tedy mizeme fici, Ze hlavnimi charakteristickymi rysy sektafského nadboZzenstvi
je silny duraz jednotlivce ve prospéch mravnich zdkont sekty, budovani skupinové identity
a stanoveni hranic mezi Cistym a necistym, které spociva predevSsim ve vyhybani se
spoleCenskym stykli s neCleny, silny diraz na autority. K témto specifickym rysim
bychom mohli pfifadit jeSt€ mnoho dalSich, vSechny vSak maji spolecny tématicky plén,
tedy viru, ze se uskute¢ni, nyni nebo na konci €ast, vize promény, zdsadni zmény celé¢ho

svéta, vnéjsiho nebo vnitiniho.

3.2 Déleni sekt

Kazda sekta je jind a od svych ¢lent vyZaduje rlzny stupeil nasazeni a rGznou miru
oddéleni se od vnéjsiho svéta.

I. Stampach (1995)22 uvadi nasledujici €lenéni sekt, které vychazi z jejich plivodu nebo
naboZenského sméru:

1) Spolecnosti na pomezi ki‘est’anstvi — jedna se o nabozenské seskupeni, ktera si
zachovavaji urcité prvky kiestanstvi a jejich clenové se sami za kiestany povazuji.
Od kiestanstvi se vSak tyto skupiny v mnohém li8i, napf. v podstatnych otazkach viry,
pfedevSim o Bohu a Jezisi Kristu, o kiestu nebo bibli. Do této skupiny patii napft.

Svédkové Jehovovi, Cirkev JeziSe Krista svatych poslednich dnli nebo Cirkev sjednoceni

atd.

22 STAMPACH, 1., Sekty a novd ndboZenskd hnuti, Praha: Spole¢nost pro studium sekt a novych
nabozenskych sméra, 1995, str. 10
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2) Zapadni esoterismus — tento termin v sob& zahrnuje mnoho okultnich uméni
a ,,véd“. V ramci zdpadni spirituality je esoterismus také soucasti riznych zasvécovacich
systémi. Termin esoterismus navozuje predstavu néceho tajného nebo zapovézeného. Je
také pokladan ze specifiky zapadni jev s kofeny v fecko-fimské kultufe a Zidovsko-
kiestanském nabozenstvi. Mezi zdkladni rysy esoterismu patii nadpfirozena povaha
spasného poznani, jehoz pochopeni vyzaduje zvlastni vycvik. Do této kategorie spadé napf.
Resenkrucidnstvi, Spiritualita Gralu nebo Neotemplarské fady atd.

3) Sméry inspirované orientem — jedna se piedevS$im o hinduismus, buddhismus
a taoismus. Tyto nabozenstvi nemivaji tendenci vytvaret v Evropé organizované
nabozenské spoleenstvi. Castou podobou jsou studijni, diskusni a meditadni krouzky.
Kiestanstvi se otevira kontaktim s mimokiestanskym Vychodem a tak se objevily pokusy
o kiest'anskou jogu na kiestansky zen. Do této skupiny lze zatadit dvé spolecnosti, které
navazuji na orientalni inspirace. Jedna se o Mezinarodni spolenost pro védomi Kriny,
znamé;jsi také jako hnuti Hare Kr$na a transcendentalni meditace.

4) Sekty s prvky modernich tradic — navazuji na problémy soucasné spole¢nosti,
napft. na hrozici ekologické krize, globalizaci. Mohou mit vychovné a vzdélavaci programy
o zdokonalovani a sebepoznéni osobnosti. Patii sem napi. Scientologie, hnuti New Age,

Antroposofické hnuti nebo také kult popularnich osobnosti.

3.3 Proc je zivot v sekté lakavy?

Jedna ze zékladnich tezi socidlni psychologie fika, Ze ¢lov€k pfijima za vlastni ty ndzory,
které jsou blizké jeho vlastnim postojim. Postoje tvoii jakysi bod ukotveni, kolem néhoz
se rozprostira rizné velka oblast akceptace?.

Je samoziejmé, Ze mlady ClovEk, ktery konvertuje k ndbozenstvi, voli vzdy urcitou formu
nabozenské viry. Jednou dava prednost jednomu typu viry a jindy zase druhému. Duvody
pro to mohou byt riizné, ale obecné plati, ze €loveék voli tu reprezentaci reality, kterd mu
nejvice ,,vyhovuje”. A uz proto, ze piijetim ur€itého piesvédceni se chce zaclenit do
spoleCenstvi lidi, kde se z téch ¢i onéch diivodi citi dobfe, nebo z diivodu, ze konkrétni
nabozenské presvédceni pro néj predstavuje zivotni ,,hodnotu®.

S nabidkou ,,Jasky* jako nejvyssi hodnoty na pomyslny naboZensky trh pfichazi zejména

kiestanstvi a nova ndbozenstvi z n¢j vychazejici. Svét je v tomto nabozenstvi vniman

Z REMES, P., Jsem O.K. a svét je bezva. Praha: Casopis Dingir, &. 3/2001, ISSN 1212-1371, str. 2-4.
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v zasad¢ jako dobry s moznosti ,,byt milovan®. Do této kategorie spadéa predevsim Cirkev
Jezise Krista Svatych poslednich dnii, Rodina (Dé&ti Bozi). Lidé tohoto typu voli
sebezapirajici strategie, oslavuji dobrotu, velkodusnost a soucit a jejich vlastnim
ocekavanym postojem je poddajnost. Maji tendence pomahat a podfizovat se. Mohou
inklinovat ke vztahiim s chorobnou zavislosti a ¢asto je to tahne k lidem, ktefi d€laji dojem
silnych a nadfazenych jedinci.

S hodnotou ,,svobody“ se setkavame predevS§im u nabozenskych systémt Vychodu,
u hinduismu a buddhismu. Tato nabozenstvi hovoii o svété jako o misté utrpeni a strasti.
Svét je zasadné zly a Cloveék se zn€j musi osvobodit. Tim se casto mysli stazeni
do vnitiniho svéta &lovéka * (odtud pravdpodobné vyjadeni kardinale Ratzingera
o buddhismu jako form¢ duchovniho autoerotismu.)

S nabidkou ,,moci“ (a prosperity) jako univerzdlni vztahové hodnoty lidského Zivota
pfichdzi na naSi nabozenskou scénu zejména hnuti New Age. V jeho rdmci nejriznéjsi
alternativni 1é¢itelé a psychoterapeuti, astrologové, carodéjnici, homeopati, piipadné
mimozemstané nabizeji energii na vykon a uspéch. Recept New Age reaguje na zakladni
pocit dneSniho ¢lovéka ,,jak malo mam zivot ve své moci®“. Krom¢ hnuti New Age sem
patfi 1 soucasny islam nebo satanismus, ktery v riiznych svych projevech ale kolisa mezi
nabidkou moci a nabidkou svobody (Satan jako symbol nevazaného uzivani).

Z této typologie tedy vyplyva, ze podstatnym je ptedevsim vztah ¢loveéka k zakladnim
hodnotdm lasky, svobody a moci, nikoliv samo ndbozenské ¢i svétondzorové vyznani.
V nébozenské konverzi hraje vyznamnou roli i motivace, které vychéazeji z potfeby ¢lovéka

nebyt sam a z jeho touhy stat se ¢asti vyssiho spolecenského celku.

3.3.1 Motivace vstupu do sekty
Postoj k nabozenskym sektam je v nasi spolecnosti pfevazné negativni. Lidé se domnivaji,

ze jejich vliv je Skodlivy a ze by se mély zakéazat. Motivace vstupu do sekty se jevi jako
nepochopitelna.

V této praci se zabyvam piedev§im naboZenskym Zivotem dne$ni mladeze, kam promitaji
své potifeby a komu kladou otazky. U mladeZnického naboZenstvi jsou ve vyhrocené
a obnaZené podobé& nabozenské predstavy daleko intenzivnéji prozivany nez kymkoliv

jinym a s typickou vervou mladych osobité transformovany az do extrémnich poloh.

%4 REMES, P., Jsem O.K. a svét je bezva. Praha: Casopis Dingir, & 3/2001, ISSN 1212-1371, str. 2-4.
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Mladym lidem, ktefi hledaji svou duchovni identitu, se vSak rozdily mezi sektami
a standardnimi cirkvemi nejevi vyznamné. Dospivajici jsou ochotni akceptovat cokoliv
nové, co je oslovi. Zda se ndm tedy mnohdy nepochopitelné, ze mlady ¢lovek, raciondlné
uvazujici a s urcitou intelektualni vybavou muze zcela podlehnout sliblm lepsiho Zivota
S paranormalnimi schopnostmi. Kladu si otazky, zda jde jen o podléhani médnim trendtim,
o vyraz anarchistického protestu proti v§em tradicim nebo se na druh¢ stran¢ jednéd o posun
Vv religiozité a svétondzorové orientaci? Na tyto a mnohé dal$i otazky se pokusim nalézt
odpovéd’ pomoci dotaznikt, jejich vyhodnoceni obsahuji nasledujici kapitoly.

Motivace ke vstupu do néjaké sekty miize byt rizna. Jednoznacnou charakteristiku podat
nelze. Svodu muze v podstaté podlehnout kazdy. V podstaté zalezi jen na tom,zda ¢loveka
ve spravném okamziku zivota oslovi ta spravna skupina. Zvlasté¢ jsou ohrozeni jedinci
prochéazejici hlubokou duSeni krizi a 1idé ve zlomovych situacich, napt. mladez mezi
ukonéenim Skoly a nastupem do zaméstnani, star$i lidé, ktefi po odchodu z domova kolem
sebe najednou pocituji prazdnotu, nebo lidé stfedniho veku, ktefi se zacnou trapit
neodbytnou otazkou: ,,Tohle tedy uz bylo v zivoté opravdu vSechno?* nebo ,,Copak m¢ uz

W 14 . 14 M wr 25
neceka nic vic a nic hlubsiho?*

Vsechny tyto nejriznéj$i motivace lze shrnout do nésledujiciho ¢lenéni:

1) Transcendentni zakotveni Zivota — hledani, resp. ochota pfijmout uceni, které
neni omezeno jen na soucasnost a materidlni hodnoty. Zékladem je potifeba piesahu
pfitomnosti, ziskdni néceho trvalého, jist¢ho a nezpochybnitelného aktualnimi vykyvy,
co by mohlo slouzit jako Zivotni opora

2) Potieba jistoty a Fadu — zvySena potieba jistoty je také reakci na nezvladnuti
vlastni svobody, ktera se jevi jako ohrozujici. Jde o potiebu tadu, ktery by platil vzdycky,
za kazdych okolnosti.

3) Poti‘eba autority — nékdy jde o potiebu autority, ktera by rozhodovala, a tim
prejimala zodpovédnost za veSkeré jednani svych podiizenych. U adolescentl jde rovnéz
o hledani vlastni identity a jeji pfechodné, skupinové varianty. Clenstvi v sekté je jednou
Z nich. Znamena to, Ze dospivajici se snazi osamostatnit, ale zatim neni schopen naprosté
nezavislosti.

4) Emoc¢ni prijeti, pocit nadiazenosti — vétsina sekt, alespon na zacatku, uspokojuje
potiebu potvrzeni vlastni vyznamnosti a emocniho pfijeti. Vztahy ve skupiné se na prvni

pohled jevi jako neredlné pozitivni. Skupina nabizi lasku, bezvyhradné pfijeti a potvrzeni

2 BUCHNEROVA, B., Co mdme védét o sektach. Praha: Nakladatelstvi Amulet, 1999, ISBN 80-86299-02-3,
str.43
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osobni identity. Tato metoda se nazyva ,,love-bombarding* neboli bombardovani laskou.
Clenové sekty puisobi v prvnim kontaktu sluinym a umirnénym dojmem. Jsou piateliti,
projevuji zajem a pochopeni, dovedou naslouchat a chovaji se tak, jako by za to nikdy nic
nechtéli.

5) Protest nebo unik ze svéta — fakt, Ze jsou sekty spoleCensky odmitany a Ze se
0 nich mluvi jako o né¢em Skodlivém a nezaddoucim, paradoxné zvySuje jejich pfitazlivost
zejména u mladeze. Clenstvi v zakdzané organizaci je vyjadienim nonkonformity, protestu.
Nepiitahuje udeni sekty, ale fakt, ze je nezadouci. Clenstvi v sekté je reakci na Zivotni
zatéze, frustrace a stresy. Nabizi fesSeni, které méni dosavadni postoje, a tim ptehodnocuje

o, a0 26
situaci. Je tinikem od problémt.

3.4 Vznik a faze zavislosti na sekté

Psychicky stav autoritarskych skupin a obéti jinych zavislosti se nijak nelisi. Stejné jako
pfi drogové zévislosti zacind vSechno ,bédjecnym zazitkem*™ zcela zvlastniho druhu.
K pocitu $tésti, kterym zaciné ,kariéra® v sekté, nedochdzi ndhodou ani zdzrakem. Je to
sektou dokonale zinscenovana udalost, kterd vyuziva nejriznéjsi ,,psychotriky*. Cil je vzdy
stejny: obét’ se ma stat na tomto pocitu $tésti zavisla, ma po ném stale touzit. Po prvnim
kontaktu zacind proces systematického zpracovavani potencidlnich c¢lend, ktery lze
definovat jako psychickou manipulaci.?’
Z hlediska socialni psychologie je psychickd manipulace plisobeni na kognitivni, emotivni
a konativni aspekty lidské psychiky, které postupné vede k proméné osobnosti
manipulovaného jedince. Pokud jsou manipulatofi povazovani za pratele, obét se jim
nebrani a véfi v jejich dobry umysl. Riziko vlastni promény si nepfipousti, mysli si,
Ze bude schopen situaci kontrolovat a pokud by mu ¢lenstvi v sekté zacalo vadit, jednoduse
ji opusti. Proces manipulace probihd ur€itou dobu a ma nékolik fazi, které lze
charakterizovat jako mezniky promény osobnosti®.

1) Faze lakani — nabidka uspokojeni potieb a bezvyhradného piijeti. Adept ma pocit,

ze nalezl smysl zivota a ziskal vyborné ptatele.

% VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-802-3,
str. 381

2 tamtéz, str. 385

% tamtéz, str. 383
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2) Pocatecni tlak a adaptace na Zivot v sekté — ¢len sekty uz neziskava uspokojeni
potieb zcela zdarma. Je pozitivné hodnocen a akceptovan, jen kdyz plni vSechny
pozadavky. Jinak je kéran a deptan.

3) Faze zavislosti na sekté — jedinec pfijal nazor sekty za vlastni. Je pfesvédcen, ze

vvvvvv

Je nekriticnost k uceni sekty. Zavisly ¢lovék pfijima skupinovou identitu.

3.4.1 Techniky psychické manipulace
Psychicka manipulace sekt, miize byt zaméfena na rtizné slozky osobnosti. Manipulace

sice pusobi primarn¢ tam, kde je Clovek nejcitlivéjsi, ale postupné miize ovlivnit celou
osobnost.

Z odborné literatury jsem vybrala piehled technik psychické a fyzické manipulace
od J.M.Abgralla z knihy ,,Mechanismus sekt*%.

1) lzolace z diivodu scestnosti — rozvadéni scestnych doktrin, napf. komunikace
s mimozemstany, schopnost vidét za sebe apod. Cim dal vétsi odstup od skute&nosti
a pocit pronasledovani, ktery jesté zvyrazni uzavienost a paranoidné neduveérivé chovani
¢lend, ktefi se pak citi jako pfisluSnici cirkve, kterou nevéfici pronasleduji.

2) Piekrucovani slov a jazyka — sekty pouzivaji esoterického jazyka, jehoz poslanim
je poktivit smysl slov vyvolavanim ne-smyslu a posilit ,,uzavieny* charakter sekty
zavadénim zpusobu komunikace, pfistupného pouze jejim ¢lentim.

3) Osvojovani nového slova — pod zaminkou, ze se slovim davaji jejich spravné
vyznamy, vyrab&ji donucovaci sekty neologismy nebo davaji novy vyznam bé&znym
sloviim. Vytvafeni slovniku je n€kdy provazeno symboly, které véci jeSt€¢ komplikuji
a zpusobuji, ze je jazyk pristupny pouze zasvécenym.

4) Potvrzeni poslusnosti — kazda etapa uvniti sekty, kazdé ud€lovani stupni a titult
je provazeno svédectvim bezvyhradné oddanosti sekté, k némuz dochézi prostfednictvim
slavnostnich slibt a pisemnych zavazkd.

5) Hygienicka pravidla — ptedstavuji nepfimou formu vpadu do hajemstvi téla.
K ovladnuti dochézi prostfednictvim postupného znemoZilovani, aby si jedinec sdm
spravoval svij télesny prostor a svlij obraz. Zasahuji rovnéz do volby stravovani, 1ékarské

péce a prevence.

2 ABGRALL, J. M., Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 1999, ISBN 80-7184-774-7, str. 121
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6) Sexualita — sekty vydavaji Casto pravidla sexudlniho chovani. Ta je rozmanita, od
sexualni zdrzenlivosti k nespoutanému soulozeni, od posvatné prostituce ke kontrolované
volbé partnert.

7) Odnéti jména — sekty Casto vedou své adepty k tomu, aby se vzdali svého rodného
pfijmeni. Pfijmeni je znakem piislusnosti k rodin€ nebo socialni skuping. Jisté sekty hlasa;ji
odlozeni pfijmeni a pfijeti ritudlniho jména. Tim zahlazuji stopy pro piipad, Ze by adepta
hledali jeho blizci.

8) Zavrienihodné ritualy — fakt, ze se Clenové sekty ucastni zavrzenihodného
jednani, je sjednocuje v dynamice ochrany pied vnéj$im svétem. Stmeluje skupinu tim, Ze
¢ini ze vSech subjektl komplice ¢ini jednoho z nich.

9) Identifikace s ucitelem — znamena postupovat k pravdeé

10) Mantry — pouzivani manter je v sektach jednou z nejrozsifenéjsich technik. Jedna
se 0 opakovani jednoho zvuku, jedné slabiky ¢i jedné véty v ménicim se rytmu. Toto
opakovani umoznuje snizit bdélost, coz mlze vést az k hypnotickému snu, ¢i dokonce

transu.

3.4.2 Techniky fyzické manipulace
1) lzolace - maximalni omezeni komunikace s vn&j$im svétem. Stoupenec dostava

pecliveé vyttidéné informace. Také se musi podiizovat finanénimu porucnictvi. Sekta také
usiluje o pferuseni vazeb na rodice.

2) Nedostate¢na strava — vyznacuje se nedostate¢nym piisunem kalorii, ¢i dokonce
podvyzivou, a argumentuje klasickymi alibi ,,0¢i8tovani®, ,,odstraiovani toxind*.

3) Nedostatek spanku — spanek je dulezity pro psychickou rovnovahu. Zaminky,
kterych se sekty dovolavaji, jsou nabozenské obfady, meditace v pevné stanovém cCase,
modlitby, postaveni mésice a hvézd apod.

4) Nucena prace — vede k fyzické vyCerpanosti. Pro sektu jsou zdrojem ptijmu, jeji
systematické vyuzivani snizuje bdé€lost. Prace, nedostatek spanku, nedostatek potravin je
idealnim néstrojem ke zlomeni fyzické a dusevni odolnosti jedince.

5) Zdravicové ritualy — kleCeni, klanéni a padani na tvaf maji psychicky efekt a jsou
projevem vérnosti stoupence.

6) Odnimani osobniho obleceni — tato technika zbavuje jedince Casti jeho identity.
Sekty nuti stoupence, aby nosili zvlastni odév, ktery je banalizuje.

7) Prechodové predméty — noseni obrazu guru, symbolu ¢i né¢jakého talismanu stale

pfi sob& udrzuje kontinuitu svazku se sektou, a ptfitom vytvaii formu kontroly na dalku.
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3.5 Dopady pusobni sekt na psychiku mladeze

Tkvi nebezpeci sekt v tom, ze ovliviiuji psychicky stav svych ¢lent, jejich vztah k rodiné
a blizkym, ke Skole a k ostatnim lidem, nebo naopak 1ze ocenit to, Ze prislusnost k sekté
zachranuje mladého narkomana nebo alkoholika, pozitivné ovliviiuje jeho sebepoznani
a psychickou stabilitu a poskytuje naplin volného cCasu? Nazory odbornikii i Siroké
vetejnosti se velmi 1isi v odpovédi na tyto otazky. Neni jednoduché rozhodnout, zda je
jedna opravdu o religiozitu, duchovni orientaci nebo jen o obvyklou metodu psychoterapie
nebo dokonce o podvodné manipulativni jednani a zneuzivani dtvéry. Pokud chceme tyto
jevy hodnotit, musime posoudit jejich negativni a pozitivni stranky, musime
bezpodmineéné zaujmout chapajici postoj k psychice mladého hledajiciho ¢loveka.
Musime také brat ohled na to, ze mladi je obdobi zvySenych emociondlnich potieb, které
mohou mit i ndbozensky rozmér.

Jen velmi malo typli ndboZenské inovace mize dit€ ohrozit na zdravi ¢i Zivoté. OhroZeni
zdravého osobnostniho vyvoje v disledku napéti, vyvolaného ndbozenskou inovaci
a jejimi psychickymi a socialnimi dopady, je daleko cCastéjsi. Tyto disledky jsou ovSem
rizné a neni mozné je vyjadfit v néjakém Uplném seznamu. Protest proti hodnotdm
spole¢nosti mize mit také pozitivni disledky, a Ze détstvi, strdvené uprostied protestniho
hnuti, maze zalozit fadu spole¢ensky zddanych, ba obdivuhodnych vlastnosti ¢i dovednosti

dosp&lého™.

3.6 Osobnost vudce

Veskera strategie manipulace spocivd v osobnosti charismatického vidce sektaiské
skupiny, nebo-li gurua. Tyto duchovni viidee 1ze rozdélit do &ty¥ skupin®:

1. Myslitelsti ucitelé v uSlechtilém smyslu slova

2. Podvodnici, ktefi umi vyuzit lidské davétivosti

3. DuSevné chofi, nej€astéji paranoici, delirii a osoby trpici halucinacemi

4

Osoby, které umyslné vyuZivaji nabytého poznani k ziStnym cilim.

Aby vidce ve skupiné posiloval svou moc, musi ukazat, Ze rozumi vSem oblastem, vCetné
téch nejprozaictéjSich. Dovolavd se proto vlastnictvi nejriznéjSich diplomt, vétSinou

zZ oblasti, kterého ho fascinuji. Jedna se pfedevS§im o nejriznéjsi oblasti 1écitelstvi. Vidci

% MISAUEROVA, A., VOJTISEK Z., Détstvi a sekta. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006, ISBN
80-86991-83-0, str. 6-7
3L ABGRALL, J. M., Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 1999, ISBN 80-7184-774-7, str. 49
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sekt maji ohromnou fantazii, pokladaji sami sebe za nadlidi, za lidi obdafené milosti
a &asto i nadpfirozenymi schopnostmi. Casto se chlubi, Ze uz jejich vlastni narozeni bylo
doprovazeno zdzraky. VétSina téchto samozvanych mesiasti vSak neméla vibec lehké
détstvi. Rada znich pochdzi zrozvracenych rodin, rodin alkoholikid, kde dochazelo
K psychickému ¢i fyzickému tyrani a zneuzivani. Mesid$ ¢i guru potom ohlasi svou
nadpftirozenost nejéastéji v dospélém veku.

Ucitelé usilujici o to, aby svou ,,pravdou” oslovili co nejvice potencionalnich stoupenct,
V nich musi vyvolat zavislost a touhu po poznani. Viidce, ktery se zamotal do svych 1zi, je
svymi stoupenci v téchto 1zich nadale udrzovan a posilovan, ztraci postupné schopnost
odlisit pravdu od nepravdy. Splyne s vymyslenou postavou a pomalu sklouzne do zmatku

a pomatenosti mysli. Tak se ptipoji k fikei, kterou si sam vybudoval.
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4 PREHLED JEDNOTLIVYCH NABOZENSKYCH SKUPIN
PUSOBICICH NA UZEMIi CR

Velky rozmach alternativnich nébozenskych skupin neni zadnou zvlaStnosti Ceské
spolecnosti. V podminkach, kdy nébozensky zivot neni siln¢ omezovan statem dochazi
k decentralizaci nabozenského Zivota a narstu novych nabozenstvi. Néktera z nich zacala
pusobit ilegalné i pfed rokem 1989, nicmén¢ az v souvislosti s politickymi, ekonomickymi
a socidlnimi zménami v 90. letech, kdy vznikaly podminky podobné v zapadnich
spolecnostech, se 1 u nds zacala §ifit tzv. nova nabozenska hnuti*.

V této kapitole uvadime stru¢nou charakteristiku téch sdruzeni ¢i hnuti, kterd jsou

Vv soucasné dob¢ na uzemi CR rozsifend a jsou pfitazliva pfedevsim pro mladez.

4.1 Konzervativni kirest’anské skupiny

Konzervativni kiestanska nabozenskd hnuti fe$i frustraci z moralni rozpolcenosti
zpusobené etikou individuédlniho prospéchu a dirazem na biblickou etiku. V jejim pojeti by
nase Ciny mély byt vedeny principy, které vyznavame, a nikoli jejich dasledky. Toto

hledani pravosti viry je zaloZeno ptedevsim na velmi osobnim vztahu k Jezisi Kristu.

4.1.1 Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dni
Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dnl vyristd z hnuti, které je obecné nazyvané

mormonismus a bylo zaloZeno r. 1830 Josephem Smithem.

Na zacatku 21. stoleti méla asi 11 miliont ¢lent, z nichz kazdy cirkvi odevzdava desetinu
svého mési¢niho platu a jesté penize, které by utratil za jidlo v postni den.

Svati poslednich dnli povazuji svou cirkev za hnuti obnovy: Blih obnovil uceni, praxi
i organizaci cirkve. To vSe bylo cirkvi odiato kratce po dobé Kristova piisobeni kvili
lidské neposlusnosti. Poslusnost a neposlusnost hraji v mysleni této cirkve kli¢ovou tlohu.
R. 1823 nalezl Joseph Smith skryté ,,zlaté desky®, na nichZ byla vypséana historie narodd,
které ptiSly do Severni Ameriky ze Svaté zemé v dobé€ starozakonnich proroki. Tyto desky

za pomoci svého asistenta zacal prekladat, vznikla tak Kniha Mormon, ktera popisuje

%2 VACLAVIK, D. Ndbozenstvi a moderni ceskd spolecnost. Praha: Grada publishing, 2010, ISBN
978-80-247-2468-3, str. 170
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davné Casy a pifipomina tak biblické zdznamy o tom, jak Blih zapasil s neposlusnym lidem,
a prece mu sliboval budouci spasu. Po skonceni ptekladu odnesli zlaté desky and€lé do
nebe.

Série vizi and€lt pak Smitha pfivedla k myslence zalozeni vlastni cirkve.

Ocekavani cirkve bylo v nékterych bodech s tradicnim kiestanstvim, v jinych od nc¢ho
odlisné. Vira svatych poslednich dni byla adventni (véfili v navrat Krista) a milenidlni
(vetili v tisiciletou vladu Krista a svatych).

V r. 1836 byl v Kirtlandu vysvécen prvni mormonsky chram. Tady Joseph Smith vyslovil
zékladni vérou¢na pravidla a také fadu ptikazl a zakazil, jimiZ se maji mormoni v Zivoté
fidit. Mimo jiné se maji varovat tabaku, alkoholickych ndpojii a napoju pftilis horkych,
jakoz i nadmérné konzumace masa.

Mormoni vyzaduji absolutni poslusnost vedeni cirkve a naprosto oddanou viru ve své
uceni. Schopnost viry jim dokazuje paleni v hrudi, knémuz dochazi pfi vroucich
modlitbach za poznani pravdy, kdyz se pfislusnik cirkve dostane do pochybnosti
o n¢kterém z ¢lankd mormonské viry. Kdyz paleni uciti, je ¢lanek spravny. Pokud neuciti,
nemodlil se vroucné.

Jak je mozné, Ze i1 pfi tomto naptil komickém a naptl krutém jednani cirkev ziskava dalsi
a dalsi ¢leny? Snad prave tim, Ze jeji uceni je tak ptimocare prosté: poslouchas — stanes se

bohem...

4.1.2 Svédci Jehovovi

Mnozi z nas byli jisté obdarovani vytiskem Strazné véze, jisté také mnohym z nas u dvefi
zazvonili dva peclivé obleCeni, zpravidla mladi muzi, ktefi se usmivaji a projevuji touhu
pohovofit si s nami o vife, o bohu, o problémech dnesniho svéta, o Bibli, o potratech,
o znieném zivotnim prostredi, zkratka o ¢emkoli, o ¢em s nimi bude ¢lovék ochoten
mluvit. Dvojici je tplné jedno, s kym hovofi, a ¢im déle, tim 1épe, pravé totiz napliuje své
polni sluzby, aby se zase o kousek pfiblizila ke spase a ptezila hriizny konec svéta, ktery je
podle Svédka Jehovovych na obzoru. Svédkové dokonce svym zplisobem vitaji, kdyz je
ten, koho lakaji ke své vite, hrubé odbude, zase prozili kousek utrpeni, které tvoii soucast
jejich obrazu.

Organizaci Svédka Jehovovych zalozil Charles Taze Russel v Pittsburghu v USA. Byl
stoupencem adventisti. Tvrdi, Ze se vr. 1874 Kristus neviditelné vratil na Zemi a Ze od
roku 1914 lIze ocekavat ,,asvit zlatého véku“. Na rozdil od Bible prohlasuji, ze pii svém

druhém pfichodu nebude spatien télesnym zrakem ani nepfijde v téle z masa a kosti.
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Ve své knize Studie o Pismu se Russel drzel svého snad skutecného piresvédceni, Ze na rok
1914 opravdu vypocital konec svéta. Jeho néastupce Knorr s ndstupem do funkce také
vyhlasil konec svéta — tentokrat pfipadl na podzim roku 1975. Velké mnozstvi Svédkl
Jehovovych prodalo své domy a veSkery majetek, aby se mohli naplno vénovat
duchovnimu Zivotu v oCekavani prichodu Krista, jakoz i horlivému ,,zachranovani
nevéticich® podomnim ziskdvdnim novych ¢lent. Po zimé 1975/1976 opustilo cirkev
zhruba ¢tvrt milionu lidi. Nyni ma asi pét milionii ¢lenti. NaboZenska spole¢nost Svédkové

Jehovovi, je u nas registrovana od roku 1993.

wewr v ry

4.1.3 Déti Nejsvétéjsiho Srdce JeziSova
Jsou komunitnim spoleCenstvim, které se hlasi k fimskokatolické cirkvi. V Olomouci

pusobi jiz od roku 1998 a dnes se rozsifuje 1 do okoli (Ospélov na Prostéjovsku, HoleSov).
Skupina je vedena Janem Vymétalem, vyraznou osobnosti se sklonem k mesianismu
a exklusivismu. Ve spolecenstvi je vSeobjimajici autoritou piesahujici jakoukoliv jinou
lidskou ¢i instituciondlni autoritu. Pro ¢leny komunity se zdhy stal nenahraditelnym
zdrojem poznani vile Bozi a prostfednikem Bozi milosti.

Kdyz Jan Vymeétal kviili drogdm ztratil zadzemi, pratele a mozna i nad¢ji, zazil pry tehdy asi
sedmadvacetilety Jan Vymétal intenzivni ndbozenskou zkusenost, kterd naprosto zménila
jeho dosavadni sméfovani. Samotny Jezi§ Kristus k nému ptichazi, oslovuje ho, vytrhuje
ho ze smrti a povolava ho za svého vyvoleného. Tento proZitek se stava legendou, od nizZ
se odvijeji vSechna jeho charismata a entuziasmus jeho stoupencl. Jan Vymétal oteviené
kritizuje poméry v fimskokatolické cirkvi a jeji predstavitele. Z nadéjného katolického
konvertity se pomalu stala ,,nezavisla* duchovni osobnost.

Pro komunitu je charakteristické ptijeti prorocké zvésti Vassuly Rydenové, ve kterych Jan
Vymétal nachazi mocnou oporu pro sviij duchovni boj a poselstvi této prorokyné definuje
jako novodobou vyzvu Bozi pro svét, zdvaznou pro kazdého kiest'ana. Diky poselstvi pani
Rydenové se celéd skupina brzy stava kontroverzi také vé€rou¢né, Jan je se svymi oveCkami
vykazovan z kostell a jeho ¢innost je v nich také oficialné odsouzena.

Nejvetsi ¢ast v komunité tvoii lidé do 25 let, asi tfi Ctvrtiny jsou Zeny. Komunita se zabyva
rovnéZ intenzivni charitativni a misijni aktivitou. Vyznamnou skupinou jsou byvali
toxikomani a bezdomovci. Nékdy je velmi tézké rozlisit, ktefi z téchto lidi jsou v komunité
kvali jidlu a posteli a ktefi opravdu uvéfili ve Vymétalovo mesiaSstvi. Do spole¢né
pokladny kazdy pfispivd podle svych mozZnosti. DneSnimi zdroji piijml jsou dary

sympatizantil pfijem z vlastni stolatfské dilny, v niZ pracuje vétSina muZzské ¢asti komunity.
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Clenové komunity vybocuji radikalitou kiestanského Zivota — denné se modli 7-9 hodin,
drzi ptedepsané postni dny, kdy ve stfedu a v patek ji jen suchy chléb a vodu, spi jen
5 hodin denné. Je zak4zéano Cist noviny, sledovat televizi, poslouchat rozhlas, navstévovat
divadla, kina, koncerty. Kontakt s blizkymi lidmi, zejména s ¢leny rodiny je omezen. Casto
¢lenové opousténi zaméstndni, studium atd. Pro vefejnost je piedevsSim tézko pfijatelna
nekritickd poslusnost autorit¢ Jana Vymétala. O ni¢em, co fekne vidce se nepiipousti
diskuse. On zna smysl a pravdu o lidské existenci, on znd Boha. I kdyby jeho rozhodnuti

bylo pro ¢leny komunity nepochopitelné, bude piijato jako nejlepsi a splnéno bez okolka™®.

4.2 Hnuti lidskych potenci

Hnuti lidskych potenci piebiraji zakladni principy, na nichz je spoleCnost postavena,
zaroven vSak kritizuji stavajici sociokulturni poméry, které se snazi reformovat.
Z modernistického zaméfeni téchto hnuti také plyne wUzké propojeni nébozenstvi
a psychologie, respektive psychoterapie, coz je zfejmé napt. u dianetiky, jejimz zakladnim
cilem je dosazeni takového stavu jedince, kdy jiz neni omezovan zadnou fyzickou bolesti
a bolestnymi emocemi>*.

Nalézt jednotu je mozné i riznymi té€lesnymi technikami, napf. pomoci spontdnniho tance
dovést své Cleny ke stavu extdze, a tim nasledovné k dosazeni celistvosti. Extaze se tak

stava prostfedkem prozitku Boha, je to stav ryziho byti.

4.2.1 Haré Kr$na

Pfevazna cast soudobych smérii netradi¢ni religiozity cerpd ve vétsi ¢i men$i mife
z mimokfestanskych zdrojl, zejména z filozofie a ndboZenstvi Dalného vychodu. A pokud
nas zajima religiozita mladeze — mladého ¢lovéka zaujme vzdy jistd exoticnost jevl, které
vybocuji ze stanovené¢ho ramce. K takovému néboZenstvi fadime neohinduistické hnuti
Haré Krs$na neboli Mezinarodni spolecnost pro védomi Kr$ny.

Zakladatel Srila Prabhupada &asto hovofil o negativnich strankach soudasného
sociokulturniho uspofadani, které stoji predevSim na materidlnich pozitcich, které vede
Kk jednostrannému prozivani materialniho svéta, pozitkarstvi, egoismu, konzumu a odvadi

¢lovéka od sluzby k Bohu.

% STURSA, L., Neposlusné déti Jezisovi. Praha: Casopis Dingir, &. 1/2003, ISSN 1212-1371, str. 9-10
% LUZNY, D.: Hleddni ztracené jednot. Masarykova univerzita v Brng, 2004, ISBN 80-210-3492-0, str. 31
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Mezi zakladni principy oddanych KrSny patii vegetarianstvi, odmitdni omamnych latek,
hazardu a nemanzelského sexu. Dalsim prvkem je koncept karmanového zakona, podle
kterého se kazdy ¢in projevi v budoucnosti. V této perspektivé jsou soucasné socilni

a ekologické problémy disledkem piedchazejicich &ind®®.

4.2.2 Scientologicka cirkev
Historie Scientologie za¢ina v roce 1948 kdy L. R. Hubbard dokoncil rukopis knihy

Dianetics: The Original Thesis, ktera obsahovala formulace zékladnich principi nové
psychoterapie. O vztahu dianetiky a néasledné Scientologie k okolni spolecnosti pfiznacné
vypovida, ze Hubbard se nejprve snazil tuto techniku prosadit v zavedenych institucich,
pfedevSim v lékafstvi a psychologii. Dianetika vSak byla Americkou psychologickou
asociaci a Americkou lékafskou asociaci odmitnuta a oznacena za Sarlatanstvi. Hubbard se
vSak nedal odradit a roku 1950 vydal svij zakladni spis Dianetika: Moderni veda
o dusevnim zdravi, ktera se setkal se znacnym zdjem Stenard.

R. Hubbard v knize dospél k piesvédceni, ze Scientologie neni pouhou védou, nybrz ze
vykazuje vSechny prvky viry. At tak ¢i onak, touto teorii dosahl dvou ziskli: jednak se do
cirkve hrnuly tisice a tisice novych véficich z celého svéta, jednak byla osvobozena od
dani.

Scientologie vychazi z predstavy, ze v kazdém z nas diimaji dosud neobjevené schopnosti
a skryté sily, které jsou v soucasné dob¢ utlumeny a které Ize urcitymi technikami opét
probudit. Clovék miize pomoci t&chto technik opét rozsifit své schopnosti a dosahnout tim
vySSich kvalit a rozvijet svou osobnost a 1épe se tak prosadit a uplatnit v kazdodennim
Zivoté.

L. Ron Hubbard® ve své knize Sebeanalyza pise: ., V podstaté jsou vase moznosti, i kdyz
Jjsou nekdy zamlzené ne tak bledym odstinem spatnych zkusenosti, o hodné vetsi, nez vam

kdy kdo dovolil uverit. *

4.2.3 Triumfalni centrum viry
nwProtoze Jezis Kristus Zije, uzdravuje, déla zazraky a meéni lidské Zivoty. Biih je tak dobry

a neodolatelny. At uz jsi v jakémkoliv véku, v jakémkoliv spolecenském postaveni,
V jakémkoliv fyzickéem stavu, nas Bith ma pro Tebe odpovéd. Nenech jej micky prihlizet, ale

pozadej Ho o zdzrak. Potrebuje to slyset 7 Tvych ust, protoze jenom ty mds autoritu nad

% LUZNY, D.: Hleddni ztracené jednoty. Masarykova univerzita v Brng, 2004, ISBN 80-210-3492-0 , str. 47
% tamtéz, str..30-31
" HUBBARD, RON L., Sebeanalyza. Praha: New Era Publishing, 2003, ISBN 87-7968-885-3, str. 10
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svym zivotem. On pro Tebe muze udéelat COKOLIV!...* 8

Teémito slovy Martin
Kozohorsky laka vSechny potencionalni ¢leny do svych fad. Pfedev§im déti a mladez.
Triumfalni centrum viry bylo zaloZzeno vr. 1992 Martinem a Marcelou Kozohorskymi
V Praze, pozdé&ji v Brn¢, Olomouci a v Ostravé. V téchto meéstech se také cClenové
pravideln¢ kazdy tyden schazeji na spolecnych bohosluzbéach, na nichz se kaze a vyucuje
Bozi Slovo a také potadaji pravidelné evangelizace piimo v ulicich.

Ptipojeni se ke spolecenstvi jako je Triumfalni centrum viry jeho ¢leny velmi motivuje,
odmitaji porazky. Je mezi nimi fada podnikateld a GspéSnych obchodnik, ale i déti. DéEti
si svych rodi¢t vazi, pokladaji je za vzor svého chovani, piebiraji jejich hodnoty. Tato
cirkev porada sezeni i pro déti, kde jsou pfipravovany na piijeti JeziSe Krista do svého
srdce. Jak daleko je ale mozné zajit pfi jejich nabozenské vychové? A smi byt vystaveny
stejnému ndbozenskému transu jako jejich rodice? Bohuzel nase legislativa je v tomto bod¢
bezradnd, jednani cirkve neni nic protizakonného. Dé&ti jsou zdvislé na vychové a jednani
rodica,

a toto jednani nenapliuje znaky skutkové podstaty trestného ¢inu. Déti jsou k manipulacim
daleko nachylnéjsi nez dospéli a Skody napachané na jejich psychice se mnohem hiife
napravuji. Manipulace déti na téchto sezenich je drsnd, emocné velmi vypjatd, déti jsou
neurotizované a snazi se zavdéCit tim, ze popisuji néjaké vidiny nebo paranormalni jevy.
»Potom jsem vidél zablesk sveétla, to svétlo se zacalo zvétsovat, bylo to prijemny svétlo,
na konci cesty jsem tam potom videl obrovského muze, nevim kdo to byl, ale myslim si,

Ze to byl Jezis. «“39,

4.2.4 Vesmirni lidé
Jinou podobu vztahu k télesnosti piedstavuji UFO kulty. Jejich nauka je postavena

na obdivu Kk vys$im a technicky, ale i duchovné vyspélejsim civilizacim, ale také na strachu
Z moderniho industridlniho vyvoje smérem k technologicky vysoce rozvinuté spolecnosti,
ktery se ptimo promita do jejich vnimani lidského téla.

Vyznava¢i mimozemskych civilizaci vychazeji z piesvédceni, ze lidstvo je pozorovano
a kontrolovano technologicky vyspélejsimi civilizacemi, které lidstvo bud’ ohrozuji, nebo
se snazi pomoci lidstvu, ktera je s nimi v kontaktu, pokracovat ve svém duchovnim rozvoji

na jiné planet¢.

% KOZOHORSKY, M. [online], dostupny z www.martin-tcv.sweb.cz

¥ NVOTOVA, T., tryvek z dokumentu Jezis je normdini (2008)
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Jednim z ptikladl je nejvyznamnéjsi je Ceska skupina vyznavaci mimozemskych civilizaci,
kde hlavni postavou této skupiny je Ivo AStar Benda, ktery se pokladd za posla
Vesmirnych lidi, and€li svétla, kteti jeho prostiednictvim sd€luji svétu sva poselstvi
0 pusobeni pozitivnich energii proti jeStérum, ktefi ovladaji nase téla. Od r. 1997 je, jak
sam prohlasuje, v intenzivnim kontaktu s vesmirnymi bytostmi ze souhvézdi Plejad
a vefejn¢ sifi sdéleni, kterd jsou jemu a dal§im kontaktérim z jeho okoli vesmitané
predavaji.

Napsal o tom také rovnéz knihu Rozhovory s poucenim od mych prdtel z vesmiru 40
a porada pravidelné ptednasky, vystavy obrazi Vesmirnych lidi, poskytuje rozhovory
a vydava knihy. Je autorem napt. 7dilné knihy Rozhovory s poucenim od mych pratel
z vesmiru s 2000 sdé€lenimi. Tato sdé€leni jsou jakymi vnitinim hlasem, ktery k |.Bendovi
promlouva a on tyto informace automaticky zapisuje*’.

Tato poselstvi je pry schopno pfijimat dalSich 20 000 lidi. O vesmirnych lidech pry
pojednavaji i ne¢které filmy jako napt. Uceni Vesmirnych lidi vyjadiuje nediveéru vaci
soucasnému sméfovani zapadni civilizace, obavu z technického pokroku, ktery je podle
jejich ndzoru orientovan jednostranné na materialni strdnku a omezuje duchovni rozvoj
¢lovéka. Rozpory a problémy soucasné spolecnosti, jsou popisovany jako vyraz kosmické
valky sil dobra a zla. Od roku 1998 trva evakuacni pohotovost a existuje rovnéz evakuacéni
plan planety Zemé do Kosmické Konfederace planet v Galaxii.

I. Benda nepopira, ze za informa¢ni zdroj mu slouZili také filmy jako napt. Nesmrtelna teta,
Princ a Vecernice, serial Star Trek, Mise na Mars apod.

Benda je fyzickou osobou a nemd Zadnou organizaci, protoZe je povazuje za Ucinné
ovladaci systémy Sil temna, kde smyslem téchto ovladacich programi je pfeprogramovat
mySleni lidi tak, aby nepoznali zékladni Kosmické zdkony (princip lasky, vlastni
odpovédnosti za sebe, svobodnou viili, véetné reinkarnace) a tim vést lidi 1 nadéle ve Tmé
jako stddo ovci. Sekty jsou utvafeny Silami temna proto, aby pii svém sebezniCujicim

. e1e e - “r v/ .. T .42
konci zastrasili lidi, ktefi se touZi spojit s Vesmirnymi lidmi™.

O LUZNY, D.: Hleddni ztracené jednoty. Masarykova univerzita v Brng, 2004, ISBN 80-210-3492-0,str. 53
* Porad Prescas [online 2006], dostupny z www.youtube.cz

2 BENDA, L., [online], dostupny z www.vesmirnilide.cz/ovladaciprogramy/nabozenstvi
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5 PREVENCE

Dle listiny zakladnich prav a svobod, ma kazdy obdan Ceské republiky moZnost
svobodného nabozenského vyznani. Stat od poloviny devadesatych let udéluje registrace

nabozenskym skupinam, které musi splnit komplexni podminky a ustanoveni dle zakona.

Preventivni opatreni statu
Zakon ¢. 3/2002 ,,0 cirkvich a néabozenskych spolecnostech® obsahuje podrobné

preventivni opatfeni, které se pokousi postihnout ¢innosti, jimiz by cirkve ¢i ndbozenské
spole¢nosti mohly porusovat pravni fad Ceské republiky a prava jednotlivcll. Tento zédkon
se snazi predejit situaci, kdy by u nés ve vefejnopravnim prostoru plsobily, a byly dokonce
statem dotovany cirkve nebo nabozenské spolecnosti, které vykazuji urcité prvky typické
pro destruktivni kulty nerespektujici pravni fad ¢i fungujici pod zastérkou pravniho
postaveni cirkve, jiné nez typicky cirkevni aktivity. Nejvystizngj§i charakteristiky
nebezpeci plynouci z pisobeni destruktivnich kultii obsahuje formulace zékona ¢. 3/2002
§5 pism. c¢), podle néhoz nezadouci cirkev ,,omezuje osobni svobodu osob zejména tim,
Ze vyuziva psychicky a fyzicky natlak kvytvoreni zavislosti, kterda vede k fyzickému,
psychickému a ekonomickému poskozovani téchto osob a jejich rodinnych prislusniki,
Kk poskozovani jejich socidlnich vazeb vietné omezovani psychického vyvoje nezletilych
a omezovani jejich prava na vzdélani, zabranuje nezletilym prijmout zdravotni péci

«

odpovidajici zdravotnim potiebam. *

Preventivni opatfeni v ramci §koly a rodiny
Novou religiozitou i sektami se zabyva brnénsky Ustav etiky a religionistiky pfi filozofické

fakult¢ Masarykovy univerzity a védeckopedagogicky tym Integrovaného studia
srovnavaci religionistiky pii Univerzit¢ Karlov€é v Praze. Védecké konference o této
tématice porada piileZitostnd Ceska spole¢nost pro studium naboZenstvi se sidlem v Brng,
ktera vydava dvakrat ro¢né Casopis Religio. Objektivni studium této problematiky si jako
svij cil vytkla skupina teologii, psychologt, 1€kaili, sociologil, pravnikikriminalisti

a dalSich odbornikii zndma jako Spolecnost pro studium sekt a novych nabozenskych
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sméri v Praze. Dvakrat rocné potada tato spolecnost konference o sektich a novych

hnutich.*®

O. Novotny a kol. ve své knize Zneuziti nabozenstvi** uvadéji, ze mezi zakladni prvky
prevence vV ramci rodiny patii vychova proti nebezpeci, vychova ke komunikaci, a vychova
k dialogu. Narusenou komunikaci mezi rodi¢em a dospivajicim, autofi povazuji jako jednu
Z nejcastéjsich pfi¢in odchodu ditéte do sekty jako mozné vychodisko z obtizné rodinné
situace. V dne$ni dob¢ se otazka problematiky sekt v ramci zakladniho vzdé€lani objevuje

okrajové, a to pouze v hodinach Obc¢anské vychovy.

* STAMPACH, 1.: Sekty a novd nabozenskd hnuti, nadéje a rizika. Praha: Spole¢nost pro studium sekt
a novych nabozenskych sméra ,1996, ISBN 80-85942-01-1, str. 14

“NOVOTNY, O. a kol.: Zneuziti ndboZenstvi, pokus o nové chipdni sekt. Praha: Spole¢nost pro studium
sekt a novych ndbozenskych smért, 1996, str. 16
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6 PRAKTICKA CAST

V ptedchozich kapitolach se bakalaiskd prace zabyvala predev§im otazkami alternativni
religiozity, vy¢lenila jsem dulezité charakteristiky jednotlivych sekt, jejich fungovani, ale
také davody, které lidi motivuji, aby se stali jejimi Cleny. V této Casti prace jsou
zmapovany, prezentovany a vyhodnoceny vysledky vyzkumu, ktery byl zamétfen
na nabozensky a duchovni zivot dnesniho mladého ¢loveka. Prakticka ¢ast je zaméfena
pfedevS§im na zjiSténi, jaké misto vira zaujima v zivot¢ mladého ¢lovéka, nebo nalézt
odpovéd’ na otazku, zda jsou mladi lidé zalozeni spiSe ateisticky. Dale pak také, jak jsou
sekty v podvédomi lidi zapsany, a zda dokazi rozliSovat mezi tradiénimi nabozenskymi
sméry a sektou. Pro strukturalizaci, zpracovani a popis vyzkumu bylo jako
metodologického vychodiska uzito poznatkii ziskanych pfi studiu knihy D. Hamplové
a B. Rehakové (2009)™.

6.1 Cile a predpoklady

Cilem mé prace je zjistit, jakou podobu méa duchovni a nadbozensky zivot dneSni mladé
generace, postihnout jejich miru religiozity, rozsah jejich nadbozenského védomi a chépani.
Vyzkum je zaméfen na mladez ve véku od 14 — 25 let, pficemz cilem je sledovat rozdily
Vv religiozit¢ mezi pohlavim a v religiozit¢ podle stupné€ jejich probihajiciho vzdé€lani,

tj. zakladniho, sttedoSkolského a vysokoskolského.
S ohledem na zvoleny cil prace byly stanoveny nasledujici piedpoklady:
Cil 1: Zjistit, jakou roli hraje nabozenstvi v Zivoté mladeze.

Predpoklad 1. Lze ptedpokladat, Ze vétSina dotazovanych nevéii v Boha, jako nejvyssi

duchovni bytost, pfi¢emZ muzi budou zaméteni vice materialisticky nez Zeny.
Cil 2: Definovat, jaka skupina se nejvice orientuje v alternativnich nabozenskych smérech.

Predpoklad 1. Lze ptedpokladat, Ze orientace v alternativnich naboZenskych smérech

bude nejvyssi u studentt stfednich $kol, ktefi hledaji smysl svého Zivota.

Cil 3: Zjistit, jaké vlastnosti jsou jednotlivym sektam a tradi¢nim naboZenskym smérim

pfisuzovany.

*® HAMPLOVA, D., REHAKOVA B., Ceskd religiozita na pocatku 3. tisicileti, sociologickd studie. Praha:
Sociologicky tstav AV CR, 2009, ISBN 978-80-7330-163-7.
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Predpoklad 111: Lze ptedpokladat, ze vétSina respondentli bude hodnotit cirkve a sekty

stejnym zptisobem.

6.2 Metoda vyzkumu a sbéru dat

Hlavni linii bakaléaiské prace je zamysleni nad otdzkou nabozenského Zivota a vlivu sekt na
soucasnou mladou generaci. Aby bylo mozné na tuto otazku co nejlépe odpovédét, polozila

jsem dil¢i dotazy $irsi skupiné respondentti a snazila se nalézt odpoveéd na né.

K ziskani primarnich informaci byla zvolena metoda kvantitativniho sbéru dat formou

dotaznikového Setteni (viz. piiloha €.1), které nejlépe vyhovuje pottebam dané¢ho vyzkumu.

Jak uvadi M. Chraska (2007)*®, dotaznik je velmi frekventovanou metodou ziskavéani dat
v pedagogickém vyzkumu. Dotaznik je soustava piedem ptipravenych a peclivé
formulovanych otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba
(respondent) odpovidd pisemné. Dotaznikové metodé byva casto opravnéné vytykano,
Ze nezjistuje to, jaci respondenti skutecné jsou, ale jen to, jak sami sebe vidi, nebo chtéji,
aby byli vidéni. Zvlast' velké problémy mohou zpisobit dotazniky neodborné sestavené,
nevhodné pouzité nebo dotaznik, ktery nespliiuje zdkladni pozadavky kladené na dobré
meéfeni, tzn. validitu, reliabilitu a prakti¢nost. Nespornou vyhodou dotazniku na druhé
stran¢ je, ze umoznuje pomérné rychlé a ekonomické shromazdovani dat od velkého poctu

respondentu.

Vzhledem ke svym moznostem byl dotaznik pfedan 150 respondentiim, pfi¢emz navratnost
byla 99 dotazniki. Vyzkum byl proveden na nahodné vybraném vzorku respondenti
v mésici fijenu a listopadu 2011 na zakladnich, stfednich a vysokych $kolach v Ceskych

Budé¢jovicich, v Praze a Hluboké nad Vltavou.

Dotaznik obsahuje 6 otazek, stylizovanych do jednoduchych, pfimych a nezaujatych
formulaci. PouZila jsem otdzky suzavienym a otevienym koncem a také moznosti
Skalovanych odpovédi. Otazky s uzavienym koncem jsou koncipovany jako variantni, tzn.,
ze respondent oznaci odpovéd, ktera nejlépe vystihuje jeho nazor. Otazky s otevienym
koncem umoziuji, aby si na né respondenti odpovédéli vlastnimi slovy. Skalované typy

otazek poskytuji odstupiiované hodnoceni odpovédi respondentt.

Prvni ¢ast dotazniku se tyka pohlavi, véku a probihajiciho vzdélani respondenta. Ve druhé

¢asti dotazniku je mym cilem zjistit zdkladni informace o ndbozenském chovani mladeze

® CHRASKA, M., Metoda pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, 2007, ISBN
978-80-247-1369-4, str. 163
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a jakou roli hraje nabozZenstvi v jejich zivoté. Ve druhé ¢asti se snazim ozfejmit, jakd Cast
z daného vzorku respondentli ma nejvétsi sklony k alternativnim nabozenskym smértim.

Ve treti ¢asti jsem se zaméfila na ndzory a postoje respondentt k cirkvim a sektam.

Pted uskute¢nénim vlastnich prizkumi byla provedena tzv. pilotaz, tzn., Ze jsem dotazniky

predlozila malému vzorku respondentil, abych zjistila spravnost polozenych otazek.

Mnou provedené dotaznikové Setieni je pouze orientacni a ma naznacit, jakym smérem

se asi nazory na nadbozenstvi soucasné mladé generace ubiraji.
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7 PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMU ZAMERENEHO
NA NABOZENSKY A DUCHOVNI ZIVOT MLADEZE

Cilem mého vyzkumu je zjisténi miry informovanosti a v§eobecnych znalosti mladistvych
na problematiku sekt a novych nébozenskych smért, jejich pohledu na instituci cirkvi
a jejich duchovniho prozivani. Ziskané informace jsem rozclenila podle pohlavi, véku

a soucasného stupné¢ vzdélani.

7.1 Svétovy nazor mladeze

Tato prvni otdzka, kterd se zabyva vztahem jedince a byti ma sviij obecny rozmér — na
urovni lidského druhu, civilizacniho a kulturniho a také rozmér individualni. Otazka
ve vztahu jedince a byti a o jeho charakteru tvoii svétovy nazor.

Svétovy nazor jsem zkoumala pomoci uzaviené otazky: ,,Jak byste charakterizoval(a) sviij
svetovy nazor? “ Respondent vybiral z péti typti odpovédi, které jsem nésledné rozclenila

dle jejich véku.

,,Graf 1: Svétovy nazor mladeze dle véku respondenta®.
Udaje v %. (fi=100%, ni=99)

70,00+

60,00 - [ Jsem ateista - materialista

B Jsem ateista, ale véfim na
existenci jevd, které nelze
vysvetlit

OJsem véfici, véfim v duchovni
podstatu svéta

ONevim, nepfemyslel(a) jsem o
tom

14 - 16 let 17 - 20 let 21 -25let

vék respondenta

ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

Graf ukazuje rozloZeni Cetnosti, a tedy také rozloZeni typt svétového nazoru mezi mladou

generaci. Vyhranénych ateistii je mezi mladezi jen 17,3 % (ni=99). Zajimava je druha
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kategorie, ktera zjisStuje, jak velké procento mladych lidi se sice povazuje za ateisty, ale
soucasné ve€ri v existenci jevi materialisticky nevysvétlitelnych, v nadpfirozené sily, které
jsou atraktivngjsi nez cirkevni institucionalizované nabozenstvi. Tuto pozici definuje
P. Sak (2000)* jako svétonazorovou schizofrenii. Ke klasickému teismu se hlasi 10,4%
(ni=99) dotazovanych, pii¢emz nejvétsi skupinu tvoii mladez stari 21 let. Zadny nazor

neuvedlo 15 % (ni=99) respondentti.

,,Graf 2: Svétovy nazor mladeze dle pohlavi respondenta“.
Udaje v %*. (fi=100%, ni=99)

ONevim, nepfemyslel(a) jsem o tom

OJsem vérici, véfim v duchovni

B Jsem ateista, ale v&fim na existenci

OJsem ateista - materialista

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00

ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

V ptipadé rozdélni respondenti dle pohlavi graf ukazuje, ze 62 % (ni=55) muzu
se poklada za ateisty, nevéii v Boha jako nejvyssi duchovni bytost, ale v&fi na existenci
jevu, které nelze vysvétlit. Jen 9 % (ni=55) muzt a 11,3 % (ni=44) Zen se hlasi ke
klasickému teismu, charakterizovanym osobnim Bohem, ktery stvofil svét a zasahuje do

ného.

7.2 Nabozenské presvédcéeni

Modernizace a rozvoj moderni védy piinaSeji v CR ustup nabozenskych ptesvédceni,
nabozenstvi se setkava se stale vétsi kritikou a postupné piestava ovliviiovat socialni Zivot

dnedni mladé generace, ktera stile vice naléza své vlastni zplisoby prozivani duchovna.

Y SAK, P., Promény ceské mlddeze. Praha: Petrkli¢, 2000, ISBN 80-7229-042-8, str. 105
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Mimo evropsky prostor se vSak stale udrzuji nebo zazivaji bezprecedentni oziveni tradi¢ni

nabozenstvi, jako jsou kfestanstvi & islam.*

,»lab. 1: Postoj mladeze k nabozenstvi dle pohlavi a véku tdaje v %*.

Pohlavi respondenta Vék respondenta
Subjektivni nazor respondenta

Muzi Zeny 14 - 16 let 17 - 20 let 21-25let
Buh existuje a pecuje o kazdou lidskou bytost 1,8 9,09 4,7 4,44 6,07
Lidre nevr.nohou udélat nic pro to, aby zménili béh 545 6.81 0 6.67 9.09
svého Zivota
Pro mne ma smysl Zivot jen proto, Ze véfim v 3.66 0 0 4.44 0
Boha
Podle mého nazoru nema zivot zadny smysl 0 0 0 0 0
Zivot ma smysl jen tehdy, pokud mu da &lovék
néjaky smysl sam 70,91 65,91 90,48 77,78 42,42
Mam svj vlastni zpusob, jak byt ve spojeni s
Bohem i bez cirkve a bohosluzeb 18,18 18,19 4.82 6,67 42,42
Celkem (fi %) 100 100 100 100 100
Celkem (ni %) 55 44 21 33 45

ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

Jak ukazuje tabulka, nejvétsi ¢ast mladé generace se domniva, ze kazdy musi dat smysl
svému Zzivotu sam, nehledaji smysl svého zivota ve spojeni s Bohem. Dalsi nejcetnéjsi
odpovédi mezi respondenty byl tzv. introspektivni piistup, kdy dotazovani uvedli, Ze maji
svij vlastni zptsob, jak byt ve spojeni s Bohem, kterého nalézaji piedev§im sami v sobg.
V Boha véfici jsou vice zeny 9 % (ni=44) nez muzi 1,8 % (ni=55) a lidé starsi 21 let.
S vyrokem, ze ,.lidé nemohou udélat nic pro to, aby zmenili béh svého Zivota“ souhlasi
nejvice lidé ve véku 21 az 25 let, pficemz mladez ve v€ku 14- 16 let stale véii, Ze jsou sami
schopni fidit si smér svého zivota, bez bozi pomoci.Velmi negativni nazor, ze zivot nema

zadny smysl nezvolil Zadny z 99 dotazovanych.

*® HAMPLOVA, D., REHAKOVA B., Ceskd religiozita na pocatku 3. tisicileti, sociologickd studie. Praha:
Sociologicky tstav AV CR, 2009, ISBN 978-80-7330-163-7, str. 17.

44



7.3 Orientace v alternativnich naboZenskych smérech

Religiozita Clovéka se napliuje prostfednictvim tradi¢nich cirkvi, nébozenskych sekt
a novych duchovnich smérd, ale i mimo jakykoliv nabozensky proud. Jak jsme
Z ptedchozich kapitol méli moznost zjistit, ndbozenskému zivotu dne$ni mlada generace
nepiiklada ptili§ velky vyznam, hled4d své hodnoty v jiné, spiSe v komercnich rovinach.
Nabozenstvi vSak nepochybné zlstava vyznamnou soucasti kultury a do zna¢né miry je
1 dnes zadkladem moralky. Chceme-li pochopit danou kulturu, sou¢asnou nebo minulou,
neobejdeme se bez znalosti jejiho nabozenstvi.

Mym zamérem je v této kapitole zjistit orientovanost mladé generace v alternativnich
nabozenskych smérech, a zda jsou aktivnimi ¢leny nékteré nabozenské organizace. Jak
se mladez orientuje v alternativnich nébozenskych smérech, jsem zkoumala pomoci
polooteviené otazky: ,,.Zndte néjakou alternativni ndabozenskou organizaci?.* Respondent

mohl oznacit odpovéd’ ,,ne “, nebo ,,ano ““ s moznosti uvedeni konkrétni organizace.

,»Graf 3: Orientace v alternativnich nabozenskych smérech dle probihajiciho stupné
vzdélani, udaje v %*. (fi=100%, ni=99)
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ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

Jak ukazuje graf, naprosta vétSina dotazovanych (86,1 %) uvedla, Ze nezna zadnou
alternativni ndbozenskou organizaci. Nejvétsi informovanost je u zaki stiednich skol, ktefti
v 15,5 % uvedli Svédky Jehovovi, studenti vysokych Skol je uvedli ve 12,2 % a Zaci

zakladnich $kol s 9,5 %. Jako dal$i organizaci uvedli zaci stiednich Skol (4,4%) velmi
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kontroverzni militantni rasistické sdruzeni Ku-klux-klan, které je aktivni v USA a je

Vv soucasné dobé zaméieno predevsim protizidovsky.

,,Graf 4: Prislusnost k nabozenské organizaci dle probihajiciho stupné vzdélani.

Udaje v %. (fi=100%, ni=99)
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ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

Z vyzkumu piislusnosti k ndbozenské organizaci vyplynulo, Zze 100 % (ni=45) studentt
vysokych skol ve veéku 21-25 let neni aktivnimi ¢leny zadné cirkve ani sekty. U zaku
zakladnich Skol svou pfislusnost k ndbozenské skupiné Sveédkl Jehovovych potvrdilo
4,4 % (ni=21). U této skupiny lze s velkou pravdépodobnosti pfedpokladat, Ze nesporny
vliv na jejich vyznani maji rodice, které je v této vife vychovavaji. U studentil stfednich

kol ve v€ku 14-16 let se 2,2 % (ni=33) hlasi aktivné k Judaismu a 2,2 % k Islamu.

7.4 Hodnoceni tradi¢nich naboZenskych sméru a sekt
V této kapitole je vyzkum zaméfen na nazory mladeze, pomoci kterych je moZné objasnit

na hodnoceni tradicnich naboZenskych smérti a sekt zhlediska jejich pozitivnich
a negativnich vlastnosti. V dotazniku jsem uvedla dvé negativni vlastnosti, dvé pozitivni
vlastnosti a jednu neutrdlni vlastnost. PficemZ dotazovani méli pomoci Skdlovanych
odpovédi oznacit tu, kterd nejvice odpovidala jejich osobnimu nazoru. Cilem téchto otdzek

bylo zjistit, zda mladeZ vnima odliSnosti mezi tradi€énimi ndbozZenskymi sméry a sektami.
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,,Graf 5: Hodnoceni vlastnosti tradi¢nich naboZenskych sméra a sekt.”
Udaje v %, (fi=100%, ni=99)
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ZDROJ: vlastni vyzkum, 2011

Odpoveédi na polozenou otazku, zda: ,Je tradicni ndabozenstvi nebo sekta schopna
poskytnout smysl zivota? byla odpovéd u vétSiny respondentd, Ze sekta rozhodné
neposkytuje smysl zivota 33,3 % (ni=99). stejné procento respondentd naopak oznacilo
odpovéd’ pravdépodobné ano 33,3 % (ni=99) a rozhodné ano 5,1% (ni=99), ve prospéch
cirkvi. K této otazce se nedokéazalo vyjadrit 17,7 % vSech dotazovanych.

Zajimava je druha kategorie, ve které byla polozena otdzka: ,,Je tradicni nabozenstvi nebo
sekta schopna poskytnout duchovni rozvoj? . Jak z vyzkumu vyplyva, Stimto nazorem
pravdépodobné souhlasi mladez v 34,3 % (ni=99) u tradi¢nich cirkvi a 28,3 % (ni=99)
u alternativnich naboZenskych sméri. Z téchto vysledkl lze tedy fici, Ze mladeZ hodnoti
cirkve a sekty v této kategorii stejnym zplisobem, tzn., ze véii na jejich duchovni podstatu.
Naopak jen velmi malé procento 7,1% (ni=99) respondenti je pevné presvédceno, ze sekty
poskytuji duchovni rozvoj, kdezto u cirkvi je to jiz 21,2 % (ni=99).. Jak je patrné
z predchozich kapitol, tito respondenti jsou také aktivnimi piislusniky organizace Svédka
Jehovovych.

Pti porovnani dalsi otazky: ,,Ma tradicni nabozZenstvi nebo sekta v Zivoté cloveka néjaky
vyznam?“ se Sndzorem, ze rozhodné ano ztotoznuje pouze 9,1 % mladé generace
ve prospéch cirkvi a 13% ve prospéch sekt. Celych 33,7 % (ni=99) mladeze si mysli,
Ze nabozenstvi a duchovni zivot nema v Zivoté ¢lovéka zadny podstatny vyznam. MoZnou

47



priCinou je, Ze tato vékova skupina od 14 — 25 let byla jiz od détstvi vystavena tlaku
konzumni masové kultury, pfedevS$im komercnich televizi. Socialné zraje v klimatu
preference materidlnich hodnot, tato veékovd skupina je spolecenskym produktem
devadesatych let. V této kategorii nedokazalo vybrat zddnou z uvedenych moznosti 17,7 %
(ni=99) respondent.

Na otazku zda: ,, Povazujete tradicni cirkev nebo sektu za autoritarskou? “ byla tradi¢ni
nabozenstvi i sekty oznaCeny za velmi autoritaiské. Cirkev s 30,3 % (ni=99), sektu
oznalilo za autoritafskou organizaci 29,3 % (ni=99) respondenti. V tomto vyzkumu
je nejprekvapivejsim vysledkem pii porovnani cirkvi a sekt, ze sekty byly mladezi
oznaceny jaké méné¢ autoritativni organizace (14,1 %) nez tradi¢ni nabozenské smeéry
(9,1%). K této otazce se nedokazalo vyjadrit 28,8 % respondentd.

Témét cely soubor dotazovanych je piesvéden, ze cirkve (34,3%) a sekty (41,4%)
zneuzivaji své pravomoce pro svij vlastni prospéch a uzitek. Jako za pravdépodobnou, tuto
moznost u cirkve oznacilo 24,2 % (ni=99) dotazovanych, zatimco u sekt 22,2 % (ni=99).
Za nepravdépodobné povazuje zneuzivani pravomoci 17,2 % (ni=99) respondentt u cirkvi
a 6,1 % (ni=99) u sekt. Aby cirkev zneuzivala své pravomoce, povazuje za nemozné
15,2 % (ni=99)dotazovanych a 10,1 % (ni=99) dotazovanych u sekt. K této otazce
se nevyjadiilo 14,7 % (ni=99) mladeze.
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8 VYHODNOCENI VYZKUMU

Vyzkum, ktery byl proveden za tcelem zmapovani duchovniho Zivota a nabozenského
védomi mladé generace, piinesl velmi prekvapivé odpovédi. Zatimco v jinych ¢astech
svéta, napft. jihovychodni Asie, Jizni Ameriky a arabskych statil, jsme svédky nabozenské
obrody a nabozenské horlivosti, zda se, ze evropsky prostor predstavuje vyjimku, v niz
se naplnuji sekularizaéni teorie. Ani Ceskd spoleCnost neni vtomto ohledu zadnou
vyjimkou, naopak. Cesko patii mezi nejsekularnéjsi evropské zemé.* Neznamend to viak,
ze viichni Cesi jsou ateisti, ktefi nevéfi v nadpfirozené sily a nezajimaji se o spiritualni
otazky. Jak vyplynulo z vysledkii vyzkumu, ktery byl provadén kvantitativnim sbérem dat
formou dotaznikd, na nevysvétlitelné jevy a nadpfirozeno véii vice jak 60 % (ni=99)
mladych lidi, kteti byli osloveni. Pfi¢emz véficich je mezi mladymi lidmi jen 9 % (ni=99).
K nabozenskému vyznani se hlasi castéji zeny nez muzi. Soudobé Zeny jsou
k nabozenskym aktivitam i vife vice otevienéjsi nez muzi bez ohledu na to, jak religiozitu
méfime nebo definujeme. Dany ptedpoklad 1., ze ,vétsina dotazovanych nevéri v Boha,
jako nejvyssi duchovni bytost, pricemz muzZi budou zaméreni vice materialisticky nez
Zeny* byl timto vyzkumem potvrzen.

v

Zajimavymi vysledky byl potvrzen i piedpoklad Il., Ze ,0orientace v alternativnich
nabozenskych smeérech bude nejvyssi u studentii strednich skol, kteri hledaji smysl svého
Zivota ‘. V tomto ohledu projevili nejvétsi orientovanost prave studenti sttednich Skol, kteti
jsou soucasné také nejCastéjSimi ptisluSniky cirkvi a sekt. Zda je to jejich dobrovolné
rozhodnuti, nebo sou¢asti vychovy a vlivu rodiny, bohuzel jiZ nelze dale specifikovat.
Studenti nejcastéji uvadéli organizaci Svédki Jehovovych a velmi kontroverzni rasistickou
a protizidovskou organizaci Ku-klux-klan, ktera ve Spojenych statech zaziva své obrozeni.
Nejmensi znalosti o alternativnich naboZenskych smérech maji Zaci stfednich Skol. Cely
reprezentativni vzorek studentli vysokych Skol v dotazniku uvadi, ze nezna Zadnou sektu,

ani neni ¢lenem zadné cirkve.

Velmi piekvapivé byly vysledky vyzkumu ve tieti ¢asti dotazniku, ktery byl zaméfeny na
zjisténi, zda mladez ¢ini rozdily mezi vlastnostmi, které jsou typické pro cirkve a které jsou
typické pro sekty. V otdzce jsem uvedla stejné vlastnosti, aby bylo mozné 1épe vyhodnotit,
zda mladez rozdily mezi t€émito institucemi vnima. Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejenze
mléadez tyto rozdily vnimé velmi citlivé, ale dokonce vice negativnich vlastnosti ptisuzuje

praveé tradiénim naboZenskym smérim. Vysledky jsou moZznym disledkem piijimani

949 HAMPLOVA, D., REHAKOVA B., Ceskd religiozita na pocdtku 3. tisicileti, sociologickd studie. Praha:
Sociologicky tstav AV CR, 2009, ISBN 978-80-7330-163-7,str. 18
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nazori z riznych médii, kterda poskytuji velmi negativni obraz cirkve, kterou v v posledni
dobé doprovazi mnohé skandaly. I to mize byt pti¢inou celkového odklonu od nadbozenstvi.
Myslim si, ze odpovédi na toto téma by byli velmi zajimavé a mohly by byt namétem pro

dalsi vyzkumy.
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ZAVER

Hlavnim cilem prace byla snaha o zmapovani fenoménu nabozenského sektatstvi, jejich
charakteristické vlastnosti, ale také zamysleni nad tim, pro¢ se stava zivot v sekté pro
nékteré¢ lidi pfitazlivym. V teoretické casti bakalafské prace jsou vyuzity metody
sekundarni analyzy dat, kdy byly analyzovany literarni zdroje zptsobem, ktery umoznil
podat uceleny pohled na tuto problematiku. V teoretické ¢asti jsou naznaceny jednotlivé
faze zavislosti na sekté, na osobnosti vidce a také, jaké nasledky na psychiku déti
a mladeze miZze mit ¢lenstvi v takové organizaci. Prace se snazi byt nezaujata a objektivni,
pfesto jsem se obcCas nevyhnula subjektivnim postojim k nékterym praktikdm téchto
organizaci. Nékteré tyto organizace jsou popsany v kapitole s piehledem jednotlivych sekt,
které byly vybrany dle poctu jejich clenil a také podle jejich vzriistajici popularité. Nemala
pozornost je také vénovana prevenci z hlediska preventivnich opatfenich statu, ale take,

zda jsou preventivni opatieni ¢inéna i ze strany rodict a skoly.

Prakticka ¢ast prace zpracovava data v ramci vyzkumu religiozity ¢eské mladeze. Prace je
svym zamétfenim kvantitativni a jejim cilem bylo zachytit naboZenské vnimani mladych
lidi pomoci dotazniki, ktery byly preddny zakiim zakladnich, stfednich a studentt
vysokych $kol. Zavér z tohoto vyzkumu je pouze orientacni a muZze se stat vychozim

bodem pro dal$i vyzkumy tykajici se této problematiky.

Podle mého nazoru jsou sekty a nova nabozenstvi svym zpusobem pro ¢lovéka nebezpecna.
Tyto skupiny cilené vyhledavaji lidi, ktefi se nachazeji v tézké Zivotni situaci a ktefi pak
radi vyuZziji moZnosti mit nové znamé a piatele. Navic zdkladni mySlenky a filozofie
jednotlivych hnuti jsou pro vétSinu jednoduse pochopitelné a dobfe ,,stravitelné®.

I kdyz idealy téchto skupin mohou byt nékdy pozitivni, berou nabozenské skupiny ¢lovéku
postupné moznost vlastniho pohledu na svét a posléze i duchovni svobodu jako takovou.
Tento zavér vyplyva z pozici nevéficitho ¢lovéka, a proto motivace, kvili kterym lidé

vstupuji do sekt, piesné neznam, a dost mozna ani nejsem s to pochopit.
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DOTAZNIK - P¥iloha ¢&. 1

Dobry den,
jsem studentkou 3. roéniku Jihodeské Univerzity v Ceskych Budgjovicich v oboru specialni pedagogika.
Prosim Vas o vyplnéni tohoto dotazniku pro mou bakalafskou praci na téma Problematika sekt,

nabozensky a duchovni Zivot mladeze.

Osobni udaje:

Pohlavi

Muz

Zena

Vék respondenta ‘ ‘

Studujici

Zakladni $kolu

Stfedni Skolu/gymnazium

Vysokou Skolu

Jak byste charakterizoval sviij svétovy nazor?

jsem ateista - materialista

jsem ateista, ale véfim na existenci jev(, které nelze vysvétlit
jsem véfici, véfim v duchovni podstatu svéta

nevim, nepfemyslel(a) jsem o tom

Zakrouzkujte prosim vyrok, ktery nejlépe odpovida Vasemu nazoru.
Buh existuje a pecuje o kazdou lidskou bytost

lidé nemohou udélat nic pro to, aby zménili béh svého Zivota

pro mne ma smysl zivot jen proto, Ze véfim v Boha

podle mého nazoru nema Zivot Zzadny smysl|

zivot ma smysl jen tehdy, pokud mu da ¢lovék néjaky smysl sam

mam svUj vlastni zplsob, jak byt ve spojeni s Bohem i bez cirkve a bohosluzeb

Znate néjakou sektu?
ne

ano, Uvedte ProSim JAKOU .........c..iuie ettt



4. Hilasite se k néjaké cirkvi nebo sekté?
a. ne
ano, uvedte prosim Ke KEeré ...
5. Jakeé vlastnosti podle Vas nejlépe charakterizuji cirkev?
Rozhodné | Pravdépodobné | Pravdépodobné | Rozhodné | Neumim
Cirkev... ano ano ne ne vybrat
a. | dava smysl Zivota
b. | poskytuje duchovni rozvoj
C. | nema zadny vyznam v Zivoté ¢lovéka
d. | je autoritarska
e. | zneuziva své pravomoce
6. Jaké vlastnosti podle Vas nejlépe charakterizuji sektu?
Rozhodné | Pravdépodobné | Pravdépodobné | Rozhodné | Neumim
Sekta... ano ano ne ne vybrat
a. | dava smysl Zivota
b. | poskytuje duchovni rozvoj
C. | nema zadny vyznam v Zivoté ¢lovéka
d. | je autoritafska
e. | zneuZiva své pravomoce

Dékuji za Vas ¢as.

Jana Dobrovska




