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ANOTACE

Vyuziti hudebnich prvki v pohadce a jejich vyznam pro vnimani u déti v MS

Cilem bakalaiské prace je ukazat rozdilnost détského vnimani obsahu pohadek,

pokud je dilo doplnéno hudebnimi prvky (pisnickou, melodii, zvukem, hlukem).

Teoreticka ¢ast obsahuje ontogenezi hudebniho vyvoje a charakteristiku hudebné

dramatické vychovy a jeji napln¢ ¢innosti.

Obsahem praktické ¢asti je rozbor ¢innosti déti pii praci s hudebnimi pohadkami.

ABSTRACT

Usage of musical elements in fairytales and its importace for music perception
of children in kindergartens.

The aim of the thesis is to show diversity of children’s perception of the fairy tales
content, if the work is complemented by musical elements ( a song, melody, voice,

noise).

Theoretical part contains the ontogenesis of musical development and characteristics

of musical drama and its filling activities.

The contain of practical part is analysis of children’s activities in the using of

musical fairy tales.



Dé&kuji vedoucimu své bakalaiské prace panu Mgr. Karlu Danhelovi za dobré vedeni

pfi psani, cenné rady a pfipominky k obsahu a velkou trpélivost.

Zaroven deékuji své rodin¢ a pratelam za velikou podporu po celou dobu psani

bakalaiské prace.
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UvoD

Téma, jez jsem si vybrala pro svou bakalarskou praci, mi je jiz dlouho velice blizké.
Je kombinaci oblibenych pohadek a hudby, ktera provazi cely muj zivot. V této praci
se budu zabyvat otdzkou, zda mize hudba détem prospét pii vnimani véci a d&ja

kolem nich.

V teoretické Casti se budu zabyvat pohadkou a jejim plisobenim na détskou osobnost,
psychologické vnimani hlavniho hrdiny a ztotoznénim se s nim. Zptisobem prozivani
déti tajuplna a nadpfirozena. Na tuto kapitolu budou navazovat pravé hudebni prvky
a skladby, jez mohou pohadku doplnit. Castokrat nemusi jit pouze o striktni pohadku,
déti mohou dé&j vnimat 1 z muzikalu, opery ¢i operety. Z divodu spravného nahledu
na hudebni vyvoj ditéte a jeho schopnost hudbu rozliSovat, je zarazena kapitola
ontogeneze hudebniho vyvoje. Jelikoz v predskolnim v€ku prameni rozvoj ditéte,
zafadim do textu i ontogenezi puberty pro lepsi dotvofeni obrdzku o hudebnim
vyvoji ¢loveka.

Prace pokraCuje cCasti zabyvajici se hudebné dramatickou vychovou, do niz
je hudebni pohadka ftazena. V zavéru teoretické casti se zabyvam dramatizaci
pisni¢ek a zplsobem, jakym s nimi lze pracovat, aby déti spravné chapaly jejich

obsah.

Prakticka ¢ast je zdznamem a rozborem mé vlastni prace s détmi. Pro tyto ¢innosti
jsem zvolila tfi formy pohadek s hudebnimi prvky, ve kterych zkoumam reakce
a prozitky déti jejich prace s pisnickami. Prvni formou je pohddka O Budulinkovi,
¢tend se zpivanou pisnickou babi¢ky a dédecka. Druhou podobou je pohadka
O Plivnikovi, zpivani a doplnénd mluvenym slovem. Tfeti je Piibéh o Cmeldovi

a Brumdovi — Boty pro Kvapnika, filmovy ptibéh se zpivanymi pisnickami.



TEORETICKA CAST



1 HUDEBNI PRVKY V POHADCE

1.1 Pohadka

Pohadka je na svéteé jiz nekolik stoleti. Jako takova zda se byt ,,nesmrtelna“. Predava
slovesnosti déti po veCerech ve ztemnélé chaloupce pii svitu lampy velice rady
poslouchaly povidani svych rodi¢ii a prarodi¢ti o udatnych rytitich, spravedlivych
I Spatnych kralich, pySnych princeznach a dracich pochutnavajicich si prave
na nafoukanych dcerdch vladati. Pozd&ji bylo vypravéni sepsano a dotvofeno
ilustracemi, které jsou pro déti zajimavé a proto knihami rady listuji. V soucasnosti
nabizi svét veliké mnozstvi techniky, a tak détem staci zmacknout ¢astokrat jen jeden
knoflik, aby mohly sledovat ¢i poslouchat svou oblibenou pohadku. Oblibenym
zpusobem sledovani pohadky je u déti v mateiské Skole forma divadelniho
predstaveni, kdy se déti cely tyden tési na divadlo, které k nim do Skolky ma piijet.
Déti tak maji moznost zazit kulturni chvilku, byt velkymi a chovat se ,,na tirovni®.
Casto naladu byt i na druhé strang. Pravidelnd se pii rannich hrach stavaji herci
a ostatnim détem hraji divadelni ptedstaveni, at’ uZ je to smysleny pifibéh ¢i néjaka
znamy namét. Projevovat své vlastni napady a ukdzat se ostatnim déti napliiuje
a zajem zveda sebevédomi. Pohadky déti zajimaji, maji je rady. V détech vzbuzuji
zvidavost, podporuji piredstavivost, rozviji rozumové schopnosti. Nabizi urcitou

moznost zplisobu feSeni problémi, pfinasi ponauceni.

Pohadka je prozaicky zanr se smySlenym déjem a nadpfirozenymi prvky. VétSinou
S jednim hlavnim hrdinou, ktery zpravidla predstavuje kladnou postavu. Ztélesnéné
dobro, moudrost, zodpovédnost, odvahu. Na jeho cesté pfibéhem ho ¢eka mnoho
zkousek, které musi prekonavat a tak ziskat zaslouzenou odménu. Velké mnozstvi
pohadek méa podobnou strukturu, stejné¢ jako zacatecni fraze ,.Bylo, nebylo...%,

3

»Za devatero horami a devatero fekami...”, ale také 1 fraze koncové ,,...a jestli

ey

nezemfeli, ziji tam dodnes.* Objevujici se zejména v klasickych pohadkach.



V pohadkach novelistickych se d€j podoba dnesnimu svétu a situacim odehravajicim
se kolem nas. Hrdinové se musi spoléhat sami na sebe prochdzet nastrahami diky své

Sikovnosti a davtipu.

V pohadkach umélych ¢i modernich je d¢j zasazen do nedavné minulosti
az ptitomnosti. Vychdzeji z problematiky dnesni doby a zpiisobu zivota dne$niho

Cloveka.
1.1.1 Postava hrdiny v pohadce

Postavy Vv pohadkach jsou ztélesnénim zla a dobra. Tyto protipoly ale maji vzdy
rozdélené. Jedna postava je zcela zéporna a druhd kladna. V redlném svéte to
ale takto neni. Zadny z lidi neni jen zcela ¢erny nebo zcela bily, dobry nebo zly.
Zalezi na ném, kterou cestu si zvoli na ktizovatce, jelikoz se zlo a dobro neustéle
proplétaji. Kdyby takto byly zobrazovdny i1 postavy v pohadkach, dit¢ by meélo
problém s vymezenim pojmu zlo a pojmu dobro. Co ke kazdému zatadit? Nerozlisilo
by je. Proto je pro détské vnimani vhodné postavam urcit vyhranénou polohu dobra

¢i zla. Dité si pak snaze vytvori nahled na danou postavu hrdiny.

Postavy v pohadkach jsou ztélesnény z pociti a prozitkli autord, maji lidské
vlastnosti, které¢ détem mohou pfipomenout vlastni zazitky a snadnéji prozit d¢j

s hrdinou.

Pohadky jsou tajuplné nejen v piekvapivém odkryvani déje, postupné davaji najevo
I charakter postav. Dité nevi hned na zacatku, ze Honza je hodny. D& mu poskytuje
indicie k vytvofeni vlastniho pohledu na postavu, z jejiho jednani usuzuje, kam
Ji zafadi, zda bude oblibenym hrdinou, ¢i ,,zaporakem*, kterého nikdo nema rad.
Podle toho se dité s postavou také ztotoznuje. Piedstavuje si, jak by se mohlo
zachovat samo ve stejné situaci, v niz se nyni nachazi jeho hrdina. MiZze fantazirovat
predpokladat dalsi pokracovani déje. Poté, co jeho favorizovana postava na konci

pribéhu zvitézi, napliuje dité pocit Stésti, vlastni vyhry.

Koncepce pohadky je zaloZena na schématu vitézstvi dobra nad zlem. Neni to vSak
po celou dobu. V pribéhu zapletky se do popiedi dostava zlo, které ur¢itou chvili
dobro preméha. Spravnym koncem je vitézstvi dobra. Dité proziva vSe s hlavnim
hrdinou. Pfekonéva krize, bojuje se Spatnostmi. Tuto zkuSenost piebira i do osobniho

zivota, priklani se k dobru. Vytvéii kladny moralni postoj. Pii vnimani pohadky



se dit¢ lehce ztotozni skladnou postavou. Dobry hrdina je obletovan lidmi,
ma spoustu dobrych ptatel, které mu pomahaji. Dité si pteje do zivota to samé, proto

piebira kladné moralni vzorce chovani.
1.2 Hudebni prvky, formy, hudebné dramatické Zanry

1.2.1 Hudebni forma

Hudebni formou chapeme vseobecné vnitini usporddani hudebnich napadt, motivii

a témat v kazdé skladbé.
motiv = nejkrats$i hudebni napad, myslenka (2-3 takty)
téma = vicetaktovy celek s ucelengjs$i hudebni myslenkou (4-8 takti)

Dulezité je umét si skladbu rozdélit na Casti a poznat, ktera z nich se opakuje

(tzv. refrén). Napomahaji k tomu vétSinou opakujici se slova a rytmicka deklamace.
1.2.2 Rytmus, tempo
pravidelny, vyrazny, teckovany, tanecni, synkopicky, strhujici, triolovy

Rytmus je v hudbé jednotka potadku. Casova slozka hudby, pravidelné stiidani
ptizvuénych neptizvuénych dob. Vnasi do skladby pravidelnost, urcity fad, podle
kterého tepe celd pisnicka. Muze se obméinovat, avSak aby hudebni dilo mohlo

fungovat, jednotlivé motivy museji mit rytmus stejny.

Déti vnimaji tempo pisniCky diky pohybu vlastniho téla. Jejich energi¢nost

je nenecha na misté a vétSinou se zacinaji pohupovat v rytmu pisné.
Nastin prace se zménou rytmu:

dlouhé, tahlé tomy — lento, legato - opatrné naSlapovani, plizeni se, smutna

melancholicka nalada

kratke, sekané tony — staccato — beh, hra na babu, veseld nalada, tanec
zrychlovani — accelerando — rozjezd auta, kolotoce, dést’
zpomalovani — ritardando — brzdéni, unava, ustavajici dést’

Velice osvédcenou formou je proménit déti v kapi¢ky a na bubinek simulovat dést’.



1.2.3 Melodie

mdla, nevyrazna, mazliva, snivd, dramatickad, bourliva, ndaladova, Ziva, vesela
Melodie je tonova struktura na sebe navazujicich tont podle myslenky skladatele.
Zakladni motivem melodie je urcity sled tont, ktery se obménuje, dopliiuje. Mize
byt monotonni — jednohlasa, kdy zpévaci zpivaji unisono, vSichni to samé. Sklada
se vicehlasa — pocet urcitych melodii zpivanych dohromady, vzdjemné
se prolinajicich.
vysoko polozena — Stébetéani ptacki, poletovani, pohddkové kouzleni
nizko polozena — bruceni medvéda, motorka, boute, vztek, zlost
klesajici — sankovani, ibytek sil, proména nalady, bouie
stoupajici — projevujici se radost, veseli, vzlétavani, vitr
1.2.4 Harmonie

libozvucna, jasna, zretelna, zamlzZend, neurcita, durova, mollova, disonantni

Harmonii oznacujeme praci S akordy, souzvuk nékolika tond znéjicich najednou.
Obohacovani melodie o akordy a dalSich ladicich toni mé&m mnoho hudebnich
pravidel. Zalezi ladéni melodie, zda je durova nebo mollova, zda vychazi melodické,

harmonické ¢i aiolské stupnice.
1.2.5 Dynamika
jednotvarna, vyraznd, tlumend, rozmérnd, pohyblivd, proménliva, terasovitda

Dynamika v hudebnim nazvoslovi znamena stupiiovani, odstupfiovani tona
z hlediska sily respektive hlasitosti. V notovém zapisu je urcena znaCkami, které
vyjadiuji jeji aktudlni zménu (tj. zesilovani ¢i zeslabovani jednotlivych tusekl
skladby.) Dynamickou znackou mize byt oznacovan taktéz akcent >. Tedy pfizvuk

na urcitou dobu, zdiiraznéni tonu.

Silne - forte — vystrel, fev lva, dusot kopyt
Slabé — piano — ozvéna, let ptaku, vétiik
Zesilovani — crescendo — vychod slunce, radost, piijizdéjici vlak

Zeslabovani — decrescendo — odjizdéjici auto, padani listi, snézeni



1.2.6 Barva
jemna, sametova, néznd, temnd, plactiva, zajikava, usmeévava, hromova

Jako mluvi jinak lidé, hraji i néstroje odlisné. Jeden hlas mtze byt hluboky, dalsi
pisklavy vysoky. Kazdy ma svlj specificky odstin hlasu. A ostatnim muze byt
rozdilng piijemny.

1.2.7 Hluk

Zméet pro ucho nepiijemnych zvuki. ,,Jde o akusticky smog, ktery ohrozuje cloveka
dnesni pretechnizované spolecnosti téméi na kazdém kroku.** Hluku je kolem nas
denné nepieberné mnozstvi. Odné¢kud se ozyva bouchani, z druhého rohu fev.
Vse ptisobi na naSe sluchové ustroji, které dokonce mulze byt i poskozeno

(nedoslychavost, Selest usni).
1.2.8 Opera

Opera je hudebni uméleckd forma, kterd spojuje dramatické divadelni predstaveni
s hudbou. Herci pfi ni svij text bud’ zcela, nebo z velké ¢asti zpivaji za hudebniho

instrumentalniho doprovodu.

Wolfgang Amadeus Mozart — Figarova svatba
Bedtich Smetana — Libuse

Antonin Dvorak - Rusalka

1.2.9 Opereta

Vznikla v 19. stoleti jako hudebni jevistni forma s mluvenymi dialogy, s ariosnimi
melodickymi zpévy leh¢iho Zanru. Charakteristickd svou nekomplikovanou

srozumitelnou komedialni déjovosti chce predevSim nenarocné bavit divaka.
Jacques Offenbach — Orfeus v podsvéti

Oskar Nedbal- Polska krev

M. Rakové akol.: Zpivame a naslouchdme hudbé s nejmensimi. Praha: Portal, 2009, str. 11



1.2.10 Muzikal

Muzikél vznikl ve 20. stoleti. Je to divadelni hra s velkym zastoupenim hudby.
Pisnicky v ném posouvaji a komentuji d¢j, charakterizuji jednotlivé postavy
a situace, objevuji se také Casté tane¢ni scény. Piedstavitelé téchto muzikalovych roli
musi byt tedy vybornymi zpévaky, tanecniky i herci. D& nebyva slozity, je Citelny
a srozumitelny. Pouzitd hudba pfevazné popularni. Vznikl v New Yorku

na Brodway.
Andrew Lloyd Weber — Jesus Christ Superstar, Fantom opery

S muzikaly v Cechach se jako prvni objevili Voskovec a Werich s Divotvornym
hrncem pfelozenym z anglictiny do ceStiny. Pivodnim ceskym muzikdlem jsou

Starci na chmelu.

Daniel Landa — Krysat
Karel Svoboda — Dracula
Michal David — Déti raje
1.2.11 Melodram

Melodram se uvadi jako hudbou doprovazeny piednes basné nebo ¢inohry.
M3 dojemny, Casto velmi sentimentalni obsah, byva pateticky. Velké obliby dosahl

U nasich skladatela.

Jifi Antonin Benda — Médea

Zdengk Fibich — Hippodamie

Otakar Jeremia§ — Romance o Karlu V.
1.2.12 Hudebni revue

Hudebni revue se tésila oblibé jako druhové oznaceni pro zabavné divadlo s hudbou,
zpévem a tancem zvlast¢ mezi dvéma svétovymi véalkami. U nds je spojena
snadanym skladatelem Jaroslavem Jezkem spolupracujicim s Osvobozenym
divadlem, jehoz obliba pisni neochabuje ani dnes. Svymi pisnémi ukazoval

na problémy tehdejsi doby.

Hej, pane krali — problém nezamé&stnanosti, hladu, bezpravi



1.3 Hudebni pohadka

Hudebni pohadka je hudebné dramaticky zanr pro déti predskolniho véku
(od 3do 6 let), ktera se vyskytuje i Vvjinych etapach zivota ¢lovéka. Hudebni
pohadka je zalozena na hudbé proklddané vypravénim, dramatickym vystupem,
nebo slovo a hudba soucasné znéji na zptisob melodramatu (recitace za doprovodu
hudby). Hlavni vychovné hodnoty jsou dany slozkami textovymi, hudebnimi,
interpreta¢nimi a dramatickymi. Funkcemi této pohadky je neseni urcité déjové linie,
ptizplisobeni hudby détem, spravna motivace k hudebnim aktivitdm, vyloZeni détem
zakladni hudebni jevy. VSe, co se vztahuje k hudb€ i s jejimi vyjadfovacimi
prostiedky (melodii, malebnosti a rytmem) postihuje déjové linie a tim ziskava moc
nad celkovou kompozi¢ni skladbou hudebni pohadky. (Jenckova 2000)
To je hlavnim odlisnym znakem od ostatnich utvarti s pohadkovym motivem. Stejné
jako klasické i ostatni pohadky rozviji hudebni pohadka v détech piedstavivost,
fantazii, cit pro vnimani dramati¢na, hudebniho citéni a mysleni 1 celkové
muzikdlnosti. Do tohoto zdnru muzZeme zafadit a propojit v ni vSechny pévecké
¢innosti, doplnéné dramatickou hrou ¢i tane¢nimi prvky. VSe muze byt dotvotreno
vytvarnymi, pohybovymi a jazykovymi prostfedky. Pohadku mohou déti sledovat
jako filmovy zaznam nebo poslouchat jako hudebni zdznam. Variantou je 1 jejich
vlastni angazovanost v pohéadce, vlastni ztvarnéni pohadky. Pfitom je nutno dbat

na obtiZnost textl a ¢innosti pro déti a narocnost na pozornost a koncentraci.



2 ONTOGENEZE HUDEBNOSTI

Podle Frantiska Sedlaka (Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti) probiha
vyvoj jednotlivych slozek hudebnosti, ktery je soucasti celkového rozvoje osobnosti
Cloveka, ve Ctyfech etapach pedagogicky déleného vyvoje jedince.

Je charakteristicky zménami v hudebnich schopnostech a dovednostech ditéte a dale

zménami v jeho hudebnim vyjadieni a z4jmu.

Etapy vyvoje:

2.1 Obdobi predskolniho véku

(¢asove fazeno od narozeni do Sesti let) je zakoncené nastupem do zakladni skoly
a déli se na dvée Casti:
2.1.1 Obdobi nemluvnéte a batolete (od narozeni do 3 roki)

Podle vyzkumu dit¢ vnima zvuky jiZ jako plod jesté v té€le matky v 7. mésici Zivota,
proto je dutlezité jej hlasové stimulovat jiz pfed narozenim. Hudebni vyvoj

je od narozeni spojen se samotnym psychickym vyvojem jedince.

Prvni hudebni projevy jsou spojeny s adaptaci ditéte na prostiedi. JiZ v prvnich
tydnech Zivota si miizeme vSimnout reakce na zvukové podnéty napt. na zpév ¢i fec
vlastni matky v podob¢ ismévu (proto se matkdm dafi uklidnit placici dit¢ mluvnim
¢1 zpévnim projevem), naopak pii hluku ¢i hlasitéjSich zvucich v podobé kiiku
¢iplace. Tensetonovou vyskou projevuje v oblasti kolem al. Mnohem diive
neZ na melodii, reaguje dit€¢ na metrorytmus, kterému predchazi funkéni Cinnost
organismu (srde¢ni rytmus, pravidelné dychani). Jednoduchou rytmizovanou melodii
zaznamena jiz pulro¢ni dité. ,, V piildruhém roce reaguji mnohé déti télesné (rukama,
nohama, hlavou trupem) velmi zivé na vyrazny rytmus vaimané hudby. Tyto télesné

projevy nebyvaji zpocatku zcela synchronizované s hudebnim metrem a rytmem.

Zpresnuji Se teprve Ve tretim roce, kdy jimi dit¢ vyjadruje i radost zhudby



«

a pohybu. * Pro uspésny rozvoj melodického citéni a pévecké reprodukce
vnimanych tont, je potieba kvalitnich péveckych podnét. Nejlepsimi podnéty byva
zpév matky a sourozencii doplnény o odezirani pohybl ust zpivajici ¢i mluvici

osoby.

Kolem tfetiho roku Zzivota se zdokonaluje mluvni projev i pfesnost pévecké
reprodukce. Rozsah péveckého projevu je u déti velice individudlni, pfevazné vSak
vrozpeti velké tercie primarnich tont es; - @1, které se fyziologicky tvoii
nejjednoduseji (u hudebné disponovanych déti to mize byt az v rozmezi cisté
kvinty). Asi v poloving tfetiho roku se u déti objevuje spontanni zpév vyjadiujici
jejich pocity, nalady a obsahujici prvni hudebni ptedstavy — ,, K vyjddreni citovéeho
proZzitku a ndlady pouzije dité misto slov viastni melodie tzv. hudebniho monologu. * 3
Spoustécim podnétem k témto Cinnostem, k détské improvizaci jsou pisné, které
jiz déti slySely, a podle své nalady si melodie a rytmus upravuje. Melodické napévy

se Casto opakuji.
2.1.2 Obdobi navitévy materské Skoly (od 4 do 6 let)

V tomto véku se u vétSiny déti setkavame s kolektivni vychovou k hudebnimu citéni.
Velkou roli zde hraji ucitelky v mateiské Skole. Pti spravném pfistupu k détem
a spolupraci s rodinou, ktera je stale primarnim ¢initelem v podnécovani hudebniho
citéni ditéte, je zajistén celkovy hudebni rozvoj. Vlivem biologického vyvoje dochéazi
kolem tietiho roku zivota krozvoji sluchové diferenciacni schopnosti, ktera
se béhem predskolniho obdobi zdvojnasobi. Diky témto schopnostem a rozvoji
sluchového usttedi se utvafi zakladni pévecké dovednosti, dité soustfedénéji

poslouché a chape hudbu, dokéze rozlisit 1 vyraz skladby.

Rozvoj hrubé i1 jemné motoriky pfispiva k lepsi koordinaci pohybti, kterymi muze
dopliiovat hudebni projev ¢i poslech muziky. Dale vtomto obdobi vznikaji
| predpoklady pro hru na détské hudebni nastroje. Podle autorek Klavirni skoli¢ky
(Z. JanZurova, M. Borova) je mozné zacit se zaklady vyuky hry na klavir ¢i housle
jiz od péti let Zivota ditéte, v nékterych ptipadech 1 diive. Typicky je i intenzivni

rozvoj péveckych dovednosti. Typicky ton détského hlasu (slaby, barevné svétly)

2 Fr. Sedlak: Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, Praha 1: Supraphon s.p. 1989. Str.186
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zpusobuji hlasivky kmitajici prozatim na okraji hlasové $térbiny - dulezité dodrzovat
hygienické zasady zpévu. Respektovat rozsah hlasové vybavy, zpivat v kratSich

hlasivky pifepinaji.

Dalsim dilezitym pojmem je ténova vyska. Pro déti je to spiSe abstraktni pojem,
a pokud ma byt spravné rozeznan, je tieba konkretizovat predstavu jesté i zrakovym
viemem (grafickym znazornénim — mozno 1 télesnym pohybem ¢i ukazkou tonu
na détském hudebnim néstroji. Vyzkumy dokazaly, ze ke konci obdobi predskolniho
véku, je mozno podminovat tondlni citéni u déti 1 v mollovych toéninach,

za piedpokladu, ze dité bude mollové pisné zpivat i poslouchat.

,,Hudba seV predsSkolnim véku ditéte nikdy neodlucuje od rytmizovaného slova,
rytmického pohybu, které spolu s vnimanim melodie vytvaireji senzoricko-motorickou

. sy ’ ’ ’ v . v J . rorv r e 4
Jjednotu, zazitkovy komplex, zdkladni a Siroce zaloZené estetické citeéni.

2.2 Obdobi mladsiho Skolniho véku — prepubescence

(¢asové€ fazeno od Sesti do jedenacti let ditéte)

Tato etapa hudebniho vyvoje probihd soucasn¢€ s dochdzkou do zékladni Skoly
na prvni stupenl. Vstup do Skoly je velice dilezitym meznikem v Zivoté ditéte, ktery
ma velky vliv na jeho biopsychicky a socialni vyvoj ale také samoziejmé i na rozvoj
muzikalni. Hudebni vychova ve Skole podmiiiuje a urychluje rozvoj v hudebnim
citéni. MiZze vSak byt uspé$na jen tehdy, je-li dité vyzralé a pfipravené na pozadavky
vyucovani. Hudebni uroven ditéte a jeho hudebni schopnosti (hudebni sluch, tonalni
a hudebni citéni, hudebni pfedstavy a pamét) meétime zprostiedkované rtiznymi
hudebnimi c¢innostmi (zpév, poslech hudby, hra na hudebni nastroj, spojeni

hudebniho vyjadieni s pohybovym).

Pévecky projev ma diagnostickou vlastnost a je v tomto obdobi velice individualni.
Vlivem poslechovych ¢innosti, pii kterych se dit€¢ zamétuje na vnimani konkrétnich

prvkl, které musi ve skladbé hledat, vzristda i1 jeho schopnost pozornosti

* Fr. Sedlak: Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, Praha 1: Supraphon s.p. 1989. Str.191



a soustfedeéni. ,, Pitvodni bezdécna pozornost vhodnou motivaci prechazi v pozornost

cov «5
Svij vybér hudby obecné zamétuje dit€ na popularni hudbu, kterou pravidelné mutize
slySet ze sd¢lovacich prostiedka — radii, televize, ktera nabizi velikou §kalu mozZnosti
(hudebnimi kanaly a potady). Podle hudebné psychologickych vyzkumi v tomto
obdobi roste kapacita i funkce hudebni paméti. DéEti jsou schopny zapamatovat
sinapévy a reprodukovat pro né¢ dosud nezname melodie ¢i pisné a vybavit

si motivy, které slyselo jiz pied né&jakou dobou.

Vhodné zvolenou motivaci se miize i nadale dobie rozvijet détskd hudebni tvotivost.
Dulezité je dat détem prostor pro seberealizaci, zdokonalovani schopnosti a pro dalsi

rozvoj fantazie a imaginace.

Samoziejmosti jsou rozdily mezi détmi, rozdilnd mentélni uroven, kterd ovliviiuje

I rozvoj po strance hudebni.

2.3 Obdobi stiredniho §kolniho véku - puberta

(Casové fazeno od dvanacti do patnacti let)

Puberta, jinak nazyvana pubescence ¢i dospivani, je dilezitym meznikem v Zivoté
kazdého z nés. Vékové asové vymezeni je u divek a chlapci rozdilné, proto nelze

S naprostou ¢asovou presnosti jednoznacn¢ vymezit.

Zacatek tohoto obdobi je casto po dusSevni i1 télesné strance jesté klidny, avSak
s postupem casu se zacinaji dit velké anatomicko-fyziologické zmény, které jsou
jiz bouflivéjsiho bohatsiho razu. Odrézeji se predevSim v psychice jedince a poté
nasledné 1 na spolecenské Urovni v socidlnich vazbach zahrnujici celé jeho okoli,
nejen piatele, ale 1 ucitele ve Skole, rodice... Nevyrovnany postup psychiky
a télesného vyvoje Casto privadi pubescenty do krizi, jimz musi Celit, které jsou plné
vybusnosti, nestalosti, zbrklosti. Nejen proto je toto obdobi velice ndrocné

Ve

pro ucitele hudby, dalo by se fici, Ze snad nejnaro¢né;jsi.
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Vyraznym projevem sekunddrnich pohlavnich zmén — znakl je rychly rast hrtanu
a prodluzovani hlasivek, spojené se zménou kvality hlasu (vyska, barva, sila). Zmény
zvané mutace jsou vlastné rozlieni détského hlasu na muzsky a Zensky, podle jejich
hloubky. Tyto zmény jsou daleko patrn€j$i u chlapci nez divek, u téch probiha
obdobi zmén  velice klidné, vnékterych  piipadech se  omezuji
jen na nepozorovatelnou zménu hloubky hlasu ¢i jeho zabarveni. Chlapcim se také
méni barva a sila, pfedev§im ale jeho hlasova poloha. V tzv. hlasové krizi trvajici
piiblizn¢ 3 meésice, preskakuje chlapcim hlas do polohy muzské, o oktavu niz,

zni drsn¢ az chraplavé.

Od zmén dusevnich se odviji postoje k hudebnim zdjmim a vnimani. Zatimco
v minulych obdobich byl poslech hudby nevyhranény, v dne$ni dobé
si jiz pubescenti diferenciované vybiraji pisné vztahujici se kjejich Zivotnim
postojim a zajmiim. Nedilnou soucasti zivota pubescenta je proniknuti do zanrovosti
a rozmanitosti hudby. Proto se objevuje zvlastnost typicka pro toto zivotni obdobi.
Dospivajici si az velice ¢asto libuji v poslechu své vybrané muziky, ktera kolikrat
ptesahuje snesitelnou hlasitost. S vétsi oblibenosti se setkavame u divek. U nich
se rozviji hudebni zajmy vice. Orientuji se pfevazné¢ na moderni mladé zpévaky,
zvlasté pak na tane¢ni hudbu. Vlastni interpretace (sborovy ¢i solovy zpév, hra
hudebni néstroje) se objevuje méné, avSak pomérné rozSifena je hra na kytaru.
Pro mladé je to moderni nastroj, kterym se mohou prosadit pii interpretaci moderni
hudby v n&jaké zacinajici kapele, nebo se mohou zapojit do hry a zpévu trampskych

pisni u taboraku.

Zajem o moderni popularni hudbu podporuji sdélovaci prosttedky. Nejen televize
aradio ale velkou roli hraje v dne$ni dob¢ i internet, kde si najdou hudbu podle
nalady a zajmu. S pfibyvajicimi roky pfibyva zdjem o uméni celkové, nejen hudbu
diky rostoucimu subjektivismu a vétSimu uzavirani se do sebe a zkoumani sebe
sama, vlastniho ,,ja“. Esteticky prozitek a hudba sebepoznani a sebezkoumani
podporuji. To vSe vede v tomto veku k samostatnému hudebnimu a uméleckému
(vytvarné, literdrni). Hudebni tvofivé projevy v sobé maji Zivotni zkuSenosti,
okamziky, které dospivajici pravé prozivad. Vyjadiuji jeho pocity. Vznikaji

pusobenim intuice a hledanim nového. Hudebni predstavy dominujici v této tvorbé



jiz nejsou kopiemi minulych hudebnich motivi, jsou plné osobnostnich originalnich

napadd.
2.4 Obdobi starsiho §kolniho véku — postpubescence

(Casove fazeno od patnactého do dvacatého roku)

Toto obdobi je posledni fazi vyvoje cloveéka pred vstupem do dospélosti. Hranice
dvaceti let je meznikem, kdy ¢loveék jiz doséhl plné vyspélosti télesné i psychické.
Hlavnim charakteristickym rysem je uklidnéni télesného ristu, vSe se jiz dostava
do kone¢né podoby. I po strané¢ psychické dosahuje jedinec funkéni zralosti

Vv inteligenci, schopnostech i citovych projevech.

Ustaluji se 1 zmény ve vyvoji hlasu a hlasovych organi — kone¢na poloha, vyska
I barva. Pfibyva na sile a vyjadiuje ustalenost typického zenského ¢i muzského hlasu.
Po psychické strance je ¢loveék vyrovnany, své city 1épe kontroluje, Casto se dokdze
Patrny je rist diferenciace. Clovék mé v tomto obdobi $ir$i pohled na svét, Zivotni a

hudebni zkuSenosti.

Postpubescent je podnécovan tzv. formativni hudebni vychovou (Skolni spole¢né
koncerty, operni ptedstaveni, Skolni a mimoskolni pévecké a instrumentalni aktivity).
NejcastéjSim Cinitelem zprostiedkujici poslech hudby zistava televize, radia,
internet. Mladi lidé se skrze techniku setkavaji s oblastni moderni popularni hudby
a s jeji tanec¢ni a relaxacni funkci. ZvySeny zdjem o jeden styl hudby a jeho poslech
mohou vytvafet jednosmérny hudebni pohled a miiZze vést k vytvofeni bariéry

vvvvvv

mladého c¢loveka.

Vyhledavanou ¢innosti je 1 nadale hra na kytaru, instrumentdlni muzicirovani
pro radost, lepsi naladu. Méné se vyskytuje komorni hra (kvarteta, dua...). Produkéni
aktivitu v postpubescenci mizeme potvrdit studiem Zivotopisi vyznacnych
skladatelli (osmnéctilety Bach, dvacetilety Chopin, sedmnéctilety Liszt...). ,, Ziskané
hudebni reakce, asociace a hudebni dovednosti se upeviiuji a ustaluji se estetické

zajmy. Vlivem dalSiho vzdélavani se vsak estetické a hudebni zdjmy mohou dale



kvantitativné a kvalitativné proméiiovat. “® Umélecky talent neustale vyzrava, miZe

koncit profesiondlni tvorbou ¢i stafeckym oslabenim funkci.

3 HUDEBNE-DRAMATICKA VYCHOVA V MS

3.1 Dramaticka vychova

Dramatickd vychova u nas prosla do poloviny 60. let tfemi obdobimi. Prvni bylo
zavrseno v prubéhu 2. poloviny 70. let. Bylo to obdobi hledani. Vychodiskem pro n¢;j
bylo poznani, ze pokud détské dramatické aktivity maji mit hodnotu pro své aktéry,
nemohou byt napodobeninou divadelni tvorby dospélych. Hlavnimi ptedstaviteli
tohoto obdobi byli herci, ktefi opustili divadlo a svou zalibu v dramatizaci
projevovali v literarné-dramatickych oborech na lidovych skolach uméni (vznik
60. 1éta). Impulsem rozbéhu divadelnich souborti pro déti, bylo sezndmeni s pojetim
détského divadla ve vyspélych zemich zapadni Evropy a zdmofi. Charakteristické
je pro toto obdobi soustfedéni na praci uvnitf skupiny a na jeji rozvoj. Koncem 70.
let tehdejsi Ustav pro kulturné vychovnou &innost uspoiadal dvoulety dalkovy kurz
pro obor détské dramatické vychovy, na ktery se piihlasilo asi 20 ucitelti a vedoucich

z celych Cech a Moravy.

Léta 80. byla ve znameni dovrSeni a prohlubovani metodiky dramatické vychovy.
Rychle se rozsitoval okruh lidi, které tento obor zajimal, a byli S nim seznameni.
Vnaseli do prace dalSi osobité ndpady a specifika. Dalsi krok dopiedu znamenala
I inscenacni prace, kladouci vétsi diraz na divadelnost vysledného tvaru, na hledani
novych vyrazovych prostiedki détského projevu 1 na rozSifovani literarnich,
tematickych a zanrovych zdroji. V této dobé byla dramaticka vychova zavedena

I do ucebnich plant na stiednich pedagogickych skolach i do skoly matetské.

Dramatickd vychova se az do roku 1989 vyvijela vcelku svobodné, a to i proto,

ze nestala v popiedi z4jmu ufadu a organu, ale ani v z4jmu vefejnosti. Nevyvolavala
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ani zasahy zven¢i — na totalitni spoleCnost ptisobila jako ,jen takové hrani

si s d&tmi‘.

Rok 1990 znamenal pro dramatickou vychovu, i ptes vcelku piiznivy vyvoj, veliky
zlom. Demokracie vyvolala zavedeni dramatické vychovy do skolstvi, do vyuky
v mateiskych, zakladnich i stiednich Skolach a v profesni ptipravé pedagogt. Byla
zaClenéna do ucebniho planu projektu Obecnéd Skola. Stala se soucasti predmétt
druhého stupné (déjepis, obCanskd vychova), a byla i samostatnym volitelnym
predmétem od sedmé tfidy a na nékterych gymnéziich. Od roku 1990 se vzdélavani
zacalo specializovat na ucitele dramatické vychovy (na DAMU v Praze a na JAMU
v Brn€) ve formé denniho i distancniho studia. Na tad€ pedagogickych fakult
se specializace dramatické vychovy stala soucasti nejen oboru ucitelstvi
pro 1. stupen. Tato vychova se zaCala postupem cCasu rozvijet i na nékterych
sttednich pedagogickych Skolach nejen vychovatelského zaméteni, na kterych se

postupem casu zavedla z této vychovy moznost maturitni zkousky.

3.2 Cile dramatické vychovy

Cilem dramatické vychovy je umoznit ditéti nahlédnout do divadelniho prostiedsi,
seznamit se s divadlem a naucit déti dramati¢nosti. Pfi tom vSem dbame

na uvédomélé vnimani a na prozitkové uceni.
Cile dramatické vychovy:

Osobnostni rozvoj (Machkova 1999)

e V hrich a nejrizngjSich cvicenich se rozviji uvolnéni i soustfedénost,

odstranuji se zabrany, zcitlivuji se vnimani sebe sama 1 okolniho svéta.

e Prohlubuji se pohybové dovednosti, plynulost a expresivita mluveného

projevu.

e Uvolnuje se a rozviji obrazotvornost, fantazie a tvotivost (kreativita).



Spolecensky socialni rozvoj
e Radime sem hry a cvi¢eni doprovazené kontakty a asocialni komunikaci
(verbalni a nonverbalni komunikace).
e Rozvoj samostatného, osobitého mysleni, ochoty a schopnosti s jistotou
kultivovan¢ vyjadiovat své myslenky.
¢ Naucit se naslouchat a vcitit se do jiné osoby (empatie).

e Rozvijet divéru a spolupraci v kolektivnich i partnerskych cvicenich

3.3 Metody dramatické vychovy

Za zakladni metody dramatické vychovy pokladame tyto dvé:
(Machkova. 1999)
3.3.1 Improvizace

Improvizace se vyskytuje v nasem kazdodennim zivoté. V podstaté je to kazda
¢innost, kterou lidé de€laji bez jakékoli piipravy. Hraci se diky této metod¢ spolecné

szivaji, nauc¢i se empatii, vnimat druhého.
D¢li se na n¢kolik druhta podle:

e Poctu ucastniku

1. jednotlivci
2. dvojice
3. skupiny

4. hromadnd — hrac¢i improvizuji na stejné téma, vzdjemné se ovliviiuji, tvofi
situace spolecné
5. simultdnni — hra¢i improvizuji na stejné téma soubézné¢ vedle sebe,

nezavisle na sobé



e Poctu a druhu vyjadiovacich prostredki
1. pantomimické (beze slov, vyjadfovani pouze skrze pohyb)
2. slovni
3. kombinované (spojuje slovo s pohybem)
¢ QOdstupnovani slozitosti a miry jejiho déje
(postupujeme od nejjednodussiho k nejslozitéjSimu)
1. pantomimicky pohyb
2. charakterizace (tvofeni postav bez interakce)
3. dramaticky konflikt
4. ptib¢h se zapletkou a déjem
e Druhu rekvizit
1. imaginarni - fantazijni
2. zastupné — nafukovaci kruh pfedstavuje volant od auta
3. realné — pouzivaji se k tomu, k ¢emu jsou ureny
3.3.2 Interpretace

Je zplsob podani textu, provedeni dila. Vysvétluje, vyklada, preklada. Pridava

wevr

delsi. Na rozdil od reprodukce (mechanické preneseni) nabizi pfesnéj$i porozuméni

textu, vziti se do déje, chapani myslenky.
Predpoklady k interpretaci

1. Ptesné a dikladné seznameni se s textem, jeho d&jovou strukturou, autorem

a ptipadné i dal§imi autorovymi texty
2. Zvoleni spravného textu ptizptisobeného pro dany vek ditéte

3. Osvojeni si spravné artikulace, melodie a rytmu textu



3.3.3 Dalsi metody a techniky (Becvarova. 2004)

e Narativni pantomima
- lektor, ucitel ¢i vedouci skupiny vypravuje ptib¢h, hraci predvadéji dej
podle vyslechnuti textu

e PIna pantomima
- komplexni aktivita téla, vhodné jako pantomimickd hra

e Ticho

- technika zalozena na nedofikdvani piibéhu ¢i mySlenky, nabizi prostor
pro fantazijni zapojeni hrace

3.4 Hudebné dramaticka vychova

Hudebné¢ dramatickd vychova je propojenim, spojenim dvou vychov, vzijemné
se prolinajicich a dopliiujicich. O hudebné dramatickou ¢innost jde tedy pokazdé,
kdy do pisni¢ky, hudebni skladby pfidame prvky dramatické vychovy, pohyb
¢i pfedvedeni zpivaného textu a také naopak. Kdyz dramaticky projev doplnime
0 jemné pobrouknuti nebo néjaky hudebni prvek, at’ uz jen vytleskavani, ranu nebo
vyloudime jakykoliv zvuk. Hudebné dramatickd vychova nema zadna ptesné dana
pravidla. ZaleZi pouze na tvofivosti ¢lovéka, kterou ma v sobé kazdy z nés, jen v jiné
mife a jinak projevujici se navenek. Pravé diky tvofivosti se ditéti nabizi
seberealizace, muze ukazat, co vném je, byt obdivovano a pochvaleno.
ditéte. Skrze ni objevuje svét kolem sebe, dodavd mu pocit Sté€sti a spokojenosti,
napliuje jej. A pravé hra je zakladni prvkem hudebné dramatické vychovy.
Cilem této vychovy je uvédomit si, co ¢lovék v sobé ma, opravdu hluboce si prozit
nastavenou situaci, vydat ze sebe co ho napliiuje, posouva, ale i naopak trapi, brzdi.
Clovék pfi své tvofivé chvilce vyjadiuje své pocity nazory, pfedava ostatnim skrze
vystupovani kousek svého vlastniho ja, otvira se okoli. Své pocity skrze hudbu
a pohyb, skrze dramati¢no, vyjadiovaly uz kmeny v davnéjSich dobach. Oslavné
tance pii uloveni zvéfe, hudebné pohybové slavnostni indianské ritudly. Vse ukazuje

na uméleckou stranku ¢lovéka, ktera se po staleti vyviji.



3.5 Instrumentalni prostiedky a vyjadieni obsahu pisné

Instrumentdlni prostiedky slouzi k vyraznému rozvijeni détské tvotivosti a fantazie.
Nastroje lze vyuzit na ztvarnéni a charakteristiku pohadkové postavy, nalady, zvitete,
napéti, klidné atmosféry apod. Zpodobnit pomoci instrumenti mizeme pochod
vojaki, tanec vil, smutného krale, protivnou zlou Carodé€jnici ¢i veselou princeznu,
zalezi jenom na tom, jaky prostfedek si k pfipodobnéni vybereme. Orffovy hudebni
nastroje nejcastéji vyuzivame pii hfe. Dé&ti pfi téchto aktivitdich mohou sedét
Vv krouzku, pantomimicky ztvariiovat rozhovory ¢i postavy, vyjadfovat pomoci hudby

vlastni ndladu a tak podobnég. Nejcastéji pouzivame tyto hudebni nastroje:

3.5.1 Bici rytmické nastroje:

e
» Hulky
B O
* Bubinek ’
Tamb J
* Tamburina .
Trgl a
* Triangl - ¢
* Chrestidlo Bia B
R X . , o v = [l
Cinel hrany pali¢kou P.&in. =)
* Prstové ¢inelky Rol =
* Rolnicky
Obrazek ¢. 1 — Bici rytmické nastroje. (Zezula 1987)
Y D¥. bl = =3
* Dievény blok
Tymp =2 52
* Tympany e
Zik T
* Zvonek Ck ¥
* Cinkadlo

Obrazek ¢. 2 — Bici rytmické nastroje. (Zezula 1987)



3.5.2 Bici melodické nastroje:

* Zvonkohra sopranova ZS
* Zvonkohra altova ZA
* Metalofon altovy MA
» Metalofon sopranovy MS
* Xylofon sopranovy XS
* Xylofon altovy XA

3.5.3 Dalsi specifické hudebni nastroje:

Ozvucené pomicky:

plechovka

sklenice

e guma

plnéné lahve s piskem, makem, ryZzi, hrachem

Hra na télo’

e tleskani dlanémi o sebe

o tleskani dlani o hibet ruky

e uder jednoho prstu o dlan

e pleskani do kolen nebo stehen

e podupy

o luskéni prsty

e bocni uder do dlané ¢i hibetu ruky

e mlaskani jazykem

" Poznamky z hodin hudebni vychovy na Stiedni pedagogické $kole v Prachaticich.



V matetskych Skoldch vSak mezi nejpouzivangjsi néstroje patii hiilky, bubinek,
triangl a vySe zminovana hra na télo. Jedna o nastroje jednoduché, nepiilis slozité pro

malé déti.

Hulky neboli ozvucena drivka

Nastroj, ktery je vhodny na improvizaci, je vyroben z hladkého dieva a lehce se drzi.

D¢ti za pomoci hiilek mohou piedvést klepani na dvete nebo padajici kapky aj.

Bubinek

Z kategorie bicich nastroji je bubinek détem nejblizsi. Pouziva se K pfipodobnéni
boutky, dupani jezka, v dramatickych situacich, nebezpe¢i, smutku. Velmi ¢asté
je vyuziti pii ztvarnéni ptichodu velkych zvifat, jako napfiklad medvéda, slona nebo
velké opice. Zvuceni u tohoto nastroje tvofi blana umisténd na kruhovém ramu
(mize byt z umélé hmoty nebo kiize), kterd rozechvénim prsty nebo palickami tvoti

zvuk charakteristicky pro toto nacini.

Triangl

Triangl ma velmi jednoduchou konstrukci. Jednd se o kovovy nastroj,
trojihelnikového tvaru, na ktery se hraje pomoci palicky ze stejného materialu, ktera
ma vSak umélohmotné drzatko. Diky velmi vysokému ténu, ktery néstroj ma,
je nejcastéji pouzivan misto zvonefku, mize nam pomoci pii zahajeni pohadky,
navozeni atmosféry kouzel (napf. kouzelny prsten v pohddce Arabela), s jeho pomoci

muzeme vyjadrit poletujici snih, bublani vody apod.

Hra na télo

Tento typ interpretace hudebnich prvkl je pro déti nejpiirozenéjsi. Do hry télo
je zapojeno celé télo — prsty, dlané, hibet ruky, kolena, stehna, chodidla, jazyk...

Zvuky jsou vyjadfovany pomoci dupéani, podupt, tleskani, pleskani, poskoky,



pohyby prstii a dlani. Timto zplisobem mlzeme ztvarnit slaby dést, tikani hodin,

padéni kapek, dusot koni ¢i ozvénu.
3.6 Dramatizace pisnicek

Nejvhodnéjsim ndmétem pro dramatizaci V matefské Skole jsou lidové pisné.
Tyto pisnicky nemaji autora, respektive nikdy nebyl se svym dilem uvadén. Traduji
se jiz spoustu let a vétSinou nebyly ani v notovém piepisu K vyhledani, tuto podobu
dostaly az postupem c¢asu. Po mnoho generaci se predavaji mezi lidmi ustnim
podanim (Casto matka zpivala pfed spanim svym détem, které si melodii se slovy
zapamatovaly a ptedavaly ddle zase svym potomkam).

Vypravéji nam mnoho zajimavych piibéht. Lidé je skladali pii praci na poli,
pii obstaravani dobytka, pfi traveni spoleénych vederti u lampy ve svétnici. Casto
pfedavaji d&j naprosto konkrétné, jindy dité donuti zapojit vlastni fantazii a dotvaret
si obrazy kepickym textim pisni. A pravé spoleéné odhalovani tajemstvi dé&je
jejedna zkrasnych c¢innosti. Kazdy si piida svlij obraz k predstavé druhého,
¢i se necha ovlivnit jeho nadzorem a pouze si svou piedstavu pietvoii podle jeho
popisu. Svou myslenku mnohokrat vypravéji naprosto realisticky. Je v nich
zoufalstvi, nadéje, zkuSenost a moudrost, radostné zivotni chvile, ale i typicka Zivotni
zklamani. Objevuji se hravé veselé naméty, také ale krutost lidskych cint. Dité
ma moznost si prozitim téchto ukrytych piibéhlt uvédomit mnoho Zivotnich
zkuSenosti, které si s sebou ponese dale do svého zivota. Pozn4, jak se lidé chovaji
v urcitych situacich, k jakému chovani a postoji je Castokrat nuti, jak tyto faktory
ovliviiuji osobnost lidi. Takovéto Cinnosti jsou plné pozndni a porozuméni, proto

je dilezité dramatizaci do béhu dne v matetské skole zafazovat a s détmi ji prozivat.
Podle Mgr. Zderika Simanovského (Pisnicky a jejich dramatizace)
3.6.1 Pro¢ dramatizovat lidové pisnicky

Dramatizace, tedy Castecné zrealizovani namétu, déje pisn€ a vlastnosti lidi, pfinasi

détem vice faktord, které si z toho mohou odnést:



e rozviji schopnost pouzivat kulturné a tvorive mluvené slovo

e prohlubuje schopnost vyjadrovat se srozumitelné gesty, mimikou, pohyby atd.

tedy mimoslovnimi neverbalnimi prostredky

e rozviji schopnost lépe vnimat (zachycovat) mimoslovni signaly, které k nam

prichazeji od druhych a lépe je desifrovat (Cist), tedy jim i rozumét

e je zdrojem bohatych zkusenosti, skrytych v obrazech lidskych typii, charakterii

a situact
e je setkanim s Cistym pramenem poezie v textech pisni
o je setkanim s ryzim pramenem hudebnosti (napévy, harmonie)

e je zdrojem poznani vzajemné podobnosti lidi a znéj prameniciho soucitu

a sicty k nim®

S dramatizaci pisnicek souviseji zdkladni pojmy: role, situace, konflikt, teatralizace.
Dutlezitd je jejich provazanost. Lidé vystupujici v rolich, vzivaji se do situaci
naplnénych konflikty a postupné zacinaji teatralizovat. Tim pak vznikaji dalsi nové

role v novych situacich, které vytvareji nové déjové linie.
Role

Pro tento pojem je mozno nalézt mnoho definic. Kazdy se na pojem role muze divat
z jiného Uhlu a predstavit si rozdilné obrazy toho, jak ma doty¢ny jednat. V nasem
zivoté¢ jsme piedstaviteli psychologickych a socidlnich roli. Jedno obdobi jsme
studenty, dal$i zaméstnanci, pracovniky, po cely Zivot jsme détmi. Mnohé z nich
uz ale po urCité dobé nevnimame jako role, nybrz jako svou identitu, to, ¢im jsme.
Svou roli v dramatickém projevu hra¢ naprosto chape a proziva ji, vziva se do ni.
Uvédomuje si hranice a moznosti svého chovani v roli. Vystupuje jako urcity typ,

souhrn charakteristickych ryst.

8 7. Simanovsky, A. Tich4, V. BureSové: Pisnicky a jejich dramatizace, Portal 2000. Str. 10



Situace

Celkovy material (text pisné, scénaf, pohadku, piibéh) si je potieba rozdélit
do ¢asti — struktur, tedy situaci. Rozd€leni miZe napomoci vstup nové postavy
do d¢je, ¢asové oddéleni (noc, dal$i den) ¢i zména prostiedi. Pojem situace nema
jednoznacénou definici. Jednou z nich mize byt: ,, souhrn podnéeti, jevii, objektii, osob
a vztahii mezi nimi, vyskytujicich se na urcitém misté a v urcitém case.“® Velkou
vyhodou dramatizace a dramatické hry je prace s ni, variabilita, kdy d¢j muzeme
zastavit, vratit, zopakovat, probrat, popovidat si o té konkrétni situaci a lépe

ji porozumeét.
Konflikt

,, PFi rozboru a dotvareni pribéhu pisné je tieba si vSimnout ohniska konfliktu, sporu,
stietu a mit ho na zieteli pri dalsi praci.“* V konfliktu graduje d¢j, miZeme
ho nejvice prozit a rozehrat. Divakovi evokuje pocit napéti a pochopeni spojeni dvou

situaci.

Konflikty dé€lime na vnitini a vnéj$i. Vnitini se déji v nds samych, uvnitf. Naopak
vnéjsi se odehravaji mezi ndmi a ostatnimi lidmi, mezi dvéma lidmi, mezi skupinami
lidi. Casto to jsou stfety nazort, zajmi &i postoji. Vngjsi a vnitini konflikty spolu
souviseji, jsou vzdjemné podminovany. Konflikty patii k béznym situacim naSeho
zivota, mnohokrat jsou pro Clov€ka poucné. I pfes mozny horsi vliv na socialni

skupinu, jsou chédpany nakonec kladn¢ jako posilujici faktor.

Divadelni dramaturgie mé pro konflikty své vlastni déleni a to na pfimé a nepfimé.
Mezi piimé tadi osobni stiety, které se cCastéji pfipisuji na konto muzim. Mezi
nepifimé pak patii napf. nastraha, intriky, nedorozuméni, které se odehravaji

povétSinou u Zen a déti.

Pro konflikty, nalézame jest¢ jedno déleni. Osobni, to znamend mezi lidmi,

a neosobni, ke kterym patfi stfet s bohy, s nadlidskymi bytostmi.

% Pavel Hartl: Psychologicky slovnik, Praha 1996. Str. 189
107 Simanovsky, A. Tich4, V. BureSova: Pisnicky a jejich dramatizace, Portal 2000. Str. 11



Teatralizace, teatralni jednani

Takovéto chovani se nalézd v naSem kazdodennim zivoté naprosto bézné. Neni tedy
nécim divadelné umélecky vyjimecnym. Kazdy si v riznych situacich rad zahraje,
at uz to je ve veselé humorné situaci nebo v krizové chvilce, kdy je potieba
pozvednout naladu. ,, Teatralizace vznika tak, Ze clovek umociuje své sdeleni
roz§ifenim o mimoverbdlni prvky ai za hranice hravé ndpodoby. “**Casto byva
spojovana s ironickymi az sarkastickymi projevy a poznamkami. Objevuje
se v emocn¢ vypjatych situacich a afektovanych konfliktech. Vyskytuji se piipady,
kdy teatralizace byva zneuzivana k manipulaci s druhymi lidmi (Sikanovani, vtipky,
kanadské zertiky, vydirani). Toto jednani nemusi byt vzdy naprosto védomé.
., V hudebné dramatické vychové je teatralizace zakladnim principem a rdmcem
jednani. Objevuje se zde v Fadé cviceni, her a metod, prevzatych z divadla, z pripravy
hercii, ze skupinové psychoterapie, z muzikoterapie, dramaterapie, akcnich her,
kmenovych obradii, terapie tancem, psychogymnastiky, psychopogické propedeutiky

atd. ‘(12
3.6.2 Jak dramatizovat pisnicku

Volba dramatizace pisnicky je individudlni, zalezi na daném vedoucim, kterym bude
skupina vedena. Ten ma na vybér jiz pfedem dand schémata dramatizace, nebo
si mize zvolit vlastni zpisob naleznuti zavéru, do néhoz mohou svymi myslenkami
ateoriemi prispét i1 déti. Proto je takovyto styl mnohem cennéjS$i a bohatsi
na zkusenosti. Jako pomilicku miiZe vyuzit mnoho rad z dramatickych publikaci,
kde se metody dramatizace popisuji. Podle nasledujiciho schématu mtze dramatizaci
dovést az na jeviSté sinscenaci pro publikum. Pokud vSak neni cilem vytvofit
predstaveni (coZ tedy byva castéjsi), vyuzZije jen nékolika zacatecnich fazi.
(Podle S. Mackové a J. Delongové)
1. Vybér predlohy pro dramatizaci. Vybér pisnicky mtZe byt spolecny, anebo
zvoli vedouci, podle potfeby a to v pfipad¢, Ze chce poukazat na konkrétni
téma vhodné k dané situaci ve skupiné. Zohledni také, zda ma byt cilem

proces, poznavani lidi nebo divadelni pfedstaveni hrané pred publikem.

Simanovsky, A. Ticha, V. BureSova: Pisnicky a jejich dramatizace, Portal 2000. Str. 11
S
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Rozbor. Nejprve si pisent poslechneme. Text pisné si pfecteme spolecné cely,
déti vyslechnou ptibéh. Dal§im krokem je Cteni textu po C¢astech. Kazdou
Z nich analyzujeme. Popovidame si o ni, fekneme, co néas na ptibéhu zaujalo,
kdo v ném vystupuje. Pisent si zazpivame a jes$té jednou zopakujeme text.
Zminime se i o autorovi: Pro¢ tuto pisniCku napsal? Kdo to asi byl?
Zajimavosti, které nas zaujmou, si zaznamendme. Dale miizeme zkusit k pisni
vymyslet odliSnou melodii, ¢i vlastni text. PisniCku je také mozno nakreslit.

Nesmime zapomenout urcit si hlavni témata a rozclenit déj do situaci.

Improvizovana hra. Muze se odehravat ve dvojicich, skupinkach
¢i hromadné. Hraci se pokouseji naméty z predchozi prace prozit dramatickou
hrou ¢i improvizaci rdznymi technikami (na sochy, pantomimické
pfedstaveni, Cinoherni vystupy). VSechny vzniklé situace nemusi nutné
souviset s hlavni d&jovou linii, mohou vytrhnout z kontextu jen jeden urcity
moment ¢i detail. Skrze vlastni zazitky se hraci ztotoznuji s postavami
asptibéhem. Tato faze je 1 cviCenim pro =zlepSeni socidlnich

a komunikativnich dovednosti. Vzniklé materialy si zaznamename.

Volba zakladnich ,stavebnich kamenid“ pribéhu. Zamyslime se nad
predchozi hrou a situacemi v ni, které by byly pfinosné a hlavni pro hlavni
d¢j. ZkouSime je sestavit za sebe tak, jak po sobé nasleduji, aby umoznily
gradaci pfibé¢hu. Radou muze byt klasické déleni do péti casti: expozice,
kolize, krize, peripetie a katarze. Struktura nemusi byt jeSt¢ konecna,
da se do ni zasahovat, mizeme ji ménit.

Rozehravani jednotlivych ¢asti pribéhu. Nékteré ¢asti se jiz daji pokladat
za konecéné pro cely piibeh. Stale se je snazime rozehravat, abychom je mohli

snadnéji spojit do kone¢ného celku. Nutné zohlednovat kontext.

Propojovani zdarilych situaci v celek. Jiz jsou vyrysovany hranice déje,
jevistniho ptibéhu. S ohledem na temporytmus jsou nékteré ¢asti upravovany
(zkréaceny ¢i vynechany). Aranzma celého ptibéhu uz se zaméfuje na vnimani

divéka. Probiha dotvofeni vytvarnych, zvukovych a hudebnich slozek hry.



7. Predstaveni. Opakuje se n¢kolikrat. Béhem prvnich repriz se neustale fixuje
kone¢na podoba pfibéhu. Dotvareji se detaily, které se vystoupeni

od vystoupeni neustale prohlubuji.



PRAKTICKA CAST



4 VLASTNI PRACE S POHADKAMI

Vyzkumnou ¢ast bakalatské prace tvoii vybér pohadek, které jsou rizné prostoupeny
hudebnimi prvky a odlisné interpretovany. Metodou zpracovani bylo zvoleno
zucCastnéné pozorovani, kdy ma ucitelka moznost s détmi prozit jejich vlastni nadsSeni
a lépe se vcitit do jejich pocitl, mize ovliviiovat smér pozorovanych c¢innosti.
Cilovou skupinou pozorovanych byla skupinka osmi déti matetské Skoly. Nékteré
s vétsim hudebnim citénim nez druhé déti, aby jejich reakce byly rozmanitéjsi.
Vsechny se zapojovaly a s velkym nadSenim prozivaly kazdou pohadku. Hudebné

dramatické Cinnosti je natolik zaujaly, ze nedaly jinak a kazdou pohadku jsme

si museli zdramatizovat a pot¢ ji zahrat zbytku tiidy a pani feditelce.

4.1 Pohadka Budulinek

O Budulinkovi

Zila jednou jedna babicka a dédecek a ti méli svého Budulinka. Kazdy den
chodivali do prace a Budulinek ziistaval doma sam. Babicka mu pokazdé rikavala:
., Bud' hodny, Budulinku, hezky si hraj a nikomu neotvirej! Navarila jsem ti hodné
hrasku, ten mas preci ze vSeho nejradeji. Dala jsem ti ho do trouby.* Budulinek si
hral, jak mu babicka naridila a kdyz na néj prisel hlad, otevrel troubu a s chuti
se pustil do hrasku. V tu chvili prisla liska rySava a Budulinka prosila: ,, Budulinku,
dej mi hrasku, povozim té na ocasku.“ Budulinek lisce dat nechtel. Ale liska ho tuze
prosila: ,, Budulinku, dej mi trosku hrasku, povozim té na ocdsku, pojedeme po lavici,
pojedeme po svétnici.“ Protoze se Budulinek najedl dosyta a jeste mu zbylo, lisce
otevrel, pristrcil ji talir a povida: ,, Tady mas a jez! Liska hrasek snédla, Budulinka
vzala na ocdsek a vozila ho po lavici, vozila ho po svétnici, poté s nim vybéhla
na silnici, ze silnice do poli, z poli do hustého lesa a tam Sup do lisci nory. Kdyz
babicka s dedeckem prisli domii, Budulinek ve svétnicce nebyl. Marné ho hledali, ale
Budulinka nikde nenasli. Babicka plakala a neustale narikala. Dédecek se na to
nemohl divat, vzal houslicky, babicce dal bubinek a sli Budulinka hledat. Dosli az

do hustého lesa a tam uvideli lisci noru. Zdalo se jim, ze tam slysi Budulinka plakat.



Deédecek zbystril, rychle naladil houslicky, babicka vzala bubinek a oba zacali hrat a
zpivat pisnicku: ,,Mame doma houslicky a pekny bubinek, jsou tam tii listicky a nas
Budulinek.*“ Starou lisku to rozzlobilo, a proto malé lisce rekla: ,,Jdi a vyrid jim,
at prestanou hrat, Ze mé boli hlava!*“ Mala liska vystrcila hlavu, dedecek toho vyuzil,
chiapl ji a strcil do pytle! S nadsSenim, zZe malou lisku chytili, hrali a zpivali dal:
,,Mame doma houslicky a pekny bubinek, jsou tam dvé listicky a nas Budulinek.
To starou lisku velmi rozhnevalo a poslala ven druhou listicku. ,,Jdi a vyrid’ jim,
at prestanou hrat, ze mé boli hlava!“ Druha listicka také vystrcila hlavu ven,
dedecek neotalel a Sup s ni do pytle. A zacali hrat potreti: ,,Mame doma houslicky
apékny bubinek, je tam jedna listicka a nas Budulinek.” To se liSka rozhodla,
Ze S€ piijde sama podivat, kdyz se ani jedno z liScatek nevrdtilo. Vystrcila hlavu
Z nory, dedecek ji capnul a strcil ji do pytle, ten zavazal a Budulinka vytdahl z nory
ven. Ten byl uplakany a slibil, babicce a dédeckovi, Ze uz bude poslusny a nikomu
otvirat nebude. Dédecek s babickou byli tak Stastni, Ze maji svého Budulinka, Ze
mu samou radosti vSe odpustili. A jak si poradil dedecek s lisSkami? Hodil pytel na
zem a liskam vyprasil kozichy poradnym liskovym proutkem. Poté pytel rozvdzal,

lisky z néj vyskakaly a velkou rychlosti utikaly pryc.

Cile:
e rozvijet fantazii a schopnost improvizovat
e cvicCit soustfedéni
e rozvijet schopnost spoluprace
e cvicit pamét’
e rozvijet rytmické citéni a intonovani
Pomiicky:

o tiStény piibéh s textem pohadky
e kostymy pro dramatizaci pohadky

e Orffovy nastroje



Prubéh:

Motivaci ihned po pfichodu déti bylo vyndané loutkové divadlo, kde jsme
si spole¢né s détmi zahrali pfibéh o neposlusném chlapeckovi. Zacali jsme piemyslet,
Vv jakych pohadkéach jsou hlavnimi hrdiny dalS$i neposlusné déti. Na tadu piisel
I Budulinek.

Pohadka o Budulinkovi byla zvolena ¢tenou formou v mé interpretaci. Obohacena
zpivanim pisnicky, kterou v ptibehu hral dédecek s babickou na houslicky a bubinek
u liS¢i nory.

Prace s pohadkou zacala ptivitdnim v krouzku a povédé€li jsme si, co nas ted” ceka.
Pfi ¢teni si kazdy mohl sednout ¢i lehnout, tak jak mu to vyhovuje a jak se mu bude
nejlépe poslouchat. Abychom se po soustiedéni troSku rozhybali, ptiSla na fadu hra
na liSky. Obména hry na veverky, kdy kazda liSka dostala za pasek u kalhot svij
vlastni ocas. Ukolem lisek je, uhlidat si sviij ohon a zaroveii se snaZit vzit papirovy
ocasek ostatnim hra¢tim. Ten, kdo mél na konci za paskem nejvétsi pocet ocasu,
zacal s prevypravovanim piibéhu o Budulinkovi. Zopakovani ptibéhu jsem zvolila
formou diskusniho kruhu. Kdo v ruce drzel Budulinkovu cepici, mél slovo, ostatni
ho vsak mohli dopliovat o rizné detaily z pohadky, na které si vzpomnéli. Pro lepsi
zafixovani ptibehu jsem détem polozila jesté par detailnich otazek, tzv. ,,pro chytré

hlavicky.*

Dale jsem se soustfedila na kratkou babic¢inu a dédeckovu pisnicku. Déti si ji
broukaly se mnou uz pfi tfetim opakovani v pohadce. Spole¢né jsme ji zazpivali a
zacali snipracovat. Nejprve si déti vytleskaly rytmické frazovani pisnicky.
Naucenou melodii jsme dale obohatili doprovodem na Orffovy nastroje. Détem se

tak do rukou dostala dtivka, ozvu¢ny blok a maly bubinek.

Po hudebnim rozptyleni jsme se vratili zpét k piib&hu a k postavdm v ném. D¢t se
dozvédely, jak podle jejich kamaradt vypada liSka. Jak je asi velika, zda je jeji ocas
opravdu tak dlouhy, aby na ném mohla vozit déti a hlavné, kde se vyskytuje, kde ji
muzeme videt. Pti charakteristice dédecka a babicky se krom toho, ze jsou hodni a
maji radi Budulinka, objevila i jejich Sikovnost a to v jejich uméni hrat na houslicky.
Budulinek byl podle déti hodny, protoze se rozdélil sliSkou o jidlo, ale také

neposlusny, protoze liSce oteviel a nechal se odvézt kni do nory. A tak jsme



si povidali o tom, jak doma zlobi déti, jak zlobeni vypada, pro¢ to vlastné délame a

co nam na to fikaji rodice.

Nakonec se déti dockaly toho, ze si pohddku mohly samy zdramatizovat. Podle ptani
si rozd¢lily bez dohadovani role, oblékly se do kostymii a ptipravily rekvizity
Vv podobé lis¢i nory, pytle, chaloupky pro Budulinka a houslicek s bubinkem.
V pohadce na mé zbyla role velké lisky a reziséra. Déti védely, jak jdou v piibehu
scény za sebou, s malou pomoci si samy vymyslely véty, které budou jejich postavy
fikat. S velkou radosti nacviceny piibéh déti predvedly svym zbylym kamaradim

ve tfidé a druhé ucitelce.

Reflexe:

V ptibe¢hu o Budulinkovi déti nejvice zaujala pisnicka. Je ziejmé, Ze byla jedinym
vyCnivajicim prvkem ze ¢tené pohadky, a proto byla pro déti zajimavym zpestienim,
ke kterému upoutaly svou pozornost. Melodie byla jednoduchd, motiv se dal dobie
zapamatovat, a tak uz vSichni zpivali pfi tfetim opakovani se mnou. Sousttedili se na
slova pisnicky, spravné dokézali postupné snizovat ¢islovky podle poctu zbyvajicich
listicek v note. Pfi1 vybirani rekvizit pro dramatizaci predstavitelé babiCky a dédecka
ihned véd¢li, na jaké hudebni nastroje v pohadce hraji. Z krabice s nastroji si vyndali
bubinek, housle jsme nahradili zastupnou rekvizitou — dvéma palickami k bubinku.
Pfi samotném ztvarniovani déje déti nemély problém pisnic¢ku ihned podruhé zazpivat

bez mé pomoci, spravné intonovaly a drZzely rytmus.

Shrnuti:
rytmus — déti udrzely rytmus i s orffovymi nastroji
melodie — pro déti snadno zapamatovatelna a zajimava
napodoba — opakovani pisnicky z pohadky

pohybovy projev — pohupovani do rytmu melodie



4.2 Policejni — O Plivnikovi

Tato pohddka pochazi z dilny hudebni skupiny Chinaski a jeji desky Autopohadky.
Hlavnim hrdinou pribéhu je skiitek Plivnik, ktery se zaméruje na auta, jejichz
majitelé se o automobil poradné nestaraji, nemyji ho, Spatné jezdi a nedodrzuji
dopravni predpisy. Tem se v auté usadi a vZdy, kdyz se auto rozjede, zacne vydavat
divné zvuky, blika svetly na aute. Takhle se usadil i v auté pana Krupicky, ktery jak
v§em znamo, umyvani auta moc nedal. A tak se rozhodl Plivnik pana Krupicku
potrapit. Uvelebil se primo u ného v motoru a zacal radit. Nejprve motor Skytal, poté
kuckal, nakonec kaslal, a chudak ridic vitbec netusil, co se s jeho motorem déje, pro¢
jeho auto stavkuje. Jako naschval jela zrovinka kolem policie. To vite, Ze pana
Krupicku zastavili cervenym svétlem. ,, Dobry den, pane Fidici, kontrola vasich
dokladii. Nesviti vam predni svétla a zadni blikaji, asi budete mit Spatnou Zarovku a
bude potieba ji vymenit. A tak pan Krupicka vystoupil, Zarovku vymenil a jel dal. Po
par kilometrech klidné jizdy se ovsem objevilo policejni auto znovu. ,,Dobry den,
pane Fidici, tentokrat to bude pokuta, opét vam nesviti predni svétlo.“ Pan Krupicka
se s nimi dohadoval, Ze to neni mozné, vidyt prece oba videli, jak Zarovku ménil.
Policisté zhlédli dalsi pokus vymeény Zarovky a obé auta se opét rozjela. Celou dobu
premyslel, kde se stala chyba. Bylo vecer a uz se setmélo, a tak po chvili i nas mily
Fidic zjistil, Ze predni svetla mu opravdu blikaji. Zastavil tedy, aby se koukl pod
kapotu. Kdyz otevrel, culil se na néj od motoru maly pidizvik s vyplazenym jazykem.
Nejprve se deésné rozcilil, ale pochvili se zacal ptat, co je zac a co déla u ného
V motoru. Plivnik mu vysvetlil svij udel napomindni Spatnych vidicii. A protoze za
Zadnou cenu nechtél z auta vystoupit, nezbylo panu Krupickovi nic jiného, nez se nad

sebou a svym chovanim k autu zamyslet a jet dal.

Cile:
e cvicit soustiedéni
e rozvijet fantazii a schopnost improvizovat
e zpevnovat schopnost spolupracovat

e rozvijet rytmické citéni



Pomiicky:

e zvukovy zaznam pohadky

e radio

e pisnicka Jede auto z kopecka

e zelena a Cervena policejni placacka

e Orffovy nastroje

e divadelni bedna s kostymy

e auticko na jezdéni po tiide
Pribéh:
Motivaci byla hra pfi rannim cvi¢eni Na semafor. DéEti se proménily v auta, kazdy
V jakou znacku a barvu chtél. Spole¢né jezdili po silnicich v herné a davali pozor
na barvu, ktera se ukaze na semaforu. Na zelenou jed, na Cervenou stdj. Déti
procviCily reakce na signdl. Pii fizené Cinnosti po svafiné jsme se seSli u radia
a posedali do krouzku pohodln€ na polstarky. Pro déti bylo pfijemnym piekvapenim,
ze se zradia ozvala p&knd veseld melodie a hned za jejimi prvnimi tony muzsky
zpévavy hlas pana policajta. Celou pohadku proklada refrén pojednévajici o tom, jak

pan Krupicka dostane pokutu za nedodrzeni predpist. Déti zaujaté poslouchaly.

Po skonceni pohadky jsem zafadila rusnéjsi ¢ast na odreagovani. Pisnicka ,,Jede auto
Z kopecka® déti nadchla. VSechna auta méla za tkol ptidavat plyn podle rytmu
pisni¢ky, zpomalovat a zrychlovat a reagovat. Po vyb&hani se déti posadily zpét do
kruhu a zacali jsme debatovat o prave vyslechnuté pohadce o Plivnikovi. Pfibeh jsme
neopakovali cely, jen kazdy fekl svlij ndzor na pohadku, co se mu v ni libilo a jak
podle nich Plivnik vypada, jaky je. Poté jsme zkusili Plivnika pfedvést. Déti délaly
rizné grimasy a postoje. Pfifazovaly mu vlastnosti, jaky miZze byt a jaké to asi je,

kdyz se objevi v naSem auté.

Dalsi Cinnosti byla prace s Orffovymi nastroji. Kazdy si nejprve zvolil dopravni
prostiedek, ke kterému si vybral odpovidajici nastroj. Letadlo bylo znazornéno
chrasticim vajickem, vlak pfedstavoval triangl, motorka se promitla do
bubnu...Zkouseli jsme razné rychlosti podle tempa, které jsem udavala. Déti se
pomérné snadno do tempa dostaly a dokazaly ho 1 udrzet. Nakonec si kazdy dopravni

prosttedek mohl zrychlit podle svého, az se stala zvukova bouracka, ke které ptisel



policista, a zacali jsme fesit konflikt. Uastnici dostali pokutu a byla jim odebrana
vozidla v podobé nastroji. Postupné se strhla debata, kdy déti vypravély, za co

vSechno uz dostali rodice pokutu, kdyz jeli spolecné€ na vylet ¢i nakupovat autem.

Pak uz jsme se dostali k samotnému ztvarnéni pohadky. DéEti si pomoci nastroji
délaly k pohadce znélku a simulovaly i1 zvuk jedouciho auta nejprve bez Plivnika a

poté s Plivnikem. Pohadka méla veliky ohlas a déti radost z odvedené prace.
Reflexe:

V piibéhu byl vyc¢nivajicim melodickym prvkem refrén, ktery si déti pobrukovaly,
melodie byla chytlava, veseld. Tudiz od textu refrénu odvijely i dal$i mysSlenky
tykajici se déje piibehu. Jiz pti poslechu pohadky se nékteré déti pohupovaly do
rytmu ¢i si poklepavaly prsty do nohou.

Na zménu tempa a rytmu zménily spravné i tempo hrani na nastroje, dokazaly se

soustfedit na hudbu i hrani, snazily se o spravnost a piesnost.

Pfi simulaci zvuka dopravnich prostfedk si dokazaly piedstavit, jakym nastrojem by
mohly zvuk motoru u prostiedku zastoupit, ktery se mu nejvice podoba.
Pfi improvizaci vyslechnuté pohadky déj navazoval, byl doplnén dalezitymi detaily,

které si déti dokazaly s pohadky vytdhnout.

Shrnuti:

rytmus — détem nedélal problém, s Orffovymi néstroji jsou seznamené a rady na né
hraji

melodie — byla chytlava, déti pobrukovaly spole¢né sradiem, pro intonovani

S 4

byla naro¢néjsi
napodoba — vziti se do role Plivnika a policisty, déti obstojn¢ obé postavy dokézaly
charakterizovat
pohybovy projev — hrani na nastroje doprovazel u vétSiny i pohyb celého téla

V rytmu



Odpovédi Stépana Skocha, ¢lena skupiny Chinaski, na otizKy tykajici se
pohadky O Plivnikovi - Policejni:

Proc zrovna autopohddky, takové neobvyklé tema? Popr. ¢im se lisi od jinych?

e Tady slo o oblibené pohadky z détstvi, které vybral Pavel Grohman a nam se
pravé libila ta neobvyklost spojeni technického svéta automobili a poetiky

pohadek.
Jaké vekové skupiné jsou pohadky urceny?

e Na zadnou konkrétni vékovou skupinu jsme policeno neméli, ale zda se, ze

autopohadky funguji od 4let vys.....
S jakym cilem jste autopohddky skladali? Maji détem néco predat?

e Myslim, ze a¢ to nékomu moc nejde pod fousy, hlavnim tématem Chinaski je
“bavit”, a protoze se snazime o zabavu kvalitni a vSichni méme moc radi
Medvidka Pt namluveného Markem Ebenem v rezii Jana Jirané z divadla ABC,
chtéli jsme taky udélat néco, co by se nam libilo i pro nase déti, aby nemuseli

poslouchat Dadu Patrasovou..... to je dlouha véta...uf...
Jaké hudebni vyrazové prostredky byly v pohadkach pouzity?

e Urciteé jsme si moc uzili stylovou svobodu, kterou toto téma nabizi, a proto jsme
vedle klasického Chinaski rock popu vyuzili i prvky renesan¢ni hudby, dixilendu,

chansonu, Sramlu a trochu industrialu.

Cim si myslite, ze déti oslovi konkrétné pohddka o Plivnikovi? Jak tuto postavu

mohou chapat?

e Pro nas to je strasidlo, co neni tak moc strasidelné, ze se bojite v noci na zachod,
a takova strasidla mame radsi nez upiry a polednice. Rozhodné to asi neni
poselstvi “myjte auta”. Jde spiS o to, ze rozhodné ja jsem zacal kone¢né€ rozumét,

pro¢ se mi nékteré véci v auté déjou a ze Plivnik skutecné existuje!!!



4.3 Pribéhy vcelich medvidki — Boty pro Kvapnika

Pohédka Boty pro Kvapnika byla zvolena formou videozaznamu.

Cmelda a Brumda V tomto pribéhu najdou smutného Kvapnika, ktery naiikd pod
kerem. Dozvedi se, Ze Kvapnik svym rychlim béhanim a neustalym shonem si
proslapal boty a nema dale v cem chodit a behat, Ze bez bot proste ddle jit nemiize.
Véeli medvidci nevahaji ani na chvilinku a leti se porozhlédnout po kraji. Hned za
druhym kopeckem najdou na zemi lezet cervenou botu. Kdyz k ni prijdou bliz, zjisti,
Ze je to stonoZcin Sevcovsky salon, kde si Sije boty na vecerni tanecni bal. Cmelda
S Brumdou se ptaji, zda by si nemohli dvé boty vzit pro kamardda Kvapnika.
Stonozka souhlasi, bohuzel medvidky prekvapi hromada samych levych bot. Dvé si
vyberou, Kvapnikovi ale bohuzel nejsou nic platné, ve dvou levych behat neumi. V tu
chvili se na scéné objevi Pucmeloud, ktery najde stonoZcinu dilnu a chce si ji obout
na nohu. Stonozka se neda a Pucmelouda kousne do palce, ten botu zahodi. Na zem
dopadne az tésné vedle Cmeldy, Brumdy a Kvapnika. Ti maji radost ze setkani se
stonozkou a spolecné jdou slavit. Nakonec stonozka plna radosti usije Kvapnikovi

dve krasné boty a ten ihned se svou pisnickou odbéhne.

Cile:
e soustfedit se
e rozvijet fantazii a schopnost improvizovat
e reagovat na rytmus
e rozvijet rytmické citéni
e rozvijet estetické citéni
Pomiicky:

e videozdznam pohadky, videopiehravac

e vodové barvy, Stétce, voda, kelimky, ubrusy, ¢tvrtky
e radio

e pisnicky k tancovani

e Orffovy néstroje



Prubéh:

Pohddku o vcelich medvidcich sledovala celda tfida dohromady. Poté se déti
presunuly ke stoleCkiim, kde si kazdy udé¢lal na ¢tvrtku rozkvetlou louku, a nabarvily
si medvidkovskou ¢epi¢ku. Nez barvy zaschly, skupinka vybranych déti se mnou ve
vedlejSi mistnosti rozebirala pohadku detailnéji. Spole¢né jsme si prevypravély
ptibéh. Déti velice zaujal fakt, ze medvidci bez pobizeni poméhali kamaradovi
Kvapnikovi. Kazdy vymyslel jednu situaci, jak on pomohl kdy svému kamaradovi a
jak pomaha doma mamince. Protoze pisnicku ,,Chvatam, chvatam* znaly vSechny
Orffovy nastroje. Déti tukaly povétSinou pravidelné na kazdou dobu v pisnicce,

rytmus udrzely.

Po zaschnuti rozkvetlé louky, si kazdé dit¢ vzalo svij vytvor a polozilo ho do
prostoru v herné. Na tukani do bubinku poletovali po tfidé sami medvidci do tempa
bubnovani, jednou rychleji, podruhé pomaleji. Ve chvili, kdy zvuk bubinku ustal,

musel si Cmelda a Brumda sednout na svou rozkvetlou louku.
Poté se k nam pfidaly zbylé déti. VSechny si nandaly svou ¢epicku a mohly jsme
vyrazit na tanecni bal. Po pusténi pisnicky si kazdy mohl nejprve tancovat libovolné

podle svého uvaZeni. Poté jsme tancovali spolecné, podle toho, jak jsem

predcviCovala. Déti se snazily mée presn€ napodobovat.

Reflexe:

Na pohadku se déti divaly soustiedéné se zaujetim. Pohddka se jim libila. Pfi
Kvapnikoveé pisniéce se piidaly ke zpévu a pohupovaly se do rytmu.

Pt rytmickém doprovazeni pisnicky déti rytmus udrzely a dokazaly k hrani 1 zpivat.
Byla z toho vesela kapela, déti ¢innost velice bavila.

Tancovani si déti uzily. Pohybovy projev byl do tempa pisni a odpovidal véku déti.
Népodoba predcvicovaného se détem velice vedla.

Shrnuti:

Rytmus — déti udrZely pii hrani na Orffovy nastroje, i pfi zpévu

Melodie — byla vesela, zpévna a détem znama, bez problému intonovaly
Napodoba — velice dobra, co jsem ja predcviCovala, okamzité délaly podle mé

Pohybovy projev — velice dobry ladny, v rytmu



ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jak déti vnimaji pohddky s hudebnimi prvky.
Zda se 1i8i od vnimani klasickych ¢tenych pohddek. Pro toto badani jsem nahlédla

do hudebné dramatické vychovy, do niz hudebni pohadky fadime.

Hlavni metou pro mé bylo zkouméni formou zabavnou pro déti, aby ony mély dobry

pocit, naladu a radost z tvoteni.

Pro porovnavani jsem vybrala tfi typy pohadek. Prvni forma c¢tena s vlozenou
zpivanou pisni¢kou, pii niz déti melodie i se slovy zaujala, byla pro né stézejni.
Druh4 forma byla zpivand pohadka s vlozenim mluveného slova. Motiv refrénu
opakujici se pohddce n€kolikrat byl hlavnim detailem, ktery provazel d¢j a pro déti
byl dilezitym opérmym bodem pro pochopeni déje. Tieti formou byla pohadka
z videozdznamu, kterd détem Iépe pomohla ptfedstavit si prostiedi, do n¢hoz je d¢j

zasazen. Pisnicka, kterd déti zaujala, toto prostiedi jeste vice dotvofila.

Vyvozenym zavérem z mého zkoumani je fakt, ze jakakoliv hudebni odlisnost od
monotonniho, byt barevné ladéného, Cteni €1 vypravovani pohadky détem poméha
snaze proniknout do pohadky, Iépe pochopit d¢j. Mohou ho prozivat hrou, pohybem,

smysly, estetickym citénim.

Zaverem si troufam fici, Zze hudba a jakakoliv jeji podoba, je pro spravny vyvoj ditéte

dulezita a velice dobrym stimulem pomahajicim rozvijet tvofivost ditéte.
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PRILOHY

Pohadka O Budulinkovi

Obr. 1 — Rytmické doprovazeni melodie na Orffovy nastroje




Pohadka Policejni
Obr. 4 — Havarie dopravnich prostiredku




Vceli medvidci
Obr. 7 — Vytvarna chvilka (malovani véeli ¢epic¢ky)

Veskeré fotografické materialy pochazeji ze soukromého archivu autora prace

se souhlasem rodict déti ke zvetejnéni v bakalaiské praci.



