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Abstrakt

Bakalafska prace ,,Malovani v pfedskolnim véku* se zabyva pisobenim barev
v zivot¢ cCloveka, vyvojem détského vytvarného zobrazovani a délenim
malifskych technik. Dale je popsan postup a metody prace s barvou vhodné pro
pouziti v mateiské Skole. Prakticka ¢ast je zaméfena na praci s barvou a na
pozorovani barev vSude kolem nas se skupinou déti mateiské Skoly. Jsou popsany
naméty a realizace integrovanych vytvarnych aktivit. Prace je doplnéna

fotodokumentaci a videonahravkou.

Abstract

My bachelor thesis “Painting in pre-school age” deals with an effect of colours
on people’s lives, development of children’s painting and division of painting
techniques. Additionally, it includes a description of a process and methods of
working with colours which are suitable for nursery schools. The practical part is
focused on working with colours and observing colours which are around us with
a group of children from a nursery school. Themes and realization of graphic
activities are also described in my work. Moreover, the bachelor thesis contains

photographs and a video recording.
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Uvod

Sta¢i se rozhlédnout kolem sebe a uvidime jeden velky barevny svét. Lidé
maji mnohem lepsi naladu, kdyZ je hezky barevny den, nez kdyz je mlha a prsi.
Barvy jsou vsude kolem nas a jejich kombinace na nas ur¢itym zptisobem puisobi.
Pokud vejdeme do tmavé vymalované mistnosti, asi nds nic pozitivniho
nenapadne, ale pokud bude mistnost vymalovand teplymi tlumenymi odstiny

barev, nase nalada bude urc¢it¢ mnohem veselejsi.

Tuto préci jsem si vybrala z toho diivodu, Ze mé zajimalo to, zda déti opravdu,
tak rady pouzivaji barvy a zda si jejich pfitomnost kolem nas uvédomuji. Také mé
zajimalo, zda jsou schopné vnimat vznikdni novych barev jejich vzdjemnym
michanim a prolindnim a zda jsou viibec zvyklé s barvami béZzn¢ pracovat a tvofit.
Mg jako dité malovani s barvami velmi bavilo a travila jsem mnoho ¢asu nad
ilustrovanim mnou vymyslenych pohaddek. Mam pocit, ze dnesni déti doma
vybarvuji vétSinou pouze pastelkami, protoze rodice nemaji dostatek Casu na to,
aby na déti dohlédli a vysvétlili jim, jak se s barvami zachazi nebo se dokonce
boji, ze déti uSpini vSe, co se kolem nich nachazi a ze uz by nevyristaly v tak
sterilné uklizeném prostiedi jako doposud. BohuZzel se také domnivam a z praxe
v nékterych Skoldch mam i potvrzené, Ze ani tam, détem neni poskytnut nejlepsi
prostor pro malbu a to také pravé z divodi Cistoty, naro¢nosti organizace nebo

snad z nedostatku financi.

rowr

V teoretické Casti bych se chtéla zaméfit pravé na plisobeni barev na Zzivot
¢lovéka. Dale na to, jakym zplsobem déti zacinaji vytvarné tvofit a na vyvojova
stadia zobrazovani v pfedskolnim ve&ku. Ddle se zaméfim na malbu, techniky
malby a metodické postupy pro praci s barvou v piedskolnim véku. V praktické
Casti bych nejprve chtéla tvofit integrovany blok na téma ,,Motylci.“ K tomuto
tématu jsem byla inspirovdna stejnojmennym ndzvem tiidy, ve které jsem
vykonavala praxi. V dalsich ¢innostech bych se zaméfila na praci s barvou na
téma ,,Pohadky,” které k barevnému tvofeni také piimo vybizi. Pohadky lze
s détmi dramatizovat, vSimat si barevného obleceni pohadkovych postav a vyuzit
riznych vytvarnych technik, pii kterych se pouzivaji barvy. Rada bych s détmi

vyzkousela metodickou vytvarnou fadu tisku.



Teoreticka cast

1. Barvy v zivoté ¢lovéka

Uz od narozeni nas mnozi rodi¢e piedurcuji k pouzivani a jistému chapani
nekterych barev. Narozend divka je uz od utlého veéku hyckana v rizovém,
cerveném nebo barevné neutralnim kocarku, ale urcité ne v modrém. A pokud
potkdme na ulici divku v modrém kocaru, lze predpokladat, ze ho jiz predtim
pouzival jeji stars$i bratr nebo l€katr spravné neurcil pohlavi ditéte. A stejné je
tomu i u chlapci u kterych jasné¢ vede jiz zminénd modrd barva. Pokud
nahlédneme do kocarku, ktery svou barvou nespecifikuje pohlavi a spatiime
modré dupacky, nenapadne nds jisté nic jiného nez to, ze se divame na chlapce.
Je pravdou, Zze mnohym rodi¢im nezéalezi na tom, zda je jejich dcera oblecena
V rizové nebo v modré, ale z vlastni zkuSenosti mohu fici, ze Zadného takového
rodi¢e osobné neznam. Neni ani zddnou vyjimkou to, ze by déti méli své pokoje
rizové a modife vymalované. Ale at’ uz je jakkoli malo pravdépodobné, ze
uvidime divku v modrych dupackach, je jest€¢ méné pravdépodobné, ze uvidime
chlapce v rizovych. S ristem déti uz pomérné Casto rodice oblékaji své dcery do
obleCeni modrych barev riiznych odstinii 1 kdyz stile prevazuje razova, ale
chlapce v rizové bychom nejspise hledali marné. Tak je tomu i v dospélém veku,
muz vrizovém triCku se od mnohych lidi dockd vysméchu nebo dokonce

pohrdavych pohledu.

Nejsme ovSem obklopeni jen barvami na naSem obleCeni, barevné je vSe
kolem nas. A uréité barvy na nas uréitym zptisobem pusobi. ,,Vnimani barev
ovliviiuje nejen intenzita svétla, ale 1 nas zdravotni stav a nalada. Uvédomte si, jak
vnimate barvy, kdyZz mate dobrou naladu, nic vas neboli a jste spokojeni. Svét
kolem vas je razem barevnéjsi a barvy sviti uplné jinak, nez kdyZ jste nemocni
nebo smutni a nestastni“’ Rozlisujeme barvy teplé, studené. Do teplych patii
cervend, zlutd a oranzova, do studenych zelena a modra. Déle délime bary na
zakladni, do kterych patii Zlutd, Cervend a modra. Michdnim téchto barev

ziskavame ostatni barvy, podvojné. Smichdnim Cervené a zluté vznikne oranZova,

! Brozova, Vlasta., Pefinova, Marta.:Kreslime, malujeme, modelujeme.... Fortuna, Praha
1994, s. 94.



ze zluté a modré vznikne zelend a z Cervené a modré zase fialova. Vyjimkou je
hnéda barva, ktera vznika smichanim vSech barev zakladnich. Tomuto michéni
barev se tik4 ,,subtraktivni miSeni barev — vznik nové barvy pohlcenim a odrazem
svétla pigmenty nebo barevnymi latkami.“? Tmavost a své&tlost namichanych
odstinti je zé&visld na poméru pfidanych barev. Pokud do barev nepifidavame
¢ernou ani bilou, fikdme témto barvdm barvy syté, protoze nemaji pfidanou ani
ubranou svou pfirozenou sytost. Cim vice pfidavame do barvy bé&lobu, stivé se
svétlej$i a bledsi. U Cerné je tomu obracené, ¢im vice Cerné, tim vice tmavsi
barva. Pokud bychom michali pouze ¢ernou a bilou, ziskdme nejriznéjsi odstiny
Sedé. Jinym typem michani barev je ,,aditivni miSeni barev — miSeni s¢itanim,
skladdnim. Z aditivné zakladnich (primarnich) barev, tj. Cervené, zelené, modré,
muizeme aditivnim miSenim ziskat barvy ostatni.“® Toto michani barev objevil
Issac Newton (1642-1727), ktery ve svych pokusech promital na bilou plochu
barevné paprsky, ze kterych vznikaly barvy jinak nez pii pouzivani malifskych

barev. Toto vznikani barev je zavislé na vinové délce barvy.

obr. 1. Subtraktivni miSeni barev obr. 2. Aditivni miSeni barev

1.1. Pusobeni barev

Z psychologického hlediska lze fici, Ze barvy nevnimame jako oddé€lené, ale
I na zaklad¢ naSich zkuSenosti a piedstav. ,,Barva dokaze nejen potésit lidské oko,

ale mize byt nositelkou néjaké zpravy, vyznamu, symbolu. Vyznam, ktery urcité

2 Pleskotova, Petra.: Svét barev. Albatros, Praha 1987, s. 195.

% Pleskotova, Petra.: Svét barev. Albatros, Praha 1987, s. 192.



barve lidé piipisuji, je spojen s jejich Zivotni zkuSenosti.“* Rizné na nés také
pusobi barvy teplé a studené. Pfi vnimani teplych barev jsme motivovani ke vétsi
¢innosti. Zvétsuje se u nas chut na jidlo, stoupa krevni tlak. Zelena a modra
pusobi naprosto opac¢né. Piikladem jsou nemocnice, ve kterych prevladaji studené
barvy, které tlumi té€lesné funkce a zklidiiuji nas. Ale i celkové pocity z barev jsou
ruzné. Piijemné miize pusobit Cervend, kterou si piedstavime jako namalované
srdce od milovaného clovéka, ale nepfijemné ta, ktera nam piipomina krev
krvéacejiciho. Cervena mize tedy znamenat jak lasku, tak smrt. Jednou z mala
barev, na jejimz vyznamu se shoduji v§ichni napfi¢ staletimi je zelena znamenajici
zivot. Nékdy se nam pii vyiéeni né¢jakého slova dostane do mysli urcitd barva
anejsme schopni popsat z jakého duvodu. ,,Anglicky malii a spisovatel John
Ruskin (1819-1900) ve svych vzpominkach piSe, jak se mu vzdycky, kdyz
zaslechl jméno Grant, vybavila hnéda barva a hotkd chut. Teprve jeho stard
maminka mu pfipomnéla, odkud se asociace vzala: rodinny 1ékat doktor Grant ho
v détstvi pfi nachlazeni 16&ival hotkym hnédym sirupem.*® Ziejmé si ale barvu
uvédomujeme jen tehdy, pokud jsou né&jak ptrekvapivé nebo typické pro danou
véc. Jinak si spiSe uvédomujeme tvary, vzdalenost. A pravé i vzdalenost Ize

barvami vyjadiit. Studené barvy pusobi spise vzdalené, naopak teplé blizce.

1.2. Psychologie barev

Uz Hippokratés (asi 460-370 pi.n.l.) pfitadil k lidskym povaham barvy
(sangvinik — ¢ervena barva, melancholik — modra barva, cholerik — zluta barva,
flegmatik — zelena barva). Svycarsky psychiatr Hermann Rorschach (1884-1922)
vyuzil spojeni mezi barvami a lidskymi city v psychologickém testu, ktery se
dodnes nejvice pouziva jako psychodiagnostickd metoda. Tento test se provadi
tak, Zze kdpneme deset kapek barevného, ¢i ¢erného inkoustu na bily papir, poté
papir ptelozime a ze skvrn vznikne jakysi motiv podobny motylovi, kvétin€ apod.
V tomto testu lze odhalit celou osobnost ¢loveéka. Vyhodnocovat jej mize pouze

odbornik. Extroverti a introverti hodnoti své barevné skvrny odlisné. Extroverti se

* Brozova, Vlasta., Pefinova, Marta.:Kreslime, malujeme, modelujeme.... Fortuna, Praha

1994, s. 100.

® Pleskotova, Petra.: Svét barev. Albatros, Praha 1987, s. 102.
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zamé&fuji predev§im na barvy, introverti na tvary skvrn. OvSem kazdy ¢lovék ma
své vice ¢i méné oblibené barvy a ty upfednostituje pted ostatnimi. Podle této
teorie vytvoril §vycarsky psycholog Max Liischer (nar. 1923) test, ktery pracuje
pouze s barvami. K tomuto testu vyuzival ¢tyfi barvy zakladni — tmavomodrou,
temné zelenou s nddechem do modra, oranzovocervenou a zlutou a Ctyfi barvy
pomocné — fialova, Cernd, hnédd a Sedd. Zakladni barvy predstavuji lidské
potieby. ,, Testovana osoba fadi barvy vedle sebe od nejsympatictéjsich k nejméné
sympatické. Piitom nezalezi jen na potadi jednotlivych volenych barev, ale
pfedev§im na jejich vzdjemném vztahu, na barevnych kombinacich v fadé¢ osmi
barev, ktera vznika.“® Tento test samoziejmé neni nikdy stoprocentni, protoze lidé
jsou v danou chvili ovlivnéni mnoha okolnostmi a podle nich si mohou v danou

chvili volit jiné barvy nez by tomu bylo jindy.

Za pomoci barev je vS§ak mozné odhalit i kvalitu pracovniho tymu. Mudr. Filip
Brodan, feditel spole¢nosti Zaméstnanci.com fika: ,,Vzdélavani ve firmach je
podle mych zkuSenosti Casto velmi obecné a necilené a v kone¢ném dusledku

7 . vy
“’ Metoda Balance Management je zaméfena na

nepiinasi pozadovany efekt.
slovni asociace k barvam. Lubor Lepi¢, obchodni feditel spolecnosti DB Schenker
CR iika, 7e ,Balance Management dokaZe citlivé, a pfesto precizné popsat
charakteristiku tymu, a dokonce definovat zmény jeho chovéni, pokud se tym

dostane napftiklad do stresu.*“® Autorem této metody je Jiti Simonek.

Kli¢ k psychologii barev

r~r

»Zlutd — povzbuzuje, osvobozuje, piinasi uvolnéni, pocit souladu, harmonie,

pusobi vesele a oteviené

oranzova — je slavnostni, vyvoldva pocit radosti, je spojena s pfedstavou

slunce, tepla, bohatstvi, zlata, arody

® Pleskotovd, Petra.: Svét barev. Albatros, Praha 1987, s. 115.
" Kvapil, Karel., Kvalitu vaseho tymu pomohou odhalit barvy [online]. Praha:
Novinky.cz, 2012, revize 6. ledna 2012 [cit. 3. inora 2012].

Dostupné na: < http://www.novinky.cz/kariera/255424-kvalitu-vaseho-tymu-pomohou-odhalit-

barvy.html?ref=ostatni-clanky>

8 tamtéz
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svétle zelend — plsobi pfirozené, ale nekdy jedovaté, je spojena s predstavou

chladu, vlhka, ticha, rostlin

tmavozelena — uklidiuje a chrani, ale také omezuje, je pratelska, dava pocit

bezpeci a nadéje

svétle modra — pusobi piivétive, vyvolava piedstavu oblohy a vzduchu, ticha

a touhy

Cervend — vzruSujici, energickd, prudka az naruziva, silnd, mocna, spojena

s predstavami ohné, krve, nebezpeci, lasky, hluku

purpur — ptsobi distojné, hrdé, vznesené, povzbudive, je spojen s predstavou

spravedlnosti a majestatu
fialova — neklidnd, znepokojivé, melancholickd, tajemna, osobitd, naro¢na

svétle fialova — plisobi zacarované, rozpolcenég, slabossky, je to barva magie,

melancholie, opojeni

hnéda — stfizliva, ml€enliva, solidni a vazna, realistickd, spojena s predstavou

jistoty a potfaddku, domova a tradice, zdrzenlivosti
Sedd — nete€nd, smutnd, spojend s predstavou chudoby a pokory

bil4d — neurcita, nejista, spojena s predstavou nevinnosti a Cistoty

¢erna — barva vzdorného protestu, zl€ho tajemstvi, nicoty, smrti®

Max Liischer utvoftil ze Ctyt barev (Cervené, zZluté, zelené a modré) kruh s tim,
ze je to symbol celosti a harmonie. Podle téchto barev nazval cloveka
Styfbarevnym. ,,Ctyibarevny ¢lovék tedy pii svém prozivani, mysleni a jednani
vychazi ze Ctyf variant sebecitu- sebeucty (zelenda) — sebeduvéry (Cervend) —
spokojenosti (modrd) — vnitini svobody (Zluté).“lo Podle téchto citl se snazi

ctyibarevny ¢lovék dosdhnout $tésti a to je 1 jeho cilem.

® Pleskotova, Petra.: Svét barev. Albatros, Praha 1987, s. 118.

01 iischer, Max.: Ctyibarevny clovék. Ivo Zelezny, nakladatelstvi, spol. s.r.0., Praha 1997, s. 12.
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Vztahy barev

Z4dna barva na nas neplisobi pouze sama, ale piisobi na nés i barvy v jejim
okoli. Ze tfi zakladnich barev a z jejich barevnych tonu mizeme vytvofit barevny
kruh, ve kterém jsou vzdy barvy sousedni barvami piibuznymi a barvy leZici proti
sob¢ barvami kontrastnimi. Kazda barva je vice vyrazna, pokud je poloZena vedle
barvy kontrastni a naopak mén¢ vyraznd, pokud je vedle barvy ptibuzné. Tohoto
poznatku vyuzivaji malifi, ktefi zamémé kladou barvy podle toho, jak ma byt
dany pfedmét vyrazny. Pokud ovSem namalujeme barvy kontrastni vedle sebe,

jejich ostra barevnost se snizuje.
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2. Vyvojova stadia zobrazovani u déti
predskolniho véku

Zacatky vytvarného vyjadieni déti jsou stejné nahodné jako prvni Gsmeév,
postaveni na nohy nebo prvni slovo a nemusi byt vzdy zcela napadné. Jen malo
rodi¢li bude nejspise nadsenych, kdyz si jejich dit¢ bude s tsmévem zkouset
vlastnosti barvy tim, Ze bude svou Spinavou dlan otiskovat na nové vymalovanou
zed’ nebo prstem jezdit po vylesténém zamlzeném zrcadle ¢i dokonce “Cmaérat™
pastelkami po bilé skiini. A pravé tento prozitek ze vznikani “dila® je pro malé
déti mnohem dulezitéj$i nez samotny vysledek. Ani spravny postup pii kresbé
neni zcela dodrzen. Pohyb nejprve vychéazi z ramenniho kloubu a ¢asto se stava,
ze dit¢ kresli mimo vyznacenou plochu. AZ pozdéji se zapojuje loketni a zapéstni
kloub a ditéti zacina zalezet na vhodném zaplnéni plochy naptiklad
nepravidelnymi ovaly. Z détské kresby lze odhalit osobnost, ndladu, pocity. Nelze
vSak dojit relevantniho zavéru z jedné kresby, ale pouze ze série obrazi a i tak je
hodnoceni velmi slozité a ptislusi pouze odbornikiim. Dobr¢ je, ze déti nemusime
do kresleni nutit, protoze je pro n¢ hrou. Tedy alesponi ze zacatku, kdy “Céaraji
pro radost, pozdé&ji uz hrou byt piestava. Prvni dilezité Caranice jsou nepravidelné
ovaly a poté rizné druhy kiizeni, pii kterych si dité¢ uvédomuje zacatek a konec
cary a védomeé je ovliviiyje.

Pocatky zobrazovani redlného svéta piichdzeji v dobé, kdy je dité¢ schopno
vytvoftit jiz téméf pravidelny oval. Pfich4zi na fadu obdobi, ve kterém tyto ovaly
zacina pfifazovat k lidské hlavé nebo tfeba ovoci. Takovéto prvni zobrazovani
svéta se nejcastéji objevuje po ukonceni tfetitho roku Zivota a muize byt zcela
nahodné a oznacené az zpétné. Dité zobrazuje pfedmeéty izolované a bez detaild,
ale ne snad proto, Ze by je tak vidé€lo, ale z toho divodu, ze se snazi zachytit to

vvvvvv

nejdulezité;si.

2.1. Graficky typ - Clovék

Graficky typ je zpusob zobrazeni, které odpovida mentalni zdatnosti ditéte.
Pro kazdé téma se ustalil typ, ktery se s vékem méni a obohacuje. Dalo by se fici,
ze lidské télo zna dité nejlépe, protoZze ho samo uz od narozeni poznava. ,,Piece

vSak se zd4, Zze vznik prvnich grafickych podob Clovéka je zalozen spi§ praveé na

14



dotekovych, pohybovych a pocitovych zkusenostech ditéte nez na optickych

viemech.«!

2.1.1. Hlavonozec

HlavonoZzcem nazyvame nakresleny oval, ktery znazorfiuje hlavu i trup
nos a vlasy, jen malo se objevuji usi. Z ovalu jsou vedené ¢ary znazoriujici ruce
anohy. Tyto druhy lidskych postav vznikaji nejcastéji mezi tietim a ¢tvrtym

rokem zivota ditéte a vyviji se s mnozstvim tréninku a starnutim ditéte.

2.1.2. Panak

Kdyz dité¢ zacne pouzivat trup, byva vétSinou mensi nez hlava, coz poukazuje
na jeji dulezitost. V této fazi zacina byt lidskd figura kreslena tak jak je, tedy
s krkem, rukama, které vychazeji z ramenniho klouby, nikoli z hlavy, jako tomu
bylo v pfipadé hlavonozce. Byva tomu tak kolem $estého roku ditéte. Hlava byva
zdobena riznymi druhy ucesii. Lidska figura nejdiive neni rozliSovana na pohlavi,
ale vystupuje jako univerzalni lidska bytost. AZ pozdéji se objevuji detaily
rozliSujici lidi jako je klobouk, knofliky, sukné nebo kosik. Pohyb jako takovy
nezbyva nez si prozatim domyslet nebo jej ¢ist z mimiky obli¢eje nakreslenych

postav.

2.2. Graficky typ - Zvire

Pfi prvnich tvorbach zvitat se velmi Casto objevuje smiSeny profil, kdy zvite
rozeznavame piedevSim podle polohy téla. Vyjimkou nejsou ani zvifaty s péti
nohama nebo naopak s jednou piedni a jednou zadni. Hlava byva lidské podoby.
Mizeme se vSak setkat 1 se zvifaty stojicimi na zadnich nohach a to pfedevs§im
tehdy, pokud se dité snazi vystihnout zvite z pohadky, které jedna jako clovek.
V tomto ptipad¢€ poznavame zvife velmi obtizné a spiSe s vysvétlenim nebo podle
druhotnych znaki jakymi mohou byt naptiklad velké zuby. Déti kresbu zvifat
odvozuji od pfedchoziho nauc¢eného, tedy od kresby cloveéka. S timto faktem se

setkdvame po celou dobu vyvoje détské kresby. Od jiz znamého a zvladnutého se

Y Uzdil, Jaromir. : Cdry, klikyhdky, paiidci a auta. Statni pedagogické nakladatelstvi, n.p., Praha
1978, s. 24.
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propracovanéjsi ket raze.

2.3. Graficky typ — Dim

Détské kresby domt byvaji asto vybaveny vécmi, které jsou pro jeho spravné
uzivani potiebné. Je zcela bézné, ze maji dvere, kliku na otevirani dvefi, okna se
zaclonami, komin, u kterého nechybi kouf. Zobrazeni domt se odviji i podle
architektury, ktera se nachéazi v okoli ditéte. Casto se vyskytuje “prithlednost a to
proto, ze dité nechce odepftit pohled do domu a tak nezobrazuje pfedni sténu a my

mame moznost vidét 1 vybaveni domu se vSemi detaily.

2.4. Graficky typ — Strom

Postupem casu se stava dokonalejSim a dokonalejs$i. Ale jeho zacatky jsou
vétsinou u vztyCené linky z povrchu, mnohdy s pravothlymi krat§imi linkami,
které se naprosto pravidelné¢ opakuji. Jako listy na nich byvaji kresleny malé
ovalky také v pravidelném usporadani. Ze zacatku dit¢ nerozliSuje jehlicnan od
listnatého stromu. Az pozdé¢ji, kdy i pravouhlost vétveni mizi, objevuji se odlisné
stromy jehlicnaté a listnaté. Listnaté stromy jsou pievazné doplnény ovocem
a dit¢ si dava velkou praci s vykreslovanim detaill listl. Nékdy miZe byt postava
vEtsi neZ strom, nékdy tomu muiZe byt naopak. Dité velikost podfizuje vyznamu

danych predméti.

2.5. Graficky typ — Dopravni prostredky

Dopravni prosttedky, pfedevsim vlaky auta a lod¢, dité zobrazuje velmi rado.
At uz ztoho divodu, Ze je obdivuje stejné¢ jako dospéli nebo i proto, ze ho
fascinuje ta vlastnost dopravnich prostiedkli, kterd je pro né stéZzejni a to
pfemistovani z mista na misto. Do nékterych vlakii Ize diky vyobrazeni
nahlédnout stejné dobfe jako do domi. Déti, které se v dopravnich prostiedcich
vzhlédnou jeste¢ vice, nez jini jejich vrstevnici, kresli takové detaily, které
I dospé€li napt. na skute¢nych automobilech mtizku chladi¢e nevidi a dokazou je

zobrazovat mnohem propracovanéji nez cokoliv jiného.
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2.6. Profil a jeho zobrazeni

Dalsi moznost jak zobrazit pohyb nabizi ditéti profil. Toto postaveni je ovSem
pouze na zakladé¢ vzpominek, jak ¢lovék vypadd, ale i na zaklad¢ své vlastni
predstavivosti. Objevuje se tedy smiseny profil, ktery spojuje pohled zepiedu
s pohledem ze strany. Casto se jej miizeme vidét jako zdanlivy nesmysl. Kdy je
napiiklad oblicej z profilu, ale Usta jsou umisténa stejné jako pii pohledu zepiedu.
Je to ale pouze tim, Ze si dité¢ jeSt¢ dostate¢né neosvojilo tento postup

a nesymetri¢nost pro n¢j neni tak znama.

2.7. Prostor a jeho zobrazeni

Pro to jak zobrazit prostor ma dit¢ své vlastni techniky, jednou z nich je
i ploSnost. V této technice lze spojovat rizné pohledy do jednoho celku jako
bychom se divali napiiklad zespoda i z vrchu zaroven. ,, Typické je to tieba na
obrazku civky, na némz dité zobrazilo obé kruhové zakladny a télo civky — valec
Vv bo¢nim pohledu. Obrazek sice neodpovida pohledu z néjakého konkrétniho
mista, je vSak zna¢n¢€ ndzorny, da se z n¢ho vycist vSechno potfebné, dokonce i to,

Ze civka je provrtana kruhovym otvorem.“*?

Dité takto nezobrazilo civku, protoze
by snad vid€lo jinak nez my dospé€li, pouze se snazilo vystihnout vSechny
potiebné pohledy do jednoho. A protoze se dit¢ stile nepiestalo zajimat ani 0 to
co se nachazi uvnitt daného pfedmétu, neni pro n¢j problémem kreslit potravu
v bfiSe ¢loveéka, uhli ve sklepé domu i kdyZ se na dim kouké zvenci. Zobrazuje ty
véci, které jsou pro n€j zajimavé a nenechd se rusit ¢i jakkoliv omezovat pro n¢j
zbyteCnymi ¢astmi.

Mnohdy se také muze stat, ze pii hledani umisténi zemé si dité urc¢i spodni
okraj papiru, na ktery klade vSe, co na zem patfi, pfipadné okraj obtahne zelenou
barvou zndzorfujici zem a modrou obtdhne protilehly okraj papiru, ktery
znazoriiuje nebe. Pokud ovSem ma dité potiebu kreslit vice predméti, nez se vejde
na spodni okraj, otaci papir a kresli na vSechny ¢tyfi okraje, které vSechny v tomto

pfipadé zndzornuji zem. Vyjimkou neni ani sklopeni véci do ptidorysu a rozlozeni

2 Uzdil, Jaromir., Sasinkova, Emilie: Vytvarnd vychova v predskolnim véku. Statni pedagogické

nakladatelstvi, n.p., Praha 1980, s. 34.
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pfedmétt tak, aby byly vSechny vidét. Lze se také setkat se skuteCnosti, ze lidé
stojici na spodnim okraji papiru jsou mensi nez lidé uprostied i kdyZz my bychom
to cekali pfesné opacné, tento jev se nazyva obracena perspektiva. ,,To proto, ze
se kreslit ztotoznil s n¢kterou z osob na kresbé se vyskytujici anebo stoji 1 jin¢ho

o v 13
duvodu uvnitf obrazu.“

Ve star§Sim pfedSkolnim veéku nékteré déti napodobuji
horizont, ktery nema za tikol vyjadfit perspektivu, ale spiSe nerovnosti povrchu,
kterymi jsou naptiklad kopce. Za velky uspéch lze povazovat to, kdyz dité zacne
predméty prekryvat. A to tak, Ze predni predméty zakryvaji predmeéty zadni.
Velkou piekazkou pro zobrazovani predméti tak jak je vidime a ne tak jak ve
skuteCnosti jsou, jako je tomu napfiklad u kruhového dna hrnecku, ktery je pfi
kresleni elipsou, je to, Ze détska psychika nedovoli ditéti tento ustupek provést.

Az po Sestém roce Zivota objevi dit€ touhu zachytit véci tak, jak je vidime nikoliv

tak, jak jsou technicky spravng.

2.8. Vytvarné vypravéni

,»Aby samo sebe uspokojilo, saha dit¢ nékdy k tomu, co bylo nazvano vytvarné
vypravéni. V podstaté to znamend, Ze nékolik vyznamnych situaci celého dgje, je

zahrnuto do jedné kresby.“™*

Lze tedy na jedné nijak ohranicené strané papiru
vidét matku kozu Zadajici klizlatka o poslusnost, vlka pfemlouvajiciho kuzlatka,
tak 1 matku kozu vracejici se do prazdné chaloupky. Je ovSem dilezit¢ umét
spravné na tento obrdzek hledét. Neznamena to ovSem to, Ze by stacilo Cist jako
v knize z leva doprava. Dité¢ mlize obrazky umistovat zcela nahodile, ale i tak jsou

dulezité a spjaté s jeho zazitkem z daného déje.

2.9. Pravouhlost

Nékdy se u détskych kreseb mizeme setkat s az nesmyslnou pravothlosti, kdy
napiiklad komin je kolmy ke stfeSe nebo stromy na kopci kolmé ke kopci. Dité

totiz nepfemysli tak, ze by takto postaveny komin nejspiSe spadl na zem jesté

B Uzdil, Jaromir. : Cdry, klikyhdky, paiidci a auta. Statni pedagogické nakladatelstvi, n.p., Praha
1978, s. 46.

¥ Uzdil, Jaromir., Sasinkova, Emilie: Vytvarnd vychova v predskolnim véku. Statni pedagogické

nakladatelstvi, n.p., Praha 1980, s. 43.
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diive nez by se v ném prvné zatopilo a Ze stromy by odfoukl prvni véttik. Dba

spiSe na co nejvetsi odliSovani smért.

2.10. Kresebny automatismus

Je patrny na prvni pohled a u déti se vyskytuje pomérné Casto. Pokud stoji
vedle sebe tii lid¢, budou vypadat téméf stejné. Dité si osvojilo néjaky postup
a zafixovalo si danou véc a takto ji bude naprosto automaticky kreslit. Carky
mohou znamenat travu, kterd bude zcela automaticky tvorena ¢arkami pokazdé,

kdy bude zapotiebi travu zobrazit.

2.11. Pouzivani barev

U predmétt u kterych je pfesné dana barva a u kterych je barevnost obecné
platné dit¢ vyuziva danych barev. Naptiklad slunce bude vzdy zluté¢. OvSem tam,
kde v&c nema vSeobecné danou barvu, vyuziva dité plné své fantazie. Obecné déti
uptednostiuji barvy teplé pied studenymi. Teplé barvy pouzivaji pii vybarvovani
jim milych nebo drahych véci. OvSem kazdé dit€¢ mé svou individudlni barevnou

Skalu a tim se od sebe odlisuji.

Na samém zacatku pouZivaji déti Stétec s barvou podobné jako tuzku. Tahy
Stétce namocené v barv€ zndzornuji obrysy pfedmétl a vétSina plochy zistava
nadale bild. U nékterych obrazku je ziejmé barevné nadsazeni, které ma podobny
divod jako nadsazeni tvarti, znamena vétSi zvyraznéni objektu, jeho lepsi
Citelnost. Nebo pretie ¢ast zdi domu tmavsi barvou v téch mistech, ve kterych se
setkava s podobnou barvou plotu u domu. Pfi ur€ité tvorbé si déti zanechavaji

svou urcitou barevnost a nevychdzeji z ni, pokud to neni vyloZen¢ nutné.

19



3. Vytvarna typologie

Pro lepsi chapani a hodnoceni détskych vytvarnych dél pouzivame nékolik

vytvarnych typologii riiznych autort.
3.1. Typologie podle Jaromira Uzdila:

3.1.1. Extrovertni typ

Snazi se o presné zachyceni objektu od proporci, zachyceni v prostoru pies
barevnost po plasti¢nost. Tento typ se rad zabyva detaily a nepouziva pfehnanou
barevnost. Nékdy se mize zdat, ze chybi vztah k zobrazovanému. Do prace

¢lovéka extrovertniho typu mizeme vstupovat a diskutovat s nim.

3.1.2. Introvertné expresivni typ

U tohoto typu naopak pievladd silny emotivni zazitek. Pouziti barev je
pestiej$i a nadsazené. Zajem o pfesné zobrazeni se také neuplatiiuje. Vytvarné
dilo byva originaln€jsi nez u typu predchoziho. Komentate své prace vétSinou

zacina slovy ,,To jsem ja, kdyz...“ Nevyhovuje mu ruseni od prace.
3.2. Typologie dle vytvarné praxe

3.2.1.  Vizualni typ

Je zaméfen predev§im na skute¢nost a redlnost. Dalo by se fici, Ze odpovida

Uzdilovu Extrovertnimu typu.

3.2.2.  Hapticky typ
Je typicky spiSe zobrazovanim podle dojml a zazitkl. Jeho vytvory puisobi
predevsim dekorativné. Odpovida Uzdilovu Introvertné expresivnimu typu.
Nutné je ovSem fici, Ze jen malo jedinct je pouze jednim vytvarnym typem
ana to bychom méli pfi naSem hodnoceni pamatovat. Dilo nelze hodnotit podle

jasnych znakd, ale 1 podle pfechdzeni mezi nimi a jejich propojovanim.

20



4. Techniky malby

Pii malovani pracujeme ve dvourozmérném prostoru. Malba vznika nanaseni
barev, ve kterych je obsazen pigment vazany rtiznym pojivem, jako je napiiklad

vajecny zloutek, olej, vosk, lepidlo.

4.1. Malirské techniky

Malitské techniky rozd€lujeme na mokré a suché podle toho, jestli barvy

rozpoustime v rozpoustédle nebo je nanasime Vv suché podobé.

4.1.1. Suché techniky

Pastelky

,»Vyrabi se z kiidy, mastku nebo kaolinu, které se jemné¢ vyplavi a promisi
S plavenym nebo mletym praskovym barvivem, do této smési se jako pojidlo
pridava klovatina nebo lepidlo. Vylisované tyCinky se nevypaluji, ale pted
ulozenim do dieva se nékteré druhy napusti horkym voskem, ¢imz se stanou ve
vod& nerozpustnymi“’®> Na malovani jsou oviem vhodné pastelky roztiratelné
vodou, protoze je lze rozmyvat §tétcem namocenym ve vodé a tak pouzivat
techniku s nazvem lavirovani. Pro malovani pastelkami je nejvhodnéjsi bily papir

se sttedn¢ hrubym povrchem.

Barevné kridy a pastely

»Vyrab&ji se vétSinou ve formé valcovych nebo hranolovych tyc¢inek,
obalenych voskem nebo jemnym papirem. Jsou velmi kiehké.«° ,»Vyrabi se

z barevnych pigmentl, jsou spojeny lepidlem nebo klovatinou, popf, jinymi

1> Kuchat, Radim.:Kresba, malba, grafika pro lidové skoly uméni. Statni pedagogické
nakladatelstvi, Praha 1968, s. 16.

18 Kuchat, Radim.:Kresba, malba, grafika pro lidové skoly uméni. Statni pedagogické
nakladatelstvi, Praha 1968, s. 17.
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pojidly.«’

Barevnymi kiidami a pastely malujeme na tonovany hruby papir. Tyto
barvy se velmi snadno daji setfit a proto je pro jejich uchovani dobra fixace
fixativem (tekutina ve spreji, ktera brani setieni) nebo vlozeni obrazu pod sklo.
Dale Ize pastelem malovat do mokrého podkladu anebo jej na suchém podkladu

rozmyvat. Barvy se jen velmi tézko michaji, ale maji stdlou barevnost.

Voskové pastely

Nejvice se pouzivaji pii Skolni Cinnosti. ,,Malba voskovymi pastely plisobi
svitivym, zafivym dojmem, pastely se daji vzajemné prekryvat, proSkrabavat a

o . 18
razné kombinovat.

Pfi malbé na drsny papir ulpiva voskovy pastel na vyssich
mistech a v prohlubnich zGstava bilé misto. D4 se také nanaSet v silng€jSich

vrstvach.
4.1.2.  Mokré techniky

Akvarelové barvy

Akvarelové barvy délime na mistrovské a kolni. Skolni barvy se nejéastéji
prodavaji v uzaviratelnych nizkych krabickach, ve kterych jsou umistény po
jednotlivych barevnych tonech. S témito barvami 1ze malovat jak na suchy, tak na
mokry podklad. Barvy nelze piekryvat a jen té¢Zko s nimi dosdhneme sytych
odstinti. Dale 1ze akvarelové barvy pofidit v tubach. Mistrovské barvy obsahuji
veétsi mnozstvi pigmentu a jsou prihlednéjsi nez barvy Skolni. K malovani
mizeme pouZzit rizné typy $tétcti od nejkvalitnéjSich ze soboli srsti pres bézné
vlasové, houbic¢ky nebo dokonce i prsty. Akvarelové barvy se snadno michaji
vodou a pro prvotni malbu je doporucena zakladni paleta deseti barev. Jako

zéklad pro malbu akvarelem se pouzivaji tzv. lazury. ,,Pfedstavuji prvni aplikaci

' Jinglingova, Olga., Mgr. Malba [online]. Pierov:

Gymnézium Jana Blahoslava a SPGS, 2009, revize 2. 2. 2009 [cit. 2. tnora 2012].
Dostupné na: < http://www.gjb-spgs.cz/files/177/malba.pdf>

18 Kuchat, Radim.:Kresba, malba, grafika pro lidové skoly uméni. Statni pedagogické
nakladatelstvi, Praha 1968, s. 17.
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barvy na papir, at’ uz jde o tdnované pozadi nebo velké barevné plochy. Pokladani

lazury je tudiz krajné dillezitou technikou, kterou je tieba zvladnout.«*

Temperové barvy

»lempera je nejstarsi, velmi oblibena technika.“?° Je pojena piirodnimi nebo
umélymi emulzemi. ,,Emulze ma velky sklon k plesnivéni. Aby se temperové
barvy tak rychle nekazily, pfiddvaji do nich vyrobci urcité procento

konzerva¢niho materidlu.“?

Na rozdil od akvarelovych barev maji barvy
temperové vysokou kryci schopnost. Lze je nanaset rovnou ztuby nebo
z plechovky. K malovani miZzeme pouzit $tétinovy nebo vlasovy §tétec namoceny

ve vode€ nebo barvy nemusime fedit viibec. Nejcastéji malujeme na hrubsi papir.

Bretonové barvy

Tato technika spociva v rozmichdni potravindiské barvy ve vodé€ a nasledném
malovani stejné jako s barvami akvarelovymi. Tyto barvy jsou ovSem velmi pestré

a jasné.

Latexové barvy

Latexové barvy jsou po zaschnuti vodou nerozpustné, jsou pruzné a jejich
povrch je matny. Témito barvami Ize malovat nejen na papir, ale 1 na textil

a dfevo.

Olejomalba

Patfi mezi narocné a ndkladné techniky. Prodévaji se v tubach plnénych
barevnymi oleji a dalSimi specifickymi ptidavky. Tyto barvy lze fedit
terpentynem. NanaSi se pfedev§im na platno a dfevéné desky Stétci nebo

kovovymi Spachtlemi, tyto povrchy je nutno nejdiive natfit podkladem, tzv.

19 Barnes — Mellisova, Glynis.: Akvarel - Uvodni kurz. Universum, Praha 2007, s. 28.

20 Brozova, Vlasta., Pefinova, Marta.:Kreslime, malujeme, modelujeme.... Fortuna, Praha 1994, s.
121.

2! Kuchat, Radim.:Kresha, malba, grafika pro lidové skoly uméni. Statni pedagogické
nakladatelstvi, Praha 1968, s. 19.
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Sepsem. Konecné zaschnuti muze trvat nékolik mésici a poté je vhodné obraz

zaramovat.

Akrylové barvy

Tyto barvy jsou tvofeny kvalitnimi pigmenty, které nejsou pojeny oleji. Diky
tomu barvy rychle zasychaji. Akrylové barvy jsou feditelné vodou, jsou syté,
lesklé a maji hebky povrch. Velmi snadno se ptekryvaji. Malovat lze na vSechny

povrchy riznymi $tétci i houbickami.

Kvas

»Kva§ je malba polokrycimi vodovymi barvami, které obsahuji bélobu.
Kvasové obrazy se maluji vlasovymi §tétci, vétSinou se postupuje od tmavych
barev ke svétlej§im. Nejvhodnéjsim podkladem je papir nebo lepenka, kterou
muzeme navlh¢it nebo podmalovat jeji plochu fidsi barvou. Pfi malbé pocitame

S tim, Ze barvy budou po zaschnuti svétlej 3.7

%2 Brozova, Vlasta., Pefinové, Marta.:Kreslime, malujeme, modelujeme.... Fortuna, Praha 1994, s.

121.
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5. Malovani v materské skole

Dé&ti maji prirozenou touhu tvofit a objevovat nové. Pii pouzivani barev jsou
déti priblizovany skutecnému svétu a malba je pro né¢ velmi zajimava. Trva
pomérné dlouho, nez dit¢ prejde od kresby Stétcem k malbé. ,,Predpokladem
tvofivé vytvarné Cinnosti je citlivost k form¢é materidlu, plynulost a pruznost
vytvarného mysleni a originalni feSeni daného problému. Pro kazdy tvofivy akt je
stejné nezbytna fantazie, jako intelekt a emoce.“? Stejné jako kresba, tak 1 malba
nam fika néco o vnitinich pocitech ditéte nebo jeho momentdlni nalad¢. Pti
malovani 1ze velmi dobfe pozorovat individuality déti a to pfedev§im ve vybéru
barev. Tam, kde dité neciti provazanost barvy s malovanym jevem, pouZziva své
vnitini citéni. Malovani sice neumoziiuje tak pfesné zachyceni prostoru a detailu
jako kresleni, ale pro svou barevnost je mnohem vyraznéjsi. OvSem neni dobré
vyzdvihovat malbu pted kresbou a naopak, protoze ob¢ tyto techniky maji ve
vytvarné tvorbe u déti predskolniho véku velky vyznam. Pro celkovou vytvarnou
tvorbu v mateiské Skole je velmi dulezity nejen postoj déti, ale také postoj
ucitelky, kterda by méla byt dostatecné tvofiva a meéla by tvofivost u déti
podporovat, vhodné ji motivovat a citlivé déti vést. Pfi pocatcich malovani
a pfedev§im u nejmensSich déti musime pocitat s tim, Ze déti si umyslné obarvi
ruce, pokapou stiil nebo oble¢eni. NeZ se nauci spravnou techniku malby, budou
se Stétcem tahnout po 1 proti sméru vlasu a budou na papir vrsit co nejvetsi
mnozstvi barvy nebo pfehnanym pfiitlakem papir prodfou. Skutecnd barevnost
pfedmétt je také nebude pfili§ zajimat. OvSem aZz tato uskali malby ptekonayji,

budou jejich dila vice a vice dokonala.

Desatero pro spravnou vytvarnou tvorbu:
1) k vytvarné ¢innosti by me¢lo byt dité¢ vhodné motivovano
2) Vv zadném piipadé nesmime dité do C¢innosti nutit

3) pied samotnou ¢innosti ditéti ¢innost vysvétlime

2 Jakoubkova, Véra., Packové, Juliana., Pejsova, Jifina.: Vytvarna vychova v mateiské skole:
Dil¢i metodicka piirucka k programu vychovné prace pro matetské skoly. Nase vojsko, n.p., Praha
1988, str.32.
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4) pracovni plocha by méla byt vhodné osvétlena a pfitvorbé by ditéti
nem¢lo nic prekazet
5) material a pomucky by mé¢ly byt vhodné voleny a umistény, tak abychom
dité neomezovali v jeho tvofivosti
6) barvy predkladame vétSinou jiz rozmichané a ptipravené k malovani
7) dité by mélo mit dostatek ¢asu na dotvoteni dila podle vlastnich ptedstav
8) pokud si dit¢ nevi rady, poradime mu
9) wvytvarné dilo by nem¢l po ditéti nikdo upravovat
10) hodnotime zdatené prvky a nehledame nedostatky
K motivaci je vhodné pouzivat rizné piibéhy, pohadky, divadla, basné, hudbu
nebo prozitky z vyletl ¢i prochazek. Pfed kazdou ¢innosti by uéitelka méla védét,
¢eho chce s détmi docilit a méla by k tomu zvolit vhodnou techniku pouziti barev.
V matetské Skole se vzhledem k vlastnostem nejvice osvéd¢ilo malovani
temperovymi barvami. Protoze jsou kryci, maji vyrazné barvy a nejsou jedovatg.
Malba prstovymi barvami je také vhodnd, protoze se déti s barvou 1épe seznami,

mohou si ji ,,0sahat.” Myslim si, Ze pfed malbou akvarelovymi barvami bychom

meéli preferovat malbu barvami anilinovymi, které maji mnohem jasnéjsi

vvvvvvv

pfedevSim pro svou pestrost a z tohoto diivodu je vyuZzivana i malba barevnymi
tuSemi. Po dokonceni je vhodné umistit malbu na pfedem pfipravené misto

a nechat ji zaschnout a poté vystavit.

Zasady pFi malovani v materské skole:

1) Pifed samotnym zacatkem malovani je vhodné ptevléci se do pracovniho

odévu nebo si alesponi vyhrnout rukavy.
2) Stétec drzime v jedné tfeting jeho délky a netladime na né;j.

3) Barvy nabirame pouze na S$picku Stétce a prebytky otirame o okraj
nadobky s barvou, Stétce vracime do spravné nadobky anebo je dikladné

opereme tak, aby nedochézelo k nezddoucimu michéni barev.
4) Stétec po papiie vedeme po sméru vlasu.
5) Dbame na ¢istotu vody v kelimku uréeném pro prani $tétct.
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6) Po praci stétce pereme ve vlazné vodé velmi dikladné, aby v nich barva
nezasychala a byly schopny pfisti malby. Poté je otfeme po sméru vlast

suchym hadiikem a ulozime do sklenice ¢i jiné nadoby Stétinami nahoru.

7) Pracovni misto uklizime tak, aby po nas mohl pohodIné pracovat nékdo
jiny.
8) Barvy z rukou dikladné omyvame mydlem.

,DéEtl se uci malovat $tétci tlustSimi 1 ten¢imi na papiry velké i mensi.
Velikost papiru a tloust’ka Stétce maji urcitou souvislost. TlustSim Stétcem
se na menSim papiru nepodaii détem namalovat toho mnoho pro
nedostatek volné plochy, ma-li dit¢ velky papir a maluje-li tenkym
Stétcem, stava se bezradnym, plochy neni dobfe vyuZito a malba je

, e s 24
nevyrazna, je jaksi pfikréend, utlacend.*

24 Razakové, Dagmar..:Kreslime, malujeme, modelujeme. Statni pedagogické nakladatelstvi,n.p.,

Praha 1963, s. 16.
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Prakticka cast

V praktické ¢asti jsem se zamétila na vytvarnou tvorbu prostiednictvim barev.
Cinnosti jsem s détmi realizovala po dobu pilroéni pedagogické praxe. Na
zacatku prace s détmi jsem se snazila, aby se s barvami seznamily co mozna
nejlépe a mohly si je i1 ,,0sahat.” Nejdiive déti malovaly libovolnymi prstovymi
barvami a poté zkouSely reakci barev zapusténych do sebe. Poté jsem s détmi
zkousela vytvarnou fadu tisknuti v tydnu zaméfeném na pohadky. Prvni den byl
pfevazné improvizacni, mym cilem bylo, aby si déti pohadky spojily s barvami
a z donesenych latek rtiznych materidlt a barev vytvofili vlastni kostymy a
barevny pohadkovy svét. Vytvarnd fada koncila paty den vyrobou vlastnich

bramborovych tiskatek.

Pracovni skupina

Pracovala jsem se skupinou 28 déti. 12 chlapcti a 16 divek. Z toho je 6 déti ve

veku tii az Sest let, 15 déti ve véku Ctyti az pét let a 7 déti predskolniho veku.

Metodické rady

»Metodické fady vychazeji predevS§im ze zplsobu technického provedeni
ukoli a prozkoumani vytvarnych vyjadiovacich prostfedkt z hlediska jejich
(ptevazng) technickych moznosti. Graduje v nich napf. dovednost v zachéazeni
S vytvarnym instrumentem, materidlem ¢i technikou. Od prostého otiskovani
barevné skvrny z jednoho papiru na druhy lze dospét (bezprostfedné ¢i v
budoucnu) az k technice monotypu, od bramborového tiskatka k tisku z vySky
(napf. linorytu), od poznavani vlastnosti fidké a husté barvy a jejich chovani na
ruznych podkladech (navlhéeném, klovatinovém, Skrobovém, zdrsnéném
smirkovym papirem) k jejich zamérnému vyuzivani pfi vytvarné tvorbé. Tomuto
zkoumani je mozno podrobit také (jiz uvadéné) vytvarné vyjadiovaci prostiedky
(linii, barvu, tvar, svétlo, rytmus, kontrast, naznak, nadsadzku, zjednoduSeni atd.).
Do metodické fady nutné ndlezi nejen zkuSenosti z vlastnich praktickych

vytvarnych Cinnosti, ale také z vniméni obj ekti.«?®

% Hazukova, Helena., Novd pojeti vitvarné vychovy,plan a vitvarné projekty [online]. Praha:

rvp.cz, revize 7. ¢ervence 2006 [cit. 7. inora 2012].
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6. Realizace

6.1. Barevné motyli kouzleni
Ttida, ve které jsem pracovala, se jmenuje ,,Motylci, proto jsem tohoto nazvu
vyuzila pfi prvnich ¢innostech s détmi.
Cile:
Seznamit déti s barvami
Spravné zachazeni s barvami
Rozvoj fantazie a predstavivosti
Protazeni celého téla
Pomucky:
omalovanky, bretonové barvy, klovatina, Stétce, Sablony motyll, prstové

barvy, ¢erny fix, ¢tvrtky, temperové barvy, barevné tylové latky

Nabidka ¢innosti:

- omalovanky s motyly

- otiskovani prstd

- zapousténi barev do klovatiny
- povidani o motylech

- hra na motyly

- cviceni s barevnymi latkami

- tisk motylich kiidel

Dostupné na : <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/629/NOVA-POJETI-VYTVARNE-
VYCHOVYPLAN-A-VYTVARNE-PROJEKTY .html/>
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Postupy ¢innosti:

Motyl - otisk prstovych barev:

Nejprve si kazdé dité pripravi maly ctverecek ctvrtky a poté si postupné
namoci Ctyfi prsty do prstové barvy a ty vzdy otiskne tak, aby tyto otisky tvofily

tvar motylich ki¥idel, po zaschnuti dokresli cernym fixem tykadla.
Motyl - zapousténi barev do klovatiny:

Déti si vyberou z piredem pfipravenych vysttizenych papirovych motyll, které
natfou slabou vrstvou klovatiny. Poté Stétcem namocenym v bretonové barve
délaji do klovatiny malé kanky. Po zapusténi barev a vyplnéni plochy nechaji déti

klovatinu zaschnout.
Hra Let motylt:

Po tfid¢ jsou rozmistény papirové kvéetiny riznych barev, od kazdé barvy je

0 jednu méné¢, nez je celkovy pocet déti. Jedno dit€ chodi a fika basen:
»Maly motyl tfepetalek,
priletél k nam z velkych dalek.
Vybira si kyticku,

kam by slozil hlavicku.«?°

Po téchto slovech fekne jednu barvu kvétiny a tkolem ostatnich déti 1 ditéte,
které¢ tikalo basen je, co nejrychleji bézet na kvetinu dané barvy. Dité, na které

nezbyla kvétina, fika basen. Takto hru n¢kolikrat opakujeme.
Motyl - otisk temperovych barev:

Déti si vyberou z pfedem pfipravenych papirovych motyli, které nejprve
pfehnou na polovinu. Poté jednu polovinu kiidel pomaluji temperovymi barvami
Vv takové vrstveé, aby byla schopna otisku. Kdyz je polovina motyla pomalovana,
ptelozi v pfedem piipraveném ohybu kiidla na sebe, aby vznikl otisk. Tomuto
motylu mohou déti ¢ernou temperou domalovat télo a poté nechat barvy dikladné

zaschnout. Nebo po zaschnuti barev télo dotvofit barevnym papirem.

% Autor neuveden
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Prabéh cinnosti:

Hned réno si nékteré déti vybarvovaly omalovanky a jiné tvofily u stolecku
motyly otiskovanim prstovych barev na ctvrtku. Po tomto otiskovani
a seznamenim s barvou nasledovalo zapousténi bretonovych barev do klovatiny
a Z toho 1 nasledna vyroba motyld. Pii této ¢innosti déti pfedev§im pozorovaly
zapousténi barev do sebe a vznik novych barevnych odstind. Po svacin¢ jsem si
s détmi povidala o motylech, o tom jaké maji barvy, z ¢eho se vyviji atd. Na toto
povidani navazala hra Let motyli. Kdyz se déti dostateéné rozehtaly, zacali jsme
se cviCenim, které bylo motivovano barevnymi kiidly motylt, na ktera jsme
vyuzily barevné tylové latky. Po protazeni a zacviceni si kazdé dité u stoleCku
vyrobilo dal$iho motyla, tentokrat otisknutim temperovych barev z jedné poloviny
ktidel na druhé. Pti pfichodu z vychazky jsem spolecné s détmi vyzdobila tfidu
vyrobenymi motyly.

\%
.

obr. 4. Motyl ze zapousténi barev do klovatiny
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obr. 5. Motyl z otisku temperovych barev

Reflexe:

I kdyz vytvarnych ¢innosti bylo tento den mnoho, musim fici, Ze déti mély
zZ tvoreni radost a tvoreni riznych motyld je bavilo. Pii rannich ¢innostech nékteré
déti neotiskovaly pouze prsty, ale chtély si zkusit 1 otisk ruky, libilo se jim mit
barvu mezi prsty a dotykat se ji. Byla jsem rada, Ze je zajimalo to, jaké barvy
vzniknou zapusténim vice barev do sebe a ze tento jev pozorovaly po dobu, nez se
barevnost ustalila. Pti povidani o motylech uz vétSinu znamych znaly, ale i tak je
bavilo popisovat jejich barvy. Hru, ktera nasledovala, chtély déti opakovat
pomérné dlouho a tak si myslim, Ze je také zaujala. Pfi cviCeni se mi nejvice libilo
to, jak se déti latkami snazily napodobovat ladné pohyby motylich ktidel. Pii
posledni ¢innosti otiskovani temperovych barev si mnoho déti vybralo, jako
podkladovou barvu stejnou jakou méla jejich latka pfi cviceni. Byla jsem rada, ze
jsem tfidu zdobila spolecné s détmi, protoze si své motyly mohly umistit na misto,

které se libilo jim.
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6.2. V lese nebo na paloucku

Cile:

Rozvoj spravného zachazeni s barvami
Rozvoj pohybovych schopnosti
Seznameni se zvifaty

Pomucky:

temperové barvy, Stétce, lepidlo, rolicky od toaletniho papiru, stopy zvifat,

knihy s obrazky zvifat a ptirody, ¢ervené papiry, Sablona kruhu
Nabidka €innosti:

malba louky

malba lesa a lesnich zvitat

povidani o lesnich zvitatech

prohlizeni knih

piekazkova draha
Postupy ¢innosti:

Dtim z roli¢ky od toaletniho papiru:

Dité na rolicku od toaletniho papiru namaluje okna, dvete atd. Po zaschnuti
obkresli na cerveny papir kruh, ktery vystfihne a ke stfedu nastfihne. S timto
ukonem, miize pomoci ucitel. U tohoto nastfihu nasledné potie papir lepidlem

a prilepi druhou nepolepenou ¢ast. Takto vznikne stiecha, kterou pfilepi k rolicce.
Télovychovna chvilka:
Zajic — chlize ve diepu, ruce tvoii usi na hlave.
Medvéd — ,,medveédi t€zka chiize.
Jelen — chuize, ruce tvoii parohy.

Jezek — schouleni do klubicka.
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Prabéhy ¢innosti:

Po pfichodu si déti mohly prohliZet knihy s obrazky ptirody, kvétin a zvifat.
Poté, kdo chtél, mohl pro motyly a jind zvifata malovat temperovymi barvami
louku. Nasledovaly ¢innosti na koberci, pii kterych se déti nejdiive protahly a
zahraly si na zvitata za zvuku pisné¢ Hajny je lesa pan. Déti byly seznameny
s pravidly hry a poté ménily pohyby podle toho, které zvife jsem fekla. Kdyz byly
déti dostatecné uvolnéné, povidaly jsme si v krouzku o zvitatech, ktera ziji v lese
a na louce, jak vypadaji, kde bydli a ¢im se zivi. Také jsem détem ukazala
namalované stopy zvifat a déti hadaly, komu stopy patii. Poté jsem pfipravila
prekazkovou drahu, ktera méla pfipominat prochazku lesem. Déti chodily mezi
papirovymi stopami zvifat, prolézaly latkovym tunelem jako 1iS¢i norou, valely
sudy na zinénce jako medvédi. Kdyz si vSichni prosli drahu alespon jednou, mély

déti za ukol namalovat u stolecki jedno lesni zvife nebo strom.

obr. 7. Malba lesnich zvifat a stromu
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Reflexe:

Stejn¢ jako predesly den i dnes déti prace s barvami bavila a o Cinnost se
zajimaly uz pii mé pfipravé barev a Stétcti. Myslim si, ze konecné obrazky
dopadly velmi dobfe a velmi mé potéSilo, Ze se déti snazily vyplnit celou plochu
ctvrtky, aniz bych je na to musela upozoriiovat. Hra na zvifatka byla také uspésna,
protoze déti maji pisent velmi rady a pfi hie si ji zpivaly. Prekvapilo mé, Zze mnoho
déti védelo, jak vypadaji stopy jednotlivych zvirat a také to, Ze mé povidani
dopliiovaly mnoha dalSimi informacemi. Pti prochéazce ,,lesem* a pii plnéni ukola
tyto stopy néktefi chlapci znovu urCovali. Zavére¢na malba zvifat me piekvapila
predevsim v tom, ze vSechny déti vybarvily zvifata jejich redlnymi barvami. Je ale
pravdou, ze tfiletym détem s barevnosti zvifat napovédou pomahaly star$i déti.
Celkové si ale myslim, ze déti znaji zvifata natolik bezpecné, Ze nemély potiebu

pouzivat jiné nez realné barvy.
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6.3. Hura do pohadky

Cile:
Podpotit piirozeny vztah k pohadkam
Zdokonalit jemnou a hrubou motoriku
Procvi¢ovani rozeznavani barev
Pouziti barevnych latek k improvizaci
Rozvoj fantazie

Pomuiicky:

temperové barvy, ¢tvrtky, ntizky, stétce, latky, korkové zatky
Nabidka €innosti:

- prohlizeni pohadkovych knizek

- otisky vlastnich dlani

- povidani o oblibenych pohadkach

- povidani o kladnych a zapornych postavach

- ukazka barevnych latek

- ttidéni latek

- tanec s latkami

- tvorba kostym1 z latek

- tvorba barevného pohadkového svéta

- otisk korkové zatky

Postupy c¢innosti:

Otisk dlang:

Déti si vyberou barvu, jakou chtéji, pomoci $tétce si natfou dlan a poté ji

otisknou na piedem pfipravenou ctvrtku.
Otisk korkovou zatkou:

Tato ¢innost ma stejny postup, pouze misto dlan¢ slouzi korkova zatka.
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Prabéh cinnosti:

Réano si déti u stoleckli prohlizely ptipravené pohadkové knizky a poté si
mohly jit otisknout svou pohédkou stopu. Mély za kol vybrat si barvu, kterou by
do pohadky chtély vstoupit. Po svaéiné jsem si s détmi v krouzku povidala
0 jejich oblibenych pohadkach a o tom, které barvy by podle nich mély na sob&
postavy z pohadek. Kdyz jsme si dopovidali, donesla jsem velky pytel, ze kterého
jsem postupné vyndavala latky riznych barev, velikosti a materidlt. Déti fikaly,
které postavé by tuto latku oblékly. Pak si kazdy vybral jednu latku a pii hudbé
s ni tancil. Déti mély za kol tancovat tak, jak na né€ plisobi vybrana barva (vesele,
smutné). Kdyz vSichni dotancili, mélo kazdé dité za tkol, ptevléci se pomoci latek
do n¢jaké pohadkové postavy. Poté kazdé dité teklo, kterd postava je. Nakonec
piisla tvorba pohadkového svéta z barevnych latek. Tento svét déti dotvorily

barevnymi otisky rukou a otisky korkovych zatek.

obr. 9. Otiskovani dlang
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Reflexe:

Skupinka chlapcti, ktera si rano prohlizela pohadkové knihy, vyuzila tento
prozitek i v nasledujici hie na koberci, kdy si ptjcili velky plastovy hrad a hrali si
na rytife. Otiskovani dlani u stoleckii vyzkousely postupné vSechny déti a nékteré
chtély otiskovat i nékolikrat. Nejmladsi Terezku (3roky) fascinovalo ,,patlani‘
barev mezi prsty, ale s otiskem méla mensi potize, protoze s obtisknutou rukou
zacCala jezdit po papife a vytvofila jednu velkou Smouhu, ovSem druhy pokus
s mou pomoci se uz podatil. U déti, které tiskly vicekrat bylo zajimavé pozorovat,
ze si voli porad stejné barvy nebo pievazné barvy z jedné skupiny, tedy bud’ barvy
teplé nebo studené. Pii fizené cinnosti byly téméf vSechny déti uchvaceny
vysypanim barevnych a lesklych latek z pytle a okamzit¢ se k nim seb&hly
a zadaly je z blizka pozorovat a mavat s nimi kolem sebe. Cinnost, pii které si déti
mély vytvofit vlastni kostym z latek, byla také velice uspé$na. VSechny déti Si
vybraly barvy latek, které jsou pro jimi zvolené postavy typické. Stavba
barevného pohadkového svéta, byla uz jen piijemnym zavrSenim, kdy se déti

snazily popisovat, co z dané latky pravé tvofi (zelena — louka, modra — feka...)
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6.4. Sasa s$asa, $asula
Cile:
Rozvoj pozornosti
Rozvoj logického mysleni
Rozvoj matematickych predstav
Rozvoj teci
Rozvoj spravného pouzivani barev
Rozvoj spravného drzeni niizek
Pomuiicky:

temperové barvy, Stétce, Sablony SaSkl, nizky, vystithané barevné

geometrické tvary pro kazdé dité, lepidlo, tuzky, omalovanky, manasek

Nabidka €innosti:
skladéani SaSka z geometrickych tvara
vystiihavani a malba Saska
basen

omalovanky

Postupy c¢innosti:
Malovani Sasci:

Dité¢ dostane Sablonu hlavy Saska, obkresli ji, vystfihne a pomaluje

temperovymi barvami. Poté vyrobek necha zaschnout.

Prubéhy ¢innosti:

Réno mély déti moZnost vybrat si z riiznych omalovanek Saskii nebo si stihat
a malovat $aska. Po rannich ¢innostech a sva¢iné nasledovalo povidani v krouzku.
Nejprve déti vymyslely, jaké barvy mize mit Sasek. Ptala jsem se déti, zda jsou
tyto barvy veselé nebo smutné a nakonec jsem détem ukédzala mandska Saska,

kterého jsem si pfinesla, pfedstavila jsem ho a zeptala jsem se, jestli je SaSek podle

39



toho v jakych barvach je oblecen vesely nebo smutny. Poté jsem déti ucila basen,

pfi které déti protahovaly télo podle toho, co jsem predvadéla.
,,Kdyz se tahne za $itiru,
skace SaSek nahoru,
vyhazuje rukama,
ptitom kope nohama,

takhle jede na koni

a pak se Vam pokloni.“27

Poté manasek poprosil déti, zda by mu pomohly poskladat jeho kamarady
Sasky, ktefi se rozprchli po tfid€. Po tiid¢ jsem rozhdzela rizné barevné papirové
geometrické tvary tak, aby byl pro kazdé dité spravny pocet Kk naslednému
skladani Saska. Postupné jsem fikala tvary a pocet, ktery maji déti sebrat. Kdyz
mély vSechny déti své tvary v ruce, méli za kol najit si kousek svého mista na
koberci a sednout si. Poté jsem détem rozdala papiry a podle mych pokynii na né
skladaly tvary k sobé, nad sebe, pod sebe, vedle sebe atd. tak, ze jim vznikl
papirovy barevny SaSek z geometrickych tvart. Poté ho opatrné pienesly ke

stoltim, ptilepily na papir a pastelkami dotvotily pozadi.

2" Autor neuveden.,Sasek [online]. Praha
Pohyb détem, 2012, [cit. 2. Ginora 2012].

Dostupné na < http://pohyb-detem.cz/basnicky>
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obr. 10. Namalovany SaSek

obr. 11. Nalepeni $asci z geometrickych tvart

Reflexe:

Pfi malovani $askii se mi libilo, Ze déti Sasky malovaly mnoha barvami, takze
vzniklo mnozstvi velmi barevnych a veselych S$askt, kterymi jsme pozdéji
vyzdobily tiidu. Pti povidani na koberci jmenovaly déti pfedevsim jasné a zativé
barvy a pokud né¢kdo tekl naptiklad ¢ernou, ostatni ho hned opravovaly, ze takové

barvy Sasek na sobé nenosi. S manaskem se déti velmi rychle spratelily a v jeho
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pozadavcich se mu snazily vyhovét. Sbirani geometrickych tvart délalo problémy
pouze triletym détem, t€ém ovSem star$i déti rddy a se samoziejmosti pomohly.
Nasledné skladani Saska nékteré déti mély hotové jesté diive, nez jsem zadala
veskeré pokyny. Jedno dité misto SaSka slozilo raketu a tu i nasledné nalepilo na
papir. Celkové si myslim, ze Cinnosti byly podafené a i ptes to, ze déti mély
k dispozici stejné barevné geometrické tvary, vznikly znich po dotvoreni

originalni obrazky.
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6.5. O veliké repé

Cile:
Spravné zachdzeni s houbickou pfi tisku
Rozvoj jemné motoriky
Rozvoj matematickych predstav
Rozvoj paméti
Rozvoj mluveného projevu
Protazeni celého téla
Pomuiicky:

ctvrtky, barevny papir, ntzky, lepidlo, houbicky, tempera, pastelky, fepy,
kostymy, obrazky k pohadce

Nabidka €innosti:
- vyroba papirovych mySek pomoci tisku houbickou
- vypravovani ptibéhu O veliké fepé pomoci obrazkl
- rozvoj matematickych piedstav
- ndcvik basné s ukazovanim
- cviceni s fepami
- dramatizace pohadky

- malba pohadky

ochutnavka fepy

Postupy c¢innosti:
Mysky natisknuté houbickou

Nejprve si déti obkresli Sablonu téla na bilou ¢tvrtku a Sablonu usi na rGzovy
barevny papir a tyto Sablony vystfihnou. Poté Sablonu téla v jeji cca tfetiné
piehnou tak, aby vznikla hlava. Na toto télo tisknou houbi¢kou namocenou do
Sedé barvy ,kozisek™ a poté dolepi usi, zuby, fousky a ¢umacek. Temperou
mohou obtdhnout usi pro jejich zvyraznéni.
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Pohyby k basni:

Pii slovech ,,Vyrostla fepa velika,” déti pomalu vstavaji ze sedu a rukama
znazoriuji listy, pii slovech ,,na policku na poli,* znazoriiuji rukama povrch pole,
pii fikani ,,déda velky kosik ma,* spoji déti ruce v kruh pied sebou a pii slovech

»repou si ho naplni.* zndzornuji rukou dévani fepy do kosiku.

Prabéh €innosti:

Protoze piedchozi den se déti tGcastnily divadla O mySce Rozumce, zapojila
jsem do nasledujiciho dne pohadku O veliké fepé. Abychom navézali na mysku
Rozumku, ¢ekala na déti hned rdano vyroba mysSek natisknutych houbickou. Do
této Cinnosti se postupné zapojily téméf vSechny déti a v priibéhu vyrdbéni jsme si
povidali o tom, jak to s my$skou Rozumkou bylo v pohadce. Kdyz byly mysky
hotové a déti se nasvacily, nasledovala ¢innost na koberci, kde jsem se nejprve
déti ptala na to, ve kterych pohaddkéch mysky vystupuji, az jsme spole¢né dospéli
i kK pohadce O veliké fepé. Tuto pohadku jsem détem pomoci obrazku
prevypravéla a poté jsem se zaméfila na rozvoj matematickych predstav kladenim

otazek napt.: ,,Kdo stal pti tahani fepy pied pejskem?* Nasledovala basnicka:
,» Vyrostla fepa velika,
na poli¢ku, na poli,

déda velky koSik ma,

fepou si ho naplni.«?®

Pii této basni déti basen zndzornovaly. Po zopakovani basné jsme spolecné
s détmi cvicily za pomoci pravych malych cervenych fep. Pak jsem rozdé€lila déti
na herce a divdky a spolecné jsme si pohddku zdramatizovali. Role se po
dokonceni dramatizace vyménily. Nasledovala kresba fixem a malba pastelkami a

pastely. Po ni ochutnavka ¢ervené fepy.

2 Miroslava Strakaté
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obr. 12. Otisk houbickou obr. 13. Kolorovana pohadka

Reflexe:

Tisk mysiho ,kozisku“ zvladaly star§i déti bez sebemensiho problému,
nejmladsi déti mély mensi problémy. Terezka (3 roky), ktera s houbickou
namocenou v barvé zacala jezdit po papife, stejné jako tomu bylo u otiskovani
dlang, opét po mém upozornéni a zopakovaném predvedeni tuto €innost sama
zvladla. Vypravéni pohadky zaujalo vSechny déti, myslim si, Ze piredevsim diky
obrazkovému doprovodu. Pii kladeni otazek: ,,Kdo byl prvni?“ a ,,Kdo pied
kym?* déti bez vahani odpovidaly spravné, pouze zavéhaly u otazky: ,,Kdo Sel
tahat fepu za myskou?* Pifi této otdzce nékteré déti mlcely nebo odpovédély
nespravné. BasniCku, kterd nasledovala po povidani, se vSechny déti naucily
témeét okamzité a pifi ndsledném cviceni se soustiedily na to, aby si s nékym
nevymeénily fepu. Nejvice m& ovSem pot&Sily déti pfi dramatizaci pohadky,
protoze byly naprosto zaujaté a pozorné a diky tomu, ze pohadka byla kratka
abylo mozné celkové vystiidani déti, byli vSichni spokojeni. Tuto piijemnou
¢innost zavrsilo vytvarné tvoreni u stolecku, pii kterém si déti vypravély o tom,

jak dramatizovaly pohadku.
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6.6. Barevné perni¢ky

Cile:
Zopakovani znamé pohadky O pernikové chaloupce
Pouziti nové techniky — otisk kulicky, otisk potravinaiské folie
Nécvik stiihani
Vciténi se do role
Seznameni s lidskymi vlastnostmi
Jak se spravné zachovat, kdyz se ztratime
Rozvoj pozornosti
Pomucky:
viko od krabice, hlinénd kulicka, temperové barvy, hnédy papir, nizky,

Sablonky, potravinafska folie, obrazky k pohadce, Satek, omalovanky, izolepa,

molitanové kostky, latky

Nabidka ¢innosti:

vystiihavani

otisky kuli¢ek a potravinatské folie na ,,pernicky*

prohlizeni obrazka

hra Na spici babu

stavba Pernikové chaloupky

lepeni ,,perni¢kd* na chaloupku

povidani o vlastnostech zlych pohadkovych postav
Postupy ¢innosti:

Otisk kulicky:

Vysttizeny tvar pernicku dité polozi na dno vika krabice. Pak mimo né¢j, na
rizna mista v Krabici kapne nékolik kapek temperové barvy. Do jedné z barev

postavi kuli¢ku a naklanénim vika necha kuli¢ku volné¢ kutdlet barvami a pies
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vysttizeny perni¢ek. Timto vznikne barevny otisk drahy kulicky. Po dokonceni

nechd ,,perni¢ek* zaschnout.
Otisk potravinaiské folie:

Vystiizeny tvar pernicku dit¢ pomaluje temperovymi barvami, které¢ se mu
libi. Je nutné dbat na to, aby barvy nezaschly. Poté ptilozi kousek potravinaiské
folie a pomacka (zvrasni) ji na ,,perni¢ku. Takto pfipraveny vytvor, nechd dité

zaschnout a poté sejme folii. Vzniknou riznobarevné struktury povrchu pernickt
Hra Na spici babu:

Jedno dité hraje babu, sedne si uprostfed mistnosti, vezme si $atek na hlavu
a polozi si nékolik ,,pernickd* na sebe, ovSem tak, aby je nedrzelo, poté zavie o¢i.
Ostatni déti maji za kol ,,spici bab&* perni¢ky nepozorované sebrat. ,,Spici baba*

se snazi po sluchu poznat, Ze ji ostatni pernicky berou a chytit je pfi kradezi.

Prabéh €innosti:

Nejprve si déti pfi rannich Cinnostech mohly vytvofit papirové pernicky
technikou otisku hlinéné kulicky a otisku potravinarské folie. Nebo si mohly
prohlizet obrazky a vybarvovat omalovanky z pohadky. Také nékolik déti stavélo
chaloupku z molitanovych kostek a latek. Po téchto ¢innostech nasledovalo
pfevypravéni pohadky spolecné s détmi. Kdyz si vSechny déti pohadku
pripomnély, zamé&fila jsem se na vlastnosti jezibaby. Déti mély za ukol vymyslet,
jaké vlastnosti mohla mit a pro¢ byla tak zlad. Pak jsme spolecné vymysleli
pravidla chovani pii tom, kdyZ se ztratime. Nasledovalo zdobeni chaloupky rano
vytvofenymi pernicky pomoci izolepy a hra Na spici babu. Na samém konci déti

vleze relaxovaly, pii hudbé doplnéné zvuky piirody.

obr. 14. Otisk kuli¢kou
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obr. 15. Otisk potravinaiské folie

Reflexe:

Nové vytvarné techniky pii rannich cinnostech byly détmi velmi Zadouci.
Predev§im technika otisku kulicky namocené v barvé. Ne&které déti
spolupracovaly ve dvojicich a domlouvaly se na spravném néaklonu vika tak, aby
jim kulicka nevypadla ven. Kone¢né vytvory byly velmi zdafilé. Pfi otisku
potravinaiské folie mély nekteré déti problém s tim, ze nedokazaly udrzet povrch
mokry a z toho diivodu nebyl efekt natolik vyrazny. Nejvice pouzivaly modrou
cervenou a zelenou barvu. Pii pfevypravéni pohadky byly déti pomérné presné
a na vSechny dopliujici otdzky velmi rychle odpovidaly. Kdyz jsem se déti ptala
na vlastnosti jezibaby, odpovidaly nejdfive, ze byla zla, zamracena a hladova.
Nekteré déti nedokazaly rozlisit vlastnosti od vzhledu a fikaly, ze byla oskliva
améla bradavice. Byla jsem rada, ze déti védély, co je vhodné dé¢lat, kdyz se
ztrati, vétSina znala telefonni Cisla integrovaného bezpe¢nostniho systému, svoji
adresu, piijjmeni. Pouze tfileté¢ déti neznaly svou adresu a telefonni ¢islo policie.
Pti zdobeni chaloupky byly déti rady, ze je chaloupka zdobena jejich pernicky
a davaly pozor na to, aby se jim neponicily. Hra na spici babu méla velky tspéch,
bylo zajimavé pozorovat, jak se déti snazi jit k ,,babé* po Spickach a ptiblizit se
tak, aby se neprobudila a nechytila je. Zaroven jsem byla ptekvapena, jak déti
hrajici ,,babu® vydrzely byt v klidu a soustfedéné vnimat okolni zvuky. Vétsing
déti se podafilo ,,perni¢ek bab&* vzit. Myslim si, Ze se ¢innosti povedly a déti si je

prozily a uzily.
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6.7. Holcicka v cerveném

Cile:
Rozvoj jemné motoriky
Opatrnost pii praci s nozem
Spravné zachazeni s barvou
Rozvoj poznatkli o vyuziti potravin
Rozvoj zrakového vnimani
Rozvoj pozornosti
Pomuiicky:
brambory, ptiborové noze, prkénko, vykrajovaci formicka, temperové barvy,

bila usita zastéra, bilé papirové kvétiny, voskové pastely, upecena buchta, étvrtky,

manasek Cervené Karkulky, $pejle, izolepa
Nabidka ¢innosti:

vyroba tiskatek z brambor

vyroba pfanicek

tisk na zastéru pro Karkulku

rozhovor nad pohadkou

hra Jakou barvu mas na sobé

hra Cép ztratil Eepicku

hledani kyticek

vybarvovani kyti¢ek voskovym pastelem

dramatizace pohadky

Postupy ¢innosti:

Tiskatka z brambor:

Dé&ti nebo ucitel rozkroji bramboru na pil, poté do rozkrojené casti zatlaci

formi¢ku a noZem ji obfizne. Kdyz jsou piebytecné c¢asti odstranény, vynda
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formicku a vzniklym razitkem namocenym v temperové barve tisknou na vybrany

povrch.
Hra Jakou barvu mas na sobé¢:

Déti sedi v kruhu, ucitelka fiké4 barvy a déti, které je maji na sobé&, se postavi

a ukazou tuto barvu na sobg, ostatni déti to kontroluji.
Hra Cap ztratil &epicku:

Jedno dité chodi po tiidé a fika: ,,Céap ztratil Gepic¢ku, méla barvu barvicku....*
a fekne jednu barvu. Ostatni déti maji v tu chvili za kol co nejrychleji tuto barvu
v pfedem vymezeném Uzemi nalézt a dotknout se ji. Dité, které fikalo basnicku

chyta ty, které barvu jesté nenasly a ten, kterého chytne, se S nim stida.

Prabéh Einnosti:

Pfi rannich Cinnostech déti za mé pomoci vyrabély bramborova tiskatka
atiskly na zastéru urcenou Karkulce a na ptelozenou ctvrtku urcenou jako
pranicko. Po této ¢innosti a sva¢ing nasledovalo prevypravéni pohadky O Cervené
Karkulce s pomoci obrazkti a manaska. Zeptala jsem se déti: ,,Jaké postavy byly
V pohadce? Jakou barvu nosi na svém obleceni myslivec? Pro¢ se holcicka
z pohadky jmenovala Cervena Karkulka? Jaké znate jesté Eervené véci? Co
Karkulka mohla v lese vidét? Co byste babicce daly vy? “ Po téchto otazkach se
déti protahly u hry Jakou barvu mas na sobé a Cap ztratil ¢epicku. Nasledovala
dramatizace pohadky, pti které se deti vystfidaly vroli herci a divakd. Na
dramatizaci voln¢ navazalo hledani vystfizenych papirovych kvétin viditelné
schovanych po tfid¢ a jejich néasledné vybarvovani voskovymi pastely a pfilepeni

izolepou na $pejli. Nakonec nésledovala odména v podobé rozkrajené buchty.

obr. 16. Dramatizace pohadky
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obr. 17. Tisk bramborovyrh tiskatkem

Reflexe:

Pti tvorbé tiskatek jsem nejvice musela pomahat tiiletym a Ctyfletym détem,
protoze nemély silu na rozkrojeni brambory. Samotny tisk déti bavil a zadné dité
netiskalo pouze jednou barvou, ale nejcastéji vSemi nabidnutymi. Texty do
ptanicek jsem spolecné s détmi dopisovala odpoledne. Po tydenni zkuSenosti
S barvou a tiskem déti pracovaly o poznani lépe, s vyjimkou Terezky (3 roky),
ktera i dnes zacinala s tiskem tak, ze s namocCenym tiskatkem v barvé jezdila po
papife. Pfi vypravéni pohadky byla vétSina déti zaujata a na nasledné otazky
bystfe odpovidala. Hry zaméfené na barvy zvladaly vSechny déti bez problému
a piedevsim hra Cap ztratil Eepi¢ku, méla nejspise diky moznému pohybu tspéch.
Dramatizace pohadky mé ptijemné piekvapila, protoze déti se vzily do role a byly
schopné vlastnich tvir¢ich kreaci. Pii nasledném vybarvovani kvétin pouzivaly
vSechny déti s vyjimkou Zdendy (5 let), ktery pouzil ¢ernou a tmavé modrou
barvu, svétlé zarivé barvy. Naslednd buchta jako od babic¢ky byla pro déti

prijemnou odménou.
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Zaveér

Hlavnim cilem mé prace bylo zjistit a ovéfit si moznosti vytvarného vyjadieni
déti predskolniho véku prostfednictvim barev a technik malovani. Behem ptil roku
jsem si s détmi vyzkousela nékolik vytvarnych aktivit, pti kterych jsou vyuzivany
barvy a rizné détem zndmé i neznamé vytvarné techniky. V ramci tydne
zameieného na pohadky jsem s détmi zkousSela metodickou vytvarnou fadu tisku.

Nejprve déti otiskovaly vlastni prsty a na konci tydne si s mou pomoci vyrobily

vlastni tiskatko z brambor.

Presvédcila jsem se o tom, ze déti praci s barvou maji rady a ze pozorovani
jejich vlastnosti je zajima. VSimla jsem si, Ze upfednostiiuji praci s barvou
Vv tekuté podobg, protozZe je jim pifijemny piimy kontakt s ni. Ovéfila jsem si, Ze
vétsina déti ve veku tfi az Ctyfi roky nevybarvuje predméty jejich redlnymi
barvami, ale pouze podle vlastni fantazie a nalady. Ovsem témét zadné déti
nepouzivaji k vybarvovani cernou nebo velmi tmavou barvu. Upfednostiuji
pfedevsim teplé a zativé barvy. Nové techniky zajimaly déti nejvice a dle jejich
zajmu se domnivam, ze nejveétsi uspéch méla technika otisku hlinéné kulicky, pfi
které deti pracovaly ve dvojicich a chtély ji zkouSet i pfi odpolednich ¢innostech.
V pribéhu pul roku straveného v této mateiské Skole a disledném vedeni jsem si
v§imla velkych pokrokii pii praci s barvou. Uspéchii dosahlo i nejmladsi dité
(3roky), které zacalo matefskou Skolu navstévovat az na zacatku tydne, ve které
jsem aplikovala metodickou vytvarnou fadu. Nastésti nebylo zaskoceno
neznamym prostfedim a s velkym zdjmem se zapojovalo do veSkerych aktivit,

predevsim do téch vytvarnych, ve kterych mohlo zkousSet a experimentovat.

Po celou dobu, kdy jsem s détmi pracovala, jsem se snazila, aby ¢innosti mnou
navrzené nebyly pouze nenavazujicimi moznostmi vytvarného vyjadieni, ale aby
vZzdy byly Uzce spojeny s tématem daného dne. Pfi mém ptichodu do ttidy se vZdy

déti s napétim ptaly, co dnes budeme vyrabét a tvorit.

Dospéla jsem k nazoru, ze je pro déti prace s barvami velmi dulezita a ze diky
nim a s ptedeslou vhodnou motivaci k tvorbé mohou lépe uplatiovat svou

fantazii, naladu a pohled na sv¢ét.

Myslim si, Ze mnou navrZena vytvarna fada pomohla détem v rozvoji jejich

tvofivosti a navyku prace s barvou. Domnivam se, Ze nové pfichozi dit¢ by
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nedosahlo takovych uspéchii pii tisku, pokud by neproslo celym systematicky

vytvofenym tydnem.

Z tohoto diivodu se domnivam, Ze by takto systematicky vytvorené fady mély
byt Casto a pravidelné v matefskych skolach vyuzivany a mél by na né byt bran
vEtsi zietel.

V¢Efim, Ze tato prace bude zajimavou inspiraci nejen pro mé, ale i pro dalsi

ucitele a rodiCe déti v matetskych skoléach.
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