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Abstrakt:

Rajkova M.: Dramatické aktivity jako motivace k vytvarnému proZzitku a rozvoji tvofivosti
ditéte v materské Skole

Bakalarska prace 2012

Bakalarska prace se zabyva dramatickymi aktivitami, které jsou motivaci k vytvarnému
proZitku a rozvoji tvofivosti ditéte v matefské Skole. DUlezité pojmy dramatizace, jeji
metody, artefiletika, vytvarné Cinnosti a jeji techniky jsou definovany v teoretické Casti
¢erpané z uvadéné literatury. V nasledné Casti byla navrhnuta série integrovanych blokd,
ktera byla aplikované na konkrétnim vzorku déti. Pomoci vyzkumné metody - Pozorovani,

pak byla provedena evaluace konkrétnich tématickych celk.

V zavéreCné Casti jsou shrnuty zavéry, prace je doplnéna fotodokumentaci a

videonahravkou.

Kli¢ové slova: dramatizace, vytvarné ¢innost, tématicky celek, motivace



Abstract:

Rajkovd M.: Drama Activities as Motivation to Creative Experience and to Kreativity

Development in Preschoolers
Bachelor work 2012

The bachelor thesis deals with dramatic activities, which are the motivation to visual
experience and to development of child creativity in nursery schools. Important terms of
dramatization, its methods, artephiletics, art activity and its techniques are defined in
theoretical part gauner from the stated literature. The following part contains the
suggestionof integrated blocks set which was applied in real sample of children. With the
help of research method — Observing, the evaluation of specific thematic wholes was

carried out.

The conclusions are summarized in the final part, the work is completed with the
photodocumentation and the video.

Key words: dramatization, art activity, thematic whole, motivation
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UvoD

Myslenka psat tuto praci, kterd se zabyva zejmeéna dramatickymi aktivitami, motivaci a
vytvarnou tvorivosti se v mé hlavé zrodila v okamziku, kdy jsem zacala studovat obor —
Ucitelstvi pro matefské Skoly. Jako absolventka nepedagogického stfedoSkolského
vzdélani jsem neustale hledala cestu k détem, ktera by byla zabavnd, tvofiva a podnétna.
Clovék se najednou ocitne mezi dvaceti détmi a nevi, jak je naucit basnicku, jak strhnout

jejich pozornost a ucit je poznavat svét zabavnou formou.

B&hem mého plsobeni na pedagogické fakulté v Ceskych Budgjovicich jsem se méla
moznost Ucastnit nékolika priibéZznych a souvislych pedagogickych praxi. Poznala jsem
tedy nékolik matefskych Skol a dostala jsem do Zivota nékolik uzite¢nych rad. Zacala jsem
zaméfovat svou pozornost na pani ucitelky a spokojenost déti pfi jejich praci. V mnoha
pfipadech jsem zjistila, Ze by si chtély déti vice hrat, a Ze jsou nékteré pani ucitelky pod
velkym tlakem a ve stresu. Zacala se ve mne rodit myslenka, jak to udélat, aby byly Stastné
déti, ale i ja. A je to vlibec mozné?

Cerna (1992) v publikaci Maly privodce dramatickou vychovou v matefské 3kole napsala,
Ze zésadou pro tvofivou dramatiku v praxi je, aby pani u€itelka poznala nejprve sama sebe.
Clovék sam sebe pfi tvofivé dramatice poznava, hraje si sém se sebou i s détmi. Otazkou

zlistava, jestli si déti néco odnesou a namotivuje je dramatizace k nasledné ¢innosti?

Artefiletika a s ni spojend vytvarna tvorivost je pfijemnou novinkou, kterd u nas nema
zapusténé dlouholeté kofeny, ale pomalu se dostava do podvédomi velké Casti uCitelek

v materské skole.

V teoretické Casti mé prace bude popsana dramatizace, jeji metody a techniky, artefiletika,
vytvarna tvofivost a nékteré vytvarné techniky. V nasledné praktické Casti se budu snazit

popsat a vyhodnotit tématické celky, které predtim provérim s détmi v praxi.

Zamérem mé prace je ovéfit, zdali jsou dramatické aktivity motivujici k vytvarnému

prozitku a jsou-li pfinosné a podnétné pro dalsi tvofivost ditéte v materské Skole.



I. TEORETICKA CAST

1. Vysvétleni zakladnich pojmU z oblasti dramatizace

Dramatizace

,.Prevedeni slovesného literarniho dila do podoby divadelni hry, dramatického textu.

MuZe byt chapéna té7 jako improvizace podle literarni predlohy — volna, akéni.!

,,Obvykle je tim mySleno pisemné prevedeni epické predlohy do dramatické podoby urcené

k divadelnimu ztvarnéni.

Improvizace

,.(z lat. improvisius) — véc vefejna, néco predem nezndmého) projev, vykon tvoreny bez
pripravy, ,,spatra‘, projev samovolny, Zivelny, neuvédomély, bezd&Cny, nevynuceny,

dobrovolny. Jadrem pojmu je spontannost.

I. Ulrychova a kol. ve své publikaci (2000, str. 104) uvadi, Ze improvizace je zakladni
metodou dramatické vychovy. Jednd se o hru v situaci a roli, miize byt zcela nepfipravena,
tzn. rodi se ,ted a tady* ( vtomto pfipadé se jednd o okamZitou reakci na zadani a na
impulzy pFichazejici z vnéjsku), nebo mize byt pfedem pfipravena ( obvykle se domluvi
situace, jeji priibéh a zakonceni). Nefidi se pfedem daného stanoveného textu a je v ni stale
otevieny prostor pro urcitou zménu a vyvoj. Dilezité je, Zze déti mluvi vlastnimi slovy,
vnaseji do hry nové detaily, reaguji na neocekavané podnéty od spoluhract, ovsem vzdy

by se mélo jednat o respektovani pfedem domluvené linie.
Autori v této publikaci ¢leni improvizaci na:
A. Improvizace hromadné

- cela skupina déti rozehrava urCitou situaci spole¢né, déti nehraji simultanné, ,vedle

sebe*, ale spolu

! BECVAROVA, I.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potteby pedagogickych pracovnik{
pracujicich s détmi a mladezi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 12

2 ULRYCHOVA, |., GREGOROVA, V., SVEIDOVA, H.: Hrajeme si s pohadkami. Praha: Portél, 2000,
s 99

* BECVAROVA, 1.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potieby pedagogickych pracovnik
pracujicich s détmi a mladeZi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 11



- probiha vzajemna komunikace ve skupiné a déti na sebe spontanné reaguji

- déti museji reagovat nepfipravené na nastolené situace navzdjem, pravé tato

nepripravenost se v zavéru ukazuje jako velmi cenna

- nuti déti jednat spontanné a feSit problém(situaci), ktery pfed nimi pravé nastal

- v dUsledku toho mlize byt jejich pocinani skute¢né, pravdivé a zazitek opravdu autenticky
B. Improvizace malych skupin

- déti se rozdéli do menSich skupin (dvou- az pétiClennych — pfi vysSim poctu déti ve
skupiné je domlouvani a spoluprace obtiznéjsi)

- skupinky pak dostanou obvykle spole¢né zadani, kazda skupinka samostatné premysli a

pripravi si kratkou dramatickou improvizaci
- Cas straveny pripravou se odhaduje priblizné na pét az deset minut, poté scénku zahraji

- zahrané situace vytvéareji komplexnéjsi obraz urcité situace a rozsifuji détskou zkuSenost

o dalS$i moZnosti, které samostatné skupinky ve fazi priprav mozna viibec nenapadly
Interpretace

,.Vyklad dila a jeho tvorivé zpracovani za pomoci prostfedk(, které srozumitelné tlumoci

interpretllv vyklad. Tato metoda obohacuje déti o umélecké hodnoty a dovoluje

prostednictvim dramatické hry proniknout k podstaté textu.**

Dramatické jednani

I. BeCvarova ve své publikaci ( BeGvarova, 2004, str. 12) definuje dramatické jednani jako
jednéni v dramaticke situaci, ktera je impulsem k vyfeSeni dramatického konfliktu.

Dramaticky déj

,,Vznika vzajemnym jednanim osob. Je zaloZen na rozporné, vzrudujici situaci, méa

* BECVAROVA, 1.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potreby pedagogickych pracovniki
pracujicich s détmi a mladeZi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 11
> BECVAROVA, |.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potfeby pedagogickych pracovnikii
pracujicich s détmi a mladezi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 12
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1. 1. Dramaticka hra, tvoriva dramatika a artefiletika

V tomto pripadé mluvime o hie dramatického typu, kterd mize obsahovat riizné formy a
organizaci — etuda, improvizace s déjem, hromadnd improvizace, pantomima, slovni

improvizace apod., pokud jsou jeji soucasti jednani, role, dramaticka situace a dgj.

1. 1. 1. Stavba dramatické hry

Expozice — uvedeni do déje ( miize to byt vypravéni, Uryvek z dopisu, obraz, videozaznam,
aryvek z deniku, predméty, magnetofonova nahravka apod.)

Kolize ( konflikt) — vyvolava napéti a ma snahu jej resit (,, Co se asi tak mohlo stat?),
vytvéreni kontextu ( napf. dotvareni postav, prostiedi)

Krize — vyvrcholeni hry, jedna se o tzv. kulminani bod, kdy neni na misté situaci dale
prodluZovat, ale feSit. UrCité okamziky zpravidla neni mozné zahrat napf. Uraz apod. a
tudiZ je nutné je preklenout prevypravénim. Hra v Zadném pfipadé neztraci dramati¢nost,
ale naopak dovoluje kazdému navodit si okamzik podle sebe, jak to on sam citi. Vhodnou
metodou pro upevnéni proZzitku je bez pochyby simulace. Autorka simulaci popisuje jako

predstavu sebe samou v této urcité situaci s moznosti vyslovit se nahlas.
Peripetie — obrat a moZnosti feSeni situace( vnitfni hlasy, zpomaleny film...)

Katastrofa a zavéretna katarze — vyreSeni, oCista. Jedna se o kone€nou fazi, ktera

disponuje rozuzlenim situace a reflexi.®

1. 2. Hrav roli

Autorky se ve své knize zmifiuji o tom, Ze jedna-li se o hru v roli, jedna se tim o jeden ze
zékladnich predpokladl dramatické hry. Dité prejima v duchu a rdmci hry roli nékoho
jiného a chova se pak v této roli tak, jak se domniva, Ze by jednala postava, jejiz role mu
nalezi. V tomto véku nemUZe byt fe¢ o hlubsi psychologickou charakterizaci postavy, ale o
uvédoméni si nékterych jejich charakteristickych rysl, pripadné jednoho typického rysu.

Hra v roli umozZiuje ditéti vidét situaci a problém z urcitého, rozdilného pohledu.

® BECVAROVA, 1.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potieby pedagogickych pracovnik{
pracujicich s détmi a mladeZi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 11
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V pribéhu dramatického zazitku déti obvykle nesetrvavaji jen u jedné role, ale obménuji
je. Je jim tak nabidnuta moZznost vniknout do problému komplexnéji, z rliznych Ghld, a

vyrazné prohloubit svou sociélni zkudenost.

Ucitelé by si vsak méli dat pozor na to, aby v ramci zkouméani problém( z riznych Ghld
nesklouzli k chybg, Ze se pokusi zlidstit, zpsychologizovat a zrelativizovat i jasné
negativni, zapornou postavu ( napf. jeZibaba). DlleZité je, aby v pohadkovém pribéhu bylo
zfetelné a jasné rozliSeno dobro od zla. Relativizace téchto zakladnich hodnot a snaha o
hlubSi pochopeni rozdilnosti a nejednoznacnosti lidského chovani a povahy by méla volné
prijit aZ s dospivanim a nelze tento vyvoj predbihat.’

I.BeCvarova se o hfe v roli zminuje pouze okrajové a definuje ji jako ,,pfevzeti role nékoho
jiného s vyuzitim vlastnich poznatkd a zkusenosti. Hraci si vyzkousi i nedostupné role a

O g

role protihracu. (Becvarova, 2004, str. 12)

1. 3. Volna hra

Prostfednictvim volné hry déti navazuji socialni kontakty se skupinou vrstevnik(,
spontanné se uéi novym védomostem, dovednostem a navykim, vytvari si postoje a
ziskavaji zkusenosti s pomoci ostatnich déti ve skupingé. UgCitelka se mize do her déti
zapojovat v roli spoluhrace, iniciovat je hraCkami nebo materidlem, obohacovat svymi

napady, usmeérriovat chovani déti v pfipadé potfeby a napomahat jim pri feseni konfliktd.

Ucitelka by neméla hru déti vyruSovat, pokud samoziejmé nedochazi k ohroZeni zdravi
déti. Samoziejmé je jeji povinnosti respektovat pravo ditéte zvolit si ¢innost, pFipadné roli

pozorovatele, vyrazné hru neomezovat a nepodsouvat détem své napady.®

1. 4. Hra s pravidly

Jednd se o hru, jejiz zahajeni, prlibéh i konec jsou jasné vymezeny predem danymi
pravidly. MizZeme zde mluvit napf. o détské folklorni hie, rliznych honickach, micovych
hrach apod. | kdyZ nékteré z téchto her byvaji jakoby dramaticky motivované a déti v nich
maji urCité role (napf. ,,Na ovce a vlka*“, ,,Na kouzelnika* apod.) nejde ve skute¢nosti o roli

"ULRYCHOVA, |., GREGOROVA, V., SVEIDOVA, H.: Hrajeme si s pohadkami. Praha: Portél, 2000,
s. 102
8 SVOBODOVA, E.: Obsah a formy predskolniho vzdélavani. Ceské Budgjovice: PF 2007, s. 53
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v pravém slova smyslu, jedna se spiSe o predpis, ktery oznacuje, ke které skupiné dité
patfi, jakym zplsobem se méa ve hie chovat a jakéa pravidla jsou pro néj smérodatna. Je
dilezité, Ze i po prevzeti role, je hra¢ v urcité situaci ve hie hlavngé sam za sebe —
nepfemysli nad tim, jak by se ve stejné situaci chovala postava, jejiz role na néj pfipadla (
napf. ovce), ale snazZi se Fesit situaci podle svého ( nesmim se nechat chytit, musim byt
obratnéjsi, lepsi, rychlejsi nez honi¢ — vtomto pFipadé vlk, pokud neuspéje, ma pocit
selhani). Potencialné pritomny dramaticky prvek je moZno posilovat v jistych pfipadech.
Mizeme dat rozehrané roli vétsi prostor. Hry s pravidly oplyvaji ¢asto pohybovym,

dynamickym a soutézivym charakterem.

Byvaji Casto zafazovany tzv. na rozehrati na Uvod hodiny, skupina se uvolni. Vzdy, kdyz
ucitel citi, Ze pozornost déti ochabuje je dobré hru s pravidly zaradit a nechat déti vybit
svou nadbytecnou energii. Je velmi dobré, kdyz se tyto hry néjakym zplsobem vztahuji na

hlavni téma hodiny.’

I. Ulrychova ve svém prispévku uvadi, Ze nejvétsi pfinos pro déti ve hie a dramatu spociva
v rozvijeni osobnosti déti skrze jejich smysly. Libi se mi myslenka, kterou tato autorka
pouZila a ztotoZnuji se s ni. V praxi to znamena, Ze déti objevuji znovu a znovu jakoby
vzdy poprvé svét skrze zrak, sluch, hmat, chut’ i Cich. Déti hledaji krasu a inspiraci v téch
pro dnesni svét nejobyCejnéjSich vécech, které nas obklopuji. Hry i cvifeni nesmirné
obohacuji zejména détskou vnimavost, obrazotvornost a schopnost metaforického vidéni a
vyjadreni. Velikou roli vtomto pfipadé hraje empatie a souznéni, mély by gradovat do
takového stupné propojeni skupiny, aby se stala spolec¢né dychajicim, citicim a reagujicim
celkem, kde uZ neni potfeba jakychkoliv slov. Jde o vytvofeni svéta ,, téch, co si

rozuméji«.*°

1. 5. Role dramatické vychovy a tvorivé hry v materské Skole
1.5. 1. MozZnosti vyuZiti dramatické vychovy a tvorivé hry v préaci s nejmensimi détmi

Mnoho ucitelek materskych $kol si stéZuje, ze kvili mnozstvi Gkoll nezbyva na to
nejdllezitéjsi, a sice na to, co je détem nejblizsi a pro né nejpfirozenéjsi — na hru. Po

sezndmeni s moznostmi dramatické vychovy, nemusi byt obavy tak velike.

® ULRYCHOVA, I., GREGOROVA, V., SVEIDOVA, H.: Hrajeme si s pohadkami. Praha: Portal, 2000,
s. 102
Y ULRYCHOVA, 1., Tvoriva dramatika: Drama a pfib&h. NIPOS, 2005, ro¢. VXI., & 3, s. 1-3
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Umi-li si uCitelka sama hrat, stane se ji prace s détmi radosti a potéSenim a pochopi, Ze
dramatickd vychova je spiSe UZasnym pomocnikem a ne dalSim néjakym ukolem.
V dramatickych hrach i cvicenich mizeme procvicovat veliké mnozstvi vychovnych
tkoll, které v matefské Skole sledujeme. Jednotlivé hry i cviceni spojuji vidy vice
vychovnych prvk( najednou, vidime tedy, Ze se prolind pohybova vychova, citova
vychova, jazykova vychova s mravni vychovou. Objevuji se zde prvky hudebni i vytvarne
vychovy, rozviji se fantazie a obrazotvornost, koncentrace pozornosti ale i pamét’, vnimani
a poznavani, pracovni vychova, literarni vychova a nékdy ji dokonce lIze vyuZit i pro
rozvijeni zakladnich matematickych predstav. Nezapominejme, Ze v pfipadé dramatické
vychovy se nejedna o monotonni prediikavani textll, odfikavani basnicek a uz viibec ne
secvicené divadelni vystoupeni. Kouzlo dramatické vychovy v matefské Skole je, Ze ji
mlzeme rlizné obménovat a u zkusenéjSich déti navic spojovat s daleko narocngjSimi

ukoly.

Dramatickd vychova se vrukou citlivych a poucenych pedagogl miZze stat arovnym
proutkem, otevirajici détem svét bohatsi, radostnéjsi a zabavnéjsi. Dité v tomto obdobi svét
objevuje hrou a nejen svét, ale i sebe a své moznosti. Jeho objevy a zaZitky jsou mnohem
silnéji prozivany, nez v priibéhu celého dalsiho Zivota. Co vtomto véku zasejeme do

trodné pldy, zapusti kofinky pro budouci rozvétveny a kosaty strom.

Vyhodou dramatické vychovy je pravé to, ze ji mlzeme zafazovat pfi nejriznéjSich
¢innostech béhem celého dne. Mlizeme ji zapojit do Cinnosti piimo, nebo jako kratkou
zménu pro relaxaci a uvolnéni od jiného vyukového programu. Spravné by se méla prolinat
celym dnem ve $kole. Mlize ndm pomoci ve chvilce déti soustredit, rozehnat jejich Gnavu
nebo rozladénost, i ziskat pozornost pro néjaky naro€néjsi ukol, ktery se chystame s détmi
zvladnout. Je mozné ji vyuZit nejen pfimo ve tfidé, ale i na zahradé, pfi vychézce i na
hristi. Velkou vyhodou je samoziejmé i to, Ze pfi ni Casto dokaZzeme aktivné zaujmout
viechny déti najednou a je tim mozna spoluprace scelym kolektivem. Prednosti
dramatické vychovy je Casto velmi pozitivni zpétnd vazba. Jinymi slovy, co do déti
vloZime, ndm pak nepfimo pomdze i pfi jinych ¢innostech a v celém vychovném procesu.
Déti jsou pak mnohem citlivéjsi, pozornéjsi, vnimavéjsi a dokazi rychleji koncentrovat
svou pozornost jak ve skuping, tak ve vztahu k jednotlivci. Proti jinym kolektiviim jsou
zvyklé rychleji reagovat a maji vétsi fantazii a predstavivost. Je ddlezité, abychom si

uvédomili, Ze pfi praci v matefské Skole neni cilem jen déti néco naucit, dodavat jim nové
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poznatky a védomosti, ale musime v nich zaroveri rozvijet i cit a citlivost, jejich charakter

a jejich aktivni a tvofivy pristup ke svétu.™*

1. 6. Tvoriva dramatika

Mnohem lépe se tvofiva dramatika tvofi, nez-li se o ni piSe. Nelze postupovat podle
jednotného navodu, pokud k praci takto pFistoupime, nebude to zcela urcité fungovat.
Nejdllezitéjsi bod pristupu k tvorivé dramatice je ten, Ze nejdfive by si mél kazdy sam
vyzkouset plsobeni tvofivé dramatiky sdm na sobg. Pedagog sam sebe lépe pozna a
mnohdy objevi své skryté moznosti a schopnosti.

Brat popis tvofivé dramatiky a dramatické vychovy v matefské Skole jako navod je
nebezpecné zejména proto, Zze mlize sméfovat k nesmysinému omezeni. Nestaci, vybrat si
jednu hru, ktera v nas vyvola zaujeti, ale je tfeba pochopit, pro¢, s jakym zamérem se hra
hraje, jaka ¢innost po ni bude nasledovat, jaka pfedchazela a k ¢emu bude sméfovat.

V pfipadé tvofivé dramatiky se nejedna pouze o cestu, jak vychovat citlivého Clovéka.
Zaroven je i dobrou zpétnou vazbou ndm samym a tudiz nas vyznamné obohacuje.

Schopnost umét a chtit si hrat nas v Zadném pripadé nezesméSiuje, ani neponiZuje, ale

naopak ndm dava moznost se vratit do nejhez¢iho obdobi lidského Zivota, do détstvi.

Velmi dilezité je najit si pro svou praci namét, téma. Je-li namét dostatecné zajimavy,
mlZeme ho realizovat prakticky celoro¢né napf. rok v pfirodé. Musime vSak davat pozor,
aby nezevSednél, byl pro déti porad zajimavy. Musime namét prokladat spoustou
rliznorodych Cinnosti, aby déti neustale provokoval k dalsim ¢innostem. Mlize se stat, Ze
déti i pfes vSechnu snahu ztrati zajem, v této fazi je nesmirné dllezité netrvat tvrdohlavé na
svem, ale dat détem prostor pro zkouméani noveho podnétu, ktery je silnéjsi a aktualnéjsi.

VZdy méme moznost obmény.

Co se ty¢e dramatickych her a ¢innosti, je velmi dlleZité seznamit déti s pravidly. Mlizeme
fici, ze stanoveni pravidel, je dllezity proces vSeobecné pfi praci s détmi at’ uz v matefské
Skole, nebo vroli rodiCe. Pravidla je tfeba vysvétlovat nékolikrat a stale je s détmi
opakovat, aby je zcela jasné pochopily a pak je ddsledné dodrZovali. Pravidla jednou
stanovena nikdy za zadnych okolnosti pedagog neobchazi a za Zzadnych okolnosti hru €i

1 BUDINSKA, H.: At si uz mohou nase déti ve své skole ! hrat!.Praha; ARTAMA, 1992, s. 2
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¢innost neusnadnuje. Jestlize si déti na tento styl a normu zvyknou, usnadriuje to celkovou

praci pedagoga.

Kazda hra i ¢innost ma svlj vyvoj, vlastni vnitini Zivot a fad a méla by také smérovat
k néjakému vrcholu. Jestlize mame naplanovanou svou ¢innost s détmi na jedno dopoledne
¢i odpoledne v souladu s namétem, méla by k vrcholu dosahovat cela dopoledni nebo
odpoledni ¢innost.

Velmi dllezitad je motivace a méla by se pfi ¢innostech vzdy vyskytovat. Hru i ¢innost
mlZeme rlizné obmeénovat, jen poupravime pribéh podle ndmétu a mizeme hréat prakticky
totoZnou hru se stejnymi pravidly, avSak pro déti pokazdé nové. Mizeme si uvést priklad
na notoricky zndmé hre - na mrazika. Hru hraji jednou podle pfibéhu o tom ,, Jak mréz
¢aroval a zacaroval...“ a podruhé tfeba podle pFibéhu ,Jak se mrazikovi ztratila hiilka
mrazilka a délala neplechu*.

Tvoriva dramatika je jednou z cest, na které mlze ukazat své schopnosti i méné tvorivé
dité. Nevynika-li napf. v pohybu, miiZze se vyjadrit hudebné ¢i vytvarné apod. Tvofiva
dramatika dava Sanci nejen véem détem, ale i nékterym ucitelkdm. Nékterym proto, Ze
nékomu tento styl nemusi sedét, nebo ho jednoduse nezvladnou. Je dllezité Fici, Ze ten
kdo tvofivou dramatiku v praxi nezvlada, by ji tedy s détmi nemél viibec zkouset. Jedna
z nejhorSich chyb by byla, kdyby netalentovand a nepoucenad ucitelka vzala tvofivou
dramatiku jako ndvod, vzor, nepfinesla by do néj nic svého a nerespektovala by potfeby
svych déti.*?

Cerné I. uvadi nékolik zasad pfi praci s détmi i pri tvoFivé dramatice:
,.Zasada prvni: Poznej nejdriv sama sebe.

Zasada druhda: Poznej co nejdfive vSechny déti, s nimiz pracujes.

Zasada treti: Stanov si poradi cild — co ted, co potom.

Zasada Ctvrta: Vidy si uvédom, pro€ danou hru nebo ¢innost volis.
Zasada péata: Mené Casto byva vice.

Zasada Sesta: NedrZ se tvrdosijné zvoleného namétu, improvizuj.

2 MACHKOVA, E., OPRAVILOVA, E., CERNA, I., a dal.: Maly priivodce dramatickou vychovou
v matefské Skole. Praha: Portal, 1992,s.4 -5
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Zasada sedma: Méj vzdycky dostate¢nou zasobu materialu.
Zasada osma: UC se od pFirody a z literatury, Cti détské knizky.

Zasada devata: UC se smyslovému i mimosmyslovému vniméni, snaz se vnimat a citit
druhé.

Zasada desata: Neboj se hrat si, popoustéj uzdu fantazii a predstavivosti.

Zasada jedenacta: Nikdy déti do Zadné Cinnosti nenut, snaz se najit vhodnou ucinnou
motivaci.

Z4sada dvanacta: Respektuj potreby déti, respektuj jejich osobnost.**

1. 7. Artefiletika

Spojeni dramatické aktivity s vytvarnymi prvky se v modernim pojeti vyznaCuje jako
artefiletika. Jednd se o zaZitkové pojeti vzdélavani, které se u néds zaCind pomalu
vyskytovat, avSak hlubsi kofeny najdeme spiSe v zahraniCi. Artefiletika pFinasi inspiraci

pro praci s détmi a proto by bylo vhodné se o ni v této praci zminit.

., Artefiletika je reflektivni, tvoFivé a zaZitkové pojeti vzdélavani, které vychazi z uméni a
expresivnich kulturnich projevil ( vytvarnych, dramatickych, hudebnich apod.) a sméruje
k poznavani i sebepoznavani prostfednictvim reflektivniho dialogu o zaZitcich z expresivni

tvorby nebo vnimani uméni.«*

Artefiletika se vyznaCuje tésnou vazbu k uméni a usiluje o propojeni emocialniho a
socialniho rozvoje srozvojem intelektualnim. Program vychazi z ur€itého tvirciho
expresivniho projevu a vlastnich zazitk(l déti. Tyto zaZitky se snaZzi pedagogicky zhodnotit
pro poznavani, sebepoznavani, rozvoj komunikacnich schopnosti a uplatnéni se v Zivoté
mezi lidmi. V praxi to znamend vytvofit pro déti podminky pro zazitkové bohatou tvirci
¢innost a nasledné zajistit, aby tato Cinnost byla co nejlépe vyuZita zejména pedagogicky
pro poznavaci, sebepoznévaci, socialni a komunikacni aktivity.

Jednd se tedy a specificky pfistup k uplatnéni umeéleckych cinnosti ve vSeobecném

vzdélavani a ve vychové. Artefiletické pojeti se inspirovalo v arteterapii a vznika
z vytvarné vychovy. Artefiletické principy a metody vyhovuiji i ostatnim typlm umeéni, Ize

¥ MACHKOVA, E., OPRAVILOVA, E., CERNA, |., a dal.: Maly priivodce dramatickou vychovou
Y, matefslgé ékolg. Praha: Porgél, 1992,s.5 )
Y SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., ELIASOVA, S.: Divej se, tvoF a povidej!. Praha: Portal, 2007, s. 15
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je tedy uplatiovat ve vytvarné, hudebni, literarni, dramatické vychové apod. Pojeti
artefiletiky poskytuje praktické a teoretické nastroje k tomu, aby vzdélavaci obory,
pfedméty soustfedéné vyustily ze svého odborného jadra, ale zaroven nepresahovaly

hranice ur¢itého uméleckého druhu.

1.7.1. Dvé stranky artefiletiky

A. presahuje hranice oboru ( zejména ve vzdélavacich programech vitd propojovani

predmétl nebo Cerpa z uméleckych aktivit, které se uplatiiuji v tzv. prifezovych tématech),

B. tyka se samostatnych specializaci ( ve vzdélavacich programech se jedna o artefileticky
pFistup uplatnény v daném oboru, napf. ve vytvarné, hudebni nebo dramatické vychove).

1.7. 2. Jak rozpoznat artefiletiku v praxi

Podstatny a dllezity fakt je, Ze artefiletika poklada uméleckou tvorbu Zéka jen za prvni
poznavaci krok, na ktery ma navazovat druhy krok: reflexe a dialog mezi zaky. Je dilezité
zajistit dostatek Casu nejen pro vyrazovou tviréi ¢innost, ale také pro rozhovory o zéazitcich
z tvorby. V takovém rozhovoru je tfeba zabyvat se nalezité rozdily v osobnim pojeti jistého
tématu nebo predmétu. ZkuSenost jednotlivych lidi je nejvice ovlivnéna nejbliZzSim
socialnim okolim a pisobenim medialni komunikace ( televize, internet , tisk apod.), ktera
nabizi SirSi kulturni a spoleCenské souvislosti. Filozof a teoretik uméni Nicolas Bourriard
zddraziiuje, Ze lidska spolecnost je utvarena pribéhy, a ty se vyznacuji v pFistupu k Zivotu,

vztah( lidi k praci nebo zébavé..., a my Zijeme uvnitf téchto pribéhd.

Z téchto pribéhd, jakychsi scénérll, které nam do jisté miry piSe historicka doba, nikdo

nemdZze zcela vystoupit.

Mezi tyto scénéafe, pribéhy patfri:
- zplsob vyuZiti volného ¢asu
- sledovani televizniho pofadu

- styl oblékani
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- poznatky a pfedstavy, které ndm davaji jednotlivé védni nebo umélecké obory z nichz
se vyvijeni 8kolni pFedstavy apod.™

Jiz od (tlého véku lidé nahodné poznavaji jednak v roding, jednak prostfednictvim rdiznych
verejnych vlivd, co je ,,materstvi nebo ,,laska”, pritom ma kazdy Eloveék jiné zkusenosti a
pristupuje k nim svym osobitym zplsobem. Vlastni pohled na véc a osobitost si vsak mize

uvédomit aZ pfi setkavani s druhymi lidmi.

1.7. 2. 1. Kritéria pro rozpoznéni artefiletiky v praxi
1. Reflektivni dialog

Rozhovory podminéné védomim rozdilnosti patfi k nejplodnéjsim zdrojim poznavani.
Jedna se o prvni a zaroven rozhodujici Kkritérium pro poznavani artefiletiky v praxi.
V pfipadé, Ze by reflektivni dialog chybél, nejednalo by se o artefiletiku. V tomto
rozhovoru si déti postupné vSimaji rliznych stranek a souvislosti ve svych vytvorech a
diskutuji o nich mezi sebou. Jejich nazory a postrehy jsou dllezité pro dalsi premysleni a
pro poznavani kultury nebo rozmanitych lidskych zalezitosti. Spojuji osobni zkuSenost
ditéte a zaroven to, co ji mize odpovidat v SirSich kulturnich souvislostech. Zkusenosti
ditéte sjejim kulturnim pozadim sméfujici k prohloubenému poznavani mizeme

v artefiletice vysvétlit jako vzdélavaci motivy.
Vzdélavaci motivy mohou sméfovat:
- k sebepoznavani v kulturnich souvislostech (tzv. introvertni vzdélavaci motivy)

- k poznavani svého okoli, prostfedi — spolecnosti, kultury a pfirody — a to v3e s ohledem

na osobni pristup ( tzv. extrovertni vzdélavaci motivy)

2. Systematicka prace se vzdélavacimi motivy

Patfi ke kritériim pro odliseni artefiletiky od rlznych vzdélavacich pojeti. Reflektivni
dialog spolu se vzdéldvacimi motivy jsou zékladnim a pFirozenym zdrojem nejen

poznavani, ale i sebepoznavani.

B SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., ELIASOVA, S.:Divej se, tvoF a povidej!. Praha: Portél, 2007, s. 14
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3. Propojeni poznavani svéta se sebepoznanim

V tomto sméru je artefiletika blizka arteterapii. Poznani sebe samého je totiZz spojeno
s uvédomovanim, obohacovanim a prohlubovanim prozitkl. Pfi nalezitém zachazenim
s témito prozitky a jejich zvladani mizeme lépe dosahnout psychického zdravi. Z tohoto
dlvodu se v této oblasti setkdva vychova s psychoterapeutickymi obory. Nelze vSak mluvit
0 sebepoznani, jestlize nejsme schopni srovnavani vlastniho sebeobrazu s chovanim a
minénim ostatnich lidi. Artefiletika posiluje a pfirozené podporuje v détech realistické
postoje k sobé a k druhym lidem, rozviji socialni dovednosti, zvySuje citlivou odolnost a

obohacuje vyjadfovaci dovednosti.'®

2. Metody dramatické vychovy
Metoda
Jedna se o spojeni feckych slov ,,meta“ a ,,(h)odos®, tzn. cesta k...

Metody dramatické vychovy vyuZivaji princip dramatu a princip divadla. Jedna se o
budovani pfibéhu, hledani typickych a symbolickych situaci, postav, vztahd pfi hre v roli.

MiiZeme Fici, Ze tento postup vede k zrcadleni Zivota.

Technika

Jedn4 se postup, techniku Ize chapat jako pojem podfizeny pojmu metoda.*’

2. 1. Klasifikace metod a technik dramatické vychovy (podle J. Valenty)
1. Metoda (U)pIné hry

Tato metoda se nazyva tzv. metoda prvniho fadu a je zaloZena na modelovani kazdodenni
reality Zivota. Podle Valenty se jedna o ,, univerzélni hru, schopnou napliiovat prakticky
vSechny cile dramatické vychovy“. Dopliikovou metodou Vvici plné hie je pozorovani a

poslech.

18 SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., ELIASOVA, S.: Divej se, tvof a povidej!. Praha: Portal, 2007, s. 14 -
15

7 BECVAROVA, 1.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potfeby pedagogickych pracovnik(
pracujicich s détmi a mladeZi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 15
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2. Metody pantomimicko- pohybové

Tzv. metody druhého Fadu, vyzaduji od hracl pohyb a s nim spojené aktivity, a naopak
nezdlraznuji zvuk ani fe¢. Metodiky dramatické vychovy uvadi, Ze pantomimické a
pohybové aktivity jsou pro déti a zejména pro nezkuSené hraCe snazSimi nez Cinnost

verbalni.

Priklady metod, které Valenta uvadi : Zivy obraz, zrcadleni, taneCni drama, pantomimu —

narativni, zpomalend, pfedavana, ¢astecna apod.

3. Metody verbalné-zvukové

Opét se jednd o metody druhého fadu, maji velky podil na zkvalitnéni naslouchani a

techniku reci. Jsou pochopitelné zalozeny na zvuku Ci slové.

Priklady metod: alej (ulicka), dabing, brainstorming, diskuze, zastupna fec¢, rozhovor,
disputace, monolog, dotazovéani, predavana fec, reportaz, porada apod.

4. Metody graficko-pisemné

V tomto pfipadé jde o metody tfetiho fadu a maji dopliujici funkci. Hraci vytvéareji
pisemny, kresebny nebo malovany artefakt, miize byt vytvaren v rolich nebo i mimo né.
Hraci se dostavaji do roli tvlrc(, ,,polotvirci“ (tzn. pretvareji nebo dotvareji artefakt) nebo
pfijemci (tj. uZivatelé) artefaktu. Graficko-pisemné metody v obecné roviné také kultivuji

vnimani a mysleni déti, rozviji fantazii a predstavivost a trénuji motorické dovednosti.

Priklady metod: Zivotopis, inzerat, denik, dotaznik, dopis apod.

5. Metody materialové-vécne

MliZzeme zde mluvit opét o metodach tretiho fadu a maji rovnéz doplriujici vyznam. Jejich
zakladem je manipulace a prace s materidlem (hmotou). UmoZfiuje détem poznavani svéta
prostfednictvim véci, rozviji fantazii, predstavivost i estetické citéni. S témito metodami se
mlZeme setkat predevsim pfi budovani atmosféry, kontextd a prostfedi. Pomahaji

charakterizovat postavy a hlavni myslenky pribéhu.

21



Priklady metod: prace s loutkou, s kostymem, maskou, papirem, s prostorem, svétlem a

stinem, s rekvizitou, zastupnymi pfedméty apod.™®

2. 2. Neékteré dalsi metody a techniky

Narativni pantomima

Muizeme ji prelozit jako vypravénou pantomimu. Jeji zaklad je v soub&hu paralelni ¢innosti
ucitele a hracl. Specificky uréeny zak nebo ucitel vypravuji a podle jejich vypravéni
ostatni déti hraji pantomimu. OvSem vypravéni musi byt pojato tak, aby umoZiovalo
hra¢m akci. Vypravénim o abstraktnich pojmech, nebo napf. o Sumotu barevného listi
neni dobrym prikladem narace. Za vhodné jsou povazovany jednoduché pohadkové
pfibéhy s ak&nim zaméfenim.

Tato technika je vhodna pro zacatecniky hrace a poskytuje jim urcitou podporu. Mizeme ji
pouzit i ve fazi budovani diivéry skupiny. Narativni pantomima aktivizuje predstavivost a

nauci hraCe naslouchat a jit tzv. ,,s pfibéhem®,

Autonarace — je postup, kdy hra¢ se svou pohybovou akci paralelné hovofi. Vede k déleni

pozornosti mezi fe¢ a pohyb, kdy pantomima zlistava na prvnim misté.

Ozvulena pantomima

Jedna se o spojeni pohybu a zvuku.

Pantomimicky preklad

Smyslem pantomimického prekladu je, Ze se hraci urcitym zplsobem pokouseji o prevod

fe¢ového kddu, pojmd, slov do kddu pohybového.

8 BECVAROVA, I.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potteby pedagogickych pracovnik
pracujicich s détmi a mladeZi v zajmovém vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 15-16
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Uplna pantomima

Je zcela nejvyhodngjsi pro pantomimické hrani postav. Dilezity zéklad hry je komplexni
aktivita téla.

Pohybovy ritual

VyZaduje schopnost koordinovat, pfesnost, citit rytmus ve skupiné a dovoluje ndm zazit

kouzlo davové aktivity. Byva navic spojen s uzitim kostym( a masek.

PFedavana pantomima

V tomto pfipadé mluvime o fetézovém predavani pohybu, které vyZaduje koncentraci,

tvQréi mysleni a rychlost.

Taneéni drama

Jedna se o schopnost pohybové nebo pantomimicky improvizovat za ,,hudebnich*

okolnosti skupinové ¢i individualné.

Zpomalen& pantomima - ,, Zpomaleny film*

Je to nejlepsi charakterizacni cviCeni, pfi kterém se pohyb odehrava pomalu.

Zrcadlenf

Podstata této metody spoCivd v presném napodobeni pohybové aktivity hrace jinym
hracem. Napodobeni se povaZzuje za zéklad uceni.

Zivé obrazy

Sehrani urcité situace, jevu, osoby jednim nebo vice hraCi bez pohybu a beze slov,

konfiguraci téla, tichem nebo mimikou.

Napf. sochy, fotografie, zmrzly obraz, zmrazeni, album, voskové figuriny, pomnik,

stronzo.
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Algj - ulitka

Slovo alej je odvozeno z anglického alley. Podstata spociva v tom, Ze hraci vytvofi uliCku
tak, Ze v konecné fazi stoji ve dvou fadach naproti sobé (mezera cca. 1,5 m). Touto uli¢kou
vétSinou prochazi jedna z postav hry, ostatni hraci (stromy, zdi) maji zaroven také uloZené
instrukce, co maji délat. Alej vychazi ze sebereflexi a reflexi nasich problémd, z empatie.
Tato metoda je metaforou ,kolektivniho* podvédomi. Zpravidla se nepouziva jako

kolektivni hra, ale je sekvenci v ur€itych okamzicich dramatu, kdy je tfeba dat prlichod

rrrrr

Diskuze

V tomto pFipadé se jednd o rozhovor dvou a vice osob, ktery sméfuje k FeSeni problému.
VyZaduje efektivnost, fad a citlivost. Aktivuje kazdodenni zku$enost z rdiznych Grovni
Zivota a byva Casto zakladem pro zacatek respektive jeho rozjezd, hodnoceni, pro jeho

reflexe.

Dotazovani
Tato metoda je zaloZena na kladeni otazek.
Z&Kladni formy:

a) Horké kreslo (zidle) — jedna se o techniku zaloZenou na kladeni otazek urcité postavé
v dramatu. Ostatni hr&Ci se ptaji za sebe, nebo v zastupnych rolich. Oznaceni ,horka*
evokuje, Ze zpovidani bude spojené s néjakym problémem, zjistovanim citlivych Gdajd,
kritikou.

b) Interview — mluvime o klasické technice zjistovani informaci. Dotazovany byva

obvykle v roli novinare (Zurnalisty).

Tiskova konference

Je to technika modelujici situaci zpovidani a odpovidani podle skutecnych tiskovych
konferenci (,tiskovek“). Z jedné strany Clovék nécim dllezity, zajimavy, vyjimecny,
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z druhé strany tazajici se ,,Zurnalisti“. Akce ma svllj fad, vyZaduje pohotovost a hutné

informace. Je dobra a vyhodna pro praci s néjakou informaci.

Monolog

V tomto pFipadé mluvime o mluvené aktivité jednoho hréace, verbalni sélo. Mlzeme vyuzit
i tzv. minimonolog — je to specifickh moZnost monologu. Postava vyjadfuje pocity,
myslenky, postoje, nazory ve formé jednoslovné, dvouslovné, nebo pomoci jedné véty —
vzdy se jedna o kratkou verbalni sekvenci. Sdéleni byva vétSinou povahy ,vnitfniho

hlasu®.

Rozhovor

Jednd se o mluvenou aktivitu nejméné dvou hracl, vétSinou byva s problémovym

charakterem.

Ticho

Jde o techniku, kterd4 spociva v nedofikavani, dava také prostor pro predstavivost.

Nedokonéeni je i plisobivym vyrazovym prostiedkem.

Zastupna rec

Vytvarime umély jazyk, ktery mé vlastni slova, nebo pojmy, které jsou zndmé, ale jinak
sloZzené (napf. détstina, svojstina). Ma vyznam pro verbalni pohotovost a procvi¢ovani

formalni stranky feci (rytmus, barva, dliraz..).

Deniky

Tato metoda je vdécnou formou, jedna se o psani pro sebe, miva chronologickou strukturu.
Vyuzivd Gvahovou a popisnou formu. Denik napoméaha ve hfe pfi objevovani, pri

odhalovani typl tzv. ,,soukromych svét(*.
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Plany — mapy

Malovéni a kresleni map je znamenitou spolec¢enskou i individuélni Cinnosti, kter
napomaha budovat kontexty hry. V pfipadé mySlenkovych map se jednd o grafické

zachyceni volnych asociaci.
Schémata, sociogramy

Schémata jsou graficka znazornéni urcitych vztah(l mezi jevy. Schémata maji obvykle dvé
zakladni formy: rozvétvenou a linearni. Jednou z oblibenych forem vétveného schématu

jsou sociogramy. Mluvi tak o vztazich mezi lidmi nebo postavami dramatu.

Zivotopisy
Zivotopisy hraci napi$i mimo své Zivotopisy nebo role. PouZivaji se pro charakterizaci

postav. Zivotopis mlize také nékdy slouZit téZ jako zavérecna technika.

,,Role na zdi“

Analyzu urCité postavy provadime jistym zplsobem tak, Ze povésime na zed siluetu
postavy nebo papir a zapisujeme do ni charakteristiky, o nichZ potfebujeme jednat. MUze
jit o vlastnosti, ale i o vyroky Ci myslenky postavy, okolnosti jejiho Zivota apod.

S nashroméazdénym materialem se pak mdZe déle pracovat.*

Nutné je oviem podotknout, Ze technik a metod dramatické vychovy je velmi mnoho.

Uvadim, zde jen ty, které se vyuZivaji nejvice.

3. Tvorivost a vytvarnda vychova

Uzdil (1974) uvadi, Ze vyraz tvorba, tvofivost, tvofivd schopnost nebo tvlréi byva
spojovan s détskym vytvarnym projevem od dob, kdy dvacété stoleti bylo nazvano stoletim
ditéte. Za tvorivost mizeme povazovat kazdou vykondvanou €innost, kterd ma na svém

« 20

konci za vysledek ,,vytvor*.

19 BECVAROVA, 1.: Pracovni listy z dramatické vychovy pro potfeby pedagogickych pracovnik(
pracujicich s détmi a mladezi v zajmovem vzdélavani. Prachatice: SVIS MSMT, 2004, s. 20-23
20 UZDIL, J.: Vytvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1974, s. 39
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3.1. Proc dité kresli

Na tuto jednoduchou otdzku av3ak nesnadnou, Ize jen ¢asteCné odpoveédét. Kresleni, i kdyz
se zpoCatku jedna spiSe o Carani, je pro dité hrou, a prece se jistym zplsobem lisi od
ostatnich her uZ od sameho pocatku. Vysledkem se stava relativné staly produkt — barevna
skvrna, Gara, ktera vyzyva k dalsi hie, postupem Gasu se mize stavat komplikovanéjsi.
MiZe se také zménit z pouhého vytvareni jakési stopy ve vytvoreni zndmych véci, v tomto
okamziku Cinnost prestava byt hrou a stava se ddlezitym pokusem o uplatnéni vlastnich

schopnosti ditéte.

Existuji domnénky, Ze kresba je pro dité obrazkovou Feci a jejim prostfednictvim vypravi o
dojmech, kterymi je pfepInéno a které ho mohou do jisté miry i zatéZovat. Také se mizeme
setkat s nazorem, Ze smysl kresby spociva v autostylizaci, ve zpredmétnéni vlastniho ja, to
se vSak odehrava mimo oblast vlastni psychiky ( napf. détské snéni). Podle jinych je
zakladem kresleni snaha napodobit. Dité zcela jisté nevi nic o tom, jak bude jeho umélecky
kreslifsky vyvoj pokraCovat - to se domnivame pouze my. Pro détsky svét je Cmarani
prvni pfijemnou zkuSenosti a na nas je, abychom mu dali pfilezitost k praci, ktera ho

napliiuje, bavi a pozitivné prispivéa k rozvoji jeho psychiky.?

3. 1. 1. Vyvoj prvnich kreseb

Prechodny krok od ¢aranic ke kresbam, které reprezentuji obsah, se neodehrava skokem.
Obycejné mdzeme mluvit o obdobi, kdy dité dokdZe samovolnou CGaranici dodatecné
interpretovat jako obraz néceho skute¢ného. MUZeme pozorovat proces, ve kterém dité
jakoby odkryva v tazich ¢aranice urcitou podobu véci. Jestlize neni kresba v tomto obdobi
tak uzaviena, nevyznaCuje se presvédCivosti zobrazeni, jedna se o velikou vyhodu.
Kresebné situace nejsou tak predepsané, jako v pozdéjSim véku. PFisté dité na misto
»sloniho chobotu® nakresli obraz celého slona, bude ndm tak zndma obecnd podoba
zvifete. Tim bohuZel zanikne hravost se vznikajicim tvarem a nastoupi-li k tomu jesté
souhlas dospélych (ktefi maji opravdu radi uzaviené a zfetelné obrazové situace), nezbude

nam z raného hledacstvi mnoho.?

2L UZDIL, J.: Cary, klikyhaky, pafiaci a auta: vytvarny projev a psychicky vyvoj ditéte. Praha: Portal,
2002, s. 16
22 UZDIL, J.: Vytvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1974, s. 94-96
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UZdil ve své publikaci uvadi Ze existuji svédectvi o tom, Ze dité dalo svym Caranicim
vyznam aZz pozdégji, nékdy se tak stavalo aZz pod samotnym tlakem otazky: ,, Cos to
nakreslil?* (Uzdil J. 2002)

3. 2. Co dité kresli?

Uzdil uvadi Ze se da Fici, Ze dité kresli to, co kolem sebe vidi, avsak toto tvrzeni nemlzeme
chapat doslovné. Dité ve svém okoli vidi daleko vice, neZ se pak ocitne v jeho kresbach.
Kdybychom mohli pouzit statistiky a vyslovili jsme otazku, co znaSeho okoli se
v détskych kresbach ocitne nejcastéji, zjistili bychom, Ze détskym stfedem zajmu je ¢lovék

a teprve po ném nasleduje vSe ostatni, co s ¢lovékem Gzce nebo vzdalenéji souvisi.

Nejcastéji vyskytované détské kresby, pokud disponuji vécnym obsahem a vznikly
védomé, ukazuji zpravidla jen izolované predstavy: ¢lovéka, auto, kvétinu, ddm. Jedna-li
se 0 jakékoliv spojeni predstav, které naznaCuji vzajemny vztah, znamena velky duSevni
vykon. Clovék — tzv. pafiak ma tedy u déti prvenstvi a vede pomysiny ZebFicek vyskytu.
S ¢lovékem pak prichazi do kreseb i jeho okoli: diim, strom, zahradka (plot), dopravni
prostfedky, uZiteCné véci, ndbytkem pocinaje a zvifata. Z vybaveni bytovych prostor je to
nejcastéji stdl.

Slunicko, které si Clovék pouhym okem vlastné nemé& moznost nikdy prohlédnout, se
v détskych kresbach vyskytuje také velmi €asto. Slunce znamena v détském obrazku jakési
urCeni Casu (den), ale zaroven dava misto i obloze, tim dava obrazu jednotu, kterou dité

jesté nedovede jinak vyznacit.

Mezi zajem déti je zahrnovano i to, co nepatfi k redlnému svétu, ale mize to byt z ného
odvozeno, Zije vSak svym vlastnim Zivotem a mé& svou stélou, sugestivni podobu. Toto
tvrzeni plati pro seridlové figurky, at’ s plivodem ve svém okoli, nebo bez néj ( krtek,
mravenec, kacer), nebo v davném pravéku (dinosaurus). Détské mysleni i pFedstavivost
jsou Uzce spjaty s virtualni realitou, kterd se vyskytuje v televiznich obrazovkach, nebo

obrazkovych knihach, oplyvaji mohutnou plsobivosti a vydobyly si sva prava.

Svou ulohu by méla plnit i pfedSkolni vychova, ktera by se neméla snazit zamérné
ovliviiovat okruh namétd, se kterymi dité prichazi, ale méla by se snaZit obohacovat a
zdliraziiovat jejich souvislosti s redlnym Zivotem, s lidskou ¢innosti i s pfirodou, se

zébavou a poznanim. Ma k dispozici tfeba prihody z vyletd a slavnosti, ale i kazdodenni
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déni a okolni svét, z kterych mize vychazet. UCitelka tu prece neni jen proto aby ,ucila
déti kreslit“, ale aby napoméhala détem objevovat svét.?

3. 3. Vyznam vytvarné Cinnosti v materské Skole

,Cilem materské Skoly je rozvijet schopnosti ditéte, utvaret jeho osobnost a dat mu ty

nejlepsi predpoklady pro to, aby bylo (isp&né ve $kole i v Zivots.«*

Pokud chceme dité smysluplné podporovat v jeho vytvarném projevu musime respektovat
fyziologii psychomotorického vyvoje. NejdFive totiz dité ovlada prevazné pazi: od ramena,
pres loket k dlani a posléze teprve ovladne jemnou motoriku prstll. Ztoho pfirozeng
vyplivaji i prostorové naroky na kresbu déti. Dité zdaleka totiz neni schopno vnimat
hranice a respektovat format v disledku omezené schopnosti kontrolovat pohyby paze.
Duilezité tedy je, aby vychovatel nabidnul ditéti zajimavé vytvarné materialy a poskytnul
mu prostor pro tvorbu : napf. velké formaty balicich papir(. Tyto prostfedky by nemély
déti samoziejmé omezovat v pohybu ani ve vyrazu a mély by jim umoZnit snadnou
manipulaci. S nékterymi materialy je nutno ditéti samoziejmé pomoci, pfesto by se méla
ucitelka vyvarovat utvareni vzord, které pak déti bezhlavé kopiruji - maluji, kresli nebo
modeluji. Zbyte¢né tim omezuji détskou fantazii a z vytvoru se vytrdci moment prekvapeni

a spontaneity.

Proto misto predkreslovani Sablon mdzZeme détem nabidnout hodnotngj$i podporu v jeho
vlastnich vytvarnych zameérech, staneme se pozorovatelem a pomocnikem pfi jejich
realizaci. PFi vytvarnych ¢innostech je totiz velmi dlleZité , aby dité citilo povzbuzeni,
podporu a divéru pfi tvoreni s dospélym. Dité se uci spolupracovat s dospélym, fici si o
pomoc a také ji pfijmout. Hlavnim vyznamem détského vytvarného projevu tkvi zejména

v procesu tvorby. %

3. 3. 1. Vytvarna Cinnost

Vytvarna ¢innost umozriuje ditéti poznavat riizné pfedméty, prohliZet si je, dotykat se jich i

manipulovat s nimi. Pfispiva ke zlepSeni komunikace ditéte s okolim a dovoluje mu

2 UZDIL, J.: Céry, klikyhaky, paii4ci a auta: vytvarny projev a psychicky vyvoj ditéte. Praha: Portal,
2002, s. 20-21

2 DORANCE, S.: Co si dneska vytvofime? Vytvarné napady pro matefské $koly. Praha: Portal, 2008, s. 9
2 KIRCHNEROVA, V., RUBESOVA, R.: Hravé tvofeni pro mald stvoFeni. Praha: Portal, 2009, s. 5-6
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projevovat osobnost i emoce. PFi vytvéareni jednotlivych vytvord, projektd se rozviji jeho
napaditost i pfedstavivost. Dité obvykle pocituje radost z vytvarného vyjadreni a proziva
jej. Vytvarna ¢innost ma i svilj nezanedbatelny vyznam ve vychové k samostatnosti ditéte:
dité se postupné uci vybrat si material, pomoci si bez pomoci druhych, zapojit vlastni
iniciativu a vybrat si potfebné materialy a nastroje k danému ukolu. UCi se rozhodovat
mezi nékolika moZnostmi a dokaze své rozhodnuti obhajit. Za pomoci vytvarné ¢innosti se
také rozviji jeho schopnost objevovat a tim si samo rlizné védomosti a dovednosti Iépe

0svoji.?°

3. 4. Podstatny je proces, ne vysledek

Malé déti maji na vytvarnych ¢innostech rady experimenty, objevovani a nové zkusenosti.
Setkavaji se pfi nich s tajemstvim, prozivaji radost z uspéchu i zklamani z netspéchu a uci
se tvorivosti. Vysledné dilo je pro né pouze vysledek, ne diivod, pro ktery to vSechno
délaji. Déti za pomoci vytvarné ¢innosti zkoumaji svét. V jednom okamziku objevi, jaké to
je citit na prstech hladkou barvu, v jiném se sezndmi se zéhadou miseni barev.
Prostfednictvim vytvarné €innosti upoutdme détskou pozornost a mizeme jej i zklidnit,

kdyZ s nim tzv. ,,Siji vSichni Certi*.

Nékdy se stava, ze ucitelka na déti pfenasi nevédomky nézor, Ze nejdllezitéjsi ¢asti tvorby
je vysledek. Bylo by skvélé, kdyby radéji zkousela dité povzbudit k tvofivému objevovani

pomoci rozhovor( o jejich praci.

- M{zZe$ mi vypravét o tom, co malujes?

- Pouzil jsi hodné barev?

- Kterd Cast se ti z toho nejvic libi?

- Bavila té dnedni ¢innost?

- Jaké mas pocity z té barvy?

- Ta zelena vypada UZasné vedle té Zluté velmi zarive!

- Ten obrazek je prevazné modry. Jaké barvy si jesté pouzil?

- Jak jsi jen dokéazal namalovat tak veliky vykres?

%6 DORANCE, S.: Co si dneska vytvofime? Vytvarné napady pro matefské $koly. Praha: Portal, 2008, s. 9
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Obstarat ditéti potfebny material a jen pozorovat, co je snim samo dité schopno udélat, je
lepSi neZ Fici: ,, Namaluj Zlutou kvétinu na zelené louce, nebo zelenou rybu v modré

vodg.“?’

Pro dité se zhola nic neméni, at’ uz vytvofi klubko ¢ar, barevnych skvrn nebo dilo vhodné
na vystavu. Jedna se preci jen o vysledek zabavného vytvarného procesu, nikoli hlavni

dlivod, pro¢ tvori.?®

3. 5. Soucasné pojeti vytvarné ¢innosti v predskolni vychové

Dorance (2008) uvadi, Ze materska Skola hraje vyznamnou roli v kulturnim a estetickém
formovani ditéte. Vytvarnd Cinnost je jeji nedilnou soucCasti a jednou z jeho hlavnich

slozek.

Umoznuje uCitelkdm:

- nabidnout détem pestrou Skalu aktivit
- dat jim k dispozici rliznorody material

- Vvést je k ziskavani novych zkuSenosti a znalosti ( hodnoceni projektu ve skuping, diskuze

apod.)

- mlZe je seznamit s dily nékterych vyznamnych umélct®

3.5. 1. Ctyfi skupiny podle Dorance
Autorka roz€lenila vytvarné vzdélani do ¢tyr velkych skupin:

A. Kresleni, malovani jako zékladni techniky dvojrozmérného vytvarného vyjadfovani.
Autorka do této skupiny zaclenila i nékteré z netradi¢nich vytvarnych technik jako jsou
napf. dvojitd kresba, obrazky mnoha tvari, kresba svickou. V této skupiné se pouZiva
mnoho nastrojli a jednd se o jednoduchou spontanni kresbu. Dité se seznamuije
s vytvarnymi technikami, jejich pouZivanim i stopou, kterou za sebou na daném

podkladu zanechavaji. Do této skupiny miiZzeme zaradit i otiskovani.

2T KOHLOVA, M.: 200 vytvarnych ginnosti. Naméty pro tvofivost déti od 3 let. Praha: Portal, 2005, s. 15
% KOHLOVA, M.: Viytvarné &innosti pro malé déti : rozvijime ikovnost a tvoFivost d&ti od 1 do 3 let.
Praha: Portél, 2004, s.10

2 DORANCE, S.: Co si dneska vytvofime? Vytvarné napady pro matefské $koly. Praha: Portal, 2008, s.
10
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B. Prostorova tvorba, zahrnujici manipulaci s rliznymi materialy, nastroji a vyrobu

objektd. Vedle klasickych materiall jako jsou modelovaci hliny nebo hmoty, mizeme
uzit k riznym tviréim technikdm i netradi¢ni material a suroviny, napf. kousky dieva

nebo oblazky.

Vytvarnd kultura, kterd sméfuje k ziskavani novych poznatk(. Autorka zaradila i
aktivity, pfi kterych se pracuje s rliznym obrazovym materidlem MdzZe se jednat o
pismo, nebo o pravéké jeskynni kresby. Déti maji moZnost tato dila pFetvéret a ziskavat
tak nové poznatky.

Vytvareni kolekci vybiranim, sbiranim a uchovavanim urcitych predmétl. Dava nam
moZnost vytvofit si s détmi jakési tfidni muzeum s nejosobitéjSimi a nejoblibenéjSimi
vytvory kazdého ditéte. Hodnocenim a prohliZzenim praci ostatnich, mohou déti ziskat
nadhled, mohou objevovat nové kvality, vnimat rozdily a poznat moznosti riiznych

vytvarnych aktivit a ginnostf.*

3. 6. Utvareni cill pro préaci s détmi

Nejdfive neZz zapocneme jakoukoliv praci s détmi at’ vytvarnou, hudebni ¢i dramatickou, je

dalezité zvolit si cile. Dorance (2008) je definovala takto:

1.

2.

Ptéat se, pozorovat, vyjadfovat se kresbou, slovem...

Nebét se prekonavat prekazky, ziskavat tak nové znalosti a zkuSenosti.
UdrZet pozornost, dokazat se plné soustfedit na dany ukol.

Odvést kvalitni a peclivou préci a vynaloZit usili.

DalezZité je respektovat dana pravidla prace ve tFidé.

Pokusit se realizovat samostatny projekt — pfi praci pouZivat potfebny material,

nastroje a vykonavat dané ukony.
Pozndvat chyby, dokézat je analyzovat a opravit je s pomoci pedagoga.

Rozdélanou praci dokongit.*

% DORANCE, S.: Co si dneska vytvofime? Vytvarné napady pro matefské $koly. Praha: Portal, 2008, s.
10-11
1 DORANCE, S.: Co si dneska vytvofime? Vytvarné napady pro matefské $koly. Praha: Portal, 2008, s.

12
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3. 7. Spolupréce s rodici

Spolupréace srodi¢i je velmi dileZita, pokud napf. uspofadame v dostate¢né dlouhém
¢asovém predstihu schizku, kde poZzadame rodice o spolupréaci, jsme na pocatku
zajimaveého projektu. Rodi¢e ndm mohou pomoci s materialnim vybavenim, s pFipravou
odmén pro déti, kostym{, mohou také vystupovat v maskach, nebo se jinak podilet na

organizaci projektu.*

Podle mého nazoru je velmi dllezité zapojovat rodice do rliznych skolnich projektl a akci,

utuZuje to vzajemné vztahy a posiluje divéru.

3. 8. Neékteré z vytvarnych technik a odvétvi

Vondrova (2001) ve své publikaci uvadi nékteré z vytvarnych technik, které jsou pro

détskou vytvarnou ¢innost velmi dilezité.

Kresba a kreslen{

Jedna se o linedrni vyjadieni pomoci vytvarné techniky. K této technice mdzeme vyuzivat
jako nastroj pastelky, tuzky, voskovky, rudku, thel, olejové pastely, barevné tuse i pFirodni
materialy — hlinu, kaminky, travu apod. Tuto techniku provadime na bilé i barevni papiry,
na prlklepové i balici papiry, na karton, jako podklad ndm mize poslouzit i dfevo nebo

textil. Kresbu lze takeé jeSté upravovat lavirovanim, stinovanim, nebo ji kolorujeme.

Malba a malovani

Malba barvami rozviji vkus ditéte, barevné citéni i fantazii ditéte. S barvami lze
experimentovat a mizeme vyuzit rGznych druhll barev — vodové, temperové, latexoveé,
anilinové. K dispozici mame také mnoho rozmanitych nastroji — Stétce, gazové tampony,
houbicky na n&dobi, prsty. Jako podklad ndm mohou mimo papir poslouZit staré véci jako
zidle, kabelky, kvétinace.... mnohdy ztratily svlij plvodni Sarm a uzitkovou funkci, ale
pomoci vytvarného zésahu je mizeme zase oZivit. Pokud mame v planu malovat na papir,
mliZeme tvofit i na velké formaty a pracovat s neobvyklymi materialy, podklady a néstroji.

Malbu v materské skole mizeme vyuzit jak v interiéru, tak v exteriéru.

%2 MARCINKO, L.: Strasidla a pohadkové bytosti : &tyFi projekty pFedskolni vychovy v mateFské $kole.
Praha: Portél, 2005, s. 193
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Pop-art

Jedna se o umélecky smér, ktery naSel inspiraci ve velkoméstech, do uméni pfevzal témata
komiksd, reklam, inzerat, dokumentarni fotografie apod. Soucasné dité, Zije ve svéte
obklopeno reklamou, filmy, pestrobarevnymi plakaty, které ho velmi ovliviuji. Pop-art
v matefské $kole mlze znamenat napf. malovani na velké formaty papiru, shromazdovani

odpadového materiélu, z kterého nasledné vytvorime prostorové kompozice.
Mezi Pop — art se fadi : Asamblaz

Dekoléze

Komiks

Sitotisk
Sitotisk

Graficka technika, kdy tisk neni provadén z desky, ale tim zplisobem, Ze je barva
protladena na papir (textil, k(zi, dfevo apod.) pres jemné sito. Sito ma nékteré Casti zakryté
lakem, pod nimZ jsou patrna nezabarvend mista — napf. kresba. Jinou variantou sitotisku je

fototisk.

Mezi netradicni (atypické) vytvarné techniky patfi : Muchlaz
Koléaz
Frotaz
Muchléz

Nejdfive papir zmuchlame a poté ho znovu narovname. Ve vzniklé papirové strukture

poukazujeme na vybrané linie a pfehyby, zalezZi jen na nasi fantazii.

Koléaz
Vystfihujeme, nebo vytrhavame kousky papirl, latek, novin, fotografii a lepime je na
predem pripraveny podklad. K dispozici ndm jsou i pfirodni materialy, které mizZeme

vyuZzit — trava, kvéty, listy apod.

% VONDROVA, P.: Viytvarné techniky pro déti: hry a vytvarné ¢innosti pro déti ve véku od 4 do 9 let.
Praha: Portél, 2001, s. 15-155
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Frotaz

PoloZime papir na strukturové zajimavou podloZku €i véc a pastelem, rudkou, thlem nebo
tuzkou prejizdime po ploSe papiru. Z druhé strany nam vznika originalni reliéf. K frotéfi

mliZeme vyuzit napr. kousek textilie, podrazku bot, drevo, zed apod.

Muchlaz, koldz i frotdz maji spole¢nou kombinaci s malbou a kresbou, jejichz pomoci
dotvafime obraz. Jedna se o techniky pfi niZ experimentujeme s mnoha rozmanitymi

materialy.

Akéni tvorba

Jejim zakladem je akéni tvorba. Je to Cinnost, kdy vytvarnou praci prozivame, soustfedime
se na ni pri tvoreni, jde o prlibéh tvoreni dila. Proto jeji pribéh zachycujeme fotograficky,

videonahravkou, audionahravkou.

Do akéni tvorby mizeme zahrnout — Happening, Land-art

Happening

Happening je odvozen z anglického slova happen — pfihodit se. Jedna se o promyslenou
udalost, kterou ma umélec pfipravenou. Umélci se vtomto pfipadé fikd happner, néco

vytvari a divéci se v pribéhu vytvarného zazitku pripoji.

Land-art

Také se jedna o jedno z odvétvi akéniho umeéni, jde o vytvarné akce pfimo v prirode.
Zasahujeme zamérné vytvarnym zplsobem pfimo do prostfedi pfirody. Tato technika
pracuje s hlinou, difevem, listy, snéhem, piskem. Vytvor v krajiné ¢asto byva ponechan.

Body-art — télové uméni

Je to jedno z odvétvi akéniho uméni. Mluvime zde o tvorbg, kterd je vyjadfena s pomoci
lidského téla. MlZeme malovat pfimo na télo a nebo jeho ¢ast otiskovat. V druhém pFipadé
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se lidské télo vyuZiva jako vytvarny nastroj (Zivy Stétec). K tvorbé se vyuZivaji otisky téla

a jeho Casti a nebo maluje primo na télo.

Dripping

Jedna se o akéni malbu. Podstatou této vytvarné techniky je liti nebo rozstrikovani barvy
na pfipraveny podklad pfimo z plechovky, Stétcem nebo sprejem apod.

Prostorova tvorba

Vytvarime prostorova dila z papiru, latek, viny, knoflikli, papirovych rolicek, krabic,
drevénych klad, umélohmotnych ¢i dfevénych krouzkd nebo z moduritu, plastovych lahvi
apod. Rozvijime tim prostorovou predstavivost ditéte a jeho hmatové dovednosti. Mezi
prostorovou tvorbu lze zaradit i modelovéni. Jedna se o techniku, ktera podporuje mnoho
oblasti déti jako napf. oblast hmatové-kinestetického vnimani — stimulace plosek prstd za
pomoci plasteliny, ale i jinych material(l, tfeba tésta. Pomoci této techniky regulujeme
svalové napéti a podporujeme lidskou rovnovahu. Pfiklady pouziti modelovani -

otiskovani predmétll do plasteliny, modelovéani se slanym téstem, s hrnéifskou hlinou,

pokryvani téla plastelinou apod.*

* LOOSEOVA, A. C., PIEKERTOVA, N., DIENEROVA, G.: Grafomotorika pro déti pred$kolniho
véku. Praha: Portal, 2001, s. 16
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Il. PRAKTICKA CAST

Cil vyzkumu

Cilem praktické casti mé bakalarské prace je zjistit, zda-li je motivace zejména
dramatickymi Cinnostmi k vytvarnym €innostem a proZitku v materské Skole G¢inna a zda
rozviji tvorivost ditéte a otevird tak détem nové podnéty a moznosti seberealizace.
Hlavnim cilem je pozorovani a hodnoceni projevi dvaadvaceti déti v matefské Skole pfi

konkreétni realizaci €innosti. Jedna se o kvalitativni vyzkum.

1. Metody préace

Pomoci bezdétného pozorovani budou zjistovany konkrétni reakce déti na dany podnét.
Byla navrzena série tématickych celkd, pro konkrétni skupinu déti, které byly nasledné
zrealizovany. V praktické ¢asti bude popsan pribéh ¢innosti a provedena evaluace ke
konkrétnim blokim. Prace bude doplnéna fotodokumentaci a videonahravkou.

1.1. Pozorovani

Metoda zvand pozorovani ma jadro v zamérném a planovitém vnimani, které je cilené
zaméfeno k dosaZeni urCitého cile. Zaméreni pozorovatele je pak omezeno a fizeno predem
stanovenym planem, schématem, pfiCemZz pozornost byva soustiedéna na vyskyt
podstatnych hledisek — v tomto pfipadé na jednotlivé reakce déti v MS.

Tato metoda ma vzdy vybérovy charakter. Selekce materialu je provadéna s ohledem na
vytéeny cil vyzkumu tak, aby byl naplnén jako celek. Jeho meze jsou vzdy presné
vymezeny. Tato metoda je nastrojem, neboli technikou evaluace, pomoci niZz budou
jednotlivé tématické celky v praktické ¢asti této prace vyhodnocovany.

Mezi hlavni rysy patfi:

A) Systemati¢nost a planovitost(tj. program pozorovani), €asovy postup, technika

shromazdovani potfebného materialu a prostredky.

B) Objektivni hodnoceni, pravdivé, prfesné a objektivné zdokumentovany pribéh —

v tomto pfipadé pomoci zdznamu.
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Metody pozorovani délime na:
A) PFimé zjevné — kdy pozorovatel osobné sleduje zkoumané procesy a jevy

B) NepfFimé skryté — pomoci skryté kamery apod.

Z hlediska doby trvani se pozorovani déli na:

- Kréatkodobé pozorovéani lze vyuZzivat v rlznych variantdch, za urcitého casového

pasma. Mize nam slouzit jak k pripravé skal, tak k pfipravé pozorovacich dokumentd.

- Dlouhodobé pozorovani Ize pouZivat pfi zkoumani vyvoje socialnich vztahd, které se

mohou vytvaret i béhem nékolika let napf. v pracovnich kolektivech. Mizeme jej
vyuZit i pFi tzv. kauzalnim pozorovani, pfi kterém pozorujeme jednotlivé jevy, které se
néjakym zasadnim zpdsobem vychyluji od normy, napf. pokles moralnich hodnot
mladistvych apod.

Pozorovatel

Pozorovatel by mél mit jasné stanoveny cil pozorovani a zvladnuty teoretické zéklady. |
v pfipadé pozorovani se jednd o metodu, kterd ma sve vyhody ale i nevyhody.

Pfednosti pozorovani:

- obraz skute€nosti je bezprostfedni, primy
- jedna se o stfetnuti s realitou a jevy, které se pravé odehravaji

Nedostatky pozorovani:

- nemlZeme zcela presné stanovit, kdy bude v pozorovani probihat klicovy moment
- ziskany material se obtizné kvantitativné zpracovava a analyzuje

- nepfimérené ztotoznéni vyzkumnika mze vést k nevédeckému, subjektivnimu pohledu

na pozorované déni

jako nebezpecny jev Ize pokladat, Ze snaha nékterych pozorovatell je snaha ziskat mnoho

materiald, zaznam(, bez nasledného predbézného zpracovani prirozené po pozorovani -
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jednotlivé vysledky nam pomohou se na dany jev zaméfit z jiného Uhlu pohledu a

eliminovat zkresleni, oviem jen z &asti*®

2. Vlastni vyzkum
Analyza vyzkumné skupiny

Celkovy pocet déti ve tFidé je 22, tj. 13 chlapcli a 9 divek. T¥ida je homogenni a déti jsou
ve véku od Ctyr a pdl let do péti let. Velkd pozornost je vénovana rozvoji fecovych
schopnosti a napraveé feCi ve viech vzdélavacich rovinach. V kolektivu se nenachazi Zadné
dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami. UCitelka Uzce spolupracuje s rodinami déti a
pFi své préci vychézi ze Skolniho vzdélavaciho programu — ,,Skolka pIna pohybu, pohody,
her a zabavy“. Skupina na mne plsobi celistvé a neni zde Zadné dité, které by bylo
ostatnimi eliminovano ze skupiny. Déti spolu dokéazi spolupracovat v kolektivu i v mensich

skupinkach, nejsou zde vyrazné komunikacni potize.

ReZim dne vyzkumné skupiny

6:30 - 8:00 schazeni déti, voIné hry

8:00 - 8:25 volné hry, komunitni kruh

8:25 - 8:40 télovychovna chvilka, tanecky, pohybové hry

8:40 - 9:10 hygiena, svacCina

9:10 - 9:40 Cinnosti rozvijejici poznatky, védomosti a dovednosti déti

9:40 - 11:15 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku

11:15 - 12:15 hygiena, obéd

12:15 - 14:15 pfiprava na odpocinek déti, hygiena, poslech pohadky, odpoledni
odpocCinek

14:15 - 14:40 hygiena, svaCina

14:40 - 15:30 volné hry , rozchazeni déti

¥ SOMR, M.: Uvod do metodologie a metod vyzkumu. Ceské Budgjovice 2006, s. 12 - 14
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Pravidla tridy

1. KdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji

2. Vz&jemné si pomahame

3. Po hre si uklidime

4. Po tfidé se pohybujeme tak, abychom nikoho nezranili a neubliZili mu

5. Pracuji tak, abych nerusil kamarady

6. Chovame se k druhym zdvofile (poprosime, podékujeme, omluvime se, pozdravime..)
7. Nemusime vSechno jidlo dojist, alespofi ochutname

8. Spory FeSime pusou a ne rukama

9. Na lehatku doprejeme télu chvili klidného odpo€inku, neskad¢eme na lehatku

2.1. Vytvoreni tématickych celk(

Tématické celky byly navrzeny podle Skolniho vzdélavaciho programu. V téchto blocich
se jednalo zejména o propojeni vytvarnych a dramatickych aktivit. Vyzkum byl provadén
béhem mého pllrocniho plsobeni v této konkrétni tfidé pri pribézné pedagogické praxi.
Cinnosti byly prizplsobeny véku déti a jejich individualnim schopnostem. Na zavér téchto
integrovanych blok{ bude provedena evaluace a to na zakladé shromazdéného materialu a
prostfednictvim vyzkumné techniky pozorovani. V praktické ¢asti bude podrobné popséano

a vyhodnoceno pét tématickych celkl. Ostatni tématické celky budou uvedeny v pFilohéach.

3. Tématicke celky — popis, evaluace

O pohadkéch

Ranni ¢innost:

40



Diskusni kruh ,, Jaké zname pohadkové bytosti?*
Ranni cviceni:

motivovano do pohadky ,,Princeznicka na bale*
- pomticka: brambora

spontanni cviky:

- déti béhaji do kola a vSe je motivovano do pohadek ( napf. za devatero horami, fekami,

mofi, cestami jsme potkali udatného rytife, lesni vilu, draka, ¢arodéjnici apod.)
zdravotni cviky:

- rozddm détem brambory a zaméfuji se zejména na protazeni rukou, nohou a zad a na

nozni klenbu....
Princeznicka na bale
FrantiSek Hrubin
Princeznicka na bale,
poztracela korale,

jeji tata mocny kral,
Honzika si zavolal.
»-Honziku, mas na male,
pfines nam ty korale.*
Honzik béZel na horu,
vykopal tam bramboru.
Vysypal je pred krale,
tady jsou ty korale.

VEtsi uz tam nebyly,

ty uz snédli v nedéli.
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uvolnéni a relaxace:
- déti si lehnou na zada a daji si bramboru na bficho, p. u€. sleduje jak se détem brambora
zveda pfi dychani

Rizena &innost:

prevypraveéni pfibéhu - dramatické tvorivost a vytvarna technika — vykryvaci rezervaz
pomticky: Satek — slunce
oboustranna loutka kvétiny ( smutna a vesela str.)
Kacenka (panenka MS)
polstarky
papirové kvétiny
Motivace:
Pohadkovy sen

Byl jednou jeden polstafek, byl mékoucky a heboucky. Kacenka (panenka MS), ktera na
ném kazdy den spinkévala si ho rada jen tak pritiskla k tvafim a klidné odpocivala.

( ., Co vy déti, taky mate radi svij polstarek, tady ve Skolce? Tak si pro né pljdeme a

zkusime si ho taky pfitisknout k tvafim a odpocivat...)

Kacenka si svlj polstarek hezky natrasala, uhladila si ho a nékdy si s nim i pohréla. ( vse

délam spolu s détmi, mam v ruce také polStarek)

Jednou kdyzZ Sla KaCenka spéat ( i déti pfedvadéji uléhani do postylky) moc se bala tmy.
Schovavala se pod polStarkem a béla se jit pfes pokojik rozsvitit si, aby ji snad strasSidla ze

sk¥iné nepostrasila. ( déti se také tisknou pod polStarkem)

Kac¢in strach se polstarku vibec nelibil a rozhodl se, Ze Kacenku pfivede do FiSe pohadek,

aby se nebala.

(zvednu se i s détmi a polStarky a lehce se probéhnu po tfidé... a déti putuji s Kacenkou

v pohédkovém snu)

~rv

Kacenka skékala z oblacku na oblacek a moc se ji v této Fisi libilo, byla spokojend a uz se
ni¢eho nebala. Skakala a skakala, az doskakala do moc zvlastniho kraje. VSude okolo byly

dlouhé a Sirokeé louky, ale nikde Zadna kvétina...
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( oblacky — obruce umistény na zemi a déti jimi proskakuji)

Pomyslela si, Ze je to velmi smutny kraj, kdyZ tu nemaji Zadné kvétiny. AZ najednou,
usly3ela tiché vzlykani a nafikani. Sla po hlasu a div by tu chudinku nezadlapla. Kde se
vzala, tu se vzala kytiCka. No jo déti, ale tuze smutna kyticka(loutka).

,» Achich, Achichjo, ouha“ porad jen plakala. ,, Co se ti stalo kyticko a pro¢ tady nemas

Zadné kamarddky?“ zeptala se Kacenka (i détis p.. uc.)

. Ale, co bych neplakala, kdyZ se mnou nikdo nekamaradi, viechny kamaradky ode mne
odesly na jinou louku, do jiného kraje* nafikala kyticka.

,» A proc té takhle opustily ? ('i s détmi)

»ProtoZe jsem slaba a mam tlusty stonek, ktery se nevejde do kytickovych tabulek. Taky

méam moc malé listky a trodku jinou barvu, jsem prosté jind, nez ostatni kvétinky*

( p.uc. se snazi evokovat v détech prosocialni chovani — souciténi a moralni zasady )

., Mé se nahodou tvé listy a stonek libi a predstav si kyticko, ja jsem s détmi ve tfidé
kyti¢ek, chodi do Skolky moc radi a kdyZ je nékdo slabsi, maji pravidlo, Ze si navzajem

pomahaji.*“ ( spolu s détmi*)

»Mame i svou basnicku, kterou kdyz si povime, vime, Ze jsme vSichni kamaradi, chces ji

slySet? T¥eba ti zvedne naladu a potési té.... Tahle basnicka je totiZz pro vSechny kyticky*
( zopakuji s détmi tFidni basnicku)

Kyticky

Barevné kytiCky

jsou jako déticky.

Bil4, Zluta, zelend,

to je naSe rodina.
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Budeme si hrat

a stale se smat.

1T

,» Jé ta je krasna, moc se mi libi, S3koda, Ze ji mé kamaradky taky neuslysi
kyticka.

rozzari se

,» My si myslime, Ze by to pravé slySet mély, Ze ano déti? Treba by si néco uvédomily.
Zkusime je tou basnickou prilakat. ,,

('p. u€. s détmi zopakuje basnicku minimalné dvakrat a mezitim jim d& do rukou papirové

kvétiny)

,,» Podivej kyticko, nékdo by ti chtél néco Fici?*

-----

odprosit ji i s détmi)

Kvétiny si uvédomily, Ze udélaly velkou chybu, Ze by mély slabé kvétince ba naopak
pomoci a hledat na ni jen to pékné. Kvétinka svym kamaradkdm rada odpustila a louka
byla pIna vSech mozZnych barev. Kacenka i kvétinka byly moc Stastné a tak se holCicka
rozhodla, Ze se jeSté proskaCe po oblaccich. ( obruce umisténé na koberci a déti mohou
skakat z obruce na obruci)

,HOop a hop a hop* az se Ka¢enka moc unavila, na chvilku si lehla a odpocivala. Jen si na
chvilku lehla a najednou ji zaCalo néco lechtat na tvarich. ( p. u€. chodi po tfidé, déti lezi a

odpocivaji na polstafcich. P. u¢. ma v ruce Satek a Simrd je po tvarich)

Sluni¢ko Kacenku hladilo a ta zaCala pomalu otvirat o€i. Probudila se a zjistila, Ze je ve
svém pokojicku, Ze je rano a Ze se ji zdal krasny pohadkovy sen.

,C0 se vam zdalo déti? Kdo tam byl? apod.)
»Vite, co nakreslite mi vas sen, v3e co, jste tam vidély!*

Vytvarné technika — VVykryvaci rezervaZ ( Pohadkovy sen)
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pomdcky: voskovky
vodové barvy
Stétec

Postup:

Déti voskovkami nakresli, co ,,vidély ve snu* a poté se jich p. uc. zeptéa ,, Jakou barvu mél
vas sen?* . Déti vezmou vodové barvy a svlj obrazek cely pretfou barvou, kterou si samy

vyberou.

Pedagogicky zdmér:

- seznameni s konkrétni vytvarnou technikou
- rozvijeni fantazie

- prosocialni chovani

- vytvofeni moralnich z&sad

- zopakovani tfidniho fikadla - pamét’

- rozvoj dramatické tvorivosti

- seznameni s pribéhem
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Obr. 1. Pomdcka k Pohadkovému snu — smutna x vesela kvétina

Obr. 2. Pohadkovy sen

Evaluace

Pohéadkovy sen byl realizovéan se skupinou déti v poCtu sedmnact. Stal se pro déti velmi
zajimavym v okamziku, kdy jsem je vyzvala, aby si doSly pro své polstafe na spani. Bylo
to pro né nezvyklé a nové. Mym CasteCnym zamérem bylo, aby si déti uvédomily
ddlezitost polstafe pro spani. Mnohdy si ani neuvédomuji jak jim pomahda, kdyz se
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strachuji a neciti se dobrfe. Zamérné jsem jako prdvodcem déje zvolila Skolni panenku.
Ddvodem bylo, aby ve mné nehledaly hlavniho protagonistu a pfi zpétné vazhé zjistit, zda-
li se do pfibéhu opravdu vcitily. Jisty problém se vyskytl v okamziku, kdy se ,,Kacenka“
rozhodla, Ze se ve snu probéhne. Nékteré déti stale drzely své polStare a nechtély se jich
vzdat. Bylo pro né téZké ho nesledovat a vénovat se pfibéhu.

PFi vzlykani kvétiny ovSem na polStare zapomnély vSechny déti, se zaujetim pozorovaly co
se déje. Déti mne UplIné prestaly vnimat jako pani uCitelku a byly pIné soustfedéné na
»-Kacenku“ a kvétinu. Tridni basefi se snazily fici hodné nahlas a nijak zvI&st
nevyhledavaly mij o¢ni kontakt. Pfi odprosovani kvétiny si nechaly mirné pomoci. Chvili
jim trvalo prevzeti role ostatnich kvétin. Velmi se projevila citlivost skupiny, nikdo
nevybocCoval, v souhrnu chtély vSechny déti kvétiné pomoci. PFi zavéreCném ,,skékéani po
oblaCcich* déti zase vyhledavaly své polStare. Chtély si najit ten, ktery jim patfi a na chvili
vznikly dohady mezi péti détmi. Po ,ndvratu“ zpét jsem se jich vyptavala jako
nezucastnéna osoba, co se jim viem zdalo. VSechny déti mne zahrnuly informacemi o
kvétingé a jejich kamarddkach a o panence Kacence. KdyZ jsem jim navrhla, aby mi

namalovaly, co ve snu prozily a vidély, se zdjmem se rozbéhly ke stoleckdm.
Kazdého ditéte jsem se zeptala, jakou barvu mél jejich sen.

Jejich nejCastéjSi odpovédi:

,, Oranzovou, (Zlutou) protoze tam svitilo sluni¢ko.*

»Zelenou, byla tam louka.”

,Sedivou, protoZe byla kyticka smutna.“
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Myslenkova mapa - O pohadkach

Jaké barvy
kvétin znas?
procviceni

barev - hra

Jak se 0
kvétiny
starame?

cviceni na
pohéadkové
postavy,
Princeznicka
na bale

pisen-Ci je to

louka, lidova
V4

Budéjovicka

Pohéadkovy
sen —
dramatizace —
vykryvaci
rezervaz

O pohéadkéch

Jak voni
kvétiny —

vonné oleje,
pokus

vyroba kvétin

— jaké znas?
Jak se

jmenuji?

O Sipkové
Rlzence,
rGize, knihy,
obrézky

Foukej, foukej vétricku

Ranni ¢innost:

Motivace: ,, Déti ja vam dam hadanku, jsem zvédava jestli ji uhodnete*

Leti, hudruje a piska
a pritom dvermi tfiska.
Hvizda a pistalu nema,

leti, hudruje a piska... Co je to? (D. Sottnerova, Léto a podzim)

Diskusni kruh: ,, Déti jaky mdze byt vitr?“

(' studeny, teply, pomaly, rychly, hlu¢ny apod.)

Ranni cviceni :

Motivovano na vitr
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Sponténni cviky — Déti chodi do kola po tfidé a p. u¢. jim Fiké jaky vitr jsou ( napf. rychly,
tichy, hluény, pomaly apod. ) — p. ué. mdZe bubnovat i na bubinek, nebo hrat na jiny

nastroj

Zdravotni cviky: p.u¢ rozda détem na bricho listek - pfirodninu ( procviceni rukou, nohou,

brisni svaly a noZni klenby)

Relaxace a uvolnéni : déti odpocivaji na koberci a p.u¢ jim pusti hudbu

Hra:
Honicka s vétrem

Motivace: ,, Déti vite o tom, Ze kazdy vitr ma krasné kudrnaté, nebo rovné dlouhé vlasy? Ja
vam kazdému dam praminek vlas( a zahrajeme si na honénou. Jsem zvédava jestli viechny

vétFiky pochytdm®.

P. uc zastr¢i détem za kalhoty modry prouzek papiru a snazi se v prdbéhu honic¢ky détem

prouzek vzit, honicka konci, kdyz uz zadné dité nema praminek vlast.

Rizen4 &innost:

Basen:

- bésen je doprovazena pohybem a provazi déti po cely tyden ( v dobé celého trvani
integrovaného bloku)

Vitr

Kdo to béha po poli?

Kdo to huci v lese?

Kdo to s nasi jabloni

neustale trese?

Kdo to mete chodniky,

na dvdr sype zlato?

AZ ja budu veliky,
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ja ho chytim, tato.

(D. Sottnerova, Léto a podzim)

Vyroba vlasl vétriku:
Motivace:
O py3Sném vétru

»Deéti, j& zndm jeden vitr a ten je tuze neStastny, predstavte si, Ze o vSechny své krasné,

kudrnaté vlasy pfrisel....*

Byl to moc py3ny vitr, pofad se vychloubal, jaké mé& krasné vlasy a délal kazdému jen
samou neplechu. Jednou se schvalné tak rozfoukal, aZz popadaly pani Cervenkové viechny
kvétinaCe. Nebo Andulce porad zvedal sukynku, kdyz $la s maminkou domi ze Skolky.
Anicka zdrZzovala maminku tim, jak si sukynku stahovala a ta se na ni rozzlobila. Vitr se

jen usklibal a délalo mu to ndramné potéseni.

( P. uC. se pohybuje svétrem po tfidé a déla nepofddek, prevraci Zidle, rozhazuje

stavebnice apod.)

V lese u skalky Zila jedna vila. Byla krasna a moudré a méla krasné kudrnaté vlasy. Jednou
k ni vitr také priletél a zaCal se ji vysmivat, Ze méa hezCi vlasy nez ona, hezCi barvu a delsi
nez ma ona. Zlobil ji tak dlouho aZ vilu naStval, zaarovala ho a pysny vitr pfiSel o vlasy,
které mél na sobé ze vseho nejradéji. Vitr vilu prosil, aby mu vlasy priarovala zpatky, ale
vila byla neoblomnéa a nechtéla uz s vétrem viibec mluvit. AZ ji napadlo, Ze by své chovani
mohl néjak napravit a kdyZ se zlepsi, vlasy mu vrati. Rekla mu: ,, Vétie, ted’ béZ a bud
k ostatnim mily a hodny, hlad' lidi okolo a neSlehej je do tvari, pomahej lidem okolo a

mozna se ti tvé skutky vyplati. Budu se na tebe divat a za rok se uvidi.“

( doprovodné otazky: Myslite si déti, Zze se vitr choval spravné? Déla se to? Jak by mohl

sve zlobeni odCinit?)

Déti zkousi, co musel v3e vitr délat, aby své zlobeni od€inil ( napf. pohladi se mezi sebou,
hezky se pozdravi, zasméji se na sebe, uklidi neporadek, ktery vitr nadélal apod. —

prosocialni chovani, ¢innosti vymyslim s détmi)...
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Za rok si ho vila k sobé zavola ( volam i s détmi) a pochvali ho, za to jak byl na ostatni
hodny a viem pomahal. Vlasy mu pfiaruje zpatky, ale kouzlo nefunguje... Tak duma a
pfemysli aZ ji svitne.... ,, VZdyt' by ndm mohly pomoci déti, ty vlasy pro vitr vyrobit.
Chcete déti?*

Pani u¢. ma v ruce vilu vyrobenou z papiru na Spejli a vitr, pfitom vypravi pfibéh.
Pomlicky: loutka na $pejli — vila, vitr
velky holohlavy vitr namalovany na velkém forméatu papir
Postup experimentu s papirem:
Pomlicky: modré a bilé papiry
tuzka
lepidlo

P.uc. rozda détem bily nebo modry papir déti papir natrhaji na prouzky a namotaji na

tuzku. Poté ho spole¢né nalepime na vitr a pojmenujeme si ho.

Pedagoqgicky zamér:

Rozvijeni fantazie — Jaky miZe byt vitr — rozvoj slovni zasoby
Podpora mysleni — hadanka

Pohybové vyZiti a relaxace — hra a cviceni

Trénovani paméti — basen

Vtahnuti déti do déje pfibéhu — vytvareni moralnich z&sad — pouceni o chovani vétru,

prevedeni do béZného Zivota

Seznameni se s vytvarnou technikou — vytrhavani, lepeni - experiment s papirem, rozvoj

vytvarné technickych dovednosti

Podpora v samostatnosti pFi feSeni problému — jak by se mél vitr chovat?
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Obr. 1. Pomlicky - Vila, Vitr

Letes L TR S e R

Obr. 2. Vitr Tom&3 s vyrobenymi vlasy od déti
Evaluace
PFibéh o py3ném vétru a nasledny experiment s papirem byl realizovan se skupinkou déti
v poctu patnéct. Déti byly velmi dobfe namotivovany jiz z pfede$lych aktivit ( cviceni, hra)
a jelikoZ se jednalo o dynamické pohybové Cinnosti, které vitr vSeobecné predstavuje,

t&Sily se, co se bude odehravat dal.

Prekvapilo mne z jakou soustfedénosti déti loutku vétru pozoruji, nesnazily se nijak
projevovat a ve chvili, kdy jsem po tfidé a rozhazovala jejich hraCky, prevracela Zidle,
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sedéli a ani ,,nedutaly”. Jakmile jsem se déti zeptala, jaky vitr byl? Témér vSichni
odpovédéli, Ze je zly a déla neporadek apod.

Z police jsem vytahla pfedem schovanou loutku vily, déti byly ohromeny, Ze s nimi ve
Skolce Zije vila, kterd na né dava pozor a oni o tom nemély ani tuseni. V okamziku kdy se
vitr vile posmival a vila mu vlasy odCarovala... Pfibéhla jsem s velkym formatem papiru
holohlavého vétru. Détem nijak nevadila zména loutky ani formatu... Zacaly se pfirozengé

smat (aZ vysmivat).

PFi vymysleni Cinnosti, které by mél vitr délat, aby své chovani odCinil, byly déti velmi
kreativni a zaméfovaly se zejmeéna prosocialnim smérem ( mél by byt hodny, hladit lidi,
neubliZzovat apod.) a az poté byly feCeny i nazory, Ze by mél uklizet. VVSechny ¢innosti jsme
s détmi zkusily, pFi hlazeni, zdraveni a usmivani na sebe byly déti néZzné a vse braly velmi
vazné. PFi uklizeni toho, co vitr napachal postupovaly rychle, hbité a s velkou energii,
nemély tendenci si s hratkami hrat. Cekaly, co se s vétrem stane a kdyZ mu vila vlasy
nepricarovala, respektive kouzlo nefungovalo. Pfekvapilo mne, Ze nebyly viibec zklamané.
Vyrabéni vlast jsem pojala, jako kouzelnou dilnu (kadernictvi) a to i v okamziku, kdy jsme

vlasy lepili, lepidlo bylo kouzelné.

Pojmenovani vétru nebyl mdj primarni zamér, tato myslenka vyplynula ze situace. Kdyz
jsem vitr s vlasy lepila na okno, napadlo mne, Ze kdyz tu s ndmi na podzim bude, mél by se
néjak jmenovat a déti jméno vymyslely( Vitr Tomas). Tato ¢innost ve mne zanechala velmi

dobré pocity a chut’ vymyslet dalsi napady a pribéhy s moralnim vyusténim.
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~ 7w

Myslenkova mapa — Foukej, foukej vétFicku

pribéh O
pySném vétru —
experiment s
papirem

Pisen — Fikaj
Vétre s podolé,

cviceni
motivovano na

Lidova vitr, pohybové
z Valasska — hra na honi¢ku
rozkrajovani s vétrem

iahlitka

Foukej,
foukej

vétFicku

Rozfoukavani
barev pomoci
bréek — vitr
rozfoukéava
bary

dechova
cviceni,
pomlicka-
peri

nauceni
basné —

Remesla

Ranni €innost:

Komunitni kruh:

Téma — Jaky byl ve Skolce Mikula$? A co se délo? ( oZiveni zaZitku z minulého tydne)

- Vite o ¢em si dneska budeme povidat déti? My si dneska Fekneme néco o femeslech. Vy

nevite, co je to femeslo? Tfeba Vam napovim.....

ranni cviceni :

na motivy femesel a nékterych zaméstnani, o kterych si budeme pozdéji jesté vypravet.
- nap¥. kuchafr, lékar, dfevorubec, Svadlena, listono$, hodinaf, zednik....

- ke kazdému Femeslu budu Fikat basni¢ku, aby to bylo pro déti zajimavé;jsi a zabavnéjsi
Napr.

Lékar

Doktor je pan laskavy,
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stard se nam o zdravi.
A7 si, kluku,

zlomis ruku,

vSak on ti ji napravi.

( procviceni rukou- motivace : doktor musi mit Sikovné ruce a hbité prsty, tak si je

procvic¢ime, jako ti doktofi — i ve dvojicich, mohou si poslouchat srdicko apod.)

Kominik

Jifi Zagek

Tvar mé Cernou docela,
ale hvizda zvesela.
Spousti Stétku do komina,
aby kamna horela.

(cvik na protazeni rukou — déti, kdyZ ten kominik vyleze nahoru na komin, tak se rozhlizi

po krajiné a diva se na jednu stranu a na druhou, aby vSse vidél ....)

Drevorubec

JiFi Zacek

Kaci stromy, fizy, fizy,
duby, buky, smrky, bfizy.
Zbyly po ném na mezi
jenom samé parezy.

(FeZzeme pilou — procviceni rukou....)

- probéhnuti a relaxace, uvolnéni ( vSe motivovano do femesel)

- po cviceni s détmi dojdu k vysvétleni slova - Femeslo
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Rizena &innost:

Dramatizace — pohadka O upovidané princezné a kouzelnych botikach a nasledna

vytvarna ¢innost — zapousténi barvy do klovatiny

Pohadka o upovidané princezné a kouzelnych botickach

Bylo jednou jedno krélovstvi a v tom kralovstvi Zila jedna moc upovidand princezna. Byla
tak upovidand, Ze ji nemohl konkurovat nikdo v Sirém kraji, ani kralovsky 3aSek.
Princezna povidala a povidala a povidala a pofad jen povidala, Ze snad nepovidala jen kdyz
jedla, pila a spala a obCas povidala i ze spani. Nepustila nikoho ke slovu, doSlo to tak
daleko, Ze si nepovidali ani ptacci na stfese, nemluvil ani kral na trné, ani chiva

v komnaté, dokonce uz nevtipkoval ani Sasek.

Celé kralovstvi uz si na upovidanost princezny zvyklo a tak si tam takhle Zili vSichni
spokojené az do jednoho dne. Princezna ten den obvykle mluvila o né€em zajimavém a
kral si po chvilce vyznamné odkaslal ,, Ehm, ehm...“ ale princezna povidala dal, nepohnul

se ji ani vlasek na hlavé.
To uz se ale kral zvedl z triinu, prisel pfed princeznu a povidal silnym hlasem : ,, Dcero
ma4, je ti jiz 18 let, je na Case pFichystat namluvy a najit ti Zenicha“.

Princezna nahle ztichla, ale to se stalo jen asi na malickou chvilicku, protoze jen co kréal
dosedl zpét na triin, princezna se rozbéhla do své komnaty a kficela : ,, Krejéi ! Sevce!
Zlatniku! Budu se vdavat, potfebuji stfevicky, Sperky, Saty...“

V krélovstvi se vse obratilo vzhlru nohama a pfipravy na bal na kterém si méla princezna

najit Zenicha vrcholily. Jen jedina véc nebyla princezné kvili, a to stievicky.
Sjeli se $evci z rliznych krajl, ale princezna ne a ne si vybrat.

( déti si sundaji jednu backorku a vyrabéji stfevic pro princeznu, postupné chodi pred

princeznu a nabizi ji je, ani jeden ,stfevicek” se princezné nelibil)

V predvecer plesu pfisel na zamek mlady Svec z vedlejSiho kralovstvi, aby princezné
ukézal stfevicky, které pro ni usil. Princezna méla na vybér z mnoha barev i latek, ale do
oka ji padly jen jedny. Byly moc krasné a zdobil je krasny drahokam, ktery hral vsemi
barvami. Uplné ji ten drahy kdmen o&aroval, rozhodla se, Ze tyhle boty musi mit. Vzala si
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je do rukou, rozzérily se ji o€i a vtom okamziku jiZz nic nepotfebovala. Jen mluvila a
mluvila o tom velkém dni a jak je v3e pfichystané, Ze doufa, Ze na nic nezapomnéla a
pFitom pomalu odchéazela do své komnaty se stfevicky a bez podékovani a bez rozlouceni
s Sikovnym Sevcem. Marné na ni volal a snazil se ji pferusit. Princezna ho neposlouchala,

zajimal ji jen ples a ndmluvy.

Druhy den vse vypuklo, ples mohl zagit... Do kralovstvi se sjelo mnoho princt, urozenych
panu, knézen a urozenych dam. Kazdému to naramné sluselo a vSichni se nemohli dockat

az prijde princezna. Dcera kréle si davala na Cas a tak hosté zacali tanCit a bavit se.

( Dam détem krabici s latkami, Satky — kluci si budou moci udélat plasté, hol€icky zavoje a
sukynky. Pustim hudbu a zacne se tancit. Po chvilce hudbu ztlumim vejde princezna)

Najednou muzika skoro ztichla, do dvefi veSla krasné princezna. VSichni hosté se uklonili
a princezna prochazela salem a sedla si na svij triin vedle krale. Napadnici uz pomalu

Cekali frontu, aby mohli princeznu vyzvat k tanci a muzika spustila napino.

A jen co se z nastrojli zaaly ozyvat prvni tény, princezna i ostatni hosti vyskocili a zacali
tancit. Tancila s rytmem a moc ji to Slo a tak se muzikanti rozhodli, Ze daji tedy néjakou
rychlou, kdyZ je princezna v tak dobré naladé. Princezna tanCila aZ ji nozky palily a sotva
lapala po dechu. Muzika se rozjela jeSté vice a to uz princezna prosila at’ prestanou hrat, ze
uz nemUze. Nevédéla, co se déje, ale dokud muzika hrala, princezna nemohla prestat tancit.
Marné volala a bédovala, pfes hlasitou muziku ji nikdo neslySel. ( tan¢im spolu s détmi,

s loutkou v ruce )

Tancila a tanCila aZ ty stfevicky malem protancila, ale to uz bolely prsty z hrani i
muzikanty a pfestali na chvili hrat, aby se hosté mohli napit a néco malého pojist.

(vypnu hudbu)

Sotva prestali, princezna vybéhla z kralovstvi a béZela radéji od té muziky, co nejdale.
Rozhodla se, Ze tanCici boty Sevci vrati a vydala se za nim. Sotva Sevce spatfila, zacala
narikat.

»Ach Sevce, co si mi to usil za stfevicky? Nemohu je sundat z nohou a na mém zasnubnim

plese ze mne malem dusi vytancily. Co je to za divné ¢ary a kouzla?“
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»-Marné jsem mluvil spanild princezno, marné vas upozoriioval. Mluvila jste a
neposlouchala, co vam Fikam. Jsou to boty kouzelné, umi totiz tancit, ale jsou i mazané a

dobre slouZi tomu, kdo si to zaslouzi, jiné vytresta.*

»Ja hloupa, uz vim, pro samé mluveni, neposloucham, co mi jini Fikaji. Zajimam se jen

sama o sebe a ne o ostatni. Nikoho ke slovu nepustim.* princezna se dala do place.

»Nikdy neni pozdé vSe napravit.* poradil Svec .

(No jo deéti, ale jak? Poradte....)

,Dobre tedy, budu ostatnim naslouchat a slibuji, Ze s tim vazné néco udélam. Jen uz mi

prosim ty stfevicky sundej.*

Svec se ke spanilé princezné sklonil a stfevicky ji z noZek sundal. Od té doby si zacali zase
ptacci zpivat na stfese, kral povidat na triingé a Sasek vtipkovat na kralovském dvore. No a

princezna? Ta uZ si na kradsny drahokam ani nevzpomnéla.

Pomlicky:

princezna — papirova loutka na Spejli

koruna — pan krél

baCkorky déti

stfevicky z papiru, které se daji na loutku pFipnout
latky, Satky

Svec — papirova loutka na Spejli

Co myslite déti poucila se princezna? Co kdybychom si takovy drahokam vytvofili? Bude

nam hrat vSemi barvami.
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Zapousténi barvy do klovatiny — vyroba ozdoby ( drahokamu)
pomdcky: $ablona, klovatina, vodové barvy, ozdoby, plastové barevné hvézdicky
postup:

Déti dostanou na Ctvrtce zndzornénou ozdobu (drahokam), nanesou na ni klovatinu a
zapusti do ni vodové barvy, mohou si svllj drahokam ozdobit barevnymi flitrami

(hvézdickami a rozdrcenymi vdnocnimi ozdobami).

Pedagogicky zdmér:

Remeslo — vysvétlit pojem pomoci nazornosti

Pohybove vyZiti — cviceni, uvolnéni a relaxace

Seznameni se s rliznymi femesly a povolanimi — pantomimicky predvedené
Seznameni s novym pfibéhem

Rozvijeni fantazie a dramatické tvorivosti ditéte

Uvédomeéni si morélnich zasad a hodnot — pouceni princezny, upovidanost se nevyplaci

Seznameni se s novou vytvarnou technikou — zapousténi barev do klovatiny

Obr. 1. Pomiicky — loutka princezny a Sevce
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Obr. 2. Ozdoba nevystfiZzena a vystFizena

Evaluace

Tématicky celek - Remesla byl pro mne velmi narocny. Bala jsem se jak ho uchopit a
jeho naro¢nosti. Cinnost jsem provadéla se skupinkou déti v po&tu jedenact. Domnivam se,
Ze poCet déti mi umoZznioval vétsi kreativitu a kontrolu nad dénim a jednotlivymi situacemi.
Déti na pfibéh reagovaly velmi dobfe, nékteré mé prefeky nebraly na zfetel. JelikoZ
princezna mluvila rychle, bylo to pro mne velmi naro¢né. Mym ¢asteCnym zameérem bylo
provokovat déti pri Siti boti¢ek pro princeznu. To se dle mého nazoru velmi vydafilo, déti
spontanné zouvaly své backory a nabizely je princezné, také pfedvadély Siti bot, coz bylo
typické zejména v predeslych dobéch. Pri nabidce latek a $atkl déti nevahaly a pustily se
do kostym(. Zejména hol¢icky ples velmi proZivaly, u chlapcll jsem se snazila o vetsi
motivaci ( sjeli se vSichni princoveé a urozeni pani, aby se mohli uchazet o princezninu ruku
a aby jim to sluselo, nechali si od krejcich a Svadlen usit plasté). S vytvarenim kostymd
jsem détem pomahala a nechala jim dostate¢ny prostor pro pfipravu.

Tato skupina déti je zvykla na rlizné aktivity pfi hudbé ( hry, tanecky, relaxace, poslech) a
proto na hudbu reagovaly pohotové a pFirozené. Pfi moralnim vyusténi jsem détem
naznacila, jak by se méla princezna polepsit, déti se pfipojily a se sundanim boti¢ek
souhlasily. Vytvarnd technika se velmi vydafila, nékteré déti si udélaly ozdob hned
nékolik. Cely den i stouto &innosti na téma Remesla prikladam ke své bakalarské préci
v podobé videonahravky.
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Myslenkova mapa — Remesla

Hra na
kuchare a
mysky

O upovidané
princezné a
kouzelnych
botickach —
zapijeni do
klovatiny

Hra na
listonose —
vyroba
dopist

Remesla

Nauceni basné
— Doktor,
Drevorubec,
Listono$

grafomotor.
cvik — kudy
vedou nlizky
Svadlenky

Pisen —
Ten déla to
aten zas
tohle

Cviceni
motivovan
éna
femesla

Co délam rano, odpoledne, vecer....
Ranni ¢innost:
Diskusni kruh:

,» Jak jsme se dneska vyspinkali a co po ranu délame, kdyZ vylezeme z postylky?*

Ranni cviceni:

motivace : ,, Po ranu kdyZ vyskoCime z postylky, zacvi¢ime si jako krélici z klobouku Bob
a Bobek.*

- spont&nni cviky — probéhnuti po ,palouku® jako krélici, co vSechno umi kralici (
vymyslim s détmi napf. skakat na jedné noze, chodit pozpatku apod.)

- zdravotni cviky — protaZzeni rukou, nohou, brisnich svalli a zadovych svall

- uvolnéni a relaxace — kralici skoCi zpatky do klobouku, chvilku si po cvieni odpo€inou a

pak zase vyskoci a jdou si dat néco k snédku (svacina)
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Rizena &innost:

Kralici se najedli a za¢inaji svllj den. Musi jit do ( prace, Skoly, $kolky, k doktorovi apod.),
tak jdeme s nimi déti. Do jaké prace by mohli kralici jit, jak by mohli kralici pracovat? Jak
pracuji vaSi rodice? ( doktofi, uklize€i, prodavaci, prace na pocitaci, policisti apod.)
Zkusime si jednotlivé préce a zjistime jaka je dfina pracovat a Ze to neni Zadna legrace. Po
praci, Skole, Skolce jdou kralici doml ke svym kralickdm i velkym kralikdim. Jsou unaveni

a tak poprosi svého kamaréda kralika : M&m tu svého kamarada, podrbej mi prosim zéda.

( v3ichni se podrbou, pohladi ...) Veger si jdou vygistit zoubky a jdou zase spinkat. Cekaji

na dalSi novy den.

Vytvarna technika:
Otisk houbickou — kralici
Motivace: ,, Co byste Fekly tomu déti, kdybychom si takového krélika vytvofili?

Vystfihdm pro vSechny déti Sablony kralika. Déti naméaceji molitanové houbicky do

temperovych barev a otiskuji je na Sablonu.

Pomiticky: ¢tvrtka, tempery, houbitka

- pfed zacatkem €innosti najdu knihy se zvifeci tématikou, riizné obrazky i plySové hracky

a necham,aby se déti na kraliky pofadné podivaly, pohrély si s nimi

- dllezité je, aby si uvédomily, Ze kralici nemusi byt jen bili, jako Bob a Bobek, ale mohou

byt i rlizné barevni

Hra:
Na kraliky a na lisku

- P. u¢. ma v ruce Satek (kdyz je Satek schovany je pani ucitelka, kdyz ho détem ukéaze je
liska), déti jsou krélici a maji volny pohyb po tfidé. Jakmile se liska zatne ohanét svym
ocasem (Satkem) kralicci se mizou zachranit jediné tim, Ze ztuhnou jako sochy( $tronzo)

Kdyz liska odejde (schovany Satek) déti maji opét volnou zavavu.....
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Pedagoqgicky zamér:

Pochopit rytmus a kolobéh dne, jaké méme povinnosti, co se déje, kdyZ pfijdou z prace (
Skolky) apod.

Uvédoméni si zaméstnani svych rodicl, co v préci délaji a jak to délaji
Pohyboveé vyZiti — hra a cviceni
Ugeni sebeovladani — Stronzo

Sezndmeni se s vytvarnou technikou — otisk houbicky

Rozvijeni prosocidlniho chovani — mam tu svého kamarada, podrbej mi prosim zada

Obr. 1. Vytvarna technika — otisk houbickou

Evaluace

PFi tomto tématickém celku déti cely tyden provazi dvé zndmé pohadkové postavy Bob a
Bobek. Tyto Cinnosti jsem uskutecnila se skupinkou déti v po¢tu osmnact. Déti pohadkové
postavy ihned poznaly a to pouze prostfednictvim slovniho popisu. Hry a cviceni déti
velmi bavily, jelikoZ se jednalo o dynamické a pohybové aktivity. Pfi ,,chlzi do prace*
jsme s détmi procvicovaly dopravni situace ( zelena kosticka — mUGze$, ¢ervena — stlij),
rozhlidnuti se, celou cestu jsem détem podrobné popisovala. Jakmile jsme zaCaly vymyslet
zaméstnani rodicl, déti byly bezradné. Nevédély, jak jejich rodice pracuji, kdyZ jsem se
opakované zeptala, odpovédély pouze, Ze tatinek a maminka chodi do prace a vydélavaji
penize. V tuto chvili déti ztracely zajem o Cinnost, nastésti jsem méla po ruce obrazky
jednotlivych zaméstnani a zaCala jsem je détem ukazovat. Déti hadaly a pomoci

pantomimy je pfedvadély. Skupina ziskala chut' a motivaci spolupracovat. Vytvarna
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technika byla pro déti zajimava a velmi je bavila. TFi déti techniku pochopily po svem a
kralika houbickou ,,vybarvovaly“.

Myslenkova mapa — Co délam rano, odpoledne a vecer....

Cviceni
motivovano
na kraliky
Boba a Bobka

z klobouku

Vytvarna Stavéni

technika — 8y
. z pfirodnin
OtI.Svk pro Boba a
houbickou Bobka

Co délam
rano,
odpoledne a

vecer

Oblékani — Grafomotor

nacvik . cvik — Jak
zapinani zip(, S .
knofliku Sl CIstim

zuby

Hra na
liSku a na
kréliky

vyroba
klobouku
kouzelnika
Pokust6na

Zviratka v zimé
Ranni ¢innost:

Diskusni kruh:

,» Venku je dnes pofadné zima, co myslite déti, komu by mohla byt venku zima? A co
délaji zviratka, kdyZ je zima jako je dnes?*

('schouli se do peliSku, pFitisknou se k mamince, hodné ji apod.)
Ranni cviceni:
Motivovano do lesnich zvirat.

- zdravotni cviky — procvi¢ime si nohy jako zajici, protahneme si zada jako medveédi apod.
(zaméFeno na protazeni nohou, rukou, bfisnich a zadovych sval()

- spontanni cviky — probéhneme se jako zajicci,
veverky umi skékat ze stromu na strom a obCas trénuji na louce,

sovy litaji okolo lesa a hlidaji ho apod.
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- zavérecna relaxace a uvolnéni — medvédi celou zimu spi ve svém brlohu a chrapou, obcas
se otoCi na bok, ale nic je neprobudi — pouze slunic¢ko a teplo ( p. u€. ma v ruce Satek a

vSechny medvidky jim pohladi po tvéri, ti se zatnou pomalu probouzet)

Rizena &innost:

Basen — Veverka

- basen déti doprovazi béhem celého tématického celku, tedy cely tyden
V lese Zije veverka, ofiSky ma rada.

A kdyZ na ni zavoldme, uk&Ze ndm zada.

Ma rezavy kabatek, plny bleSich détatek.

Kde se vzala tu se vzala, veverka k ndm pFiskakala.

OcCi ma jak koralky, hunaty ma koZisek.

Ze vSeho ma nejradéji, velmi chutny ofisek.

( doprovazeno pohybem)

Motivace : vypraveni
Zviratka a jejich pelisky
Byl jednou jeden les, a vtom lese Zilo hodné spokojenych zvifatek. Kazdy den si hréla,

vzdycky si naSla néco ksnédku a vecCer spokojené odpocivala ve svych doupatech,

e

brlozich, skrysich, domeccich. Takhle to $lo, den co den, kazdé rocni obdobi a viem se
darilo.

Jednoho dne, pFisla zima, ale nebyla to jen tak ledajaka zima, byla velmi tuha. Medvédi se
pfipravovali ke spanku, srnky i veverky si zaCaly stfadat zasoby a ostatni zvifatka se na
krutou zimu chtéla také poradné pfipravit.

Jenze, co se nestalo déti? Zviratka byla moc slaba a byla jim zima. Medvédi uZz davno

usnuli a jim nemél kdo pomoci stavét zimni Ukryty.*
»Predstavte si déti, Ze zviratka vyslala sovi¢ku, aby dolétla do mésta a poZadala o pomoc.“

( v tom okamziku, se zagne ozyvat hlas sovy (plysové sova z MS) a prosit déti o pomoc)
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»,POmoc, pomozte nam prosim*
('p. u€. ma v ruce sovu a komunikuje s détmi)

,» Myslite, déti, Ze byste nam mohly pomoci postavit domecky a ukryty na tuto tuhou

zimu?“

,» Sovicko, tak vi§ co, my se na to pofadné pfipravime... Nejprve, si zkusime domecky
postavit tady u nas ve $kolce, ty ti ukdzeme, a jestli nam je schvalis, pljdeme ven a

postavime je pfimo pro zvifatka. Co tomu fikate déti?*

- Déti dostanou drevéné kostky, latky, Sisky, klaciky apod. a pani ucitelka je rozdéli do
skupinek po CtyF, péti. Jakmile skrySe dostavi, sova ,,Iéta“ od domecku k domeCku a déti ji

7

vysvétluji funkénost domecku apod. Sova domecky schvali a ,,odleti* zpatky do lesa.

,Vite co déti, bylo by dobré kdybychom si ty domecky zapamatovali. Vytvofili si takovy
plan. My si ty domecky i zviratka namalujeme. Mam pro vas, kouzelna pera (zmiziky), to
budete koukat.

- pomlicky: plySova sova

materialy ke stavbé domeckl pro zvitatka

Vytvarné technika:
Odkryvaci rezervaz
pomlcky: Ctvrtka

modré inkousty

Stétec

zmiziky
postup:

Déti pretfou inkoustem celou plochu Ctvrtky. Nechaji zaschnout a nésledné na Ctvrtku

kresli zmizikem domecky a zviratka.

PFi pobytu venku v prirodé déti stavi Ukryty s prirodnimi materialy.... P. u€. déti neustéle

motivuje a povzbuzuje.
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Pedagoqgicky zamér:

Rozvijeni prosocialniho chovani — pomoc zviratkim

Rozvijeni tvofivosti a fantazie — prostorova predstavivost - stavéni domeckii
Sezndmeni se s novou vytvarnou technikou — odkryvaci rezervaz

Rozvoj paméti — seznamovani s basni

Pohybove vyZiti — cviceni

Rozvijeni empatie a vciténi se do druhého — zviratk(im je venku zima, co udélame?

Obr. 1. Rys u své skryse

Obr. 2. Zajicek u svého domecku
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Evaluace

Tato Cinnost byla realizovdna v poCtu déti dvacet. Déti byly dobfe namotivovany
z diskusniho kruhu, kde uz mély tendence si na zviratka hrat. Tézko pak udrZzely svou
pozornost, proto jsem se snazila diskusni kruh nijak neprotahovat. Cviceni bylo velmi
zabavné, déti si pak sami vymyslely, jak dana zvifatka cvi¢i a co umi ( jeden vymyslel,
ostatni zopakovali). Basen déti velmi pobavila a nemély s jejim naucenim zZadné problémy.
PFi organizovani stavéni domeckd se vyskytly malé komplikace pfi rozdélovani déti do
skupinek. | kdyZ jsou déti uz ¢tyf a pllleté, jesté ve skupinkach na koberci nepracovaly.
Maji zkuSenosti zejména pfi praci u stolecku, kde maji dané své misto pomoci usporadani
stolk( a Zidliek. Nékteré déti si musely zvykat a nepiebihat od skupinky ke skupince.
Domeckl déti postavily hned nékolik. Mym zémérem bylo, aby se déti mezi sebou
dokéazaly domluvit a postavily jeden domeéek na skupinu, nakonec nebylo viibec na skodu,
Ze se ve skupinkach utvofily jesté dvojice, trojice a ti stavély sviij domecek. Vzniklo tak
hotové ,sidlisté“. Pfi prezentaci objektl se spolu déti nakonec domluvily na pouzivani
domeckd a na rznych funkcich, které skryse skryvaly. PFi realizaci vykrest jsem pustila
potichu hudbu a vytvofila se prijemnéa atmosféra. Déti rady pracovaly se zmiziky a vznikly
zajimavé a vydarené vykresy rliznych zviratek a jejich Okrytl. Venku déti spontanné
pobihaly a stavély Ukryty. Nezapomnély pfibéhnout s kazdym napadem a o vSem mne
informovat.

r~ 7

Myslenkova mapa — Zviratka v zimé
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ZAVER
Smyslem mé prace bylo zjistit, zda jsou rlizné dramatické aktivity motivujici k vytvarnym
¢innostem, proZitku a k dalsi tvofivosti ditéte v materské Skole. Jak déti reaguji na dané

podnéty, jak rychle se adaptuji na vzniklou situaci, zda je tyto aktivity obohacuji a zaroven

bavi.

V préci se jasné prokazalo, Ze dramatické aktivity jsou pro déti velmi motivujici a jsou tak
velkym pFinosem jak pro né samé, tak pro pani ucitelky, které tvofivou dramatiku ovladaji
a umi ji aplikovat pfi kazdodenni praci s détmi. Pfi realizaci jednotlivych tématickych
celkd, jsem postupné poznavala , Ze ,,prace” v matefské Skole, je pro mne vlastné hrou a
Ze kazdy den pFinasi néco nového a neotfelého. Clovék pfi dramatizaci objevuje svét, tak
jak ho ve velké miFe vidi déti a to je dle mého nazoru pro ugitelky MS velmi ddlezité.

Mohu fici, Ze i jedinci méné prizplsobivi, ktefi na sebe radi strhavaji pozornost, nebo
naopak ti, co se zapojuji jen zfidka najednou zvidavé pozorovali, feSili problémy,
zapojovali se do Cinnosti s velkou chuti a nasazenim. Vytvarné ¢innosti mély silny naboj a
z déti CiSela nadSenost a energie. Z pozorovani mohu usoudit, Ze déti byly opravdu Stastné

a vzdy se na dalsi setkani velmi tésily.

Jednotlivé vytvory, vykresy byly zajimavé a vydafené. Déti proZily pribéhy, ktere
prenasely na papir. Daly tak svym predstavam vizualni podobu. Zamérné jsem u déti
volila spiSe skupinové prace, chtéla jsem, aby mély radost ze spoluprace, naucily se

v kolektivu prosazovat a zaroven se umét domluvit.

Teématické celky byly zvoleny systematicky, jednotlivé Cinnosti na sebe nenasilné
navazovaly. V kazdém pFibéhu, ktery déti doprovazel se objevilo morélni ponauceni, urcita
Zivotni situace, problém, ktery byl potfeba feSit. Déti se uCily prosocialnimu chovani a

vytvérely si své moralni hodnoty, postoje, ndzory...
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Prilohy
Prilohac. 1

Integrovany blok — Svatojanska noc

- Svatojanskéa noc — tradice
Motivace:

»,Dneska si budeme povidat o jedné moc zvlastni noci. Chcete? V tento Cas se plni prani a

déji se rlzna kouzla....“
Ranni cviceni:

Motivovano do divozenek a lesnich vil, nékteré cviky budou motivovany i do chlapecké
role (,, Chlapci ze vsi jdou do lesa a divaji se ze strany na stranu, preskakuji potiicek a
v lese Ziji i straSidla, ktera ...“)

- zdravotni cviky , spontanni cviky a probéhnuti

Rizen4 &innost:

Vypraveni si o tradici — pfeskakovani ohné — nasledné si zkusime
pomlicky: nechdm na détech, vyuziji i pfirodni materialy

Spolu s détmi si zvolime pravidla, fekneme si, v éem mlze byt ohen nebezpecny a jak
bychom se méli chovat. Né&sledné si ,jako“ ohnisté postavime a po dvojicich oheri

preskoCime.

- mlzeme si vymyslet vlastni pokfik, nebo ritual

Cinnost zaméfena na rozvijeni smysl(i — devatero kviti (kofeni)
Motivace: vypravéni tradice o moci bylinek
pomtcky: kvétiny

Spolu s détmi si fekneme, jak bychom se méli chovat venku ke kvétinam, co kvétina

potfebuje k Zivotu a poté si kazdy bude moci pfivonét a podivat se na jednotlivé kviti.



Hra:

DivoZenky a vily v lese tanCi spolu s chlapci, v lese Zije lesni Carodgj, ktery nemé& nikoho
rad. VVSechny déti mohou volné tancit, ale jakmile se objevi ¢arodéj ( p.uc. v ruce bude mit
napf. hllku, nebo jiny predmét) déti se nesmi ani pohnout, kdyby se hybaly, ¢arodéj by si
je mohl odnést do své skryse ( v okamzZiku, kdy p.u¢. hdilku schova, déti mohou tancit dal).
Nékolikrat opakujeme, hra skonci tim, Ze déti Carodéje prelsti tim, Ze stoji jako sochy a zly

Carodej z lesa odejde.

Pedagoqgicky zamér:

Poznéni tradic a posileni prosocialnosti pfi spoleCném tvoreni ohné.
Rozvijeni smysll — poznavani kvétin ( barvy, ving, povrch kvétin)
Hra- rozvijeni fantazie, posileni pozornosti

Pouceni o nebezpeci ohné

Vily a lesni studanka

Motivace: ,, Déti, jak vypadaji vily? Jaké mohou byt? Co maji na sobg?*
Ranni cviceni:

Stejné z predchoziho dne

Rizen4 &innost:

PFed Cetbou si ze stavebnice a z pfirodnin (3iSek) vytvorim les a studanku

Cetba — Lexikon ohroZenych druhd straidel lesnich, Iucnich, doméacich, Vitézslava

Klimtovéa

O vile Kapradince zlatokvété — ukazani obrazku

Pomlicky: latky, zaclony, riizné predméty ze Skolky, plasty



Kazdy se bude moci pfeménit na lesni straSidylko, nebo na vilu. Pustim hudbu a spokojeni
obyvatelé lesa budou moci tancit, nebo odpocivat... Najednou prijde do lesa zly Carodéj a
po lese i do studanky rozhazi odpadky a vie, co do lesa nepatfi. Rekneme si, jestli je to

spravné a spole¢nymi silami les uklidime.
Hra:

Poznévani barev — Rozmistim po tfidé nékolik barev. Déti pobihaji po tfidé a p.uc.
v rytmu hraje na bubinek. Stfida i tempo a jakmile pfestane hrat, fekne barvu. Déti se musi
k dané barvé rozbéhnout, kdyZ pfestane hrat a Z&dnou barvu nefekne, déti stoji jako sochy.
Cinnost se nékolikrét opakuje.

Pedagogicky zdmér:

Zaméreni se na pozornost — Cetba, doplfiujici otazky

Rozvijeni fantazie — latky, vily

Vytvoreni pravidel, Fadu lesa

Prosocialni chovani — Uklid lesa spole¢nymi silami

Rozvijeni smysll — sluch — hra na bubinek, zrak — poznavani barev

v~ s

Rytmika — hra na bubinek ( béZime rychle a postupné zpomalujeme, stfiddme tempo...)

Kapradi
Motivace:

,» DEti, pamatujete si, co jsme si vCera vypravéli?* — v souvislosti s vilou Kapradinkou

navazi na zlaté kapradi
Ranni cviceni:
Stejné jako v pfedchozich dnech — vily a lesni straSidylka

Rizen4 &innost:

Vytvarna technika — otisky prstl — body — art
Kapradi

pomtcky: velky list papiru, barvy ( Zluta, zelend)



Rozdélim déti do dvou skupinek, jedna bude vytvaret zelené a druha zlaté kapradi.

Vytvorim stonek kapradi a déti k nému budou prstem dotvaret po stranach listy.

Nauceni basné
Kouzlo noci svatojanské

Tajemna svatojanska noci

dej mi sva kouzla ku pomoci
at’ napoj lasky dobre smicham
at’ miluje mé dokud dycham

Ach noci kouzlem tajemna
vysly$ ma slova dojemna
at’ miluje mé na véky

ten hezky chlapec od feky

Prosocialni hra:

Rozmistim po tfidé listy papiru ve stejném mnozZstvi, jako je déti.... pustim hudbu a déti
se volné pohybuji po tFidé, jakmile hudbu vypnu, kazdy si musi najit sv(ij list a tim na ného
nemUzZe zly Carodéj. Postupné listy ubiram, na kazdé dité se nedostane, musi tedy poprosit
kamarada, aby ho pustil k sobé. Hra kon¢i ve chvili, kdy zlstane jeden list. VSichni se mezi
sebou domluvi a postaci jim jeden list, tim nad ¢arodéjem zvitézi. Pak si vSichni navzajem

zatleskame, Ze jsme to zvladli a vSichni jsme kamaradi.

Pedagogicky zdmér:

Seznameni s vytvarnou technikou — otisk prstll — body — art, prace ve skupinkach —

spoluprace
Nauceni basné — rozvijeni paméti

Hra — rozvijeni prosocialnosti



Préce s knihou — sezndmeni s ilustraci knihy

Lesni straSidla

Motivace: ,, V lese Ziji zvifatka ( jaka?), vily a také straSidla. Jak mlze takové strasidlo
vypadat? — poSlu prfedmét, pravidla komunitniho kruhu ( mluvi ten, kdo ma predmét a

ostatni ho poslouchaji, mluvit miizeme, ale nemusime)
Ranni cviceni:
Stejné jako v pfedchozich dnech — jen s malymi obménami, zaméfeni spiSe na straSidla

Rizena &innost:

Cetba 0 vybranych lesnich stradidlech — Lexikon ohroZenych druhl strasidel lesnich,

lunich a domécich, Vitézslava Klimtova

- prohliZeni ilustraci

Vyroba lesnich straSidel

pomlcky: karton, pfirodniny — listy, $isky, kapradiny, kaminky, zaludy ....

Déti si na karton budou moci sestavit jakékoliv zvifatko ( ve dvojicich, z organizacnich

dlvodd) , mohou je pojmenovat a fici nAm o ném néco.

Hra:

P. uc. zvoli dvé déti - straSidla ( da jim néjaky pFevlek, nebo klobouk) a ti chytaji ostatni.
Koho se dotknou musi z{stat stat, ostatni je mohou vysvobodit tim, Ze jim prolezou mezi

nohama.

Pedagogicky zdmér:

Rozvijeni fantazie a tvorivosti pfi vyrobé straSidel
Rozvijeni pozornosti pfi Cetbé
Prosocialnost pfi hie

Préce s knihou — ¢etba, ilustrace



Priloha €. 2

Integrovany blok: Véci okolo nas - Jaro

Zvirata

Motivace: v diskusnim kruhu — O jafe a 0 rozeni mladat

Sponténni ¢innost: cviCeni na zvifeci motivy ( zdravotni cviky, spontanni cviky)
Rizen4 &innost

— prace s knihou ( rozmistim knihy o zvifatech po koberci, ten kdo bude nasvaeny bude
mit moZnost si knihy prohliZet — vSichni dohromady se pak zaméfime jak jednotliva zvifata

vypadaji, co Zerou, kde bydli apod. )

Déti chodi v kruhu, p.u€ stoji uprostfed a Fika jednotlivé ndzvy zvifat a déti vymysli a
predvadi chlizi daného zvifete ( spoluprace v kolektivu). Obména — sedime v kruhu a

prfedvadime zvuky zvitat — pisefi Kravy, kravy jak si vlastné povidate....

Rozd&m détem Orfovy nastroje a fekneme si fikadlo:

Tramtarata a bumtarata,
zahrajeme pro zvifata,
zahrajeme z vesela,

jako spravna kapela.

Kazdy pak predvede jakym zplsobem a ostatni to po ném zopakuji. Opakuje se nékolikrat

Poté ddm détem moZnost volby. PFipravim dva stolecky na kresbu pastelkami, voskovkami

(zvirata), ostatni volna hra s pravidly.

Pedagogicky zdmér:

- sezndmeni se zvifaty
- prostor pro hudebni kreativitu
- rozvijeni paméti — nauceni basné

- prace s knihami — pravidla, jak zachazet s knihou



Zvirata

Ranni diskusni kruh: zopakovani zvifat ( pamatujete co jsme si vCera Fikali? )
Ranni cviceni

— cviceni na zvifeci motivy - stejné

Prosocidlni hra

— Cép a 74ba

Rozmistim po koberci nékolik barevnych papir(, vysvétlim détem, Ze jsou to listy a
kytiCky a Ze oni jsou Zabky, které skacou z listu na list. Okolo chodi ¢ap —p.uc. a Fika :
Z&ba kvéka kvaky, kvaky,

Nema réda Zadné ptaky,

co ty na to mlsny ¢ape?

Kyva hlavou, Ze to chépe...."

Jakmile basni¢ku dofeknu, déti si musi najit list a na list si stoupnout, tim na né ¢ap

nemuze.

Postupné listy ubiram a déti se mezi sebou musi domluvit a pustit kamarada k sobé, aby je

¢ap nezeral.

Rizen4 &innost:

uceni basné s taneCkem ( Motivace - pomticka — plySova ovecka — praovecka Kudrlinka)
Jednou si pét ovecek,

postavily domecek,

kdyz privedly berana,

nevesSel se s rohama.

tenkrét jesté rovné byly,

jesté se mu netocCily.

Tak je mu je ta praovecka,

zatoCila do kolecka.



Vytvarna vychova: Kresleni ovecek — jemna motorika — trénovani kruhd — grafomotoricky

cvik

Pedagoqgicky zamér:

- vedeni k prosocialnosti pfi hie
- zopakovani zvirat

- grafomotoricky cvik - ovecka
- rozvijeni fantazie — pfi hie

- rozvijeni paméti — nauceni basné

Zvirata — Hmyz

Motivace: Déti my jsme si dva dny povidali o zviratkach ale Gplné jsme zapomnéli na
broucky...

Ranni cviceni:
na motivy housenky — motylci, véelicky - s pomickou ( list nebo kvétina)

Hra na housenku:

Déti stoji za sebou v fadg, tvori télo housenky. P.u€ stoji prvni drzi v ruce zeleny baldnek (
list) a podava ho mezi nohami nasledujicimu. Ty si ,list“ pfedavaji az na konec. Posledni
v fadé se pfemisti i s ,listem* na prvni misto... dokud se vSichni nevystfidaji ©

~ v

Potom se prejedené housenky svali na zem a hladi si bfiska... zakukluji se ( vali sudy), p
uc. je pohladi a tim se vylihne krasny motyl a rozleti se po prostoru....

Rizen4 &innost:

povidani si o druzich hmyzu, proc létaji na kvétiny, jaké maji barvy, co potfebuji k tomu
aby létali apod.

Vytvarné vychova ... Motyl — ,,Vyrobime motylovi latku na kfidla*
pomdcky: Gtvrtka, temperové barvy, stétec
postup:

Déti dostanou na pfehnutou Etvrtku na pll a na jedné poloviné predkresleny obrys motyla.

Stétcem ne n&j nanesou temperové barvy a poté motyla otisknou na druhou polovinu



Ctvrtky. P. u€. pak motyla vystfihne, pfipevni na néj stuzku nebo provédzek a poveési jako
dekoraci. — Motyli louka

Pedagogicky zdmér:

- seznameni se s rliznymi druhy hmyzu
- realizace vytvarné techniky — otisk - experiment
- dramatizace — lihnuti motyla

- prosocialnost pfi hie

Kvétiny

Motivace: z predeslého dne z brouckd na kvétiny ( vCera jsme si povidali o tom, Ze
broucci pomahaji kytickdm... znate néjaké jarni kytiCky? Budeme ted na chvili kyticky,
které rostou)

Sponténni ¢innost: cviCeni na zvireci motivy — rozlouceni se zviratky
Hra

kliceni seminka ... Vitr seminka rozfouka po louce — déti pobihaji po tfidé. Déti lezi na
koberci, prikryji je starymi prostéradly a vypravim pfibéh, jak seminko klicilo, sluni¢ko
je hladilo paprsky (3atek), a destik je zaléval (konvicka — jako, zalévam déti)

Hra:

Do prostoru rozmistim barevné papiry a détem feknu, Ze jsou motylci ( vCelicky) a Ze leti
na : MODROU kyti¢ku — vSichni bézi k modré barvé... prostfidani barev... U toho budu
hrat na bubinek, kdyz pfestanu hrat, feknu barvu...

Rizena &innost:

Diskusni kruh: Rekli jsme si jaké zname kyticky... Co potfebuje kyticka k Zivotu?
Pomlicka - obrazky

Hadani kvétin v kruhu, jestli si je déti zapamatovaly... Hadanky — Tak a ted’ jestli poznéte
na kterou kyticku myslim? M4 malé kvitky, je Cervena ...



Pripravim stoly ( voskovky, pastelky, podloZzky) a rozdam détem omalovanky s jarnimi
kvétinami o kterych jsme si cely den povidali... Kazdy bude hadat, co dostal za kvétinu...

a poté si ji vybarvi...

Pedagoqgicky zamér:

- sezndmeni s jarnimi kvétinami — nauceni nékolik druhl kvétin
- opakovani barev
- procviceni jemné motoriky — kresha

- rozvijeni pozornosti - hra

Kvétiny — pokus

Motivace: Zopakovani jarnich kvétin, co kvétina potrebuje k Zivotu...
Ranni cviceni:

cviceni na motivy klieni se seminka — vyroste rostlina
Hra:

obména Mrazika — v raji kvétin kvetou Stastné kvétiny. Zla baba SuSina ( Satek) , chodi a
které kyticky se dotkne uschne. Vysvobodit je mdZou ostatni kyticky pohlazenim.

Rizen4 &innost:

Zasazeni seminka — pokus — dlouhodobé pozorovani
Zaklinadlo

Kazdy si vymysli svoje zaklinadlo, po kterém mu kyticka bude rist... (pf. Kyticko moje

at’ jsi co nejvétsi, at’ sviti slunicko...) a k tomu jim pom(ze hllka Jarnicka ....

Pedagogicky zdmér:

- zopakovani jarnich kvétin,
- prosocialnost ve hre
- pokus — jak to vSechno vzniklo

- rozvijeni fantazie a tvorivosti - zaklinadlo



PrilohaC. 3

Integrovany blok: — PRSI

Kapky

Ranni €innost:

- omalovanky s tématikou desté

Diskuzni kruh:

- ,,Jaké bylo pocasi, kdyzZ jsme Sli rano do Skolky? Jaké zname pocasi?*

- navodéni téma prsi

- vypraveéni o ztracenych modrych a bilych kapic¢kach

Ranni cviceni:

- cviceni s papirovymi modrymi a bilymi kapkami

- nejprve spontdnni cviky ,,Proletime se jako kapicky po obloze. Je silny vitr a kapicky bézi
rychleji apod.*

- zdravotni cviky ,,Dame si kapiky na kolena a zkusime na $pi€ky nohou. Zkusime si
kapky prohodit za zady apod.“

Hra na barvy:

— rozdélim modré a bilé kapky zvIast' na dvé hromadky daleko od sebe. Pustim détem
hudbu a ve chvili, kdy ji zastavim, Feknu barvu a déti se k ni vSichni seb&hnou. Toto

opakuji nékolikrat za sebou. M0Zu i vtipkovat ,, Zlutad“. ©

Rizen4 €innost — VYROBA KAPEK — experiment s papirem

pomlcky: ¢tvrtka, nlizky, barevné papiry, lepidlo
- vytvorim détem Sablonu kapky ze Ctvrtky velikosti A4

- kazdému d&dm pruh papiru aby si déti natrhaly malé kousiCky — procviovani jemné

motoriky



- nalepovani kouskl papiru na kapku jaké barvy si déti zvoli, tak barevnou budou mit

kapku

Pak se s kapkami jeSté probéhneme a udélame si barevny dést'....

Pedagogicky zdmér:

- experiment s papirem — papirova mozaika, lepeni - procviceni jemné motoriky
- procvicovani barev — hra

- pohybové vyZiti — cviceni, hra

Destnik
Ranni ¢innost:

modelovéni z plasteliny

Komunitni kruh na téma ,, Co je na desti hezkého*
Ranni cviceni:
- cviky s modrymi a bilymi kapkami

»destovy tanec* — déti s kapkou tan¢i na hudbu jakmile hudbu vypnu, feknu détem, aby si

- modré kapka nasla bilou kapku, nebo modra modrou apod.
- cvik na nozZni klenbu — déti kresli kapku na koberec kaZzdou nohou zvIast

- cviky na jemnou motoriku — déti prsty simuluji dést’

Rizena &innost:

- zpivani pisné ,,Prsi, prsi jen se leje!
,,CO potrebujeme, kdyz se chceme schovat pred destem*
»Spravné destnik* — pfinesu na ukézku do tridy destniky, které doma najdu...

- fekneme si, jak destnik vypada, jestli se nam libi apod.



- zeptdm se déti, jak by mél vypadat jejich destnik...

Vyroba spole¢ného destniku — otisk houbic¢kou

- pomlicky: velky format papiru cca. metr na metr, houbicky na nadobi, tempery
predkreslim détem na velky papir destnik,

- pfipravim €innost na zemi, déti si pak otisky houbifek ozdobi destnik

VytvoFim nasténku. Destnik a okolo deStniku dam vyrobené kapky z predeslého dne.

Pedagoqgicky zamér:

- pohybové vyZiti — hra, civéeni
- seznameni s vytvarnou technikou — otisk houbickou

- procviceni hlasového fondu — zpivani pisné

Tuké, tuka destik...

Ranni €innost:

- malovani u stoleCku pastelkami — volné téma

Ranni cviceni:

- cviceni bez kapek

- cviky motivované do pocasi ,,Natdhneme ruce az k mrakim apod.*
- hra s plasténkou ,, Chodi plastik okolo*

- obdoba hry ,,Chodi peSek okolo*

Rizena &innost:

uCeni basnicky Destik
Tuka, tuka destik

na Cerveny destnik.
Tuka, tuka prstikem,

co je pod tim deStnikem?



To jsem ja, panenka,
toCi se mi sukénka.

To jsem ja, panacek,
zmaci se mi maj fracek.
J& té nechci kapicko,

ja mam radsi slunicko.

Opakovani basnicky alespori pétkrat....

Ranni ¢innost:

volnd hra s kostky

Pedagoqgicky zamér:

- rozvijeni paméti — nauceni basné
- pohybové vyZiti — cviceni, hra

- rozvijeni jemné motoriky — kresba u stolecku

O destniku, ktery nemél rad dést
Ranni cviceni:

cviceni s pisni ,,Prsi, prsi jen se leje* - cviky motivovany na slova pisné

Komunitni kruh:

- téma ,,Jaké obleceni si vezmeme, kdyZ venku... prsi..... sviti slunce...”



Rizena &innost ,Precteni pohadky*

O destniku, ktery nemél rad dést’

I mezi deStniky jsou mrzouti. Vis, kdo je mrzout? To je takovy Clovék, ktery se na svét
porad Skaredi; jakmile se mu néco nelibi, tak zaCne byt nespokojeny, pro hudrovani a
nepékna slova nejde daleko. Pravé takovy byl i destnik, o kterém ti budu vypravét. Jakmile
zaCalo prset, hnedle spustil: ,,No to snad neéé! Jak mlze byt tak osklivo? A jesté mé chtéji
vytahnout a vystréit k nebi! Lidickové, meéjte rozum, zlstafite doma! Vzdyt z té vasi
prochazky zmoknu a uzenu si rymu...“ nic nedbaje toho, Ze zcela postrada nos, tedy ustroji

k rymé zcela nezbytne.

Jenze majitel toho destiku si jeho lamentovani viibec nevsimal, neumél totiz destnikovsky,
a kdykoli venku prselo, sahl po ném, aby se pfed mokrym destém uchranil. A tak dlouho

chodil s deStnikem po desti, aZ jednou...

Prselo a blyskalo se, na nebi se certi Zenili a andilci se je snazili shazovat dold... No, prosté

hrliza hrdizouci! Tak osklivé pocasi uz dlouho nebylo.

Pan s deStnikem prFesto vyrazil ven. Byl to takovy divny chlapik, pohubly, zachmureny a
rad se prochézel deStém. DoSel aZ na louku, kterd se tahla pfes kopec za mésteckem, ve
kterém bydlel.

- PRAAASK! BUUM! -
Cernou oblohou $lehl dalsi blesk.

Pan se trochu lekl a podklouzl v mokrém blaté. A deStnik? DeStnik zachytil vitr, ktery
panovi pomohl na zem. Byl to nezbedny vitr fujavec, a i kdyZ destnik volal na svého péna,
ten mu stejné nerozumél. Ostatné, i kdyby deStnikovsky umél, mél v té chvili dost prace
s&m se sebou, aby se posbiral z kluzkého marastu. KdyZ se kone¢né z bryndy narovnal, byl
uz destnik ztraceny daleko za kopcem.

Nechme ted' ale pana jeho osudu a pojdme se podivat, kde skoncil destnik.

Za kopcem byl les a v lese kromé strom(l kFoviska, houstiny, pichlaky a trni, které sice

r~or

vétru neubliZi, zato destnik byl za kréatko cely potrhany, poldmany a unaveny.

,QJ0joj, ouvej..." stézoval si.



Fujavec se jenom smal.
»Koukej mé pustit, joj... ty obludo vétrnd!“ hrozil vétru destnik.

s s

Fujavec si z destnicich vyhrlzek délal praméalo. Pfesto ho po chvili, v srdci hlubokého lesa,
pfestal lamentujici deStnik bavit, tak ho jednoduse odhodil.

A ubohy destnik padal a padal a padal... az docista ztratil své deStnikové védomi.

U tdnky se schovavala slunecni vila. KdyZ prselo, vZdycky se ukryla, aby nevyhasla.
Schovavala se pod placatym kamenem a koukala, az se na tlrice prestanu délat kruhy po
dopadajicich kapkéach. KdyZ tu najednou kdmen ztézkl, jako by na néj sedl ptak. Ale ten

zvuk, ktery se ozval, nebylo lehké ptaci dosednuti.
- CINK-BRIK! CINK-BRIK! BRIK! BRIK. -

,Co je to?*“ vyhlédla zvédavé vila zpod placdku a spatfila skoro nahy bezvladny destnik.

Mél docela polamané Zebrovi a z dfive sluSivého plastiku zbyl nevzhledny plandajici cér.
| zZelelo se vile zuboZeného destniku a pocala plakat.

Jenze to neni jen tak - kdyz vily placou, vZzdycky se néco stane. Slzy slunecni vily stékaly v

pestrobarevné provazce, které se samy splétaly v duhové tfpytivé platno.

Po boufce vila vysla ze svého kamenného Ukrytu, zhojila doteky poldmany deStnik a

potahla ho duhovou latkou.

Destnik se probral z nep&kného snu: Zdélo se mu, Ze se ztratil. Ze ho jeho pan vzal opét do
desté, ve kterém ho vzal vitr. A ten vitr ho protahl lesem a potrhal a polamal a...

»Ach! Co to mam za novy kabatek?" podivil se destnik.

,BYIls cely polamany," fekla mala vila, ktera mu stala u Spicky: ,,Tak jsem té zhojila a

vyspravila."

»T0-t0... vZdyt' to uz vibec nejsem ja. Jsem docela jiny, barevny!" liboval si destnik:
LVZdyt' j& uz nemam vibec $patnou naladu! Je mi pékné a hiejivo. Jsem docista jako
vymeénény. Dékuji ti, vilo... Vilo! Vilo, kdepak jsi!" rozhlizel se destnik, ale byl uz u tlriky

sam.
Slunegni vila ho nesly3ela, rozlétla se protrhat posledni mraky, aby bylo hezky.

Za néjaky Cas naSel destnik u tlrky jiny pan na prochazce.



»Ale, ale," pochvaloval si pan, ,,copak je to tady za krasné barevny destnik?" zdvihl ho,
zacal si ho prohlizet a otacet jim proti slunci: ,,To asi vibec neni destnik. Jak krasné ma

barvy a jak pfijemny a osvézujici dava stin... kdepak destnik, budu mu Fikat slune¢nik!"

A tak se z nespokojeného destniku, ktery nemél rad dést,, stal slunecnik, co uz se nikdy na
svét neSkaredil. V8ak ho také uz nikdo nenosil ven v desti! Jeho novy ¢lovék ho bral ven

pouze, kdyz svitilo slunicko.

- otazky tykajici se toho, co jsme v pohadce slysely, jaké postavy v pohadce vystupovali

apod.

Pedagogicky zdmér:

- sezndmeni s pfibéhem
- pohybové vyziti — hra, cviceni

- zopakovani pisné — Prsi, prsi jen se leje...

Maodni prehlidka
Ranni ¢innost:
volna hra

Ranni cviceni :

cviceni s kousky vaty — s mracky

Rizen4 &innost ,, Mddni prehlidka“

wJestlipak si déti vzpominate, o ¢em jsme si vCera povidaly na kouzelném koberci?*

,»ANo, spravné, o tom jak by jsme mély chodit obleceni, kdyZ venku prsi.... fouka vitr...

apod.“
dojdeme si do Satny a doprostfed kouzelneho koberce si dame vSechny bundy, Cepicky...

sama prinesu, co nejvice Satkd, starych véci, latek a dam je détem také k dispozici. Také

nastfihdm prihledny igelit — jako plasténku, pFinesu néjaké destniky.



dame si spole¢né pravidlo ,,Kazdy mUze pdj¢it bundi¢ku, nebo ¢epitku kamaradovi a vrati

se mu zpét v poradku®. Nemusi se tedy bat, Ze o véci pfijde, nebo Ze se poskodi.
»venku prsi déti, co si na sebe vezmete za obleCeni?*

vyznacim jim , molo* po kterém budou chodit

vée bude doprovazet hudebni nahravka

budu se snazit kazdého okomentovat, co ma na sobé za barvu obleceni, jaky Satek si kdo

vzal apod.
Sama se do své bundy prevléknu, vezmu si tfeba Cepici apod.

Pedagoqgicky zamér:

- pohybové vyZiti - cviceni s kousky vaty
- trénovani oblékani
- rozvijeni fantazie a mySleni — Jaké obleceni si vezmu, kdyZ venku prsi

- vytvarna ¢innost — préce s textilem - pfevleky






