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1 Uvod

Cilem této prakticko-teoretické prace je zakladnim zpisobem objasnit nékteré
dalezité¢ vychodni filosofické sméry, které vyraznym zptisobem ovlivituji zivotni styl
a kulturu.

VeétSina z nas se jisté nékdy setkala s jakymikoliv prvky japonské, nebo ¢inské
kultury, at’ uz amysIn¢, nebo naprosto bez zaméru. Jisté se nam mnohdy stalo, Ze jsme
zaslechli zminky 0 Vychodu a mozné také o vychodnich myslenkovych smérech. Ne
kazdy ale studoval tyto sméry podrobnéji, atak se bohuzel stava, ze laicka vetejnost
si mnohdy pod nékterymi z nize uvedenych termind piedstavi vyznamy jiné, nez jak
je tomu ve skuteénosti.

Abychom témto smérim vice porozuméli, seznamime Se S jejich
charakteristickymi znaky, principy as historii, ktera je dulezitd uz ztoho duvodu,
ze svym zpusobem zasdhla do jejich vyvoje.

V prvni kapitole se seznamime kromé feng-Suej 1S nékolika dalSimi
mySlenkovymi sméry Vychodu ato ztoho divodu, ze ioni nam maji mnohé
co nabidnout. Objasnime zde rysy, které jsou jim spole¢né, cimz se jesté vice pribliZime
vychodnimu uvazovani. Zminime zde taoismus (ktery nas navede na hledani rovnovahy
a harmonie ve vsem, co se déje kolem nas - nanasi cestu) a konfucianismus, jelikoz
i vném lze nalézt myslenky, které by nas mohly jistym zplsobem obohatit (zejména
tuvahami o tom, jak je mozné péstovat Vv ¢lovéku dokonalé mravni chovani, aby byl
Co nejvice prospésny svému okoli). Hloubg&ji se zaméfime na smér zvany zen, ktery
je zajimavy zejména diky ,,kontrolovanym nahodam®, tedy myslence jednat nenucené
a uvolnéné bez jakéhokoliv nésilného planovani. V této praci se jim zabyvame zejména
proto, ze je mozné vV ném nalézt veliké mnozstvi vytvarné inspirace.

Druha kapitola by mé¢la objasnit pojem feng-Suej, zakladni charakteristiku
a nastinit oblasti, na néz je tento mysSlenkovy smér nejvice zaméfen.

V této kapitole se dale vénujeme historii a Skoldm, které se zde postupné
utvéfely, coz vyraznym zpiisobem ovlivnilo vyvoj tohoto sméru do podoby, kterou
zname dnes. Vysvétlime zde nejen zakladni principy, podle nichz se tento smér tidi, ale
také to, jakym zptlisobem muze byt feng-Suej prospéSny V nasem kazdodennim Zzivote.

Seznamime Se nejen s piirodninami, ale také s tvary a barvami, jejichZ odlisné vyznamy



pusobi riznorodé na nase pocity. Dulezitou ¢asti této kapitoly budou také prvky yin
a yang, vyjadiujici rovnovahu kontrasti, které se objevuji vSude kolem nas.

Jelikoz je tato prace zaméfena na vychodni zpusoby uvazovani ajeji prakticka
¢ast vyuziva keramicky material, okrajové se dale ve tieti a ctvrté kapitole seznamime
se s japonskou a ¢inskou keramikou.

Patou kapitolu vénujeme kulturnim rozdilim mezi Vychodem a Zapadem,
protoze tyto rozdily maji obrovsky vliv na chapani myslenkovych filosofii, které jsou
V této praci zminovany. Mnoho lidi ze Zapadu se totiz domnivé, Ze rozumi vychodni
kultuie na zakladé nactenych dokumentl. Ve skutecnosti je ale velice dulezité se s touto
kulturou seznamit hloubéji, pochopit dilezité principy a vniting si ji osvojit.

Pravé z tohoto diivodu zde nebudeme hovofit pouze 0 jednom, ale i 0 nékolika
dalSich vychodnich smérech (od jejich pocatecniho vyvoje az do dneSni podoby),
abychom si utvoftili komplexni pohled na véc.

Tyto poznatky by se mély stat zakladem pro vytvarny koncept keramickych vaz,
kter¢ budou individudlni autorskou interpretaci nékterych tezi z téchto filosofii.
Jednotlivé objekty by mély tviréim zpisobem interpretovat ptirodni organické formy
vychazejici z reSerSe autorskych snimkd rostlin a plodin. Témto pfirozenym ptirodnim
formam by mély odpovidat izvolené tradiéni keramické postupy pro realizaci

konvolutu.



2 VYCHODNI MYSLENKOVE SMERY

2.1 TAOISMUS!

Taoismus, jeden ze sméru staroCinské filosofie, ktery zacal vznikat pfiblizné
v 5. stoleti pred nasim letopocCtem. Taoisté se vzdy zamétovali na hmotny a skutecny
svét a zastied zajmu povazovali pfirodu, jelikoz V jejich zménach mohli pozorovat
nejsilngjsi projev sily tao.

Za zakladatele sméru je povazovan mudrc Lao-C', Zijici jiz ve 4. stoleti pied
naSim letopoctem. O zivoté tohoto mudrce toho piili§ nevime. Historikové se jesté dnes
pfou 0 to, zda Lao-c' doopravdy existoval, nebo zda je to jen mytus. Mnoho let po jeho
smrti vznikly zaznamy, Vv nichz seuvadi, ze tento muz byl dokonce soucasnikem
Konfucia a Ze se mé&l v té dobé Zivit jako archivaf pro kralovsky palac dynastie Cou.
Udajné se z n&j stal ctnostny a moudry muz, ¢imz ziskal dodnes znamé jméno Lao-C!,

v prekladu ,,Stary mistr®.

Tao

Mluvili jsme o silach yin a yang, ale také 0 energii ¢i. Podivame-li se natyto
principy ¢inského mysleni shora a pokud je pomyslné zabalime do jednoho jediného
celku, ziskdme tzv. tao (vyslovujeme ,,dau*), které spojuje yin, yang a ¢i. Vyraz tao
je znamy také jako ,,cesta” nebo také jinak ,stezka“. Tuto cestu si lze vysvétlit jako
jakési neustalé hledani rovnovahy a harmonie ve vSem, co se déje kolem nas. Zkratka
Vv Zivoté celkové. *

Pojem tao c¢inSti filosofové bézné uzivaji, ale hlavni roli hraje predevsim
ve sméru Taoismus. | kdyz se z tohoto sméru pozdéji stal jisty druh nabozenstvi, jeho

vyznavaci nikdy nevnimali tao jako bozskou bytost. *

L Srov. Tao: Vybor z klasickych taoistickych spisii. [online]. [srov. 12. 4. 2012]. Dostupné z:
http://www.cadpress.sk/taoismus.htm

2 Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 16.

¥ Srov. Velkd svétovd nabozenstvi: Taoismus. © 2007. [online]. [srov. 10. 4. 2012]. Dostupné z:
http://www.nabozenstvi.apu.cz/tacismus.html
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2.2 KONFUCIANISMUS *

Tento filosoficky systém vznikl pred 2500 lety v Cin& spolu s Taoismem.
Konfucianismus se nikdy nestal takovym nabozenstvim, jaka mtzeme vidét v Evropé,
protoze obyvatelé¢ Ciny neuctivali 24dného boha. Byli skvélymi pozorovateli ptirody
a priklan¢li se spiSe k materialismu. Dalsi ¢inskou charakteristikou bylo uctivani predkt
a uspokojovani dusi mrtvych. Hlavnim pfedstavitelem tohoto sméru byl Konfucius,
zijici v dobé mezi lety 551 az 479 pt. n. l. Konfucius se zabyval pfedevsim otazkou,
jakym zptisobem je mozné péstovat V Elovéku dokonalé mravni chovani., které
je dulezité proto, aby mohl byt prosp&sny okoli a spole¢nosti. Zjistil, ze mravnost neni
vrozena, tudiz by méla byt péstovana ucenim a vychovou. Za né&jakou dobu si ¢inska
vlada uvédomila, Ze se ji takovy zplisob mysleni hodi, a proto sestala ve 2. stoleti
pt. n. .z konfucianismu oficialni ideologie. Pozdé&ji byly dokonce postaveny
konfucidnské Skoly, jejichZz naplni byla ptfiprava ufednikli pro vladni sluzbu. Tento
systém vydrzel do 20. stoleti. Evropsky pohled na konfucianismus se postupem let
radikalné zménil. Evropané se zaCali seznamovat s ¢inskou civilizaci az v 17. stoleti
aVv 18. stoleti se stala tato filosofie oblibenou pro britskou aristokracii a francouzské
osvicence. Zalibeni nasli zejména Vv myslence, Ze stat by mél byt fizen vzdélanymi
odborniky. Na druhou stranu vsak byla tato filosofie ve 20. stoleti oznacena evropskymi
sociology za pii¢inu upadku Ciny. Proto se rozhodl tehdejsi panovnik Mao Ce-tung
konfucianismus naprosto vymytit. Teprve s rozmachem Tchaj-wanu, Singapuru a Jizni
Koreji, kde také probihala konfucianska tradice, se v Cing objevila nova vlna této

filosofie.

* Srov. Velkd svétova nabozenstvi: Konfucidnstvi. [online]. [srov. 13. 4. 2012]. Dostupné z:
http://www.nabozenstvi.apu.cz/konfucianstvi.html
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2.3 ZEN-BUDDHISMUS

Zen je zivotni nazor a zpisob zivota, jenz nelze zaradit ani do jedné z klasickych
myslenkovych kategorii. Nejednd se 0 nabozenstvi, psychologii ani 0 filosofii. Neni to
ani druh védy. Zen jejakousi ukdzkou toho, co Indie aCina nazyvaji ,.cesta
osvobozeni®, ¢imz se podoba taoismu a joze.

Kofeny tohoto mysleni Se nachézeji v taoismu a buddhismu. Z hlediska historie
je mozné zen-buddhismus chapat jako napInéni dlouhych tradic Indie a Ciny, pfi¢emz
ma bliZe ke kultufe ¢inské a ve 12. stoleti se zacal objevovat Vv kultufe japonské. °

Vlastnosti, jez oddéluji zen-buddhismus od ostatnich druht buddhismu, muzeme
jen sté€zi definovat, ale i tak je né¢im specificky. Slovo zen znamena V piekladu dhjana
(meditace). Hlavnim rysem tohoto zpusobu zivota je piimost atzv. bodhi (probuzeni
se), kterého mizeme dosdhnout az po nékolika Zivotech plnych trpélivého usili. Timto
probuzenim rozumime cosi ptirozeného, samoziejmého a prostého. Zen je ve zpuisobu
své vyuky velice piimy a bez jakychkoliv symbolid. Zeptate-li se mistra na jakoukoliv
otazku, odpovédi se ji vétSinou jakoby netykaji. Zeptate-li se mistra na néjakou otazku,
napiiklad na podstatu buddhismu, odpovéd’ zni vétSinou spiSe jen jako lhostejna
poznamka, nebo pfed vami provede néjakou jednoduchou akci, ktera ale neméa zZadnou
spojitost s tématem filosofie ¢i spiritualismu.

Pokud bychom chtéli vysvétlit jiz zminéné ,,probuzeni, nepovedlo by se nam jej
piesné definovat a vyjadrit pouhymi slovy. MuZzeme se vSak 0 to pokusit. Zenovy pojem
»probuzeni‘ (satori) mizeme V podstaté chapat jako myslenku ,,nedosdhnout niceho*. Je
to mysleno tak, Ze pokud nirvana opravdu existuje ted’ a tady, potom jeji hledani mize
znamenat, Ze ji ztracime. Cim vic 0 néco usilujeme, tim vice se nam to oddaluje. Z toho
muzeme vyvodit dal§i znaky zen-buddhismu: pfirozenost, nenucenost a osvobozeni
mysli. K naprostému osvobozeni mélo dojit i pfesto, ze se doty¢ny nevzdaval svych
vasni. | s témito vasnémi bylo mozné dosahnout probuzeni. Neméli bychom se jim ale
uplné oddavat. Témito vasnémi nemame na mysli, Ze bylo dovoleno nezkrotné bujenti,
ale spiSe nechat véci volné plynout anebojovat snimi. Jak pravi zenovi mistfi
(Sen-chuej, Chuang-po a Chui-neng), opravdové védéni je nevédéni. Na& 0 néco
usilovat, kdyz co se ma stat, stane se. Nac¢ planovat n&jaké cile, kdyz dulezita je cesta

a okamzik, ktery je tady a ted’, ktery momentalné prozivame. To vSe nebylo otazkou

® Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 17.
® Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 88-89.



pouhych slov, ale opravdovych zkuSenosti, které nebylo mozné slovy vyjadfit. Tyto
zkuSenosti byly pfedavany zakovi piimo od mistra. ’
Pro blizsi pochopeni zen-buddhismu lze tento myslenkovy smér popsat v kratké

tradiéni basni:

., Mimo uceni, bez ohledu na tradici.
Nezalozeno na slovech a pismenech.
Mivi primo do lidské mysli.
Nahlizi do vlastni prirozenosti

a dosahuje stavu Buddhy. *®

Hledame-1i dalsi prvky zen-buddhismu, jeho vyrazovost nalezneme Vv zahradach,
které je dnes mozné vidét v Kjotu. Tyto zenové zahrady jsou zaloZeny na uhrabaném
pisku a naném polozenych neopracovanych kamenii, nanichz jsou casto mechy
a lisejniky. Pouzité materialy na téchto zahradach jsou co nejvice prosté a mél by zde
vznikat dojem, Ze lidska ruka téméf vibec nezasahla. V zenu by mélo vSe vypadat
naprosto pfirozeng, pficemz dokonalé pfirozenosti 1ze dosahnout tehdy, kdy ji ¢lov€k
nezamysli, kdy se oprosti od strojenosti a od uvédomovani si sebe sama. Tento stav
je v8ak mnohdy pomijivy a nelze jej konzervovat. °

Prvnim mistrem zenu byl Ma-cu (zemfel roku 788), ktery proslul svymi
meditacemi, pfi nichz sed&l v klastete Cchuan-fa. Jeho dalsi charakteristikou byla
proslula ,,podivna slova a zvlastni chovani“. Rika se, ze jakmile se ho jeden z mnichd
zeptal, jak dosahnout souznéni s tao, Ma-cu odvétil slovy: ,,Ja uz jsem mimo souznéni
S tao!* Tento mistr se vyznacoval tim, Ze na otazku odpovidal bud’ udefenim tazatele,
nebo na n&j zvysil hlas. *°

Dalsi vyznamnou osobnosti zen-buddhismu byl Po-¢ang, zék Ma-cua, zijici mezi
lety 720 az 814. Po-Cang byl tdajn¢ zakladatelem prvni komunity mnichi, ktefi se tidili
zenovym zpusobem mysleni. Chod této skoly byl zalozen na myslence, ze bude-li den
bez prace, bude také den bez jidla. Tim vznikl v zenovych komunitach diiraz na to, aby

jeji élenové manualné pracovali.

" Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 90-93.

8 Cit. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 98.

® Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 112-113.
19 5rov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 107.

1 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 109.
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V zenu vznikaly rGzné problémy, jak by mél mistr u jednotlivych ,,kandidati
urcit, zda jsou ¢inejsou dostatecné kvalifikovani pro to, aby se stal jejich vidcem
aradcem. Pokud by bylo téchto kandidati malé mnozstvi, vybér by tak zdlouhavy
nebyl. Mistr vSak vedl az nanékolik set zaka, coz uz bylo velice problémové.
Na zdkladé toho vznikl systém zvany Koan (,,systém zenovych problému®).
Slo 0 veiejny dokument, tvofici série zkousek, jez byly zalozeny na anekdotach starych
mistrd. Tyto anekdoty Se nazyvaji ,,mondo*. Tyto anekdoty pouzival naptiklad mistr
zvany Jian-wu (1063-1135) spolu se svym zakem Ta-chuejem (1089-1163). Néco

ey

podobného ale zacal délat diive mistr Chuang-lung, zijici mezi lety 1089 az 1163, ktery

vytvoril tii otdzky. Témto otazkadm se také iika ,.tfi piekazky Chuang-lunga“:

,, Otdzka: Kazdy se nékde narodil. Kde je tvé rodné misto?
Odpoved’: Dnes casné z rana jsem snédl bilou ryzovou kasi. Ted uz mam zase hlad.
Otdzka: Jakym zpiisobem je ma ruka rukou Buddhy?
Odpoved: Hraje na loutnu ve svitu mésice.
Otazka: Jakym zpiisobem je ma noha nohou osla?

Odpovéd': Kdyz stoji bild volavka ve snéhu, md jinou barvu. “*

Vétsinou byla podstata Koanu vice do o¢i bijici, nez by se na prvni pohled zdalo.
Buddhismus zenu ptispél mimo jiné také ke vzniku bojového uméni zvaném
ucast anejen to. Zen prostoupil skoro kazdou oblast lidského zivota, jejich poezii,
architekturu, zahradnictvi, malifstvi, femesla | obchod. Diky své pfistupnosti prostoupil

kazdodenni uvazovani prostych lidi a nékteré zenové komunity pietrvaly dodnes.

2.3.1 Zen Vv uméni

Formy uméni, které vytvofil zen-buddhidmus, nejsou symbolické tak, jak tomu
byva U ostatnich variant buddhismu. Hlavnimi ndméty zenovych umélcl jsou véci
piirozené a svétské. | kdyz byva jejich tématem Buddha, patriarchové ¢i zenovi mistfi,
umélci tyto bytosti zobrazuji €O nejvice lidsky apozemsky. Mluvime-li 0 zenovém
malifstvi, umélecky vytvor neni povazovan za obycejné napodobeni piirody, ale je spise
chapan jako pfirodni vytvor. Tomuto uméni se tika ,,kontrolovana nahoda“, pod ¢imz

si mizeme piedstavit, Ze umé€lcova malba je vytvaiena Gplné stejné, jako jsou utvaieny

12 5rov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 115-116.
13 Cit. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 116.
1% Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 118.
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ptirodni skaly, utesy a stromy. Neznamena to ale, ze umélecké formy zenového uméni
jsou jen o nahodilosti. Podstata je pfedev§im V neexistujici dualité zenu a neexistujicim
konfliktu ptirody a lidského faktoru. Napiiklad v zapadnim uméni jsou zakladem
spiritualni a filosoficka tradice, ve kterych je oddélen duch od pfirody. Oproti tomu Vv
uméni Ciny aJaponska jde spiSe 0 groteskni vyrazy. Toto lze blize vysvétlit
v myslence, ze kdyz leze ¢loveék na horu, nesou ho nejen jeho vlastni nohy, ale také ona
hora. Tudiz kdyz ¢lovék tvofi, dilo je sice urceno jeho vlastni rukou, ale také Stétcem,
papirem a inkoustem. Lidska inteligence je jednim z mnoha aspektd celého organismu
svéta prirody. Vychodni kultufe je absolutné cizi oddéleni ducha od ptirody, nebo
subjektu od objektu, ¢i dobra od zla, jak tomu byva v kultufe zapadni. Ve vychodnich
mySlenkovych smérech je spéch a vSe, €O je s nim spjato, naprosto zhoubné a fatalni,
protoze neni zadny cil, 0jehoz dosazeni bychom méli usilovat. Ve chvili, kdy
si vzpomeneme na cil, je najednou nemozné Se vénovat umélecké discipling a zvladat
obtize a uskali. Pfirovname-li to k mistrovi a jeho zakovi, mistr nechce, aby Se jeho zak
snazil za kazdou cenu né¢eho dosdhnout. SpiSe jej vnima jako strom, na némz pozoruje
vyvoj a ktery bude schopen nezavisle rist jak do vysky, tak do Sitky. V tomto se opét
lisi vychodni mysleni od Zapadu, protoze lidé ze Zapadu nejsou schopni jen tak
nezavisle rast. VéEtSinou Se snazi vSe si naplanovat a pfitom nejsou schopni ,,citit*.
Z vétsiny nejsou schopni Se zastavit a ,,vypnout™. Lidé z Vychodu to citi jinak a tento
postoj se pak projevuje i v uméni, ¢ehoz si lze nejlépe vSimnout na vychodni poezii
a malifstvi. Mize se sice zdat, Ze umélecké vyjadiovani zenové kultury se zamétuje jen
na vytiibené kulturni projevy. Nutno vSak poznamenat, ze kazdé femeslo v Japonsku
nazyvaji ,,do* (tao, cesta). Tento pojem ,,do* bychom mohli ¢lovéku ze Zapadu osvétlit
podobnym pojmem ,,tajemstvi*. *°

Po perzekuci buddhismu (roku 845 v Cing) se stal zen-buddhismus na né&jakou
dobu hlavni formou buddhismu a navic nejsilngjsi autoritou, ktera ovliviiovala vyvoj
kultury v Cing. V této dobé byly vzajemné obohacovany filosofické, védecké, poetické
aumeélecké cinnosti, VnichZz senejvice projevovalo taoistické azenové vnimani
,.pfirozenosti“. Ve stejné dobé piisli z Ciny do Japonska Dogen a Eisai, ktefi po svém
ptichodu pfijali zen do své vlasti. Nasledoval je proud japonskych mnichi, jenz chtéli

dostat domu nejen zen-buddhismus, ale i dalsi prvky majici spojitost s ¢inskou kulturou.

% 5rov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 181-184.
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Najednou se zde zacaly objevovat lod¢ se spoustou mnicht piivazejici Cinské
knihy, 1éky, malifska dila, hudebni nastroje, ale i ¢inské umélce a femeslniky. *°

Zenu byla nejblizsi kaligraficka malba za pomoci ¢erné tuse a papiru ¢i hedvabi.
Vétsinou §lo zaroven o obraz abaseit. Slo 0 dokonaly zptisob vyjadieni spontanniho
uvazovani, jemuz Japonci fikaji ,,Sumi-e*. Mistfi zijici v dob&é Sung malovali pfedevSim
krajiny, na nichz bylo mozné pozorovat zivot pfirody (mlhy, stromy, skaly, aj.) tak, jak
jej pozoroval i tacismus. Vnimali ptirodu jako svét, pro ktery ¢loveék nebyl vytvoien
a jemuz by nemél vladnout.

Jsme-li pozorovatelem ze Zapadu, ihned si vSimneme toho, Ze se vychodni
umélci vyhybaji jakékoliv symetrii, pravidelnosti a geometrickym tvaram. Jde-li
omalbu, tah Sstétce je jakoby rozeklany anepravidelné pokiiveny. Nejéastéjsim
namétem zenovych maleb je kruh a i ten byva nepravidelny ¢i deformovany. *®

Zajimavy je také zpusob, jakym Se zenovi zaci ucili napiiklad nékolik let
spravné poustét tétivu, pricemz Se Vv podstaté snazili 0to, jakym zplsobem toho
dosdhnout, aby zak sice cvicil usilovné, ale zaroven tuto tétivu poustél bez zaméru
a snahy. Tento princip bychom mohli pfirovnat k Sermu, kdy se ¢lov€k nesmi snaZit
pfemyslet nad tim, jaky vypad ud€la, ale rovnou ho ud¢lat, protoze paklize by nad tim
byt jen nékolik vtefin pfemyslel, uz by mohlo byt davno pozdé. Tudiz by mély zaroven

probihat jak akce, tak i rozhodovani. *°

2.3.2 Ca-no-ju

Ca-no-ju byl druh &ajového obfadu objevujici sejiz v pribéhu 15. stoleti
v Japonsku, ktery pozdé€ji zdokonalil mistr Sen-no-Rikju (1518-1591). Tohoto obiadu
se vétSinou ucastni skupinka 0 dvou avice lidech. V oblibé méli tento ritual také
samurajové adnes také napiiklad obchodnici, ktefi jsou unaveni uspéchanou
aroztékanou dobou. Atmosféra tohoto ritualu jelidem piijemna pravé proto,
ze se mohou uklidnit a na chvili se nemuset nanic soustfedit. Mohou sedét v klidu
a nedélat nic, mohou si ale také navzajem vypravét o svych problémech. Zajimavym
okamzikem pii tomto ritudlu je, ze jakmile hostitel pfinese vSe potiebné (bez
jakéhokoliv stresu as pomalymi pohyby), tak ve chvili, kdy za¢ne voda Vv kotliku

bublat, sedi vSichni potichu ajen naslouchaji. Misky, které se pro ritual ca-no-ju

18 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 184.
17 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 185.
8 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 187.
19 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 204-205.
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pouzivaji, jsou vétsinou vyrabény na podobném principu. Tim mame na mysli, ze jejich
spole¢nym znakem je obvykle hruby povrch s mdlou a kalnou barvou, kterou vétSinou
nechavali pii jejich zhotovovani svévolné stékat. Toto stékani byla ptivodné chyba
naprosto nahodna, pozdéji se z toho vsak stal zamér. Velice sympaticky byl totiz fakt,
ze nadobky s takto nezamérnym glazovanim zaloZzenym nanahod¢ jim poskytuje
nepieberné mnozstvi variant a pfitom nikdy nebudou dvé ¢ajové misky stejné, snad jen
podobné. Po ukonceni ¢ajového obtadu si host¢ mohli tyto cajové misky prohlizet.
Nekteré z nich byly zhotoveny tieba ijen naonu konkrétni pfilezitost. Neni divu,
ze Si téchto glazur hosté vazili. Vzdyt kazdy predmét, ktery byl pii ritualu ¢a-no-ju
pouzit, vybirali podle kéanonli vkusu po staleti ti nejpeclivéjsi muzi z Japonska.
O ¢a-no-ju se v zenu zminujeme pravé proto, ze ma tento ritual ¢isté svétsky charakter.
Hosté nemluvi pfi téchto obfadech o financnich, politickych, ani obchodnich
zalezitostech. SpiSe dochazi ke konverzaci 0 otazkach filosofickych, které nemaji
sebemensi charakter sporu. Oblibenymi tématy je dale ptiroda a uméni. Lidé z Vychodu
povazuji tyto konverzace za stejné dtleZité, jako je pro nas napiiklad spanek. %

Zen ptichazel s myslenkou, Ze existuje pouze jedno ,.ted*. Od nikud neptichazi
anikam nejde. KdyZ se jej snaZzime jakymkoliv zplsobem zachytit, unikd nam. Jak
pravil Sesty patriarcha v Tchan-tingu:

.,V tomto okamZiku neni nic, CO by nastdivalo. V tomto okamZiku neni nic, CO
by zanikalo. Neni zde tedy Zadného zrozeni a smrti, jez by se mélo ukoncit. Proto
jevtomto pritomném okamzZiku absolutni klid (nirvana). A protoZe jeto vtomto

okamZiku, ktery nemad hranic, je zde vécna radost. “ **

2 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 200-202.
2L Cit. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 210.
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3 FENG-SUEJ

Doslovny vyznam slov feng aSuej je,vitr avoda“. Jedna se zde o zkraceny
vyraz pro vyjadfeni ,,pfirozenych Zzivotnich podminek®. Drtive lidé praktikujici toto
uméni vefili, ze strasti, které je potkavaly, souvisely s nerespektovanim vseho zivého
(kam fadi lidstvo, zemi a universum). Jiz ve staré Ciné& uctivali své neboztiky a véfili,
7e jim mohou duse zemfielych pomahat, a proto byly veskeré stavby projektovany dle
harmonizaénich pravidel a fadt. Mluvime-li o feng-Suej, mluvime 0 jakémsi spojenci
mezi uménim a védou, kterd ma své kofeny nejen V bytové architektufe, ale také
v astrologii, ekologii, filosofii a estetice a jehoz cilem je dosahnout jakési rovnovahy
mezi silami zvanymi yin a yang. 22

Existuje spousta riznorodych aspektt feng-Suej a kazdy z nich ma svou zasluhu
na dobrém feng-Suej. K rovnomérnému proudéni energie v kazdé oblasti naSeho zivota
dochazi pouze tehdy, respektujeme-li tyto aspekty a mame-li kompletni pohled na véc.
Mame né¢kolik druht feng-Suej podle toho, jakou oblasti naseho prostfedi se zabyva.
Napftiklad krajinné feng-Suej feSi informace o0 krajiné, kam fadime konkrétné teky
a jezera, jednotlivé vrcholky a cela pohoti. Dale se zabyva stromy, budovami a dokonce
I vysila¢i mobilnich telefonti. Nepletme si jej s dalsim druhem, kterym je feng-suej
budov. To se zabyva budovou jako energetickym télesem afesi pisobeni mezi ni
ajejim okolim. Kromé téchto dvou druhti mame jesté feng-Suej vody, jehoz naplni
je nejen voda, ale i jeji systémy a to nejen v nas§em dom¢, v celém nasem okoli. Kromé
ptirody kolem nas se feng-Suej zabyva symbolikou, vypoétem a intuici (intuitivni

feng-suej). &
3.1 HISTORIE FENG-SUEJ (a $koly s ni spojené) 2

wrow

Pocatky tohoto sméru sahaji do dob pted tfemi tisici lety, kdy ¢insti zemédélci
vyvinuli jeho principy z divodu, ze jejich zivot zavisel na zemi a piirodnich zivlech.
Dospéli k zavéru, ze zit v harmonii s pfirodou muze ucinit jejich zivoty snazSimi.
Obydli tehdejsich obyvatel byvala stavéna Vv blizkosti fek, coz Casto vedlo ke ztraté

majetku v dtsledku povodni.

22 Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 11-14.
2 Srov. KASEMANN, 1., Pomiicky feng-suej, s. 15.
* Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 11-14.
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Oproti tomu vesnice, které stavéli vyse V kopcich, byly chranény nejen pted
zaplavami, ale také pted utoéniky. Z tohoto diivodu povazovali za nejvyhodnéjsi misto
pro stavbu svého domu spiSe vysoké kopce. Co se tyCe orientace domu nha nékterou
ze sv€tovych stran, uvédomovali si, Ze nejlepSim feSenim je budova orientovana na jih.
Domy orientované na sever totiz byvaly vystavény nejvét§imu ndporu ptivalim prachu
z Mongolska. Z této myslenky vzniklo pozdgji cinské prislovi: ,,Obratit se K jihu
znamena stat se kralem*.

Uméni feng-Suej doprovazelo nékolik $kol, znichz kazda oplyvala riznymi
metodami. Nejstar$i z nich, nazyvana Skolou daru zemé (neboli Skola tvaru), spada
svym ¢asovym zatazenim az do doby dynastic Tang (618-907). Protoze se nachazela
v oblasti hor jizni Ciny, pouZivala pro své metody pravé hory, kopce, feky a dalsi
ptirodni atvary. Cim vice se stavalo feng-Suej popularnim, tim vice se postupem &asu
§ifilo z jizni Ciny vice na sever a postupem &asu podléhalo také méstskému prostiedi.
Systém geografického uspoiadani, ktery zavedla Skola tvard, je iV této moderni dobé
bézné uzivan.

Piiblizné sto let od doby, kdy byla zalozena Skola tvaru, se navic objevilo
uzivani kompasu, ktery mél slouzit k vypoctim nejen astronomickym, ale také
astrologickym. S vyuzitim kompasu mohli uz v této dobé vyhodnotit feng-Suej pro
uréité konkrétni misto, a zakladé t&chto technik se pozdé&ji vyvinula dalsi $kola, Skola
kompasu, ktera vznikala na planinich severni Ciny. Jeji vznik byl reakci na problém
analyzy oblasti s nizkym poctem vyraznych typografickych znakti. Diky této Skole bylo
Zji§téno, Ze svétové strany souviseji s riznymi zivotnimi aspekty. Skola kompasu sice
vznikala ve stejnych piirodnich zakonitostech jako Skola tvaru, byla ale vét§im
pfinosem ztoho diivodu, Ze pfinesla jednodus$i uziti feng-Suej Vv mistech slozitych
lokalit. Diky tomu byla krokem k vyvoji feng-Suej do stadia, jaké zname dnes.

Po Skole kompasu se objevila daldi $kola, kterd byla mnohem moderng;jsi
a kterou rozvijel mistr Lin Yun Zijici vté dobé v Kalifornii, konkrétné v Barkley.
Profesor Lin zavedl metodu , Cernokloboucnické tantrické frakce tibetskych
buddhisti. “ * Tato metoda spocivala v tom, Ze vstupni dveie do domu &i mistnosti byly

chapany jako vychozi bod pro analyzu feng-Suej.

% Cit. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 12
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3.2 FENG-SUEJ V NASEM ZIVOTE *

Ptrizptisobime-li nas Zivot této filosofii, po ¢ase zatneme pozorovat pozitivni
vlivy nejen v oblasti psychického stavu a v oblasti souznéni s ptirodou, ale také zmény
tykajici se zdravi, vztahti mezi lidmi, prosperity anasi vnitini spokojenosti. Tato
pozitiva zde zminujeme proto, abychom si uvédomili, jak rozsahly vliv na nas muze

tento smér mit a kde v§ude ndm muiize pomoci.

Zdravi
Feng-suej sice nema tu schopnost, aby nahradil kvalitni 1é¢bu, mtize ji ale jistym
zptisobem pozitivné ovlivnit, ¢ehoz lze dosdhnout riznymi vypocty pozitivnich

a negativnich energii vV naSem blizkém okoli.

Vztahy

V soucasném uspéchaném svété plném stresu a nedostatku casu se velice Casto
stava, ze si nenajdeme chvilku nasvou rodinu a nasvé nejblizsi, coz muze mit
za nasledek negativni mezilidské vztahy. Feng-Suej mize pomahat iV tomto sméru,

paklize se zaméfime ve svém domé na oblast emoc¢ni a podpofime ji.

Prosperita

At si to ptipoustime, nebo ne, nas zivot je z velké ¢asti zavisly na materialnim
prijmu. Nemame-li dostatek financi, jen stéZi si mizeme dovolit kvalitni potraviny pro
vSechny €leny rodiny, vysnéné bydleni, vysoké vzdélani a k tomu vSemu jesté dostatek
volného ¢asu nato, abychom se po veskerém tom kazdodennim shonu stihli jesté
zregenerovat tak, jak na§ organismus vyzaduje. Cinska kultura si je timto faktem

védoma po cela tisicileti.

Stésti a spokojenost

Kazdému z nas se jisté¢ n¢kdy stalo, ze jakmile jsme vesli do urcitého prostoru,
zmocnily se nas bud pocity negativni, nebo naopak pocity $tésti ajakési vnitini
spokojenosti. Chceme-li se tak citit opakované a nejen na jednom misté, ale v celém

nasem domé, je i v tomto ohledu uméni feng-Suej prostredkem, jak toho dosahnout.

% Srov. Tradicéni feng shui: O uméni feng suej. © 2006. [online]. [srov. 9. 4. 2012]. Dostupné z:
<http://www.fengsuej.com/feng-shui/>
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3.3 ENERGIE CI, ENERGIE SA — Prostor vnitini a vnéjsi

Mluvime-li 0 ¢i, jedna se o hlavni slozku a nékdy je v Ciné toto slovo spojovano
s dechem vesmirn¢ho draka. Pokud se ale zabyvame teorii feng-suej, Ize ¢i chapat jako
jakysi druh energie. Tato energie je naprosto neviditelna, hladce proudi zemi i nebem
a dava nam urcitou zivotni silu. Chceme-li feng-Suej praktikovat, méli bychom umét
ovladat tuto energii ato tak, abychom co nejvice vyuzili jejich pozitivnich G¢inku.
Je mozné se nad tim zamyslet i tak, ze pokud budeme schopni ovlivnit tok energie ¢i,
nauc¢ime se téz uréitym zpisobem ovladat isvij osud. NejlepS§im feSenim je, kdyz
se tato energie pohybuje podobné jak jetomu iV ptirodé, to znamena V kiivkach
mirnych a neagresivnich. Ve feng-Suej se tvrdi, ze ¢i ma schopnost ovliviiovat nejen
nas$i budoucnost, ale také nas inspirovat, mize mit vliv na nase zdravi ale navic i na nasi
osobnost. Naopak, nachazi-li se cokoliv ve sméru proudéni této energie Vv nasem téle,
muze to mit nepiijemné nésledky na nas Zivot, at’ uz mluvime 0 psychice, zaméstnani,
nebo o mezilidskych vztazich. 2

Kromé energie &i mame je§té energii opacnou. Rikame ji Sa amiZe nam
zplisobit namisto pozitivnich pocitd spiSe Ujmu. Tato energie vznikd napiiklad
vV mistech, kde ¢i proudi pfili§ rychle nebo silng€, ¢imz se méni na energii negativni.
K tomu muze dojit naptiklad v mistech rychlého pohybu, jako jsou dalnice, rusna ulice,
nebo dalni¢ni tunely. Negativné na nés také ptisobi stfechy, piistiesky a hrany staveb. 2

Jeden ze zplsobu, jak upravit své ¢i(a odbourat sa), je metoda vyuziti
pfirodnich Zivll, vody, ohné&, kovu, difeva azemé. Tyto Zivly se vzajemné ovliviuji
amize dochéazet k rekci bud’ tvofivé, nebo destruktivni. Za dob staré Ciny se fikavalo,
7e kdyz ma n¢kdo smiilu, je to zptisobeno Spatnym fungovanim cyklu tvofivého. 29
., V tvorivém cyklu horici dievo krmi ohen, z popela se tvori zemé, zem vydava rudu pro
vyrobu kovu, kov svadi vodu srazejici se najeho povrchu, voda vyZivuje rostliny
a stromy tvorici drevo. *
., Pak je tu destruktivni cyklus, ktery pripomina détskou hru Papir-kiamen-nizky. Ohen

, v v v v . .. ’ ’ v « 30
tavi kov, kov reze drevo, direvo V zemi hnije, zem kali vodu, voda hasi ohen.

2 Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 14-15.
%8 Srov. KASEMANN, 1., Pomiicky feng-iuej, s. 20.

2 Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 22.

% Cit. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 22.
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3.4 PRVKY YIN A YANG — Harmonie a kontrast

Zabyvame-li se uménim feng-Suej, méli bychom se naucit vnimat zivotni
protiklady, které jsou Vtomto umeéni vyjadieny prvky yin ayang. Tyto prvky ndm
ukazuji, Ze vSe ma svij protiklad nejen Vv zivoté, ale také v uméni. Chceme-li v uméni
poukazat natento kontrast, 1ze jej pirirovnat napiiklad k sochaiské tvorbé, kdy nam
vznikaji konkavni tvary, ale i tvary konvexni.

Rika se, zesily yin ayang jsou zékladem universa, jde 0 vyznamny stied
¢inského mysleni a zaroven Se 0 nich mluvi jako 0 podstaté feng-Suej. Jedna se o dva
prvky, z nichz yin je prvek Zensky (symbolizuje zaroven svétlo) ayang je prvkem
muzskym (symbolizujicim tmu). Tyto dvé sily maji mnoho dalSich synonym. Yin
je dale chapan jako cosi pasivniho, je chapan jako Zemé, M¢sic, chlad, temnota, smrt...
Zatimco yang je plny zivota, silny, va$nivy a temperamentni.

Yin ayang sevzajemné ovliviiuji aspoleéné vyvolavaji zmény Ve vSem,
co se dé&je kolem nas, coz lze chapat tfeba i tak, ze bez zimy by nebylo 1éto a bez 1éta
zase zima. Bez svétla by nemohla existovat tma a bez tmy zase svétlo. | kdyz jde o dva
protiklady, jeden bez druhého by nemohly fungovat. Sily yin a yang nesmime chapat
jako né&co, €O stoji proti sobé, ale spiSe jako sily, jeZ se navzajem prolinaji a dopliuji.
Jedna bez druhé by nemohla existovat stejné tak, jako nelze objevit stésti, aniz bychom

predtim nezazili smalu.

3.5 TEORIE PETI PRVKU

Dalsi oblasti feng-Suej je ,.teorie péti prvka“, kam lze zatradit vodu, zemi, ohen,

dievo a kov. Téchto pét prvki lze uzit jako jakysi typ 1é¢ebného prostiedku. *

Voda

Voda znamena blahobyt. Cistd aklidnd voda muiZze napomoci k tomu, aby
se ¢lovek citil pifjemnéji a snizil napéti, které v ném panuje. *

Ve feng-Suej je voda chapana jako prvek se schopnosti vytvaiet v naSem domé
rovnovahu. K této rovnovaze ma dochazet tehdy, pouzijeme-li vodu skute¢nou a

proudici. Voda stojatd ma tyto schopnosti také, ale voda proudici je vtomto smyslu

3! Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 16.
%2 Srov. DIAMOND, K., Feng-suej pro skeptiky, s. 23.
% Srov. KASEMANN, 1., Pomiicky feng-suej, s. 71.
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mnohem uc¢inngj$i. Pravé ztohoto divodu si spojujeme feng-Suej mimo jiné
s vystavbou zahradnich, ale i domovnich fontan. **

KdyZ budeme hovotit 0 feng-Suej krajiny, méla zde voda vyznamné postaveni.
Postupné ale zacalo dochazet k pisobeni vody i uvnité a viné domu. Zde lidé zacinali
ziizovat rizné fontanky, nadrze, nebo umélé vodopady, coz bylo jednim ze zplsobii, jak
dostat do domu pozitivni energii, §tésti a blahobyt. Vzdy se kladl velky diiraz na to, kam
byly vodni piivody ¢i odpady umistény. A¢ se to na prvni pohled nezda, i v domé ma
voda své vyznamné misto z hlediska feng-suej. Tim mame na mysli vodovody, odpady

a dalsi piivody. *

Zemé *

O prvku zem& mluvime V ptipad¢, jsou-li konkrétni ptedméty a oblasti v domé
zhotoveny z kamene nebo z hliny. Konkrétné¢ lze tedy Vvtomto smyslu hovofit
0 objektech zhotovenych z cihel, hliny, keramiky, betonu ale i mramoru. Tyto materialy
V sob¢é nosi zemské vibrace. Dal§imi prvky podobnych schopnosti jsou také rtzné

krystaly, jimiz mame na mysli v tomto piipadé predevS§im ametyst a rizovy kiemen.

Ohen ¥

Pokud chceme ve své blizkosti umistit tento prvek, méli bychom pocitat s tim,
ze jeho umisténi by mohlo vyvolavat rizné neptiznivé vlivy, ale i vlivy naopak velmi
ptiznivé, jelikoz mluvime 0 prvku extrémnim. MiZeme jej vyjadfit barvou Cervenou

(nebo vinové Cervenou), kaStanové hnédou, brusinkovou, ale také syté rizovou.

Di‘evo *
Energie dieva vétSinou neptisobi viibec Skodlive, proto je jeho zptsob umisténi
témet bez pravidel. Presto ale I1ze jeho energii zvysit pii pouziti zelené a zelené barvy,

¢imz zvySujeme schopnost nadpravnou.

Kov *
Zabyvame-li se kovovymi pfedméty, hovofime nejen 0 materialech, jakymi jsou
naptiklad zlato, stiibro, bronz, ocel, mosaz nebo méd’, ale zaroveii Vtomto sméru

piifazujeme barvu bilou a Sedou.

% Srov. DIAMOND, K., Feng-iuej pro skeptiky, s. 24.
% Srov. KASEMANN, 1., Pomiicky feng-uej, s. 72.

% Srov. DIAMOND, K., Feng-iuej pro skeptiky, s. 25.
%" Srov. DIAMOND, K., Feng-iuej pro skeptiky, s. 24.
% Srov. tamtéz, s. 24.

¥ Srov. tamtéz, s. 25
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3.6 JAK VYSVETLUJE FENG-SUEJ JEDNOTLIVE TVARY *

V kazdém z nas vyvolavaji tvary uréité pocity, aniz bychom dokazali piesné
formulovat, pro¢ tomu tak je.

Stvary se da pracovat designérsky. Vytvaiime-li napiiklad néjaky umélecky
objekt, vnimame, jaké tvary se K sob& hodi a jaké se spolu naopak ,,nesnesou’. Um¢élec
musi mit pro tuto situaci vytvoren ur€ity cit a védét, co si mize na daném dile dovolit.

Také podle feng-Suej hraji tvary svou jedine¢nou roli Vv ptisobeni na smysly
¢loveka, ktery je jimi obklopen.

Napiiklad kruh je povazovan za dokonaly tvar a je velmi ¢asto pouzivan. Jemu
podobna spirala symbolizuje vyvoj. Co setyée tvarti jako je ¢tverec a obdélnik,
vyvolavaji v nas pocity stati¢nosti, solidnosti a pevného fadu. Ctverec vnimame jako
tvar vyvazeny a spojujeme jej s prvkem zem¢. Obdélnik na nas mize pusobit jako jakasi
varianta ¢tverce a tudiz i jej 1ze povazovat za tvar vyvazeny. Na druhou stranu vidime-li
naptiklad trojuhelnik, spojujeme jej Sohném, citime zn& diky ostrym uhlim
agresivnost, aproto se ptili§ nedoporucuje. Rozhodneme-li se zvolit tvar sloupu,
nemusime Se bat, Ze by pusobil na nase smysly negativné. Sloup totiz pfipomind tvar
stromu a pokud neni extrémné vysoky, nevyvolava v nas Zadné nepiijemné pocity. Tvar
ovalu, jelikoz je bez ostrych hran, neplisobi na nase smysly neptijemné. Tvar pyramidy
je ve své podstaté mysticky tvar, ¢ehoz si Ize vSimnout i na egyptskych nahrobcich.
Proudéni energie Vvtomto tvaru ale neni harmonické, protoze se pyramida nasvém
vrcholu zuzuje do trojuhelniku. Sestithelnik a osmiuhelnik jsou opét tvary mystické,
neni Unich ale zndmo, Ze bynanas mély pusobit negativné. To se stane pouze

Vv ptipadé, jde-li 0 velké rozméry, jako je napiiklad osmithelnikovy tvar budovy.

3.7 JAK VYSVETLUJE FENG-SUEJ JEDNOTLIVE BARVY *

Nejen tvary, ale také barvy vnimame riznym zpusobem a mohou Vv nas vyvolat
pocity jak piijemné, tak i nepiijemné. Pocity tepla i chladu. Pii vytvafeni sochatského
objektu inspirovaného filosofii feng-Suej bychom méli volit takové barvy, které

nepusobi agresivné ¢i drazdive a které budou Vv urcité harmonii s okolnim prostedim.

*0 Srov. DIAMOND, K., Feng-iuej, s. 35.
“ Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zadpadni symboly Feng Shui, S. 75-76.
Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.
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Pokud hovotime o barvach filosofie feng-Suej, obecné plati, zZe do mistnosti,
jakymi jsou napiiklad loznice a odpocinkova mista, bychom méli volit spiSe barvy

jemné. Oproti tomu napiiklad kuchyné ¢iobyvaci pokoj je mozné doplnit barvami

vvvvvv

Cerna a éervena

Barvy Cernd a Cervena by mély byt umistény do prostort kancelaie, protoze
¢ernd symbolizuje Gspéch a penize a Cervena zase stoupajici reputaci. Kombinace ¢erné
barvy abarvy svétlé mize pusobit zivé atim v nas vyvolat pozitivni pocity. Cerné
by nemél byt nadbytek, méla by fungovat pouze pro zdraznéni. *

Cervena je povazovana pravé zatu barvu, ktera ma nosit lidem $tdsti, a proto
si ji napfiklad Cinské nevésty oblékaji ve sviij svatebni den, nebo jsou-li dvefe domu
orientovany na jih, je vhodné, aby byly natfeny pravé na Cerveno. Tato barva vSak
pusobi nalidi agresivné, a proto neni pouzivdna nazdech véznic ¢i psychiatrickych
zatizenich, jelikoz vyvolava v lidech neklid. Pokud je Cervena barva uzita V interiéru
ve velkém mnozstvi, mize vést k migrénam a netrpélivosti. Nachazi-li se v loznici,
je mozné, Ze pravé to je divodem nasi nespavosti. V ptirod¢ se oproti hnédé a zelené
v takovém mnozstvi nevyskytuje a prostory, jez by ji byly pfeplnény, by mohly pisobit
na nase smysly nepfirozené a uméle.

Jakmile je nékde veliké mnozstvi barvy ¢erné, vyvolava to Vnas pocity
pesimismu a deprese. Cerna barva je obecné symbolem #i§e mrtvych, ni¢eni, noci, ale

mimo jiné i symbolem cti. *

Bila

Tato barva je vSeobecné¢ vnimana jako nejdokonalejsi z barev, negativni vyroky
se ji netykaji. Povazujeme ji zabarvu Cistoty a nevinnosti, za barvu pravdy a vécné
krasy. V podvédomi velikého mnozstvi lidi je bila barva symbolem toho dobrého,
dokonalého a idealniho. Dale v nas vyvolava pocit, ze neutralizuje ostatni barvy a i ona
sama je Gistd aneutralni. Rikd se, Zeten, kdo zvoli bilou, ma bud potize
S rozhodovanim a s jasnym nazorem, nebo si nechdva vSechny moZnosti védomé

oteviené. Bila barva je dale znakem vecera, podzimu a vyobrazuje staii. *°

*2 Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 25.
Srov. KASEMANN, |., Pomiicky feng-suej, s. 87.
* Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.
% Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zadpadni symboly Feng Shui, s. 75-77.
** Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zipadni symboly Feng Shui, s. 76.
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vvvvvv

S bilou barvou je to slozitéjsi, protoze ma dva vyznamy. Na Zapadé je sice
povazovéana za barvu Cistoty, ale napiiklad v takové Ciné ji nasebe lidé oblékaji pii
pohibech a smutku. Ma zde upln¢ jiny vyznam nez U nas, kdy se do bilé oblikame
ve svatebni den a pfi jinych stastnych pfilezitostech. Proto pokud ji chceme pouzit
ve feng-suej, méla by se bila nachazet v mistnostech, kde chceme navodit pocit ¢istoty,
jakymi je napiiklad kuchyné, koupelna, nebo détsky pokoj. Méli bychom také myslet
nato, ze bila barva je barvou yangu. Yang je muzsky element a mezi jeho vlastnosti
patii tvrdost a jasnost. *°
RuZova

Razova barva symbolizuje Zenskost, télesnost, néhu a vytvaii v naSem okoli
harmonii. Jde v podstaté o0 slab$i variantu Cervené, ktera je navic jeSté obohacena
o0 barvu bilou. SrGzovou barvou si mnozi znas spojuji nevinnost, probouzejici
se mladou lasku, nebo romantiku. V Ciné byva zvykem, Ze cht&ji-li podpofit nové

manzelstvi, vymaluji riZové svou loznici. ¥

Oranzova *

Tuto barvu dostaneme tehdy, smichdme-li barvu ¢ervenou a Zlutou. Tato barva
pro nas znamena pomoc pii realizaci kreativity. Jde 0 barvu, ktera na nas pasobi aktivné
a vzru$ivé, mozna prave proto, Ze V nas vyvolava asociaci s ohném Vv krbu. Mozna prave
proto ji povazujeme za sociadlni barvu. Pokud bychom ji chtéli pfifadit k nékterym
pridavnym jméntim, pouzijeme slova typu: syty, zraly, teply, Zivouci, spoleensky,

podzimni, ptijemny, zativy, cerstvy...

Fialova / purpurova *

Mame-li radi fialovou, je zadouci tam, kde usilujeme o0 Kklid a odpocinek,
Vv kancelafi by v nas vSak mohla vyvolavat ospalost a unavu.

Fialova barva je barvou uvazeni, rozvahy, rovnovahy mezi duchem asmysly,
jerozumem avasni, ale iImoudrosti alaskou pravé proto, Ze je stejnym dilem
namichana z barev Cervené a modré. Purpurova barva je jiz od starovéku povazovana

za nejvznesenc]si a nejkrasnéjsi barvu. Byva Casto pfifazovana k energii ukonceni.

*® Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.

47 Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zdpadni symboly Feng Shui, s. 82.

8 Srov. tamtéz.

* Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zipadni symboly Feng Shui, s. 83.
Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.
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Zelena *®

Zelena barva je spojovana S jarem a s novymi zacatky a zazitky. M¢la by tedy
zlepsovat zdravi, rist, rodinny zivot a harmonii celkové. Je-li zelend pouzita s mirou,
ma povzbudivy ucinek.

Podivame-li se na protiklady nebe (modra) a peklo (Cervena), tak barvu zelenou
bychom mohli zatadit do stfedni oblasti mezi tyto protiklady a to do oblasti zemé¢. Tato
barva pusobi inspirativné, nadéjné a vyvolava v néas pocity uskuteénéni sni. Zelena
posiluje nasi fantazii a nanasi dusi plisobi pozitivné, klidn¢ a harmonicky. Probouzi
V nas touhu po novych objevech a uklidituje nas nervovy systém. Zelena je barvou lesa,

luk, odpocinku...

Modra *

Mluvime-li 0 této barvé, mluvime 0 té nejméné materialni a nejhlubsi barve,
ktera je navic jesté symbolem nebe a pravdy. Tato barva je symbolem spirituality, péce
a obezfetnosti. Podle nasich pocitli je to barva nejchladnéjsi, ¢ehoz si lze povsimnou
I na obrazech Vicenta van Gogha, ktery pravé touto barvou zobrazoval stiny 0d stromd.
Modra pisobi chladné také proto, Ze kdyZ je snih ve stinu, je téZ modry, nebo kdyz
je nam zima na ruce, tak modraji. Pravé z téchto diivodl neni modra barva povazovana
za barvu pohody. Na druhou stranu ji miizeme vnimat pozitivné jako oblast fantazie.

Ve feng-suej tato barva symbolizuje noc a prvek vody.

Hnéda *

Hnédou barvou myslime odstiny ve Skale od okru az do tmavé hnédi. Tyto
barevné odstiny Vv sob& nesou barvy zemé a pudy, jsou ale také symbolem zarmutku
apodzimu. Ve starém Rimé vnimali hnddou barvu jako symbol materialni chudoby

a pokory.

Zluta

vvvvv

ze odpovida paprskiim slunce. JelikoZ ma vlastnost svézi, jasnou ajemné drazdivou,

je vhodna pro ty, ktefi potfebuji dusevné probudit. Navic ma zesvétlujici ucinky a tak

0 Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zdpadni symboly Feng Shui, S. 79.
Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.

5 Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zdpadni symboly Feng Shui, s. 81.

52 Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zdpadni symboly Feng Shui, s. 83.

>3 Srov. BRADLER, CH. M., SCHEINER, J. A., Zdpadni symboly Feng Shui, s. 80.
Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 24.
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je velice vhodna pro malé atmavé prostory. Nejsilngjsi G¢inky vyvolava zafivé
citronova zlut. Tuto barvu uzivdme také jako signalni barvu V silniénim provozu a pfi
riznych dulezitych varovani. Ve feng-Suej ji pfifazujeme prvku zemé, odpoledni
a pozdnimu 1étu, vyvolava v nas pozitivni tendence a symbolizuje dlouhy Zivot.

Dalsi zajimavosti je, ze zlutd byvala oficidlni barvou cisaii. Lze ji proto uzit
tehdy, chceme-li ziskat slavu atctu. Tato barva je vSestrannd, protoze Se hodi ido

loZnice paru touziciho po ditéti. Vhodny je kterykoliv z odstind.

3.8 PA-KUA — Oblasti naseho zivota>

Dalsi vyznamnou c¢asti, spadajici do kapitoly feng-Suej, je pa-kua. Jedna
se 0 osmiuhelnikovy tvar, ktery obklopuje symbol zvany yin/yang. Osm stran tohoto
tvaru ma symbolizovat osm bodil, které zname z kompasu. Kazda z téchto osmi stran
predstavuje jednotlivé oblasti naseho zivota, mezi néz fadime zdravi, manzelstvi,
potomstvo, vzdélani, kariéra, sldva, bohatstvi a dobro¢innost. Ctyfi sméry kompasu
(sever, jih, vychod a zapad) maji predstavovat ¢tyfi ze zakladnich Zivlh. Mezi tyto Ctyfi
ptirodni Zivly fadime vodu, oheni, dfevo a kov. Patfi sem jesté zivel paty, nazyvame ho

»zemé* a nachazi se uprostied osmitihelniku pa-kua.

3.9 PRIRODNI PRVKY A JEJICH VYZNAM VE FENG-SUEJ
3.9.1 Kameny

Kameny lze vyuzit ve feng-suej bez jakéhokoliv omezeni, at’ uz jde o kameny
drahé, nebo pfirodni. Vzdy pro nas mély veliky vyznam, at’ uz z hlediska stavebnictvi,
ale také ritualni, ¢ijako predmét, jenz by nam mél nosit $tésti. Pokud mluvime
0 ptirodnich kamenech, ty maji vlastnost spiSe stabilizujici a upevnujici. Jedna-li se ale
naptiklad o drahé kameny, jejich vlastnosti jsou mnohem rlGznorod¢jsi a zélezi
na konkrétnim druhu, ktery zvolime. *

Napiiklad achat vétsinou povazujeme za kamen ochranny, protoze je schopen
nam dat pocity bezpeci a jistoty. Fluorit zase pozitivné ovliviiuje nasi schopnost k uceni
avyvolava v nas postoje proti bezpravi, utisku a potlacovéani. Podobné funguje také
zahnéda, protoze pomaha pii nadmérné zatézi a zvysuje nasi soustiedénost. Zvolime-li

ametyst, jeho G¢inky jsou spiSe procistujici a tak je asto pouzivan pii meditaci. Oproti

> Srov. LAGATREEOVA, K. M., Feng shui, s. 17
% Srov. KASEMANN, I., Pomiicky feng-iuej, S. 55-56.
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tomu takovy kiistal (horsky kiiStal) v nas vyvoldva pocity nestrannosti, jasnosti
a dokaze navysit ucinky kament jinych. Uzivame ho, paklize chceme procistit mistnost
¢ilécit oblast duSevni, ale itélesnou. DalSim zajimavym kamenem, ktery Ilze
ve spojitosti s feng-Suej Vv nasi blizkosti pouzit, je ruZenin, jenz podporuje ochotu
pomoci druhym a vnimavost nejen viuéi sob¢, ale i vii¢i naSemu okoli, protoze ma silny
vliv na empatii. *°

Kameny maji pro vychodni kulturu obrovsky vyznam, ¢ehoz si muzeme
v§imnout i na uméni zvaném ,,bonseki“ (péstovani kament). Toto uméni vyzadovalo
obrovské anarocné piipravy, kdy se doty¢ny vydaval naobtizné cesty na motska
pobiezi, ale i k fekam a do hor. Musel hledat ty nejkrasnéjsi kameny opracované vétrem
a vodou, které diky témto pfirodnim vliviim dostaly nejrozmanitéjsi asymetrické tvary
anavic jesté ,,zivé obrysy“. Tyto kameny byly posléze pfivezeny tam, kde méla byt
zahrada. Bylo nutné umistit je tak, aby vyvolavaly dojem, Ze do této zahrady patfily
odjakziva. Dale musely tyto kameny vyvolavat dojem starobylosti ¢i byt pokryty
mechem. Tento mech nanich nebyl umysiné péstovan, misto toho byly odvezeny
na nékolik let na misto, kde nané¢ mech sdm naroste. Teprve pak byly prevezeny
na definitivni stanovisté. Tyto kameny byly vzdy vybirany mistrem bonseki, jenZ mél
velice citlivy zrak. Mozna pravé proto jsou povazovany za jeden z nejvzacnéjSich
japonskych narodnich pokladi i pfesto, ze i kdyz byly sice ¢lovékem ptremistény, nikdy

se jich lidska ruka nedotkla. *

3.9.2 Zahrady

Cinské zahrady jsou jiz dlouhé véky vyznamnym piinosem pro oblast mediciny
a mezilidskych vztahi. Hlavnim zamérem téchto zahrad bylo vyvolavat v lidech radost
a dopomoci ke sjednoceni myslenek. Mluvime-li 0 ¢inskych zahradach, je dulezité
ve spojitosti S nimi zminit dva filosofické sméry: taoismus a konfucianstvi.

Taoismus se snazil zjistit, co by mé¢l ¢lovék udélat pro to, aby se co nejlépe
zaclenil do okolniho svéta. Konfucianstvi feSilo mezilidské vztahy, v nichZ hraly
nemalou roli &ajové ritualy. Cinské zahrady tudiz poskytovaly téméf vie, co k feseni
téchto problémii tehdejsi c¢lovek potieboval. Klid, azyl, odpocinek a prostor

Kk pfemysleni.

*® Srov. BRADLER, CH., Fengsuej Lexikon od A do Z, s. 75-78.
> Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 203-204.
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Nékteti 1lidé dnesni doby usporadavaji svou zahradu podle pravidel feng-sue;j.
Vytvéteji ji védomé stim zamérem, aby zahrada poskytovala pocity rovnovahy
azaroven pomahala k feSeni urCitych Zzivotnich témat. Stava setomu tak nejen
na zéklad¢ rozmisténi prvka uvnitt zahrady, ale také nazékladé¢ vini, jez se Vv ni
nachazeji. Tyto viné ovliviiuji nasi psychiku, uvoliuji nas od stresu a mohou puisobit

proti depresim.

3.9.3 Rostliny

Protoze je praktickou ¢asti této prace vytvorit soubor vaz, méli bychom se blize
seznamit s rostlinami, jez se podle feng-Suej zdaji nejvhodnéjsi ato nejen z hlediska
barvy, ale pfedevsim tvaru.

Feng-Suej neuznava rostliny susené, protoze jsou chapany jako mrtvé. Jedna-li
se o tvar, feng-Suej dava piednost rostlinam, které maji oblé listy (vhodnym druhem
kvétiny je naptiklad Crassula). Ma-li rostlina zaSpicatélé listy, vyzaiuje z ni piili§ ostré
energie, ktera by mohla nabouravat psychiku osob nachazejicich se v jeji blizkosti. To
samé plati i pro kaktusy ve stisnéném prostoru a pro rostliny s listy zaoblenymi.

Mluvime-li 0 rostlinach, myslime tim rozsahlou oblast, do niz patfi nejen
kvétiny, ale také kioviny, kefe astromy. Nejen Zetoto rostlinstvo aranZujeme
v domovnich interiérech, ale vyuzivame krasy pfirody také pii feSeni zahrad ve stylu
feng-Suej. Rostliny nam davaji energii, protoze kazda z nich ma energetické pole, které
se vSak liSi nejen podle druhu, ale také podle velikosti té které rostliny. Davaji nam
pocity bezpedi, fascinuji nas a obohacuji nase vnimani 0 ptijemné pocity. Praveé z tohoto
divodu je umistujeme do nasi blizkosti atim se zaroven pfiblizujeme k dosazeni
energie ¢i. Dal§im divodem, pro¢ se v blizkosti rostlin citime dobfe, je fakt, ze maji
schopnost zvlh¢ovat vzduch a fungovat jako jakysi filtr. Tim ndS prostor ociStuji
od materialti, které jej zanaseji svymi Skodlivinami. Tim mame namysli rtizné
chemické Cistici prostiedky, natérové barvy, laky, pouzivané nacini atd. Naptiklad
takové chryzantémy, kapradiny a gerbery jsou schopny absorbovat formaldehyd.
Zatimco lopatkovec (Spathiphyllum) je pro zménu schopen Ccistit vzduch od acetonu
nebo trichloretylenu. *

Kromé¢ ocist'ujicich schopnosti maji rostliny také schopnosti ochranné, ¢imz

je mySlena napiiklad neutralizace ostrych hran budovy. Neni vSak vhodné vybirat

%8 Srov. KASEMANN, 1., Pomiicky feng-suej, s. 63.
% Srov. BRADLER, CH., Fengsuej Lexikon od A do Z, s. 183.
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rostliny se $pi¢atymi a ostrymi listy, protoze takovéto druhy jsou ve feng-suej vnimany
jako néco, co vysila tzv. “otravené sipy“. Vhodnymi kandidaty jsou proto bambus nebo
bieétan. ®

Rostliny lze dale piifadit k péti elementim (dfevo, ohen, zemé, kov avoda).
Zatazeni k elementu je vSak zavislé na proméné té které rostliny a na pribéhu jejiho
ristu béhem rtznych ro¢nich dob. Z tohoto diivodu neni mozné pfiradit ji k jednomu
elementu, ale k vice, podle toho, Vv jakém ro¢nim obdobi Se pravé nachazi. | tak maji
elementy sva vlastni tvaroslovi. Napiiklad element dieva Vv sob¢é zahrnuje rostlinstvo
stoupajici vzhiuru a druhy popinavé. Ohen zase takové typy rostlin, jez maji Spicaté
listy, nebo $picaty tvar celkové. Element zemé spojujeme s plochymi typy rostlin, které
rostou spise do Siroka, dale s tzv. “kobercovitymi* rostlinami, nebo témi, jez miti k zemi
nejen svymi listy, ale také svymi vétvemi. Element kovu je spojovan s rostlinami
kulovitymi, oblymi ¢i polokulatymi, k ¢emuz mohlo dojit jak pfirozenou cestou, tak
| ostithanim. Posledni element, element vody, symbolizuji rostliny rostouci

nepravidelné a jejichZ ¢asti jsou jakymkoliv zpisobem zvinény. *

BONSAJ

Bonsaje si spojujeme pievazné s Japonskem, odkud pochdzi uméni zabranovani
témto rostlinam V jejich dalSimu ristu, konkrétné technikou sefezdvani. Na tento
problém bychom se mohli divat dvojim pohledem. Muze se nam sice zdat, ze zde
dochazi k omezovani piirozené energie ¢i, ktera rostlinou proudi, ale na druhou stranu

se tato rostlina i pres veskeré zasahy rozviji zptsoby, na které je zvykla.

BAMBUS *

Jelikoz fadime bambusy mezi rostliny pomérné odolné, je pro nas symbolem
dlouhovékosti. Piesto ale nemusi byt doplitkem kazdého interiéru. To samé plati
I 0 ostatnich kvétinach arostlinach. Mohou mit sice symbolicky vyznam, ale
neznamena to, ze by musely byt soucasti vS§ech domacnosti jen z toho diivodu, abychom

vytvofili spravné feng-Sue;.

% Srov. BRADLER, CH., Fengsuej Lexikon od Ado Z, s. 184.
%1 Srov. BRADLER, CH., Fengsuej Lexikon od Ado Z, s. 184.
%2 Srov. BRADLER, CH., Fengsuej Lexikon od A do Z, s. 185.
% Srov. DIAMOND, K., Feng-suej pro skeptiky, s. 144.
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4 JAPONSKA KERAMIKA *

Roku 1191 sediky cinskému knézi Eisaiovi objevil V Japonsku zenovy
buddhismus a kult ¢aje. Tento vyznamny piinos vedl k vytvafeni nadobek pro ¢ajové
ritualy, které se zaCinaly obstaravat v Chang-cou. Na toto misto konali buddhisté zenu

pravidelné pouti.

41 TEMMOKU *

Buddhisté tikali svym ¢ajovym Salkim ,,temmoku® podle cile své cesty, hory
T’ienmu, nachazejici se zapadné od Chang-Cou. ProtoZze vSak nestacil tento referen¢ni
zdroj, knéz Dogen vzal na svou pout’ hrn¢ife zvaného ToSiro. Tosiro pracoval pozdé&ji
mezi lety 1233-1227 v dilnach ¢inskych hrné¢itt. Kdyz se vratil do Setu, vybudoval zde
keramickou pec, ¢imz ziskal ptizvisko ,,otec japonského hrncifstvi“. Diky jeho piinosu

se z glazury stal uznavany umélecky prvek v keramice.

4.2 KOREJSKE RYZOVE MISKY &

Vrcholnym naplnénim zaméru cajovych obfadi byly Vv 16. stoleti pro mistry
Koboru EnSu a Sen No Rikju korejské ryzové misky. Tyto misky vyrdbéli nezndmi
hrn¢ifi, jeZ si ne€inili na uznani viibec zadné naroky. V roce 1592 vzniklo tazeni proti
Koreji vojeviidcem Tojotomi Hidejosi (1535-1598), ktery ptfivedl do Japonska hrnéife
jako svou valecnou kofist a diky nim byla v Japonsku zalozena vyroba porcelanu.
Japonsky porcelan prosSel nejvétSim vzestupem koncem 17. a zacatkem 18. stoleti.
Tehdejsi cisat udelal z HidejoSiho vrchniho kancléte (1586). V roce 1587 byl vydéan
zakaz kiestanstvi a ze zemé byli vykazani vSichni misionédfi. Obdobi Momojama,
ve kterém Hidejosi zil, bylo naklonéno uméni. V roce 1598 proptjcil svou licenci
a pecetidlo raku hrncifi Kicizaemonovi, jemuz se také fikavalo DZokei. Vyroba cajoveé
keramiky probihala i jinde, naptiklad v provinciich Sigaraki, v Setu, Bizenu aj. Roku
1587 Hidejosi zorganizoval velky cajovy obfad, ¢imz se postaral o popularitu této

¢ajoveé keramiky. Tohoto obtadu se 29ucastnilo na tisice lidi a nejveétsi Cajovy mistr, Sen

% Srov. WEIB, G., Keramika, s. 114.
% Srov. tamtéz.
% Srov. WEIB, G., Keramika, s. 114-115.
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No Rikju, zavedl ¢ajovy obfad pro malé okruhy lidi. Pod vlivem tohoto mistra zazilo
umeéni hrncifstvi obrovsky rozkvét. Prvni, kdo zacal vyrdbét pro cajové obrady
keramiku podle navodu mistra Sen No Rikju, byl Cédziré. Zacaly se objevovat glazury
zvané §ino a seto, a to uz v dobé Muromach (ve 14. — 16. stoleti). Kdyz bylo Codzirovi
SestaSedesat, zacal podle kreseb mistra Sen No Rikju vyrdbét misky na c¢aj. Pozdé&ji
vyrobil prvni raku (s ¢ernou glazurou), k ¢emuz uzil kamen kamo (pochézejici z feky
Kamo). Nejkrasngjsi misky Codzira jsou viak ervené aiikdme jim ,,mujéimocu.
Sougasnikem Codzira byl Honami Koecu, ktery mél vlastni dilnu na ajové misky

u Kjota. Tito dva umélci byli vrcholem ¢ajové keramiky viibec.
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5 CINSKA KERAMIKA ¢

Co se tyée keramiky v Cing, lidé z Eeskych zemi ji nesbirali v takovém mnozstvi
jako japonskou grafiku nebo c¢inské malby. Piesto ale naSe aristokracie pokladala
za dillezité obklopovat se dekorativnimi vazami z dynastie Cching. Také donatofi,
kuratoti a zakladatelé ¢eskych muzei do svych sbirek tuto keramiku zahrnovali. Jednim
Z prvnich sbératelt unas byl pan J. Martinek, ktery se zamétoval hlavné na starou
plastiku a staré malistvi. Cinskou keramiku sbiral jen vyjimeéné, coz plati i pro dal§iho
sbératele, pana V. Chytila. Oba tito sbératelé se soustfedili pfedev§im na hrobovou
figurdlni keramiku.

Snad prvni sbératelkou ¢inské keramiky u nas byla pani Spiesova, ktera privezla
do Prahy tésné pred II. Svétovou valkou sbirku této keramiky. Kdyz si vSak chtéla tuto
sbirku majitelka odvézt do svého nového domova Vv italském Meranu, nase zakony ji to
neumoznily, protoze zde byl pfisny zakaz vyvozu starozitnosti ven ze zemé.
Po dlouhych jednanich dosSlo ale ke kompromisu apani Spiesovd si mohla nechat
alespon cast z této sbirky.

Piiblizné ve stejné dobé, kolem roku 1950 podepsala Cina dohodu 0 kulturni
a hospodarské spolupraci. Ministerstvo financi pievedlo nanase zastupitelstvi
v Pekingu castku, za niz mohli ¢lenové z kulturnich delegaci nakupovat ¢inské umeéni.
Cinska lidové republika méla ale v této dobé také své zdkony ohledné zikazu vyvazeni
¢inskych dél. Nakonec vsak izde doslo k dohodé avse dopadlo tak, ze na cast
uméleckych dé€l se tento zakaz vztahoval, na ¢ast vSak ne. Velikou ¢ast dél od nas ale
Cina zpétné odkoupila a nasledn& predala Narodni galerii v Praze, jakoZto dar &inské

vlady.

%7 Srov. HORAKOVA, M., Cinskd keramika, s. 21.
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6 MEZIKULTURNI ROZDILY

Zapadni kultura ma casto s pochopenim vychodni kultury problém pravé proto,
7e nerozumi ¢inskému mysleni, které se od toho naseho v mnohém vyrazn¢ 1isi a mozna
praveé proto ma pro nas ¢inska kultura zvIastni hodnotu, jelikoz nam umoznuje kriticky
nahlédnout na nase ideje. Nasim problémem neni chépat ideje jinych kultur. Problém
se objevuje ve chvili, kdy sesnimi mame ztotoznit. To c¢asto vede k problému,
Ze nejsme schopni interpretovat vychodni filosofii, aniz by se z ni stala jakasi projekce
filosofie zapadni. Jako bychom nebyli schopni pochopit Vychod, aniz bychom jej méli
vyjadieny slovy, nebo znaky (mezi které fadime napiiklad matematické znacky
¢1 hudebni notace). Kazda spole¢nost ma sva pravidla a sva pravidla komunikace. Tyto
odlisné spolecenské normy se projevuji napiiklad v jazyce, etice, pravu, nebo naptiklad
Vv oblasti uméni ¢i spole¢enského postaveni.®

Hovofime-li 0 myslenkovych smérech vychodni kultury, jakymi jsou mimo jiné
naptiklad feng-Suej, taoismus, konfucianismus a zen-buddhismus, je dilezité védét,
ze maji mnoho spole¢ného. Hlavnim principem, ktery je jim vlastni, je sounalezitost
s ptirodou. Ve vSech oblastech vychodni kultury se setkdvdme s intenzivnim vnimanim
pfirodnich principd, inspiraci jimi, ale také s vnimanim harmonie arovnovahy
pozorovatelné Vv piirodé kolem nas. A nejde zde pouze o piirodu. Vyznamnou roli zde
hraje naSe osobni vnitini vniméani a proZivani. Jde 0na$ pohled nasvét a pozitivni
pfistup k udéalostem, které se v ném odehravaji.

Pokud bychom chtéli hloubé&ji pochopit duchovni postoj Japonska, pomohla
by nam k tomu slova mistra basnického uméni, Josidy Kenka z jeho vyznamného dila
,» I'surezuregusa“. Tento knéz je povazovan za jednoho z mistr poezie, zijiciho za dob

rodu ASikaga, v obdobi S6gunatu (14. stoleti):

,»Chtit vzdy vSechno udrzovat dokonalé a v poradku je znakem nemotornych lidi;

nedokonalé je uslechtilé. ““ *

V ¢inské  spoleCnosti nachdzime dva filosofické sméry (taoismus
a konfucianismus), které se sice vzajemné dopliuji, ale zaroven jsou zde urcita hlediska,

v nichz seli§i. Taoismus je symbolem jakéhosi rozhodnuti Se pro ustrani, pry¢

% Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 17-19.
% Cit. WEIB, G., Keramika, s. 114.
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od konvenci, zaucelem vnitini svobody. Konfucianismus Se narozdil od ngj
konvencemi zabyva. Mame namysli konvence etické, ritualni, pravni, nebo

lingvistické. ™

0 Srov. WATTS, A. W., Cesta zenu, s. 23.
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7 Autorsky koncept

Osobné jsem se 0 vychodni kulturu diive hloubé&ji nezajimala, az do chvile, kdy
jsem zazila pocity ucastnika kurzu zenového umeéni na katedie vytvarné vychovy
pedagogické fakulty v Ceskych Budgjovicich. Kurz probihal v roce 2010 pod vedenim
vynikajiciho rytce a medailéra, akademického sochate pana Jitiho Harcuby.

Tento kurz probihal tak, ze jsme se nejprve dozvédé€li o principech zenové
tvorby a poté se pokouseli tvofit stejnym zpusobem. Kazdy z nas si nasel néjaky svij
klidny kout, kde jsme se uvolnili, zavieli o¢i atvofili to, na co jsme pouze mysleli.
Hlavnim pravidlem bylo nedivat se kolem sebe a ani na papir, na ktery jsme kreslili,
popiipadé malovali. Nékdo se snazil prenést na tvarci plochu krajinu, nékdo blizkého
¢loveka, jiny zase sebe sama Vv oblibeném prostiedi. Po otevieni o¢i jsme byli okouzleni
fascinujicimi vysledky. Uv&domili jsme si tim ale jednu véc. Jakmile tvofime pouze
pomoci mysli a ne pomoci zraku a jakmile nehliddme oc¢ima kazdy tah, tak vychozi
tvary puasobi nanaSe smysly pfijemné, jakoby nahodile ahlavné uvolnéné. Kazdy
vysledek byl spravny, nic nebylo Spatné. Pravé v tuto chvili mi zacal byt zen blizky
a diky tomu jsem Se postupné zacala zajimat i 0 ostatni myslenkové sméry Vychodu.

Jelikoz mne tento kurz zenu fascinoval a predevsim silné obohatil, uvédomila
jsem si, Ze svou praci zaméfim pravé vychodnim smérem. Chtéla jsem se dozvédét
o kultute Ciny a Japonska vice, a tak jsem se zaméfila na myslenkovy smér Feng-Suej,
ktery mi v té dobé nebyl tak Gplné dopodrobna znamy, ale jenz jsem si piala poznat
vice. Rozhodla jsem se, Ze se jim nebudu inspirovat pouze V Zivoté¢ jako takovém, ale
ze se pokusim na zdklad¢ téchto myslenek vytvofit soubor vaz, jejichz tvorba
mi poskytne uvolnéni jak ruky, tak ducha. Mym zamérem bylo pfevést pocity, které
ve mn¢ studium této kultury vyvolalo, do hmotné podoby ve formé¢ vz inspirovanych
pfirodnimi tvary.

Postupem cCasu jsem zacala pfichazet nato, Ze zde nejde pouze o feng-Suej. Jde
zde piedev§sim o propojenost a o vzajemné dopliovani Se mezi vychodnimi sméry
a studiem pouze jednoho nedosahneme komplexniho poznani ducha vychodni kultury.

Sméry, 0 nichZ jsme zde hovofili, maji mnoho spole¢ného a kapitolu po kapitole

jsme byli seznameni S tim, jak moc jsou propojeny a jak moc jsou zavislé na ptirodé
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a harmonii, jez Vv ni panuje. Protoze pravé ptiroda je to, co bychom se méli v prvni fadé
naucit vnimat a ¢emu bychom se méli ptiblizovat.

Kdyz jsem zacala tvofit tyto vazy, vychdzela jsem zejména z myslenky,
7e by mély mit s pfirodou co nejvice spole¢ného. Proto jsem se rozhodla inspirovat
pfirodnimi tvary, ¢imz vznikly jednotlivé typy vaz podle n€kolika riznych ptedloh.
Nejvice mne zaujaly linie strouzku ¢esneku, lusku, arasidu a zampionu. Nechtéla jsem
vsak vytvorit pfesné kopie téchto plodl, ale zachytit spiSe zakladni tvary a proporce.
Vychazela jsem z linii, které na mne pasobily nejptijemnéji a které jsem na jednotlivych
prirodninach povazovala zanejvyznamnéjsi. Cely tento ukol jsem pojala spise
ve smyslu uvolnéni ruky a pochopeni jiného pohledu natvorbu dila. Své vazy jsem
proto pojala nejen jako obycejné vazy do interiéru, ale pifedevSim jako objekty, jez
by mohly nalézt své misto také v zahradach inspirovanych Vychodem.

Tak, jak jetomu v piirodé¢, izde jsem pracovala s konkavnimi a konvexnimi
tvary, které mély byt ve vysledku ve vyvazené harmonii a tvofit piijemny celek. Touto
mySlenkou jsem Se nasledné inspirovala také pii barevném feSeni, kdy jsem chtéla
zachovat pfirozenost objektu anenaruSovat ho barvami, které by puisobily nanase
pocity drazdivé. Mym hlavnim zdmérem bylo nenésiln€ promeénit své vazy do takovych
tvaru, které by byly najednu stranu pfirodninam podobné, na druhou stranu vsak
ur¢itym zplsobem designérsky feSené.

Pfi seznamovani se s filosofii feng-Suej jsem si ¢im dal vice osvojovala
vzajemné vztahy mezi ¢lovékem, piirodou a objektem. To vSe spolu ve velké miie
souvisi, a proto pokud bych méla tyto vazy umisit na néjaké misto, rozhodné by jim
byla pfiroda. Nemyslim si, ze by bylo vhodné umistit je naptiklad na polici v dom¢, jak
je tomu zvykem u lidi ze Zapadu.

Diky tvaru, barevnému feSeni a piedevSim jejich namétu jsem toho nézoru,
ze jejich nejvhodnéj$im umisténim by mohla byt zahrada feSend spise vychodné.
V takovém typu zahrady by vazy zaujimaly roli nejen klasickych vaz na kvétinu, ale
také roli objektl, jenz by tuto zahradu pfijemné doplinovaly.

Na zakladé predchozich tezi jsem se presvédCila, ze nékdy je méné vice. Nac
zahrnovat vazy klasickymi fezanymi kvétinami, kdyZ by bylo v tomto piipadé mnohem
piirozenéj$im FeSenim nechat je volné rozmisténé v travé a Cekat, az zCasti zarostou
napiiklad mechem.

Ani ve volné ptirodé nepomahame kazdé kvétin€, aby méla dostatek vody a aby

rostla spravnym smérem a na spravném misté. Proto si dovedu tyto vazy ptedstavit jako
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objekty Cekajici na dést’ a kvétiny nachazejici se v jejich blizkosti si stouto vodou
poradi po svém.

Pokud bych ale pfece jen méla zvolit nékteré z rostlin, které by na mne pusobily
ve vztahu k t€émto vazam nejpiijemnéji, uréité bych vybrala ty druhy, které nepotiebuji
pravidelnou péci. V piipadé¢ vaz inspirovanych luskem nebo Zzampionem Se nabizi
kvétina zvand netfesk. Netfesk ma totiz tu vybornou vlastnost, Ze nepotiebuje
pravidelné zalévat a pomérn¢ dlouhou dobu vydrzi i za naprostého sucha. V ptipadé vaz
inspirovanych arasSidem a cesnekem bych zvolila spiSe rostliny rostouci do vysky.
V tomto ohledu se nabizi naptiklad pazitka, nebo stébla travy.

Nemyslim si, ze by mélo byt vyuziti vaz pouze takové, ze do nich nalijeme vodu
a nasazime véEtsi mnozstvi kvétin, jak je tomu na Zapadé zvykem. Sympatictéjsi feSeni
jepodle mého nazoru nechat tyto objekty ,volné Zzit“ ve vzijemném vztahu,
neodd¢lovat je od sebe, aby pusobily spise jako celek. Protoze s timto zamérem byly
vytvoteny. Neni vzdy podminkou chapat vazu jen jako vazu. Neni potieba v tomto
sméru uréovat piisna pravidla. Protoze pravé vychodni mysleni se pravidly svazovat

nenecha a smétuje predevsim K naprosté ptirozenosti.
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8 Postup prace

V prvnich krocich své prace jsem se seznamila s odbornou literaturou, abych
co nejlépe pochopila zptisoby uvazovani vychodnich kultur a osvojila si principy, podle
nichz se Vychod fidi nejen v bézném zivote, ale také v umeni.

Na zakladé téchto tezi jsem vyhledavala ptirodniny, které mi byly svym tvarem
nejsympatictéjsi. Po jejich peclivém vybéru bylo nutné nastudovat tyto tvary nejen
kresebnymi studiemi, ale také drobnymi hlinénymi modely, abych si uvédomila, jaké
jsou jejich propor¢ni vztahy. Tyto hlinéné modely mi poslouzily pfi navrhovani
stylizovanych tvart.

Jakmile jsem se hlinénymi modely inspirovala, zacala jsem vytvaiet prvni vazu
ve tvaru arasSidu. Tato vaza vznikala postupnym nanaSenim keramické hliny a jeji dutina
vznikala béhem celého pribéhu prace. Pivodné mél byt otvor do této vazy mirné
zkoseny a otevieny, pozdéji se mi vSak zdalo vhodné&jsi co nejvice ji uzaviit. Tim byl
jesté vice pfiznan tvar arasidu. Za toto rozhodnuti jsem byla rada iproto, ze diky
uzavienému tvaru vice vynikla prasklina, naniz jsme zvykli, kdyz chceme arasidy
rozlousknout. Po pomalém vysychani nasledoval proces retusovani, kdy bylo nutné
smirkovym papirem zabrousit nékolik nedostatki vzniklych manipulaci s touto vazou.

Pii druhé vaze (pro niz mibyl inspiraci Cesnek) jsem zvolila jiny postup
nanaSeni keramické hliny, pfi kterém vznikla dutina aZ po vytvofeni vysledného tvaru.
Tato védza byla strunou rozdélena na dvé cCasti, aby Slo lépe vytvofit vni dutinu.
Po tomto procesu jsem ji slepila zpét do pivodniho stavu a po naprostém vysuseni
zabrousila misto, kde se nachazel spoj obou casti. Takovy postup jsem zvolila z toho
divodu, ze tato vaza méla mit ve vysledku velice maly otvor pro kvétinu a pokud bych
se snazila vytvofit dutinu v prubéhu prace, bylo by to obtizné. Timto jsem si svou praci
pomérné usnadnila.

Tteti vaza, U niz jsem vychazela z tvaru Zampionu, vznikala nejprve vytvoienim
valce. Na n¢j jsem postupné nanasela keramickou hlinu Vv platech tak, abych docilila
tvaru klobouku. Tento klobouk mél byt nejprve kruhového ptidorysu a uzavieny, ale
v pribé¢hu modelace jsem pfichazela nato, ze mnohem zajimavéji bude ptlisobit spiSe
odleh¢ena varianta. Proto jsem jej nechala otevieny azvolila tvar ptlkruhu. Béhem

vysychani vzniklo na této vaze nékolik prasklin. Nevnimam je jako vadu, ale spise jako
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pfirozené chovani tohoto materialu. Ani V pfirodé nenalezneme dokonale symetricky
a bezchybny tvar a na mnoha rostlinach i nerostech se praskliny objevuji pfirozenym
rastem i ptisobenim vnéj$ich vlivli. Z tohoto divodu jsem se rozhodla je na vzniklé
vaze vnimat jako soucast jejiho vyvoje. Jedina oblast, do které jsem PO naprostém
vyschnuti vazy zaséhla, byl vélec, ktery byl zabrousen smirkovym papirem do hladkého
tvaru, protoze Se naném pii manipulaci objevilo n€kolik nerovnosti. Tim, Ze je tento
valec hladky a zbytek vazy pojat spise na hrubo, jsem chtéla opét poukazat na kontrasty,
které se v ptfirodé vyskytuji.

Vaza, pti které jsem se inspirovala luskem, vznikala opét postupnym nanésenim
keramické hliny, avSak diky jejimu jednoduchému tvaru nenastaly Vv prubéhu prace
zadné vétsi komplikace. Pivodné jsem zde chtéla naznacit i hrach, ktery se uvnitt lusku
nachazi, ale od tohoto napadu jsem upustila, protoze na mne pisobilo, ze by kuli¢ky
hrachu mohly linii lusku spiSe naruSovat. Tato véaza prosychala diky tenkému stiepu
a otevienému tvaru pomérné rychle, tudiz jsem ji nechavala spiSe na chladnéjSim misté,
aby nedoSlo k jakémukoliv nezadoucimu prasknuti. Jakmile byla véaza naprosto
vysuSena, napadlo mne zakulatit brusnym papirem vnitini hrany, ¢imZ jsem se jesté vice
piibliZila liniim, které jsou této pfirodniné vlastni.

Po vyschnuti vSech vaz a dosazeni vyslednych tvart nasledoval piezah o0 teploté
800 °C, pokterém bylo zapotiebi nechat je vychladnout. Teprve poté mohly byt
pfipraveny na proces barveni.

U vSech vaz jsem serozhodla pro stejnou barevnou variantu, aby bylo
ve vysledku ziejmé, Ze se jedna o celek a ze by nemé&ly byt oddéleny.

Nejprve jsem méla v planu pouzit na obarveni pouze zatirany burel (oxid), ale
jakmile by se do jakékoliv z vaz nalila voda, keramickd hmota by ji odsavala. Proto
bylo nutné naoblasti, unichz by mélo dojit ke kontaktu svodou, nanést jesté
transparentni glazuru smichanou se svétle zelenou (kterd v malé vrstvé vychazi
transparentné s mirn¢ zelenym nadechem). Nez jsem tuto barvu nanesla, vyrobila jsem
tfi vzorniky s riizné silnymi vrstvami natéru. Po jejich vypaleni jsem vybrala ten
nejvhodnéjsi z nich a na vazy jsem nanesla stejnou vrstvu barvy, kterou jsem na tomto
vzorniku vyzkousela.

Po nabarveni byly vazy pfipraveny na konecnou fazi procesu tvorby, na vypal,

ktery probihal o teploté 1150 °C.
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9 Zavér

Cilem této prace bylo seznamit se s filosofii feng-Suej a na zékladé osvojenych
znalosti vytvofit soubor vaz, inspirovanych timto vychodnim uménim. Chtéla jsem
poukazat na problém tykajici se volnosti ruky. Zapadni umélci totiz malokdy dokazou
tvofit bez zaméru a s Cistou hlavou. O tomto problému jsem se piesvédcila i pfi své
praci, kdy midé¢lalo veliky problém nemyslet navzhled svych vaz jako clovek
ze Zapadu, ale nechat vyvoj nenasilné plynout tak, jak by uéinil umélec z Vychodu.
V urcitych fazich tvorby jsem totiz mivala sklony k ptehnanému dekoru, jelikoz vzhled
vazy, na niz jsem pracovala, se mi ¢asto zdal stale jesté nedokoncen. Studium vychodni
kultury mne vSak posunulo dal aja se naucila nazirat na jednotlivé vazy jinak, nez
mi bylo dfive vlastni.

Postupné jsem si osvojila fakt, ze umélec musi védét kdy prestat. Konkrétnéji
bych mohla tento problém popsat na vaze inspirované skotapkou arasidu, kterou jsem
tvotila jako prvni. V pribéhu prace mne piepadaly sklony nanaset vnéjsi strukturu
tohoto plodu po celém povrchu vazy. Nakonec jsem vsak dospéla K ptesvédceni,
0 sob¢.

Na dalsi vaze, pro niz mi byl inspiraci strouzek ¢esneku, jsem Se 0 této myslence
presvédcila. Nékdy jsou jednoduché aladné linie mnohem vice, nez kdyz je objekt
pfedimenzovan motivy, barvami nebo nanosem piesné struktury tak, jak je vidime
Vv redlu.

Vytvofit soubor vaz inspirovanych touto kulturou se mi zdalo jako dobry napad
uz ztoho divodu, Ze je dnes podle mého nazoru malo lidi, kteti by byli schopni
se v soucasné uspéchané dob¢ zastavit a — jak pravi Vychod — nechat véci voln¢ plynout
ato bez jakéhokoliv nasili. Myslim, ze bychom nem¢li ubirat jen jednim smérem, ale
zkouset itakové moznosti, nanéz nejsme zvykli, protoze takovéto jednani by nam
mohlo pfinést nové a nové zkusenosti.

Osobné mne tento ukol nesmirn¢ obohatil a jsem rada, Ze jsem zvolila pravé toto
téma, protoze pfi jeho vyvoji jsem piichdzela nanové pravdy, 0 nichz jsem dfive
neméla ani ponéti. Pravdy 0 tom, Ze uméni neznamena jen vytvofit dila takova, aby

pusobila co ,,nejlibivéji®, ale takova, ktera zasahnou nase smysly. K tomuto vyslednému

39



efektu miizeme dojit i S drobnymi pokiivenimi nebo prasklinami. Neni totiz zdaleka tak
dalezité, jestli je vysledek dokonale strukturovany, hladky, nebo dokonale symetricky,

ale ptfedevsim jaké emoce V nés vyvolava.
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ABSTRAKT
MRAZOVA, V. Soubor viz inspirovanych vychodnim ucenim feng-suej. Ceské
Budg&jovice 2012. Bakalafska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Budgjovicich.

Pedagogicka fakulta. Katedra vytvarné vychovy. Vedouci prace J. Lorenc.

Klicova slova
feng-Suej, zen, taoismus, konfucianismus, japonska keramika, ¢inska
keramika, ¢a-no-ju, ¢i, Sa, yin ayang, pa-kua, zahrady, temmoku,

korejské ryzové misky

Teoretickd ¢ast této prace pojednava o nékterych vychodnich filosofickych
smérech, které mohou ovlivnit nas zivotni styl. Zejména ty, které zdlraziuji souznéni
¢lovéka s ptirodou. Proto jsou kromé téchto smért inspira¢nim zdrojem pro praktickou
cast prace také organické formy plodin, snimiz se bézné setkdvame. Vznikl

tak interaktivni a multifunk¢ni konvolut keramickych objektu.

ABSTRACT

A set of vases inspired by eastern teaching of feng Shui

Key words:
feng Shui, Zen, Taoism, Confucianism, Japanese ceramics, Chinese
ceramics, cha-no-ju, tchi, sha, yin and yang, pa-kua, gardens, temmoku,

Korean rice dish

A theoretical part of this thesis deals with some eastern philosophical
movements which can affect our lifestyle. Especially those movements which point out
a communion people with nature. A practical part is inspired by organic forms
of common crops. All together create an interactive and multifunctional convolute

of ceramic objects.
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