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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Zjist éni podkozniho tuku u hraca florbalu

Bakaldska prace poslucha LuboSe HanSpacha o rozsahu 70 stran se zabyva
porovnanim procentudlniho zastoupeni podkoZniha tukr&n a hr&ek kolektivni hry —
florbal. Autor porovnaval dva odlidné florbalovéikly (Ceské Budjovice x Liberec). Provedl
meéteni jednotlivych kategorii: muzi, Zeny, jutiiodorostenci, starSi a mladsSi Zaci. Autor
poukazuje na problematiku obsahu procentualnihdoapseni podkozniho tuku, ktery je
jednim z faktoi, jenz ovliviiuje vykonnost hrée.

Posluch& otestoval 12 tyrn Tyto vysledky se budou moci zapojit do velkého
vyzkumu, kterym se zabyva pan doktor Vobr a prafd8onc. Dosazené experimentalni
vysledky fadim k velmi zd#lym. Autor pracoval na dvou protilehlych bodecteské
republiky (sever x jih).

Autor ¢erpal pouze z domaci literatury, kterd poukazovagednotlivé problematiky
tohoto tématu. V seznamu literatury se autor opiBd publikaci a 10 internetovych zdroj

Autor se dopustil  své prvni odborné praci formalnich chyb v pogldidavnich
tucnych kapitol v obsahu. Opakujiikrat za sebou autora na stéahl a 12. Na stra&nld
dvakrat neoddlil odstavce. Nevhodhformuloval tabulku na str&n20 (Piimérné procento
télesného tuku ve sportovnich hrach). Na sir&6 chybi popis obrazku. Na stad5
poslucha neopravil nazev vysoké Skoly (Vysoka Skola teckéia ekonomicka ¢eskych
Budgjovicich). Na straé 55 zmenSil popis grafu. Posledni formalni chybsoujoznaené
stranky v piloze. Neerpal ze zahrasi literatury.

Pri celkovém hodnoceni prace, musim konstatovat, dee ¢ peélivé zpracované
vysledky experimentélni avahy.

PredloZzena bakaidka prace poslucha LuboSe HanSpacha spje po obsahové i
formalni strance pozadavky kladené na jeji zpragbva



Préaci doportuji k obhajol& s dophujicimi otazkami:

1) Prct jste do svého vyzkumu il tymy Zen?
2) Jaky tym na vas w@thl nej\tSi dojem, jak z fistupu trenéra, tak hré@?

Navrh na klasifikaci bakalarské prace: velmi dolie

Mgr. Petr Pozarek, v.r.

podpis vedouciho prace

V Ceskych Budjovicich dne 10. 5. 2012

Stupe kvalifikace: vyborrg velmi dolre dolve nevyho¥l
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