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Uvod

Cilem mé prace je popsat teoreticky projekt zaméfeny piedevS§im na rozvoj
komunikativnich a socialnich klicovych kompetenci pomoci vytvarnych technik u déti

navstévujicich Skolni druzinu, to znamena u déti mladsiho skolniho véku.

Po absolvovani své prubézné pedagogické praxe mam zkuSenost, Ze i vV dnesni
dobé jsou nékteré Skolni druziny ,,odkladiStém* déti po dobu, neZ piijdou rodice

Z prace, Z toho vyplyva, Ze plni primarné socidlni funkci.

Tyto Skolni druziny mayji své Skolni vzdélavaci programy, jak jim uklada Skolsky
zakon, ale v praxi se jimi fidi jen minimalné. Vychovatelé téchto druzin nevyuzivaji
potencial, ktery jim jejich prace skyta. Zaméfuji se mnohem vice na zabaveni déti
aplnéni jejich Skolnich povinnosti nez na dlouhodobé projekty, které by poskytly
prostor pro hlubsi rozvoj détskych dovednosti, kompetenci. Pokud s détmi néco vytvari,
je to vétSinou tematicky vyrobek vytvoreny pii raznych ptilezitostech, za urcitym
ucelem podle pfedem daného vzoru, ktery déti donesou domi. Samoziejmé jsou situace,
kdy je pravidelna souvisld prace vychovatele s détmi mnohdy nelehka, naptiklad proto,
ze déti odchazeji v pribéhu odpoledne na rizné zajmové krouzky, rodice si z osobnich
duvodu vyzvedavaji déti diive a podobné. I pfes to nesmi vychovatel rezignovat, ale

musi hledat schiidné feseni s vedoucim vychovatelem, popiipadé feditelem Skoly.

Zpracovany vytvarny projekt v této bakalarské praci by mohl byt impulsem pro
vzbuzeni nadSeni vychovatele pro cileny rozvoj klicovych kompetenci déti.
Je koncipovan jako navod, jak podnitit v détech zajem o moznost néco originalniho

vytvofit a mit radost z prozitého dobrodruZzstvi spole¢n¢ s kamarady.

Prace se déli do dvou ¢asti. V prvni, teoretické, ¢asti své prace se zaméiuji
na vznik a vyvoj Skolni druziny od 19. stoleti do dnesni doby. Nastinim charakteristiku
ditéte mladsiho Skolniho veéku a osobnosti vychovatele. Dale se vénuji vysvétleni
pojmu kli¢ovych kompetenci a vytvarnym technikdm vyuZzitelnym ve vychovatelské

praxi.



Ve druhé, praktické, ¢asti jsem se zaméfila na vékovou skupinu déti navstévujici
3. - 4. tfidu zakladni skoly. Cilem prace je vytvofeni mési¢niho, vytvarné zaméteného,
dopliitkového programu Skolni druziny, ktery ukaze vychovatelim branicim se nové
vin¢ ve vychové a vzdélavani praktické rozvijeni kliCovych kompetenci déti ve Skolni

druzing.



1 Zakladni pojmy

Cilem této kapitoly je definovat zdkladni pojmy, se kterymi pracuji ve své bakalarské

praci.

1.1 Skolni druZina

,Skolni druzina je §kolské zafizeni vychovy mimo vyucovani, jez je mezi ostatnimi
zafizenimi urCenymi pro volny cas déti nejCetnéjsi, zaméstnava nejvice vychovatell
a jeho oddélenimi proslo nejvice déti." Skolni druziny vznikaji zpravidla p¥i zakladnich
Skolach. Jsou ziizovany podle zékona cCislo 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Ridi se vyhlaskou MSMT CR &islo
74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdé&lavani®. V daldi podkapitole se vénuji historickému

vyvoji Skolnich druzin od 19. stoleti az do soucasnosti.

1.1.1 Historicky vyvoj Skolni druziny

V kontextu pramyslové revoluce doslo k velkému piilivu lidi z venkova do mést. Byla
narusena rodinnd pospolitost, kdy funkci vychovatele vykondvali prarodi¢e ¢i jini
piibuzni zijici ve spole¢né domacnosti. Rodice pracujici dlouho do pozdnich hodin
Vv tovarnach a manufakturach hledali moznosti, kdo by se o jejich déti postaral v dobé

po Skolnim vyucovani.

Vychova mimo vyucovani ma na nasem uzemi dlouhou tradici. V prvopocatku
to byly razné dobro¢inné spolky, charity nebo kluby, které se staraly o stravovani
chudych déti a potfadaly pro déti volnocasové akce a prazdninové osady. Mnoho ucitelt
se vénovalo svym svéfencim dobrovolné ve svém volném case. Snazili se v détech
podnécovat lasku k ptirod¢, historii, ucili déti hife na hudebni ndastroje, predavali jim

pracovni dovednosti.

! HAJEK, B. Skoini druzina, s. 11.

2 Viz piiloha II.



,Historickymi ptedchidci Skolnich druzin v naSich zemich se staly utulky.
Kolem roku 1885 byl v Praze na Vysehradé zalozen prazskou obci prvni oficialni Gtulek
pro déti skolou povinné, o které se rodi¢e nemohli béhem dne starat pro nemoc nebo
pracovni zaneprazdnéni®®. Pozd&ji se zakladani utulkil rozifilo na celé nase Gzemi.
»Kladl se diiraz na télovychovu, turistiku, pracovni vychovu, pozndvani ptirody
a historie regionu, déti byly vedeny k sebeobsluze, vypracovavaly si v Gtulku domaci
ukoly. Zaroven tu byl ale jiz v této dobé pozadavek, aby tuto vychovnou oblast
zajistoval pedagogicky kvalifikovany pracovnik — tehdy industridlni ucitelka

(tj. ugitelka ru¢nich praci).«

V roce 1931 byly utulky pfejmenovany na druziny pro Skolni mladez. Od roku
1948 byly druziny pro Skolni mladdez zaclenény do Skolské soustavy jako mimoskolni

zafizeni, nebyly vSak soucasti skol.

Velkou zménou byl Skolsky zdkon zroku 1960, ktery stanovil, ze pro zZaky
1. — 5. ro¢niku budou nadale zfizovany skolni druziny a pro zéky 6. - 9. ro¢niku skolni
Kluby. Ob¢ tato zatizeni se stala nedilnou soucasti $kol — zacala se taky velmi durazné
zminovat kromé funkce socidlni zafizeni i funkce vychovna. Od roku 1978 je mozné

ziizovat Skolni druziny a Skolni kluby také jako samostatna mimoskolni zafizeni.

V dnesni dob¢ jsou Skolni druziny nedilnou soucésti Skolského systému.
V idealnim piipad¢ uci zaky, jak nakladdat se svym volnym Casem, a Zaci se zde
seznamuji se Sirokou fadou riznych zajmovych aktivit. Ve Skolni druziné pobizi
k ¢innosti vychovatel zaky piedevsim na zakladé jejich zajmu. Zaci si v druziné pod
vedenim vychovatele nenasilné prohlubuji své znalosti a dovednosti a jsou zde

podnécovani K posilovani klicovych kompetenci ziskanych ve S§kolnim vyu¢ovani.

8 PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 118.

* Tamtéz, s. 110.



1.1.2 Osobnost vychovatele ve $kolni druziné

Vychovatel je predevsim radcem déti a inspirdtorem cCinnosti, které vyuziva
Kk navozeni pratelské atmosféry. Vzhledem k tomu, ze prace ve skolni druzin¢ je svym
charakterem odlisna od skolniho vyucovani, maji vychovatelé daleko vétsi prostor pro
bezprostiedni reakci na stavy, nalady i potieby déti. Vychovatel je ptitelem déti, ktery
snimi sdili radosti i strasti, je tim, kdo je dokaze ve vhodnou chvili povzbudit, a

zaroven od néj déti snesou i1 zdravou kritiku.

Podle Hajka je nutné pro vykon prace vychovatele splnit né€kolik zakladnich
predpokladi. Jsou to ptedné osobnosti dispozice, které spocCivaji piedevSim
v laskyplném vztahu k détem a ve vysoké mife empatic. Dobry vychovatel ma dar
vytvofit ve skupin¢ déti pozitivni atmosféru. Je hravy, dokdze vymyslet, zorganizovat
fadu her a nadchnout pro Sirokou Skalu ¢innosti, které déti bavi a zaroven je obohacuji

a rozvijeji.

Vychovatel by mél byt samoziejmé fyzicky zdatny. Jeho obleceni musi byt
piiméfené, to znamena spiSe sportovni a stfizlivé. Vychovatelkami by nemél byt
pouzivan vyrazny az agresivni make-up, nemély by mit dlouhé nehty, které by

ztézovaly praci s détmi, popiipadé mohly zavinit Graz.

Vystupovani vychovatele by mélo byt kontrolované, mél by dbat na spravné
drzeni téla, které podtrhuje jeho pfirozenou autoritu. Gesta a mimika, kterda zvysuji
srozumitelnost Ustniho projevu, by méla byt jasna. Vychovatel by mél mit ,,vhodné*

posazeny hlas, kterym zvladne svoji skupinu déti, aniz by kficel.

Musi mluvit spisovné, srozumitelné a Snazi se vyvarovat tzv. parazitickych slov
(tedy, ehm, vlastn€). Vychovatel si pamatuje jména déti, oslovuje je jmény, pfii
komunikaci udrzuje o¢ni kontakt. Musi mit neustdle na paméti, ze je pro déti vzorem

a ze d&ti vyrazng ovlivni po cely jejich dalsi zivot.”

® Srov. HAJEK, B. Skolni druzina, s. 34-38.
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V zdkon& o pedagogickych pracovnicich® jsou specifikovany pozadavky

na vychovatele nasledovné:
a) je pIn¢ zpusobily k pravnim ukontim,

b) ma odbornou kvalifikaci pro piimou pedagogickou ¢innost, kterou

vykonava,
¢) je bezuhonny,
d) je zdravotn¢ zpisobily a

e) prokazal znalost &eského jazyka, neni-li dale stanoveno jinak.’

® Zakon &islo 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni platném k 13. 3. 2012.
" Cit. zakon ¢&islo 563/2004 Sh.; o pedagogickych pracovnich v platném znéni k 13. 3. 2012.
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1.1.3 Charakteristika ditéte navs§tévujiciho skolni druZinu

Skolni druzinu zpravidla navitévuji déti prvniho stupné zakladni skoly, ve vyjimeénych
ptipadech je mozné, Ze druzinu navstévuje i dité¢ starS$i. Bez rozdilu véku musi byt
na kazdé dité pohlizeno jako na jedineCnou osobnost, kterd disponuje ruznymi
vrozenymi piredpoklady. Musi byt brano Vpotaz, ze déti pochazi z razného

spolecenského i rodinného prostiedi.

Pies veskeré odlisnosti jednotlived je mozné obdobi véku ditéte prvniho stupné
zakladni Skoly typologicky charakterizovat, a to nasledovné: ,,Jako mladsi Skolni obdobi
oznacujeme zpravidla dobu od 6 — 7 let, kdy dit¢ vstupuje do Skoly, do 11 az 12 let, kdy
zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i s privodnimi psychickymi projevy. (...)
Proto zvolené oznaceni 1 v€kové vymezeni, a¢ je vzdy ponckud libovolné, se zda
vyhodn€j$i nez jiné nazvy v literatufe uvadéné (stfedni détstvi, pozdni détstvi,

prepubescence apod.)“8

Toto vyvojové obdobi je oproti pfechdzejicimu 1 nésledujicimu vyvojovému
obdobi zdanlivé klidné, proto jej Freudova psychoanalyza oznaCovala jako obdobi
latence®. V dnesni dobé se spisSe toto obdobi oznacuje jako obdobi stiizlivého realismu.
Dit¢ vtomto véku je velmi zvidavé. ,,Chce pochopit okolni svét a véci v ném
,doopravdy“. Tento charakteristicky rys Skolniho ditéte miZeme pozorovat v jeho
mluvé, v kresbach, v pisemnych projevech, ve &tenaiskych zajmech i ve hie. Skolak
se stale vice zajima o knihy, které ho poucuji o vécech, lidech a zemich, a rozsifuje tak
vlastni pozndni  zkuSenostmi uloZenymi v cestopisech, v ,robinzonkach*
a ,,indiankach®, v historickych a vale¢nych povidkach, v dobrodruznych romanech, ale
i v détskych encyklopediich, v knihach o technickych vynalezech apod. Dava prednost
realisticky provedenym ilustracim — a to i dnes, kdy je ovliviiovan moderné pojatymi

kresbami.“*® V tomto v&ku dit& velmi rado experimentuje a objevuje nové véci, a proto

8 LANGMEIER, J. Vyvojovd psychologie, s. 115.

® KOHOUTEK, R. Vyvojové psychologicka teorie S. Freuda, E. H. Eriksona, J. Piageta a L. Kohlberga.
[online]. [cit. 2012-03-17]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/vyvojove-psychologicke-
teorie.

9| ANGMEIER, J. Vyvojovd psychologie, s. 115.
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je dualezité nabidnout mu Sirokou skalu zajmovych ¢innosti. V tomto obdobi se jiz miize

projevit nadani ¢i talent ditéte, které je dulezité dale rozvijet.

Hra ma vtomto obdobi pro dit¢ stile velky vyznam. Dé&ti si hraji rady
ve skupinkéach, kde si vytvaii pravidla. Tim dochazi k socidlnimu uceni a kooperaci.
Rozvijeni klicovych kompetenci hraje diilezitou roli v jejich Skolnim i domacim zivoté.

Tématu kli¢ovych kompetenci se podrobnéji vénuji v nasledujici kapitole.

13



1.2 Kili¢ové kompetence

Nezbytnym prvkem jakéhokoliv pedagogického pusobeni je cil, ktery uréuje smér
naseho snazeni a v idealnim ptipad¢ je zaroven jeho vysledkem. Cilovou kategorii je

mimo jiné i rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Koncept kli¢ovych kompetenci prosel dlouhodobym vyvojem. ,,0 klicovych
kompetencich se zaCalo hovofit od sedmdesatych let dvacatého stoleti v némecké
pedagogice. V kontextu s uvahami o nutnosti revize funkci vychovy a vzdélavani
se diskutovalo zejména o relevanci pfipravy mladé generace na Zivot v soucasné
historické epose, kterd je charakteristickd pfedev§im vysokym tempem rozvoje védy
a techniky a rozsdhlymi spolecenskymi zménami. Zvazovaly se zakladni otazky typu,
jaké vé€domosti, dovednosti, postoje a ndvyky je vhodné mladé generaci vstépovat, aby

;oo s er e ¥ v v I tr vox oell
znamenaly trvaly pfinos pro jeji Zivot v pfekotné se pretvaiejicim sveéts.*

Jinymi slovy, lidé, ktefi Ziji v rychle se ménicim prostfedi, musi také umét
rychle reagovat na Casté a radikalni zmény v pracovnim i mimopracovnim Zivot¢. Proto
je zékladnim ukolem vzd€lavani rozvijet predevSim takové dovednosti, védomosti,
postoje a navyky (tedy kompetence), které lidem pomohou snadno se adaptovat na
zmény vnéjSiho prostiedi. Dnes$ni technicky vyvoj jde natolik kuptfedu, Ze stroj
pouzivany v dobé vyuky ve Skole bude v dobé nastupu do zaméstnani tohoto zaka jiz

muzejnim exponatem.

Probihajici $kolska, neboli také kurikularni, reforma v Ceské republice pfinesla
piedevsim zmény v obsahu a cilech vzdélavani. Kromé predavani znalosti kladou nyni
Skoly ve své praci diiraz na to, aby se zaci naucili s informacemi pracovat a osvojili si
dalsi celozivotni dovednosti, tzv. klicové kompetence, které jim maji usnadnit

plnohodnotny Zivot ve 21. stoleti.

Do kurikula vzdélavani v CR byla myslenka rozvoje kli¢ovych kompetenci
zaéletiovana jiz od roku 1993. Cesky koncept byl oficialné navrzen v roce 1998, a to
na zéklad¢ vysledkli mezinarodnich vyzkumi, které porovnavaly rtizné zahrani¢ni

modely klicovych kompetenci. Kurikuldrni dokumenty jsou vytvafeny na dvou

11 Kligové kompetence v odborném vzdélavani: V proménach eského kurikula odborného vzdélavani
hraji velmi vyznamnou roli kli¢ové kompetence. In: Ndrodni tistav odborného vzdélavani [online]. [cit.
2012-03-17]. Dostupné z: http://www.nuov.cz/klicove-kompetence.
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urovnich — statni a Skolni. Statni Groven ptedstavuji Narodni program vzdélavani a

r r 17 ’ 12 r ’ . ~1z. 7 1 X r
rdmcové vzdélavaci programy . Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice byl schvalen na zaklad¢ usneseni vlady 7. dubna roku 1999. Skolni troven

predstavuji §kolni vzd&lavaci programy, které si jednotlivé skoly vytvareji samy.™

,V roce 2004 byl v CR oficialné schvalen RVP zakladniho vzd&lavani a v roce
2007 rovnéz RVP pro gymndzia. (...) V prabéhu let 2003 — 2006 byl vytvoien model
klicovych kompetenci Evropské komise. Poté byla formulovana doporuceni Evropského
parlamentu a Rady vztahujici se ke kliCovym kompetencim (schopnostem)
pro celozivotni vzdélavani, kterd obsahuji 1 evropsky referen¢ni ramec klicovych

kompetenci pro celoZivotni vzd&lavani.«*

12 Ramcovy vzdeélavaci program pro zakladni vzdélavani: s prilohou upravujici vzdeélavani zZakii s lehkym
mentalnim postizenim. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, s. 5.

1 Tamtéz.

® Kli¢ové kompetence v odborném vzd&lavani: V proménach &eského kurikula odborného vzd&lavani
hraji velmi vyznamnou roli kli¢ové kompetence. In: Ndrodni tistav odborného vzdélavani [online]. [cit.
2012-03-17]. Dostupné z: http://www.nuov.cz/klicove-kompetence.
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1.2.1 Typy klicovych kompetenci:

1.2.1.1 Kompetence K uéeni

Na konci zékladniho vzdélavani je zak schopen si vybirat a vyuzivat metody vhodné
pro své uceni, uéi se s chuti nejen spontdnng, ale piedeviim védoms. Zak je schopny
autoevaluace, klade si otazky, hledd na n¢ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy,
samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti z riznych zdroji, ziskané
poznatky je schopen ddvat do souvislosti a ziskané zkuSenosti uplatiuje v praktickém

Zivoté.

1.2.1.2 Kompetence k FeSeni problémi

74k si v8ima déni kolem sebe i problémii a jejich feSeni, které ho motivuji k fedeni
podobnych situaci, uc¢i se danou situaci pochopit, pfemysli o jeji pfi¢ing. Srovnavanim
znaku piedeSlych problému je na zaklad¢ jejich podobnosti schopen najit nové feseni,
které si prakticky ovéii. Zak chape, Ze vyhybanim se problémim nedojde k cili. P¥i
feSeni problémul je kreativni, flexibilni, umi obhajit své rozhodnuti a uvédomuje si
odpovédnost za n¢j. To, co zacne, dokonc¢i, nevzdéava se pti obtizich, je pii jejich feSeni

houzevnaty.

1.2.1.3 Komunikativni kompetence

74k ovlada verbalni i neverbalni komunikaci. Je schopen vhodné formulovanymi
vétami sdélovat své mySlenky, umi vyjadfit svij nazor. Dokaze na vefejnosti promluvit
bez ostychu, je schopen zapojovat se do diskuze s vrstevniky i dospélymi. Umi fesSit
konflikty. Dokaze vyjadfovat své pocity k sobé samému i druhym lidem. Chape, ze ke
komunikaci patfi také naslouchani druhym, vyjadiuje se kultivované mluvenym

i pisemnym projevem. Vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky.

1.2.1.4 Socialni a personalni kompetence

Zak se uc¢i odhadovat rizika svych napadii, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech,

za které nese odpoveédnost, a uvédomuje si mozné dusledky svého jednani. Je
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empaticky, ohleduplny, podili se na vytvareni ptijemné atmosféry ve skupiné, ve které
se dokdze prosadit i podridit, pfijmout kompromis, respektuje predem dohodnuta
pravidla, kooperuje, je tolerantni k odlisnostem mezi lidmi, je solidarni. U¢i se planovat,
ridit, hodnotit. Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé¢ samém, ovlada a tidi své chovani

tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.

1.2.1.5 Obéanské kompetence

74k si uvédomuje svoje prava a povinnosti i prava druhych, brani se agresivité a Sikang
vaci sob€ 1 vlici druhym. Dbé na bezpecné a zdravé spoleCenské i ptirodni prostredi.
Zna tradice, hodnoty naroda, etnika ¢i profesni skupiny. Respektuje a posiluje toto
socidlni a kulturni prosttedi, které je témito hodnotami formovano. Chape, ze tyto
hodnoty mohou byt ovliviiovany, posilovany ¢i oslabovany jedinci, ktefi tyto hodnoty
zpétné ovliviiuji. Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim a kulturnimu dédictvi,

které chrani.

1.2.1.6 Kompetence k traveni volného ¢asu

Z&k umi smysluplné travit sviij volny &as, je schopen se orientovat v moznostech jeho
vyuziti,. Umi si vybrat takové <cinnosti podle svych dispozic, které rozviji
Vv individudlnich i organizovanych ¢innostech. Je schopen aktivné travit sviij volny ¢as a
kompenzuje si tak stresové situace ¢i jednostranné zatéze ze $kolniho vyucovani. Pozna

a umi odmitnout nevhodné nabidky na traveni volného ¢asu. **

Vzhledem k obsahlosti tématu klicovych kompetenci se dale ve své praci budu

zabyvat predevs§im rozvojem Socialnich kompetenci a kompetenci komunikativnich.

5 Srov. HAJEK, B. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny, s. 22-24.
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1.2.2 Socidlni kompetence a jejich rozvijeni

,Problematika socialnich kompetenci je Vv soucasnosti velmi aktudlni. Informacné-
komunika¢ni prostiedky (internet, mobilni telefony apod.) poskytuji sice mnoho vyhod,
ale soucasné prinaseji i negativa. K nim patfi zejména fakt, ze se snizuje podil ptimé
komunikace mezi lidmi. MozZna pravé tato skute¢nost je jednou z hlavnich pfi¢in jevu,
jejz mizeme vSichni v posledni dobé Casto pozorovat — piibyva totiz déti, které neumeji
priméiené komunikovat s okolim, nerespektuji spole¢enska nebo skupinova pravidla ¢i

autority, nedokdzou se ptizptisobit détskému (tfidnimu) kolektivu.“*°

Proto bychom méli jako vychovatele dbat nejen na rozvijeni kognitivnich
schopnosti, ale daleko vice se také zaméfit na socialni schopnosti a dovednosti déti.
Musime si uvédomit, ze na rozvoji téchto kompetenci miize stat budouci uspeéch
V pracovnim i osobnim zivoté. Ze studii vyplyva, ze socialni dovednosti jsou leckdy

v zivoté dulezitéjsi nez klasicky chapana inteligence.

Y LISA, E. Hry k rozvoji socidlnich kompetenci Zdkii, s. 10.
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1.2.3 Komunikativni kompetence a jejich rozvijeni

Prof. PhDr. Rudolf Kohoutek CSc. definuje vyznam pojmu komunikativni kompetence
jako ,,porozuméni slovni i mimoslovni interakci, riznym typim verbalnich projevi
I pisemnych a tisténych textd a zdznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest,
mimiky, pantomimiky, zvuki a jinych informacnich prostfedkid, pfemysleni o nich,
adekvatni reagovani na né¢ a jejich vhodné a pfiméfené vyuzivani k vlastnimu
vystiznému a kultivovanému vyjadfovani a zapojeni se do spolecenského souziti

v recl7
a déni*

Ukolem vychovatele je uit ziky, by si vénovali navzajem pozornost, pii
rozhovoru udrzovali o¢ni kontakt, byli schopni kultivované vyjadiit sviij souhlas
i nesouhlas. Aby byli schopni vyjadiit se k tématu jasné a pfi tom, pokud mozno
struéné, dokazali shrnout jiz feCené. V dnesni dobé€ jsou dé€ti nastaveny spiSe na pasivni
piijem informaci, tzn. sledovat televizi, DVD, hledat informace na internetu. Ztraceji

schopnost aktivné diskutovat, formulovat své nazory, postoje a obhajit je.

Pro déti je rozhodujici v rozvoji socialnich a komunikativnich kompetenci
piredevsim obdobi Skolni dochazky. V tomto obdobi se vytvareji predpoklady pro
uspéSny osobni i spoleensky zivot. Diky témto schopnostem a dovednostem
si uvédomuji svoji motivaci, emoce druhych, svoje emoce, které jsou schopné zvladat
i ve stresu. Dale jsou schopny komunikovat bez obtizi verbalné i neverbalné a pochopit

skutecnost, ze tato komunikace nemusi byt vzdy vyznamové totozna.

Ve skolni druzin€ je cilem vychovatele déti vSestranné rozvijet predevsim hrou

a zazitkem. Volbou vhodnych aktivit muze déti velmi ovlivnit po cely jejich dalsi zivot.

" KOHOUTEK, R. Pojem kompetence komunikativni. In: ABZ slovnik cizich slov [online]. ¢ 2005 - 2006
[cit. 2012-03-17]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/kompetence-
komunikativni.
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http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/adekvatni

1.3 Vytvarna vychova a vyutziti jejich technik ve $kolni druziné

V této kapitole se kratce vénuji vyznamu vytvarné vychovy ve Skolni druzingé. Dale
struéné popisi vytvarné techniky, které se objevuji v praktické ¢asti prace a jejich

moznosti vyuziti ve Skolni druzin¢.

Vytvarna vychova je soucasti jedné z deviti vzdélavacich oblasti Rdmcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, a to oblasti Uméni a kultura. Slovo
kultura vychazi z latinského slova colere, které v prekladu znamena péstovat, obd¢lavat,

v1s v 1
vzdélavat, peCovat. 8

Vytvarnou vychovou ve Skolni druziné nejsou mysSleny jen vytvarné vyrobky
a jiné vytvarné projevy déti. Jsou to vSechny ¢innosti, ve kterych se uplatiiuje esteticky
vztah ke skuteCnosti a které pfinaseji 1 nové emociondlni zazitky. Tyto zazZitky se
snadno stdvaji motivaci pro vytvarnou ¢innost. Estetickovychovné aktivity prostupuji

témet vSemi zajmovymi aktivitami.

Vytvarnd vychova pomaha zékovi ovéfit si osobni postoj v komunikaci, protoze
pii odlisné interpretaci vizualné obraznych vyjadieni dochazi témét vzdy k rozkolu
nazoru ve skupiné. Dale mu pomaha v komunikaci vyjadfit obsah pii vysvétlovani
vysledkd jeho dila nebo pii interpretaci dila nékoho jiného. Zak mize vytvarnymi
prosttedky vyjadfit okoli ty véci nebo skutecnosti, které neni schopen vysvétlit

verbalné.

Diky vytvarné vychové si zaci také formuji esteticky vztah k Zivotnimu
prostiedi. Seznamuji se S tradicemi a riznymi druhy vytvarného vyjadieni. Vytvarna
vychova poskytuje potiebny prostor i tém zaktm, ktefi jsou ve vyu¢ovani méné uspésni.
Dobry vychovatel témto détem vhodnym ocenénim jejich prace miize vyrazné zvednout

v ’ )3 . r v S o v , 19
sebevédomi a tim je vést ke zlepSeni vysledkli ve vyucovani.

¥ KOHOUTEK, R. Pojem kultura. In: ABZ slovnik cizich slov [online]. ¢ 2005 - 2006
[cit. 2012-03-17]. Dostupné z:
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?typ_hledani=prefix&cizi_slovo=kultura.

19 Srov. HAJEK, B. Skolni druzina, s. 98 — 100.
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1.3.1 Vytvarné techniky

1.3.1.1 Kresba a kresleni

Kresba je vytvarnad technika zalozena na linearnim vyjadireni. Ke kresbé se vyuzivaji
tuzky, pastelky, voskovky, uhel, rudka, barevné tuse. Kreslit 1ze na rizné druhy papiru,
textil, dfevo nebo jiny material. Kresbu lze nasledns napiiklad kolorovat, stinovat.”’

1.3.1.2 Malba a malovani

Malba je vytvarna technika, ktera rozviji fantazii, barevné citéni a vkus ditéte. Pf1 malbé
se vyuzivaji rizné druhy barev — temperove, vodové, anilinove, latexové, olejové.

K malb¢ je mozno kromé¢ Stétce vyuzit mnoho rozmanitych nastroji — houbicku
na nadobi, prsty, gazové smotky a dalsi mozné rozlicné ptirodni materialy. Malbu je
mozno kombinovat S riznymi vytvarnymi nastroji, je mozno stfidat materialy

i podklady.?

1.3.1.3 Prostorova tvorba, modelovani

Prostorovd tvorba znamena, ze se vytvairi dila z papirti, krabic, roli, latek, vlny,
keramické hliny, moduritu, odpadového materialu (napf. skartovany papir, PET-lahve),
ktera rozviji prostorovou predstavivost déti. 22

K prostorovym technikam se fadi i méné tradi¢ni techniky jako je napiiklad
kolaz, muchlaz, frotaz.

Kolaz — vytrhavaji se, nebo vysttihuji kousky papiru z novin, ¢asopisti, obrazki, latek,
fotografii atd. Ty se pak lepi na ptipraveny podklad. Pti koldzi je mozno vyuZzit
i rozli¢nych pfirodnich materiald.

Muchlaz — vyuzivame toho, Ze papir se nejdiive zmacka, a pii opetovném narovnani

vznikne na jeho struktufe linie, kterou pak déti zvyrazni podle své fantazie.

Frotaz — vznika tim, Ze se papir polozi na strukturné zajimavou véc nebo podlozku
a m&kkou tuzkou, pastelem, uhlem ¢i rudkou se ptejizdi po ploSe papiru a tim vznikne
zajimavy reliéf.?®

2% Srov. VONDROVA, P. Vynvarné techniky pro déti, s. 15.
?! Srov. tamtéz s. 25.
22 Srov. tamtéz s. 43.

BSrov. tamtéz s. 55 .
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2 Prakticka ¢ast

Vytvarna vychova v druzing je predevsim zalezitosti esteticko-vychovnou. Pro
déti se stava objevovanim novych vyrazovych prostfedkd, vytvarnych postupt
a tvorivych schopnosti. Déti pii ni objevuji kouzlo spolecné vytvoireného a hlavné
na vlastni kuzi prozitého uspésného projektu. Timto projektem je i mési¢ni projekt

rozpracovany V praktické ¢asti mé prace s nazvem ,,Utdk na tajuplny ostrov*.

Cilem projektu je ,stmelit kolektiv déti navstévujici jedno oddéleni Skolni
druziny a v maximalni mozné mite rozvijet jejich socialni a komunikativni schopnosti
a dovednosti. Kladu ddraz na to, aby byl stanoven spole¢ny cil tak, aby zak dosahl

svého cile tehdy, dosahne-li jej i skupina.

Projekt je rozvrzen do &innosti SD ve frekvenci dvakrat tydné po dobu jednoho
mésice. Cinnost bude probihat v herné $kolni druziny v poétu dvacet déti. Vzhledem
k tomu, ze pfi projektu potfebuji pracovat s celou skupinou, zvolila jsem dva dny
v tydnu (pondéli a c¢tvrtek), kdy ve Skole neprobihaji zadné dal$i zajmové krouzky
(minimalizuji fluktuaci déti). Dale jsou s Casovym piedstihem o projektu informovani

rodiCe, aby zvazili nutnost diivéjSiho vyzvedavani déti ze Skolni druziny v téchto dnech.

Aby déti nebyly ovlivnény jiz natoCenymi pohadkami nebo filmy, provazi cely
projekt smysleny piib€h, ktery rozviji fantazii déti a je z ¢asti inspirovany knihou
Tajuplny ostrov od Julese Verna. Pro vétsi zaujeti déti pro hru bude ptibéh vypravét
pravodce - loutka, kterd se mnou ve dnech Utéku na tajuplny ostrov bude chodit
do tfidy. Projekt je ¢lenén do dnu, kazdy den bude détem vypravéna jedna kapitola
piibé¢hu. Na konci kazdého dne dostanou déti malou upominku (véc, diplom, certifikat,

ocenéni) na den strdveny na ostrové.
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2.1 Prvni den -V zajeti jiZanského vojska

Cil ¢innosti:

e uvést déti do pribehu, ktery je bude provazet po cely dalsi mésic.

e namalovani obrazku balonu, ktery budou schopné popsat, vyjadfit u neho

své pocity vhodné formulovanymi vétami.

e vytvofit ve skupiné kostru balonu, nutnost kooperace ve skupiné, u Zaka
sledujeme, jak se podili na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, jak respektuji

pravidla, ktera si na zacatku vyroby vytvofili.

Casova narocénost:

e 90 minut.

Motivace:

e na zakladé poutavého ptib&éhu moZnost zaZzit a vytvofit néco nového.

e fotografie a plakaty historickych i soucasnych horkovzdusnych balonu,

pro inspiraci déti, povéSené na natazeném provazku podél dvou stén ttidy.

Pomiicky:

e papiry velikosti A3%*, tuzky, pastelky, progresy, voskovky, nafukovaci balonky,
staré noviny, tapetové lepidlo, provazek, nltzky, mélké nadoby na lepidlo,
Stétky, 20 barevnych listeckti s 5 druhy ptfedepsanych symboli — velikost A7

rozmisténych po ttide.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Probchne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid€. Pro vytvoreni spolecné atmosféry si déti zahraji

ledolamku?®.

% Rozméry papiru normalizovaného formatem A viz piiloha I11.,
2 yysvétleni pojmu a piiklady her viz piiloha I.
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Loutka (vychovatel) vypravi ptibeh: ,, Pise se rok 1865 a v Americe vrcholi
valka severu proti jihu. Za pouhé ctyri roky v ni zemrelo vice nez pul milionu lidi.
Utrpeni, zlocin a nasili jsou beznou soucasti zivota. Muzi misto prdce zabijeji jiné muze
a pred valecnym bésnénim se neni kam schovat. Zacind byt SiCe ziejmé, Ze zvitézi
armada severu, ale k rozhodujici bitvé se teprve schyluje. Vy patrite v této pohnuté

historii k tem stastnéjsim, protoze jste jesté nazZivu.

Bohuzel i nad vami se vznasi nebezpeci takika hmatatelné. S prateli jste totiz
padli pred casem do zajeti jizanského vojska a je jasné, Ze pokud se kdy chcete vratit
Zivi a zdravi do svych domovii, nezbyva nic jiného nez se pokusit o uték. To ovSem
nebude nikterak jednoduché, od rana do vecera totiz musite se stovkami dalSich véznii
Sit vojenské stany a ozbrojend straz je stale na dohled. Vy ale pomalu zacinate kout

plany, jak hlidkam uniknout.

Kapitola prvni

Loutka (vychovatel) vypravi piibéh: ,, Tezko je c¢loveku, kdyz nad nim stoji s holi
a hrozi mu bajonetem. Kdyz je navic i jidlo mizerné, stesk po domoveé srdce svira,
nasinec musi v noci hlavu na tvrdou prycnu slozit a k tomu od nevidim do nevidim celty
pro nepratelské vojaky latat, tak to uz je vazné otrava. JenZe jak prchnout
zZe zajateckého tabora hlidaného pésaky s nabitymi rucnicemi? Inu, kulce clovek
neutece, po zemi to tedy nepujde. Po vodeé jakbysmet, kdyz jediny potiicek tady ma vody
po kotniky. Zbyva jenom cesta vzduchem a to nejlépe horkovzdusnym balonem — napad

na prvni pohled opravdu sileny, jenze ¢im vic o nem premyslite, tim se zda redlnéjsi.

Hlidky predevsim zajimad, jestli se cely den ohdnite jehlou a niti. Co
Ve skutecnosti Sijete, o to uz se nmestaraji. Vojenska celtovina je navic k vyrobé
horkovzdusného balonu jako déland a provazii i lan je v tabore vic nez dost. Takze
balon by s trochou Stésti vyrobit Sel, za temné noci ho pak u tiborového ohné horkym
vzduchem naplnit a pod rouskou noci prelstit straze unikem do bezhveézdné noci. Zbyva
vyresit posledni velky probléem — jak udrzet vzduch v balonu horky, aby se vzdusné
plavidlo dokdzalo dostat do bezpecné vzdalenosti od jizanskych hlidek. Nastesti tuto
zalezitost dokazal vyresit jeden z vasich pratel, ktery sestrojil horak na petrolej

Z prazdného plechového sudu. Dalsimu z vasich spolecnikii se podarilo pri praci
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V kuchyni ukryt dostatecné mnozstvi petroleje. Vy sami jste vymysleli konstrukci
balonového kose ze stanovych tyci, provazii a platna. Nic tedy nebrani tomu balon

sestrojit a odvaznou myslenku dovést do konce.

Stovky vasich unavenych spoluzajatcii bez ladu a skladu ulehly ke spanku. LezZi
rozhazeni po tabore, jako kdyz shrnete rukou figurky ze Sachovnice. Nekdo spi
pod provizornim stanem, nékdo slozil hlavu jen tak pod Sirou oblohou a nékdo si ani
pod zatylek kosili neprelozil. Jenom u jednoho z dohorivajicich ohnu sedite vy se svymi
prateli a potichu probirate vsechna pro a proti planu na uték balonem. Kolem pulnoci
vychazi mésic. V jeho svitu lze rozpoznat siluety bajonetii na pusSkach hlidkujicich

vojakii a vy tisknete ruce svych pratel.

Pravé jste se rozhodli, Ze se pokusite odvazny plan uskutecnit. Do zitrka musite
vymyslet posledni detaily. Od uchyceni lan, pres velikost balonového kose az
PO posledni nitku, vSechno musite mit presné promyslené. Vse do sebe musi bezchybné
zapadnout a fungovat, kazda chybicka znamena jistou smrt - bud rovnou
pri nepodareném uteku, nebo o nékolik hodin pozdéji pred popravcéi Cetou.

‘

Tim stisknutim ruky zacina prave ted vase cesta za svobodou.

Po vypravéni piibehu si s détmi vytvoiime spole¢ny ritual a to tak, ze stojime
v kruhu a drzime se za ruce. Vychovatel zmackne ruce détem, které ma po boku, ty
fetézovou reakci posilaji stisk dokola, az se zase vrati zpét k vychovateli. Ten, jakmile
dojde ke stisku jeho obou rukou, fekne ,,hu“. Na tento pokyn se vSichni chyti kolem
ramen, piedkloni se a feknou ,hu“. Ritual nékolikrat zopakujeme. S détmi se

domluvime, Ze takto budeme vzdy za¢inat a konéit dny ,,Utdku na tajemny ostrov*.

Poté se prechazi k vlastni ¢innosti a to k rozdani ¢istého papiru velikosti A3 a
vysvétleni détem, ze si musi vytvofit ndvrh svého balonu, ktery budou nasledné

sestavovat. Jsou upozornény, Ze jim jako inspirace muze slouzit vyzdoba ttidy.

Po vytvofeni navrhu balonu jsou déti rozdéleny do 5 skupin po 4 c¢lenech.
Po tfid¢ jsou k tomuto ucelu rozmistény rizné barevné papirky velikosti A7. Kazdé dité
ma za ukol jeden najit. Kdyz maji vSechny déti jeden papirek, jsou upozornény, ze

na kazdém papirku je namalovan symbol. Dé¢ti, které maji stejny symbol, jsou ¢leny
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jednoho druzstva — kmene. Vsem skupinam je zadan stejny ukol a to vytvorit zaklad
horkovzdusného balonu. Jsou rozddny nafukovaci balonky a provazky. Dé&ti musi
balonek nafouknout a zavazat. Po té je jim nazorn¢ ukazano, jak budou postupovat
ptitvorbé skeletu balonu. Na balonek pokladaji noviny, které pfetiraji pfipravenym
tapetovym lepidlem. Obaleny balonek poté povesi na predem piipravené natazené Sntry

na zdi tfidy.

Poté uklidi vSichni spolecné tfidu. Déti vrati pomitcky, které potfebovaly
na malovani a vyrobu kostry létajiciho balonu, na sva mista. Navrhy baloni jsou

rozvéSeny na natazené provazky, aby byly na pfisté pripraveny k pouziti.

Na zavér si vSichni sednou do kruhu a povidaji si, co se jim na dne$Snim dni
libilo. Vychovatel se vraci s détmi k uvodnimu ptibéhu. DE&ti mu pievypravi, o co se
v ném jednalo. Déle se pta déti, zda umi vysvétlit slova, ktera se vyskytovala v ptibéhu
— zlo¢in, nasili, valka. Jednim ze zakladnich pravidel komunitniho kruhu je pravidlo, Ze
pokud mluvi jeden, ostatni mu neskacou do fe¢i. Déti jsou vedeny ke vzajemnému

respektu.

Na tplny zaveér se rozlou¢ime spoleCnym ritudlem.
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2.2 Druhy den — Vyroba balonu

Cil ¢innosti:
e pii vyrobé balonu je nutna kooperace ve skupin€, nutna diskuze nad zadanym
ukolem, hledani spoleéného nejlepSiho feSeni, hledani kreativniho feSeni

ptipadn€ vzniklého problému.

e na zavér pfi komunitnim kruhu musi skupiny i jednotlivci zhodnotit svoji
¢innost. Reflexe, co se jim povedlo, nepovedlo, co by §lo udélat 1épe. Je nutné
dbat na to, aby se Zaci respektovali, naslouchali kamaradovi, ktery pravé hovoti

o svych pocitech, aby se navzdjem nezesméeSiovali.

Casova naroénost:
e 90 minut.
Motivace:
e vypravéni dalsi ¢asti ptib&hu.
e vyroba balonu — moznost tvofivé Se vyjadiit, prosadit svoji vizi ve skuping.
e nejoriginalné;si balon ziska ocenéni.
Pomiicky:
e temperové barvy, Stétce, kelimky s vodou, lepidlo Herkules, krepové papiry,

kusy latek, provazky, bavinky, PET-lahve, nizky, zalamovaci ntiz.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spolecné s vychovatelem pozdravi. Prob&hne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid€. Pro vytvoreni spoleéné atmosféry si déti zahraji
ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.

Kapitola druha

Loutka (vychovatel) shrne ptedchézejici ¢ast ptib¢hu: ,, Pred koncem americké
obcanske valky jste se s néekolika prateli ocitli v zajeti jizanskych vojsk. Hlidaji vas

po zuby ozbrojené hlidky, ale protoze musite Sit vojenské stany, zacali jste kout plany
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na unik z vézneni pomoci horkovzdusného balonu. Zpocatku sileny napad se postupné

zda ¢im dal vic realny, az jste se rozhodli ho uskutecnit. Podari se vam to? “

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,, Nad taborem zacina noc, vasi spoluvézni
unaveni z celodenni prdce usinaji u zapdlenych ohnii, vy ale musite unavu premoci
a dotdahnout s prateli do konce pripravy na vyrobu horkovzdusného balonu. Tentokrat
jste domluveni za nékolik okamzZikii. Ano, vSe je promysleno a pripraveno. Rdano
zacnete pracovat na samotné vyrobé balonu. Podari se vam oklamat hlidky a primo pod
jejich dohledem usit misto vojenského stanu vzdusné plavidlo? Podari se vam vyrobit
pomoci stanovych tyci, provazii a celtoviny balonovy kos? Bude fungovat petrolejovy
horak vyrobeny z plechového sudu? To v tuto chvili nevite, kazdopadné ale vite, Ze
S praci nesmite otdlet. Za par dni totiz nastane novoluni, kdy jsou noci nejtemnéjsi
a k provedeni planu tedy mimordadné prihodné. Takze vzhiru do prdace! Béhem ni
miizete kromé jiného také premyslet, jak vas balon, ktery vas ma odnést na svobodu,

pojmenujete.

Po tvodu jsou déti vychovatelem vyzvany, aby si kazdé vzalo sviij navrh balonu
do ruky. Druzstva, ktera se v minulém dni dala dohromady podle symboli na papirku,
si stoupnou do zastupu. Zastupy budou poskladané tak, aby prvni Zaci tvofili kruh.
Pti pohledu se shora vznikne obraz slunicka. D¢&ti v zastupu poSlou prvnimu svij
obrazek, ten vSechny Ctyfi obrazky polozi na sebe pied své nohy. Poté se celé zastupy
0 jedno misto v kruhu posunou ve sméru hodinovych rué¢i¢ek. Prvni zvedne hromadku

obrazki ze zemg, tak nebude mit nikdo ze skupiny sviij obrazek u sebe.

Zakam je zadan ukol, aby se ve skupiné domluvili a zvolili navrh, podle kterého
budou realizovat balon, jehoz skelet si pfipravili z novin a tapetového lepidla. Détem je
pro vybér dan Casovy limit 5 minut. Pfi praci ve skupiné sleduje vychovatel vyvoj
diskuze a zapojeni jednotlivych déti do rozhodovani. Po uplynuti ¢asového limitu musi
kazda skupina ptedlozit jeden navrh, nevybrané navrhy déti povési na $itry, na kterych
jiz visi reprodukce balonli. Déti maji moZnost vyb&ru z materidlu pfipraveného na
vyrobu a zdobeni balonu (temperové barvy, lepidlo Herkules, krepové papiry, kusy
latek, provazky, bavilnky atd.). Pfi tvorb&é prochazi vychovatel mezi skupinkami,

sleduje, které déti jsou ve skupinach ,tahouni“ a které se naopak ,,vezou®. Na vzniklé
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situace mize aktualn¢ reagovat nebo o nich s détmi diskutovat pii zavérecné reflexi.
Po vytvofeni hlavni ¢asti balonu pomize détem vychovatel s vytvoienim balonového

kose, jehoz zaklad bude tvofit spodni dil utiznuté PET-lahve.

Po praci si sednou zaci spole¢né do kruhu. Dé&ti mohou fici, jestli bylo tézké
vybrat navrh podoby balonu. Povidaji, co se jim pii vyrob¢é balonu libilo a jestli bylo
snadné se s ostatnimi domluvit na postupu vyroby. Déle vychovatel piejde k hodnoceni
balont, drzi vzdy jeden v ruce a déti po druzstvech fikaji, co se jim na ném libi, ¢im se
jim zda zajimavy. Posledni hodnoti dany balon vzdy jeho tvirci. Je zajimavé vSimat
si okamzikt, kdy samotni tviirci sleduji nazory ostatnich na jejich dilo. VZzdy mluvi jen
jeden. Tim déti rozviji svoje komunikacni kompetence — jsou schopny vyjadiit sviij
nazor, promluvit bez ostychu pted ostatnimi. Dé&ti se u¢i 1 respektovat druhé, jejich
nazory a vzdjemné¢ se podporovat. Po prezentaci vSech balonli je détmi spole¢né
s vychovatelem vybran ten nejorigindlné€j§i — za vyrobu ovSem budou vSechny déti

ocenény certifikatem konstruktéra.®® Na konec vymysSlime mozna jména pro naSe

balony.

Na tplny zavér se rozlou¢ime spolecnym ritualem.

%8 Diplom viz piiloha VII.
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2.3 Treti den — Balon piani

Cil ¢innosti:
e déti budou spole¢n¢ vytvaret horkovzdusny balon na velky format papiru,
podminkou je, aby se zapojily viechny déti. Zaci musi spoleéné diskutovat
0 zadaném tématu, domluvit se na postupu, ¢imz zlepsuji své slovni vyjadreni,

ale i schopnost naslouchani druhym.

e pii findlni ¢innosti — lepeni listeckd na balon, je cilem, aby si zaci naslouchali,

Vv v

neskakali si do fe€i, aby se navzajem nezesmésnovali a aby se naopak vzajemné

povzbuzovali. Dale, aby déti byly schopny popsat a vyjadtit své pocity.
Casova naro¢nost:

e 90 minut.

Motivace:

e vypraveéni dalsi ¢asti ptibehu.

e spolecna prace pii malovani na nezvykle velky format papiru.
Pomiicky:

e balici papiry slepené pomoci izolepy, vysledna velikost asi 2 x 3 metry, barevné
fixy pisici siln€, tuzky, pastelky, barevné kiidy, lak na vlasy (slouzi jako fixativ
na kiidy), tempery, stétce, kelimky na vodu, lepidlo na papir, barevné papirky
formatu A6 (zluté, Cervené, zelené¢) po jednom od kazdé barvy pro jedno dité,

kaminek.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Probchne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid¢€. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji
ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.
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Kapitola treti

Loutka (vychovatel) vypravi piibéh: ,,Cas od casu se stane, Ze dva lidé
na opacnych koutech planety vynaleznou takika ve stejny cas stejnou vec. Je to sice
naramné nepravdépodobné, ale historie nam takové pripady doprala. Neuvéritelné
nahody se prosté déji. Nevim, jestli néjaky zdazrak sehral roli i v nasem pripadé,

kazdopadné odvazny plan na vyrobu horkovzdusného balonu se vam povedlo uskutecnit.

Pod rouskou tmy jste plast vzdusného plavidla s prateli naplnili horkym
vzduchem od taborového ohné, pretali kotvici lana a bezhlesné unikli ze zajateckého
tabora do pokojné tiché noci. Béhem nékolika vterin jste se stali svobodnymi lidmi. Uz
nekolik set metru od tabora sice zacal balon klesat, jak se v néem ochladil vzduch,
provizorni petrolejovy hordak fungoval na jednicku, takze plavidlo opét nabralo vysku

a mirny vitr ho odnasel vysoko nad nepratelskymi kanony neznamo kam.

Rano prichystalo neprijemné prekvapeni. Nejdriv Slo o zlou domnénku, ale
rozedneni ji potvrdlo — v§ude kam oko dohlédlo, se rozprostiralo Siré more a vitr unasel
balon dadl a dal nad tou nekonecnou vodni plani. Nezbyvalo, nez co nejvice Setrit
s pitnou vodou i s petrolejem a neztrdacet nadeji ve stastny konec. Po cely den a noc
ajesté jeden den a noc se nezménilo viibec nic, jenom skromné zasoby pitné vody uz
davno dosly a v poslednim kanystru s petrolejem zbyvalo nékolik malo litrit paliva
pro hordak. Osud se ale rozhodl pohrat si s vami jeste trochu krutéji. Treti den totiz zacal
znenahla silit vitr, vanek se zmenil ve vichr, ktery se zménil v prudkou bouri. Jeji
poryvy hnaly balon nad rozbourenou hladinou takrka ve vodorovné poloze, blesk stihal

blesk a posadka uz se loucila se zZivotem.

Celou tuto odyseu ukoncil prudky ndraz do balonového kose, zvuk lamajicich se
vetvi a trhajiciho se platna. Dobrych patndct metru vitr tahl kos korunami stromii, nez
se jeho deformované zbytky i se zoufalou posadkou zachytily na kmeni vzrostlého
bananovniku a ziistaly viset pouhé dva metry nad zemi. Kdyz odvazna posadka pomoci
poslednich zbytkii sil opustila koS a ocitla se na pevné zemi, dekovali vsichni potichu

za to, Ze se prave podruhé narodili.

31



Détem je vysvétleno, ze maji mimofddnou moznost a moc vzit si na ostrov jen ty
vlastnosti, které samy budou chtit. Aby bylo jasné, které to jsou, musi si spole¢nymi
silami, protoze v divo¢in€ to ani jinak nejde, namalovat veliky Iétajici horkovzdusny

balon. Podminkou je, aby se na jeho vyrobé¢ podileli naprosto v§ichni.

Po namalovani balonu jsou kazdému zékovi dany listecky tfi barev — zluty,
Cerveny a zeleny. Détem je jasné vysvétleno, i opakované, ze na zluté listecky budou
psat kazdy sam za sebe, c0 by si na ostrové pialy (vztahy, vlastnosti nebo jevy ve tiid¢,
které jsou v pocatku, které zacinaji vykvétat). Na Cervené listeCky musi napsat vztahy,
vlastnosti nebo jevy ve tiid¢, které uz ve téidé jsou a ditéti se libi a nechce se jich vzdat.
Na zelené listeCky piSou déti vztahy, vlastnosti nebo jevy ve tfid¢, které nechtéji, aby se
na ostrov prenesly. Détem je zddraznéno, Ze na listeCky se nesmi psat jména a Ze se
jedna piedevsim o vztahy v jejich kolektivu. Kdyz budou mit liste¢ky napsané, budou je
jeden po druhém lepit na obraz balonu. Zluté listecky budou déti lepit na hlavni Gast
balonu. Cervené listecky budou déti lepit na ko§ balénu. Zelené liste¢ky budou déti lepit
pod baldn, aby neletély s nimi. U kazdého listecCku musi vysvétlit, pro¢ na néj napsaly

tuto vlastnost.

Cilem této ¢innosti je spoluprace celé tfidy, uvédoméni si toho, co je v tfidnim
kolektivu dobré, co by se mohlo zlepsit, co by m¢lo ,,0dejit“. Na konci je vychovatelem
vyvolana diskuze, pro¢ je dobré nékteré vztahy ve skupiné posilovat a pro¢ se nékterych
»Zbavit®, Aby se déti neptekiikovaly, da vychovatel détem do ruky kaminek. Mluvit smi
jen ten, ktery ho drzi v ruce. Po té vSichni spole¢né uklidi ttidu po vytvareni balonu

a vychovatel strom povési na velmi dobie viditelné misto ve tiidé.

Na tplny zavér se rozlou¢ime spolecnym ritualem.

Reflexe ¢innosti vyzkousené ve $kolni druziné

Tuto ¢ast projektu jsem méla moznost vyzkouset si spole¢né s vychovatelkou v jedné

Z mistnich druzin. Pfibéh musel byt upraven (zkracen) na dobu dvou dni.

Ptibéh byl pro déti poutavy. K mému piekvapeni nikdo nevyrusoval, vSichni
poslouchali. To, Ze déti ptibéh zaujal, bylo patrné i z toho, Ze po skonceni piib&hu si

samy upiesnovaly skutenosti vypravéné v piibehu.
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Spole¢nd prace na velkém formatu papiru déti bavila a libilo se jim, ze pfi
kresleni nemusely sedét v lavici, ale mohly sedét na zemi. Z pocatku se déti ostychaly.
Po chvilce vahani se jeden z chlapcti odhodlal a udé€lal zdkladni obrys balonu, tim
odboural strach ostatnich a ti zacali se chuti kreslit. Déti ve skupiné¢ nemély problém
S vyjadfenim svého ndzoru. Naopak jsem musela déti upozornit, ze pfi spoleéné praci je
dilezity kompromis, uméni slevit ze svych ptani a neprosazovat sviij nazor za kazdou

cenu.

S détmi jsem shrnula nejc¢astéjsi piani psana na liste¢ky, co by si praly, co maji,
co by nechtély. Nechtély mezi sebou (zelené listecky): ,.hadky, posmivani, rvacky.*
Na zlutych listeccich (ptfani, jaké vztahy by mezi sebou chtély mit do budoucna) se
nejCastéji opakovala slova: ,kamaradstvi, sranda, abychom si pomahali®. Na ¢ervenych
listeccich (vztahy, které mezi sebou maji a nechtéji se jich vzdat) se nejcastéji

objevovaly pojmy: , kamaradstvi, sranda, abychom si pomahali*.

Rizikem pfti této Cinnosti je, zZe vyjadreni toho, co mezi détmi je, bylo pro tak
malé déti ptili§ abstraktni zadani. K tomu doslo i v tomto ptipadé. Déti nebyly schopny
rozli§it, co si pieji, aby mezi nimi bylo, a co mezi nimi jiz je (na listeccich se objevovala

témet identicka slova).

Na listeccich se objevilo i slovo Sikana. Povidala jsem si s détmi o tom, jestli vi,
co toto slovo znamena, jestli se s Sikanou nékdy setkaly (v okoli, u kamaradu), jak by
fesily, kdyby jim nebo jejich kamaradiim nékdo ublizoval (komu by se svérily). Byla
jsem piekvapena, kolik toho jiz takto malé déti o Sikan¢ védi. PotéSilo me, Ze na otazku,
komu by se svétily, odpovidaly, Ze rodi¢iim nebo pani vychovatelce. V této druziné je

vidét, Zze déti maji ke své pani vychovatelce nemalou daveéru.

Na zavér jsem détem poptala, aby se jim dafilo udrzovat v kolektivu véci, které

si praly a aby se jim vyhybaly ty problémy, které¢ tam mit nechtéji.

33



2.4 Ctvrty den — Vyroba totemu

Cil ¢innosti:
e vyroba totemu ve skupinkach. Duraz je kladen na rozvoj fantazie, kooperaci

ve skuping.

e dosahnout toho, aby déti byly schopny pfijmout kompromis, aby se dokazaly

dohodnout na postupu a finalni podob¢ totemu jejich kmenu.

e dosahnout toho, aby byly schopné slovné vyjadtit, pro¢ pouzily takové ¢i jiné
techniky pii vyrobé - rozvoj jejich verbalniho projevu a schopnosti se

kultivované vyjadtovat.

Casova narocnost:

e 90 minut
Motivace:
e vypraveéni dalsi ¢asti ptibehu.

e vyroba totemu, ktery nikdy déti nevyrabély, mohou u toho maximalné vyuzit

svoji fantazii ve spolupraci s kamarady.

Pomiicky:

e Kkartonové krabice ruznych rozméru, pytel skartovaného papiru, temperové
barvy, Stétce, lepidlo Herkules, krepové papiry, kusy latek, provazky, bavinky,
PET-lahve, zalamovaci nuz, izolepa, zbytky barevné vlny, kelimky na vodu,

nazky.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Probchne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid¢€. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji
ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.
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Kapitola ctvrta

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,, Od vaseho stastného ztroskotani ubéhly dva
tydny. Uz vite, Ze jste na pro vds neznamém ostrove, ktery obyva kromé vas i nékolik
domorodych kmenii. Uz jste se stihli seznamit se zastupci nejblizsich dvou, kteri se
nastesti tvari pratelsky, i kdyz jejich potetovani bojovnici s luky, Sipy a péry ve viasech

vypadaji opravdu hrozive.

Ted’ ale mate vrasky kvuli posledni navstéve nacelnika kmene z pobrezZi — porad
néco dirazné Zvatlal tou svoji domorodou ,,hatmatilkou “, maval vam pred oc¢ima kusem
klacku, ktery vypadal jako vyrezany jezevec a nakonec oStépem namaloval do pisku

nekolik zvlastnich obrazcu.

Po delsim zvazeni jste se shodli na tom, Ze ndcelnik chce, abyste mu ukazali vas
totem. Ziejmé povazuje za nezdvorilé, Ze jste mu ho jesté neukazali. Nemit totem je
V téchto koncindch ziejmé podobné jako u nds jezdit s autem vlevo nebo chodit v zime
do Skoly v sanddlech. Je to prosté divné a to je problém protozZe, pokud se domorodci
rozzlobi, budou vase dny secteny. Chté nechté musite neprodlené vas kmenovy totem

vyrobit a se v$i paradou ho domorodcim ukazat. *

Po vypravéni ptibéhu piechazi vychovatel s détmi k hlavni ¢innosti a to k vyrobé
totemu. Ten bude tvofen piedev§im z odpadového materialu. Dé&ti jsou na vyrobu
rozdéleny na pét kment po Ctyfech détech, a to nasledujicim zptusobem. Déti se postavi
do tfady a vychovatel pocita opakované postupné do péti a ukazuje na jednotlivé déti.
Druzstva vytvoii jednic¢ky, dvojky, trojky, ¢tyfky a pétky. Timto zptisobem vychovatel
zabranuje, aby nckteré déti byly pfi tvofeni druzstev ,,odstréeny”. Poté je détem
nabidnut materidl pro vyrobu totemu. Zalezi na détech, jak se domluvi a jaky material
pouziji. Na télo totemu je mozno pouzit i n€kolik kartonovych krabic, které déti mohou
polepit, pomalovat, skartovany papir mize slouzit jako vlasy ¢i vypli. Z bavlnek, viny
a provazkli mohou déti vytvofit Sperky pro svij totem i pro sebe. Tato cinnost

podporuje déti v rozvoji komunikace a kooperace ve skuping.

Pro zajemce, ktefi maji své totemy hotové, ma vychovatel pfipravenou jesté
jednu ¢innost a to malovani kouzelného totemu ze jména. Totem se vytvari tak, ze papir
velikost A4 se pielozi v pllce na jeho kratké strané a zahladi. Poté déti napiSi fixem
na jednu stranu psacim pismem svoje jméno, musi se dbat na to, aby hibet pfeloZeni byl
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dole a aby déti psaly az ke spodnimu okraji. Nasledné vezmou déti stale pielozeny papir
a polozi ho na okno popsanou Casti smérem ven a prosvétli se jim psany text,
ten obtdhnou fixem. Papir poté rozlozi a vznikne jim krasny totem, ktery dokresli a

domaluji pastelkami ¢i fixy.

Po tklidu si sednou zaci s vychovatelem kolem totemu a kazda skupina popisuje
svij totem, pro¢ ho vytvofila tak a ne jinak, jakou ma podle nich symboliku a pted ¢im

ma kmen ochranit. Tim rozviji svoji verbalni komunikaci, vyjadfovani pocitii a napadu.

Na zavér se rozlou¢ime spolecnym ritualem.

Reflexe ¢innosti vyzkousené ve Skolni druZiné

M¢la jsem piipravenou Cinnost do tiidy. Vzhledem k péknému pocasi jsme s détmi $li
ven podél feky do lesa. M¢la jsem obavu, jestli déti budou mit jesté dostatek nadSeni

pro praci v herné, a proto jsem zménu prostiedi uvitala.

Musela jsem improvizovat. Pfibéh jsem détem vypravéla na lavickach u feky.
Poté jsme se spole¢né vydali smérem do lesa, kde byla détem zopakovana pravidla
bezpecnosti. Pani vychovatelka rozpocitala déti do 4 skupin. Déti zacaly vytvaret totem
Z ptirodniho materialu, vyuzily vSeho, co nasSly v okoli (mech, klacky, chvoji, SiSky
apod.). Nevédéla jsem, jak reagovat na situaci, kdy déti nechtély pracovat s jednim
konkrétnim ditétem. Pfipomnéla jsem jim, Ze jsme spolu kreslili balon. Vratily jsme se
k tomu, co psaly na listeCky lepené na balon. Pfiméla jsem déti, aby samy zopakovaly,
co nechtély ve své skupiné za vlastnosti, Ze nechtély posmivani, Ze nechtély Sikanu
ated se spoluzakovi sméji a posklebuji. Snazila jsem se pracovat s pravidly, ktera si
déti samy vytvotily. Myslim si, podle reakce déti, Ze se mi povedlo kolektiv déti

uklidnit. Se spoluzakem zacaly déti spolupracovat a piijaly ho do skupiny.

Vznikly krasné totemy. Sedli jsme si s détmi na nedaleké lavicky, ze kterych
jsme vidéli na jejich vytvory. Déti povidaly, co je bavilo, snazila jsem se déti opét
navést na dilleZitost spoluprace ve skupin€ a nutnost kompromisu. Bylo velmi milé, Ze
déti byly schopny fict, Ze néktera z dil¢ich ¢innosti jim nesla, a proto ji udélal nékdo
jiny. Samy fekly, Ze by to bez pomoci kamarada nedokdzaly, pochopily dileZitost

spoluprace ve skuping.
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Po navratu do herny jsem s détmi, které jesté neodchazely domu, vyzkousela
»lotem ze jména‘. Tato Cinnost sklidila velky uspéch. Déti totem domalovavaly a pti
vyrob¢ povidaly, co jejich totem znamend, pro¢ ho domalovaly pravé timto zptisobem,

¢imz rozvijely komunika¢ni kompetence.
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2.5 Paty den — Mapa ostrova

Cil ¢innosti:

namalovat svoji mapu ostrova. Duraz je kladen na rozvoj fantazie, kooperaci
ve skupiné. Zaci musi navrhnout, kam své slovo namaluji, vysvétlit kontext
s mapou. Obh4jit sviij nazor nebo naopak uznat chybu a podfidit se nazoru

druhych. Zaci musi ptijmout kompromis.

na zavér v komunitnim kruhu evaluace prace déti. Budou si posilat opét
kaminek. Déti vysvétluji, pro¢ a kam co umistily, budou rozvijet sviij verbalni
projev a schopnost kultivované¢ se vyjadfovat. Dé&éti budou konfrontovany

s faktem, Ze 1 ptes stejné zadani jsou vSechny namalované ostrovy odliSné.

Casova narocnost:

90 minut.

Motivace:

vyslechnuti dalsi ¢asti ptibehu.

vyroba mapy ostrova neobvyklym zpiisobem formou hry.

Pomiicky:

balici papir (5 kust), pastelky, voskovky, fixy, barevné kiidy, lak na vlasy

(pouzity jako fixativ), vodové barvy, Stétce, kelimky s vodou.

20 kust Spejli, které maji na jednom konci barevné oznaceni (4 Spejle od kazdé

barvy), 20 listeckt, na kterych jsou napsana substantiva, tabule (nebo flipchart).

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Probchne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid¢€. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji
ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.

Kapitola pata

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,, Od té doby, co jste predvedli nacelnikovi

kmene na pobrezi nds totem, jsou vase vztahy s domorodci opét v nejlepsim poradku.
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Naucili vas dokonce trochu rybarit, otevrit kokosovy orech nebo uplést pohodiné lizko
Z travy. Dny tak pod tropickym sluncem prijemné plynou - kdyz mate hlad, ulovite si
rybu nebo uvarite jedlou zelvu. Kdyz mdte chut, osveéZite se prijemnou koupell
U kordlového utesu a jinak mate na praci jenom polehdvani na plazi ve stinu palem.
Z letargie vas vytrhnul az neobvykly dar od nacelnika kmene z vnitrozemi. Prinesl totiz
starou, roztrhanou, nicméné pouzitelnou namorni mapu. Cert vi, jak k ni prisel, v tuto
chvili ale je dulezité, zZe je na ni nejspis zakresleny i ostrov, na kterém se pravé
nachdzite. To znamend, Ze pokud nakreslite mapu ostrova, budete ji moci porovnat
S namorni mapou od ndcelnika a zjistite, kde se presné nachazite. Ano. Musite nakreslit

I3

mapu vaseho ostrova.

Po vypravéni ptibehu se pfechazi k vlastni Cinnosti a to je rozdéleni déti do
skupin. Vychovatel necha déti jedno po druhém vytahovat zjeho ruky Spejle

s barevnymi konci. Zaci se rozdéli do druzstev podle stejnych barev na $pejlich.

Kazdému druzstvu je dan jeden balici papir, déti mohou libovoln¢ pouzit
pastelky, voskovky, fixy, barevné kiidy nebo vodové barvy. Idealni je, kdyz si déti
navzajem na papiry nevidi. Détem je zadan ukol, ze na velky papir maji namalovat
obrys ostrova. Poté jim vychovatel vysvétli, ze k nému budou po jednom chodit a budou
losovat listecky. Na listecku je slovo, které po vylosovani napiSe dit¢ na tabuli.
V kazdém druzstvu pak jeden musi slovo (podstatné jméno) namalovat na ostrov. Poté
jede losovat dalsi z dalsitho druzstva a postup se opakuje. Nasledujici slovo musi byt
v kontextu s piedchazejicim slovem. Napiiklad pokud ma prvni malujici zak slovo kan,
namaluje kon¢, druhy ma slovo ryba, tak musi ke koni domalovat biech rybnika a do

vody rybu atd. Pokud se Zaci domluvi, nemusi ¢ekat, az domaluje ten pied nim.

Zalezi jen na kooperaci ve skupin€. VSichni zaci budou jednou losovat, v§ichni
namaluji jedno slovo. KdyZ je vylosovano a namalovdno posledni slovo, miize cela
skupinka domalovat mapu ostrova, okoli, pozadi atd. Pfi této praci je velmi dualezita
kooperace mezi détmi, které musi nejen vyjadfit svllj ndzor, ale i zdrovenl uznat nazor

druhého a dojit spole¢né ke kompromisu.

Po uklidu tfidy se povési mapy ostrovii vedle sebe a Zaci se sesednou

do pulkruhu pied né. Dité jedno po druhém bude vysvétlovat, pro¢ namalovalo svoje
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slovo tam, kam ho namalovalo, a pro¢ do té ¢i oné konkrétni souvislosti. Déti budou
dale vypravét, jak se jim ve skupiné pracovalo, jestli je nékdo ve skupiné nastval nebo
naopak potésil. Vychovatel nenapadné vede déti k tomu, aby samy piisly na to, co bylo
pfi praci dilezité. Touto cinnosti dochdzi k rozvoji komunikacnich i socidlnich

kompetenci

Po navratu do druziny jsme si s détmi, které jesté neodchéazely domt, vyzkouseli

totem ze jména. Tato ¢innost sklidila u déti velky zajem.

Na uplny zavér se rozlouc¢ime spole¢nym ritualem.
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2.6 Sesty den — Vyroba lodi

Cil ¢innosti:
e vymodelovat ve skupiné¢ lod’ z keramické hliny. Duraz je kladen na rozvoj
fantazie, kooperaci ve skuping. Zaci se musi domluvit, jak bude lod’ vypadat,
musi obhdjit sviij ndzor nebo naopak uznat chybu a podridit se nazoru druhych.

Zaci musi pfijmout kompromis.

e na zavér probéhne vV komunitnim kruhu evaluace jejich prace. Déti si opét
posilaji kaminek. Vysvétluji, kam a pro¢ tu kterou véc umistily. Budou rozvijet
svtj verbalni projev a schopnost kultivované se vyjadiovat. Déti se budou nahlas
domyslet, pro¢ jim tam jina skupina zanechala konkrétni darek. Poté osvétli sviyj

zamy$leny zamér skupina, ktera ho na cizi lodi zanechala.

Casova narocnost:

e 120 minut.

Motivace:

e vypraveéni dalsi ¢asti ptibehu.

e prace s keramickou hlinou, kter4 je pro déti vyjime¢nou ¢innosti.
Pomiicky:

e Keramicka hlina, Spachtle, difivka, Spejle, provazky, vétsi kusy latek, nuzky,

lepidlo, nit, jehla, kelimky na vodu.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Prob¢hne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid¢€. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji
ledolamku s nazvem ,,Slepa fada“ a pozdravi se spole¢nym ritualem.

Kapitola Sesta

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,Po dvou tydnech namdhavého
prozkoumdvani ostrova, zakreslovani, méreni vzdalenosti a nespoctu vyprav do

nejvzdalenéjsich koutii se vam podarilo nacrtnout pomeérné presnou podobu toho kusu
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zeme, na ktery vas v balonu zanesla vétrné boure. Srovnani s mapou od nacelnika
kmene z vnitrozemi pak prineslo neochvéjné zjisténi — nachazite se na jednom z vice nez
700 ostruvkii bahamského souostrovi. Podle vasich vypoctii je civilizace vzdalena pouze
nekolik set kilometrii jiznim smérem. To vas primélo k uvaham, zda je mozné tuto
vzddalenost prekonat na viastnorucné postavené lodi. Vase touha po domove a shledani
S blizkymi je tak nezmérnd, zZe se poustite pomoci primitivnich ndstrojit do stavby lodi,

«

ktera ma byt vasi branou zpét do vaseho znamého sveta.

Po vypravéni ptibéhu se pfechdzi k vlastni ¢innosti a té predchazi rozdéleni déti
do skupin. Vychovatel necha déti stoupnout do tady, do které se poskladaly pti

ledolamce a rozpocita je na 5 druzstev po 4 Clenech.

Po té je détem vysvétleno, ze dneSni den budou modelovat z hliny lod’, na které
budou moci odplout z ostrova. Na lodi musi mit i vybaveni pro plavbu. Kazda skupina
si vezme piipraveny dil keramické hliny a nastroje, které bude pro praci potiebovat,
poptipad¢ dalsi pomtcky jako je latka na plachtu lodi apod. Détem je dan Casovy limit

pul hodiny.

Déti ve skupinkach spolecné tvofi lod” podle své fantazie. Diraz je kladen
na kooperaci ve skupiné. Po vytvoieni lodi postavi vychovatel vSech 5 lodi
do pomyslného kruhu na podlaze. Kazda skupinka je u své lodi. Vychovatel vysvétli
détem, ze pred plavbou jesté kazda posadka dostane darek na cestu. Lod¢ zistanou na
podlaze a skupinka déti se ve sméru hodinovych rucicek posune o jednu lod’. Tu si
prohlédne a spole¢né se domluvi, co na lodi podle nich chybi nebo jaky darek by se
posadce mohl hodit. Ten pak vymodeluji a nechaji na lodi. Takto se skupinky budou
posouvat od lodi k lodi, az se vrati opét ke své. Svoji lod’ si déti prohlédnou a zjisti, co

za predméty jim ptibylo.

Po té si sednou s vychovatelem do kruhu a kazdé skupinka vypravi, pro¢ udélala
zrovna takovou lod’ a pro¢ si mysli, Ze dostaly od kamaradt darky. Nésledné jim
kamaradi potvrdi, ¢i vyvrati jejich domnénku a vysvétli, pro¢ jim dali onen dar. Dliraz
je kladen na vzajemny respekt pii vypravéni a na schopnost se slovné vyjadfovat.

Vychovatel hlid4, aby se ke slovu dostaly vSechny déti.

42



Na zavér déti vystavi své lodé¢ a uklidi tfidu. Na Uplny zavér se rozlouci

spole¢nym ritudlem.
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2.7 Sedmy den — Tajemny vzkaz

Cil ¢innosti:

~r

e rozvijet logické mysleni déti.
e rozlustit tajemny vzkaz.

Casova narocénost:

e 90 minut.

Motivace:
e vypravéni dalsi ¢asti pribéhu.
e vé&tsina déti v druzing se Siframi doposud nesetkala, maji tudiz velkou motivaci

se je naucit, aby si mohly posilat tajné Sifrované zpravy, kterym nikdo cizi
nebude rozumét.

Pomiicky:

e papiry velikosti A4, tuzky, pastelky fixy.

e kaminky péti riznych barev po ¢tyfech kusech od kazdé. Kozeny nebo latkovy

sacek na kaminky.

e piedem piipravené a vytisténé klice k Sifram. Vzkaz pro déti napsany na balicim

papite, ktery bude povésen na viditeIném misté v hern¢.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spolecné s vychovatelem pozdravi. Prob&hne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tiidé. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji
ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.

Kapitola sedma

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,,Nad hranou prilivu lezi na plazi hotové plavidlo.
Vse je pripraveno k cesté, ale vds a vase pratele jesté drzi na ostrové necekany objev.
Nedaleko vaseho tabora jste totiz objevili vytesany do skaly zvlastni vzkaz. Vlastné to

ani vzkaz neni, jde spi§ o mnozstvi jakychsi zahadnych znakii. Jejich tajemstvi vads
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natolik zaujalo, Ze jste odpluti z ostrova prozatim odlozili a rozhodli jste se zdahadu
odhalit. “ (zasifrovany vzkaz pro déti: ,,Zde jsem Iéta pané 1641 zakopal ohromny
poklad, ktery jsem naloupil provozovanim femesla piratského v mofi karibském.

Kapitan korzart Jednooky Jack®)

Vychovatel d4 kazdému ditéti vylosovat kaminek ze saCku. Déti se rozdéli
do druzstev podle barev kaminkd. Po té vychovatel déti upozorni na Sifrovany vzkaz.
Pta se déti, jestli si mysli, Ze mé n¢jaky smysl a jestli uz se nékdy setkaly se Sifrovanim.
Déti odhaduji, co by mohlo byt na skale (balicim papife) napsano. Vychovatel détem
rozda kli¢ k $ifram?’, aby kazda skupinka mohla zjistit, co je na skéle napsano. Cinnost
je zamefena na kooperativni feSeni problému. KdyZz déti rozSifruji vzkaz. Nakresli

(zaSifruji) vzkaz pro ptipadné dalsi ztroskotance na jiz vytvofenou mapu ostrova.

Nésledné déti uklidi tfidu a sednou si do kruhu. Vychovatel se pta, zda pro né
bylo rozsifrovani vzkazu tézké, jak jim dafila domluva na znéni vzkazu, ktery Sifrovaly
ony. Vychovatel se snazi déti navést na odpovédi. Déti popisuji, co si mysli, ze se jim
podatilo, co si mysli, ze by $lo udélat 1épe, napiiklad tim, Ze by se rychleji domluvily.

Tim jsou u déti rozvijeny komunikacni kompetence.

Na tplny zavér probéhne spolecny ritual.

" Viz piiloha IV.
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2.8 Osmy den - Poklad

Cil ¢innosti:

e vyrobit kli¢ k truhle s pokladem.

e zakoncit celé putovani, reflexe celé Cinnosti.
Casova naro¢nost:

e 90 minut.
Motivace:

e vypravéni zavérecné Casti piibehu.

e nalezeni pokladu.

Pomiicky:

e 5 kusti 3mm silného barevného dratu v délce jeden metr (na konci a na zacatku

obrousené hrany), Stipaci klesté, klesté, papiry A4, tuzky, pastelky, na flipchartu,

nebo tabuli namalovany velky kli¢ (obvod jeho obrysu jeden metr). Lano nebo

svazana Svihadla.

e poklad v papirové krabici ve tvaru truhly (v pytlickach pfipravené drobnosti pro

kazdé dit¢ — cokoladové mince, polodrahokamy, piratsky piivések povéSeny

na kazi).

e hostina — kelimky, dzus, nakrajené ovoce, kiupky, papirové misky, papirové

ubrousky.

Vlastni éinnost:

Po navratu zobéda se vSechny déti spoleéné s vychovatelem pozdravi. Probchne
kontrola, zda jsou vSechny déti ve tfid¢€. Pro vytvofeni spolecné atmosféry si déti zahraji

ledolamku a pozdravi se spole¢nym ritualem.

Kapitola osma

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,, Kdo vi, co se prihodilo kapitanovi piratii
Jednookému Jackovi, Ze se pro sviij po mnoho let hromadeny lup nikdy nevratil.
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Kazdopadné jeho vzkaz vytesany do skaly nelhal, necelého piil metru pod povrchem jste
narazili na tézkou bohaté kovanou truhlu. Jeji vyzvednuti pak uz bylo dilem okamziku.
Jenze ani ted neni vyhrano a poklad kapitana Jacka pro vas ziistava stale nedostupny.
Truhlu totiz chrani diimysiny zamek, ke kterému jaksi nemate klic. Nezbyvd vam nic
Jjiného, nez si klic vyrobit. Kdyz se vam to podari, ziskdate poklad a domu se vratite jako
bohaci.

Déti jsou rozdéleny do stejnych skupin, jako pfi minulém putovani po ostrove.
Vychovatel détem zada ukol. Podle klice namalovaného na tabuli musi déti naohybat
drat tak, aby mély kli¢ k pokladu. K tabuli se smi ptiblizit nejblize na 1,5m — lanem
vytyCeny prostor, do kterého nesmi Sldpnout. Kdyz se jim podaii kli¢ po skupinkach
vyrobit, dostanou se k pokladu, z truhly si kazdy vezme jeden pytlicek s ¢asti pokladu.
Kdyz maji vSechny déti sviij dil pokladu, zapo¢ne vychovatelem pfipravend hostina na
rozlouc¢enou s domorodci a ostrovem.

Loutka (vychovatel) vypravi ptibéh: ,, Ne nadarmo se vika ,, odvaznym stésti preje “.
Vy jste ale prokdzali kromé odvahy také mnoho dovednosti, a tak vase cesta domii
na plavidle obtézkaném pokladem je spravedlivou odménou. Naposledy se ohlédnete
za zelenym ostrovem s bilymi plazemi, zamavate pratelskym domorodcim a za par dni
si budete uzivat vanu s teplou vodou, vybrané jidlo, susenky a viibec vSechny ty véci,
které vam na ostrové ziistavaly odepreny. Navic ve vas doutna nadéje, Ze ta zatrapena
valka uz treba mezitim skoncila. A protoze jste byli hodni, prozradim vam, Ze opravdu
ano. Jenomze to zas tolik neznamend, protoze ono se na sveté nékde valci nepretrzité uz
nekolik tisic let. *

Po dovypravéni posledni ¢asti piibéhu si vychovatel s détmi povida, co se jim
na ostrové nejvic libilo, co je nejvic bavilo a naopak, co je nebavilo nebo se jim nelibilo.
Jestli se jim jako celé skupin¢ dobie domlouvalo na tom, jak se bude plnit ukol a kdo
pomahal nejvice. Co by je bavilo délat pristé. Opét si déti posilaji kaminek a opét mluvi
pouze ten, kdo kaminek drzi v dlani.

Na uplny konec se déti naposledy rozlouci spole€nym ritudlem.
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Zavér
Cilem bakalatské prace bylo popsat (vytvotit) teoreticky projekt zaméfeny Vv prvé fadé
na rozvoj komunikativnich a socialnich klicovych kompetenci déti, toho jsem chtéla

dosahnout pomoci vytvarnych technik. Tento projekt je uréeny pro potieby vychovatele

ve Skolni druziné.

Prace byla rozdélena do dvou c¢asti. V prvni, teoretické, ¢asti mé prace jsem se
zaméfila na vyklad pojmi. A to na pojem Skolni druZina a s nim souvisejici osobnost
vychovatele a ditéte ve Skolni druziné. Dale na ptibliZzeni pojmu klicovych kompetenci
a kratce také vytvarné vychové a vyuziti jejich technik v druzing€. Ve druhé, praktické,
¢asti jsem vytvorila mési¢ni projekt, ktery je zafazen do Cinnosti druziny dvakrat tydné
ve dnech, kdy neprobihaji ve Skole zddné zdjmové krouzky pro konkrétni oddé€leni

druZiny.

Pti tvoteni projektu jsem se snazila dosdhnout toho, aby déti vidély nejen findlni
vysledek svého snazeni, ale aby si pfedevSim uvédomovaly proces, kterym ke svému
cili dojdou. Spravné vedenou reflexi (vhodnym kladenim otazek) by mél vychovatel
dojit ke svému jasnému predem stanovenému cili. To znamend, Ze reflexe nikdy neni
jen sezeni v Kruhu a povidani o tom, co se nam libilo ¢i nelibilo. Pokud chci dosahnout
spoluprace ve skupin€, nestaci, ze 4 déti pracuji na stejné véci. Musi si spolupraci
uvédomovat, naptiklad, ze jeden je lepsi v jedné Cinnosti, druhy je lepsi v dalsi ¢innosti

a spole¢né maji skvély vysledek.

Jsem si védoma skutecCnosti, Ze miij projekt je v této fazi pouze na teoretické
urovni a ze vychazi z ptfedpokladu idealnich podminek (stale stejna skupina déti
ve stejném poctu). Po vyzkouSeni dvou dil¢ich ¢innosti si myslim, Ze je redlny.
Samoziejm¢ vzdy dojde k jisté improvizaci, obméné, pfizpisobeni aktudlnim
podminkam, ale hlavni linie ptibéhu si myslim, Ze je pro déti zajimava a vychovateli

poskytuje potiebny prostor pro rozvoj klicovych kompetenci.

Pii realizaci projektu v praxi dojde pravdépodobné k mnoha podobnym
okamziklim, jako pfi vyrobé balonu pfani — lepeni listeckt, kdy jsem zjistila, ze nékteré
rozdily v abstraktni roviné nejsou déti schopné rozlisit. Na tuto svou konfrontaci

s realitou se jiz velmi tésim.
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Prilohy

Ptiloha I. - ledolamky
LEDOLAMKA —anglicky ICEBREAKER
- slouzi k ,,prolomeni ledi* ve skupin¢.
- jeto drobna aktivita k naladéni Gc¢astnikd (zakt) na nové misto.
- je kratka, tvofiva, nendrocna.
- aktivizuje ¢leny skupiny.
- uvoliluje napéti ve skuping.

- slouzi k zapamatovani jmen, pokud se ¢lenové skupiny navzajem

neznaji.
Ptiklady ledolamek

Zdroj: NEUMAN, J. Dobrodruzné hry a cviceni v prirodé. 2. vyd. Praha: Portal, 2000.
ISBN 80-7178-45-2.

1) Molekuly

K této hie nejsou tieba zadné pomticky, je urCena pro 12 — 30 hraca, zabere asi 15 minut

Casu.
Popis hry

Vsude kolem nas se nachazi hmota. Ta je bez ohledu na velikost a tvar tvofena
nejmenSimi ¢asteckami, molekulami. Kazdd molekula je tvofena atomy. Atomy se

pohybuji po riiznych drahach, ptipadné€ riznou rychlosti.

VSichni tcastnici se pifeméni v atomy, které se pohybuji ve vymezeném
prostoru, co nejdale od sebe. Vedouci hry po chvili zavola &islo, napt. ¢islo 5. To je
pokyn pro vSechny hrace (pfedstavujici atomy), aby co nejrychleji vytvofili molekuly,
které budou obsahovat presn€ 5 atomil. Nastane viava a kazdy se snazi byt soucasti

n¢které z molekul. Neni-li pocet Gcastnikii délitelny 5, zGstanou 1-4 hraci volni. Tito
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hrac¢i opoustéji hru a budou vedoucimu poméahat pii kontrole pohybu a poctu atomu

v molekule.

Vitézi obvykle hraci, ktefi za zavér vytvoii molekulu se dvéma atomy.

2) Slepy sochar

K této hie jsou potieba pasky (Satky) na zavazani oc¢i pro kazdou trojici. Hra je urCena

pro 6 — 30 hract, zabere asi 30 minut ¢asu.
Popis hry

Ve hite vstoupime do svéta, ve kterém ma dulezitou roli jeden z nasich smyslta — hmat.
Staneme se sochafi napodobujicimi zivé modely. Ugastnici se rozd&li do trojic. Trojice

mohou byt vytvateny z 0sob, Které se navzajem malo znaji.

KaZzda trojice obdrZzi pasku a zméni se v uméleckou dilnu. Jeden hrac¢ bude
piedstavovat model, druhy bude tvarnou hmotou a tfeti hra¢ bude mit zavazané oci
a bude predstavovat umélce. Rozdéleni je ndhodné, v roli slepého sochate se vystiidaji

vSichni hraci. Celé akce probiha beze slova.

Skupinka si vybere vhodné misto. Sochaft si zavaze oci, hra¢ predstavujici model
si vymysli zajimavy tvar a vytvoii ho. Hra¢, ktery bude modelovan, si stoupne tak, aby
sochat dosahl na model i na néj. Spolupracuje tim, Ze udrzuje jakoukoliv polohu,
do které ho nastavi sochaf. Slepy sochaf zahaji tvorbu. Musi nejprve zjistit celkové
obrysy modelu, pak ptfenasi detaily do tvarné hmoty — tvaruje t€lo a koncetiny hrace
(sochaftské hliny), aby jejich postaveni kopirovalo model. Domniva-li se sochat, ze dilo
dokoncil, odkryje si o¢i a zkoumad, jak se mu prace podatila. Po skonceni Ize uspotadat

vystavu a zhodnoceni dél.

3) Bezruka Stafeta

K této hie jsou potieba tenisové micky, mensi plechovky od napoji a podlozka (zidle),
ze které se budou ptenasené predméty sbirat. Hra je urcena pro 8 — 30 hracd, zabere asi

30 minut ¢asu.
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Popis hry

Vyradime — li z ¢innosti ruce a paze, zjistime, ze mnoho véci nezvladame a ze nékteré
jednoduché ¢innosti jako podavani si predmétt vyzaduji notnou davku vynalézavosti,

trpélivosti a Sikovnosti.

Rozdélime skupinu do druzstev po 6 az 10 hracich. Kazda skupina bude mit
vymezeny kratky tsek, ve kterém si musi vSichni ¢lenové predat bez pomoci rukou
a pazi vybrany predmét. Predavany pfedmét lezi na podlozce pied druzstvem. Prvni

hra¢ musi predmeét uchopit a predat dalSimu.

Uchopi li pfedmét posledni hra¢ druzstva, kol je splnén.

4) Gordicky uzel

K této hie nejsou tieba zadné pomucky, je urcena pro 8 — 12 hrach, zabere asi 30 minut

casu.
Popis hry

Vytvoite kruh, tak abyste se dotykali rameny. Pfedpazte levou pazi a uchopte za ruku
nekterého ze svych spoluhracii. Pozor, nesmi to byt vas soused zprava ani zleva. Totéz
proved’te pravou pazi (je mozno provést se zavienyma oc¢ima). Nyni jste dokonale
propleteni, vytvofili jste gordicky uzel. Nec¢ekejte na Alexandra Makedonského a snazte
se rozmotat vlastnimi silami, aniz byste se pustili. Podafi-li se vam rozplést tuto zmét’
konCetin a tél a vytvofit jeden kruh (plati i postaveni zady do stfedu kruhu), budete

zapsani do desek maloasijského mésta Gordia. Asie vam bude leZet u nohou.

SelZzou-li vSechny pokusy o rozpleteni lidského uzlu, mize vedouci uvolnit
jedno spojeni, o kterém si skupina mysli, Ze je klicové.

Poté se pokracuje v fesSeni ukolu. Pfi vét§im poctu hract byva potiebny i druhy
zasah vedouciho. Hraci 1 vedouci by se méli obrnit trpélivosti a hledat feSeni. V prib&hu

hry se miize zménit zplisob drZeni rukou pti zachovani stalého kontaktu, nesmi to vSak

ménit zakladni postaveni hraca.
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5) Vstavani

K této hie nejsou tfeba zadné pomticky, je ur¢ena pro 8 — 12 hraca, zabere asi 30 minut

casu.
Popis hry

Co nejvice ¢leni skupiny ma spole¢né vstavat. Zahajuji dvojice, uchopi se za ruce, daji
chodidla $pickami k sobé a pomalu si sedaji na zem. Vyzaduje to uréitou davku
spoluprace a koordinace. Podafi-li se vstat dvéma dvojicim, vytvoii ¢tvefici. Postupné
se pridavaji dal$i dvojice. Na zavér se pokusi vstat cela skupina. Samoziejmée pi1 vétSim
mnozstvi aktéri neni dost dobfe mozné udrzet dotyk Spickami nohou. Zde bude stacit,
kdyz se cela skupina udrzi za ruce pii spolecném sedani na zem a vstavani. Dilezité je

zachovani stalého kontaktu ¢lent skupiny.

Zvladnuti tohoto cviceni ve skupiné vétsi nez 20 osob patii k dobrym vykonim.

6) Slepa Fada

K této hie jsou tfeba pasky (Satky) na ocCi pro vSechny hrace. Hra je urcena pro 8 — 16

hraci, zabere asi 30 minut ¢asu.
Popis hry

V této hie maji hraci vytvaiet fadu podle piedem danych kritérii. VSichni hraci se
shromazdi v malém prostoru, aby dobie slySeli instrukce, rychle navazali kontakt. Pak
obdrzi Satek na oci a zavazou si je. Zustanou stat v klidu na misté. Vedouci sdé€li tikol
v§em najednou nebo kazdému pottebnou informaci poSepta. Nekteré informace mohou

dostat hraci pisemné jesté pted tim, nez si zavazou oci.

Klasickym tkolem je setazeni podle velikosti. Prvni v tad¢ stoji nejvétsi
a posledni nejmensi Gc¢astnik. Dalsi variantou, je, Zze vedouci kazdému posepta ¢islo,
podle kterého se musi zaradit. Hra¢ s nejmensim ¢islem je prvni a za nim nésledu;ji dalsi
hré&éi. Dal§imi kritérii k sefazeni miize byt velikost bot hraci, velikost mésta, ve kterém

bydli (to ptepokladd riznorodé slozeni ucastnikli akce), sefazeni od nejmladsiho
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K nejstarsimu. Lze libovolné volit dalsi kritéria. Vytvofeni fady muzeme limitovat

uréitym casem. Mlizeme zakazat mluveni, nebo zakdzat pouzivat ruce.

7) NakaZzlivy smich

K této hie nejsou tfeba zadné pomicky, je ur¢ena pro 6 — 30 hracd, zabere asi 30 minut

Casu.
Popis hry

Cinnost vyvolavajici usmév uz v samotném tivodu. Hraci si lehnou na zem tak, aby
hlava jednoho spocivala na btise druhého. Je mozné vytvofit nékolik mensich skupinek
nebo rozlozit tak, aby byl kontakt mezi vSemi ucastniky hry. To znamena, Ze kazdy
bude mit hlavu na bfiSe n€koho jiného. V tomto utvaru za¢ne nékdo vypravét veselou
historku nebo se zaéne smat. Cinnost branice zpisobi, e hlavy na bfife zatnou

vibrovat. Toto veselé vInéni se S§ifi rychlosti vétru, takZze zanedlouho se sméje celd

skupina. To je tcelem hry.

Rozmisténi hraci se mize nékolikrat zmeénit. Nevznikne li smich, staci, kdyz si

hraci v této poloze budou chvili povidat.

8) Drakula

K této hi'e nejsou tieba zadné pomucky, je urcena pro 8 — 16 hrach, zabere asi 15 minut

Casu.
Popis hry

Hraci vytvori kruh. Po vysvétleni pribéhu hry se stdva jeden ze skupiny Drékulou. Ten
si za naprostého ticha vyhlédne obét’ a za¢ne se k ni pomalu pfiblizovat. Obéti se diva
upfené do o¢i a pantomimicky naznacuje, jak se ji zmocni. Obét’ je zcela Drakulou
ovladana, ale pak se snazi zachranit pohledem a mrknutim na jiného spoluhrace.
Zachrana je dokoncena, kdyZ vybrany hra¢, na kterého ob&t mrkla, zavola jeji jméno.

Pokud to nestihne, Drakula obéti poloZzi ruce na ramena a ta se stava novym Drakulou
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V kruhu. Vyméni si mista a hra pokracuje. Zavola-li jméno obéti n€kdo jiny nez vybrany

zachrance, stava se Drakulou on.

Je zfejmé, Ze tuto hru mohou hrat jen ti, ktefi se uz znaji jménem. Nechava

mnoho prostoru pro ztvarnéni role Drakuly 1 obéti.

Zdtiraznit bezpeénost!! Ugelem neni prepadnout obéf, rdousit ji a sat krev.

Kontakt mezi hraci je jemny.
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Ptiloha Il.

Zdroj: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. [online]. ¢ 2006 [cit. 2012-03-18].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-74-2005-sh- 1#www-msmt-cz

Vyhlaska &. 74/2005 Sb.,
ze dne 9. unora 2005
0 zajmovém vzdélavani
§8
Cinnost druZiny
(1) Druzina poskytuje zajmové vzdélavani zaktim jedné skoly nebo nékolika skol.

(2) Druzina vykonava c¢innost ve dnech Skolniho vyuCovani a o Skolnich
prazdninach. Po projednani se zfizovatelem mize feditel preruSit Cinnost

druZiny v dobé¢ skolnich prazdnin.

(3) Druzina mize vykonavat ¢innost pro ucastniky, nebo ucastniky a jejich zakonné

zéstupce, 1 ve dnech pracovniho volna.

(4) Druzina organizuje zajmové vzdélavani piedevSim pro ucastniky piihlaSené

k pravidelné denni dochazce.
(5) Cinnost druziny se uskute¢iiuje formami uvedenymi v § 2 pism. a), b) a f).
(6) Druzina umoznuje ucastnikim odpoc¢inkové ¢innosti a piipravu na vyucovani.
§9
Utastnici ¢innosti druZiny
(1) Cinnost druziny je uréena prednostné pro zaky prvniho stupné zékladni skoly.

(2) K pravidelné denni dochazce mohou byt piijati i zaci druhého stupné zakladni
Skoly, Zaci nizSiho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnéazia nebo
odpovidajicich ro¢nikl osmiletého vzdélavaciho programu konzervatote, pokud

nejsou piijati k ¢innosti klubu.
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(3) Cinnosti vykonavanych druZinou ve formach uvedenych v § 2 pism. a) a f) se
mohou UcCastnit i zaci, ktefi nejsou piijati K pravidelné denni dochazce

do druziny.

(4) O prijeti ucastnika k ¢innosti druziny ve formé uvedené v § 2 pism. b) se
rozhoduje na zakladé¢ pisemné ptihlasky; jeji soucésti je pisemné sdéleni
zakonnych zastupcti ucastnika o rozsahu dochazky a zptisobu odchodu tcastnika
zZ druziny.

§10
Organizace ¢innosti druziny
(1) Ugastnici pravidelné denni dochazky do druziny se zatazuji do oddéleni.

(2) Oddéleni se napliuji nejvyse do pocétu 30 tiastniku.

(3) Je-1i odd¢leni tvofeno pouze zdky se zdravotnim postizenim, je pocet zaku
Vv oddéleni shodny s poctem zaki ve tfidé Skoly samostatné ziizené pro tyto Zaky

podle zvlastniho pravniho pfedpisuzg).

(4) V oddéleni lze individualné integrovat nejvySe 5 ucastnikii se zdravotnim

postizenim.

(5) Reditel stanovi nejvys$si pocet Glastniki na 1 pedagogického pracovnika
s ohledem na druh vykonavané ¢innosti ucastniki, zejména s ohledem na jejich

bezpecnost.

%) Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt, studentt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a déti, zaka a studentd mimotradné nadanych.
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Ptiloha III. - normalizované formaty papiru fady A

Zdroj: KUCHAR, R. Kresba malba grafika: pro lidové skoly uméni. Praha: SPN, 1968.
ISBN 77-68-05.

AQ cCtyfnasobny arch 841 x 1189 mm

Al dvojnasobnyarch 594 x 841 mm

A2 arch 420 x 594 mm
A3 pilarch 297 x 420 mm
A4  Ctvrtarch 210 x 297 mm

A5 list, osmina archu 148 x 210 mm

A6 pullist 105 x 148 mm
AT  Ctvrtlist 74 x 105 mm
A8 52 X 74 mm
A9 37 X 52 mm
A10 26 X 37 mm
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Ptiloha V. — fotografie ¢innosti 3. dne putovani

Obr. 1 — déti pii kresleni balonu na velky format papiru

Obr. 2- déti pti kresleni balonu na velky format papiru
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Ptiloha VI. — fotografie ¢innosti 4. dne putovani

Obr. 3 — déti pfi vyrob¢ totemu ze jména

RO TR

Obr. 4 - déti pii vyrob¢ totemu ze jména
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Ptiloha VII. — diplom
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Abstrakt

NOVAKOVA, S. Rozvoj vybranych klicovych kompetenci Zikii prvniho stupné zdkladni
Skoly v druziné s vyuzitim vytvarnych technik Ceské Budgjovice 2012. Bakalatska prace.
Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace Irena Kovarova.

Klicova slova: klicové kompetence, mladsi Skolni vek, Skolni druzina, vytvarné

techniky

Tato bakalarska prace pojednavd o moznostech rozvijeni socidlnich a komunikativnich
kompetenci za pomoci vytvarnych technik ve $kolni druziné. Prace se déli na
teoretickou a praktickou ¢ast. V prvni, teoretické, ¢asti je vymezen pojem skolni druzina
a s nim souvisejici osobnost vychovatele a charakteristika ditéte navstévujici Skolni
druzinu. Déle pojmy klicové kompetence, vytvarna vychova a vyuziti jejich technik ve
Skolni druzin€. V druhé, praktické, Casti je popsan teoreticky projekt vytvotfeny jako
doplikovy vytvarny program pro Skolni druziny s praktickym zaméfenim piedev§im na

rozvoj socidlnich a komunikativnich kompetenci.

66



Abstract

Development of children's key competencies at first grade of primary school by
way of art technique at after school club.

Key words: key competencies, primary school, after school club, fine art
techniques

This thesis discusses the possibilities of developing social and communicative skills in
the after school club using fine art techniques. The thesis is divided into theoretical and
practical part. In the theoretical part the term after school club is defined. Furthermore
characters of educator and child attending after school club are related and terms of key
competencies, fine art techniques and their use in after school clubs are defined. The
practical part describes project designed as an additional fine art program for the after
school clubs. This practical focus on the development of social and communicative

competencies is provided.
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