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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Ovlivnéni zdravého Zivota u lidi ve stfednim véku

s diagnézou Diabetes mellitus pomoci jégovych cvifeni

Predkladana bakalafské prace posluchadky Petry Kaliny Zappové, DiS je zamé&fena na

bblast edukace a podpory zdravi u lidi s onemocnénim diabetes mellitus 1. typu. Hlavnim

em prace bylo pozitivn€ ovlivnit zdravi lidi s diagnozou diabetes mellitus 1. Typu, zachytit
proces pfemény kvality yivota a zdravi v konkrétni skupin® za pouZiti
« a doloZit tyto zmé&ny konKrétnimi vysledky. Zvolena -
elice aktualni a autorka

analyzovat
tervenéniho programu ,,Harmonie
zkumna problematika je v soutasném kontextu vychovy ke zdravi v

Sila pod vedenim vedouci préce s vysokym stupném z4jmu a s entuziasmem.
Dan4 bakalafskd prace neni zcela vyvéazené roz¢lenéna. Pfevazuje vyzkumna Cast

 patrné vzhledem k velkému mnoZstvi ziskanych a vyhodnoceh}"ch dat. Teoreticka Cast

‘ma 21 stran, vyzkumna 32 stran a 4 strany tvoti piilohy. V teoretické &ésti ptedkladané

ské prace jsou predkladéna teoreticka vychodiska k celé vyzkumné oblasti. Autorka

sila i vlastni empirii z rodiny u diabetu 1. typu.
k‘fVe vyzkumné &asti je charakterizovana realizace vyzkumného zaméru, . vytvofeni
niho programu a provedeni a analyza pouzitych metod. Zde mam pfipominku, Ze
utné kazdou metodu uvadét jako podkapitolu — viz str. 25. Ve vysledkové &asti je

| podéna kazuistika jednotlivych participantd a pfedtim i nasledng pfehledna

ace vysledkd jednotlivych pouZitych metod. Diskuse ke zjisténym vysledkim

schopnost autorky podévat navrhy a opatfeni pro praxi v oblasti podpory zdravi u




AuCIU. NaUd Vysieaku ma charakter zajimavych a podnetnych zjisténi a jak jiz bylo uvedeno,
sv&dei o vlastni empirii autorky. Grafické zpracovani dat mohlo byt bohatsi.

Posluchacka Petra Kalina Zappova, DiS splifluje ve své bakalafské préci naroky
poZadované naroky na bakalaiskou praci.

Zavér: Predlozenou bakalatskou préaci doporuéuji k obhajobs.

Otazky k obhajobé:
1. Jak byste ohodnotila znalost problematiky diabetu u svych klienti?
2. Jaky vztah mé rodina k &lovéku s diagnézou diabetes mellitus daného typu?

l4vrh na klasifikaci diplomové prace:

.............................

podpis vedouci diplomové prace

ch Bud&jovicich, dne 20. 5. 2012

kvalifikace: vyborng velmi dobie dobfe nevyhovél




