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POSUDEK BAKArÁŘsxr pnÁcn

Vápnikv potravinách a jeho význam pro výživu.

Předkládaná bakalařská práce Veroniky Pokorné napsaná na téma ,,Vápník
vPotravinách a jeho význam pro qýživu'o obsahuje 65 stran textu, 20 graflr, 15 tabulek,

Přílohu a seznam PouŽité literatury s 45 odkazy na odborné a vědecké domácí a zahrantčni
zdroje.

Práce je rozČleněna do obvyklých kapitol. Vteoretické části jsou vpožadovaném
rozsahu analYzovánY dostuPné zdtoje zaméřené zejména na problematiku výskytu vápníku
v jednotliqých potravinách avýznam vápníku pro organismus a jeho zdravi.

Metodická a výzkumná část odpovídá úkolům stanovených cilem ptáce, který byl
sPlněn.Diskuse zjiŠtěných výsledků je bohatá a opíráse o dobré znalosti z odbomé literafury.
Y závěru autorka věcně hodnotí získané výsledky, které rozšiřuj í pomatky o současném staw
dotace žáků zakladních škol vápníkem.

K odborné i formální stránce prácé nemám vážnější připomínky a doporučuji její

k obhajobě:

Jaké slouČeninY vYskYtující se v některých potravinách mohou zabtaňovatvstřebávání
vápníku?

Jaké jsou v}hodY a nevýhody dotace vápníku formou farmaceutických výrobků?
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Náwh na klasifikaci bakalrářské práce: výbomě

V ČeskýchBudějovicích, dne 14. 5.2012

podpis vedoucího bakalářské ptáce
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