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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Zamérné sebeposkozovani u adolescentnich pacientek

Autorka se ve své bakalaiské praci pokousi formulovat svou arteterapeutickou
zkuSenost z Détské psychiatrické Ié¢ebny Opatany. V teoretické &4sti se obsdhle vénuje
vymezeni pojmu sebeposkozovani, které dopliiuje grafy a tabulkami v piilohové Casti, dale
faktorim pfispivajicim ke vzniku tohoto syndromu, uvadi specifika détské psychoterapie a
pfiblizuje fungovani instituce, v niZ jako arteterapeutka pracuje. Doklddd zde schopnost
pracovat se zdroji.

Prakticka c¢ast obsahuje kazuistiky 3 pacientek, knimz pfikladd vytvarnou
dokumentaci. Autorka pfi vykladu artefaktl prokazuje znalost symbolické feéi a stejné tak
schopnost pracovat s obrazem v roviné metaforické. Z pohledu ¢lovéka zvenéi se navozuji
otazky, které se tykaji vytvarné metodického vedeni a zplisobu interpretaéni préce
s pacientem. Z toho diivodu navrhuji k obhajobé nasledujici otazky:

1. Jaka je pozice autorky v terapeutickém tymu?

2. Kvytvarné metodickému vedeni pacientek: Nakolik se autorka BP
pohybovala v rdmei mozného, kde vidi své rezervy?

3. Autorka v BP Casto zmirnuje problém s vypofddanim vytvarného kontextu.
Cim si ho vysvétluje z hlediska adapta¢ni roviny?

4. Kinterpretatnim tGvaham: Interpretadni postiechy vBP plsobi dojmem
interpretaCnich  hypotéz. Jakym zplisobem autorka BP s pacientkami
interpretacné pracovala, jaka byla jejich zpétna vazba?

5. Obr. & 8 — pacientka Magda: Jak se autorka zhostila ptenosu, ke kterému mezi
ni a Magdou dochézelo?

6. Predpokladame-li, Ze si autorka na pidé Détské psychiatrické lécebny
v Opatanech mimo jiné fedf i svou Zivotni problematiku, jakym zpiisobem
dokaze zformulovat protipfenosové momenty ve své praci s pacientkami,
jejichz kazuistiky v BP predklada?

7.V piiloze ¢. 2 si autorka v3ima partii tla, které si pacienti nejvice poskozuji.
Cim si vysvétluje, Ze genitdlie se procentualné nachazeji na misté poslednim,
kdeZto udy ve frekvenci poskozovani v tabulce vladnou?



8. Jaké teoreticky ziskané poznatky tykajici se problematiky sebeposkozovani
autorka BP ovéfila prostfednictvim jejich vytvarnych metafor v artefaktech
svych pacientek?

Bakalarska prace je pomérné obsahla. Je z nf citit, Ze se autorka snazi vyrovnat
s profesni roli arteterapeuty, zformovat svou profesni osobnost. V bakaléd¥ské praci obCas
pozoruji interpunkéni nedostatky, které ctenafi st€Zuji porozumeéni textu.

Vzhledem kvySe uvedenému doporucuji tuto bakaldfskou praci k obhajobé
s hodnocenim: velmi dobfte.

podpis ve?élouciho bakalarské prace

V Ceskych Bud&jovicich dne 27. 1. 2012

Stupeii vyborné velmi dobfe dobte nevyhovél
klasifikace




