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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazev: Volny cas a jeho vyuZitl u déti s mentdlni retardact.

Otézky vychovy a vzdélani déti s mentélni retardaci jsou tradiénim, ale neustale aktualnim
problémem vzdelavacich systémt kazdé vyspélé spolecnosti, které zéleZi na tom, aby kazdy
¢loveék mohl uplatnit své prévo na plnohodnotny a distojny, tedy i spokojeny Zivot. Jak byva
obvyklé, kazdodenni prace a praxe tykajici se nejenom jedinct s mentélni retardaci, ale
s handicapovanymi viibec, znaéné zaostdvéd za proklamovanymi vizemi a programy. Cil
diplomove prace, kterou pfedklada Aneta Cvrekovd, se zaméfuje predeviim na onu realizadni
fézi konkrétni péée o mentélné retardované Zaky, a to z hlediska mozZnosti a vyuZiti volného
Casu.

Teoreticka ¢4st je zaméfena na zékladni pojmovou problematiku tykajici mentalni retardace,
zékladnich diagnostickych metod a poradenskych sluzeb. Za pfinosnou povazuji kapitolu o
soucasném systému vychovy a vzdélani déti s mentdlnf retardaci, v niZ autorka piehledng a
vystiZné nastifiuje soudasny stav této C4sti vzdélavaciho systému. Také dal§i kapitola
vénovand volnému Easu ukazuje, 7e autorka méla na zfeteli cil své price a v této Siroké
problematice nezabihala do podrobnosti, Teoretickd ¢ast jako celek je &tivd a mé potiebny
informativni raz.

Cil praktické ¢asti ( zmapovani soucasného stavu v oblasti vyuZivani volného Sasu u déti
s mentélni retardaci ) formulovala diplomantka do péti vyzkumnych otdzek. Kromé& &asti
veénované metodologii vyzkumu zafadila kapitolu Organizace a popis vyzkumného Setfeni.
Zde autorka velmi oteviend li¢f svou cestu za ziskénim potfebnych udajii obsaZenych
v dotaznicich i obtiZe, které musela fedit. Domnivdm se, Ze tato &4st je zcela konkrétni malou
ukazkou stavu, ktery je typicky pro vétsinu statnich &i soukromych instituci. Zarazejici je i
odmitavy postoj nékterych magistratnich tfednikf, kiefi Casto nemaji o problematice
vzdéldvani mentdlng retardovanych ani ponéti.

Autorka se soustfedila na ta zafizeni v Tdbofe a Ceskych Bud&jovicich, kde byli ochotni
spolupracovat. Ziskané tdaje zpracovala velmi nizorng a pfehledng. K této &asti prace mam
nasledujici pfipominky:

1. postraddm ptehled tidajii o rodigich, které autorka vélenila do obou dotazniki a které by

doplnily potfebné informace ( zejména jde o vék a vzd&lani rodi¢i )

2. odpovédi na jasné formulované vyzkumné otdzky viak autorka nezafadila do zdvéreéné

¢asti diplomové prace.,



V diskusi sice pife o prekazkach, které brani efektivnimu vyuZivani volného casu a které
Zasto souviseji s zakovou rodinou, ale prehledné vysledky a odpovédi na pét vyzkumnych
otazek se jakoby ,, ztratily * v textu.

Na druhé stran® kladn® kvituji zafazeni ¢asti o charakteristice instituci, které nabizeji
volnofasové aktivity a vzdélani handicapovanym. AZ na drobné gramaticke chyby
( preklepy?) je prace napsan4 stylisticky kultivovane.

Doporucuji ji k obhajobeé.
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