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Obsahova stranka:

Jan Sejba zpracoval bakedkou praci na témespokojovani pagtby seberealizace uZivaiel
vybranych doma¥ pro seniory Ceskobudjovicka Prace se zabyva zivotem sefior
domovech pro seniory Weskobudjovickém regionu, lidskymi poebami, patebou
seberealizace, klienta, fmvatele a zazeni poskytujici socialni sluzbu. Cilem prace bylo
porovnat potencial senibr vybranych socialnich #&eni v Ceskych Budjovicich k
dosahovani uspokojovani pelby seberealizace. Cil prace byl $pin

Prace je roz&lena na teoretickou a praktickotast. Teoretickac¢ast je zpracovana
srozumitel®, prehled a souvisi s danym tématem. Autor se snazil metatbskripce o
komplexni vys¥tleni problematiky, kdyZz do teoretick@sti zahrnul Abrahama Maslowa a
jeho teorii poteb, sebeaktualizaci, gerontologii, v¢deni pojmu domov pro senioryketrg
naplre tohoto z#éizeni nebo ficinami neuspokojovani piab.

Praktickacast je zamena na uzZivatele dombdvpro seniory a jejich reakce na fediu
seberealizace. Autor se formou rozhovoru s uZivaeazil potvrdit nebo vyvratit, zda
dochazi nebo nedochazi k uspokojovanigimt seberealizace a posléze je-li uzivatel domova

po seniory ohroZen stresem, deprivaci a frustraésgednou regresi.

Autor formuloval jednu hypotézu:
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= U senioti ve vybranych socialnich #iaeni dochazi k psychické stagnaci az regresi v
disledku neuspokojovani geby seberealizace.
Vyzkum prostednictvim rozhovar provadl autor ve tech socialnich Z&enich: DPS Maj,
DPS Hvizdal a Centrum socialnich sluzeb Stasiaka. V kazdém t&eni autor uskutail
rozhovory s 25 uzivateli. Celkovy vzorek pro vyzkuimil 75 responderiit
Autor si k vyzkumu vybral adekvatni metodu vyzkusrkvantitativni techniku.
Autor uvadi, Ze hypotéza se nepotvrdila. Pro vyladni dat autor pouzil grafy a tabulky,
které jsou pro praktickotast k dokresleni situaceijatelné. Rilohy ve forn¢ souboru otazek
k rozhovoru, tabulkového zpracovani vyslédiozhovofi a charakteristikou navstivenych
socialnich z#zeni vhods dophuji text prace.
Po obsahové strance mohu autorovi vytknout to, Zevodu nezhodnotila pouZivanou
literaturu, \etrg predstaveni titdl, 0 ez se ve svoji praci opirala. Autor také v Uvodu
neuvedl cil prace, ale az v praktickésti na str. 25. Za nadbyteé informace povaZuiji
uvedeni zivotopisu Abrahama Maslowa na str. 8,ga®uhlezitéjSi je jeho teorie poeb.

Formalni stranka:

Autor méa pravopisnou chybu v nazvu fakultyheologicka fakulta”

Prace je zpracovanaghledrt a bez gramatickych chyb. Pozadovany rozsah pral&akou
praci byl dodrzen, &etné piehledné a logické strukturace textu. Z uvedenyisfodl nemam

k formalni strance zadné vytky.

Prezentace prace:

Autor v seznamu literatury uvadi 13 zdrdqz toho jeden elektronicky zdroj). Podle mého
minéni mohl vyuzit i jiné zdroje ke zpracovani bakask& prace, nafklad cizojazgné nebo
publikace tykajici se iffmo zkoumanych socialnich izzeni. VSechny zdroje jsou ovSem

relevantni, a tudiz akceptovatelné.

Zavér:

Na préaci studenta Sejby dugi zpracovani jak teoretické, tak praktickésti prace. Prace je
na akceptovatelné Urovni a #8pje pozadavky kladené na vypracovani &é&né
vysokoskolské prace, a to jak po strAdnce forméhki,obsahové. V praci sgend& orientuje
bez tSich potizi. Jsem si jista, Ze autor dané proliemalostatéen¢ porozungl a je

schopen ji srozumitetnvyswtlit.
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