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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva vyukou ciziho jazyka v prvnim ro¢niku na zakladni
Skole. Teoreticka cast hovoii o otdzkach a polemice tykajici se osvojovani ciziho jazyka
v raném véku a zkouma prednosti a Gskali vyuky jazyka v raném véku. Srovnava nézory
odbornikli na tuto problematiku a popisuje podminky efektivni vyuky déti. Déle se
prace soustfedi na zakladni metodické postupy pro vyuku ciziho jazyka u takto malych
déti. Hovoti o adekvatnich formach prace v raném vé€ku a popisuje, jakym zplsobem
mohou ¢i nemohou byt rozvijeny jazykové dovednosti. V praktické casti mapuje a
porovnava vyuku anglického jazyka v prvnich ro¢nicich zakladnich Skol na zakladé

pozorovani vlastni vyuky a pohovort s uciteli.



ABSTRACT

This diploma thesis deals with teaching a foreign language in Class One at
primary school. The theoretical part deals with questions and polemic regarding the
acquisition of a foreign language at an early age and examines the advantages and
disadvantages of language learning at an early age. Compares the views of experts on
this issue and describes the conditions for effective teaching of children. It focuses on
the basic methodology for teaching foreign language to small children. It speaks about
adequate forms of work at an early age and describes how the language skills can or
cannot be developed. The practical part describes and compares the teaching of English
language in Class One at a state school and an alternative school based on observation,

my own teaching and discourses with teachers.
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UvoD

Povinna vyuka ciziho jazyka ma v Ceské republice dlouhou tradici. Najvar
(2010) vysvétluje masivni odklon od vyuky rustiny na zakladnich Skolach na
prelomu let osmdesatych a devadesatych zménou politické situace v
Ceskoslovensku, kdy na jeji misto nastoupila vyuka némeckého jazyka, a to
zejména z divodu té€sné blizkosti némecky mluvicich statd. V posledni dobé
prevlada v Ceské republice vyuka anglického jazyka, avsak ne viichni u¢itelé jsou
pln¢ kvalifikovani. Situace se jiz zlepSuje, avSak zejména na prvnim stupni je o
poznani horsi nez na druhém stupni zakladnich skol. Podle Faklové (in Dvotakova
2006) jsou v Ceské republice bohuzel vice nez % ugitela jazyka
nekvalifikovanych a mnoho vyucujicich na prvnim stupni je aprobovano na vyuku
jazyka jen pro druhy stupen. S vyjimkou vazné€ postiZzenych jedincii se kazdé dité
nauci alespon jeden cizi jazyk. Podle Narodniho programu rozvoje vzdélavani by
mél kazdy zdravy ¢lovék v Ceské Republice byt schopen komunikovat alespoii
v dalsich dvou jazycich. Kazdy zak v CR projde vyukou anglického jazyka, ktera
V nas$i zemi povinné zacind ve tretim ro¢niku zdkladni Skoly a méla by plynule
navazovat od preprimarniho vzdélavani aZ po stfedni Skolu. Nérodni program
rozvoje vzdélavani predpokladéd vystupni uroven zaka v 5. ro¢niku na stupenn Al.
V pocatecnim vzdélavani se vyuka anglického jazyka stala dominantni, ve
Skolnim roce 2008/ 2009 99,4% zakl zvolilo angli¢tinu jako prvni cizi jazyk.

Stale vice Skol do svého Skolniho vzdélavaciho planu zatfazuje vyuku
anglického jazyka jiZz do prvniho ro€niku. Dé&je se tak z divodu velkého zdjmu
reditelstvi Skol, které¢ rady ranou vyuku jazyka zatazuji, protoze je jeji nabidka
znac¢nou vyhodou Vv konkuren¢nim boji $kol a v neposledni fad¢ je toto kladné
pfijimano 1 rodi¢i (Najvar 2010). V posledni dob¢ stoupd i pocet waldorfskych
$kol v Ceské republice, kde jsou anglicky a némecky jazyk povinné vyu¢ovany od
prvniho ro¢niku. Domnivam se, Ze vyuka jiz takto malych déti ma urcité ptinosy.
Souhlasim s Brewsterovou et al (2004), ktefi tvrdi, ze vyhoda pocatku jazyka
Vv takto raném véku spociva v poctu let, které dité stravi studiem ciziho jazyka.
Také v prabéhu studia na vysoké Skole, vlastni praxe a ptipravé této diplomové

prace jsem zaznamenala, Ze 1 malé déti jsou schopny se cizi jazyk naucit a mohou
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v ném komunikovat. Z tohoto divodu jsem si pro svou diplomovou praci zvolila
vyuku anglického jazyka v prvni tfidé. Mezi mé zaliby patii studium a vyuka
cizich jazykl a prace s malymi détmi, a to byly také dalsi z diivodil, pro¢ jsem si
zvolila toto téma.

Tato diplomova préace se zabyva vyukou anglického jazyka v prvnich tiidach.
Cilem teoretické ¢asti je seznamit Ctenafe s problematikou vyuky cizich jazyka
Vv takto raném véku, stru¢né popsat charakteristiku zadka prvni tfidy zékladni skoly,
seznamit jej s prednostmi a uskalimi vyuky ciziho jazyka této vékové kategorie,
pouzivané v praci s takto malymi détmi.

Teoreticka cast je rozdélena do ¢tyi kapitol. V prvni kapitole se zaméfim na
charakteristiku zdka na pocatku Skolni dochazky. Definuji jeho vyvojové
zvlastnosti, které jsou pro toto obdobi typické. Ve druhé kapitole se zaméfim na
vyuku ciziho jazyka v obecném slova smyslu, jeji vyvoj ve dvacatém a na pocatku
jedenadvacatého stoleti a jeji hypotézy. V dalsi ¢asti této kapitoly popiSi vyuku
ciziho jazyka na waldorfské Skole a jeji specifika. Ve tieti kapitole se budu
vénovat pifednostem a uskalim vyuky zaka v prvni tfid€ zékladni Skoly a srovnam
nekteré pohledy autort na optimalni vék pocatku cizojazyEné vyuky. V dalsi ¢asti
se zaméfim na podminky efektivni vyuky. Ve Ctvrté kapitole se Ctenaf sezndmi
poslech a mluveni a dale popisi rozvoj €teni a psani, gramatiky a slovni zasoby
v prvnim ro¢niku. Pata kapitola se zamétuje na metody, které jsou vhodné pro
praci se zaky v prvnim rocniku, jakou jsou pifima metoda, Total Physical
Response a Story - Based Teaching. Cilem praktické ¢asti je porovnat vyuku ve
statni Skole a Skole alternativni. V Sesté kapitole jsou popsany metody zkoumani a
charakteristika jednotlivych $kol, tfid a vyucujicich. Sedma kapitola popisuje
uzité pomucky v hodinach jazyka. V osmé kapitole se zamétim na strukturu hodin
jazyka, analyzu modelovych hodin, uZivané ritudly a hry ve vyuce. Devata
kapitola se zaméfuje na rozvoj jednotlivych jazykovych dovednosti (poslech,
mluveni, ¢teni a psani) a uziti vypravéni ve vyuce. Do desaté kapitoly jsem
zafadila Skolni vzdélavaci program obou $kol. V jedenacté kapitole srovnam

rozdil ve vyuce ciziho jazyka v obou Skolach se zamétenim na pouzité pomucky,



volbu aktivit, atmosféru v hodinach a moZny piesah ramce Skolniho vzdélavaciho

planu. Vlastni zjisténé informace byly doplnény pohovory s jednotlivymi uciteli.
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TEORETICKA CAST

1. DITE NA POCATKU SKOLNi DOCHAZKY

V Ceské republice vstupuje zak do povinné $kolni dochazky nejdiive po
dosazeni Sestého roku veéku, avSak v prvnim ro¢niku se mohou sejit déti od Sesti
az do osmi let. Toto velké vekové rozhrani je patrné na rozdilech mezi
jednotlivymi déti a stavu jejich momentalniho kognitivniho, socialniho a
psychologického vyvoje. Prvni roénik zakladni S$koly je povazovan za
pro n¢ nové a tesi se na nové poznatky. Tuto motivaci je poté velice vhodné

pienést i do vyuky ciziho jazyka (Prazska skupina Skolni etnografie 2005).

1.1 VYVOJOVE CHARAKTERISTIKY

MYSLENI

Po vstupu do Skolni dochdzky u Zaka, vlivem ucebnich vlastnosti, postupné
nastupuje objektivni pohled na svét. Dité okolni jevy porovnava, analyzuje a
vstupuje do faze konkrétniho mysleni, jak ji nazval Piaget. Zak v tomto obdobi jiz
umi tfidit — chape zatazeni prvku do urcité tfidy (napt. hruska a jablko jsou ovoce)
a umi je vytfidit i podle jinych znaka (velikost, barva). Pro vyuku jazyka toto
znamena, 7e 74k je jiz schopen zatadit novou slovni zasobu do tématu a naptiklad
jiz nebude slovo ,,modré* tfadit do cCisel. V tomto véku Zaci v pribéhu feSeni
problému postupuji strategii pokus-omyl a napodoba, které jsou pro vyuku jazyka
nezbytné. Postoj k okoli se postupné meéni ze subjektivné egocentrického na
realisti¢t&jsi objektivni postoj. Re¢ se po zahdjeni $kolni dochazky zdokonaluje,
obohacuje se slovni zasoba a vylepSuje se artikulace (Valentova 2001). Podle
Ytrebergové a Scottové (1990) maji déti mezi patym a sedmym rokem véku velice
silny smysl pro logiku, coz se v praxi projevuje napiiklad doslovnym chapanim
piikazi (posad’ se a otevii knihu znamena 1.) nejprve si sedni a 2.) poté si otevii

knihu)
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VNIMANI

Na pocatku Skolni dochazky mé& vnimani podstatny vyznam. Na schopnosti
vnimat je postaveno poznani a je zdrojem bezprostiedni zkuSenosti. Postupem
Casu se vnimani diferencuje, zvySuje se schopnost analyzovat celek na casti a
z tohoto divodu roste i schopnost pozorovani. Pokud dité navstévovalo predskolni
dochazku, nemélo by mu d¢lat problém rozliSovani fonémiti. Na dostatecné
schopnosti a zralosti zrakového a sluchového rozliSovani je postavena vyuka ¢teni
a psani (Valentovd 2001), avSak dité jeSt¢ neni schopno chapat rozdil mezi
mluvenou a psanou verzi slov, coz je ve vyuce ciziho jazyka nezbytné, a toto tudiz

omezuje ¢i znemoziuje dovednosti ¢éteni a psani v takto raném véku rozvijet.

POZORNOST

U ditéte na pocatku Skolni dochdzky stale ptevladaji procesy vzruchu nad
procesy Utlumu. Toto zplsobuje Casté vykyvy pozornosti v tomto veéku, ktera je
podminkou uspésné spoluprdce mezi ucitelem a zdkem. U ditéte v prvnim
rocniku se stale nevytvofil vnitini autoregulacni mechanismus, proto je nutné
Casté stiidani aktivit, aby se dité piili§ nevyderpalo. Zak, ktery ztratil pozornost, u
prace nevydrzi, snadno se unavi a Skola jej zacina stresovat. (Valentova 2001)
Vnitini neklid se, podle Zarubové (2005), mlZe projevovat napi. kroucenim casti

odévu, tahanim za vlasy nebo okusovanim tuzky.

FANTAZIE

Zak v prvnim roéniku jiz chape rozdil mezi skutednosti a fantazii. Stale se viak
na predstavy obraci, coz se projevuje ve volbe her a preferenci zadnru knih, kdy
stale prevlada pohadka. Podle Kucery (2001) zaci v tomto véku radi piehanéji a
fabuluji (,,soupet vyletél do povétii, aby se pak rozplacl na zemi*) Ve hrach a
kresbach ale postupné realita omezuje fantazijni pfedstavy. Ve hie si dit¢ mlze
zacCit vyrabét realistické pomucky, napi. luk a Sip, nebo se zak pokousi tvorit

odévy. V kresbach se objevuje chapani anatomickych zvlastnosti, dit¢ uz mize
12



nakreslit postavu, ktera néco nese. Ke zméndm dochdzi nejen z
divodu kognitivniho vyspivani, ale také diky didaktickému vedeni, kdy je na dité
proveden tzv. ,natlak realismu®“. U zdka tohoto véku se jiz také vylepsila

schopnost zasadit vlastni pfedstavy do horizontu Casu a do prostoru (Valentova

2001).

PAMET

V tomto véku si Zaci doslovné pamatuji vyrazné uddlosti, které pro né¢ mély
néjaky emocionalni vliv. U vétSiny prevladd mechanickd pamét. Zpocatku dité
informace pfijaté televizi a vyuCovanim pfijima pasivné a nezaujima k nim svij
kriticky nazor. Skola viak zaky vede k tomu, aby si informace pamatovali za
ur¢itym zdmérem. Od pocatku Skolni dochdzky je tedy nutno vyZadovat, aby si
zak pamatoval informace racionalné, tedy aby byl schopen si pfijaté informace
utiidit a sestavit si plan Cinnosti. Spontdnni a zamérnd pamét’ se v mladSim
Skolnim vé€ku kvalitativné méni a zkvalitiiuje nejen sama o sobé, ale 1 vlivem

Skolni vyuky a kognitivniho vyvoje (Valentova 2001).

EMOCIONALNI A SOCIALNi ROZVOJ

Pokud dité neproSlo preprimarni vyukou, mohou nastat problémy pii jeho
zaclenéni do kolektivu. Je nutno, aby se podfidilo autorité ucitele, pfijalo roli Zéka
a bylo schopno snim komunikovat adekvatnim zplUsobem. Vztahy mezi
spoluzaky ve tfidé jesté nejsou ustalené, mohou se meénit dle momentalni nalady a
z4jmu. Détsky egocentrismus jiz je, jak jsem zminila, na Gstupu a spolu s nim
mizi i impulzivita. Zak je v prvnim roéniku schopen své jednani regulovat podle
ocekavani ostatnich, avSak stdle pfevladd emociondlni motivace, kdy svym
jednanim chce dit€ potésit své rodi¢e nebo ucitele. Ucitel je v tomto véku stéle
vzorem, coZ napomahd Zakovi k adaptaci na nové, vtomto piipadé Skolni,
prosttedi. (Valentova 2001). Podle Kucery (2005) je pro dit¢ v tomto véku

dilezité ,,byt za kazdou cenu vidén®, a toto neplati jen pro spoluzéky, ale zejména
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pro osobu ucitele. To vede k chlubeni se historkami, které ani zak nemusel zazit a
jejich zveli¢ovani nebo hlaseni se za kazdou cenu, ackoli dit€¢ o daném tématu nic
nevi. Zarubova (2005) upozornuje, ze zak, ktery nenavstévoval mateiskou skolu,
vétsinou neni zvykly se prosadit v kolektivu ostatnich déti a podridit se autorité
ucitele. AvSak i pro zaky, ktefi matefskou Skolou prosli, je organizace vyuky
odlisna. Kontakt s ucitelem se méni od individualni bezprostiedni komunikace k

¢elnimu a distan¢nimu vedeni tfidy.

2. VYUKA CIZIHO JAZYKA

Vyucéovani cizimu jazyku se v posledni dobé vénuje velkd pozornost.
Jeho rozvoj je pod drobnohledem odborniki, ktefi neustdle kritizuji jeho
nedostatky, avSak v poslednich letech dochazi k jeji modernizaci. Ve dvacatém
stoleti a zejména v novém miléniu vyuka jazyka prosla velkym vyvojem, kdy se
od nevyhovujici gramaticko-ptekladové metody a vyuky zaméfené na doslovnou
znalost gramatickych poucek a opakovani slovni zasoby centrum pfesunulo na
nutnost byt schopen se dorozumét. Podle Hendricha (1988) potieba spolecnosti
umét cizi jazyk vede odborniky k Usili pfesnéji vymezit obsah a cile ve vyuce
jazyka. Nutno je také vyuZivat rGzné prostiedky a pomilcky a zejména nalézt
takové efektivni metodické postupy, které Zaklim umoZzni dosdhnout kvalitniho

vzdeélani.

2. 1 VYUKA CIZiHO JAZYKA Z POHLEDU NOVODOBE
HISTORIE

Dvacatému stoleti se opravnéné piezdiva ,,stoleti ditéte* zejména proto, ze se
Vv tomto stoleti bylo piijato mnoho smluv, které chrani prava ditéte, napi. Umluva
o pravech ditéte, ktera byla podepséana roku 1990. Také ve skolstvi se stfed z4jmu
ucitele presunul z uiva na zdka (tzv. pedocentrismus). Jiz na pocatku dvacéatého

stoleti se mnoho S$kol snazilo zavést cizojazyCnou vyuku do primarniho
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vzdélavani. Podle Sterna (in Najvar 2010) se vSak ve vyuce ciziho jazyka
zpocatku uzival vyhradné matefsky jazyk. V USA v polovin¢ 20. stoleti obhajoval
vyuku ciziho jazyka v raném véku zejména Theodore Andersson, ve své knize
The Teaching of Foreign Languages in the Elementary Schools. Andersson také
zdiiraznoval, Zze vyuka cizich jazykd v primarnim vzdélavani navazuje na tradice
americké Skoly a podporoval programy FLES |, foreign language in elementary
schools®, které mély v USA v 50. letech veliky rozmach. V pribéhu Sedesatych
let ale se zajem o FLES pozvolna snizoval. Dale se zkoumaly biologické,
kognitivni a socidlni zietele osvojovani si ciziho jazyka a postupné se objevovaly
nové hypotézy a teorie napt. hypotéza kritického obdobi, hypotéza afektivniho

filtru ¢i hypotéza osvojovani/ uceni (ibid).

HYPOTEZA KRITICKEHO OBDOBI

Tato hypotéza vychazi znéazoru, ktery piedpoklada, ze v zivoté kazdého
Cloveka existuje urcité obdobi, kdy je nauceni jazyka nejjednodussi. Lenneberg
(in Najvar 2010) tvrdi, Ze toho obdobi trva od dvou let Zivota az po nastup
puberty. Z biologického hlediska je kritické obdobi brano jako etapa ve vyvoji,
ve které maji jedinci piilezitost osvojit si dané chovani. V pedagogice Atkinson et

al (cit. Najvar 2010: 18) nahlizi na kritickd obdobi jako na:

,rozhodujici ¢asova obdobi v pribéhu Zivota, ve kterych se musi stat urcité
udalosti, aby mohl vyvoj probihat normalnim zplsobem... Existence kritickych
obdobi v psychickém obdobi nebyla dosud dostatecné prokazana.
Pravdépodobné je spravnéjsi hovofit o citlivych obdobich — obdobich, ktera
jsou optimalni pro urcity druh vyvoje. Jestlize neni urcitého typu chovani
dosazeno béhem tohoto citlivého obdobi, nemusi se jiz pozdéji rozvinout do
svého plného potencidlu.”

Zvyse uveden¢ho vyplyva, ze pocatek cizojazycné vyuky by mél byt
sméfovan do preprimarniho a primarniho vzdélavani, kdy si zédk jazyk osvoji
nejsndze a ziska tim podklady pro jeho studium v pozdéjsi dob&. V praktické
pedagogice na koncept tzv. senzitivnich (citlivych) fazi navazovala napt. Marie
Montessoriova, ktera obdobi od narozeni do Sestého roku véku ditéte poklada za
senzitivni zejména pro te¢, a ve kterém je dit€¢ vystaveno vysokému vlivu

matetského jazyka ze svého okoli (ibid).
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Neurolingvistické argumenty hovoii ve prospéch rané¢ vyuky jazyka.
Lenneberg (in Najvar 2010) propojil hypotézu kritického obdobi s ¢asovym
obdobim lateralizace mozku. Na zakladé¢ dikazii o existenci feCovych center
(Brocovo centrum a Wernickeho oblast) v ¢elnim ¢i spankovém laloku postavil
své hypotézy na specializaci funkénich center v mozku, kterd je také nazyvana
lateralizace. Pfed ukonCenim procesu lateralizace je toto nazyvano plasticitou
mozku, ktera, v ptipadé poskozeni oblasti, dana centra ptesune a nedojde tak vétsi
poruse v produkci jazyka. Jakmile vSak dojde k lateralizaci, poskozeni se jiz stava
nevratnym. Podle Lenneberga ke ztraté plasticity mozku dochazi v puberté, na coz
reagoval Scovel (ibid) teorii, Ze pravé plasticita mozku usnadiuje ditéti
osvojovani si matetského a ciziho jazyka. V dalS§im vyzkumu se vSak potvrdilo, ze
je lateralizace ukonCena jiz v patém roce a samotny proces lateralizace

nezpusobuje ztratu jakychkoli schopnosti (Stern, ibid).

Kognitivni argumenty v hypotéze kritického obdobi jsou postaveny na stadiich
kognitivniho vyvoje podle Piageta (in Najvar 2010), zejména na pfechodu obdobi
konkrétnich operaci na operace formalni. Najvar (ibid) poukazuje, Ze zaci
formalni operace ve vyuce ciziho jazyka nepouzivaji a jazyk je uen nevédomky.
Podle Browna (ibid) vSak neni uvédomeéni si procesu uceni zadvadou. Ve fazi
konkrétniho mysleni je podle Ausubela (ibid) nutno pro vyuku jazyka uZzivat jiné

vvvvv

navazovat na gramatické znalosti a spoléhat se na deduktivni mySleni.

HYPOTEZA AFEKTIVNIHO FILTRU

Stouto hypotézou pracoval Krashen, ktery ztélestiuje nazor, ze ftada
afektivnich promeénnych hraje dalezitou roli pfi osvojovani ciziho jazyka (Najvar
2010). Témito proménnymi miize byt napiiklad motivace, troven sebevédomi ¢i
pocit uzkosti. Podle Krashenova nazoru (in Schiitz 2007) studenti, kteti jsou
vysoce motivovani, maji vysokou troven sebevédomi a nizkou uroven uzkosti,

vlastnosti. Dle Najvara (ibid) naopak nizké sebevédomi nebo strach z neuspéchu

16



zpusobuje, ze se cizojazy¢ny podnét nedostane do patficného mozkového centra.
Toto dokazuje, pro¢ si jednotlivi Zaci neosvojuji cizi jazyk stejné. Krashen
nevazal svou teorii na urCity vek, avSak obecné se predpokladd, ze déti maji

afektivni filtr nizsi.

2.2 VYUKA CIZIHO JAZYKA NA WALDORFSKE SKOLE

Waldorfska skola patii do skupiny Skol s alternativni pedagogikou. Dle
Valenty (1993) muze byt alternativni pedagogikou myslen soubor takovych
koncepci, pfistupti nebo filosofickych nédhledti, vychovnych cili a obsahil a
organiza¢nich forem, které nejsou obvyklé pro Skolsky systém daného statu.
Alternativni Skolou vSak neni instituce, ktera uplatituje pouze nékteré prvky dané

pedagogiky, ale dale zlstava pod spravou resortu Skolstvi.

Waldorfska pedagogika je vsoucasné dobé jednou z nejrozsifenéjSich
alternativ, které vyristaly z antroposofického svéta. Na pocatku waldorfské
pedagogiky stal filosof Rudolf Steiner, ktery spatiuje hlavni vychodisko vychovy
v ,,poznani individualniho a konkrétniho ¢loveéka v jeho sloZité mnohovrstevnaté
celistvosti, v jeho proménach a vyvoji.“ (Steiner 1993: 3). Waldorfska pedagogika
zastdvd nazor humanitniho vzdélavani a vychdzi zrespektovani pfirozenych
sedmileti ve vyvoji ditéte. Prvni sedmileti je v€novano fyzickému vyvoji ditéte,
dité¢ se u¢i pomoci napodoby a ve druhém sedmileti se napodoba pomalu méni

V nové schopnosti predstavivosti (Dvotakova 2011).

V prvnich sedmi letech véku ptevazuje u ditéte schopnost napodoby, ktera
vSak neni mechanickd a podle Kiersche (cit. Dvorakova 2011: 28) se ,,aktivné
angazuje diky vrozené schopnosti imitativni participace, kterd je v tomto
vyvojovém obdobi silna jako nikdy v dalSich fazich zivota.“ Pokud vsak ditéti
vyucujici poskytne dostatecny vklad v podobé citovych a smyslovych zazitkd, je
mozno, aby si tuto pamét’ uchoval az do devatého roku. V prvnim obdobi Zivota
jsou dominantni prozitkové cile napf. poetiénost jazyka &i zvukomalebnost. Zaci
spiSe nez samostatna slova chapou zakladni ndladu a své porozuméni dévaji

najevo spontanné.
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V prvnim ro¢niku je vyuka ciziho jazyka podle Dvotakové (ibid) zalozena na
,uplném ponoteni®. Ucitel by m¢l v hodinach jazyka maximalné uzivat cizi jazyk,
pro lepsi porozuméni uzivat neverbalni komunikaci, pohyb nebo pomicky a
k matefskému jazyku se uchylovat pouze pokud dany jev nechape zadné z déti ¢i
rozumél kazdému slovu, hlavni je, aby se v ném, podle Kiersche (cit. Dvorakova

2011: 32), ,,probudilo citéni, které povede k porozuméni.*

V hodinach ciziho jazyka ve waldorfskych Skoldch se obvykle nepouzivaji
ucebnice, proto si ucitel vSechny pomiicky vyrdbi sam. V hodindch hraje
dalezitou roli rytmus a rym, ktery je pro takto malé déti velice vhodny pro
zapamatovani si slov v cizim jazyce. Basn¢ a pisné jsou Casto opakovany v mnoha
variacich, tak aby zaky neustdle motivovaly. Dulezitou roli ve vyuce jazyka
V prvnim ro¢niku hraje zejména vypravéni ptibehd, ve kterém si zaci nevédomky
osvojuji schopnost poslechu a ziskavaji tak davéru k cizimu jazyku (Dvotdkova

2011).

3. OSVOJOVANI CIZIHO JAZYKA V RANEM VEKU

Podle Jilkové (2005) se v mnoha zemich projevuje snaha zalit s vyukou
jazyka co nejdiive to jde, av§ak odbornici nejsou zajedno, zda ma toto jednani pro
zaky pozitivni pfinos. Ausubel (in Najvar 2010) v Sedesatych letech tvrdil, Ze déti
v mlad$im véku si 1épe osvoji vyslovnost nez starSi studenti, avSak v dalSich
aspektech ciziho jazyka pii stejné dobé vyuky jazyka postupuji pomalejSim
tempem. Avsak koncem osmdesatych let jiz doSlo k celkové proméné, kdy se
vyzkumnici zaméfili spiSe na rozdily mezi v€kovymi skupinami a rGzné cile
vyuky ciziho jazyka. Spolsky (cit. Najvar 2010: 35) véfi, ze nezalezi, zda jsou
lepSimi studenty mladsi ¢i star§i Zaci, ale ,,jaké cile jsou vhodné u rtznych
veékovych skupin a jaké podminky vedou u kterych vékovych skupin k vétSimu

uspéchu uceni se jednotlivym oblastem druhého jazyka“.
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Co se tyCe rozsahu slovni zasoby, kterou jsou zaci v daném véku schopni si
osvojit, Jilkova (2005) tvrdi, Ze vV porovnani mlad$ich a starSich studentl se brzké
zahajeni osvojovani si ciziho jazyka nezda byt vyznamné, piesto vSak mize
piiznivé ovliviiovat respekt pied neznamym a snizovat jazykové bariéry. Praxe
podle jejiho nazoru potvrdila pozitivni vyznam pii sezndmeni se s intonaci a
melodii ciziho jazyka, rytmem a nékterymi typickymi jazykovymi strukturami.

Velice diilezité je také osvojeni si spravné vyslovnosti.

Pokud jsou prvni kroky uvadéni ciziho jazyka zakim provadény spravné,
pouziva-li vyucujici vhodné ptistupy a metody vyuky a zejména pokud ucitel bere
Vv potaz vékové zvlastnosti zakl,, ma vyuka takto malych déti napt. podle Jilkové
(2005) ¢i Zbrankové (2005) - svij pozitivni dopad, a to I Vtom piipade, kdy
vyuka ciziho jazyka neprobiha bez pteruseni. Jilkova (ibid) vSak varuje, Ze pokud
dojde ve vyuce jazyka k jejimu pozastaveni ¢i preruSeni, mize dojit k upevnéni
détské slovni zasoby a zak si mulze osvojit nespravnou vyslovnosti a intonaci.
Ucitel by tedy mél klast velky diraz na kvalitu expozice ciziho jazyka v raném
veku, je-li provddéna v rdmci vzd€lavaciho procesu. Ackoli v soucasnosti stale
pretrvavd nedostatek kvalifikovanych a zkuSenych vyucujicich cizich jazyk,
zejména malych déti a zakt predskolniho veku, lze vyuzivat rizné dostupné

prostfedky, jak zprostiedkovat cizi jazyk ve vysoké kvalité.

V dnesni dob¢ je nedostatek uciteld jazyka alarmujici. Podle Nikolovové (in
Najvar 2010) je v Ceské republice 75% uditel jazyka nekvalifikovanych,
v Mad’arsku a Rusku 65 % uciteld anglického jazyka pteskoleno a v Polsku

dokonce ucitelé jazyka chybi uplné.

3.1 OPTIMALNI VEK PRO POCATEK VYUKY CIZIHO JAZYKA

Nazory odbornikt, které¢ obdobi je pro pocatek vyuky ciziho jazyka vhodné, se
velice rizni. Nekteti z odbornikii se piiklanéji jiz k pocatku vyuky od
predskolniho véku, jini obhajuji zacatek cizojazy¢né vyuky az kolem tfinactého
roku, kdy je podle nich dit¢ dostatecné psychicky vyspélé a natolik zdatné

V matetfském jazyce, Ze je pripraveno pro vyuku dalsiho jazyka.
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Podle Lojové (2006) v dnesni dob¢ existuje mnoho odlisSnych nézorii, mezi
které patii naptiklad presvédCeni, ze ¢im dfive zacneme s vyukou jazyka, tim
lepsich vysledkt dit¢ dosahne. Tato skupina zastanct souhlasi vétSinou s teorii
kritického obdobi (viz kapitola 2.1). Dalsi skupina nesouhlasi s hypotézou
kritického obdobi a potazmo i s vyukou jazyka v pfedSkolnim a raném Skolnim
veku, ktery by mél byt, podle jejich nazoru, vénovan pouze hram. Tito odbornici
také varuji, aby precenovani détského kognitivniho vyvinu nezpomalovalo rozvoj
vyvoje dalSich slozek jako je slozka emocionalni ¢i sloZzka osobnostni. Hendrich
(in Najvar 2010) konstatuje, Ze na dolnim vékovém limitu se odbornici nedokazi
shodnout a podle jeho nazoru zde jisté¢ existuje moznost, Ze se jazyk mohou
vyucovat 1 déti v matetské Skole. S timto vSak nesouhlasi napf. Ingram nebo
Asher-Garcia, ktefi maji obavy, aby vyuka druhého jazyka v takto raném véku
neovlivnila proces osvojovani si matetského jazyka (ibid). AvSak vSichni vyse
uvedeni autofi se shoduji v tom, Ze vyuka jazyka by neméla zacinat pozdé&ji nez
mezi sedmym a devatym rokem véku ditéte. (Najvar 2010) Pietrasinski (ibid)
let véku ditéte, a to nejlépe v domacim prostiedi, kdy se dit€¢ nauci jazyk pouze
pomoci ndpodoby. Naproti tomu Giormani (in Najvar 2010) se domniva, Ze
idealnim veékem pro zacatek studia ciziho jazyka je az obdobi mezi devatym a
tfinactym rokem, kdy jiz dit€ zna svou mateiStinu, avSak je stale relativn€ snadné
jej motivovat a také je v tomto v€ku v idealni vyvojové fazi pro efektivni osvojeni

si ciziho jazyka.

K polemice, zda je vibec vhodné zacit s jazykem v raném véku, se Cook (in
Najvar 2010) vyjadiuje, Ze vSe zdlezi na délce studia jazyka. V piipadé, Ze se
cizimu jazyku budou déti vénovat odmala a nepfestanou s tim, pravdépodobné
dosahnou lepsich znalosti nez studenti, ktefi s jazykem zacnou v dospélém véku.
V ptipadé, Ze vSak s jazykem déti po par letech pifestanou, je pro né vyhodnéjsi,
aby se mu vénovaly az v pozd¢€jsim veku, kdy ve stejném case doséhnou lepsich

vysledki.

Podle vyzkuma provedenych Pudrjakovou (2006) souhlasi s ndzorem zacit

s vyukou jazyka jiz od matetské Skoly téméf 70% laické vetejnosti a dalSich 14%
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by ji pfesunulo do prvniho ro¢niku. Pudrjakova je toho nazoru, Ze vyse uvedené je
nejspiSe zpusobeno médii, kterd vyvijeji na posluchae nebo Ctendie natlak a
presvédCuji jej o tom, Ze moderni ¢loveék se v dnesni dobé bez znalosti jazyka
neobejde. Odbornici z vysokych skol vSak zaujimaji opacny ndzor a domnivaji, ze

pocatek jazyka je idealni od tietiho ro¢niku zékladni Skoly.

Podle mého néazoru i podle vlastniho pozorovan v praxi ma vyuka anglického
jazyka od prvni tfidy jisté své pozitivni pfinosy. At uz jde o to, ze dité ziska
kontakt s cizim jazykem V takto raném véku a zékladni znalosti, nebo jen o to, ze
si dit¢ zvykne na mluveny a poslouchany projev v cizim jazyce. Pro uditele
v dal$ich roc¢nicich je to také vyhoda v tom, Ze jiz se Zadky nemuseji probirat
zakladni témata, ktera jiz byla naucena v ptedchozich letech, ptfipadné uz se
mohou vénovat jen jejich opakovani, ¢imz usetii Cas, ktery mize byt efektivné

zuzitkovan jinym zptsobem.

3.2 PREDNOSTI A USKALI RANE VYUKY JAZYKA

Podle Najvara (2010) je hlavni motivaci pro zafazovani cizojazycné vyuky do
kurikula preprimarniho a primarniho vzdélavani rozsifeny nazor, Ze jedinec, ktery
se uci anglic¢tinu od matetské Skoly (popf. prvniho ro¢niku zakladni Skoly) bude
umét 1épe anglicky nez jedinec, ktery se uci anglicky od ¢tvrtého roéniku zakladni
Skoly (podle aktudlniho ramcového vzdélavaciho programu se anglicky jazyk
povinn¢ vyucuje jiz od tietiho ro¢niku). Najvar véfi, Ze jedinym piinosem rané
vyuky jazyka je osvojeni si autentické vyslovnosti, coz je podle jeho nazoru
dilezita slozka osvojeni si ciziho jazyka, ale rozhodné toto neni aspekt, ktery
umoznuje schopnost v cizim jazyce komunikovat. Najvar se opira o vyzkumy, zZe
dospivajici a dospéli studenti jazyklli maji oproti détem kognitivni vyhody:
rozvinutéj$i dovednosti v matetském jazyce: lepsi schopnost porovnavat struktury
a pojmy matefského a cilového jazyka; vétSi zb&hlost v zobeciiovani a
rozpoznavani odchylek; lepsi kognitivni schopnost pfemyslet o svém uceni.

Pocatek vyuky ciziho jazyka jiz v prvnim ro¢niku ma vSak i své vyhody.

Podle Krashenova nazoru (cit. Benedetti, Freppon 2010: 30)
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»zaci zakladni Skoly nejsou idedlnimi studenty cizich jazykl po strance
kognitivni a psychologické, avsak maji mozna proti starsim studentim vyhody v

emocni roviné. Tyto vyhody mohou pramenit z nizsiho ,afektivniho filtru®, dili

nizsiho stupné emocnich zabran vic¢i uceni se, jako jsou napftiklad Uzkost,
rozpacitost ¢i strach z nezdaru.”

Kaiser (in Benedetti, Freppon 2006) poukazuje na to, ze vyuka ciziho jazyka
v raném véku pozitivnim zpisobem ovliviiuje kognitivni dovednosti déti, jejich
schopnosti vyhodnocovat a neverbalné fesit problémy, obrazotvornost, hodnoceni
sama sebe, toleranci rozdilnosti a ma pozitivni dopad na vyuku jazyka v dalSich
letech studia. Zbrankova (2005) uvadi mezi vyhody rané vyuky jazyka zejména
vysokou schopnost imitace déti v takto nizkém véku, kdy jsou zéci schopni velice
dobfe odezirat a bez zdbran napodobovat ucitele. Dalsi vyhodou tohoto veku je
dovednost si zapamatovat basné a pisné pomoci rytmizace a zejména piirozenou
détskou hravost, kterou ucitel mlze vyuzit k motivaci. Mezi nevyhody ftadi
Zbrankova zejména omezenou dobu, po kterou jsou takto malé déti schopné se
soustfedit a nedostatecnou znalost ¢eské gramatiky, kterou by ucitel pfi vyuce
mohl pouzit pfi porovnani obou jazyku. Velkou dileZitost také priklada co
nejcastéjSimu kontaktu s cizim jazykem, kdy ma zdk mit moZnost slySet hlas
rodilého mluvc¢iho, potazmo hlas uditele v cizim jazyce (napt. pozdrav, pokyn).
Girard (cit. Brewster et al 2004: 3) shrnul vysledky konferenci o vyuce jazyka
vraném véku, které probchly v Sedesatych letech minulého stoleti, a stanovil

podminky pro zavedeni anglického jazyka do niZSich ro¢nikd.

e ,...neexistuje zadny teoreticky optimalni veék pro zacatek vyuky jazyka

e brzké studium druhého jazyka by mélo byt integrovano do vyuky jinych
predméti. ...

e ... hlavnim zdjmem je pfipravit zaky pro uspésné studium jazyka na
druhém stupni

vvvvvv

ucitele*

Podle Brewsterové et al (ibid) je jednim z divodi, pro¢ vyucovat anglicky
jazyk uz od prvniho ro¢niku zakladni Skoly, zejména prodlouzeni doby, kterou

dité stravi studiem jazyka. Toto rozhodnuti vSak musi vzit v potaz faktor ¢asu a
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frekvenci hodin, kdy je u takto malych déti G¢inné&jsi jazyk vyucovat Vv Krat§ich
usecich nékolikrat tydné, nez jednou tydné v delsim casovém useku, ve kterém se
takto malé déti nedokazi soustiedit. Dle Dvorakové (2011) je ve waldorfskych
$kolach v Ceské republice anglicky jazyk dotovan jednou nebo dvéma hodinami
tydné, popiipadé je rozdélen do nekolika dvacetiminutovych blokli zatazovanych
vicekrat tydné. Ve statnich Skolach je v prvnich tfidach dotovan vétSinou jednou
hodinou tydné, ptipadné¢ je zatazen jako nepovinny krouzek ciziho jazyka.

Dals$im divodem, pro¢ vyucovat jazyk v raném véku je, ze zaci V raném véku
jsou zdatnéj$i v porozuméni a napodobé nez jejich spoluzéaci na stupni druhém

(Brewster et al 2004).

Vira, Ze se mladsi Zaci lépe naudi cizi jazyk nez star$i, zvysSila popularitu
vyuky jazyka v prvni tfidé v mnoha zemich. Nézor ,,¢im dfive, tim lépe™ byl
podpoten Krashenovou hypotézou kritického obdobi (viz kapitola 2.1). Scovel (in
Brewster et al 2004) oznacil kritické obdobi kolem desatého roku véku, po kterém
jiz ¢loveék v puberté jiZ neni schopen pochytit piizvuk jako rodily mluvei. V roce
1994 Ellisova (ibid) pfisla s hypotézou, ve které definuje kriticky vek 6 let, pokud
ditéti poskytneme dostatecnou roli pro napodobu jazyka. Ve své studii ptichazi
také stzv. kritickym vékem pro osvojeni gramatiky, ktery probihda v
obdobi puberty. Podle Lightbowna a Spady (ibid) vsak zaci, ktefi zacali jazyk
studovat az kolem dvanactého roku, rychle dohnali ty, kteti s anglickym jazykem

zacali dfive.

Samotny brzky start vyuky samoziejmé neni samoucelny, vyuku jazyka
ovliviiuje mnoho faktori napt. motivace, sebevédomi, individuélni rozdily mezi
zéky. Singleton (ibid) tvrdi, Ze pokud ve vyuce ciziho jazyka nevyuzijeme
nejmodernéjsi poznatky, pomicky a kvalifikované ucitele, zkuSenosti mohou byt

negativni a vysledky kontraproduktivni.
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3.3 FAKTORY OVLIVNUJICI EFEKTIVNiI VYUKU JAZYKA

Zpusoby prace s takto malymi détmi se 1i$i od prace s zaky ve vyssich roc¢nicich,
zejména proto, ze se ucitel jesté nemtize vénovat vyuce Cteni a psani. Musi tedy
vSechny aktivity vhodné pftizplisobit véku ditéte a jeho znalostem matefského
jazyka. V prvnim ro¢niku ve vyuce ciziho jazyka prevladaji hry spojené
s metodou Total Physical Response, kdy zaci pohybem téla reaguji na ucitelav
pokyn, hry na poslech (napf. ze sady pastelek ukazat modrou) a aktivity
podporujici mluveni. Do vyuky by méli ucitelé zatazovat rytmické basné a zpév,

ktery mize byt propojen s pohybem.

3.3.1 Jazykova kompetence uditele

V hodinach anglického jazyka, podle Brewsterové et al (2004) zejména
Vv prvnich fézich, ulitel co nejcastéji mluvi v cilovém jazyce tak, aby tak zakim
poskytl dostateény jazykovy vklad. To napomaha détem zvyknout si na rytmus a
intonaci v cizim jazyce. U¢itel mluvi a komentuje, co se déje, ukazuje na obrazky
v knize &i na sténé. Zaci jsou poslechem nevédomky vtahnuti do déje, pficemz
nemuseji rozuméet kazdému slovu. Ucitel by vSak mél zajistit pomoci pomicek,
kontextu nebo nonverbalni komunikace, aby Zaci byli schopni alesponi zhruba

uhodnout, o ¢em se mluvi.

Pokud ucitel dava instrukce v anglickém jazyce, zpiva anglickou pisent nebo
basen, zaci, ktefi zacinaji s jazykem, mohou déni komentovat v matetském jazyce,
protoze jesté¢ nemaji dostatecné znalosti na verbalni reakci v anglickém jazyce.
Ucitel by mél toto piijmout, dany jev poté fici v cizim jazyce. Nasledna pochvala
a motivace by taktéZ méla byt fecena v cizim jazyce. Pro takto malé déti je také
velice dulezité si ziidit n&jaky ritual, napi.: ,,Hello na zacatku kazdé hodiny

(ibid).
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3.3.2 Poezie a pisné ve vyuce

Rym je pro takto malé déti velice vhodny pro vyuku ciziho jazyka. Zaci v
prvnim roc¢niku pievazné ocenuji formalni slozku tj. slozku hudebni, rytmickou a
pohybovou, kdy mohou pfi interpretaci tleskat a tancit (Vagnerova 2005). To
poskytuje vyucujicimu mnoho moznosti, jak toto vyuzit ve vyuce jazyka. Ucitel

ma také velké moznosti, kdy pisen Ci basen uzit:

e Na zacatku hodiny pro motivaci a zapoceti hodiny
e V pribé¢hu hodiny, pokud jsou Zaci rozté¢kani ¢i unaveni po predchozi
aktivité

e Na konci hodiny, pro ukonceni celé prace, ohraniceni hodiny

Uziti pisni a poezie v Cizojazy¢né vyuce je pozitivni pro rozvoj mnoha slozek
zakova uceni. Brewsterova et al (2004: 162) mezi hlavni cile uziti poezie a pisni

ve vyuce fadi:
,Lingvisticky predstavuji jazyk novou a napinavou formou
zabavnym zpusobem rozvijeji vSechny jazykové dovednosti
zdokonaluji vyslovnost
Psychologicky motivuji zdka a buduji pozitivni vztah k cizimu jazyku
nejisti zaci se mohou zapojit do ptfednesu ve skupiné
Kognitivni rozvijeji pamét’ a napomahaji ke koncentraci
Socialni spole¢ny pfednes upeviiuje vztahy ve tiideé
piseni €1 basent miize byt prednesena pred rodic¢i na besidce

Uziti basni a pisni ve vyuce ciziho jazyka je velice uzite¢nou pomiickou zejména
pro osvojovani si spravné vyslovnosti. Jednim z divodi uziti je také uvédomeni si
rytmu a ptizvuku, které se tak osvojuji nenésilnou a piirozenou formou, naptiklad

pomoci tleskdni ¢i dupani do rytmu.
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Ve vyuce ciziho jazyka existuje mnoho riznych basni a pisni, které mohou podle
svého ucelu byt, podle Opie and Opie (in Brewster et al 2004), rozdéleny do dvou
kategorii. Do jedné kategorie se fadi basné a pisné nezbytné pro organizaci tiidy —
napt. rozpocitadla. V rozpocitadlech zaci stoji v fadé, v kruhu nebo sedi v lavicich
a jeden z zakl nebo ucitel na n¢ postupné ukazuje podle jednotlivych slabik. Mezi
rozpocitadla patii napt. ,,Eeny, meeny, miny, moe/ Catch a tiger by the toe/ If he
hollers, let him go/ Eeny, meeny, miny, moe.” To dité, na které je ukazano pfi
posledni slabice moe, je vybrano. Do dal$i kategorie patii ostatni basné, pisn¢,
nonsens, jazykolamy nebo straSidelné basné podporujici jazykové dovednosti.
Jako piiklad zde mohu uvést napiiklad pisen pro opakovani ¢isel do deseti Ten

little indians.

3.3.3 Pomucky

V prvnim ro¢niku je velice vhodné vyuzivat pro usnadnéni porozuméni riizné
pomtcky. V této kapitole se zaméfim na nejcastéji uzivané pomucky, jako jsou
ucebnice, nahravky, obrazové karty a manasci. Ve statnich Skolach se nejcastéji
uziva ucebnice, kterd ma pro cizojazy¢nou vyuku velky vyznam. Brewsterova et
al (2004) ji doporucuji jako velice uzitecnou pomtcku, kterd uciteli napoméaha
ujasnit si, co by mél se Zaky probrat a jak k této latce metodicky pfistupovat.
Ucitel nemusi pracovat jen s jednou knihou, své informace miize Cerpat z nékolika
ruznych ucebnic a navzajem je propojovat.

Ucebnice je jist¢ vhodnou pomtickou pro vyuku ciziho jazyka, avSak v prvnim
rocniku by mélo jeji uzivani byt doplnéno vice pomuckami, které usnadnuji
zakovo porozuméni. Ucebnice (napt. Brilliant Fun) také casto obsahuji obrazové
karty, které ucitel vyuziva pti vyuce. Avsak vyucujici jist¢ nemusi zlstavat jen u
nabidky, kterou poskytuje ucebnice a mize si vlastni karty vytvofit sam, piipadné
je vyrobit spole¢né se zaky. Obrazové karty slouzi k prezentaci nové slovni
zasoby 1 k opakovani jiz nauceného. V posledni dobé se také stale vice zvySuje
vliv technologie ve vzdélavani. Pro vyuku jazyka je moZné uZzit autentické

nahravky na CD nebo videu, kdy Zaci ptichdzeji do kontaktu s hlasem rodilych
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mluvéich. AvSak v tomto pfipadé musi ucitel velice dobie znat nahradvku, aby

vedél, zda je pro takto malé déti vhodna (rychlost mluvy, volba slov, Sum).

Ytrebergova a Scottova (1990) poukazuji na vyznam uziti maskotii ve vyuce,
ke kterym si takto malé déti buduji osobni vztah. Ttidni maskot tedy miize slouzit
jako motivacéni pomucka, piipadné jej ucitel mize zapujcit nejlépe pracujicimu
zékovi za odménu na hrani. Podobnou pomitckou jsou rizné hracky a prstovi
manasci, ktefi vSak, na rozdil od maskota, slouZzi jen k doplnéni daného tématu a
zaky neprovazeji celym Skolnim rokem. Déle se k vyuziti hracky/ prstového
manaska zminuji v kapitole 4.2.2.

Brewsterova et al (2004) upozoriiuji, ze by si vyucujici pfi pouzivani pomticek
m¢él vzdy pfedem ujasnit, jak se dand pomucka vztahuje k probiranému tématu,
volbu slov pfi jeho prezentaci a zda pouzivanim dané pomucky chce upevnit nebo

rozsifit détskou slovni zasobu.

3.3.4 Hra

Podle Martina (in Brewster et al 2004) je hra zdbavnou aktivitou, kterad malym
détem poskytuje moznost si procvicit cizi jazyk nendsilnou a radostnou formou.
Zaci v tomto véku velice radi hraji rizné hry, &ehoZ ugditel v cizojazyéné vyuce
V prvnim ro¢niku muze velice dobfe vyuzit. Brewsterova et al (ibid) uvadéji, ze
zédky hry nejen bavi a motivuji k praci, ale také poskytuji moznost rozvijet
jazykové dovednosti, jako jsou poslech a mluveni. Zak si nevédomé osvojuje
gramatické struktury (Can 1...), slovni spojeni (It's your turn) a
neopomenutelnym faktem je 1 osvojovani si vyslovnosti pii dobrém jazykovém
modelu. U takto malych déti je hra 1 jistym pojitkem mezi domovem a Skolou, coz

jim poskytuje pocit ditvéry a bezpeci.

Hry mohou byt jednoduché, kdy ucitel pro piipravu nepotiebuje tolik Casu,
muzeme hry rozdélit podle stupné individuality na hry, kdy Zzaci hru hraji
individualné, ¢i v tymu proti sob¢ (napiiklad hra Line, viz kapitola 8.3) a hry, kdy
spolu Zaci v tymu spolupracuji (naptiklad stavba puzzle).
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Brewsterova et al (ibid) stanovili obecné zasady pro hrani her:

e Pii piiprave hry by ucitel m¢l vzit v potaz vhodnost hry pro tento veék

e Hra by méla byt jednoducha a snadno vysvétlitelna

e Ucitel by mél pro vysvétleni pravidel pouzit co nejjednodussi jazyk

o Kazdy ze zaku by se mél hry ucastnit

e Po vysvétleni pravidel by méli alesponi dva zaci hru ptedvést, aby se ucitel
ujistil, ze hru zéci pochopili

e V prvnich pokusech nenechat zaky ze hry vypadnout, ale dat jim druhou
Sanci

e Pokud jsou zici ptili§ soutézivi, nechat vyhrat vice nez jednoho

3.3.5 Struktura hodiny

Dvorakova (2011) uvadi, ze ucitel by mél hodinu zacinat pokazdé stejnym
ritudlem, ktery uvede hodinu a naznac¢i zakim, Ze nastal ¢as pro vyuku. Ritudlem
muze byt napf. spolecnd pisen ¢i basen. Vice se o ritudlech zminuji v dalsi casti
této kapitoly.

Pokud vyucujici neni zaroven tfidnim ucitelem, po Gvodni ¢asti nastupuje
prezence zakl. V prvni ¢asti hodiny by do hodiny méla byt zafazena opakovaci
Cast, ve které si Zaci pfipomenou aktudlni u€ivo a ucitel ma moznost vidét
ptipadné nedostatky. Ve waldorfské $kole je, podle Dvotakové (ibid), v této ¢asti
zafazena rytmicka Cinnost, majici charakter tzv. ,,vydechu®, zatimco zahajeni
hodiny a Gvodni ritual byly ,,nddechem®, které mély za tikol Zaky uklidnit a pfimét
je k soustiedéni. Po rytmické ¢innosti by méla byt zafazena soustiedéna Cinnost,
ktera ma opét charakter ,,nadechu® v podob¢ vyuky nového uciva, na které jsou jiz
déti predchozimi aktivitami pfipraveny. V pfedposledni etapé hodiny by m¢li mit
zéaci moznost zazit zabavnou formu jazyka napft. jazykovou hrou nebo ucitelovym
vypravénim piibeéhu (podle waldorfského uceni je toto fazi dalSiho ,,vydechu®).
V této fazi je také vhodné zatadit uziti metody Total Physical Response, ktera déti
zaktivizuje, pokud jsou po predchozi aktivit¢ vycerpany. Na zavér hodiny

Dvotékova doporucuje zaradit aktivitu, kterd zéky uklidni.

28



Stott (in Dvorakova 2011) rozd€luje hodinu podle aktivniho zasahu ucitele.
V uvodni a opakovaci cCasti pracuje ucitel spolecné s détmi, v ¢asti, kdy je
probirano nové ucivo se aktivita ucitele zvysuje a podle Dvotakové (2011: 59) je
»havenek aktivni ucitel”. V dalsi ¢asti vSak ucitel ustupuje do pozadi a nastupuje
samostatnd prace zakd. Na zavér hodiny se opakuje motiv z uvodu, kdy pracuje

ucitel spolecné se zaky.

Dulezitym prvkem pro strukturu hodiny je uziti ritudlti. Ritudl je podle
Brunnera (in Brewster et al 2004) aktivita, ktera umoznuje tzv. scaffolding, neboli
»staveni leSeni®, které dité podporuje v aktivité a kterd je vzdy o krok dale, nez
jsou jeho momentalni schopnosti. Timto je dit¢ motivovéano, protoze se pii uceni
nového (dalsi patro leSeni) mlze opfit o jiz diive ziskané znalosti (zéklad leSeni).
Jako ptiklad jednoho z nejznamé;jsich ritualt slouzi asi nejpouzivangjsi ritual ¢teni
rodi¢li détem pied spanim. Zpocatku rodi¢ ditéti ¢te sam a dit€ jen pasivné
naslouchd a pozdgji se aktivné zapojuje ukazovdnim na obrazky nebo

dokoncovanim vét, protoZe jiZ pro to ziskalo potfebné znalosti a dovednosti.

V cizojazy¢né vyuce ve Skole ritualy, které se opakuji pravidelné kazdou
hodinu, poskytuji vybornou pfileZitost pro rozvoj jazykovych dovednosti a zaktim
dodavaji pocit duvery, ze stejna aktivita se bude konat kazdou hodinu a ve stejné
¢asti hodiny. Jednim z ritudli mtize byt napiiklad spolecna basen, kterou ucitel se
zaky ptednasi na pocatku kazdé hodiny. Podle Dvotékové (2010) slouzi zeyména
uvodni pripovéd God Made the Sun ve waldorfské Skole ke zklidnéni déti, které
jsou roztékané po piestdvce a napomaha tak k jejich soustfedéni. Podle jejiho
ndzoru neni spravné, aby vyucujici zaky ucil jednotlivd slova pripovédi, ale
naopak nechal zaky, aby si jednotliva slova osvojovali v prib&éhu nékolika
vyucujicich hodin. U zdka je tedy respektovano jeho individualni tempo a neni
K nicemu nucen.

Dal§im z ritudlit mize byt podle Ytrebergové a Scottové (1990) kontrola
kalendare, ve kterém jsou zaznamenana data narozeni Z4kl. Pokud mé ten den
(popt. ten tyden) néktery ze Zzakl narozeniny, tfida mu spole¢né zazpiva pisen

Happy Birthday. Castym ritualem je také prezence a hlaseni nepfitomnych zak.
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Tyto ritualy napomahaji ve tfidé vystavét atmosféru divéry a porozuméni. Zaci
védi, ze na urcité Casti hodiny nastane tato aktivita, coz jim doda pocit, Ze se na

toto mohou spolehnout.

3.3.6 Hodnoceni prace

Hodnoceni pribézné prace v prvnim ro¢niku se odehrava predevsim verbalné.
Zaci ve waldorfské $kole nedostavaji znamkové hodnoceni, pouze jsou na konci
roku hodnoceni slovné, kde jsou zaznamenany vSechny jeho klady a zépory
Vv piistupu k vyuce a samotné praci. Dil¢i hodnoceni v pribéhu roku spociva
zejména ve vedeni ucitelovych poznamek k jednotlivé praci zaki. Podle vyzkumi
na waldorfskych Skolach vedenych Dvotakovou (2011) si jedna z vyucujicich
vede podrobné podklady a kazdou hodinu se hloubé&ji zaméti na jiné dité, kdy u
néj sleduje jeho vztah k jazyku, osvojovani si vyslovnosti a slovni zasoby. Jind
ucitelka v téze publikaci ptidava, ze v prvnich tfech letech vyuky nepouziva zadné
testy ke zjiSténi znalosti, protoZze se, podle jejiho nazoru, zéaci zacinaji
individualné projevovat az ve ctvrté tfidé. Ve statnich Skoldch jsem podle
pozorovani zaznamenala ohodnoceni dil¢ich ,testd” stupném jedna, pokud Zaci

dany ukol splnili. V ptipad¢ neuspechu nedostali nic.

Podle Cameronové (2004) je jednou znejjednodussich forem prosté
zhodnoceni dosaZeni cile hodiny napf. ve dvojici porozuméni, kdy ucitel fekne
anglicky vyraz pro zvite a dité jej ukaze na obrazové kart€, a produkce, kdy ucitel
ukaze obrazkovou kartu a dit¢ fekne piislusny ekvivalent v cizim jazyce.

Dalsi metodou hodnoceni je hodnotici tabulka (assessment chart), kterou
ucitel miize pouzit po dokonceni kazdého tématu. Do této tabulky, ve které jsou
na jedné stran¢ zaznamendana jména zakl a kolmo na ni ocekavané dovednosti, si
ucitel piSe symboly, do jaké miry jich bylo dosazeno (velmi dobfe, praimérne,
nutno vice procvicit). Po levé strané jsou napi. v tabulce podle uc¢ebnice Playway
to English (Cambridge University Press) lingvistické dovednosti (napf. uziti
slovni zasoby Pets, schopnost odpovédét na otazku tykajici se barev) a dovednosti
kognitivni, motorické a socidlni (schopnost hrat hru na zapamatovani, vytvoreni

logické sekvence).
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Podle Ytrebergové a Scottové (1990) jsou i zaci mezi péti a sedmi lety
schopni verbaln¢ ohodnotit pravé probéhlou hodinu, ackoli je to pro né¢ pomérné
obtizné. Ucitel se na konci hodiny pta, co se zakum libilo/ nelibilo a co se dnes
naucili. Déti jsou vétSinou pysSné na to, ze se mohly Gcastnit hodnoceni a podpoii
to jejich sebevédomi a motivuje pro dalsi hodiny. I pro ucitele je to pozitivni

zpétna vazba, kterou mlze vzit v potaz pii planovani dalSich hodin vyuky jazyka.

4. ROZVOJ RECOVYCH DOVEDNOSTI A JAZYKOVYCH
PROSTREDKU

Stejné jako u matefského jazyka, 1 osvojovani ciziho jazyka zacind poslechem
proto se vyuka jazyka v prvnim ro¢niku omezuje na osvojovani si dovednosti
poslechu a mluveni. V prvni fazi cizojazy¢né vyuky se rozviji schopnost poslechu
a postupné se pomalu prechdzi na prvni etapy mluvené produkce zaka a nasledné
interakce s ucitelem i mezi sebou navzajem. Ucitel musi respektovat individualni
rozdily mezi zaky. Né&které déti chtéji mluvit hned od pocatku, jiné dlouho
zUstavaji v tzv. ,tiché fazi*, kdy jen naslouchaji. Zaci za&inaji mluvit v okamziku,
kdy jsou na to psychicky pfipraveni, proto ucitel nesmi nutit vSechny Zaky, aby se
zacali vyjadfovat v cizim jazyce ve stejnou chvili. V prvni Casti této kapitoly se
zam¢fim zejména na osvojovani dovednosti poslechu a mluveni, které jsou
VvV tomto obdobi klicové, a nastinim vhodné aktivity pro jejich rozvijeni. Kratce
pohovoifim 1 o osvojovani znalosti ¢teni a psani. Ve druhé c¢éasti budu

charakterizovat rozvoj gramatiky a slovni zasoby.

4.1 POSLECH

Nejruzné€jsi zvuky a hlasy obklopuji neustale kazdého cloveka. V pripadé
vyuky ciziho jazyka to nejsou jen poslechové aktivity, ale také mluva ucitele,
zpev, instrukce 1 vypraveéné piibéhy, které zaky doprovazeji ve vyuce jazyka jiz
od prvnich hodin.
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Poslech ciziho jazyka je pro malé déti velice ndrocnym tikolem. Brewsterova et
al (2004) zduraziuji, Ze jiz od pocatku studia jazyka zéci stravi mnoho ¢asu tim,
7e naslouchaji instrukcim, pisnim, basnim nebo pokynim v Total Physical
Response. Ucitel se proto musi rozhodnout, kolik procent své mluvy v hodiné
(napf. pochvaly, instrukce, otazky) bude v matefském jazyce a kolik v anglicting.
Procento informaci v cizim jazyce se ¢asem zvySuje, avSak je vhodné privykat
zéky na cizi jazyk postupné.

Pinterova (2006) zdlraziuje, ze by si ucitel mél uvédomit, ze poslech neni jen
pasivni aktivitou, kdy je zdkovym jedinym ukolem si poslechnuté informace
zapamatovat, ale naopak zde jde o to, aby se u n¢&j rozvijelo porozuméni a
pozitivni vztah k jazyku. Pokud vyucujici nuti zdka, aby si vyslechnuté pouze
zapamatoval, dochézi k nervozité, neklidu a poslechovéd dovednost neni vyvijena.

Poslech by mél byt podpofen vizualnimi pomuckami (fazeni obrazkl podle
vyvoje piibéhu) nebo ukolem (ukazat obrazek piislusného zvitete, az toto slovo
uslysi), coz slouzi k motivaci zaki.

Ackoli v zacatcich zistava ucitel jedinym zprosttedkovatelem poslechu, Zaci
mohou sami poslouchat audio nahravky popft. divat se na videa — zejména pokud
jsou soucasti ucebnice. Jednou z nevyhod ve vyuce poslechu vS§ak muze byt druh
a délka nahravky, které¢ nejsou vzdy vhodné pro vyuku déti v prvnim rocniku.
DalSim aspektem je skutecnost, zda mluvenou osobu zndme; posluchaci se 1épe
poslouchd ucitel, ktery mize hlas pfizptsobit. Ucitel také muize text zopakovat

nebo uzit nonverbalni komunikaci, kterd napomaha k porozuméni.

ZASADY PRO PRACI S POSLECHEM

e Zaci v prvni tiidé nemohou rozumét ani nerozumi viem sloviim, ktera
ucitel v cizim jazyce fekne. Ucitel by toto mél zakim zdiraznovat tak,
aby neztraceli motivaci se dale ucit

e 7Zici by méli védét, za jakym tidelem poslech probiha — ugitel by mél
vzdy sdélit, na co se v ¢teném textu maji zaméfit (napf. pii uziti aktivity

»zvedni prislusnou pastelku, az uslysis slovo oznacujici barvu®)
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e Ucitel by m¢l napomahat rozvijet ucebni strategii pro poslech, coz
znamena naptiklad nechat zaky predvidat, co se stane v textu dale nebo
je pfi prezentaci nového neznamého slova nechat hadat, co znamena a

neprekladat jej ihned do matefského jazyka (Brewster et al 2004)

4.1.1 Aktivity pro podporu dovednosti poslechu

Existuje mnoho druhti aktivit, které ucitelé vyuzivaji pro podporu poslechu, a
proto jsem se zde zaméfila na ty, které jsou v prvnim ro¢niku nejuzivané;si tak,
jak je rozdélily Ytrebergova a Scottova (1990) na aktivity vyzadujici reakci zéka,

aktivity pro ziskdni informace a aktivity typu ,,poslouchej a opaku;j®.

Mezi poslechové aktivity vyzadujici reakci zéka patii jakékoli instrukce, které
Vv cizim jazyce sdéluje ucitel zaklim. Mezi takovéto muze patfit napiiklad pokyn
be quiet. Mezi aktivity vyzadujici reakci patfi i uziti metody Total Physical
Response, o které se zminuji v kapitole 5.3. Do této kategorie patii také napft.
malovani podle poslechu, ve které ucitel nebo nahravka zadkim sdéluje, co maji
nakreslit pfipadné vybarvit. Ytrebergova a Scottovéa vSak upozornuji na pomérné
casovou naro¢nost této aktivity. V neposledni fad¢ sem také patii hry, pii kterych
maji zaci po zaznéni slova z dané kategorie provést predem uréenou aktivitu
(napt. zvednout ruku, zatleskat). Do poslechovych aktivit typu ,,poslouchej a
opakuj“ patii vSechny tulohy, které¢ maji déti za ukol zopakovat slovo od slova.
Mize jit o nahravku, kterou ucitel pousti po kratkych Usecich, aby ji Zaci byli
schopni zopakovat. Tato Cinnost je vhodna pro nacvik nové basné ¢i pisné.
Ptinosem je sborovy ptfednes celé tiidy, do kterého se zapoji i nesméli Zaci, ktefi
tak mohou ,,splynout s davem®. Typickym ptikladem hry z tohoto typu aktivit je
také hra na ozvenu, kdy ucitel nebo jedno z déti fekne slovo a ostatni jej po ném
zopakuji. DalSim druhem aktivit jsou poslechové aktivity pro ziskani informace,
které¢ Ytrebergova a Scottova povazuji za nejvysSi metu pii osvojovani si
dovednosti poslechu. Mezi aktivity v této kategorii fadi oznaceni chyby, kdy zak
musi pifi zaznéni nespravného slova na néj upozornit nebo fazeni obrazkil do
spravné sekvence podle poslouchaného piibéhu ¢i podle vyslechnutych informaci

vybrat spravny obrazek.

33



4.2 MLUVENI

Primarni formou jazyka je jazyk mluveny. Existoval ddvno pfed psanim a déti
se jej musi naucit dfive, nez se budou ucit psat. Mnoho jazykd nema psanou
formu a mnoho lidi se nikdy nenauéi &ist nebo psat. Re¢ je rychla a pomijiva,
psani relativné pomalé a stalé (Harding-Esch 2008). Naucit se mluvit plynné a
spravng je jednou z nejvétSich vyzev pro vSechny studenty ciziho jazyka, protoze
byt schopen mluvit plynné znamena mluvit a myslet ve stejném okamziku.
Zatimco ¢lovek hovoii, ve stejné chvili musi monitorovat, co fika a soucasné

uvazovat nad tim, co fekne dal (Pinter 2004).

Osvojovani si schopnosti mluvit v cizim jazyce probihd podobnym zplsobem
jako osvojovani si schopnosti mluvit v jazyce matetském. Proces osvojovani si

schopnosti mluvit mizeme rozdé€lit do tii kategorii:
1) Tiché obdobi
2) Prvni pokusy a unanalysed chunks
3) Rozsitfovani slovni zasoby

KdyZ se malé dité¢ uci svij matefsky jazyk, zpocatku u n¢j existuje tzv. tiché
obdobi, kdy nemluvi, jen posloucha a se svym okolim komunikuje pomoci gest. V
ran¢ vyuce ciziho jazyka existuje podobna faze, kdy maly Skoldk pouze nasloucha
a snazi se porozumét tomu, co ucitel fika (Dunn 2003). Ucitel by tuto fazi mél
respektovat a v tomto obdobi zdka nenutit, aby za kazdou cenu mluvil.
Nejdilezitéjsi je, aby si dit€ v tomto obdobi zvyklo na poslech jazyka, pasivné

o 24

,Srozumitelny jazykovy vklad.*

Po urcité dobé&, kterd zalezi na mnoZstvi a frekvenci hodin jazyka, se déti
pomalu zacnou snazit vyslovit jednotliva slova nebo frazi casto vyslovenou
ucitelem v cizim jazyce. Podle Dunnové (2003) zacinaji diive mluvit divky nez
chlapci. V této fazi se jiz zak sam chce zapojit do interakce v cizim jazyce.
Pinterova (2006) uvadi, ze vétsina déti v této fazi chce opakovat véty, piidat se

K uciteli v produkci poezie a pisni, odpovédét na jednoduché otazky nebo se
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predstavit. Zaci tyto informace uZivaji bez hlubsiho porozuméni, pouze je opakuji.
Tyto ziskané a opakované informace se nazyvaji unanalysed chunks, v ¢eském
jazyce je mozno je chapat jako ,,neanalyzované celky“. Tyto celky jsou ¢asto
nauceny z pisni¢ek, basni, dialoghi nebo kratkych piibéhu. Napiiklad, pokud
ucitel na konci kazdé hodiny tika ,, See you tomorrow “, nékteti zaci toto chapou
jako unanalysed chunk — rozumi tomu tak, ze je to nejspiSe druh pozdravu,
protoze ucitel tuto frazi fikd na konci hodiny, avSak nerozlisi, Ze se pozdrav
sklada ze tii slov, popf. co samotna slova znamenaji. V dalsi fazi osvojovani si
dovednosti mluveni dochazi podle Dunnové (ibid) K rozsifovani slovni zasoby
ditdte. Zak k jednotlivym nauéenym sloviim (dog) mize zagit piidavat pridavna
jména, ktera se naucil (black dog) nebo vytvofit obménu uéitelem vyslovené véty

(v praxi jsem naptiklad pozorovala obménu this is my mom - this is my cat).

Velkou pomickou pro ucitele je také, napf. podle Dunnové (2003) ¢i
Dvorakové (2011), uziti hracky nebo prstového manaska, kterého déti znaji.
Ucitel se k nému muze obracet a zaci tak nekomunikuji s ucitelem, ze kterého
maji ptirozeny respekt, ale s hrackou, ke které se vybudovali osobni vztah. U¢itel
se na hracku miiZze obracet s otdzkami, které poté hracka dale zprostredkuje détem
nebo sni muze piedvést urcity dialog, ktery zaci mohou napodobit. Déti poté
postupné manaska poznavaji a v prib&hu roku, jak roste jejich znalost jazyka, se

dozvidaji, jak se jmenuje, kde bydli, co ma rad.

4.2.1 Aktivity pro podporu dovednosti mluveni

Ytrebergova a Scottova (1990) rozdéluji aktivity pro podporu mluveni podle
rozsahu kontroly, kterou provadi ucitel na aktivity kontrolované, vedené, hru
Vv roli a volné. Podle mého nézoru se v prvnim ro¢niku uplatni pouze kontrolované
aktivity a hra vroli. Jak jsem jiz zminila v pfedchozi ¢asti, pomickou pro
kontrolovanou fe¢ miize byt hracka nebo tfidni maskot, které se Zaci ptaji na
otazky a slouzi tak jako model pro konverzaci (napt. dité se zepta ,,What's your
name?* a hracka odpovi ,,I am Teddy.“ Vzapéti se ditéte zepta zpét ,,What's your
name?* a dité ptirozené odpovi ,,I am Kuba®). V téchto aktivitach, jak upozornuji
Ytrebergova a Scottovd, jde pouze o neustdlé opakovani a upevilovani si stale
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stejnych vét. Nejde tedy o produkei ,,opravdového jazyka, avsak tato aktivita je
dualezita, protoze si v nich zaci buduji sebevédomi potiebné pro osvojovani si
ciziho jazyka. Ve hife vroli se déti na okamzik stavaji nékym jinym. Podle
Ytrebergové a Scottové jsou jiz velmi malé déti schopny sehrat kratkou scénku,
ve které se naucily slovo od slova. Vrané vyuce jazyka je pro motivaci a
napodobu vhodné opét uzit pomoc mandaska, ktery dialog prediikava a déti jej po

ném opakuji.

4.3 PSANI A CTENI

Jak jsem jiz psala na pocatku této kapitoly, rozvoj dil¢ich dovednosti se u zéka
Vv takto raném véku omezuje predev§im na osvojovani si dovednosti poslechu a
mluveni. V prvnim ro¢niku dité jest¢ neumi dokonale Cist ani psat ani ve svém
matefském jazyce, proto neni vhodné, aby jej ucitel zatézoval snahou naucit jej
toto v jazyce cizim. Podle Prazské skupiny skolni etnografie (2005) je po prvnim
rocniku v matetském jazyce zdk schopen zapsat pouze pomalu diktovany
jednoduchy text. Dit¢ v tomto v€ku je vSak schopno opsat skupinu velkych
tiskacich pismen, coz umoziuje mozny piepis cizojazyénych nazvu z tabule,
napiiklad nadpis tématu ¢i popisek obrazku. Brewsterova et al (2004) toto zcasti
doporucuji, podle jejich nazoru opis zakovi dava moznost si procvicit schopnost
psani a samotnd slovicka. Zdlraziuji vSak, Ze v zZddném obdobi studia jazyka

ucitel nesmi po Zdkovi pozadovat, aby napsal néco, co nedokéaze vyslovit.

Podle mé zkuSenosti z praxe K cilené vyuce psani v prvnim ro¢niku nedochazi.
Pouze pokud Zéaci vyvinou aktivni zdjem se naucit dané slovo, ulitel je muze
velkymi tiskacimi pismeny napsat na tabuli a déti je opiSou. Nejde vSak o
samostatnou vyuku psani, které se rozviji az ve tfetim ro¢niku. Dvotdkova (2011)
se ve své praxi pokouSela zatadit vyuku psani jiz v poloviné druhé tiidy, avSak
podle jejich zkuSenosti nebyla vétSina zaka na tuto ¢innost jesté dostatecné zrala.
Cummings (in Prazskd skupina Skolni etnografie 2005) je ndzoru, Ze vyvoj
dovednosti ¢ist v cizim jazyce je na misté, pokud jiz zaci doséhli dostatecné

urovné Cteni ve svém matetském jazyce, coz v prvnim roc¢niku jesté nezvladaji.
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V dnesni dobé se vyuka Cteni odklada az na tieti rocnik, kdy jiz vétSina zaka

ovladla dovednost Cist v matefském jazyce bez vétSich obtizi.

Ucitelé jazyka v prvnim ro¢niku by pro vyuku neméli uzivat ucebnice, které
obsahuji mnoho textu. Brewsterova et al (2004) doporucuji se spoléhat na
ucebnice, které neobsahuji zadny text, a u¢ivo je tvofeno jen obrazky. V CR se
pro vyuku takto malych déti uzivaji napf. Brilliant Fun Level 1 (Macmillan),
Happy House 1 (Oxford University Press) nebo Join Us for English: Starter
(Cambridge University Press).

4.4 ROZVOJ GRAMATIKY

Gramatika je zpusob, kterym jsou slova uspofadana a uZita tak, aby vytvofily
vétu s pozadovanym vyznamem. Podle Cameronové (2004) by se mohlo zdat, ze
Vv prvnim ro¢niku je pfili§ brzy na vyuku gramatiky, ktera se zda byt pro déti pfilis
obtizna. Cameronova vSak véfi, Ze gramatika ma své misto i u takto malych déti.
Gramatické struktury by vSak nemély byt vysvétlovany samy o sob¢, ale mély by
vyplyvat ze situaci a témat, ktera jsou ve tiid¢ aktualni. Ytrebergova a Scottova
(1990) jsou nazoru, ze gramatika by v takto raném véku méla byt omezena na
minimum a Vv zadném piipadé by neméla byt vysvétlovana pomoci poucek a
pravidel. Zdlraziuji, Ze nejlépe se gramatika uci, pokud se na ni Zaci sami zeptaji
nebo pokud ucitel véfi, Ze vysvétleni daného jevu zakiim napomize v pochopeni

probirané latky.

Cameronova (2004) tika, zaci se s gramatikou poprvé setkavaji v podobé tzv.
unanalysed chunks, kdy gramatickou strukturu pouzivaji nevédomky napf.
v zadosti Can | go to the toilet? Avsak pozdéji se s témito strukturami setkavaji
védomé v podobé otazek a odpovédi, napt. What's your name? My name is...
Ucitel jednotliva slova détem nepieklada, Zzaci vSak vétSinou z kontextu pochopi,
ze se v otazce pta, kolik je tdzanému let a on mu odpovi ptislusSnou odpovedi.
Tyto otazky je nutno neustdle procviCovat a opakovat, aby si jejich znalost Zaci
upevnili. Gramatickymi strukturami v prvnim ro¢niku jsou napiiklad 7o je..., To

je moje/ mijj..., Je mi... (let).

37



4.5 ROZVOJ SLOVNIi ZASOBY

Dle Cameronové (2004) by vytvoreni uzite¢né slovni zasoby mél byt jednim
mife ma byt probirdna gramatika, slovni zasoba mize byt rozvijena u kazdého
ditéte. Dité, které mluvi anglickym jazykem jako svym mateiskym, znd v péti
letech kolem 4.000 - 5.000 slov a kazdym rokem se nauc¢i dalSich 1000. Podle
vyzkumu Nation (in Cameron 2004) v Indii a Indonésii dité, které se anglicky
jazyk uci jako druhy jazyk, dosdhne znalosti 1000 az 2000 slov po priblizné péti
letech pravidelné vyuky. Podle téchto vyzkumu si je dit€ schopno osvojit, pfi
dobrych ucéebnich podminkach, kolem 500 cizich slov ro¢né. Brewsterova et al
(2004) znalost daného slova u Zdka v prvnim rocniku chépou jako znalost
vyznamu tohoto slova v matetském jazyce a znalost jeho vyslovnosti a uziti ve
véte. V dalSich ro¢nicich se k tomuto ptidava jest¢ znalost psané verze a uziti

Vv kontextu, pfipadné jeho mnozné ¢islo a tieti osoba.

4.5.1 Prezentace nového slova

Vyucujici mize novou slovni zdsobu podat mnoha zplisoby. Cameronova (2004)
déli druhy prezentaci na neverbalni (v zavorce jsou uvedeny mé navrhy pro uziti v

hodinach)

e ukazkou samotného piedmétu (pen)

e pomoci tfidniho maskota, ktery Zakiim slovo prezentuje
e neverbalni komunikaci (Sit down)

e fotografii nebo obrazovou kartou (dog)

e malbou na tabuli (colours)

Nové slovo vSak mulze ucitel prezentovat i verbaln¢, napiiklad prekladem do
matetfského jazyka. Cameronova (ibid) vSak upozorituje, ze pouhé pielozeni do
matefského jazyka zaky nijak nenuti pfemysSlet nad neznamym slovem a
nemotivuje je, aby si je zapamatovali. V praxi se bohuzel Casto stava, ze ucitel

nejprve slovo prezentuje neverbaln¢, avSak ihned poté je pielozi do matefského
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jazyka. Zaci si na tuto &innost velmi brzy zvyknou a piestanou premyslet nad
vyznamem slova a pouze ¢ekaji, az je ucitel sd€li v jejich matefském jazyce. Pti
prezentaci nového slova se také mulize stat, Ze zaci sami dané slovo ihned pielozi
do matetského jazyka. Ucitel by toto mél pfijmout, protoze vidi, ze danému slovu

zaci porozuméli, avSak dale by mél ve vysvétlovani pokracovat v cizim jazyce.

5. METODY VHODNE PRO PRACI SE ZAKY V PRVNIM
ROCNIKU

Manak (1997:5) vysvétluje vyucovaci metodu jako ,koordinovany, uzce
propojeny systém vyucovaci ¢innosti ucitele a u¢ebnich aktivit zaki orientovany
na dosazeni vychovné-vzdélavacich cild.“ Ve vyuce jazyka jde o takové postupy,
kterych ucitel uzivd pro vyuku jazyka tak, aby dosdhl co nejefektivnéjsSich
vysledkl. V pribéhu let vznikalo mnoho metod, které vSak ne vzdy byly pro
vyuku jazyka malych déti vhodné, v nékterych se Zaci jazyk ucili pouhym
memorovanim slovicek a gramatickych struktur. V této kapitole se zamétim na ty
metody, které jsou v dne$ni dobé pro cizojazy¢nou vyuku aktudlni a pro vyuku
takto malych déti nejefektivnéjsi, coZ je Pfima metoda, ze které se dale vyvinuly
metody jako Story-based Teaching a Total Physical Response, o kterych se

zminuji déle.

5.1 PRIMA METODA

Vznik pfimé metody se datuje do pocatku 20. stoleti, kdy byla zalozena jako
reakce na do té doby pievladajici gramaticko-piekladovou metodu, ktera se
ukazala byt neefektivni pro rozvoj mluveni v cizim jazyce. Gramaticko-
prekladova metoda se zakladala na vykladu gramatickych struktur a ptekladu slov
z ciziho jazyka do matetského a vyucujici na zaky v hodinach mluvil matetskym

jazykem.
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Ackoli je ucitel podle Larsenové-Freemanové (1986) stale vedoucim vSech
aktivit, role zaka je v pfimé metod¢ aktivnéjsi nez v gramaticko-piekladové.
matefského jazyka pro vysvétleni je koncentrovano na minimum a ucitel neuziva
preklad do matefského jazyka pifi prezentaci nové slovni zésoby. Pokud Zéci
nerozumi danému jevu, ucitel uziva neverbalni projev a zprostfedkovava vyznam
pomoci obrazovych karet, danou véc nakresli nebo vysvétli jinym zpiisobem.
Témata pro hovor v piimé metodé by méla byt podobna tém, ke kterym dochézi
Vv bézné situaci (pozdrav, ndkup). Samostatna vyuka gramatiky zde neni zadouci,
gramatické jevy vyplyvaji postupné ztémat a komunikacnich situaci. Vyuka
V prvnim ro¢niku ma za cil Zéka pfipravit na komunikaci v cizim jazyce a ziskéani
pottebnych informaci, a proto se zamé&fuje vice na plynulost feCového projevu nez

na jeho spravnost.

5.2 STORY-BASED TEACHING

Story-based Teaching neboli u¢eni pomoci vypravéni je univerzalni vyukova
metoda zaméfena na socialni, kulturni a inteligenéni vyvoj ditéte. Rosen (in
Cameron 2004) popisuje ptibéhy jako ,.studnici védéni a moudrosti“. Osmileta
dlouhodoba studie vyuky anglického jazyka v prvni tfidé v Chorvatsku podle
Djigunovice a Vilkeho (ibid) potvrdila, Ze tato metoda je velice pfinosna pro
osvojovani jazyka v raném véku a Z4ci ji maji ve velké oblibé. Mnoho modernich
ucebnic tuto metodu vyuziva pro rozvoj jazyka, avSak Cameronova doporucuje,
aby si ucitel mezi piibéhy peclivé vybiral, protoze ne vSechny jsou kvalitni a

vhodné pro vyuku takto malych déti.

Ptibéh mize byt zaklim zprostiedkovan né€kolika zplisoby, z nichz kazdy ma
sva pozitiva 1 negativa. Vyhoda ¢teného ptfibehu spoc¢iva v moznosti se kdykoli
spolehnout na psany text. Brewsterova et al (2004) ucitelim radi, aby si vSak
povidku snazili co nejdiive zapamatovat, necetli ji slovo od slova a pouze do textu
obcas nahlédli, pokud si nejsou jisti. U€itel by nem¢l ¢ist se sklopenou hlavou,
naopak by mél stdle pozorovat zaky, jak na text reaguji a pfipadné eliminoval

nezadouci chovani ve tfid¢. V cizojazy¢né vyuce je také mozno uzit nahranou
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verzi ptib¢hu, at’ uz v audio verzi nebo i jako video na CD-ROMu nebo na DVD.
Vyhodou uziti t€chto médii je moznost slySet autenticky hlas rodilého mluvciho,
piipadné nékteré nahravky jsou spojeny se zabavnymi zvukovymi efekty, které
zaky motivuji a napomahaji porozumét piibéhu. Brewsterova et al (2004) vsak
davaji prednost spiSe ¢tené verzi textu, zejména proto, ze ji ucitel mize zakim
pfizpusobit, dat jim moznost se do textu zapojit nebo jim pifi neporozuméni

vysvétlit slovo ¢i vétu jinym zptsobem.

Ruizova Corderova (2011) rozdéluje proces vypravéni do tii etap. V prvni fazi
ucitel nauci zéky slovni zasobu a fraze, kterou budou pfi vypravéni potitebovat,
pomoci neverbalni komunikace, pomucek, piipadné prekladu. Ve druhé fazi
nastupuje samotné vypravéni, ve kterém je pouzita nova slovni zasoba a ve tieti
fazi si ucitel se zaky o ptibéhu povida a pta se jich na otazky. Ruizova Cordorova
zdaraziuje, Ze ve vypravéni piibéhid musi porozuméni vyznamu textu pievladat
nad znalosti jednotlivych slov a také upozoriiuje, Ze v hodiné by nemél pocet

novych frazi presahovat tfi.

Podle Dvorakové (2011) je podstatou uspésného vypravéni vhodny vybér
textu, ktery bude zadklim interpretovan, spravnd technika vypravéni a alespon
zakladni pomicky pro podporu porozuméni (mandsek, obrazek ¢i kostym).
Brewsterova et al (2004) upozoriiuji, ze vypravéni se neomezuje jen na pouhé
pred¢itani pribéhu. Ucitel by mél s textem dale pracovat, naptiklad Zaci mohou
Vv prib&hu vypravéni podle povidky vybarvovat uréité postavy ¢i objekty nebo na
konci vypravéni malovat, co je na piib&hu nejvice zaujalo. V pribéhu ¢teni se také
ucitel muze déti ptat ,,Co myslite, ze se bude dale dit?* nebo je nechat, aby pii
pasazich, které se v textu objevuji vicekrat, do vypraveéni zapojili. Dvotakova
(2011) pii své praxi zaznamenala, ze se nckteré¢ deéti snazily pii opakovani
urcitych pasazi zapojit do vypravéni. Toto jednani bylo na jednu stranu zadouci,
protoze poukazovalo na to, ze Zaci vypravéni rozumi, avsak bylo nutno jej
usmériiovat tak, aby tito Zaci neruSili ostatni, a ostatni déti méli moZnost samy
objevit vyznam piibé¢hu. Na konci kazdého vypravéni je dualezité, aby se ucitel
ptal 74kl cilenymi otdzkami na pravé pievypravény piib&h, aby zjistil, zda mu

vSichni porozuméli a zda déti davaly pfi poslechu pozor.
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5.3 TOTAL PHYSICAL RESPONSE

Tato metoda byla vytvofena ucitelem psychologie Jamesem Asherem
v sedmdesatych letech minulého stoleti. Metodu Total Physical Response (TPR)
je do Ceského jazyka mozno pielozit jako ,,metodu upiné fyzické reakce®, avsak
tento Cesky ekvivalent se prozatim neujal. V této metodé je propojen pokyn
Vv cizim jazyce a adekvatni pohybova reakce na ngj. Princip TPR je podle
Larsenové-Freemanové (1986) postaven na pfirozeném Procesu osvojovani si
jazyka u malych déti, kdy nemluvné ptedtim, neZ se zane pokouset o projevy
feci, naslouchd hlasu rodicii a snazi se jim porozumét. Nikdo je nenuti, aby zacalo
mluvit v uréitém okamziku, do této faze tedy samo dozraje. Tento postup byl
pteveden do vyuky jazyka, kdy ucitel respektuje pfirozené tiché obdobi, kdy zak
neni jeSté pripraven hovofit, avSak pokousi se porozumét mluvé ucitele.
Larsenova-Freemanova popisuje postup pii vyuce pomoci metody Total Physical
Response. Vyucujici vybere nékolik dobrovolnikii, kterym fekne pokyn, piedvede,
co po nich poZaduje (pokyn stand up a soucasné postaveni se) a zaroven je vyzve,
aby tento pohyb vykonali s nim. Poté stejny proces opakuje s dalSimi pokyny (sit
down a posazeni se, turn around a otoCeni se, atd.). Nékolikrat tyto pokyny
spolecné s dobrovolniky piedvede a nakonec vyucujici zlstane sedét a jen udava
pokyny bez toho, aby sam pohyb ptedvedl. Posledni fazi je zapojeni zbytku ttidy,
ktera jiz ziskala dostate¢ny model pro napodobu. Za kazdé spravné pochopeni
pokynu (tedy vykonani adekvatni fyzické reakce) jsou Zaci chvaleni a motivovani
k dalsi praci. Déti napodobuyji, piipadné opakuji, co ucitel fika ¢i déla a uci se tak
vyznamum slov bez toho, aby byl ucitel nucen dané slovo doslovné pielozit. Mezi
pokyny vyzadujici reakci zaka mtze pattit naptiklad: sedni si, zatleskej, ukaz mi

pendl, zamavej.

Podle Lightbownové a Spady (in Cameron 2004) v hodinach vyucujici ¢asto
uziva mimiku, nazorné piiklady ¢i nonverbalni komunikaci. Metoda Total
Physical Response je zvlasté uzivana pro vyuku zacateénikti a zejména u malych
kdy potiebuje zaky povzbudit pro praci v cizim jazyce, ¢i v prubéhu hodiny,
pokud jsou zaci po praci vsedé¢ v lavici neklidni a potfebuji kratkou zménu

aktivity, aby se mohli dale sousttedit.
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Podle Pinterové (2004) jsou zaci po urcitém casovém obdobi schopni hrat roli
ucitele a instruovat ostatni déti, jaky pohyb maji vykonat. S timto souhlasim,
nebot’ v pritbéhu mé praxe se téz objevily déti, které ithned po predstaveni této
aktivity a nékolika pokusech mély zajem vzit se do role ucitele a udavat anglické

pokyny.
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PRAKTICKA CAST

Cizojazy¢na vyuka v Ceskych Skolach prosla ve dvacatém a jedenadvacatém
nabidka cizojazy¢né vyuky piesunula k vyuce némeckého jazyka. Jeste¢ v dobé mé
povinné Skolni dochazky byl vétsi zdjem o studium némciny. Na pfelomu stoleti se
vSak, vlivem médii, internetu a rozvoje cestovani, centrum zdjmu piesunulo
k vyuce anglického jazyka. Ackoli téchto $kol jesté neni mnoho, v posledni dobé
roste zdjem rodict a feditelstvi zakladnich kol zacit s vyukou jazyka jiz od prvniho
ro¢niku. V ramci praktické casti mé diplomové prace proto porovnam vyuku
anglického jazyka v prvnich tiidach zakladnich $kol v Ceskych Budg&jovicich. Mym
cilem je zmapovat vyuku jazyka, rozvoj jednotlivych dovednosti a porovnat aktivity,
pouzité metody a atmosféru v hodinach anglického jazyka ve statni Skole a ve Skole

alternativni tj. waldorfské.

Pozorovani probihalo ve dvou prvnich tfidach na ZS Matice $kolské a v prvni
tHidé na ZS waldorfské a mateiské $kole Ceské Bud&jovice o. p. s. (dale ZS
waldorfska).

HYPOTEZY

1) Podle dosavadnich znalosti a pfedchozich naslechti na obou skolach
predpokladam, Ze atmosféra v hodinach ciziho jazyka na ZS Matice §kolské a

7S waldorfskd bude odlisna. Podle mého nazoru bude atmosféra v ZS

wevr

2)  Dalsim rozdilem ve vyuce na statni a waldorfské skole by mohl byt vyssi
pocet aktivit. Podle mého nazoru jich bude ucitel ve waldorfské skole pouzivat

vice
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3) Domnivam se, ze vyucujici na waldorfské Skole bude mit diky dotacim a
grantim podstatné lepsi moznosti pro vyuziti pomicek v hodinach anglického

jazyka a bude jich uzivat vétsi pocet.

4)  Podle mého nazoru budou nékteré hry a postupy na obou $kolach stejné
¢i podobné, coz by mohlo byt zapfi¢inéno stejnou vékovou kategorii obou
vyucujicich a jejich absolvovanim stejného oboru na Pedagogické fakulté

Jihoc¢eské univerzity.

5) Po prostudovani Skolnich vzdé&lavacich program@i obou  $kol
ptedpokladam, ze oba ucitelé pravdépodobné budou piesahovat dany ramec a s

détmi budou procvicovat rozsifenou slovni zasobu.

6. POPIS VYZKUMU

K pozorovani ve statni Skole jsem si vybrala ZS Matice Skolské, kde jsem travila
svou zavéreCnou meésiéni praxi ve treti tfidé a se svolenim ucitelky sméla

navstévovat 1 jeji hodiny anglického jazyka v prvnich ro¢nicich.

Jako hlavni vyzkumné metody jsem si vybrala metodu zucastnéného pozorovani,
kdy jsem ve tfid¢ sedéla v posledni lavici a sledovala praci ulitelky, pfipadné jsem
méla moznost nahlizet do samostatné prace zaka (vypliovani v pracovnim sesite).
Dalsi vyzkumnou metodou bylo vlastni zapojeni do vyuky v rdmci asistence ¢i
vlastniho vedeni hodiny, kdy jsem méla moznost poznat zaky a jejich reakce na
urcité aktivity i z pozice ucitele, nejen pasivniho pozorovatele. Pozorovani ucitelky
probihalo jiz ve Skolnim roce 2009/ 2010, kdy jsem méla moznost ji vidét vyucCovat
anglicky jazyk v prvni tfid€ v rdmci pribézné praxe ve ctvrtém rocniku a poté v

ramci zavérecné mésicni praxe v patém ro¢niku v roce 2011.

Celkem jsem pozorovanim na ZS Matice §kolské stravila 25 vyu¢ovacich hodin.
Zaznamy jsem si vedla pisemné, kdy jsem si zapisovala priibéh hodiny, probiranou

latku, rozvoj dil¢ich dovednosti a aktivity provadéné se zaky a jejich reakce na né.
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7S waldorfska jsem si vybrala z diivodu svého zajmu o alternativni pedagogiku a
se svolenim feditelstvi ZS waldorfska, tiidni uéitelky a vyuéujiciho ciziho jazyka
sm¢la navstévovat hodiny anglického jazyka v prvni tfidé. Jak hlavni vyzkumnou
metodu jsem si zde zvolila za¢astnéné pozorovani, kdy jsem sedéla v rohu tfidy a
meéla moznost pozorovat praci ucitele a reakce zakd. Pozorovani probihalo ve
druhém pololeti $kolniho roku 2010/ 2011. V ZS waldorfskd jsem pozorovanim

stravila celkem 9 vyucovacich hodin.

Zaznamy jsem si vedla pisemné a zapisovala jednotlivé aktivity v hodin¢ tak, jak
Sly za sebou, S vlastnimi postfehy a komentati k vyuce. Déle jsem je tfidila podle
dil¢ich dovednosti (rozvoj poslechu, mluveni, ¢teni a psani) a aktivit (hra, ritudly,

interpretace basni a pisni).

Zucastnéné pozorovani bylo doplnéno vlastnim zapojenim do vyuky. V piipadé
ZS Matice $kolské jsem oduéila celych 7 vyuéovacich hodin, po kterych nasledoval
rozbor s ucitelkou, ktera zhodnotila hodinu, pfipadné navrhla, jak bych pfisté méla
postupovat jinak. V piipadé ZS waldorfska jsem asistovala uéiteli pfi nékolika
aktivitach (naptiklad jsme spolecné s ucitelem détem piedvedli vzajemné piivitani a
otazku tykajici se véku). Posledni metodou vyzkumu v obou $kolach byly rozhovory
S obéma vyucujicimi na témata, kterd z pozorovani vyplynula jako aktualni. Tento
rozhovor probihal zejména po skonéeni hodiny, kdy jsem se obou uditelt ptala na

diivody uziti urcitych postupti ¢i s nimi konzultovala sva zjiSténi.

6.1 SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKOL, TRIiD A VYUCUJICIiCH

Tato kapitola charakterizuje jednotlivé Skoly obecné a popisuje jednotlivé tiidy,
ve kterych probihal prizkum, napiiklad pocet a vékové slozeni z4kd, jejich piistupu
k vyuce cizich jazykt a vybaveni ucebny urCené k vyuce anglického jazyka.
Charakterizuje ucitele, jejich ptistup k zakim a k vyuce anglického jazyka v prvnim

ro¢niku.
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ZS MATICE SKOLSKE

Zakladni $kola, Matice 8kolské 3, Ceské Budgjovice je Gplna $kola, ma devét
postupnych roéniki. Skola vzdélava cca 500 zaka (kapacita $koly je 550 Zakd).
Priimérna naplnénost tiid je ptiblizn¢ 24 zakt. Vyuka probiha ve vSech ro¢nicich, v
kazdém rocniku jsou minimalné dvé¢ tiidy. V nékterych tiidach je zarazena rozsifena
vyuka jazykt, kterd je zavedena od roku 1991. V prvnim a druhém ro¢niku je do
vyuky zatazena vyuka anglického jazyka, nazvand Anglictina hrou. S rozsifenou
vyukou jazykl (predevsim anglického a némeckého) maji pedagogové dlouholeté
zkuSenosti. Rozsitend vyuka jazykd ve Skole probiha od roku 1994. Rozdéleni do
jednotlivych jazykovych skupin je rovnomérné, dle moznosti Skoly, z4jmu déti a

jejich rodict. Ve tiidach vyucuji plné aprobovani uditelé.

V ramci jazykové ptipravy se na pielomu kvétna a ¢ervna konaji studijni pobyty v
zahrani¢i (Rakousko, Anglie). Zaci se dopoledne uéastni vyuky v mistni kole,

odpoledne poznavaji krasy zem¢, zvyky a zivotni styl obyvatel.
LA

Vyuka anglického jazyka probihala v kmenové tfid¢. Lavice byly uspofadany ve
tfech fadach po &tyfech lavicich. Zaci méli pevné stanoveny zasedaci potadek. Ve
tiidé bylo celkem 23 zaku, z toho zde bylo vzdélavano 12 hocht a 11 divek. Co se
ty¢e veékové skladby, ve tfidé byli k zacatku biezna 2011 4 Sestileti zaci, 17
sedmiletych zakti a 2 osmileti zéci, z ¢ehoz 10 zakl navstévovalo piedskolni
krouzek anglického jazyka a 1 Zak navs$tévoval predskolni krouZek némeckého

jazyka.

Ve tfidé byla zaklim a pani ucitelce k dispozici nasténna tabule s anglickymi
vyrazy k tématu My Classroom, televizor, nasténky s vystavenymi pracemi, poli¢ky

na ulozené véci a v prostoru za lavicemi byl umistén maly herni koberec.
1.B

Vyuka anglického jazyka probihala taktéz v kmenové tfidé, lavice byly
uspotradany po tfech fadach, pficemz v prvni fad€¢ bylo pét lavic a ve druhé a treti
fad& po &étyfech lavicich. Zaci méli pevné stanoveny zasedaci pofadek. Ve tiidé bylo
23 74k, z toho bylo v 1. B vzdélavano 12 hochi a 11 divek. Co se ty¢e vékového
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sloZeni této tridy, ke konci biezna 2011 zde byli 2 Sestileti zaci, 14 sedmiletych zaka
a 7 osmiletych zakl, z ¢ehoz 8 Zakl navstévovalo predSkolni krouzek anglického

jazyka.

Ve tfidé byla zakim a pani ucitelce k dispozici nasténna tabule, televizor,
nasténky s vystavenymi pracemi zaku, policky na ulozené véci a téidni ucitelce byl k

dispozici sklad. V prostoru za lavicemi byl taktéz umistén herni koberec.

Charakteristika ucitele

Jana je tiicetileta ucitelka na ZS Matice $kolské s pétiletou uditelskou praxi. Ve
Skolnim roce 2011/2012 je tfidni ucitelkou tfetiho ro¢niku a na této Skole vyucuje
anglicky jazyk i1 v jinych rocnicich na prvnim stupni. V nynéjsi dob€ se zabyva
integraci anglického jazyka do dalSich pfedméti metodou CLIL. Je vdana a
bezdétnd. Sviij vysokoskolsky diplom ziskala na Pedagogické fakulté¢ Jihoceské
univerzity v Ceskych Bud&jovicich v oboru uditelstvi 1. stupné a anglicky jazyk pro

prvni stupen.

Pani ucitelka k zaktum pfistupuje pratelskym zptuisobem se standardnimi naroky.
Zvysuje hlas pouze v ptipadé, pokud jsou Zaci hlu¢ni ¢i se vénuji jinym Cinnostem
(hraji si, svaci). Kaézenské problémy pani ucitelka feSi zvySenim hlasu béhem
hodiny bez individudlni prace se zdkem, avSak tento postup nemé vzdy uspéch a
podle svého pozorovani jsem zjistila, ze na tradicné vyrusujici zaky tento postup
dlouhodobé nezabira. Pani ucitelka se v hodinach snazi maximalné vyuZit anglicky
vyrazy dovysvétleny Cesky. Co se ty€e piistupu k individualité zéka, vyuka probiha
podle Manaka a Svece (in Zormanova 2012) hromadnd (basné, pisné) a po
skupinach (hra na tichou postu). Individualné zaci pracuji pouze dobrovolné (pokud

se prihlasi) nebo pokud pracuji s nahravkou v ucebnici a nasledné doplnuji do sesitu.
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ZS WALDORFSKA

ZS waldorfska je Geskou nestatni waldorfskou $kolou provozovanou obecné
prospesnou spolecnosti. Jeji vzdélavaci program je vystavén na principech
waldorfské pedagogiky, kterda se fadi k alternativnim pedagogickym smérim
usilujicim o reformu a humanizaci ve vzdélavani. ZS waldorfskd byla v Ceskych
Budégjovicich oteviena ve Skolnim roce 2003/2004. Vznik waldorfské Skoly
iniciovali rodi¢e a ti se také aktivné podileji na jejim chodu a dalSim rozvoji.
Ztizovatelem je neziskovd organizace. Financovani Skoly probihd jako u
standardnich statnich Skol formou dotaci. Takto ziskané prostfedky jsou ale v
porovnani se statnimi Skolami o néco niz$i a dofinancovani je feSeno mimo jiné 1
Skolnym. V zajmu zpiistupnéni vSem socidlnim vrstvam byla od pocatku snaha
Skolné minimalizovat na spiSe symbolickou Uroven a prostfedky ziskavat i z dalich
zdroju (sponzoring, granty atd.). Ve Skolnim roce 2011/2012 provozuje vSechny
tfidy od prvniho do devatého roéniku. Skola neni spadova a navitévuji ji déti z
Ceskych Budgjovic i vzdalengjsiho okoli. Od svého poéatku tizce spolupracuje s
Freie Waldorfschule Chiemgau v bavorském Prienu. Hlavnim pfinosem tohoto
partnerstvi je pfedev§sim spoluprace v oblasti zkvalitiovani pedagogické prace
(pravidelné navstévy odbornych uciteld a pfednasejicich, studijni pobyty uciteld v

prienské skole) a spolecné projekty.

1. tfida

Vyuka anglického jazyka probihala ve vlastni tfid€, lavice byly upofadany do
tiech spojenych fad po Etyfech lavicich. Ve tfidé bylo celkem 19 zakd, z toho zde
bylo vzdélavano 9 hochti a 10 divek. Co se tyc¢e veékové skladby, ve tfidé bylo ke
konci bfezna 2011 5 Sestiletych zakt, 12 sedmiletych Zzaki a 2 osmileti Zaci, z ¢ehoz

11 déti navstévovalo piedskolni krouzek anglického jazyka.

Ttida byla vymalovana Zlutou barvou. Ve tfid€ byla k dispozici nasténnd tabule,
policky slouzici jako Ulozny prostor, po celé¢ tifidé byly plochy s vystavenymi
pracemi zaku, v prostoru za lavicemi byl k dispozici velky herni koberec a ze tridy

byl ptimy vstup do kabinetu ucitele.
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V této tiid¢€ byla jedné z divek se sluchovou vadou k dispozici osobni asistentka,
ktera, v ptipad¢ potieby, pomahala i ostatnim zakim, pfipadn¢ napomahala udrzet
pozornost ostatnich déti - zejména zaka s ADHD. Podle pohovoru s tiidni ucitelkou
a ucitelem jazyka méli v této tfid¢ potvrzeni o lehké mozkové dysfunkci tfi chlapci,

avsak oba vyucujici odhadovali, Ze jich bylo ve tfidé nejméné pét.

Zaci neméli ve tfidé stanoven pevny zasedaci poradek, mista se menila dle

,»epoch® vychazejicich z waldorfského principu vyuky.

Charakteristika ucitele

Ondiej je Sestadvacetilety ucitel na ZS waldorfska s dvouletou ugitelskou praxi.
V nyn&jii dobé neni t¥idnim u¢itelem a na ZS waldorfska paisobi jako oborovy uditel
anglického jazyka. Je svobodny a bezdétny. Pfed ukoncenim studia stravil rok ve
Velké Britanii jako au — pair. Svilj vysokoSkolsky diplom ziskal taktéZ na
Pedagogické fakulté Jihoéeské univerzity v Ceskych Budgjovicich v oboru uéitelstvi

1. stupné a anglicky jazyk pro prvni stupen.

Pan ucitel pfistupuje k zadkiim ptatelskym zplsobem, malokdy zvySuje hlas.
Hodiny probihaji ve svizném tempu, které détem vyhovuje, vétSina aktivit je
podpofena basnickami nebo pisnémi. Ondfej se snazi ¢asto ménit aktivity tak, aby se
zaci brzy neunavili a stale se soustfedili. V hodinach jazyka byva oproti statni skole
vétsi hluk, ktery je nejspiSe zptisoben aktivitami, vyzadujicimi pohyb zakl. Zaci se
svolenim ucitele mohou napiiklad pii pouziti metody Total Physical Response stat
na zidli ¢i lavici. Nekteti zaci s ADHD se ze svych mist opakované zvedaji a jdou si
hrat. V tomto pfipad¢ vétSinou zasahuje asistentka. VéEtsi kazenské problémy fesi
pan ucitel individudlnim pohovorem se Zdkem po skonceni hodiny, a timto
zpusobem 1 motivuje neuspéSné zaky pro aktivitu v pfisti hodin€, na coZ vétSina
zakl reaguje kladné. Zaznamenala jsem, Ze vétSina takto motivovanych déti se dalsi
hodinu snaZzila. Pan ucitel maximaln€ vyuziva pokyny v anglickém jazyce, doplnéné
neverbalni komunikaci tak, aby Zaci pochopili, co se po nich zada, ¢i za co jsou
karani, napf: finish your snack, be quiet, clean your desk. V pozorovanych hodinach
jsem uziti Ceského jazyka zaznamenala v pribéhu hodin minimalng. Ucitel jej
vétsinou pouzil jen na zaCatku hodiny. Co se tyCe pfistupu k individualité zéka,
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vyuka probiha dle déleni Mafaka a Svece (in Zormanova 2012) hromadné (basng/
pisné, opakovani ¢isel), po skupinach (useky basni), a v omezeném mnozstvi i

individualné (pocitani jeden po druhém do deseti).

. POMUCKY VYUZIVANE V HODINACH

UZiti variace pomucek podporujicich porozumeéni je ve vyuce jazyka nezbytné
nejen u takto malych déti, ale i u vSech studentl ciziho jazyka. Pomicky nejen
usnadiiuji porozumeéni jazyku, ale také piindseji do hodin aktivizujici prvek. Ve
svém pozorovani jsem u obou uciteldl zaznamenala pouZziti mnoha rdznych
pomicek, které dobte podpoftily hodiny jazyka a usnadnily zadklim porozumeéni. Déti
prace s pomuckami aktivizovala a podle mého nazoru mélo nejvétsi uspéch uziti

obrazovych karet na ZS Matice $kolské a tiidniho maskota na ZS waldorfska.

ZS MATICE SKOLSKE

Vyuka probiha v souladu sucebnici Brilliant Fun Level 1, jejiz soucasti jsou
samolepky, které Zaci lepi k pravé probranym tématim. Zaky vyukou provazeji
postavy moiskych zvifat a postavy Norah a Brill. Pani ucitelka pracuje podle knihy
Brilliant Fun Teacher’s Book, ke které patfi i sady obrazovych karet (napf. Moje
rodina) a kazeta s nahravkami k jednotlivym kapitolam v ucebnici. Nahravky
obsahuji jak dialogy zminénych postav, tak rizna cviCeni a testy poslechu, podle
kterych Zaci maji zakrouZkovat v ucebnici spravny obrdzek. Za Gsp&€$né splnéni
ukolu dostévaji zaci do ucebnice zlatou fixou jedni¢ku. Pokud kol nesplni nebo jej
splni Spatné, nedostavaji nic. Pan ucitelka vSak neni vazana jen na praci s ucebnici.

V mnoha hodinach se spoléhd na vlastni pomiicky nebo pracuje bez pomucek.

Ve vyuce se pani ucitelce maximaln¢ osvédcCila prace s obrazovymi kartami, a
proto si k nékterym probiranym tématim vyrobila vlastni karty (napf. k tématu
ZviFata ma vyrobenych deset Karet). Zaci praci s témito kartickami maji radi a sami

se Casto hlasi, ze ,,by chteli byt teacher”, tj. chtéli by stat u tabule a ostatnim zakiim
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ukazovat karty, které maji pojmenovat. Obrazové karty slouzi nejen k prezentaci
nové slovni zésoby, ale i kjejimu opakovani a upeviiovani a skytaji mnoho
moznosti vyuziti pro riizné hry. V jedné hie pani ucitelka kartu skryje za list papiru,
ktery pomalu zveda, a zaci maji hadat, co je na ni namalovano. Dal$im piikladem
hry s obrazovymi kartami je umisténi nékolika karet ve tfid¢ a vybrani nékolika déti,

kteti za nimi podle pokynti béhaji.

V naslechovych hodinach jsem velmi ¢asto pozorovala uziti barevnych placacek
na mouchy, kterymi se maji dva Zaci co nejrychleji dotknout obrazku na tabuli podle
anglicky vysloveného pokynu. SoutéZivé hry v anglickém jazyce maji podle mého
nazoru déti na ZS Matice $kolské ve velké oblib&. Pani ucitelka se n&kdy v oich
déti méni na kouzelnici majici kouzelny klobouk, ze kterého ,.kouzli“ jednotlivé
predméty, napt. figurky zvitat, ktera maji déti anglicky uhodnout. V jedné z hodin,
kdy se zéci ucili anglickou abecedu, ucitelka pouzila plySova pismena a dratky, ze
kterych méli Zaci podle pokyni vymodelovat tvar pismen. Z klasickych pomicek
ucitelka pouziva Satek na zavazani o¢i pro hadani ptedmétu ¢i pismena podle hmatu,
kiidu pro vyznaeni ,,pole“ na zemi ¢i lepici gumu, ktera slouzi K pfichyceni

obrazovych karet na tabuli nebo nabytek.

ZS WALDORFSKA

V ramci principu waldorfské pedagogiky pan uclitel nevyuziva zddnou ucebnici
ani praci s elektronickymi médii, a proto je pro n¢j piiprava casové naro¢néjsi. Pan
ucitel si musi vSechny aktivity vyhledat, ptipadn€ vymyslet sim. Podle mého nazoru
s velkym uspéchem, o ¢emz svéd¢i mnozstvi pomticek, které ve své vyuce uziva a

pozitivni reakce déti na né.

Kazda hodina za¢ina hrou pana ucitele na flétnu, kterou uvadi pisen Good
Morning, coz slouzi jako ivodni ritudl opakujici se pravidelné na zaCatku kazdé
hodiny a mé za ukol Zaky zklidnit a psychicky je pfipravit na praci. V nckterych
naslechovych hodinach pan ucitel pouzil xylofon, kdy déti hadaly, kolikrat do ng;
uhodil. Pan ucitel si musel vyrobit vlastni obrazové karty K jednotlivym témattm,

napf. pro prezentaci a opakovani témat Barvy a Cisla.
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Jako motivaci pro zaky pan ucitel vyuziva tfidniho maskota, ktery se jmenuje
Elfie. Déti se s touto hrackou setkavaji cely rok a postupné se v hodinach anglictiny
(tak, jak roste jejich znalost jazyka) dozvidaji, jak se jmenuje, kolik je mu let atd.
Maskot neslouzi jen pro prezentaci nové latky, ale je celou hodinu umistén na
katedie a ,,pozoruje* jak se zaci pti hodin€ chovaji, zda aktivné pracuji a nevyrusuji.
Na konci kazdé hodiny si pan ucitel loutku vezme k sob¢ a ,,ptd* se ji, koho si dnes
vybrala. Postupné anglicky popisuje nejhodnéjsiho a nejpilnéjsiho zaka, ktery si za
odménu miize Elfieho vzit na jeden tyden domua na hrani. DéEti se na tuto aktivitu
velice tési a pii naslechovych hodinach jsem ¢asto zaznamenala, ze nakonec samy
spravedlivé vybraly toho, kdo podle jejich nazoru ten den pracoval nejlépe. Aktivita
ale popisuje jej zamérné zeSiroka slovy dnes md na sobé modré dziny, ma hnédé
viasy, je to divka... Pan ucitel mi sdélil, ze byl sdm ptijemné piekvapen, v jaké mife
zaci na loutku reaguji, a proto jej obCas vyuziva i jako motivaci pro mén¢ uspésné
zéky. Na zacatku hodiny ¢te jména déti, které jeste¢ Elfieho neméli pij¢eného, nebo
na konci hodiny individualné mluvi s vybranym Zékem a sdéli mu, Ze si ho dnes
Elfie skoro vybral, a pokud bude pokracovat ve své praci jako dnes, piisté jej mize
dostat on. Podle mého néazoru toto zaky velice motivovalo. Chlapec, ktery byl takto
skoro vybran, se dalSi hodinu choval vzorné, ackoli v jinych hodindch patfil
k nejhlu¢néjsim. Na zacatku kazdé hodiny se také ucitel pta zaka, ktery mél Elfieho

pujceného, co s loutkou délal a jestli na n€j mluvil anglicky.

V néslechovych hodinach jsem také pozorovala uziti plySové hracky mysi a
prstovych loutek mysi (pro nacvik a animaci pisné Hickory Dickory Dock) a slona
(pro nacvik a animaci basné¢ Elephant). V mnoha hodinach také ucitel vyuzil
obyc¢ejnou minci pro aktivitu Penny is hidden, pti které zaci hadaji, v jaké ruce ji ma
ucitel schovanou.

Penny is hidden, where can it be? — schova ruce za zada a pokr¢i rameny

In my right hand, in my left hand — ukaze pravou a levou ruku sevienou v pést

Please, tell me — pokr¢i rameny
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Ve waldorfské skole neni zvonek, ktery by oznacoval zacatek a konec hodiny,
proto zde ucitelé zacinaji a ukoncuji hodinu vlastnim malym zvoneckem. Ucitel jej

také obCas vyuziva pro zklidnéni zaka.

8. HODINA ANGLICKEHO JAZYKA V PRVNIM ROCNIiKU

V Kapitole Struktura hodiny zaznamenam modelové hodiny, ritudly a hry pouzité
v hodinach anglického jazyka v prvnim ro¢niku na obou skolach. V ¢asti modelové
hodiny detailn¢ popiSi konkrétni hodiny, aktivity, které pfi nich probehly a uziti
poezie a pisni. Ve druhé ¢asti této kapitoly se zaméfim na velmi dilezity prvek
V hodinach jazyka u malych déti, coz jsou ritudly. V posledni ¢asti této kapitoly
zaznamenam hry, které oba ucitelé pfi mém pozorovani pouzili nejéastéji. Jsem
presvédcena, ze struktura hodiny, ritudly a hry jsou kli¢ovym faktorem ovlivitujicim
vyuku jazyka. Pravidelné¢ se opakujici struktura hodiny, hrani her a dodrZovani
ritudll je pro takto malé déti velice dulezité a napoméaha vybudovani si pozitivniho

vztahu k jazyku.

8.1 MODELOVE HODINY

Pozorovani obou modelovych hodin probihalo ve druhém pololeti $kolniho roku.
Pozorovani probihalo zicastnénou metodou, kdy jsem vedla nékolikastrankoveé
podrobné zaznamy z obou modelovych hodin s pfipadnymi autentickymi piepisy
konverzaci, které byly pro hodinu podstatné a podtrhovaly raz hodiny. Po popisu
struktury kazdé z modelovych hodin se zaméiim na jeji analyzu, srovnani se
strukturou popsanou V teoretické casti, mymi poznamkami, a jakym zplsobem na

me uvedené aktivity piisobily.

54



7S MATICE SKOLSKE
Datum 15. 6. 2011
Téma hodiny: opakovani ¢isel 13 - 20

Pouzité pomticky: tabule, kiida

UVODNI CAST

Po prichodu uditelky déti povstanou a spolecné ji na pfivitanou zpivaji piseit
Hello Norah, ktera souvisi s uéebnici a provazi je od pocatku. Poté nasleduje
ptivitani ,,Good morning, children — Good morning teacher* a prezence, na kterou
zaci odpovidaji anglickymi ekvivalenty slov ano/ne. Protoze hodina probiha tésné
pted letnimi prazdninami, ucitelka se déti ptd, kam se spolecné s rodici chystaji. Déti
li¢i zahrani¢ni destinace a ucitelka jim na oplatku prozradi, Ze vSude tam se mohou
domluvit anglicky a pta se, zda uz to nékdy zkousely. Podle odpovédi zaka se o toto
v zahrani¢i nikdo nepokusil. Poté ucitelka sdéli zakim, ze dnes budou opakovat

¢isla od jedné do dvaceti.

OPAKOVACI CAST

Ucitelka spolecné s détmi opakuje sborové €isla 1 - 20 a postupné je piSe na
tabuli. Do Cisla dvanact déti nechybuji, avSak dale jim ¢ini problém si vzpomenout
na Cisla 13 - 15 a nepamatuji si slovo twenty. Ucitelka tedy znovu tato slova se zaky
procvicuje po fadach v riznych variacich, naptiklad zamérné slovo vyslovovala
Septem, hlubokym hlasem, coz zaky velice pobavilo a do hodiny pfineslo zpestieni.
Poté ucitelka vyzve dva zaky, ktefi maji za tikol se dotknout placackou vysloveného
slova. Hra zaky velmi aktivizuje, a pokud nevédi, na jaké slovo maji ukazat, ucitelka

se obraci na celou tfidu, ktera zakiim napovi.
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ZPEV

V dalsi ¢asti hodiny ucitelka zpiva se zaky pisen ABC, kterou se naucili pred
n¢kolika hodinami. Déti tuto pisent maji velice rady a po sborovém zpévu se hlési, ze
by chtély zpivat upln¢ samy a pochlubit se tak, jak ji umi. Ucitelka to n¢kolika

zaktim povoli.

HRA NA OPAKOVANI CISEL

Utitelka rozdéli zéky podle ¥ad do tii skupin. Ukolem déti je co nejdiive
uhodnout, jaké ¢islo pomalu piSe na tabuli a vyslat jednoho zastupce, ktery jej
posepta ucitelce do ucha. Aktivita ma velky uspéch, avsak trvalo nékolik her, nez si
zaci uvédomili, ze Cislo je vzdy dvojciferné (zpocatku za ucitelkou béhali hned po

napsani ¢islice jedna).

OPAKOVANI

Ucitelka znovu se zaky opakuje Cisla 1 - 20 a pfitom narazila na problém, ze
néktefi zaci slovo fifteen neustale vyslovuji jako [fajftyn]. Proto se k této Cislovce
znovu vraci a pomoci hry na ozvénu ji po skupinkach s détmi opakuje. Dalsi hrou je
vyjmenovani ¢isel od 1 do 20, kdy uditelka fekne 1, 2 a déti pokracuji 3, 4 atd. Aby
7&Ky tato hra brzy neunavila, po chvili ji uc¢itelka méni a pocita az do tfi. Déti se do

této hry zapojily s nadSenim a je na nich vidét, jak jsou pySné, Ze tato ¢isla ovladaji.

BINGO

Zaci si podle predkresleného obrazku maluji do sesitu miizku a zanaseji do ni
Cisla 13 - 20. Ucitelka poté losuje jednotliva Cisla, a kdo ma prvni vySkrtanou celou

tabulku, je vitézem.
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KONEC HODINY

Hodina kon¢i zazvonénim zvonku, avSak zaci jsou zvyklé na ukoncovaci ritual a
rozlouéenou zpivaji ucitelce pisen Goodbye Norah. Ucitelka se s détmi louci slovy

,.Bye bye, children.*

ANALYZA HODINY

Hodina probé¢hla sviznym tempem, téméf celd v anglickém jazyce s vyjimkou
uvodni motivaéni Casti tykajici se prazdnin a vyuziti ciziho jazyka, kterd se mi
velice libila. Ucitelka s détmi Casto méni aktivity, aby se zaci pfili§ neunavili a
nezacali rusit, avSak neustdle sméfuje k danému cili hodiny, coZ bylo procviceni a
upevnéni Cisel 13-20. VétSina pokynil byla zde zaddna v anglickém jazyce (Let’s
count to 20, I say 1, 2 and you say...) a i pokarani a pochvaly (sit down, well done)
nebyly vytéeny Cesky, pouze kdyz ucitelka zjistila, Ze pustila na toaletu ve stejné
chvili dva Zaky, ktefi si venku zacali hrat a nechtéli se vratit zpét do tfidy. Co se
ty¢e struktury hodiny, prob&hla v duchu opakovani jiz predtim naucené latky ve

stylu tvod — opakovani — zpév - opakovaci hry — ukonceni hodiny.

Velice se mi na hoding¢ libilo opakovani problém d¢lajicich slov 13 a 15, které
ucitelka se zadky neustale procviovala v mnoha variacich (Septem, hlasité, pomalu,
rychle, jen divky, jen chlapci, jednotlivé fady). Pani ucitelka se k t€émto slovim
neustdle v pribéhu hodiny vracela, a proto véfim, Zze tim zakim poskytla
dostate¢nou roli pro napodobu spravné vyslovnosti. Podle mého nidzoru mohla
Spatnou vyslovnost slova 15 zapfiCinit ucitel¢ina poznamka ,four, a kdyz piidas
teen, mas fourteen, které si Zaci mohli zgeneralizovat pro vSechna ¢isla od 13 do 19

a proto slovo patnact vyslovovaly jako [fajftyn].

Zaci jsou vedeni ke snaze se vyjadiovat v cizim jazyce. V aktivité s placackami
na mouchy si dvojice zakli museji vybrat mezi dvéma barvami, o pfisluSnou
placacku pozadat slovy ,,Please blue/yellow* a za jeji obdrzeni podékovat. Podle
mého nazoru to ma pozitivni vliv nejen na procviceni anglického podékovani, ale

z4ci se také neboji zopakovat vétu, kterou jiz slySely mnohokrat.
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Zaci maji pani ugitelku velmi ve velké oblibé, o ¢emz svédéi i to, ze jsem
n¢které z nich vidé€la pfi ndhodném potkani ucitelku objimat a li¢it ji, jak se maji.
Skoro vSechny déti ji na chodbach zdravi pokiikem ,,Hello, teacher!* Ucitelka ma
podle mého nazoru ve t¥idé velkou autoritu, ktera se projevuje tim, Ze pokud Zakiim
néjakou ¢innost (hrani si, svaceni) zakdze, zaci uz se ji neopovazi opakovat a ani

s ni o tom nediskutuji.

ZS8 WALDORFSKA
Datum: 7. 4. 2011
Téma hodiny: opakovani ¢isel 1-20, opakovani barev, prezentace nové basné

Pomicky: flétna, xylofon, tfidni maskot Elfie, prstova loutka slona

UVODNI CAST

Hodina anglického jazyka zacind zazvonénim na maly zvonefek a poté je
uvedena pisni Good Morning, kterou nejprve ucitel hraje na flétnu a poté ji spole¢né

se zaky zpiva.

Good Morning, good morning
Good morning to you
Good morning, good morning

And how do you do?

Poté bez jakéhokoli vysvétlovani prechazi k ritualni basni God Made the Sun,
kterd je propojena snazornymi pohyby téla. Zaci jsou klidni, nikdo v této Gasti
nerusi a vSichni spolupracuji. U¢itel se poté rozhlédne po tiidé se slovy ,,Who is not
here? a zaci mu hned 1i¢i, kdo dnes chybi a pro¢. Poté si ucitel prevezme tridniho
maskota Elfieho od Kristidna, ktery ho mél pj¢eny minuly tyden a Cesky se jej pta,

jak se u n¢j Elfie mél a co spolu délali.
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OPAKOVACI CAST

Zaci jsou vyzvéni, aby se postavili a viichni spole¢né s ucitelem pocitali do
deseti a zaroven na kazdé cislo tleskli. Ucitel toto ptiklad pocitani obménuje
nékolika zpisoby — napfiiklad pocitaji jen divky, jen prvni fada, zaci pocitaji velice
pomalu, atd. V dalsi ¢asti ucitel se zaky zpiva pisen How many fingers s obménou
How many taps, kdy maji déti vykiiknout pocet prsti, které jim ukéaze, potazmo
pocet uderti na xylofon. Poté nésleduje sborové pocitani od jedné do péti, kdy ucitel
postupné ukazuje na zaky a ten, na kterého padlo ¢islo pét, si mize sednout. Tato
¢ast je ukoncena hrou na uhodnuti ¢isla. Ucitel vybere jednoho Zaka, ktery ma za
ukol napsat zezadu na tabuli myslené ¢islo od 1 do 20 a zbytek tfidy jej hadal. Prvni
dit¢ vsak pravidla hry ani po né¢kolikerém vysvétleni v angli¢tin€ nechape, proto mu

hra musi byt osvétlena Cesky.

CAST PISNI A PREZENTACE NOVE BASNE

Ucitel vytdhne ztaSky plySovou myS$ jako motivaci pro nadchdzejici pisent
Hickory Dickory Dock a spole¢né s jednotlivymi fadami zpiva vSechny Cétyfi sloky
pisn¢ (zde bych poznamenala, ze ackoli ¢tvrta sloka délala zakiim pied tydnem
zpévu zacali byt velice neklidni a ruSi hodinu. Ucitel proto vyuZzije momentu
piekvapeni a ukaZe détem ruku, ve které néco drzi. Déti zpozorni a zacnou hadat, co
v ni asi ma. Ucitel détem napovi, ze je to zvife a postupné vyfazuje ta, kterd déti
znaji (It’s not a dog, it’s not a monkey). Déti zacinaji prechazet do Cestiny a nakonec
zvite uhodnou. Ucitel na spravnou odpoveéd’ reaguje slovy ,,Do you think it’s SLON?
Yes, it’s an ELEPHANT.” Poté spolené se zdky nové slovo n€kolikrat zopakuje a

déti nauci novou basen spojenou s pohyby téla Elephant
Elephant walks like this and that — napodoba tézké chiize slona

He’s terribly tall, he’s terribly fat — ruce ukazuji jak je slon vysoky a tlusty

He’s got no fingers, he’s got no toes — ruku sevie v pést a zavrti hlavou, poté ukaze
na chodidla a znovu zavrti hlavou

But godness gracious, what a long long nose! — sprasknuti rukou a napodoba sloniho
nosu
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Ucitel basent nejprve zakiim dvakrat pfedvede sam, poté ji spolecné se zaky
pretikava po kratSich usecich a pfi dalSich interpretaci se jiz vétSina zakl snazi

zapojit. Poté spolecné basen jesté dvakrat opakuji.

TOTAL PHYSICAL RESPONSE

V dalsi c¢asti hodiny probiha oblibena aktivita pohyby dle pokynt uéitele. Mezi
pouzivané pokyny patii naptiklad zavri oci, zaluskej prsty, stoupni si na lavici, posli
polibek. Pouziti metody Total Physical Response déti velice zaktivizuje, nékteré
zacnou bé¢hat po tfidé a zlobit, proto ucitel na konec uziva basen Point to the
window, pfi které jsou Zaci nauceni Se zklidnit a na jejim konci jiz sedi vSichni

spotfadan¢ v lavicich a soustfedi se na ucitele.

Point to the window, point to the door - ukaze na okno, ukaze na dveie
Point to the ceiling, point to the floor - ukaze na strop, ukaze na podlahu
Clap your hands together, one, two, three - tiikrat zatleska

Now sit down and look at me - posadi se a potichu sleduje na ucitele

TICHA POSTA

Hra probihé po tadach. Uditel vzdy krajnim zaktim ukaze karticku urcité barvy,
jejiz prislusny anglicky ekvivalent maji sdé€lit dalsimu v fad€. Posledni ma za kol
vybéhnout a pfislusné barvy se kdekoli ve tfidé dotknout. Podle mého nazoru mé¢l
ucitel pred touto aktivitou procvicit jednotlivé barvy, obcas se stavalo, ze jiZz prvni

74k spletl nazev ukdzané barvy.

OPAKOVANI

Ucitel jesté se zadky dvakrat zopakuje nové naucenou basen o slonovi a potreti

zamérné pii klicovych slovech odml¢i a necha zaky, aby je sami doplnili. Poté
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spolecné zpivaji pisen Five Little Ducks. Pouze v lavici, ackoli jindy je propojena s
pohybovou hrou na koberci.

KONEC HODINY

Na konci hodiny si ucitel bere do naru¢e manaska Elfieho a pta se ho, o kom si
mysli, ze dnes pracoval nejlépe. Postupné anglicky zdkiim odhaluje totoznost
nejpilnéj$iho zdka slovy ,,je to divka, ma dlouhé hnédé vlasy a dnes ma na sobé
zluté tricko* a déti hadaji, kdo je to. Jazykové ¢innost pro dnesni den konci ritualni

basni Down is the Earth. Hodina je ukoncena opét zazvonénim ucitele na zvonecek.

ANALYZA HODINY

Hodina ve waldorfské Skole probéhla podle struktury hodiny popsané
Vv teoretické casti s velkym mnozZstvim pouzitych aktivit. V hodiné byla zafazena
rytmickd cast a détem bylo poskytnuto mnoho podnétd, ve kterych se mohly
spolehnout na rytmizaci a rym v jazyce. Ucitel na Zaky mluvi pouze anglicky pouze
s vyjimkou uvodni ¢asti, kde se pta Kristidna na tyden s maskotem a poté, kdyz pfi
hfe na myslené Cislo déti pokyny v anglic¢tiné nepochopily. Hodiny jazyka ve
waldorfské Skole jsem navstévovala i pied touto modelovou hodinou, ale neustale
mne pozitivné pirekvapuje, kolik basni a pisni a na jaké Grovni v anglickém jazyce
zde takto malé déti ovladaji. Zejména mne piekvapila ivodni ritualni basen God

Made the Sun, ktera je podle mého nazoru pro takto malé déti velmi naro¢na.

V opakovaci ¢asti pii aktivit¢ How many fingers se mi libila reakce jednoho ze
zaku, ktery po n€kolikerém zazpivani vytvoril vétu ,,How many Elfies can you see?*
Ackoli tim vyrusoval vyucovani, bylo zde vidét, Ze nad timto samostatné uvazoval a
kreativné vytvofil vlastni (a sprdvnou) obménu pisné. Pii TPR bylo zatazeno velké
mnozstvi pokynu, které vSak zakim nedé€lalo problém. Ucitel tento den nové zatadil

pokyn send a kiss, ktery détem ukazal pomoci neverbalni komunikace.

Zaci si osvojili nové slovitko elephant, které uéitel prezentoval zajimavou

formou, kdy do anglické véty ,,Do you think it is... “ v€lenil ¢eské slovo ,,slon, na

61



coz déti reagovaly kyvanim hlav a poté vétu zopakoval celou anglicky. ,,Yes, it's an
ELEPHANT a n¢ktefi ze zakli automaticky nové slovo zopakovali, aniz by k tomu

byli vyzvani.

Déti maji ucitele velmi rady a bavi je aktivity, které pro né€ piipravuje. Neustalé
stiidani aktivit zabranuje ztraté pozornosti u vétsiny déti. Dva chlapci se pfi hodiné
zvedli z mista a $li si hrat. V tu chvili zasahla asistentka, ktera je vratila zpét na
misto. Zaci se pii hodiné ¢asto bavi, a pokud to tyka vyuky a nerui tim ostatni,

ucitel je necha.

8.2 RITUALY

Jak jsem jiz psala v kapitole 3.3.2, zafazeni rituald do vyuky je pro takto malé
déti velkym piinosem. Ritudly poskytuji zakiim pocit divéry, ze stejnd aktivita se
bude opakovat vzdy ve stejné ¢asti hodiny, a protoze se opakuje kazdou hodinu, v
ritudlech vdzanych na basné a pisné se Zaci rychle nauci jejich texty a neboji se
pfidat do jejich prezentace. V obou Skolach jsem zaznamenala podobnost nékterych

ritudlf, avSak podle mého ocekavani se jich ve waldorfské Skole vyskytovalo vice.

ZS MATICE SKOLSKE

V této Skole jsem pozorovala mensi zapojeni rituald, avsak i zde si je ucitelka
védoma jejich dillezitosti a snazi se je do hodin jazyka zafadit. Zaci si sami
zautomatizovali zvyk po otevieni dvefi povstat a ucitelce zazpivat tivodni pisen
Hello Norah. Casto se stavalo, Ze pokud jsem do t¥idy dorazila jestd pred piichodem
ucitelky, zaci pisent zazpivali pro mne a poté ji znovu zpivali 1 své ucitelce.

Hello, Norah, hello, Brill
Hello, octopus, what's your name?

Hello, seahorse, hello, fish

Hello, everyone, what's your name?
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Po uvodni pisni se ulitelka zaky vita slovy Hello, children, na coz ji déti
odpovidaji Hello, teacher. Jak jsem zminila v ptedchozi kapitole, déti tento pozdrav
vyzaduji, i kdyZ ucitelku nahodné potkaji o piestavce na chodbé. Dal$im ritudlem
byla prezence zaka, kdy se déti ohlasovaly slovem Yes a nepifitomné zaky

oznamovaly slovem No.

Ritudlem na konci, ktery si opét zautomatizovaly samy déti, bylo zpivani
obmény Gvodni pisné¢ Goodbye Norah. Bohuzel vsak pro tento ritudl ¢asto ucitelce

nezbyl ¢as. DéEti tuto pisen zpivaly az vétSinou v prabehu jejiho odchodu ze ttidy.

ZS WALDORFSKA

Ve waldorfské Skole hraji ritudly ve vyuce neopomenutelnou roli. Jak jsem jiz
zminila v kapitole Pomucky, ucitel pro navozeni atmosféry pro praci doprovazi na
pocatku hodiny hrou na flétnu Zaky pfti pisni Good Morning. Na tuto tivodni piseni
plynule navazuje duchovné ladéna pripovéd” God Made the Sun, ktera je spojena
s pohyby rukou.

God made the sun and God made the tree - ruce naznaci kulaty tvar slunce a
tvar stromu

God made the mountains and God made me - ruce ukazuji tvar pohoti a poté
ukazi na samotné dit¢

| thank you, oh God, for the sun and the tree - ruce naznac¢i kulaty tvar slunce
a tvar stromu

For making the mountains and for making me - ruce ukazuji tvar pohoii a poté
ukazi na samotné dit¢

Po Gvodnim ritudlu nasleduje vzajemné pfivitani slovy Good morning, dear
children,Good morning, teacher a nastupuje opét prezence pritomnosti zaku, ktera
probiha stejnym zptisobem, jakym jsem jej popsala v ZS Matice kolské. Podle
mého néazoru je urCitym ritualem 1 zapojeni tfidniho maskota Elfieho, kterého ma
kazdy tyden piij¢ené¢ho nejpilnéjsi zak. Ucitel praci s touto loutkou uziva kazdou
hodinu, kdy se pta zéka, ktery jej mél ptijceného minuly tyden, co s nim d¢lal a na

konci kazdé hodiny mu Elfie ,,naSeptava®, ke kterému zakovi by si ptal jit dnes a
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ucitel jeho pfani zaktim anglicky zprostfedkovava. Kazda hodina anglického jazyka
je ukoncena spole¢nou ritualni basni Down is the Earth, ktera zakim jednak

oznamuje konec hodiny a také slouzi jako prostiedek ke zklidnéni zaki.

Down is the Earth, up is the sky
Here are my friends and here am |
Bye bye, dear children

Bye bye, teacher

8.3 HRY VE VYUCE

V obou Skolach jsem zaznamenala uziti velkého mnozstvi her na podporu
jazykovych dovednosti. V tomto vékovém obdobi je hra stale nejpiirozenéjsi
metodou, jak si osvojit cizi jazyk, zaky jejich hrani velice bavi a nevédomky si tak
osvojuji spravnou vyslovnost, ziskavaji chunks v podobé pokyni ucitele a
zkvalitiiuji si dovednost poslechu ¢i mluveni. Do této kapitoly zaradim hry, které se
ve vyuce obou uditeltl vyskytovaly nejéastéji a do pouzitych her v ZS Matice

Skolské zatadim i jednu z her, kterou jsem Zaky naucila ja.

ZS MATICE SKOLSKE

Jednou z nejcéastéjSich her, kterou jsem v této $kole zaznamenala, byla hra Line.
Tato hra také slouzila k opakovani a upeviiovani slovni zésoby a rozvoji poslechu.
Ucitelka vybrala Ctyfi az Sest zakid, vyzvala je, aby se postavili nad kiidou
nakreslenou ¢aru (zbytek tfidy stal v kruhu kolem nich) a zakum sdélila, co které
polovina znamena (napf. nalevo od ¢ary byla ZviFata a na pravé Barvy). Poté fekla
anglické slovo a ukolem déti bylo skogit na pfislusnou stranu. Zaci si sami od sebe
osvojili zvyk dané slovo ptelozit do CeStiny a pfi skoku jej vyktiknout. Hra rozviji
dovednost t¥idit slovni zasobu podle témat (Barvy, Cisla), schopnost postichu a

schopnost ptekladu.

64



Pro opakovani nové naucené slovni zésoby ucitelka ¢asto s détmi hraje hru na
béhani za obrazovymi kartami, které uchyti lepici gumou na nabytek do tfidy.
Prvnim pokynem pro zéky je schovat si Skolni brasny, aby se zabranilo urazu. Poté
vybere dv€é nebo tii déti, které na anglicky vyslovené slovo vyb&éhnou a jejich
ukolem je dotknout se pfislusné karty. Hra konci tklidem, kdy ucitelka posila
jednotlivé déti pro karticky pomoci pokynu ,,Bring me...“ Pokud uclitelka vidi, ze
zéci jsou toho dne prili§ aktivni a hrozi, ze by v pribéhu hry mohlo dojit k urazu,
vyda pokyn, Ze za kartami nesmé&ji béhat a museji se k nim dostat pouze rychlou
chiizi. Tato hra rozviji nejen dovednost poslechu a opakovani slovni zasoby, ale také
si pfi ni zaci nevédomky osvojuji pokyn prines mi a zvysSuje se rychlost reakce. Déti
si neuvédomuji, Ze si opakuji slovni zasobu, protoze mohou pfi této hie pohybovat

po tridé.

Pti své praxi jsem zaky se zaky procvicovala téma Barvy a pfi té pfilezitosti je
nau¢ila hru Mr. Stork lost his cap, kterd je anglickou obdobou hry Cép ztratil
¢epicku. Tato hra slouzi k opakovani a upeviiovani slovni zasoby na téma Barvy a
rozviji schopnost poslechu a reakce. Zaci se na miij anglicky pokyn méli kdekoli ve
tfidé dotknout ptisluSné barvy. Hra méla podle mého nézoru velky Gspéch, protoze
se podoba hte, kterou deti hraji i mezi sebou na htisti. Po nékolika tivodnich hréch si
déti osvojily prapovidku ,,Mr. Stork lost his cap and his cap was... " a prosily mne,
aby j1 mohly samy fikat. Z vlastni zkuSenosti dodavam, Ze je vhodné Zaky upozornit,
ze ackoli zadanou barvu miZze mit ucitel na sob€, nesméji se jej dotykat. V praxi
Casto dochézelo k vzajemnému odstrkovani a hadkam typu ,,jdi pry¢, j& se pani

ucitelky dotkl prvni.*

ZS WALDORFSKA

V pozorovanych hodinach jsem c¢asto vidéla ucitele hrat se zaky hru Touch
something, pii které se uditel otocil, odpocitaval ¢isla od deseti a Zaci méli za ukol
se dotknout ¢ehokoli, co mélo barvu, kterou ucitel fekl. Poté pro zpestfeni hry ¢islo

postupné snizoval, pfipadné pocital imysIné rychleji, coz do hry pifineslo humorny
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prvek. Hra rozviji dovednost poslechu a porozuméni. Zabavny prvek zkraceni doby

pro vykonani pokynu slouzi také k udrzeni pozornosti a rozvoji reakce.

Aktivita, kterou déti maji dle mého nazoru ve velké oblibé, je tichd posta, kdy
ucitel rozdélil téidu podle fad. VSichni kromé prvnich déti se otocily k oknu a ucitel
bud’ poseptal, nebo ukazal prvnimu Zakovi, jaké slovo ma poslat. Zaci si informaci
predavali dale a posledni mél za kol vybéhnout a ve tfidé se dotknout pfislusné
véci. Hra na tichou postu rozviji schopnost poslechu, dovednosti ptedat informaci
v nezménéné podobé a také napomaha k posileni pocitu spoluprace. Na rozdil od ZS
Matice skolské jsem zde pozorovala mens$i zapojeni soutézivych her a prevladaly

hry, kdy spolu Zaci v tymu spolupracovali.

9. ROZVOJ JAZYKOVYCH DOVEDNOSTI

Jak jsem psala jiz v teoretické casti, v prvnim ro¢niku by se vyucujici méli
zam¢fovat nejvice na rozvoj dovednosti poslechu a mluveni. Podle mého ndzoru se
oba vyucujici z pozorovanych Skol dostatecné rozvoji téchto dovednosti vénuji a
snazi se svym hlasovym pifednesem, dobrou vyslovnosti, srozumitelnymi pokyny a
volbou aktivit u zakd probudit zdjem o cizi jazyk. Pfi aktivitdch rozvijejicich
dovednost mluveni se snazi ptekonat u zaki tiché obdobi, avSak nenuti je mluvit,

pokud nechtéji.

9.1 POSLECH

Rozvoj poslechovych dovednosti patii ve vyuce anglického jazyka u

vvvvvv

na n¢j ve svém pozorovani zaméfila. U vyucujicich nejprve struéné popisi vyuziti
anglického jazyka v hodinach a celkovy dojem a poté nékteré z pouzitych aktivit

rozdélim dle modelu Ytrebergové a Scottové (viz kapitola 4.1).
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ZS MATICE SKOLSKE

Pani ucitelka se snazi maximaln€ vyuzit anglicky jazyk ve vyuce. VétSina pokynt
tykajicich se organizace tfidy, pokarani i pochvaly je prezentovana V cizim jazyce
s velkou snahou porozuméni usnadnit dalSimi prostfedky, jako jsou neverbalni
komunikace, obrazové karty nebo kresba na tabuli. Pani ucitelka je nékdy nucena
pfestupku (v jedné z pozorovanych hodin jeden z chlapct uhodil spoluzacku a
ucitelka reagovala slovy ,,dej mi notysek), pokud potiebuje déti motivovat k nové
aktivité (zahrajeme si divadlo) nebo se zakiim snazi usnadnit osvojovani si nové
slovni zasoby (mas four a kdyz piidas teen, mas ztoho fourteen). Podle mého
nazoru jsou nékteré pokyny zbyte¢né zadany v ¢eském jazyce (budeme zpivat hodné
nahlas, budeme opakovat anglickou abecedu), avsak téchto pfipadii neni mnoho.
Pani ucitelka dle mého nézoru zakim poskytuje dostatecny jazykovy vklad a svou
vyslovnosti anglic¢tiny zdkiim dava dobry model pro ndpodobu spravné vyslovnosti.
Velice se mi libilo, Ze pokud maji zaci zajem a téma je aktudlni, snazi se v danych
tématech zakiim rozsifovat slovni zasobu a nedrzi se striktné slovni zasoby nabizené
ucebnici. V jedné znéslechovych hodin v ¢ervnu Zaci slySeli nahravku, kterd se
odehravala na plazi, kde jednim z novych slovicek byly plovaci rukavky. Zaky pii
této prilezitosti zajimalo, jak by mohli fici plovaci kruh (swimming float), ktery maji

doma. Pani ucitelka proto pro né ptislusné slovo vyhledala ve slovniku na internetu.

Pani ucitelka pouziva v hodinach poslech nahravek z u¢ebnice Brilliant Fun 1 a
snim spojené aktivity. Podle déleni Ytrebergové a Scottové (1990) vyucujici
pouziva poslechové aktivity typu poslech pro ziskani informace. Pokud je nahravka
spojena s komiksem, projde jej pfed samotnym poslechem s détmi obrazek po
obrazku a pta se jich, kolik je zde postav, jaka zvitatka vidi a jakou maji barvu. Poté
détem prezentuje neznama slovni spojeni. V ndslechové hodiné jsem napiiklad

pozorovala nasledujici konverzaci:
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Utitelka: ,,Uz jste se nékdy bali, Ze se utopite? Jak bys fekl, ze se bojis?
Déti: ,,HELP!*

Ucitelka: ,,To az kdyz se topite, ale jak feknete: Ja se bojim?“

Déti: nevedi

Ucitelka: ,,I am scared. Repeat it.*

Déti: ,,1 am scared.

Ucitelka: ,,Well done! Now, only this row.* (pomoci hry na ozvénu zopakovala
novou frazi s kazdou fadou)

Poté Zaky vyzvala, aby si prstem ukazovali na jednotlivé obrazky v komiksu, a
pustila jim po ¢astech nahravku. Poté ji piehrala jesté jednou a nakonec si spoleéné

se zaky o komiksu povidali (autenticky ptepis konverzace z hodiny):

Ucitelka: ,,Jak fish pfedstavila octopus ty, co jsou ve vodé?*

Déti: ,,This is my sister, this is my brother.” (poté Zaci sami zacali zpivat pisen
Thisis my...)

Ucitelka: ,,Excellent! Tak a ted’ uz je fish ve vod¢ a octopus tam boji jit. Co tika
octopus? Dnes jsme se to naucili.*

Déti: neveédi

Ucitelka: ,,| am... | am sca...*

Déti: ,,1 am scared!* (n€kolik zaki zacalo zpivat This is my scared) (SIC)

Zvyse uvedené konverzace vyplyva, ze se ucitelka snazi zdkiim usnadnit
porozumeéni za pomoci miseni obou jazykt, které mélo v obou tfidach velky tspéch.
Ucitelce napomohlo vyjadiit zamyslené otazky bez uziti slov, ktera déti jeste
neovladaji (a podle mého nazoru i usetfit ¢as) a zakiim témto otdzkam porozumét.
Zaci si sami uvédomili podobnost vét tykajicich se predstaveni se s pisni, kterou se
naucili predchozi hodinu a n€kolik zakt se snazilo do této pisné€ tvofivé (ackoli

nespravné) aplikovat nové naucené slovo scared. Jako dalsi poslechovou aktivitu pro
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ziskani informace pani ucitelka uziva poslech nahravek, podle kterych maji Zaci

vybrat spravny obrazek a zakrouzkovat je;j.

Do aktivit typu poslech vyzadujici reakci patii instrukce zakam, tj. pokyny typu
utvorte kruh, prines mi obrdzek kocky a také pouziti metody Total Physical
Response, kterou pani ucitelka zafazuje na zacatek hodiny pro psychickou pfipravu
zaki na hodinu jazyka nebo ji uziva ke konci hodiny, kdy je vSechna prace splnéna,
pfipadné jsou zaci vycCerpani piedchozimi aktivitami. Do souboru pokyni TPR
pouzivanych v obou tiidach na ZS Matice §kolské patii naptiklad zavii oci, predved

zabu, zadupej nebo zatleskej.

Pani ucitelka pro vyuku nové slovni zasoby a frazi uziva hru na ozvénu (aktivita
typu ,,poslouchej a opakuj*), ktera spo¢iva v tom, ze dané slovo ¢i frazi fekne a déti

maji za kol toto zopakovat.

ZS WALDORFSKA

| v ZS waldorfskd jsem ze strany pana uditele zaznamenala maximalni vyuziti
anglického jazyka. Viceméné vSechny pokyny nutné pro organizaci tfidy (sit down),
pochvaly (well done) ¢i pokarani (finish your snack) probihaji v anglickém jazyce,
ptipadné jsou vysvétleny znovu s pomoci neverbalni komunikace ¢i pomucek. Podle
mého nazoru pan ucitel vénuje velké Usili tomu, aby nemusel pokyn fici v ¢eském
jazyce, a proto je ochoten neznamé ¢i nepochopené slovo interpretovat nékolika
riznymi zpisoby. V pozorovanych hodinidch jsem zaznamenala minimalni uziti
eského jazyka. Cesky se pan uéitel pouze pta na zacatku hodiny ditéte, které mélo
za odménu plijéeného tfidniho maskota, co s nim délal a matefskym jazykem také
pan ucitel teSil nékteré z vétSich kéazeniskych prohteskli (v jedné z naslechovych
hodin jeden z hochi opakované vstaval ze svého mista, drazdil ostatni déti a
nakonec jedno z déti uhodil). Podle mého ndzoru ma ucitel vynikajici vyslovnost
v anglickém jazyce, kterd byla nejspiSe zdokonalena ro¢nim pobytem ve Velké
Britanii a ktera détem poskytuje vyborny vzor pro napodobu a také pokyny jsou
zadany srozumitelnym jazykem s dobrou volbou slov napomahajici zakiim

K porozuméni.
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Z poslechovych aktivit vyzadujicich reakci zakt pan ucitel uziva metodu Total
Physical Response, ve které uziva velky pocet pokyni. Do sériec pokynt
pouzivanych na ZS waldorfska patii naptiklad postav se na lavici, zamdvej na
rozloucenou, zaties hlavou, ukaz na koberec. Libilo se mi, Ze nékteré pokyny nejsou
zadany pftili§ jednoduse (skdkej), ale ucitel je umysiné ztézuje tak, aby zaci museli
rychle premyslet, co maji délat (Skdkej po levé noze). Zaci s témito pokyny nemaji
problém, protoze metodu TPR vyucujici pouziva kazdou hodinu. Také vSechny
instrukce nutné pro organizaci tiidy (sedni si na koberec, bud’ potichu, rozdélte se
do dvojic) patii do aktivit, které vyzaduji uréitou reakci zaka. V souladu se zasadami
waldorfské metody pan ucitel neuziva magnetofonové nahravky nebo video, avSak
74ci nejsou ochuzeni o vypraveni v cizim jazyce a s nim spojeny poslech pro ziskani
informaci. V jedné znaslechovych hodin jsem pozorovala interpretaci pohadky
Goldilocks and the Three Bears, kterou pan ucitel vypravél zakim za pomoci
obrazkli v knize, které détem usnadnily porozuméni. Vice se o vypravéni této
pohadky zminuji v kapitole 9.1.1. Dal$im ptikladem poslechu pro ziskavani
informace je ritual predavani tfidniho maskota Elfieho nejpilngjsimu zakovi. Pan
ucitel ,,naslouchd” mandaskovi, ktery celou dobu ,,pozoroval* hodinu a postupné
odhaluje nejSikovnégjSiho zaka. I toto slouzi jako poslechova aktivita, protoze Zaci
maji za kol podle danych indicii (md zelené tricko, ma cernou sukni, ma hnédé
vlasy) uhodnout, kdo to dnes bude. Ac¢koli zaci nemuseji slova jako tricko ¢i sukné
znat, hledaji po tfid¢ alespon zminénou barvu, kterou spoji s neznamym slovem a i

tak si osvojuji novou slovni zasobu.

9.1.1 Vypraveéni pribéhu

V obou Skoléch jsem pozorovala urcité zapojeni vypravéni piibéhti do vyuky.
Podle mého nézoru si oba ucitelé uvédomuji velky vyznam prezentace pohadek a
piibéhtt pro tuto vékovou kategorii a snazi se je ve své vyuce vyuzit. Podle
ocekavani se vypravéni piibéhl odehrava castéji na waldorfské skole, ale i na Skole

statni jsem jej v naslechové hodiné méla moznost vidét.
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MATICE SKOLSKE

Za dobu mych naslechli jsem nevidéla prezentaci pohadky, kterd by byla
vypravéna piimo pani ucitelkou. V jedné z naslechovych hodin vSak pani ucitelka
pustila zaktim na pocitaci CD-ROM se zjednodusenou verzi Brémskych muzikant
a po poslechu spolecné rozebirali, co se v pohddce stalo, kolik a jaké postavy se tam

vyskytovaly.

Podle mého ndzoru jsou pohadky vypravéné piimo ucitelem pro zaky vhodné;si,
protoze je jim vypravéna Clovékem, kterého piimo znaji a diveéfuji mu, coz je
podobné vypravéni rodict pred spanim. Na druhou stranu je vSak détem pohadka na
digitdlnim médiu zprostiedkovana rodilym mluv€éim, coz jim poskytuje vynikajici

model pro osvojeni si spravné vyslovnosti.

ZS WALDORFSKA

V ZS waldorfska jsem pozorovala vyuziti propojeni jazyka s pohadkami alespoii

jednou do mésice.

Ucitel zac¢ina poslech cinknutim do xylofonu, aby si Zaci uvédomili, Ze nadchazi
Cas pro vypravéni. Ne vSechny deti na néj hned zareaguji a ze zacatku je ucitel 1
asistentka musi uklidnit. Jakmile si vSak zaci uvédomi, ze jim bude vypravéna
pohadka, brzy se utiSi a pfi imérné dobé poslechu se soustiedi na ptibeh.
V naslechové hodiné jsem slysela pohadku Goldilocks and the Three Bears. Ucitel
vypravél piibéh a postupné otacel stranky v knize tak, aby déti byly schopny
zaznamenat obrazky, které jim napomahaji k porozuméni pohadky. Ucitel délal
pauzy ve vypravéni tak, aby déti mély Cas k pochopeni a také riznym zpisobem
ménil hlas (rizné zabarveny hlas pro medveédy, vysoky hlas pro Goldilocks), coz
déti velice bavilo, smaly se a snaZily se ucitele napodobit. Na konci pohadky se
ucitel deti ptal, jaké byly v pfibehu postavy, co se V pohadce odehrélo, a déti se
snazily uciteli sdélit, co vSechno si pamatovaly. Podle mého nazoru vypravovani
zaky velice bavilo a aktivizovalo. Po hodin€ jsem je zaslechla si o pohadce povidat,
pfipadn¢ sdélovat ostatnim, ze pohadku jiz slySely v ¢estin€, kdy jim ji vypravéli

rodice.
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Pohadku zprostfedkovanou CD-ROMem ¢i videem jsem na této Skole
nepozorovala. Podle Dvordkové (2011) se ve waldorfském Skolstvi pouziva
elektronickych médii minimaln€, protoze jejich vyuziti brzdi rozvoj fantazie a

omezuje zprostiedkovani smyslového zazitku.

9.2 MLUVENI

vvvvvv

jazyka. Poté, co se zaci seznamili s poslouchanou verzi anglického jazyka,
pfistupuje se vyuce k osvojovani si dovednosti mluveni. Zpoc€atku jen ve formé
produkce basni, pisni a naucenych vét a pozd&ji i interakce v podobé otazek a
odpovédi. V této kapitole rozdélim rozvoj dovednosti mluveni u obou skol dle
poznamek z pfednasek Lengua Extranjera y Su Didactica na Universidad de Castilla

- La Mancha ve Spanélsku a podle Ytrebergové a Scottové (1990).

ZS MATICE SKOLSKE

V ZS Matice $kolské probihd vyuka osvojovani dovednosti mluvit anglicky
hromadnou, skupinovou i individualni formou. Individudlni forma probihd pouze na
zéklad¢ dobrovolnosti, naptiklad ucitelka zvedne obrazek zvitete s otdzkou ,, What's
this?“ a vybere nékterého z hlasicich se zakt, které pfislusné slovo fekne. Zaci, ktef
se nehlasi, nebyvaji vyvolavani, ale podle vlastnich zkusSenosti se u déle probiranych
témat hlasi cela tfida. DalSim piikladem individuélniho mluveni v anglickém jazyce
jsou tzv. unanalysed chunks, které Zzaci pouzivaji bez hlubsiho porozuméni
jednotlivych slov, napiiklad v zadosti Can | go to the toilet? V pozorovanych
hodinach jsem také zaznamenala uziti soutézivych her, kdy Zak postoupil o lavici
déle, pokud byl prvni, ktery fekl spravny anglicky ekvivalent slova, ktery ucitelka
tekla Cesky, nebo zaci hrali tichou postu, kdy proti sobé zadvodily poloviny tfidy a
Septem si predavaly anglické slovo — posledni zak v fad€ jej mél vyslovit nahlas.

Zaky tyto hry podle mého nazoru velice bavily a pokazdé u¢itelku pfemlouvaly, aby
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hrat na tichou postu. *

Po probrani tématu Moje rodina a struktury This is... “ méli zaci za tikol donést
si fotografii své rodiny a poté ostatnim zakum piedvést, kdo je kdo. Ne vSichni zaci
vsak ztéto aktivity byli nadSeni, o aktivitu neméli zdjem a ucitelka po chvili
(nejspise také pod Casovym tlakem) po zacich nevyzadovala, aby vétu zacinali slovy
This is.... Proto mnoho déti svoji prezentaci predvedlo slovy: ,,Mum, me. Jedna
z divek si ptinesla fotografii, na které byli kromé ¢lenti rodiny i pes a kocka, které
tiidé také popsala (This is my mum, this is me, this is my cat, this is my dog). Tim se
V podstaté dostala na dal$i stupeii osvojovani si jazyka dle Dunnové (1990), kdy jiz

byla schopna vytvofit obménu véty na zaklad¢ diive ziskanych znalosti.

Mluvené aktivity probihajici skupinovou formou jsem zaznamenala v prubéhu
svého pozorovani minimalné, pouze v ptipad¢ opakovani ¢i upeviiovani nové slovni
zasoby pomoci hry ozvénu, kdy dané slovo nebo frazi opakovaly pouze divky ¢i

pouze chlapci nebo jen jedna fada.

Co se tye hromadné formy, ucitelka se zaky pokazdé na zacatku hodiny
opakuje aktualni slovni zasobu pomoci hry na ozvénu a aby jim neustalé opakovani
stejnych slovicek zpesttila, Zaci maji na jeji pokyn za ukol Septat, kiicet, tlesknout,
dupnout. Ucitelka je nazoru, ze slovni zasobu je nutné neustale dokola opakovat
mnoha rliznymi zplsoby, at’ uz jde o pantomimu, hru na ozvénu, jazykové hry tak,
aby si Zaci neustale novou slovni zasobu pfipominali. Hromadnou formou probiha i
interpretace basni (ABC), pisni (Old McDonald) ¢i pisni spojenych s pohybem téla
(Incy Wincy Spider).

ZS WALDORFSKA

V ZS waldorfska probiha vétsina aktivit hromadnou formou, avsak uditel se snazi
postupné zapojovat i vice individudlnich aktivit. Hned v uvodni ¢asti hodiny zaci
spole¢né¢ s ucitelem hromadné pocitaji do uréené¢ho cisla. Po kazdych deseti
odiikanych slovech ucitel méni doprovodnou aktivitu, napt. pocitaji jen divky, jen

prvni fada, na kazdé ¢&islo tlesknou, poditaji vestoje na lavici. Zaky tato aktivita
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velice bavi, avSak nékteré chlapce podle mého nazoru zaktivizuje natolik, ze je
potom pro ucitele velmi t€zké je primeét k soustfedéni. V hromadnych aktivitach ve
waldorfské skole jsem pozorovala mnohem vétsi zapojeni basnicek a pisnicek, které
jsou pro tuto vékovou kategorii velice vhodné jako metoda nacviku jazyka nez v ZS
Matice Skolské. V podstaté celd hodina je postavena na aktivitach, basnich a pisnich
zalozenych na rymu a rytmu — at’ uz se jedna o rozpocitadla (Eenie Meenie), ritualni
prupovédi (God Made the Sun), jazykové hry (Penny is hidden), basné spojené
s pohybem (Elephant) nebo jazykové hry propojené se zpévem a pohybem (Five
Little Ducks).

Skupinovou formu procvi¢ovani mluveni jsem vV priabéhu svého pozorovani
zaznamenala malo, vétSinou Slo o opakovani basni, kdy dany usek spolecné

interpretovala skupina zaka v jedné fad¢ lavic.

Co se tyce individudlni formy, V pozorovanych hodinach ucitel ukazoval
karticky a Zaci na zéklad€é dobrovolnosti vykiikovali ptislusné barvy a individualni
formou probiha i pocitani jeden po druhém do deseti. V jedné z naslechovych hodin
jsme spolecné s asistentkou pomahaly uciteli v prezentaci nové latky a napomahani
osvojeni si oblasti interakce. Zaci se shromazdili vzadu ve tiidé na koberci a
pozorovali nd§ model, jak se vzdjemné pozdravit a sdélit si, kolik je nam let. Poté
jsme zaky vyzvali, aby se k nam pfidali, a dale jsme jim napomahali, pfipadné sami
vyzvali k ,,rozhovoru‘ nesmélejsi zaky. Ne vSechny déti se vSak zapojily s nadSenim
a n¢které se nechtély zapojit viibec. Toto vSak mohlo byt zplisobeno zarazenim této

aktivity az na konec hodiny, kdy jiz déti byly unavené.

V kapitole mluveni neni mozno opomenout vliv waldorfského propojeni vyuky
anglického a némeckého jazyka jiz od prvniho ro¢niku. V naslechovych hodindch
jsem v hrach na téma Barvy pozorovala interferenci jednotlivych slovnich zasob;
zaci mnohdy misto ,,blue* vykiikovali ,,blau®. V Zadné jiné aktivité (napf. pocitani
po jedné) jsem vSak tyto chyby nepozorovala. Je to pravdépodobné zplisobeno
malym mnozstvim individudlnich aktivit, které vSak nemlZeme v prvni ro¢niku
vynucovat a pfedpokladam, Ze ve vysSich ro¢nicich se toto miseni slovnich zésob

vyskytuje Castéji.
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9.3 CTENI A PSANI

Jak jsem psala jiz v teoretické Casti, vyuka dovednosti Cteni a psani by, podle
odbornikii, méla byt zatazena az do tietiho roéniku. Ve ZS waldorfska jsem nacvik

téchto dovednosti na rozdil od ZS Matice $kolské nepozorovala.

ZS MATICE SKOLSKE

Rany projev psani a ¢teni pismen V anglickém jazyce jsem zaznamenala na ZS
Matice skolské, kdy ucitelka dosla s obéma tiidami k tématu Abeceda. Na zacatek
s détmi prosla Ceskou abecedu a narazila na problém, Ze mnoho déti ji jesté
neovladalo, pfipadné neznaly tvar v Cestin€ zfidka uzivanych pismen F, G, Q, W,
které jim proto musela Cesky vysvétlit. Poté jako motivaci k anglické abecedé

pouzila pisenn ABC za pomoci nasténné tabule s anglickou abecedou.

AB,C,DEFG

H ILJ,K L MNO,P
QR,S

T,U,V

W, X, Y and Z

Now I know your ABCs, next time won 't you sing with me

Ucitelka zakim pii zpévu ukazovala jednotlivd pismena na tabuli a vyzvala

zaky, aby nasli rozdily mezi ¢eskou a anglickou abecedou.

Zaci nejprve hlasili nepfitomnost hackl nad pismeny a poté, co jim uéitelka
napovédéla, ze tam jedno z Ceskych pismen chybi uplné, si vSimli, ze anglickd
abeceda nepouziva pismeno ,,CH“. Za pomoci hry na ozvénu prosli vyslovnost
jednotlivych pismen a nakonec byli Zaci schopni pismena rozpoznat a vyslovit. Zaky

tato aktivita bavila, témét kazdy chtél byt ,,teacher” a ukazovat na pismeno, které
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m¢éla tiida fici. Pii dal$i hie se Zaci rozdélili do dvou zastuptu a zahrali si tichou
postu, kdy ucitelka poseptala poslednimu v fad¢ pismeno a prvni jej mél napsat na
tabuli. Poté nasledovala aktivita, kdy ucitelka postupné zavazala n¢kolika détem oci
a do ruky jim vlozila plySové pismeno, které méli podle hmatu uhodnout. Nakonec

vSem zakim ucitelka rozdala dratky a vyzvala je, aby dana pismena vymodelovali.

Dalsi situaci, kdy ucitelka dosla se Zaky k psani, bylo téma Moje rodina, kdy
déti kreslily do uéebnice svou rodinu a nékteré se samy od sebe snazily popsat
jednotlivé ¢leny. U vétSiny se objevoval foneticky prepis [Mam, Dé&d, Sistr, Mi].
Ucitelka si této ¢innosti u zaka v§imla, pochvalila je za to, Ze se snaZi a na tabuli jim
napsala spravné hlaskovani piisluSnych slov. V jedné z dalSich aktivit se také
ucitelka pokusila zaradit hru na spojovéani nazva zvifat a jejich fotografii. Ackoli
predtim se zaky prosla vyslovnost jednotlivych zvitat, déti si psanou verzi slova
nepropojily s jejich vyslovenym ekvivalentem a slovo krdlik stale Cetly jako [rabit].
Podle rozhovoru s ucitelkou a vlastni praxe se vyuka psani a ¢teni v cizim jazyce
zafazuje jiz do druhého ro¢niku v podob¢ piifazovani obrazki k nazvim a
obtahovani vyteCkovanych slov, avSak podle vlastni zkuSenosti a pozorovani
podobné aktivity nejspiSe v prvnim ro¢niku nemaji vyznam, protoZe zici jesté

nechapou rozdil mezi psanou a ctenou verzi.

ZS WALDORFSKA

V Z§ waldorfska jsem v naslechovych hodinach nepozorovala nacvik dovednosti
Steni a psani v hodinach anglického jazyka. Zaci o tyto dovednosti v pozorovanych
hodinach neprojevili zajem. Podle Dvofakové (2011) jsou Zaci schopni pfepisu bez
fonetickych chyb az ve tfetim ro¢niku. Proces Cteni a psani je na waldorfskych
Skolach rozloZen do delsiho ¢asového tseku, kdy se Zaci v prvnim ro¢niku uéi psat
pouze velka tiskaci pismena. Zici museji tyto dovednosti zvladnout nejprve

Vv Ceském jazyce a proto k vyuce psani (popf. ¢teni) v prvnim ro¢niku nedochazi.
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10. SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM

Obé¢ $koly maji do svého Skolniho vzdélavaciho programu zatazenu vyuku
anglického jazyka jiz od prvniho ro¢niku. V ZS Matice $kolské i ZS waldorfska
vyuka ciziho jazyka probih4 jedenkrat tydn&. Cilem obou Skolnich vzdélavacich
programu je seznamit zaky hravou formou se zvukovou a mluvenou podobou
jazyka a utvofit v nich kladny vztah k cizimu jazyku, coz je vyborny zaklad pro
studium v dalich roénicich. Zaci vobou 3koldch se sjazykem seznamuji
v podobé bésni, pisni a dramatu. Témata v obou $kolach jsou podobna (Cisla,
Barvy) a zaci se umé&ji predstavit, sdélit sviij veék, pozdravit a rozloucit se. Obé

Skoly maji ve svém vzdélavacim programu zatazeny realie Velké Britanie.

ZS MATICE SKOLSKE: Anglicky jazyk v prvnim roéniku

Casova dotace

V 1. a 2. roéniku se vyucuje 1 hodina tydné& jako volitelny predmét.

Obsahové zaméreni predmétu

Pfedmét seznamuje zaky predevsim se zvukovou podobou anglického jazyka.
Zaci si osvojuji zékladni jednoducha slovicka, struktury a vazby pomoci her,
pisnicek, basnicek, scének, dramatizace. Seznamuji se s zivotem a kulturou déti

daného véku v jinych zemich.

Formy a metody prace

Ve vyucovaci hodiné je kladen diraz na cCinnostni charakter vyuky —
rozhovory, ftikadla, pisné, dramatizace. Pracuje se s ndzornym materidlem
(obrazkové pexeso, manasci, omalovanky) Vyuziva se didakticka technika —
video, audiokazety, CD. Hodiny jsou zaméfeny vyhradné na ustni projev. Misto

pisemného projevu zaci pouZzivaji kresbu.
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Diléi vystupy

74k vyslovuje spravnd v piiméfeném rozsahu slovni zasoby, rozumi
jednotlivym cizim sloviim, jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né
reaguje. Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace. Zak dovede odpovidat na jednoduché otazky. Dokaze se predstavit,
pozdravit a rozloucit se s kamarddem a sdé€lit o sobé jednoduché informace.

Ziskava zakladni informace o realiich anglicky mluvicich zemi.

U¢ivo
Slovni zasoba: Cisla, casti téla, barvy, cislovky 1 — 10, instrukce, zvirata, Skolni
potreby, clenové rodiny.

Gramatika: Abeceda, jednotné a mnozné cislo, It's, I've got, I like, This is my.

ZS WALDORFSKA: Anglicky jazyk v prvnim roé¢niku

1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Vyuka v prvnim obdobi je zaloZena na ,,iplném ponoteni* do ciziho jazyka,
vychézi z ptirozené schopnosti napodobovat, kterd je zakladnim principem uceni
az do deviti let. Zpévem pisni a recitaci basni a tikadel, doprovazenych gesty a
mimikou, se déti seznamuji s mluvenou formou daného ciziho jazyka, s jeho
charakteristickymi zvuky a melodiemi. Ponofeni do jazyka napomahaji také hry a
dramatizace ptib&éht. Ucitel se snazi vést vyuku pokud mozno jen v cizim jazyce.
Ptesné porozumeéni neni v tomto obdobi cilem prace. Dllezitéjsi je zprostiedkovat
ditéti intenzivni proZzitek jazyka, jelikoz nevédomé vstiebané obsahy budou
védomé vyzdvizeny v pozdéjsich letech. Slovni zésoba se v tomto véku vétSinou
nepieklada, déti si slova, fraze a vétné celky postupné osvojuji z kontextu vyuky.
Také gramatické struktury jsou zatim uzivdny a procvicovany vyhradné v
kontextu, zéci je uzivaji na zédklad¢ napodoby, bez védomého uceni. Vyznamnym
prvkem vyuky je rytmus, at’ uz jde o rytmus proZivany skrze jazyk nebo o rytmus
vlastniho vyucovani. Rytmus v tomto véku vyrazné podporuje pamét. Sborova
recitace se stfidd s recitaci ve skupinach a spéje k samostatnému projevu
jednotlivych zak v kratkych dialozich, casto inspirovanych basnémi nebo
urCitym tématem. Pii rozhovorech se Zaci seznamuji se zakladnimi obraty
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spolecenského styku, u¢i se reagovat na otazky a pokyny. Také vypraveni
kratkych piibehii hraje, stejné jako v hlavnim vyucovani, uz od 1. ro¢niku
dalezitou roli. Poslechem souvislého sdéleni se déti uc¢i sledovat proud cizi feci a
rozviji porozumeéni slySenému textu. Obsah vypravéni ¢asto navazuje na témata v

hlavnim vyucovani.

1. tfida

V prvni tfidé pfijimaji déti vSe s nadSenim, sympatiemi a otevienosti.
Vychozim bodem vyuky je napodobovani sborovym zpévem a feci, vétSinou
doprovazenych gesty a mimikou. Déti by mély co nejdiive ziskat piilezitost
mluvit ve skupindch a také samostatné. Hlavnimi sloupy vyuky je basnicky
formovana te¢ - rytmus a rym. BéZzna tec v proze, kterd se pouziva od zacatku, je
jind. Velkou roli maji také hry. V nich se déti dostavaji zcela do Cinnosti a k tomu
nalezejicim aktivitdm. Velky vyznam mé také vypravéni. Poslouchdnim se déti
uci sledovat proud cizi feci. K tomu se vytvari schopnost porozumét slySenému
textu. Na konci Skolniho roku by toto méla vétSina déti ovladat. Proto musi byt

latka Casto opakovana a procvicovana.

Diléi vystupy

Rozumi jednoduchym pokyntim a vétam, pfiméfen€ na n€ reaguje

Metody a formy prace
Verse, pisné a pohybové hry (these are my eyes, these are my toes), prstové
hry, hry v krouzku, jednoduché rozhovory a dialogy (rodina, pratelé) poslouchani

a uceni se zpaméti piibéhtim (pohadky a jiné) + malé dramatické scénky

Konverzace: Pozdravy, sezndmeni, reakce na otazky How are you?, What's your
name? What is it? What colour is it?

Realie: Zivot ve VB.

Slovni zasoba: cisla I- 10, 0, casti téla, barvy, zdkladni cinnosti behem dne,
oblékani, zakladni zvirata

Mezipfedmétové vztahy: VV, CJ, M, PV, HV, TV
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11. VYSLEDKY VYZKUMU

Hned na tuvod bych chtéla fici, Ze oba uclitelé pouzivaji moderni metody a
zajimavé aktivity, které zaky velice bavi. V obou $kolach jsem zaznamenala pouziti
metod Total Physical Response a Story-based Teaching, které mély u déti velky

ohlas a pozitivnim zplisobem je oslovovaly.

HYPOTEZA: Atmosféra v hodindch ciziho jazyka ve 8kole statni a $kole

waldorfské bude odlisna.

Markantni rozdil jsem zaznamenala v atmosféfe v obou $kolach. V ZS Matice
Skolské sedi zaci v lavicich, a pokud k tomu nejsou uéitelkou vyzvani, ze svych mist
se nezvedaji. Také ptipadné nepatiicné mluveni pti hodiné ucitelka utina v zarodku.
V mém pozorovani neni mozno opomenout dvé bilingvalni divky, které jsem méla
moznost vidét pii své priibézné praxi na ZS Matice $kolské v letech 2009/2010. Obg
mély velmi plynny anglicky projev. Ackoli mi pfitomnost takovychto déti zpocatku
piipadala spiSe nevyhodou a obavala jsem se mozného rusSeni pii hodiné, po
pohovoru s pani ucitelkou jsem byla nucena zménit nazor. Pani ucitelka mi sdélila,
ze kladem téchto bilingvalnich déti ve tfidé je, Ze pokud nastane problém
V porozuméni, jedna z divek miZe dany jev dovysvétlit, priblizit realie anglicky
mluvicich zemi (v hodiné pfed Velikonocemi divka, ktera Zila v USA, détem
vysvétlovala tradici Easter Bunny), a také, ze informaci podanou spoluzakem dité
uchopi snadnéji. I toto ovlivnilo celkovou atmosféru tfidy, Casto jsem vidéla zaky,

kteti né¢emu nerozuméli, obracet se s dotazem rovnou na tyto dvé divky.

Na ZS waldorfska pti vyuéovani jazyka v prvni tfidé je pomé&mé hluk, coz je
podle mého nazoru zpusobeno jednak volbou aktivit, kdy na ZS waldorfska travi
Zaci vét§i procento ¢asu ¢innosti mimo lavici neZ na ZS Matice $kolské, uzitim vétsi
variace pokyni Total Physical Response (pokyn postav se na lavici) a také
pfitomnosti zakti s ADHD, ktefi nevydrzi sed¢ét celou hodinu. Zejména jeden

Z téchto zaku tradicné vyruSoval kazdou hodinu a za kazdou cenu se na sebe snazil
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upozornit. Podle mého nazoru je tento chlapec velmi chytry, avSak svym chovanim
naznacuje opak. Pokud mu nebylo vyhovéno a nikdo si jej nevSimal, ublizoval
ostatnim détem nebo se vztekal, ze nebyl vyvolan. Jak jsem jiz zminila, Zaci se mezi
sebou hodiné bavi, reaguji na pravé probirana témata, piidavaji své ndzory a
postichy. Pokud tim nerusi vyuku, ugitel je nechd. V ZS waldorfskd jsem
zaznamenala Castéjsi uziti ritudll a ucitel na pocatku kazdé hodiny se zaky prefikava
prupoveéd’, ve které se objevuje slovo Buh (God Made the Sun). Podle mého nazoru
je zde také vice zdiraznéno vzajemné pratelstvi a spoluprace nez na ZS Matice

Skolské.

HYPOTEZA: Mnozstvi aktivit bude vyssi v ZS waldorfska.

Co se ty¢e mnozstvi aktivit (jednotlivé ¢innosti pfi hodin€), které vyucujici pti
hodinach ciziho jazyka pouzivaji, domnivam se, Ze jednoznaén& vede ZS
waldorfska, ve které se pramérny pocet pouzitych jazykovych ¢innosti (hra, zpév,
prace s pomiickami) pohybuje kolem deseti, zatimco v ZS Matice $kolské byva
pouzito kolem Sesti az sedmi aktivit. Otdzkou vSak zUstava, zda je neustalé stiidani
pro déti piinosné. Souhlasim s tim, Ze Castd zména ¢innosti zabranuje vzniku Ginavy
a ztrat¢ pozornosti jednoduse proto, Ze se €innost neustdle méni a zaci tak zaziji
zébavnou stranku jazyka v mnoha variacich. Na druhou stranu je vSak mozné, ze
neustalé zmény zpusobuji, Ze se dit€ paradoxné prestane soustiedit, protoZe je
»prehlceno®. Dalsim aspektem k zamysleni je, zda mens$i mnozstvi aktivit neni

7o~

pfinosné prave proto, Ze maji Zaci na jednotlivé hry vice Casu a mohou si je uzit.

Pan uditel v ZS waldorfska se jednoznatné ve své vyuce spoléha nejvice na
aktivity, které jsou zalozeny na rymu, rytmu a melodii (Mr. Red Is Very Fat, Five
Little Ducks). V pribéhu naslechovych hodin jsem slysela velké mnozstvi basni a
pisni, které, jak jsem jiz zminila v analyze konkrétni hodiny na této skole v kapitole
8. 1, mne neustale piekvapuje rozsahem zvladnutého repertoaru a, v ptipadé uvodni
duchovni basné God Made the Sun, i svou zna¢nou naro¢nosti. Na druhou stranu
pani uditelka na ZS Matice $kolské ve vyuce pouziva vice aktivit, které jsou

podobné détskym hram (Bingo, zadvod za obrazovymi kartami, hra na §ibenici) a do
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své vyuky zafadila rané projevy &teni a psani, ke kterym v ZS waldorfska dochazi az

ve treti tiide.

HYPOTEZA: Cast&jsi uziti pomicek vhodiniach a jejich vétsi variace na ZS

waldorfska.

Co se tyce uziti pomicek ve vyuce, na statni Skole pani ucitelka pracuje
Sucebnici, ze které Cerpa naméty pro vyuku a pfidruzenou kazetu pouziva pro
aktivity zalozené na poslechu. V ZS waldorfska pan ugitel ugebnici nepouZiva.
Domnivam se, Ze oba vyucujici pouzivaji velké mnozstvi pomiicek usnaditujicich
porozuméni. At uz §lo o velmi zdafené uziti tfidniho maskota na ZS waldorfska pro
motivaci k uceni i pfedstaveni nové latky ¢i mnohostranné vyuziti obrazovych karet,
pro které pani ugitelka na ZS Matice $kolské nasla uplatnéni témét v kazdé hoding,
zaky jejich pouZzivani bavilo a zpestfilo jim vyuku. Oba ucitelé vSak nezlstavaji u
klasickych pomiicek a v hodinach jazyka jsem vidéla i uziti ,,oby¢ejnych* predméti
jako jsou dratek ¢ mince. Mij predpoklad, Ze na ZS waldorfska bude pan uéitel

uzivat vétsi mnozstvi pomucek, ptipadné, ze je bude pouzivat Castéji, se nepotvrdil.

HYPOTEZA: Podobnost aktivit, her a piistupu k Zzaktim u obou vyuéujicich

Nékteré z aktivit, pouzitych her a pisni, které oba ucitelé pouzivaji, jsou velmi
podobné. Naptiklad oba ucitelé hraji tichou poStu a hru na poznavani poc¢tu udert
(agkoli v ZS waldorfska tuto hru ugitel propojil s pisni How many taps can you
hear?, zatimco v ZS Matice se u¢itelka déti pta pouze How many?). V obou $kolach
také ucitelé s détmi zpivaji piseti Hickory Dickory Dock. Casto mi pi¥istup obou
ucitelt k zdkim ptipadal podobny, coz bylo zplsobeno nejspisSe studiem stejného
oboru na Pedagogické fakulté Jihoc¢eské univerzity a stejnou vékovou kategorii obou

vyucujicich.
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HYPOTEZA: Piekradovani Skolniho vzdélavaciho programu

Obé skoly maji ve svém Skolnim vzdélavacim planu uréeno dosahnout na konci
Skolniho roku znalosti ¢islovek 1-10, avSak oba vyucujici tento ramec piekracuji (v
ptipadé ZS Matice $kolské Z4ci ovladli &islice 1-20 a na ZS waldorfska dokonce 1-
60). Témata vyuky jsou na obou $kolach stejna (Barvy, Cisla, Zvirata, Skolni
potieby, Casti téla, Rodina) a oba uéitelé uZivaji i podobné pokyny. V ZS
waldorfska i ZS Matice $kolské se vyuka anglického jazyka v prvnim roéniku dotuje
jednou vyu¢ovaci hodinou. Zaci v obou §kolach uméli na konci §kolniho roku zeptat

se a odpoveédét na otazky Jak se jmenujes? Kolik je ti let? Co je to?.

Oba vyucujici ukon¢ili studium ucitelstvi pied nékolika roky, z ¢ehoz nejspise
plyne 1 jejich nadSeni pro vyuku jazyka i snaha do svych hodin zatadit variaci
mnoha aktivit a uZiti riznych metod. Jak v ZS Matice $kolské, tak v ZS waldorfska
jsem proto ziskala mnoho poznatkt a inspiraci pro mou budouci ucitelskou praxi.
Nemohu fici, zda je vyuka v jedné skole lepsi nez ve druhé. Obé Skoly i oba
vyucujici se 1i8i. V prib¢hu svého pozorovani jsem zaznamenala nékolik rozdild,
zejména v oblasti uziti aktivit ve vyuce, preference pomicek a podle mého nazoru

se jednotlivé tfidy lisily i svou atmosférou.
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ZAVER

Vyuka anglického jazyka jiz od prvniho ro¢niku se stdva v posledni dobé
fenoménem. Rodice pozaduji, aby jejich dit¢ ziskalo zdklady ciziho jazyka co
nejdiive a ziskalo tak potfebné znalosti nutné pro dalsi vzdélani. Cilem této prace
bylo zamétfeni se na problematiku vyuky anglického jazyka v prvnim ro¢niku a
jejiho uplatnéni v praxi. Nejprve jsem se zabyvala otazkami vyuky ciziho jazyka
v raném véku, zaméfila se na jeji prednosti a uskali a srovnala nazory odborniki na
optimalni vék pocatku vyuky jazyka. Dale jsem popsala rozvoj jednotlivych
fecovych dovednosti a jazykovych prostiedki u déti v prvni tfidé zékladni Skoly.
V posledni Casti jsem se zamétila na efektivni metody vyuky jazyka u takto malych

déti.

Prakticka cast se zabyvala mapovanim vyuky anglického jazyka v konkrétnich
Skolach — ve skole statni a Skole alternativni. Pozorovani a pohovory s uciteli
probihaly na ZS Matice $kolské a ZS waldorfska v Ceskych Budg&jovicich v obdobi
2009 -2012, kdy jsem se aktivné tucastnila naslechovych hodin jako pozorovatel,
asistentka, ¢i méla moznost vést vlastni hodinu a tak poznat, zda jsou mé nazory na
urCité ¢innosti spravné a své zaveéry jsem tak podlozila vlastni zkuSenosti. Kazdou
Z naslechovych hodin jsem si vedla podrobné poznamky ke kazdé z aktivit, kterd
Vv hodinach probéhla, ptipadné jsem si zaznamenavala autenticky pfepis konverzace
ttidy s vyuCujicim. Vlastni pozorovani bylo doplnéno pohovory s obéma
vyuéujicimi (v piipadé ZS waldorfska i s tfidni u¢itelkou) na témata, kterd jsem

potiebovala osvétlit ¢i doplnit.

V praktické casti této prace jsem nejprve charakterizovala jednotlivé Skoly,
ucitele a tfidy, ve kterych probihal mtlj vyzkum. V dal$i ¢asti jsem popsala
pomucky, které oba vyucujici ve svych hodinach anglického jazyka pouzili. Podle
mého vyzkumu oba vyucujici pouzivaji pfiblizné stejny pocet pomiicek a snazi se je
uzit mnoha zplsoby. Poté jsem se hloubé&ji zaméfila na analyzu dvou modelovych
hodin, ve kterych jsem podrobné popsala pouzité aktivity a rozvoj dil¢ich

dovednosti a na uziti rituald ve vyuce. V posledni ¢asti této kapitoly jsem zatadila
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hry, které jsem v prubéhu svého pozorovani méla moznost vidét nejcastéji. V Casti,
ktera se zamétuje na rozvoj dovednosti poslechu a mluveni, jsem popsala aktivity,
které jednotlivi ucitelé pouzivaji a rozdélila je podle déleni v teoretické Casti a dale
jsem popsala rozvoj dovednosti ¢teni a psani, ktery je rozvijen pouze v ZS Matice
$kolské. Na zavér praktické asti jsem zatadila Skolni vzdélavaci plan pro angliétinu
Vv prvnim ro¢niku v obou skolach. Dle mého zjisténi oba vyucujici piekracuji ramec
Skolnich vzdélavacich programil zejména v oblasti slovni zasoby. V své praci jsem
prubézné zarazovala texty pouzivanych basni a pisni (v pfipadé potieby 1 doplnujici
pohyby téla) které maji za tkol doplnit text a ¢tenafi umoznit jejich pripadné pouziti
ve vyuce. Nakonec jsem srovnala aktivity, atmosféru a pouzité pomucky v obou

Skolach. Vysledky mého pozorovani jsou uvedeny v kapitole Vysledky vyzkumu.

Ackoli se odbornici neshoduji na tom, kdy je optimalni zacit s vyukou ciziho
jazyka, podle mého nazoru je jeji zatfazeni do prvniho ro¢niku vhodné. Pti svém
pozorovani i vlastni ucitelské praxi jsem nabyla piesvédceni, Ze ackoli se ve vyuce
ucitel nemlze opfit o dovednost Cteni a psani, existuji dovednosti, které je mozno
v tomto véku vhodnymi metodami rozvijet. Basné a pisné€, hry a vypravéni piib&ht
jsou takto malym détem vlastni a proto nevidim divod, pro¢ by se nemohly
S uspéchem vyuzit i ve vyuce ciziho jazyka. Vyhodou takto ran¢ho véku je také
détska spontannost, touha objevovat nové a sebevédomi, coz jsou zakladni pilife pro

osvojovani si dalsiho jazyka.
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RESUME

This diploma thesis deals with the teaching a foreign language in Class One at
primary school. The main reason why | chose this topic was my interest in studying and
teaching foreign languages and because I like working with small children. This topic is
very intimate to me. Firstly my field of study is teaching at primary school along with
teaching English language at primary school. Secondly I am convinced that teaching
foreign languages to such small children brings many advantages. Small children are
not afraid to talk, they are easy to motivate and they also like playing various games.
The main aim of this thesis is to observe and compare different approaches to teaching
English in Class One at primary schools. The theoretical part is structured into five
chapters. It talks about the development of teaching English to children, takes a closer
look at advantages and disadvantages of teaching a foreign language to young learners
and describes development of individual language skills.

The first chapter talks about characteristic traits of children at the beginning of
Class One. It defines development issues which are typical for pupils at this age,
personalities of the children and their emotional, social and cognitive level. The second
chapter deals with the teaching of foreign languages to children. It focuses on the
development of views on teaching languages and describes various hypotheses. Finally
it explores the teaching of English language at Waldorf school. The third chapter
focuses on teaching a foreign language to young children. It suggests an optimal age for
starting teaching a foreign language and compares various expert opinions on this topic.
It discusses the advantages and disadvantages of teaching a foreign language in Class
One. This chapter also talks about the most important factors of teaching languages to
young children that are using games, poetry and songs, the language competence of the
teacher, evaluation and lesson plans. The fourth chapter analyses a possible
development of individual language skills. It focuses mainly on development of
listening and speaking skills but also talks about the development of reading and writing
skills. Finally it examines the development of grammar and vocabulary. The fifth
chapter discourses on methods which are effective for teaching young learners. It talks
about the Direct method, Story-based Teaching and Total Physical Response.

The main aim of the practical part is to map and compare the teaching of English
language in Class One at two primary schools in Ceske Budejovice. The research was

86



based on observation and it was completed with my own involvement in teaching and
discourses with both teachers of English language | was observing. | focused on the
usage of visual aids and atmosphere in classrooms. The sixth chapter focuses on
detailed descriptions of schools, classes and teachers. It describes how the individual
classrooms looked like, age structure of pupils and how many of them attended
language lessons at a kindergarten. Finally it provides a professional description of both
teachers of English language. It includes their age, education and all the information
related to this research. The seventh chapter talks about the usage of visual aids in
English lessons which were used by both teachers during my research along with games
and activities, which they were used for. The eight chapter describes particular English
lessons, rituals and games used by both teachers during my research. It focuses in detail
on concrete English lessons in both schools. It also talks about the individual activities,
songs, poems and games and their placement in the structure of the lesson. It analyses
these model lessons and compares them to the theoretical part. This chapter talks about
the importance of using rituals in language lessons. Finally it contains rules and analysis
of games which were used by both teachers during my research. The ninth chapter
brings the analysis of the development of individual language skills in both schools. The
tenth chapter contains the School education program of both schools. The results of my
research are described in the eleventh chapter. This chapter compares both teachers and
their approach to children and to teaching English. I discovered that both teachers had
similar approach to children and used a similar variety of visual aids. This might have
been caused by the similar age and the same educational background. | observed a big
difference in the atmosphere during the lessons. Lessons were influenced by their pupils
and the choice of activities. At Waldorf school there were children with ADHD
diagnosis who were continuously interrupting lessons. Pupils at this school are allowed
to express their opinions during lessons and also the teacher uses many energizing
activities. At the state school the children usually stay at their tables most of the time
and are not allowed to speak unless they are asked to. At the Waldorf school the teacher
uses more songs and poems during lessons than the teacher at the state school. My
research did not confirm my original hypothesis that the teacher at the Waldorf school
would have used more visual aids. Also both teachers transcend the School education

program.
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